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 السابقة الدراسات

 الأبحاث على للاطلاع ان(١٩٨٣) سلامه العزيز محمدعبد يذكر
 فى ومؤثراً هاماً دورا الباحث دراسه بموضوع والمرتبطه المشابهه والدراسات

 على بالوقوف وذلك بدراسته والمحيطه المؤثره الجوانب لتكامل وارشاده توجيهه
.(٠٦٣٧٢ الآخرون) اليه انتهى ما

 والتعليق الحالى للبحث المشابهه السابقه للدرسات وصفا الفصل هذا يتضمن
 فى الباحث يفيد ما استخلاص هو الدراسات لهذه عرضه من والمقصود ، عليها
. البحث ضبط

Ford بكيت فورد: دراسه Ht Paket(١٩٨٠.)م 

" السله كره مهارات بعض أداء على بالاثقال تدريبى برنامج تأثير" موضوعها:

 الهجوميه المهارات أداء على المقترح البرنامج تأثير معرفه: الدراسه من الهدف

. السله كره فى

· التجريبى المنهج: السدراسه منهج

. الثانويه المرحله طلاب من(٧٦) بلغت عمديه عينه: الدراسه عينه

 الهجوميه المهارات نسبه رفع فى ساهم المقترح البرنامج :إن الدراسه نتائج
(.٨2) السله كره فى

٠(١٩٨١ النمر) العزيز عبد: دراسه

 السله كره فى الأساسيه للمهارات معياريه مستويات وضع: موضوعها
» سنه\٨ تحت للناشئين

 السله كره فى الأساسيه للمهارات معياريه مستويات وضع: الدراسة هدف
. للناشئين

. الوصفى المنهج: الدراسه منهج

. (سنه١٨) تحت الناشئين من ناشئا١٩٠ً قدرها عينه: الدراسه عينه
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(.٣٨) (سنه\٨ تحت) للناشئين الأساسيه للمهارات معياريه جداول وضع تم: الدراسه نتائج

. (م١٩٨٤) سلامه العزيز عبد محمد: درأسه

 فعاليه على وتأثيره بالسرعه المميز التصويب لدقه "دراسه موضوعها:
." السله كره فى التصويب

 وتأثيرها الأداء بسرعه الدقه عنصرى مزج أثر على الوقوف: الدراسه من الهدف

. السله كره فى التصويب فاعليه على

. مجموعتين باستخدام التجريبى المنهج: الدراسه منهج

. سموحه نادى لأعبى من لاعب(٣ ،) قوامها عمديه عينه: الدراسه عينه

 للمجموعه الدقيق التصويبى الأداء معدلات ارتفاع: الدراسه نتائج
(.٦٤) التجريبيه

. (م١٩٨٥) جاد سليمان تجوى: دراسه

 كليه لطالبات السله" كره لمهارات معياريه مستويات "وضع: موضوعها
. الرياضية التربيه

 التربيه كليه لطالبات السله كره لمهارات معياريه درجات وضع: الدراسة هدف
. الرياضيه

. الوصفى المنهج: الدراسه منهج

 جامعه بنات الرياضية التربيه كليه من طالبه(٨٧٢) قدرها عينه: الدراسه عينه
. الاسكندرية

(.٧٦) مهاريه اختبارات لأربع معياريه درجات وضع تم الدراسة: نتائج

 (م.١٩٨٦ كشك) شوقى محمد: دراسه

 فى التصويب دقه لتنمية والمكانيه الزمنيه المؤشرات بعض "توجيه: موضوعها
.' القدم كره
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 دقه تنميه على المركبه للمهاره الموجه التدريب أثر معرفه: الدراسة من الهدف
 القدم كره فى التصويب

· التجريبى المنهج: الدراسه منهج

 الاتحاد بانديه القدم لكره الأول الفريق لاعبى من عينه: الدراسه عينه
. والأولمبى السكندرى

. المركبه المهاره لاداد الكلى الزمن تناقص: الدراسه نتائج

 تظهر بحيث الأخرى السيطره بأنواع الحركه من التصويب مهاره ربط أهميه
(٥٩.) مندمجة كمهارات

٠ (م١٩٨٦)Browm ون وأخر براون دراسه

 العمودى الوثب مسافه على العميق الوثب تدريبات "تأثير: موضوعها
." السله كره للاعبى

 مسافه على العميق الوثب تدريبات تأثير على التعرف: الدراسة من الهدف
. السله كره للاعبى العمودى الوثب

· التجريبى المنهج: الدراسه منهج

. العليا المدارس طلاب من لاعب٢٦ قوامها عمديه عينه: الدراسة عينه

 فى التجريبيه المجموعة تفوق عن الدراسه نتائج اسفرت: الدراسة نتائج
(٧٩). والحركة الثبات من العمودى الوثب اختبار

. (١٩٨٨) Brezzo  بريزو: دراسة

 السله كره فريق على العميق الوثب لتدريبات مقترح برنامج تأثير": موضوعها
." للفتات

 مسافه على العميق الوثب تدريبات تأثير على التعرف: الدراسه من الهدف
 السله كره فريق على والحركه الثبات من العمودى الوثب

. للفتات

•. الواحد اللجموعه فد النجريي الدهج اندراسه سبح



 سنه ا٥ ا٤ السن للمرحله لاعبات(٨ قوامها) عمديه عينه: الدراسه عينه

 اختبار فى البعدى القياس لصالح احصائيه داله فروق وجود: الدراسه نتائج
(٨١). والحركه الثبات من العمودى الوثب

(.١٩٨٩) إبراهيم شعبان: ،دراسه

 ظروف فى السله كره للاعبى التصويب نتيجه "دراسه موضوعها:
." والمنافسات التدريب

 للاعبى المختلفه التصويب أنواع نتيجه دراسه إلى تهدف: الدراسه من الهدف
 فى التصويب أنواع نفس ونتائج التدريب فى السله كره

. المنافسات

. الوصفى المنهج: الدراسه منهج

 لنادى السله لكره الأول الفريق فى الدراسه عينه تمثلت: السدراسه عينه
. السكندرى الاتحاد

 خلال من المنافسات فى التصويب بنتائج التنبوء يمكن انه: الدراسه نتائج
.(٣٣) التدريب فى معرفتنا

.(١٩٨٩ النمر) العزيز عبد: دراسه

 الوثب مسافه زياده على العميق الوثب تدريبات استخدام تأثير:" موضوعها
." السله كره لاعبى على العمودى

 زياده على العميق الوثب تدريبات تأثير على التعرف: الدراسه من الهدف
. السله كره للاعبي العمودى الوثب مسافه

. الواحده المجموعه بتصميم التجريبى المنهج: الدراسه منهج
. سنه٢٤٢٠ السنيه المرحله لاعباً(٢٤ قوامها) عمديه عينه: الدراسه عنيه

 لمسافه بالنسبه النتائج أفضل حقق قد العميق الوثب أسلوب إن: الدراسه نتابج
(٣٩.) السله كره للاعبى العمودى الوثب
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٠(١٩٩٣) حسن على دلال دراسه

 كره فى المهارى المستوى لقياس الاختبارات من مجموعه وضع موضوعها:"
." السله

 السله كره فى المهارى المستوى لقياس اختبارات مجموعه وضع: الدرامه هدف

. الوصفى المنهج: الدراسه منهج

. الرياضيه التربيه كليه من طالبه٣٦: الدراسه عنيه

 الأساسيه للمهارات اختبارات(٦ معياريه) مستويات وضع: الدراسه نتائج
(٢٦.) السله كره فى

٠(١٩٩٢ سلامه) العزيز عبد محمد: دراسه

 القدمين لحركات اختبارات لمجموعه معياريه مستويات "وضع: موضوعها
 ،" السله كره لاعبى لدى

 القدمين حركات مبادىء اختبارات مجموعه وتقنين انتقاء: الدراسه هدف

. الوصفى المنهج: الدراسه منهج

 لكره الاسكندريه منطقه لأعبى من لاعبا تسعو قدرها عينه الدراسه: عينه
. سنه عشرين عمر بمتوسط السله

(٧٧.) السله كره للاعبى اختبارات لخمس معياريه مستويات وضع: الدراسه نتائج

٠(١٩٩٣ سليمان) فاروق سليمان: دراسه

 على المندمجه المهارات بعض لاكساب مقترح اسلوب تأثير:" موضوعها
. القدم كره لناشىء الفنى الأداء مستوى

 كره فى الاساسيه المهارات لتعليم افضل اسلوب وضع: الدراسه من الهدف
. اللعب مواقف خلال من القدم

· التجريبى المنهج: الدراسه منهج
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 مراكز من اختيارهم تم سنه ا٢\-0 السنيه حله للمر ناشئا٤٠ً: الدراسه عينه

. الاسكندريه بمحافظة الشباب

. التجريبيه للمجموعه والتصويب الاستلام مهارتى أداء معدل زياده: الدراسه نتائج

. المهارات لمعظم الانتاجيه معدل -زياده

(٢٩.) المحاوره مهاره أداء زمن انخفاض-

: م(١٩٩٤) البساطى الله أمر: دراسه

 فى( مندمجه) المركبه الحركيه الأداءات لانواع تحليليه "دراسه: موضوعها
." المباراه خلال الجماعية الالعاب بعض

 من كل فى بالكره المركبه المهاريه الأداءات على التعرف: الدراسه من الهدف
. اليد وكره القدم كره

. المسحى بالأسلوب الوصفى المنهج: الدراسه منهج

. الدوليه المباريات خلال اليد وكره القدم كره لاعبى من عينه: الدراسه عينه

 الباراه خلال تنفيذً وأكثرها بالكره الحركيه الأداءات اشكال بلغت: الدراسه نتائج
 وجميعهاينتهى ، اليد كره فى(٢١ و) القدم كره (في١٧)

 التمرير أو بالتصويب

 كره فى تكرارا المركبه ات الأداء أكثر هو والتمرير للاستلام الحركى الأداء
(١2 اليد.) وكرة القدم

١٩٩٤: الفوال أيمن: دراسه
 السله لكره الاساسيه المهارات لبعض معياريه مستويات "تحديد: موضوعها

." العربيه مصر بجمهوريه الناشئين تدريب بمراكز

. الأساسية المهارات لبعض معيارية مستويات وضع: الدراسه هدف

. المختلفه التدريب مراكز من لاعبا١٣٦ً: الدراسه عينه

٣٢-



 الاساسيه المهارات مستوى لقياسى تصلح لاختبارات جميع ان: الدراسه نتائج
(١0.) السله كره لناشىء

٠(١٩٩٤ سمره) أبو السيد على: دراسه

 نقاط الثلاث منطقه من التهديف على المنافسه تمرينات تأثير": موضوعها
." السله كره فى الاولى الدرجه للاعبى

 نسبه رفع فى المقترح التمرينات برنامج على التعرف: الدراسه من الهدف
. نقاط الثلاث منطقه من التصويب

 التجريبى المنهج: الدراسه منهج

 لاعب٤ د وبلغت بورسعيد بمنطقه الأولى الدرجة لاعبى من عشوائيه عينه: الدراسه عينه

 الثلاثى التصويب نحسن فى التدريبى البرنامج ساهم: الدراسه نتائج
(٤٣.) التجريبيه للمجموعه

.(١٩٩٤ عبدالقوى) محمد محمد: دراسه

 وعلاقتها استخداماً التصويب وأماكن مسافات لأكثر "دراسة: موضوعها
 المصريين" السلة كرة لاعبى لدى والمرتدة المباشرة الاصابة بدقة

 استخداما التصويب واماكن مسافات أكثر على التعرف: الدراسه من الهدف
 السلة. كرة مصوبى لدى

. الوصفى المنهج: الدراسه منهج

 بطولة نهائيات الى وصلت التى الفرق أعضاء من لاعبا٦٠ً: الدراسه عينه
.٩٤-٩٣ موسم الممتاز الدورى

. الأول الترتيب الميدانية التصويبات أحتلت: الدراسه نتائج

(٦٨ الثانى.) الترتيب الحرة الرمية من التصويبات احتلت

٠(١٩٩٤ عامر) محمر محمود: دراسه

 نتائج على التأثير فى المساهمه الاساسيه المهارات بعض تمايز: موضوعها
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.» السله لكره عشر الحاديه العالم بطوله مباريات

 فى الاساسيه المهارات بعض مساهمه نسبه على التعرف: الدراسه من الهدف
 عشر الحادية العالم بطوله فى المشاركه الفرق لدى المباريات نتائج

. السلة لكرة

. الوصفى المنهج: الدراسه منهج

. عشر الحاديه العالم لبطوله السله كره لاعبى الدراسه: عينه

 المتقدمه للفرق المتوسطه المسافات من التصويب مستوى :ارتفاع الدراسه نتائج

(٧0)٠ المتقدمه للفرق البعيد التصويب مستوى ارتفاع

(.١٩٩٥) شلبى قاسم حمدى: دراسه

. السله" كره فى المهارى الأداء على بالاثقال تدريبى برنامج أثر:" موضوعها

 والقوة العضليه القوه على المقترح البرنامج أثر فه معر: الدراسه من الهدف

. السله كره فى القوه وتحمل بالسرعه المميزة

· التجريبى المنهج: الدراسه منهج

 قوامها بلغت السويس قناه جامعه الرياضيه التربيه كليه طلاب: الدراسه عينه

. طالبا٤٠

 مستو ويرفع الثلاثة بانواعها القوه ينمى المقترح البرنامج: الدراسه نتائج
(٢2.) السله كره فى المهارى الأداء

٠(١٩٩٥) المنسى عامر: دراسه

. السله" كره للاعبى الخركيه القدرات لبعض معياريه مستويات "وضع: موضوعها

. السله كره للاعبي الحركيه القدرات لبعض معياريه مستويات وضع: الدراسه هدف

· الوصفى المنهج: الدراسه منهج

. السله لكره الممتاز الدورى فى المشتركه الانديه من لاعب٢٠0 بلغت: الدراسه عينه
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 فى عليها الاعتماد يمكن والتى الاختبارات بعض تحديد: الدراسه نتائج
(٣٦.) السله كره

٠(١٩٩٤) الروبى عبدالله أحمد: دراسه

 المهارى الاداء على الاثقال باستخدام المنافسة تمرينات تأثير': موضوعها
.' السلة كره فى سنة1٤ تحت للناشئين

 الاداء مسوى على المقترح البرنامج تأثير على التعرف: الدراسه من الهدف
. السلة كرة فى سنة ا٤ تحت للناشئين

· التجريبى المنهج: الدراسه منهج

 لاعاً.٣٠ قوامها عمدية عينة: الدراسه عينه

 تمرينات خلال من الجسم وز، من بنسبة الاثقال استخدام ان: الدراسه نتائج
.)( السلة كرة فى والبدنى المهارى بالاداء يرتقى المنافسة

٠(١٩٩٦) العجمى محمد على: دراسه

 التصويب دقة على وتأثيرها حركية الحس الادراكات بعض تنمية: موضوعها
. السلة كرة فى

 بعض تنمية على المقترح التدريبى البرنامج تأثير على التعرف: الدراسه من الهدف
. السلة كرة للاعبى التصويب ودقة حركية الحس الادراكات

· التجريبى المنهج: الدراه منهج

 لاعبا2٨ً قوامها سنة ا٤ تمت المحلة بلدية نادى لاعبى من عمدية :عينة الدراسه عينه

 بعض تنمية فى ايجاباً تأثيراً اثر المقترح التدريبى البرنامج: الدرامه نتائج

(٤٦)٠ التصويب دقة ومستوى حركية الحس الادراكات

٠(١٩٩٦ فهمى) محمود هناء: دراسه

 بعض على الكره فى للتحكم دقنرح تدريبى برنامج "تأثير الدراه: موضوع
. السله كره فى الهجوميه المهارات
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. الهجوميه المهارات أداء مستوى على البرنامج تأثير معرنية: الدراسه من الهدف

· التجريبى المنهج: الدراسه منهج

. طالبه٤ ه وقوامها بالقاهره الرياضيه التربيه كليه طالبات: الدراسه عينه

 للاعبات الهجوميه للمهارات المهارى الاداء مستوى ارتفاع: الدراسه نتائج
(٧٧.) التجريبيه المجموعه

٠(١٩٩٨) الحليم عبد الباسط عبد: دراسه

 كره لناشىء المركبه المهاريه 'لأداءات لبعض تدريبى برنامج تأثير' وموضوعها
. القدم"

 وكيفا كما وتحديدها المركبه المهاريه الاداءات عن الكشف: الدراسه من الهدف
 القدم كره فى العاليه المستويات للاعبى

 القدم كره لناشىء المركبه المهاريه الاداءات لبعض تدريبى برنامج تصميم-
. سنه ا٦ تحت

 المركبه المهاريه الاداءات بعض تنميه فى التدريبى البرنامج تأثير على التعرف
. اسنه٦ تحت القدم كره لناشى،

. الوصفى والمنهج التجريبى المنهج: الدراه منهج

.٩٤ العالم كأس مباريات من عمديه عينه: الدراسه عينه

 شباب ومركز وستيا وسموحه الكروم بانديه سنه لأعبى\ا من عمديه عينه-
. لاعب٦٥ بلغت النصر

 المركبه المهاريه ات الأداء فى التحسن نسبه فى فرو وجود: الدراسه نتائج
(٣٧.) التجريبيه المجموعه لصالح

(.١٩٩٨ مندور) هاله ، حموده خالد محمد: دراسه

. اليد" كره لناشىء المركبه الحركيه الأداءات لقياس اختبار بناء": موضوعها
. اليد كره لناشىء المركبه الحركيه الأداءات لقياس اختبار بناء: الدراسه هدف
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. الوصفى المنهج : الدراسه منهج

٩:١٢ من أعمارهم تتراوح سبورتنج بنادى اليد كره ناشىء من عينه: الدراسه عينه
. لاعب٦٢ بلغت سنه

 لاختبار موضوعيه كأداه المقترحه الاختبارات صلاحيه: الدراسه نتائج
(٥٨.) الناشئين من العناصر أفضل وتصنيف

 م(1١٩٩٩ صابر) سلامه أحمد دراسه:

 الخاصة الهجوميه المهارات بعض لتنميه مقترح مهارى برنامج:" موضوعها
." السله كره للاعبى اللعب بمراكز

 بعض لتنميه المقترح المهارى البرنامج تأثير على التعرف: الدراسه هدف
. السله كره لاعبى لدى اللعب بمراكز الخاصه الهجوميه المهارات

· التجريبى المنهج: الدراسه منهج

 نادى لاعبى تمثل سله كره لاعب(٤٠ الدراسه) عينه بلغت: الدراسه عينه
. سنه٢٠ ،١٨ تحت الرياضى طنطا

 المهارات نحسن إلى المقترح المهار التدريبى البرنامج أدى: الدراسه نتائج
(٦.) المختلفه اللعب مراكز الخاصة الهجوميه

. م(1٩٩٩ النمر) اسامه: دراسه

 معدلات على الطافه ولياقه العضليه اللياقه لتدريب برنامج تأثير" موضوعها
." السله لكره الاساسيه والمهارات البدنيه الصفات ممو

 الصفات مو معدلات على البرنامج هذا تأثير على التعرف: الدراد من الهدف
. السله لكره الاساسيه والمهارات البدنيه

. الواحده المجموعة بتصميم التجريبى المنهج: الدراسه منهج

. سنه ا٦ تح لاعباً(١٧ قوامها) عمديه عينه: الدراه عنيه
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 الطاقه ولياقه العضليه اللياقة تنميه إلى أدى المقترح البرنامج إن: الدراسه نتائج
(٨.) السله كره فى الاساسيه المهارات وتحسين

:(١٩٩٩ كامل) أشرف محمد: دراسه

 على المركبه المهاريه الأداءات بعض لتنميه مقترح برنامج أثر" موضوعها:
." سنوات ا0 تحت اليد كره لناشىء الانجاز مستوى

 المركبه المهاريه الاداءات بعض على المقترح البرنامج أثر معرفه: الدراسه هدف
. سنوات ا0 تحت اليد كره لناشىء الانجاز مستوى على

· التجريبى المنهج: الدراسه منهج

. سنة ا٢ تحت البراعم: الدراسه عينه

(٣) التجريبية البحث عينة لدى المركب المهارى الاداء مستوى تحسن: الدراسه نتائج

:(١٩٩٩) ريه أبو السلام عبد محمد: دراسه

 كره للاعبى المركبه المهاريه لاداءات اختبارات بطاريه تصميم«: موضوعها
. ا العربيه مصر بجمهوريه القدم

: الدراسه هدف

. القدم كره للاعبى المركبه المهاريه الأداءات على التعرف١

. القدم كره للاعبى المركبه المهاريه للاداءات اختبارات بطاريه -بناء٢

. الوصفى المنهج: الدراسه منهج

 بجمهوريه القدم كره لأعبى من لاعب٢٣٧ العنيه حجم بلغ: الدرسه عينه
. العرييه مصر

 المهاريه الأداءات قياس فى المصممه الاختبار بطاريه تصلح: الدرابه نتائج

(٦2)٠ القدم كره فى المركبه
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: م(٢٠0٠) تمام على عمرو: دراسه

 تنمية على البليومترك تدريبات باستخدام تدريبى برنامج "تأثير: موضوعها
. السلة كرة للاعبي القفز من التصويب اداء ومستوى العضلية القدرة

 الأثقال من كل تدريبات باستخدام تدريبى برنامج تصميم: الدراسه هدف
 السلة. كرة للاعبى مترك والبليو

· التجريى المنهج: الدراسه منهج

. لاعب ا٢ قوامها سنة ا تحت المحلة غزل للاعبى عمدية عينة: الدراسه عينه

 القصوى القوة تطوير الى ادق المقترح التدريبى البرنامج الدراسه: نتائج
 من التصويب اداء مستوى نحسن والى العضلية للقادرة
(٤٧ القفز.)

 السابقه الدراسات على التعليق

 يمكن جنبيه الا أو العربيه سواء عرضها تم والتى السابقه الدراسات خلال من
 ، الحاليه دراسته فى الباحث منها استفاد والتى الهامه النقاط بعض استخلاص

 كره فى المهاريه للاداءات المعياريه المستويات الى الدراسات بعض شملت فقد
 المهارى الاداء مستوى لرفع تدريبيه برامج على اشتملت أخرى ودراسات السله

 المهاريه الاداءات متوى لرفع تدريبيه برامج إلى تطرقت دراسات كذلك المنفرد
 لمعرفه المباريات تحليل إلى تطرقت أخرى ودراسات اليد وكره القدم كره فى المركبه

 لمعرفه تحليليه ودراسات ، السله كره فى وتأثيراً استخداماً الاساسيه المهارات أكثر
. المباريات فى استخداماً المركبه المهارات أكثر

 حيث من أجزاءها وتحليل الدراسات تلك نقد من الباحث قام وقد
 المناسبه( الاحصائيه الأساليب. البيانات جمع أدوات. العنيه المنهج. )الهدف

 الحاليه لدراسته العلميه الاجراءات وضع فى الباحث فكر أثر قد بالطبع وهذا
. الدراسات تلك بنتائج وارتباطها النتائج تفسير فى منها الاستفاده وأيضاً

: يلى ما الباحث استخلص السابقة الدراسات من عرضه تقدم ومما
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 الهدف

. الدراسه نوع .حب كل السابقة الدراسات اهداف تنوعت

 أكثر لعرفه السله كره فى المباريات بعض تحليل إلى هدفت دراسات ا-فنجد
 دراسه مثل السله كره مباراه فى وتأثيراً استخداماً المنفرده الاساسيه المهارات
 محمود (،٦٨()١٩٩٤ القوى) عبد محمد (،٣٣()١٩٨٩ إبراهيم) شعبان
(٧٠()١٩٩٤ عامر)

 كره فى استخداماً المركبه المهارات أكثر التعرف إلى هدفت أخرى ا-ودراسات
(٧٠()١٩٩٤ عامر) محمود(١٢()١٩٩٤ البساطى) الله امر: دراسه مثل القدم

 الاساسيه للمهارات معياريه مستويات إيجاد إلى هدفت أخرى ودرا، ا
 جاد نجوى (،٣٨()١٩٨١ النمر) العزيز عبد: دراسه مثل السله كره فى

 (،٢٦()١٩٩٣ دلال) (،٦٥()١٩٩٣ سلامه) العزيز عبد٠(٧٦()١٩٨٥)

(.٣٦()١٩٩٥ المنسى) عامر٠(١٠١٢١٩٩٤ الفوال) أيمن

 مثل المركبه الحركيه الأداءات لقياس اختبارات بناء إلى هدفت دراسات4
 السلام عبد محمد (،٥٨١(١٩٩٨ مندور) أبو وهاله ، حموده خالد: درامه

.(٦٢()١٩٩٩)

 الأداء مستوى على التدريبيه البرامج تأثير على التعرف إلى هدفت دراسات٥
 عبد محمد (،٨٢()١٩٨٢)FoRD فورد دراسه: مثل السله كره فى المنفرد المهارى
 قاسم (حمدى٦٥()١٩٨٤ السمره) على (،٦٤()١٩٩٤ سلامه) العزيز

(٧()١٩٩٦ الروبى) (أحمد٤٦()١٩٩٦ العجمى) (على٢٢()١٩٩٥)
(٢٠٠٠ تمام) عمرو (،٦()١٩٩٨ سلامه) (أحمد٧٧()١٩٩ فهمى) هناء

(٤٧)

: السله كره فى البدنيه النواحى تنميه هدفت ودراسات-٦

 بزيزووأخرون (،٧٩()١٩٨٦)BROWN وآخرون براون: دراسه مثل
Brzo(٧٠()١٩٨٨،) أسامه (،٣٩()١٩٨٩ النمر) العزيز عبد 
٠(٨()١٩٩٩ النمر)

٤ و



 مركب مهارى أداء اللاعبين اكساب منها الهدف كان أخرى -ودراسات٧
(٢٩()١٩٩٣ فاروق) (سليمان٥٩()١٩٨٦) كشك محمد دراسه مثل
(.٥٣()١٩٩٩ أشر،) محد(٣٧()١٩٩٨ الحليم) عبد الباسط عبد

 الهجوميه المهارات بعض تنميه إلى الحاليه الدراسه فى الباحث ­ويهدف
. سنه ا٤ تحت السله كره للاعبى المركبه

 حيث من الباحث عنها يختلف المركبه المهارات إلى تطرقت التى الدراسات ففى-
 بها الاداء الدراسة هذه فى أما افقى أداء الدراسات هذه فى المركب المهارى الاداء ان

. سابقاتها عن اختلاف الدراسه هذه يعطى ما معلق هنا الهدف لأن وراسى افقى

 المستخدم المنهج

 بجوى (،٣٨()١٩٨١ النمر) العزيز عبد من كلا دراسات استخدمت
 سلامه العزيز عبد(٣٣()١٩٨٩) إبراهيم شعبان (،٧٦()١٩٨٥ جاد)

 (،١٠()١٩٩٤ الفوال) أيمن (،٢٦()١٩٩٣) حسن (دلال٦٥()١٩٩٣)
 حموده خالد(٣٦()١٩٩٥ المنسى) عامر(٦٨)(١٩٩٤ القوى) عبد محمد
 .المنهج(٦٢()١٩٩٩) السلام عبد (محمد٥٨()١٩٩٨ مندور) أبو وهاله

. منهم كل دراسه لطبيعه لمناسبه الوصفى

 سلامه العزيز عبد محمد (،٨٢()١٩٩٤)Ford فورد دراسه استخدمت كما
Browni ( وآخرون براون (،٥٩()١٩٨٦ محمدكشك) (،٦٤()١٩٨٤

 النمر العزيز عبد(٨١()١٩٨٨)Brezo وآخرون (بريزو٧٩()١٩٨٦)
(١٩٩٥ قاسم) حمدى(.٤٣()١٩٩٤ السمره) على (،٣٩()١٩٨٩)
 هناء (،٤٦()١٩٩٦ العجمى) .على(٧()١٩٩٦ الروبى) أحمد (،٢٢)

) سلامه أحمد(٣٧()١٩٩٨) الحليم عبد الباسط عبد(٧٧()١٩٩٦) فهمى
 (،٥٣()١٩٩٩ أشرف) (محمد٨()١٩٩٩ النمر) أسامه(٦()١٩٩٩
. دراسه كل لطبيعه لمناسبته التجريبى المنهج(٤٧()٢٠٠٠) تقام عمرو

 والنهج المسحى بالاسلوب الوصفى المنهج باستخدام الباحث بقوم وسوف
. الدراسه لطبيعه لناسبتهما التجريبى
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 العينه

 به الخاصه الدراسه لطبيعه تبعاً كل السابقه بالدراسات الخاصه العينة اختلفت
 لأعبى استخدمت الدراسات فبعض. الممارسه ومستوى السنيه المرحله حيث من

 البساطى الله امر (،٧٠()١٩٩٤ عامر) محمود دراسه مثل المنتخبات
(١٢()١٩٩٤)

: دراسه مثل العالى المستوى لاعبى استخدمت الدراسات وبعض

 (،٥٩()١٩٨٦ كشك) محمد (،٦٤()١٩٨٤ سلامه) العزيز عبد محمد
(٣٣()١٩٨٩) إبراهيم محمد شعبان ،(٣٩()١٩٨٩ النمر) العزيز عبد

(٤٣()١٩٩٤ السمره) على ،(٦٨()١٩٩٤ القوى) عبد محمد

 النمر العزيز عبد دراسه مثل الناشئين بمراحل اهتمت الدراسات بعض
 وآخرون (بريزو٧٩()١٩٨٦)Brawa وآخرون بروان ،(٣٨()١٩٨١)

Brezzo(٨١()١٩٨٨،) حسن (دلال٦٥()١٩٩٣) سلامه العزيز عبد محمد 
(١٩٩٤ الفوال) أيمن (،٦٤()١٩٩٣ فاروق) سليمان(١٠()١٩٩٣)
 خالد (،٧()١٩٩٦ الروبى) أحمد(٤٦()١٩٩٦) العجمى على (،١0)

(١٩٩٨) الحليم عبد الباسط عبد ،(٥٨()١٩٩٨ مندور) أبو وهاله ، حموده
 محمد (،٨()١٩٩٩ النمر) أسامه (،٦()١٩٩٩ سلامه) أحمد ،(٣٧)

(.٤٧()٢٠٠٠ تمام) عمرو (،٥٣()١٩٩٩ أشرف)

 جاد تجوى دراسه مثل الرياضيه التربيه كليات طلاب استخدمت الدراسات بعض
.(٧٧()١٩٩٦) فهمى (هناء٢٢()١٩٩٥ قاسم) حمدى (،٧٦()١٩٨٥)

 سنه ا٤ تحت السله كره ناشىء من عينه على بحثه الباحث يجرى وسوف
. تحليليه كدراسه المنتخبات لاعبى من عينه إلى بالاضافه

 البيانات جمع أدوات

 الملاحظه، منها البيانات لجمع مختلفه وسائل السابقة الدراسات استخدمت
. المهارى والأداء البدنى الأداء لقياس الاختبارات ء الاستبيان
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 المنظمه الملاحظه باستخدام المباريات تحليل على الدراسات بعض اعتمدت
 محمد(٦٨()١٩٩٤ القوى) عبد محمد دراسه مثل المرئى التسجيل طريق عن

 بينما السله كره فى المنفرده الأساسيه للمهارات وذلك(٧٠()١٩٩٥ عامر)
 (عبد١٢()١٩٩٤ البساطى) الله (أمر٥٩()١٩٨٦ كشك) محمد دراسه
. القدم كره من المركبه المهاريه الاداءات على(٣٧()١٩٩٨ الحليم) عبد الباسط

 المهاريه الاداءات تقيس التى الاختبارات السابقة الدراسات جميع تناولت
(١٩٩٣ فاروق) (سليمان٥٩()١٩٨٦ كشك) محمد دراسه عدا فيما المنفرده

(٥٣()١٩٩٩ أشرف) (محمد٣٧()١٩٩٨ الحليم) عبد الباسط عبد (،٢٩)
(١٩٩٩ السلام) عبد (محمد٥٨()١٩٩٨ مندور) أبو وهاله حمود.ه خالد

. مركبة مهارية اختبارات استخدمت(.٦٢)

 طريق عن المنظمه الملاحظه الباحث يستخدم سوف الحالى البحث وفى
 السله كره فى المركبه الهجوميه المهارات لقياسى الاختبارات وكذا المرئى التسجيل

. لها العلميه المعاملات اجراء تم والتى الغرض لهذا الباحث صممها والتى
 النتائج حيث من

 مستويات وضع أهميه السله كره فى السابقه الدراسات نتائج بعض اثبتت
 على أكد الآخر والبعض ، السله كره فى المنفرده الاساسيه للمهارات معياريه

. السنيه المراحل لمختلف المهارات تلك تنميه أهميه

 ارتفاع الى التدريبيه بالبرامج والخاصة السله كره دراسات أكدت كما
. المهارى المستوى

 ربط الضرورى من بانه(٥٩()١٩٨٦) كشك محمد دراسه أكدت بينما
 تظهر بحيث الكره على الاخرى السيطره بانواع الحركة من التصويب مهاره

 تدريب فى النمط هذا اتباع ضروره وعلى عليها التدريب يتم مندمجة كمهارات
. الصغيره المستويات

 اشكال تحديد (إلى١٢()١٩٩٤) البساطى الله امر دراسه توصلت بينما
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. البد وكره القدم كره فى المركبه المهاريه الأداءات

 أداء معدل زياده إلى(٢٩()١٩٩٣ فاروق) سليمان دراسه توصلت بينما
( مركب مهارى) والتصويب الاستلام مهارتى

 تنميه إلى(٣٧()١٩٩٨ الحليم) عبد الباسط عبد دراسه نتائج توصلت كما
. المركبه المهاريه الأداءات

 وضع (إلى٦٢()١٩٩٩ السلام) عبد محمد دراسه نتائج وتوصلت
. القدم كره فى المركبه للمهارات معياريه مستويات

 إلى(٥٨()١٩٩٨ مندور) أبو وهاله حموده خالد دراسه نتائج وتوصلت
. اليد كره فى مركب مهارى اختبار وضع

 فى المركبه المهارات تنميه (إلى٥٣ أشرف) محمد دراسه نتائج توصلت كما
. اليد كره

 الاحصائيه المعالجات

 هدف لاختلاف طبعاً السابقه الدراسات فى الاحصائيه الاساليب اختلفت
 الاحصائيه المعالجات، الباحث يستخدم سوف الدراسه هذه فى لكن ، منها كل

. الدراسه هذه لطبيعه المناسبه

 هذه من الاستفاده للباحث امكن السابقة الدراسات ومناقشة تحليل خلال ومن
: التالى النحو على الدراسات

 أو الفنيه النواحى سواء الدراسه هذه اجراء فى المتبعه الخطوات تحديد
. الاداريه النواحى

. المباراه خلال المهارات تحليل -كيفيه

. البحث قيد المركبه الهجوميه المهاريه الاختبارات مجموعه تقنين -كيفيه

 مستخدما التجريبى والمنهج المسحى بالاسلوب الوصفى المنهج استخدام
. ضابطه والاخرى تجربيه احداها عتين المجو تصميم
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. المناسبه التدريب طريقه كذا التدريبى البرنامج تخطيط فى الباحث ­ساعدت

. البحث هدف يحقق بما البحث عينه اختيار فى الباحث ساعدت

. الدراسه هذه لطبيعه المناسب الاحصائى الاسلوب على التعرف

. النتائج ومناقشه عرض أسلوب على التعرف

 البحث فروض

 للمجموعة والبعدى القبلى القياس بين احصائيه دلاله ذات فروق ا-توجد
 ومستوى البحث قيد بالكره المركبه الهجوميه المهارات أداء مستوى فى الضابطه

. البعدى القياس لصالح البحث قيد المنفردة الهجومية المهارات أداء

 للمجموعه والبعدى القبلى القياس بين احصائيه دلاله ذات فروق ا-توجد
 ومستوى البحث قيد بالكره المركبه الهجوميه المهارات أداء مستوى فى التجريبيه

 البعدى القياس لصالح البحث قيد المنفردة الهجومية المهارات أداء

 التجربيه للمجموعتين البعدى القياس بين احصائيه دلاله ذات فروق ­توجد
 ومستوى البحث قيد بالكره المركبه الهجوميه المهارات أداء مستوى فى والضابطه

. التجريبيه المجموعه لصالح البحث قيد المنفردة الهجومية المهارات أداء

 المركبه الهجوميه المهارات أداء لستوى التحسن نسبه فى فرو -توجد٤
 لصالح البحث قيد المنفردة الهجومية المهارات أداء ومستوى البحث قيد بالكره

. التجربيه المجموعه

٤٥


