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: الاستنتاجات أولاً:
 توصل وتفسيرها النتائج على واعتمادا المستخدمة الأدوات البحث عينة حدود في

 التالية: الاستنتاجات إلى الباحث

 الوطني المنتخب قوام وهم بالدراسة المشاركين السلة كرة لاعبي من الأكبر ا-العدد
ACE الجيني بالنوع يتميزون لاعب ا١ وعددهم الأول DDالقصير. الجين 

ACE الجيني بالنوع يتميزون لاعبين٣ وعددها العينة من الأقل العدد-٢ IDالجين 
 المتوسط.

ACE الجيني النوع يتميز-٣ DD:بالآتي 
 المتوسط. الجين من أعلى النمو هرمون تركيز-
 البروتين. تركيز زيادة-

 الجسم: مكونات حيث من
 الصافي(. الجسمط )وزن العضلية الكتلة في -تفوق
 أعلى. الدهون -نسبة
 القاعدي. الأيض معدل -زيادة
 الجسم. كتلة مؤشر -زيادة

Roe الإحصائية المعالجة استخدام يمكن Cuveالجين لنوع التنبؤ عملية في 
 حيث: من

 القاعدي. الأيض -معدل١
 الدهون. نسبة-٢
 الدهن. كثلة-٣
 الكهربي· التيار سريان مقاومة-٤
 الكلي. الماء وزن-٥
 الجسم. كتلة مؤشر-٦
 الصافي. الجسم -وزن٧

D  الجيني بالتنوع للتنبؤ المتغيرات هذه واستخدام
.ACE  المحول

 المستوي في الفروق لضيف نظرا الدم لصورة معنويا دال تغير وجود عدم
ACE D.1 .  الجين نوعي من لكل الطبيعي

 الأنجيوتنسن لجين1,
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: التوصيات ثانيا:
 يلي: بما يوصي الدراسة نتيجة الباحث إليه توصل ما خلال من

 سلسلة تفاعل بطريقة السلة كرة للاعبي للانتقاء كوسيلة البيولوجية التقنية ا-استخدم
.PCR  البلمرة

 المختلفة. الرياضات أنواع جميع لتشمل الانتقاء عمليات في التوسع-٢
Roc" الدراسة في المستخدمة الإحصائية الوسائل استخدام-٣ curve."في للتنبؤ 

 استخدام في التعذر عند وذلك الدراسة نتائج على اعتمادا البيولوجي الانتقاء عمليات

 البيولوجية. التقنية

 الطريقة وهي الرياضي التدريب عمليات في البيولوجية التقنية استخدام في التوسع-٤
 عالمياً. الآن المستخدمة

 التحليل طرق لتفهم وذلك البيولوجية التقنية مجال في خاصة دروات بإقامة الاهتمام-٥
 المستخدمة.

 لأنواع الانتقاء مجالات في الوراثية والجينات الجزئية البيولوجيا من الاستفادة-٦
 التدريب. حمل تقنين في واستخدامها المختلفة الرياضات

 في القصوى الاستفادة أجل من الرياضية الأنشطة جميع علي البحث نتائج تعميم-٧

. الأخرى الرياضية والأنشطة السلة كرة مجال
 وتعميمه الوراثية الجينات باستخدام اللاعبين لانتقاء القومي المشروع عمل محاولة-٨

. العربية مصر جمهورية مستوي علي
 المختلفة الرياضي الانتقاء لعمليات أساسي كمحدد البيولوجية التقنية استخدام-٩

 كرة في الرياضي الانتقاء عمليات في أولي كأساس الجينية المتغيرات علي والاعتماد

. الأخرى والرياضات السلة
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 المراجع قائمة

 ،. ا الراجع أوةً:

 الأج·. المراجع ثانيا:

 والإنترنت المعلومات شبكة مراجع: ثالثا
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: العربية المراجع: أوةً

 ب عم دب، لمد هه جي {جي• ابراسدادسيان•

 ، القاهرة ، العربى الفكر دار ، البدنية اللياقة فواوجيا ابوائلاعبدالفتاح ا.

 الرياضية التربية فى الموهوبين وتوجيه انتقاء اختبارات: أبوالعلاعبدالفتاح ا.
 ، التربوية للبحوث القومى المركز ، منشور بحث ،

. م1٩٩٣ القاهرة،
. للفنين الرياضى الطب فى التدريبية الدورة

 من كل مستويات على الشدة مختلفة بدنية أحمال تأثير: منيي مجمد السيد.٥

 ألعاب ناشئ لدى الدم فى ميدين والسوماتو النمو هرمون

 بورسعيد الرياضية التربية كلية ، دكتوراه رسالة ، القوى

. م2٠٠٢ ، السويس قناة جامعة ،

 القاهرة ، للنشر الكتب مركز ، العضلى التعب فسيولوجيا: نادرشلبى ، حشمت حسين.٦

. م٢٠٠٣ ،

 ، القاهرة ، للنشر الكتاب مركز ، الرياضة فى الودا: نسارشلبن ، حشمت حسين٠٧

 غير مذكرة الجسم وبيولوجية الرياضة فى ؟ الحديث

. ام٠٠٠ ، بورسعيد الرياضية التربية كلية ، منشورة
 المجال فى وتطبيقاتها والبيوكميائية البيولوجية التقنية

. ام٩٩٩ ، القاهرة ، للجماعات النشر دار ، الرياضى
 ، الرياضة وفسيولوجيا البيولوجية للتقنية عملية تطبيقات:

 العلمى المؤتمر ، العريش ، الفسيولوجية العلوم جمعية

 م.٢٠٠٤ ، البينية للظروف الفسيولوجى التوافق ، الثانى
 ، ماجستير رسالة ، السلة كرة للاعبى الجسم أنماط تحديد: الوهاب عبد حمدى ا.١

. م1٩٩٤ ، المنيا جامعة- بالمنيا الرياضية التربية كلية

 للطب السعودى العربى الإتحاد.4

 الرياضى

 مشنها حإي /،

 مشمت عي.٩

 مششنهت حي أ.٠
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 اللعب لمراكز وفقاً السلة كرة لاعبى الجسم أنماط تحديد: إسماعيل أحمد ، مصطفى سمية /ا.

 ، ماجستير رسالة ، الخاصة البدنية بالقدرات وعلاقتها

. م١٩٩٠ ، الإسكندرية جامعة ، الرياضية التربية كلية

 الأنثرويومترية للقياسات عملية دراسة ، علمى إنتاج: حازم مهمد ، عباس سناء ا.٣
 بكلية ، السابع العلمى المؤتمر ، الناشئين لانتقاء كأسس
. م١٩٧ ، القاهرة ، حلوان جامعة- الرياضية التربية
 نادرشلبى ، الجواد عبد سيد ا.٤ غير مذكرة ، البدنى والتدريب الرياضة فسيولوجيا منادى

٠ ام٩٩٨ ، بورسعيد ، الرياضية التربية كلية ، منشورة
 الرياضيين عند الموروفولوجية المتغيرات بعض مقارنة:

 والأبطال٢٠٠٨ الأوليمبى البطل مشروط ممثلى
 ، عامى ابا العالية، المستويات فوى جب

 المكتبة ، الوراثية وللهندسة مدخل ، الجزئية البيولوجيا

 أبوالعلا، فهمى على).٥

 الفلينى لطفى الفتاح عبد

 التواب عبد فتعى ا.

٠ م1٩٩٣ ، القاهرة ، الأكاديمية
 المميزة والمهارية والبدنية المورفولوجية المواصفات:

 الخامس العلمى المؤتمر ، علمى إنتاج ، السلة كرة لناشئ
 ، حلوان جامعة ، الرياضية التربية كلية ، والعشرون

. م٢٠٠١ ، القاهرة
 الفكر دار ، والرياضية البدنية التربية فى والتقويم القياس: حسانين صبحى مجمد ا.٨

. ام٠٠٠ ، القاهرة ، العربى

 والفسيولوجية البدنية المتغيرات لبعض مقارنة دراسة: السيد صالح مدحت.١٩

 كرة فى للنشئين القومى المنتخب لاعبى لمراكز المميزة

 كلية ، عشر السابع العلمى المؤتمر ، علمى إنتاج ، السلة

. ام٩٩٧ ، الإسكندرية -جامعة بنين الرياضية التربية

 كرة لاعبى لدى الفسيولوجية المتغيرات بعض دراسة: هدية محما وليد ا.٠

 ، الرياضية التربية كلية ، منشورة غير رسالة ، السلة

. م1٩٩٧ ، القاهرة ، حلوان جامعة

 مجمل حازم ممد\.٧
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