
 الجداول قائمة

 الصفحة رقم العنوان الجدول رقم

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣٧•• العربية السابقة الدراسات جدول)ا(:

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣٩••• الأجنبية السابقة الدراسات جدول)ا(:

٤٣- السن متغيرات فى الأساسية البحث لعينة الإحصائية المعالجات(:٣ جدول)

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠·. التدريبى العمر- الطول

٥١ لمتغيرات الالتواء ومعامل المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط(:٤ جدول)

 البحث عينة لدى المسافة(- التوقيت- )الإيقاع الاختبارية البحث

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ المصر[ر]

٥٢- التوقيت- )الإيقاع الاختبارية المتغيرات فى الفروق دلالة جدول)(:
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. المصريين والمهزومين الفائزين اللاعبين بين المسافة(

٥٣

٥٤

٥٦

 التوقيت- )الإيقاع الاختبارية المتغيرات مفردات بين التباين تحليل(:٦ جدول)

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• الكلية المصريين اللاعبين لدى المسافة(

 لمتغيرات تيوكى طريقة باستخدام المتوسطات بين الفروق دلالة(:٧ جدول)
... الكلية )المصريين( اللاعبين عينة لأفراد الدالة الاختبارية البحث

 التوقيت- )الإيقاع الاختبارية المتغيرات مفردات بين التباين تحليل(:٨) جدول

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الفائزين المصريين اللاعبين لدى -المسافة(

 لمتغيرات تيوكى طريقة باستخدام المتوسطات بين الفروق دلالة(:٩) جدول

.. الفائزين المصريين اللاعبين عينة لأفراد الدالة الاختيارية البحث

٦١ لمتغيرات الالتواء ومعامل المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط(:١٠) جدول

 البحث عينة لدى المسافة(- التوقيت- )الإيقاع الاختبارية البحث

•٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ {لإيانلا

٥٧

٦٢

٦٣

٦٤

- التوقيت- )الإيقاع الاختيارية المتغيرات فى الفروق دلالة(:١١ جدول)

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الأجانب والمهزومين الفائزين اللاعبين بين المسافة(

 التوقيت- )الإيقاع الاختبارية المتغيرات مفردات بين التباين تحليل(:١٢) جدول

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••. الكلية الأجانب اللاعبين عينة لدى ­المسافة(

 لمتغيرات تيوكى طريقة باستخدام المتوسطات بين الفروق دلالة(:١٣) جدول

٠٠٠٠٠.. الكلية الأجانب اللاعبين عينة لأفراد الدالة الاختبارية البحث

 -ح-



 الصفعة رقم

٦٧

٧٠

 العنوان الجدول رقم

 التوقيت- )الإيقاع الاختبارية المتغيرات مفردات بين التباين تحليل(:١٤ جدول)

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الفائزين الأجانب اللاعبين عينة لدى ­المسافة(

 لمتغيرات تيوكى طريقة باستخدام المتوسطات بين الفروق دلالة(:١٥) جدول

·٠٠.. الفائزين الأجانب اللاعبين عينة لأفراد الدالة الاختبارية البحث

 المسافة(- التوقيت- )الإيقاع الاختبارية للمتغيرات الفروق دلالة(:١٦) جدول

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الفائزين والأجانب المصريين اللاعبين بين

٧١ المسافة(- التوقيت- )الإيقاع الاختبارية للمتغيرات الفروق دلالة(:١٧) جدول

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. المهزومين والأجانب المصريين اللاعبين بين

٧٢ المسافة(- التوقيت- )الإيقاع الاختبارية للمتغيرات الفروق دلالة(:١٨) جدول

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠ الكلية للعينة والأجانب المصريين اللاعبين بين

٧٥ )الإيقاع الاختبارية للمتغيرات الفروق دلالة الاختبارية الفروق دلالة(:1٩) جدول

 ، الفائزين والأجانب المصريين اللاعبين بين المسافة(- -التوقيت

٠... التغير ونسب البحث( عينة )لأفراد والبعدى القبلى القياسين بين

٧٦ )الإيقاع الاختبارية للمتغيرات الفروق دلالة الاختبارية الفروق دلالة(٢٠) جدول

 ، الفائزين والأجانب المصريين اللاعبين بين المسافة( -التوقيت

·٠٠٠٠٠٠ المهزومين البحث( عينة )لأفراد والبعدى القبلى القياسين بين

٧٧ )الإيقاع الاختبارية للمتغيرات الفروق دلالة الاختبارية الفروق دلالة(:٢١) جدول

 ، الفائزين والأجانب المصريين اللاعبين بين المسافة(- -التوقيت

٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الفائزين البحث( عينة )لأفراد والبعدى القبلى القياسين بين

- -ط



 المرفقات

 المسافة(- التوقيت- )الإيقاع بمتغيرات الخاصة المباريات تحليل استمارة:(١) مرفق

 الخبراء. السادة بأسماء بيان: )؟( مرفق

 للسلاح. المصرى للاتحاد م٢٠٠٧/٢٠٠٦ لموسم المحلية المسابقات برنامج(:٣) مرفق

 الدولى. للاتحاد م2٠٠٧/٢٠٠٦ لموسم الدولية المسابقات برنامج )؟(: مرفق

 المقترح. التدريبى للبرنامج التدريبية للوحدات المنى التوزيع )ه(: مرفق

 المتنوع. للجرى نماذج(:٦) مرفق

 الحبل. لتدريبات نماذج(:٧) مرفق

 الإطالة. لتدريبات نماذج(:٨) مرفق

 القدمين. لتدريبات نماذج(:٩) مرفق

 الفردية. للدروس نماذج(:0) مرفق

 الحائط. لتدريبات نماذج(:11) مرفق

 التدريبية. للمباريات نماذج(:1٢) مرفق

 التنافسية. للمباريات نماذج(:1٣) مرفق

- -ي


