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 الجداول قائمة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الرياضية الصحية الثقافة في البحث لعينة الإحصائي التوصيف
 الثقافة في البحث لعينة الإلتواء ومعامل المعياري والأنحراف الحسابي المتوسط

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••••••• البحث لعينة الرياضية الصحية

٤١

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ للإختبار الكلية والدرجة المحاور بين الإرتباط معاملات
٠٠٠٠٠ الرياضية الصحية الثقافية الإختبار لمفردات الصعوبة معاملات
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الرياضية الصحية الثقافية الإختبار لمفردات التميز معاملات
 الكلي والمجموع المفردات بين الأرتباط لمعاملات الداخلي الإتساق

٤٣
٤٥
٤٦
٤٧

٤٩ ٤٠٠٤٤٤٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٥٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠ للمول

 مجموع لمحاور ونباخ الفاكر ومعامل النصفية التجزئة بطريقة الثبات معاملات(٧) جدول
٥ ه·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٤٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٤٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ {لإيال

(٨) جدول

(٩) جدول
 ا(0 جدول)

 الأختبار في البحث لعينة الخام للدرجات المقابلة المنينية الدرجة
٩٠٤-٠-٠٠٠٣٠٢٠٠٠٠٠٠٤٤٥٤٠٥٠٤٥٠٥٠٥٠٠٠٥٠٤٢٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ وود٥ ألملئيع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• المعرفي الأختبار في محور كل لعبارات النسبي الوزن
 القبلي القياس في والتجريبية الضابطة البحث مجموعتي بين الفروق دلالة

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••• الرياضية• الصحية للثقافة

٥١
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٥٣
 القبلي القياس في والتجرينية الضابطة البحث مجموعتي بين الفروق دلالة(١١ جدول)

(21 جدو)
٥٤..٤  م٠٠٥٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ألأتيال.وود لمحاول

 الثقافة في الضابطة للمجموعة والبعدي القبلي القياسين بين الفروق دلالة
٥٨·٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠·٠ ءءءء••• الرياضية ب الصحيه

(31 جدول)

(14 جدو)

 الثقافة في التجريبية للمجموعة البعدي و القبلي القياسين بين الفروق دلالة
٥٨·٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠ [لرياضيي.،ه )لصحيه

 للثقافة البعدي القياس في والتجريبية الضابطة البحث مجموعتي بين الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٩-٠٠ ءءء الرياضية الصحيه

 للمجموعة المعرفي الأختبار لمحاور والبعدية القبلية القياسات بين الفروق دلالة(1 جدول)ه
٦٠·٠٥٥٠٠٠٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ د٠ ء [[هيايله

 للمجموعة العرفي الأختبار لمحاور والبعدية القبلية القياسات بين الفروق دلالة(٦1 جدو)
٦١·٠٠٥٠٥٠٥٩٤٠٤٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٥٤٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ه٠ ه٥ م )لتجريبية

 لمحاور البعدي القياس في والتجريبية الضابطة البحث مجموعتي بين الفروق دلالة(1٧ جدول)
٥٠٠٠٠٠٠٠٠٤٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٤٠٠٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٦٢ {لإيال

(1٨ جدول)

(91 جدول)
(٢٠ جدول)

 البحث لمجموعتي القبلي عن البعدي القياسين تغير لمعدلات المنوية النسبة
·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•.•.••.••• الرياضية الصحية الثقافة في التجريبية و الضابطة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ البحث لمجموعتي الإصابة لتكرارات المئوية والنسب الفروق دلالة
 التجريبية المجموعة دى الإصابة لتكرارات المئوية والنسب الفروق دلالة

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ه•••••• الشأبطة والمجموعة
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 الملحقات قائمة

 الخبراء قائمة
 المقترح الرياضى الصحى التثقيفى للبرنامج الرنسية المحاور استمارة
 المعرفي الاختبار
 البحث إجراء علي بالإسكندرية والتعليم التربية مديرية موافقة
 البحث إجراء علي التجريبية الرياضية كليوباتراً مدرسة إدارة موافقة
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