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1٦

 ومناقشتها النتائج عرض٠/٤

: النتائج عرض١/٤
 القدم." كرة لاعبات بين منتشرة قوامية تشوهات "توجد الأول الفرض نتائج فرض١/١/٤

(٤ )ا- جدول
 البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات الساقين تقوس لتشوه المئوية والنسبة التكرار

٦٠ ن=»
 النسبة

 م·٢٩

 إ٠٠ و٠٩

)٠٠ و٩٠

 التكرار

٦٠

٦٠

 الساقين تقوس

 يوجد لا

 يوجد

 المجموع

 بلغ الساقين تقوس لتشوه المئوية والنسبة التكرار(٤ )ا- جدول من يتضح
 البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات}١٠٠



٦٠ ن= د«

1٧-
(٤-2) جدول

 للاعبات القدم قوس هبوط لتشوه المئوية والنسبة التكراراث
 البحث قيد النسائية القدم كرة

 النسبة

 م·٠

٧٠,٠٠

 ا٠٠ ر٩0

 التكرار

٨

٤٢

٦٠

 القدم قوس هبوط

 يوجد لا

 يوجد

 المجموع
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(4-١) شكل
 للاعبات القدم قوس هبوط لتشوه المنوية النسبة

 البحث قيد النسائية القدم كرة

 لايوجد

30%

 القدم قوس هبوط تشوه تكرار أن(٤ )ا- وشكل-(٢) جدول من يتضح
. البحث عينة لدى٣ ، بنسبة وجودة وعدم٠٧ نسبته باعت
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(4-٣) جدول
 للاعبات الصدر تسطح لتشوه المئوية والنسبة التكرارات

 البحث قيد النسائية القدم كرة

 النسبة

 ت٠٠

٢٥,٠٠

) ٩٠٠٠٠

 يرجث

25%

 التكرار

$

 الصدر تسطح

 لايوجد

 يوجد

 المجموع

 أ لايوجد
 ا"

75"

(٤-٢) شكل
 للاعبات الصدر تسطح لتشوه المئوية النسبة

 البحث قيد النسائية القدم كرة

 بلعت الصدر تسطح تشوه تكرار أن(٤-٢) وشكل(٤-٣) جدول من يتضح
 البحث. عينة لدى لاز٥ بلغ وجودة وعدم[٢٥ نسته



-٦٩
(٤-٤) جدول

 الأخر عن الفخذين احد محيط زيادة لتشوه المنوية والنسبة التكرارات
 البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات

 ل-·
»

 النسة
 ،د

• ٣.٣٣

 د٦,٦٧

• ٩٥٥٩

 التكرار

٤
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 ح

 الأخر عن الفخذين احد محيط زيادة

 يوجد لا

 يوجد

 المجموع

 لايوجد
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 يوجد
57%

(٤-٣) شكل
 الأخر عن الفخذين احد محيط زيادة لتشوه المئوية لنسبة

 البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات

 احد محيط زيادة تشود تكرار أن(٤-٣) وشكل(٤-٤) جدول من يتضح
 عينة لاعبات لدى ا٤٣,٣٣ نسبته بلت وجودة وعدم/٥٦ نسبة كانت الأخر عن الفخذين
 البحث



٧ و

(4-٥) جدول
 للاعبات الأمام الرأس سقوط لتشوه المئوية والنسبة التكرارات

 البحث قيد النسائية القدم كرة
٠ ن-
 ب

 النسبة
9س

-٠,\٤

٤١,٦٧

) م٠• ه  و

 يوجد
42%

 التكرار

٥٢

 ا ه

 الأمام الرأس سقوط

 يوجد لا

 يوجد

 المجموع

 لايوجد
58%

(٤-4 شكل)
 للاعبات الأمام الرأس سقوط لتشود المئوية والنسبة التكرارات

 البحث قيد النسائية القدم كرة

 الأما الرأس سقوط تشوه تكرار أن(٤ وشكل)-(٤-٥) جدول من يتضح
. البحث عينة لاعبات لدىi٥٨,٣٣ وجودة وعدمi٤٢ نسبته بلغت



٧ أ
(٤-٦) جدول

 الجث قيد النسائية القدم كرة للاعبات القطنى الأنحاء زيادة نتشوه المنوية والنسبة التكرار

 د

 النسبة

 يوجد
38%

 التكرار
 ي

٣٧

 القطنى الأنحاء زيادة

 يوجد لا

 يو
 المجموع

 لايوجد
62'%

(٤-٥) شكل
 للاعبات القطنى الأنحاء زيادة لتشوه المئوية النسبة

 البحث قيد النسائية القدم كرة

 بلغت القطنى الأنحاء زيادة تشوه تكرار أن(4-٣) وشكل(٤-٦) جدول من يتضح
. البحث عينة لاعبات }لدى٦١,٦٧ وجودة وعدم/٣٨,٣٣ نسبته



٧٢
(٤-٧) جدول

 الي قيد اللسانية القدم كرة للاعبات الكتفين استدارة لتقوه المئوية والنسبة التكرار

 النسة التكرار الكتفين استدارة

٨ ,ت\٠٠ ه١ يوجد لا

 ا٩5,٠٠ يوجد

٦٠٩٠٥٩١ المجموع

 يرج
15%

 لايوجد
85%

(٤-٦) شكل
 للاعبات الكتفين استدارة لتشوه المنوية النسبة

 البحث قيد النسائية القدم كرة

 لغت الكتفين استدارة تشود تكرار أن(٤-٦ وشكل)(٤ )ا- جدول من يتضح
. البحث عينة لاعبات لدىi٥٨ وجودة وعدم{١٥ نسبته



 د٧ف٣ ت

(٤-٨) جدول

 البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات الظهر تحدب لتشوه المنوية والنسبة التكرار
« د ١٠ ن=
 ام
 د

 النسبة

٩٣,٣٣

\٠٠,٩٩

 التكرار

 ا٩

 ه
 الظهر تحدب
 ت
 يوجد لا

 يوجد

 المجموع

 لايوجد
93%

(4-٧) شكل
 للاعبات الظهر تحدب لتشوه المنوية والنسبة التكرار

 البحث قيد النسائية القدم كرة

 بلغت الظهر تحدب تشوه تكرار أن(٤-٧) وشكل(٤-٨) جدول من يتضح
. البحث عينة لاعبات لدى ز٩٣,٣٣ وجودة وعدم[1,٦٧ نسبته
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٧٤-
(٤-٩) جدول

 للاعبات القطنى الأنحاء نقص للتشوه المنوية والنسبة التكرار
 البحث قيد النسائية القدم كرة

 ح

 النسبًة
 هناانامة

٩٦٠٦٧

٣,٣٣

 ا٢٠٠,٠

 'ع
٥٨

٢

 يوجد
3%-٠

 القطنى الأنحاء نقص

 يوجد لا

 يوجد

 لمجموع

 لايوجد
97%

 ح

(٤-٨) شكل
 للاعبات القطنى الأنحاء نقص للتشوه المئوية النسبة

 البحث قيد النسائية القدم كرة

 بلغت القطنى الأنحاء تشوه تكرار أن(٤-٨) وشكل(٤ جدول)- من يتضح
. البحث عينة لاعبات لدى/٩٦,٦٧ وجودة وعدم1٣,٣٣ نسبته



٦٠ ن= د لا

٧٥
(٤-١٠) جدول

 الفخذين التصاق زيادة للتشوه المنوية والنسبة التكرار
 البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات

 النسبة
 جب

٩٦,٦٧

٣,٣٣

 ا٠٠,١٩

 التكرار

٥/

٢
٦٠

 يوجل

3%

 تقتتين التصق ريدة
 يوجد

 يوجد
 المجموع

 لايوجد
97%

(٤-٩) شكل
 الفخذين التصاق للتشوه المئوية والنسبة التكرار

 البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات

 الفخذين التصاق تشوه تكرار أن(٤-٩) وشكل(٤-١٠) جدول من يتضح
 البحث. عينة لاعبات لدى/٩٦,٦٧ وجودة وعدم2٣,٣٣ نسبته بلغت



٧ إ

 اللاعبات بين القوامية التشوهات انتشار نسبة تختلف: الثانى الفرض نتائج عرض١/١/٤

 اللعب. مراكز باختلاف

(4-١١) جدول
 القوامية التشوهات )كا"( واختبار المئوية والنسب التكرار

 اللعب لمركز بالنسبة النسائية القدم كرة للاعبات
٦٠ ن=

 المركز٢
 المجموع] انوم وسة1 قاع ا [حرن

 اان

 )كا'( القياسات

٥١٤٢٩١٥٦٠ العدد الساقين تقوس ١٤,٨٠٠#١
)٠٠ م٨,٣٣2٣,٣٣٤٣,٣٣٢٥,٠٠0٠ النسبة

٥٤١٨9 العدد ٥٤٢
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٥٨١١١٠٣٤ العدد رما م- زيادة ٤٢,٤٧١ ٩٠٠,٢(١٤,٧١٢٣,٥٣٣٢,٣٥٢٩,٤١ النسبة الفخذين احد

 للأمام الرأس سقوط
٢٩١١٣٢٥ العدد

٥٠١٥,٨٠
(٨,٠٠٣٦,٠٠٤,٠٠٥٢,٠٠ النسبة ٠,٩٠

٣٨٦٢٢٣ العدد الانحناء زيادة
-٦٥,٣٠٤

١٠ ,ه١٣,٠4٣٤,٧٨٢٦,٠٩٢٦,٠٩٩٩ النسبة القطني

١١١٦٩ العدد ١,٠٠٠ الكتفين استدارة٧-
١١,١١١١,١١١١,١١٦٦,٦٧٠١٠٠,٩ النسبة

١٤ و٩٣ العدد
 الظهر تحدب٨

 النسبة
 ,ا٠٠٠

١٠ ,ه٩٢٥,٠٠٩0 و٠٧٥,٠٥٩ و٩٩

٢ ن$١١ العدد الانحناء نقص -٩٢,٠٠٠
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٢ م و١١ العدد اق٦١ ا زيادة
١٠٢,٠٠٠ 9٠ م·٢ ه٩ و٩٠٩ و٠٥٩٢ و٠٥,00٩0 النسبة• الفخذ  ين

٧,٨٢=٠,٠٥ معنوية مستوى عند كا' قيمة
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E3 D حارس٥ دفاع وسطا  هجوم

 تقوس قوس هبوط تسطح محيط زيادة سقوط زيادة استادرة تحدب نقص زيادة
 الساقين القدم الصدر الفخذين احد الرأس الأنحناء الكتفين الظهر الانحناء التصاق

 ف للأمام القطني القطني• الفخذ

(٤-١٠) شكل
 القوامية التشوهات )كا"( التطابق واختبار المئوية والنسب التكرار

 اللعب لمركز بالنسبة النسائية القدم كرة للاعبات

 واختبار المئوية والنسب (التكرار4 ا-٠) وشكل(4 ا-١) جدول من يتضح
 اللعب. لمركز بالنسبة النسائية القدم كرة للاعبات القوامية التشوهات التطابق



- ٧٨
(٤-١٢) جدول

 النسانية القدم كرة للاعبات القوامية التشوهات وترتيب المنوية النسب
 اللعب لمركز تبعا

 ----Iاتهلت-٦-
 اع اى ا٠, حارس

 "ا

 دفاع
 وسط
 هجوم
 م

 المجموع

1  الثالث٢٢,٣٣ ة4

٢٦:٣.٣٣

( ا و ٠٠,٠

 هجوم حارس دفاع
 د250 ن إ23%%8

1

 وسط
44١%

(٤-١١ شكل)
 القوامية التشوهات وترتيب المنوية والنسب التكرار

 اللعب لمركز بالنسبة النسائية القدم كرة للاعبات

 وترتيب المنوية والنسب التكرار(٤ )اا- (وشكل٤-١٢) جدول من يتضح
 نسبة انحصرت حيث اللعب لمركز بالنسبة النسائية القدم كرة للاعبات القوامية التشوهات
 قيمة. كأكبر(٤٣,٣٣)٠ قيمة كاصغر(1٨,٣٣) مابين للاعبات التشوهات



-٧٩
(٤-١٣) جدول

 البحث قيد القدم كرة للاعبات القوامية التشوهات قياس فى الفروق دلالة
٦٠ ن=

 القوامية التشوهات،
 رد

- ا٥دلا، f/،ء يوجد )يوجد ،
 اقد توس. ا-[بوط

 الصدر اتطع-
 ا«لنقفا اويدةمداد+

 للأمام الراس بقوط
-٥
-٦
٧

 القطني الانحناء زيادة
 الكتفين ة استدار
 الظهر تحدب

2.٧٢٢١٠٠١٨١٤,١٩٠

٤٠٧٣٣ ١,١٩٦

١٠٤,١٧٦

١٠٣٤٥٤٠٣٦٠

١,٢٣٥٤,٣٠٤
 ا

١,٣١١٤,٤٤٤0,٦٨٩٢+٧٢٦٠٠٨١٧-

٢,٧١٤١,٢٨٩٤,٢٥٠٠,٩٥٧٠,٥٣٦٠٨1٢-

١,٦٧=٠,٠٥ معنوية ى مستو عند الجدولية ت قيمة

6 ا لايوجد ح يوجد -

 د

4

0

 الأنحناء زيادة الكتفين استادرة الظهر تحدب
 القطني

 ا'- قوس سبر الصدر تسطع احد محيط زبادة الرأس سقوط
 الفخذين للأمام

(٤-١٢) شكل
 البحث قيد القدم كرة للاعبات القوامية التشوهات قياس فى الفروق دلالة

 التشوهات قياس فى الفروق -(دلالة١٢) وشكل(٤-١٣) جدول من يتضح
 ما التشوهات كل فى إحصائية دلالة ذات فروق وجود البحث قيد القدم كرة للاعبات القوامية

 الظهر. تحدب تشود عدا



 د م٥ د

: النتائج مناقشة٢/٤

 قوامية تشوهات "توجد على ينص الذى الأول الفرض نتائج مناقشة١/٢/٤

 القدم." كرة لاعبات بين

 الساقين تقوس لتشوه المئوية والنسبة بالتكرار الخاص(٤ جدول)ا- من يتضح
 البحث عينة اللاعبات عند التشوه وجود نسبة أن البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات

 والنسبة بالتكرار الخاص(٤-١) وشكل(٤-٢) جدول من ويتضح ،(i١٠0) كانت
 نسبة أن البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات القدم قوس هبوط لتشوه المئوية

 وشكل(٤-٣) جدول من ،ويتضح}(٧٠) كانت البحث عينة اللاعبات عند التشوه وجود
 النسائية القدم كرة للاعبات الصدر تسطح لتشوه المئوية والنسبة بالتكرار الخاص(٤-٢)

 من ،ويتضح(I2 )ه كانت البحث عينة اللاعبات عند التشوه وجود نسبة أن البحث قيد
 احد محيط زيادة لتشوه المئوية والنسبة بالتكرار الخاص(٤-٣) وشكل(٤-٤) جدول

 عند التشوه وجود نسبة أن البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات الأخر عن الفخذين
(٤-٤) وشكل(٤ )ه- جدول من ،ويتضح(I٥٦,٦٧) كانت البحث عينة اللاعبات
 قيد النسائية القدم كرة للاعبات الأمام الرأس سقوط لتشوه المئوية والنسبة بالتكرار الخاص
 من ،ويتضح(i٤١,٦٧) كانت البحث عينة اللاعبات عند التشوه وجود نسبة أن البحث
 الأنحاء زيادة لتشوه المئوية والنسبة بالتكرار الخاص(٤-٥ (وشكل)4-٦) جدول

 عينة اللاعبات عند التشوه وجود نسبة أن البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات القطنى
 بالتكرار الخاص(٤-٦) وشكل(4-٧) جدول من ،ويتضح(l٣8,٣٣) كانت البحث

 نسبة أن البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات الكتفين استدارة لتشوه المئوية والنسبة
 وشكل(٤-٨) جدول من ،ويتضح(i )ها كانت البحث عينة اللاعبات عند التشوه وجود

 النسائية القدم كرة للاعبات الظهر تحدب لتشوه المئوية والنسبة بالتكرار الخاص(٤-٧)
 من (،ويتضحi٦,٦٧) كانت البحث عينة اللاعبات عند التشوه وجود نسبة أن البحث قيد

 الأنحاء نقص للتشوه المئوية والنسبة بالتكرار الخاص(٤-٨) (وشكل٤-٩) جدول
 عينة اللاعبات عند التشوه وجود نسبة أن البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات القطنى
 بالتكرار الخاص(٤-٩) وشكل(٤-١٠) جدول من (،ويتضحl٣,٣٣) كانت البحث

 أن البحث قيد النسائية القدم كرة للاعبات الفخذين التصاق زيادة للتشوه المئوية والنسبة
/(.٣,٣٣) كانت البحث عينة اللاعبات عند التشوه وجود نسبة



- ا{م د

 هى النسائية القدم كرة لاعبات بين انتشارا الأكثر القوامية التشوهات يتضح وبذلك
 محيط زيادة ، الفخذين احد محيط زيادة ، القدم قوس هبوط ، الساقين )تقوس التوالى على
 استدارة ، الصدر تسطح ، القطني الانحناء زيادة ، للأمام الرأس سقوط ، الفخذين احد

 مناقشة من واضح هو كما وذلك( الفخذين التصاق زيادة ، القطني الانحناء نقص ، الكتفين
 مثل القوامية التشوهات تحديد الى هدفت التى الدراسات مع يتفق ما وهذا السابقة الجداول
" الجمل نصر الحليم عبد جمال" دراسة ،و(٣٧/)١٩٨٧)" مصباح محمد فاطمة" دراسة

uchetto زوشيتوتو" دراسة (و١٤()١٩٩٠) AAT"(٩٧()١٩٩١)ودراسة، •
Kelinglea, هوييلر ، كلينجلي , Fobelier"(٩٩٣)ياسين محسن" (،ودراسة٨٤) ام 
" طرفه ابراهيم منتصر ، الشربينى محمد سامى" ،ودراسة(٤٧()١٩٩٢") الدورى

,Loospmore لوسبمور" (ودراسة٢٤()١٩٩٥) D.Y"(١٩٩٥)(٨٦)ودراسة، 
(١٩٩٩)(٩٨) Wang et al " وارون وانج ودراسة(١٠٠)(١٩٩٨)" شم ديم

 السابقة الدراسات هذه اشتملت حيث(٢٧()٢٠٠٠ الرازق") عبد عطية "سماح ،ودراسة
 المختلفة الرياضية الأنشطة ممارسة بسبب قواميه انحرافات وجود وهى واحدة أهداف على

 محمد" دراسة دراسة مثل القدم كرة فى أو جماعية ألعاب أو الفردية الألعاب فى سواء
 هو انتشارا التشوهات أكثر أن إلى نتائجها اسفرت قد والتى(٦٢) م(1٩٧٦)" سكر وجيه
 التصاق فكان التشوهات أقل أما الصدر وتسطح ، أماما الرأس سقوط ، القدم قوس هبوط

 الأول. الفرض صحة تحقق قد يكون وبذلك الفخذين



-٨٢

 التشوهات نسبة تختلف" على ينص الذى الثانى الفرض نتائج مناقشة٢/٢/٤

 اللعب." مركز باختلاف اللاعبات بين القوامية

 المئوية والنسب بالتكرار الخاص(٤-١٠) وشكل(٤ ا-١) جدول من يتضح
 انحصرت حيث اللعب لمراكز بالنسبة النسائية القدم كرة للاعبات القوامية التشوهات وترتيب

 وكان قيمة كأكبر(i٤٣,٣٣ ،) قيمة كأصغر(i٨,٣٣) مابين للاعبات التشوهات نسبة
 منوية بنسبة الملعب وسط لمركز كان اللعب مراكز حسب فى للاعبات القوامى التشوة ترتيب

(l٤٣,٣٣)، ه مئوية بنسبة الهجوم ومركز( i٢)، منوية بنسبة الملعب دفاع ومركز 
(.٨,٣٣) مئوية بنسبة المرمى حارس و ،(٢٣,٣٣)

 المئوية والنسب بالتكرار الخاص(٤-١١) وشكل(٤-١٢) جدول من يتضح
 اللعب لمركز بالنسبة النسائية القدم كرة للاعبات القوامية لتشوهات(٢ )كا التطابق واختبار

 وأصغر الملعب وسط مركز للاعبات](٤٣,٣٣) كانت الساقين لتقوس تشوه نسبة أكبر أن
 القدم قوس هبوط تشوه نسبة أكبر وأن ، المرمى حارس مركز للاعبات ل(٨,٣٣) نسبة
 حارس مركز للاعبات(١١,٩I) نسبة وأصغر الهجوم مركز للاعبات](٣٥,٧١) كانت

 الدفاع مركز للاعبات(٨٠,٠٠i) كانت الصدر تسطح تشوه نسبة أكبر وأن ، المرمى
 تشوه نسبة وأكبر ، الهجوم ومركز الوسط مركز للاعبات(٠,٠٠) نسبة وأصغر
 نسبة وأصغر الملعب وسط مركز للاعبات](٣2,٣٥) كانت الفخذين احد محيط زيادة

(١٤,٧١i)للأمام الرأس سقوط تشوه نسبة أكبر وأن ، المرمى حارس مركز للاعبات 
 وسط مركز للاعبات(I,٠0) نسبة وأصغر مركز-الهجوم للاعبات(٠,٥2I) كانت

 مركز للاعبات(٣٤,٧٨i) كانت القطني الانحناء زيادة تشوه نسبة أكبر ،وأن الملعب
 تشوه نسبة أكبر ،وأن المرمى حارس مركز للاعبات ل(١٣,٠٤) نسبة وأصغر الدفاع

(I ١١,١١) نسبة وأصغر الهجوم مركز للاعبات (I ٦٦,٦٧) كانت الكتفين استدارة
 تشوه نسبة أكبر وأن ، الملعب وسط ومركز الدفاع ومركز المرمى حارس مركز للاعبات

 للاعبات(٠,٠0i) نسبة وأصغر الدفاع مركز للاعبات(٧٥,٠٠I) كانت الظهر تحدب فى
 كانت القطني الانحناء نقص تشوه نسبة أكبر وأن ، الوسط ومركز المرمى حارس مركز

(0,٥٠I)نسبة وأصغر المرمى حارس ومركز الدفاع مركز للاعبات (٠0،, I)للاعبات 
 كانت الفخذين التصاق زيادة تشوه نسبة أكبر وأن ، الهجوم ومركز المرمى حارس مركز

 للاعبات(٠,٠0I) نسبة وأصغر المرمى حارس ومركز الدفاع مركز للاعبات(i ,ه0)
. الهجوم ومركز المرمى حارس مركز



 ب م٣

 قياس فى الفروق بدلالة الخاص(٤-١٢) وشكل(٤-١٣) جدول من يتضح
 مابين انحصرت قد المتوسط قيمة أن البحث قيد القدم كرة للاعبات القوامية التشوهات

(٤,٧٣٣) ، يوجد لا التى للحالات بالنسبة القدم قوس هبوط تشوه قيمة كأصغر(٢,٧٢٢)
 يتضح )ت( قيمة ومن تشوة بها يوجد التى للحالات بالنسبة الصدر تسطح تشوه قيمة كأكبر
(١,٦٧) الجدولية )ت( قيمة كانت حيث التشوهات كل فى إحصائية دلالة ذات فروق وجود

 ،٤,٨١٠)- مابين انحصرت والتى المحسوبة )ت( قيمة من أقل ,،٠٩ معنوى مستوى عند
 الظهر. تحدب تشوه فى احصائية دلالة وجود عدم يتضح وبذلك(٠٥٠,0

 القوامية التشوهات بتحديد قام قد البحث هذا أن يتضح السابقة النتائج عرض من
 التشوهات وجود وكان النسائية الدم كرة في المختلفة اللعب مراكز من مركز بكل الخاصة

/(٢٥,٠١) هجوم ومركز ، ز(٤٣,٣٣) الملعب وسط مركز ، اللعب مراكز من مركز بكل
 اختلفت قد التشوة نسبة وان(i8,3٣) المرمى حارس ومركز ،(٢٣,٣٣) دفاع ،ومركز

 الأداء وأسلوب والمهارية البدنية المتطلبات نسب اختلاف نتيجة أخر الى لعب مركز من
 لصالح البحث قيد القدم كرة للاعبات القوامية التشوهات فى فروق وجود أيضا واتضح
 الرياضى النشاط بنوع التشوهات ارتباط على يدل مما قوامى تشوه بها يوجد التى الحالات

 ان علمها حد الى الباحثة ترى ولذك ، السابقة الدراسات هدف الية ذهب ما وهذا الممارس
 دراسة اى هدف إلية يصل لم القوامية للتشوهات جديد توصيف أضافت قد الحالية الدراسة
 الأنشطة ممارسة بسبب قواميه انحرافات وجود الى الدراسات هذه هدف شمل حيث سابقة

 ودراسة(٦٢)(١٩٧٦") سكر وجيه" دراسة مثل جماعية ألعاب سواء المختلفة الرياضية
 الفردية والألعاب الطائرة والكرة القدم كرة فى(٢٧()٢٠٠٠') عطية "سماح

 الحطيم" عبد وجمال الجمباز" للاعبي(٤٦)(١٩٩٢") الدورى محسن" دراسة مثل
 دراسة مثل والأجنبية العربية الدراسات من وغيرها السباحة (للاعبي١٤()١٩٩٠)

Zuchetto "زوشيتوتو دراسة AAT("٩٧()١٩٩١)، هوييلر ، كلينجلي" دراسة 
Loospmore, D . ( لوسبمور" دراسة ،(٨٤)(١٩٩٣ "Kelinglea , Hobelier,

 وآخرون وانج دراسة ،(١٠٠()١٩٩٨ شم") ديم" دراسة ،(٨٦)(١٩٩٥)
Wang et al(١٩٩٩)(٩٨)تحقق قد يكون وبذلك. الهدف نفس على اشتملت والتى 

 الثانى. الفرض صحة


