
 السادس

 والتوصيات الاستخلاصات

 الاستخلاصات: أولا

 التوصيات: ثانيا
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: الاستخلاصات أو؟

 البحث مجتمع حدود وفى النتائج عرض خلال ومن البحث أهداف ضوء فى
: يلى ما استخلاص للباحث يمكن

 له تعرضت والذى المتعددة التعليمية الوسائط باستخدام المقترح التعليمى -البرنامج١
 التعلم جوانب جميع فى واضح تحسن إلى أدى التجريبية المجموعة
- الطائرة الأمامية )الدحرجة الجمباز لمهارات( -وجدانى -مهارى )معرفى

 فروق ظهرت حيث( الرأس على الوقوف- اليدين على للوقوف الخلفية الدحرجة
. البعدى القياس لصالح(٠,٠٩) مستوى عند معنوية

 جوانب فى تحسن إلى أدى الضابطة المجموعة له تعرضت والذى المتبع البرنامج-٢
- الطائرة الأمامية الدحرجة) الجمباز لمهارات -مهارى( )معرفى التعلم

 عند معنوى وبفارق( الرأس على الوقوف- اليدين على للوقوف الخلفية الدحرجة
. البعدى القياس لصالح(٠,٠٩) مستوى

 لجوانب البعدى القياس فى الضابطة بالمجموعة التجريبية المجموعة نتائج -بمقارنة٣
 الأمامية الدحرجة) الجمباز لمهارات( وجداني -مهارى )معرفى التعلم

 يتضح ،( الرأس على الوقوف- اليدين على للوقوف الخلفية الدحرجة- الطائرة
 ، التعلم جوانب جميع فى الضابطة المجموعة على التجريبية المجموعة تفوق

 المقترح التعليمى البرنامج أن يؤكد مما(٠,٠٩) مستوى عند معنوى وبفارق
- )معرفى التعلم جوانب فى فاعلية أكثر كان المتعددة التعليمية الوسائط باستخدام
 الدحرجة- الطائرة الأمامية الدحرجة) الجمباز (لمهارات وجدانى مهارى

. المتبع بالبرنامج مقارنة( الرأس على الوقوف- اليدين على للوقوف الخلفية
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: التوصيات ثانياً

 الباحث يوصى النتائج من إليه التوصل تم لما ووفقا ، البحث مجتمع حدود فى
: يلى بما

 خلال من المتعددة التعليمية الوسائط باستخدام المقترح التعليمى البرنامج ا-وضع
 من له ثبت لما الإعدادي الثانى الصف لتلاميذ التنفيذ موضع الرياضية التربية درس

 والجانب المهارى الأداء ومستوى المعرفي الجانب تحسين فى واضحة أهمية
. البحث قيد الأرضية للحركات الوجداني

 السنية المرحلة لهذه المتعددة التعليمية الوسائط استخدام بضرورة الباحث -يوصى٢

. البحث هذا نتائج ضوء وفى
 لتحسين المتعددة التعليمية الوسائط باستخدام تعليمية برامج بوضع الاهتمام ضرورة-٣

 الرياضية التربية درس خلال من بالجمباز الخاصة الحركية القدرات مختلف وتنمية
· المدارس داخل الجمباز رياضة بمستوى الارتقاء يمكن حتى

 استخدام فاعلية لمعرفة المختلفة السنية المراحل على مشابهة دراسات -إجراء٤
 الرياضية والأنشطة الجمباز فى التعلم جوانب على المتعددة التعليمية الوسائط

. المقررة الأخرى
 من الأساسي التعليم من الثانية الحلقة تلميذات على مشابهة دراسات إجراء -ضرورة٥

. الرياضية التربية درس خلال
 الجمباز رياضة أجهزة على المختلفة الحركية للمهارات مشابهة دراسات -إجراء٦

. الأخرى
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 المراجع
 العربية المراجع أولا:

 ، البدنية اللياقة في للقياس التطبيقي المدخل: سلامة أحمد ا-إبراهيم
 ام.٠٠٠ الإسكندرية، ، المعارف دار منشأة

 م٩٨٤1 ، القاهرة ، المعارف دار ، التعلم: محمود وجيه ا-إبراهيم

 مطبعة ، الجمباز فى الحركة تكنولوجيا: يوسف الهادى -أحمد٣
. م1٩٩٢ الإسكندرية ، التونى

٠م-٠ ،.١١٠١٠٢٢١١ ء: فوزى امين -أحمد٤

.١٩٨٠ ، المعارف دار ، الرياضية
-  ، وتطبيقاته مبادئه الرياضى النفس٥

 م.٩٩٢1 الإسكندرية ، والنشر للطباعة الفنية
 تحقيق فى المتعددة الوسائط نظام استخدام:" منصور حامد أحمد-٦

-٧

 للمرحلة الرياضيات تدريس أهداف بعض
 منشورة غير ، دكتوراه رسالة ،" المتوسطة

. م1٩٨٣ المنصورة جامعة التربية كلية ،
 الوسائط ومنظومة التعليم تكنولوجيا:

 الجزء ، التعليم تكنولوجيا سلسلة ، المتعددة

 سر، ،لةمثي،يهم سر -ندسن٨
. م1٩٨٦ ، القاهرة ، العربى الخليج مؤسسة

 ، التعليمات( المصور،)كراسة الذكاء اختبار: صالح ذكى -أحمد٩
 م.٩٨٧1 القاهرة، ، المصرية النهضة مكتبة

 ، المعارف دار ، النفس علم :أصول راجح عزت -أحمد١٠
. ام٩٨٥ ، القاهرة
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 ، الثالث الرياضى،الطبعة المجال في القياس: خاطر، محمد -أحمد١١
 م.٩٨٤1 الإسكندرية، ، المعارف دار البيك. فهمى على

 المعارف، دار ، الحركي التعلم في :دراسات خاطر محمد احمد-١٢

. م1٩٨٧ ، القاهرة
 تعلم فى التعليم تكنولوجيا استخدام :"تأثير الله عبد محمد -أحمد١٣

 كرة فى والمعرفية الحركية المهارات بعض
 كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة" السلة

 ، حلوان جامعة ، للبنين الرياضية التربية

. م1٩٩٥ ، القاهرة
 فى المتعددة الوسائط أسلوب :"استخدام السيد محمد -إسماعيل١ا٤

 الإنسان فى الإحساس موضوع تدريس
 رسالة "، الإعدادى الثالث الصف لطلاب

 جامعة ، التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه

٠ ام٩٨٢ ، المنيا
٠ م1٩٩٣ الجمباز تحكيم قانون: ، للجمباز المصرى الاتحاد-١٥

 للجمباز الدولى الاتحاد
 لتطوير المعلومات تكنولوجيا توظيف نحو: لنظم المصرية الجمعية-١٦

 ، الأكاديمية المكتبة ، مصر فى التعليم وتكنولوجيا المعلومات
. م1٩٩٥ ، القاهرة

 أداء مستوى على التوازن تنمية "تأثير:

 لدى الجمباز فى الأرضية الحركات بعض
 الأساسي"، التعليم من الأولى الحلقة تلاميذ
 التربية كلية منشورة، ،غير ماجستير رسالة

٠ م1٩٩٥ طنطا، جامعة الرياضية،

 الحاسبات.
 العدل محمد السعيد-١٧
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 ا" تكنولوجيا مصطلحات "قائمة: للتربية العربية المنظمة-١٨

 والعلوم. والثقافة ترجمة ، التربوية التقنيات إدارة والتربية،

 م.1٩٩٤ الطوبجى، حمدى حسين

 متعدد الآلي الحاسب استخدام تأثير": سلامة الخالق عبد النبوى-١٩

 رياضة مهارات بعض تعلم على الوسائط

 ، منشورة غير ، ماجستير رسالة "، الجمباز

 ، حلوان جامعة ، الرياضية التربية كلية

 م.٢٠٠١

 الاكتشاف أسلوب باستخدام تعليمى برنامج" بسيونى رفعت -أمانى٠٢

 مهارات بعض تعلم على وأثره الموجه

 الرياضية"، التربية كلية طالبات لدى المبارزة

 التربية كلية ، منشورة غير ماجستير رسالة

.١٩٩٨ المنيا، جامعة ، الرياضية

 الحركية التربية برامج :سلسلة الخولى، أنور أمين-٢١

 بيومنى حسين عدلي دار ، والناشئة للأطفال( التربوى )الجمباز

. م1٩٩١ القاهرة ، العربى الفكر

 للصف الرياضية التربية فى المعلم :دليل ، الخولى أنور أمين-٢٢

. م٢٠٠٢ الإعدادى الثانى وآخرون.

 وتأثيرها متعددة وسائط منظومة :"استخدام غراب فتحى -إيهاب٢٣

 الأساسية المهارات بعض تعلم على

 رسالة الملاكمة" فى المبتدئين لدى

 التربية كلية ، منشورة غير ، دكتوراه

 م.٢٠٠١ ، طنطا جامعة ، الرياضية
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 تنميته، فى المدرسة ودور الابتكارى التفكير: جابر الحميد عبد جابر-٢٤

 ، عشر السادسة السنة ، التربية صحيفة

. ام٩٧٦ ، نوفمبر

 ، العربية النهضة دار ، والتكنولوجيا التعليم:

. م1٩٨٣ ، الثانية الطبعة

 ، التعلم ونظريات التعليم :سيكولوجية

 ، العربية النهضة دار ، السادسة الطبعة

. م1٩٨٥ ، القاهرة

 الطبعة ، النظرية الأسس والتعليم/ التدريس:

 م.1٩٩ القاهرة، ، العربى الفكر دار ، الثانية

-٢٥

-٢٦

- ٢٧

 والرياضية البدنية التربية فى المبرمج التعليم: العاطى عبد الدين -جمال٢٨

 تقا«ة، واقو، لطيع لعربى شر 'إ"ب الشافى

 تحقيق على التعليمية الحقيبة استخدام تأثير": إبراهيم الشناوى جمال-٢٩

 الرياضية التربية تدريس أهداف بعض

 رسالة "، الأساسى التعليم من الثانية بالحلقة

 التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه

.١٩٩٢ المنيا، جامعة ، الرياضية

 ، التعد فى والتكنولوجيا الاتصال وسائل: الطوبجى حمدى حسين-٣٠

١٩٨٧ ، الكويت ، القلم دار ، التاسعة الطبعة
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 بعض تعلم فى التعليم تكنولوجيا استخدام أثر": الظاهر عبد فهمى حسين-٣١

 ، المصارعة" فى والمعرفية الحركية المهارات

 ، العربى الوطن فى الثالث العلمى المؤتمر

 حلوان جامعة ، الجزيرة الرياضية التربية بكلية

. أم٠٠٠

 بعض على الفيديو شرائط استخدام تأثير:" محمد حسن خالد-٣٢

 رسالة المعلم"، الطالب لدى التدريس مهارات

 جامعة ، التربية كلية ، منشورة غير ، ماجستير

. م1٩٩٣ ، المنيا

 مسابقة تعلم على التدريس أساليب بعض تأثير:" الدين محى -دعاء٣٣

 ، منشورة غير دكتوراه رسالة "، القرص قذف

٢٠٠٠ طنطا، جامعة ، الرياضية التربية كلية

 متعددة تعليمية وسائل استخدام :"فاعلية حسن علي دلال-٣٤

 ومدى السلة كرة فى التمرير مهارات لتعلم

 رسالة" والمعرفية الحركية للأهداف تحقيقها

 الرياضة التربية كلية ، منشورة غير ماجستير،

. ام٩٨٥ ، حلوان جامعة ،

 على المرئية الوسائل بعض استخدام تأثير:" محسن محمد -ريم٣٥

 التمرينات فى الوثبات بعض أداء مستوى

 منشورة غير ، ماجستير رسالة "، الحديثة

 ، القاهرة ، للبنات الرياضية التربية كلية ،

 م.1٩٩٥ حلوان، جامعة
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 الجزء ، ونظام كفلسفة التعليم تكنولوجيا: أحمد زاهر-٣٦

 م.١٩٩٦ ، الأكاديمية المكتبة ، الأول

 الوسائل وإنتاج )تصميم التعليم :تكنولوجيا----٣٧

 المكتبة ، الثانى الجزء ، التعليمية(

١٩٩٧٠ القاهرة، ، للنشر الأكاديمية

 طالبات لدى الجمباز مهارات بعض تقويم:" حسن سيد -زينب٣٨

 جامعة للبنات الرياضية التربية كلية

 غير ، دكتوراه رسالة ،" الإسكندرية

 جامعة ، الرياضية التربية كلية منشورة،

-٣٩

-٤ و

. م1٩٨٣ ، الإسكندرية

 التربية كلية لطالبات معرفى اختبار :بناء

 جامعة مجلد ، بالإسكندرية بنات الرياضية

.١٩٨٧ ، ،سبتمبر حلوان
 فى الثانوية المرحلة لمعلمات مقترح :دليل
 بمجلد منشور بحث ، المطور الجمباز منهاج

 ، الثانوى للتعليم السادس العلمى المؤتمر
 ، الحديثة التربية رابطة ، والمستقبل الحاضر

.١٩٩١ ، شمس عين جامعة ، التربية كلية
 على وتصحيحها بالأخطاء المتعلم إرشاد :"أثر فرغلى، -ساميه٤١

 مع الجانبية الشقلبة لمهارة الأداء أسلوب مستوى سن )يفا

 بمجلة منشور بحث ضم("، عجله) لفه ربع

 العدد ، الثامن المجلد ، والبحوث الدراسات

١٩٨٥٠ ، حلوان جامعة ، الثانى
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 ط الأول، الجزء التدريس، وطرق التربية: العزيز، عبد -صالح٤٢

. م١٩٨٢ القاهرة، ، المعارف ،دار١٥ المجيد عبد العزيز عبد

 الأداء في للتقويم الحديثة العلمية الأسس: قادوس السيد -صلاح٤٣

 ، اتتا«ة الصرية، لنطة سقية':

 الفكر دار التعليمية، والوسائل الاتصال: النجا أبو عادل-٤4

. م1٩٨٩ ، الرابعة الطبعة ، العربي

 دار ، الثانية الطبعة ، الحديث الجمباز :دليل على البصير عبد -عادل٤٥

.١٩٩٢ القاهرة، ، المعارف

 البيئة خامات من تعليمية وسائط إعداد:" الخولى أحمد -عبادة٤٦

 الأول للصف الكهربية الفنية العلوم لمقرر

 على استخدامها أثر وقياس الصناعي الثانوي

 ماجستير، رسالة ، وميولهم" التلاميذ تحصيل

 أسيوط جامعة ، التربية كلية ، منشورة غير

 ،٥ انربى، سر ،ر يية اصدمه ند -عبد٠٧
. م1٩٨٩ ، القاهرة

،٨»، ج}٤١ ن هه

 ، للنشر الكتاب مركز ، الأولي الطبعة

. ام٠٠٠

 شرف الحميد عبد٤٨

 "وا"- الرياضية التربية تدريس :طرق سليمان لطفي الفتاح عبد-٤٩

 اقا«ة ، فبهية انب جبا،در
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 الفكر دار ، العصرية الجمباز موسوعة: برهم سليمان المنعم عبد-٥٠

 ، عان ، الاونى الطبعة ، والتوزيع شهر

 تعلم فى المتكاملة الوسائط استدام فاعلية:· محمد المنعم عبد -عبير٥ ا

 الشيش"، سلاح فى الأساسية المهارات بعض
 التربية كلية ، منشورة غير ، ماجستير رسالة

. ام٩٩٢ ، طنطا جامعة ، الرياضية
 ، الأرضية الحركات في الفنية المجموعات: بيومى حسين عدلى ه-٢

 ف

 م.٩٩٨1 ، العربى الفكر دار ، الأولى الطبعة
 دراسة ، العلم فى الفيديو استخدام أثر:" الكحكى مصطفى عزة-٥٣

 العامة، الثانوية طلاب من عينة على تجريبية
 كلية منشورة، غير ، ماجستير رسالة
. م1٩٩٤ القاهرة جامعة ، الإعلام

 (، تطبيقات )نظريات الرياضى التدريب: الخالق عبد الدين -عصام٥٤

. م1٩٩٤ الإسكندرية، ، المعارف دار
 البدنية التربية في للتعلم :التدريس الكريم عبد عفاف ه-٥

 ، المعارف دار منشأة والرياضية،
. م1٩٩٤ ، الإسكندرية

 الفكر دار ، الذاتي والتثقيف المستمر التعليم: بركات -على٥٦
. م١٩٨٩ ، القاهرة ، العربي

 العربية المنشأة ، التربوي الرياضى المرشد:
 ، طرابلس ، والإعلان والتوزيع للنشر

. م1٩٨٣ ، ليبيا

 الفائدى بشير على-٥٧
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 على التكنولوجيا وسائل استخدام أثر:" المجيد عبد محمد على-٥٨

 درس فى تعليمية وحدة مهارات تدريس
 وفنون علوم مجلد الرياضية التربية
 الرياضية التربية ،كلية(٨) مجلد "، الرياضة

. م١٩٩٦ ، يناير ، حلوان جامعة ، للبنات
 التحصيل على التعليمية الوسائط :"فاعلية جمعة فاروق فاطمة-٥٩

 السكرتارية بمادة المرتبطة المهارات واكتساب
 منشورة غير دكتوراه، رسالة ،" الطلاب لدى

. ام٩٩٤ المنيا جامعة ، التربية كلية ،
 باستخدام مقترح تعليمى برنامج أثر:" فليفل محمد فاطمة-٦٠

 مهارات بعض تعلم على المتعددة الوسائط
" الرياضية التربية كلية لطالبات السلة كرة

 التربية كلية منشورة غير ماجستير رسالة
. م1٩٩٩ المنيا جامعة ، الرياضية

 الأسلوب باستخدام مقترح برنامج تأثير:" شبل محمد -قايزه٦١
 الطائرة الكرة مهارات بعض تعلم على المتباين
 ،" بطنطا الرياضية التربية كلية طالبات لدى

 التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة
.٢٠٠١ طنطا، جامعة ، الرياضية

 على المعينة الوسائل بعض استخدام :"أثر جبريل -فتنات٦٢
 "، المبارزة مهارات بعض أداء مستوى
 التربية كلية ، والبطولة الرياضة مؤتمر

 ، حذن منعة بتبريد:، لدك ة إ3
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 تعلم على بصرية سمعية وسائل تأثير:" خشبة الفتاح عبد -فريد٦٣

 رسالة ،" الطائرة الكرة فى الإرسال مهارة
 التربية كلية ، منشورة غير ماجستير
٠ م1٩٨٥ ، الزقازيق جامعة ، الرياضية

 ، المصرية الأنجلو مكتبة ، النفسى التقويم:

 ;شماي،.مر
. م1٩٧٩ القاهرة، ، العربى الفكر دار

 تدريس فى العلمية والأسس النظريات:
 حصان- الحلق المتوازين) الجمباز

 ، العربى الفكر ،دار الحلق(
. م1٩٨٤ القاهرة،

 بناء فى تعليمية وسائط مدخل استخدام:" الدين شمس هاشم فيصل-٦٧
 المدارس فى الفيزياء فى تعليمى نظام
 غير ، دكتوراه رسالة ،" المصرية الثانوية
. م1٩٨١ ، شمس عين جامعة ، منشورة

 التعليمى المجال في الإعلام تكنولوجيا: حسين الحلوانى ماجى-٦٨
• العربى الفكر دار ، والتربوى

. م1٩٨٨ ، القاهرة
 ، التونى مطبعة ، الأجهزة جمباز أسس: شحاته إبراهيم محمد-٦٩

٠ ام٩٩١ ، الإسكندرية السلام عبد محمود محمد
 دار ، الثانية الطبعة ، الحديث الجمباز دليل: شحاته إبراهيم -محمد٧٠

 و 9أ

 م.1٩٩٢ المعارف،

 سيد ، حطب أبو -فؤاد٦٤
 عثمان

 السيد البهى فؤاد-٦٥

 ، يعقوب -قوزى٦٦
· البصير عبد عادل
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 الوسائل فى مقترح لدليل تجريبية :"دراسة مهران أحمد -محمد٧١
 الثالث بالصف العلوم لمقرر التعليمية
 ، منشورة غير دكتوراه رسالة" الإعدادى

٠ ام٩٨٣ أسيوط، جامعة ، التربية كلية
 دار ، الرياضية التربية برامج بناء أسس: الحماحمى(امين محمد-٧٢

٠ م1٩٩٠ القاهرة، ، العربى الفكر الخولى
 دار الخامسة، الطبعة ، الرياضى النفس :علم علاوى حسن -محمد٧٣

. م1٩٨٣ ، القاهرة ، المعارف
 الطبعة ، والمنافسات التدريب :سيكولوجية -ب٧٤

 م.٩٨٧1 ، القاهرة ، المعارف دار ، السادسة

-٧٥

-٧٦

 البغدادى رضا محمد-٧٧

-٧٨

 زغلول، سعد محمد-٧٩
 ممد يواا

 دار ، التاسعة الطبعة ، الرياضي النفن علم:
. إم٩٩٤ القاهرة، ، المعارف

 مركز ، الرياضي للمربي النمو سيكولوجية:
. م1٩٩٨ القاهرة، ، للنشر الكتاب

 وطرق المناهج فى والاختبارات الأهداف:
 الفكر دار ، والتطبيق النظرية بين التدريس
. م1٩٩٨ ، القاهرة ، العربى

 الفكر دار ، والتعلم التعليم تكنولوجيا:
.١٩٩٨ ، القاهرة العربى،
 تعليم على المتعددة الوسائط استخدام :"أثر
 الحلقة لتلاميذ الطائرة الكرة مهارات بعض

 السابع، المجلد ،" الأساسى التعليم من الثانية
 للبنات الرياضية التربية كلية ، الأول العدد
٠ م1٩٩٥ ، حلوان جامعة
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 المتباين التدريس أسلوب استخدام تأثير:" زغلول، سعد -محمد٨٠
 لطلبة اليد كرة مهارات بعض تعلم على الحميد عبد هشام

 جامعة الرياضية التربية بكلية التدريس شعبة
 البشرية والتنمية الاستثمار مؤتمر "، المنيا
 ، رياضى منظور من العربى الوطن فى
 جامعة ، بالجزيرة الرياضية التربية كلية
.٢٠٠٠ ،نوفمبر حلوان

 التربية فى وأساليبها التعليم تكنولوجيا: زغلول، سعد -محمد٨١
 الكتاب مركز ، الأولى الطبعة ، الرياضية وآخرون

. م٢٠٠١ للنشر،
 البدنية التربية في والتقويم القياس: حسانين صبحى محمد-٨٢

 ، الثالثة الطبعة ، الأول الجزء ، والرياضية
. م1٩٩٥ ، العربى الفكر دار

 التعليمية الوسائل بعض استخدام "تأثير:
 المهارات بعض تعلم متوى على البصرية

 رسالة ، الملاكمة" لرياضة الأساسية

 حسين الفار عبد محمد-٨٣

 التربية كلية ، منشورة غير ، ماجستير
٠ م1٩٩١ أسيوط، جامعة ، الرياضية

 على التعليمية الوسائل بعض استخدام :"اثر
 "، المبارزة رياضة فى المهارات بعض تعلم

 الرياضية التربية كلية ماجستير رسالة

 خفاجي الغفار عبد -محمد٨٤

. م1٩٩٤ أسيوط جامعة للبنين،

 دار ، الرياضي والتدريب الحركي التعلم: عثمان الفتاح عبد محمد-٨٥
. ام٩٩٣ ، الكويت ، القلم

 ، الأولى الطبعة ، الأرضية الحركات فن: الشافعى المنعم عبد مجمد-٨٦
١٩٧١ ، القاهرة ، التجارية الأهرام مطابع
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 وتأثير المتعددة للوسائط منظومة :بناء الأشرم نبوى محمد-٨٧
 مهارات بعض تعلم على استخدامها
 رسالة "، للمبتدئات النسائية المصارعة

 جامعة ، الرياضية التربية كلية ، دكتوراه
. م2٠٠٢ ، طنطا

 مكتبة ، الخامسة الطبعة ، التعليمية الوسائل: وآخرون بدران مصطفى-٨٨
. م١٩٨٥ القاهرة، ، المصرية النهضة

 مركز" عربية "دراسات التعليم تكنولوجيا: محمد السميع عبد مصطفى-٨٩

. م1٩٩٩ القاهرة، ، للنشر الكتاب

 قراءات ، التعليمية والوسائل الاتصال: محمد السميع عبد مصطفي-٩٠
 الكتاب مركز ، والمعلم للطالب أساسية وآخرو

. م2٠0٠ للنشر،
 وأثرها المتعددة للوسائط منظومة تصميم:" القادر عبد مصطفي-٩١

 القدم كرة مهارات بعض تعلم على الجيلانى
 ، منشورة ،غير دكتوراه رسالة للمبتدئين"،

 ، المنيا جامعة ، الرياضية التربية كلية

. م4٠٠٠

 إلى الطفولة من للجنسين الرياضى التدريب: حامد إبراهيم مفتى-٩٢
 ، العربى الفكر دار ، المراهقة

. م1٩٩٦ القاهرة،

 الكتاب مركز ، الرياضية التربية مناهج: هرجة، أبو حلمى مكارم-٩٣
. م1٩٩٩ الأولى، الطبعة ، للنشر زلول سعد محمد
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 والأجهزة الأدوات بعض استخدام تأثير:" لطفى الفتاح عبد -منى٩٤

 درس من البدنى الإعداد جزء فى المبتكرة
 اللياقة مكونات بعض على الرياضية التربية

 الأولى الحلقة وتلميذات تلاميذ لدى الحركية
 غير ، دكتوراه "رسالة الأساسى التعليم من

 ، للبنات الرياضية التربية كلية ، منشورة
٠ م1٩٩١ الزقازيق، جامعة

 الوسائل متعددة الكمبيوتر برامج :"فاعلية
 فى المتحركة والصور الرسوم على القائمة
 دكتوراه رسالة" الحركية المهارات تعليم

 كلية ، التعليم تكنولوجيا قسم ، منشورة غير
. م400٠ ، حلوان جامعة ، التربية

 قطاع ، اليوم أخبار دار ، المتعددة الوسائط: حجازى نادية-٩٦

 جاد محمود -مني٩٥

٠ ام٩٩٨ ، الثقافة
 مستوى على الحقيبة استخدام "فاعلية:

 الشقلبة لمهارة الأداء فى المعرفى التحصيل
 الحركات جهاز على البطيئة الخلفية

 الدراسات مجلة ، منشور بحث الأرضية"،
 ، بنات الرياضية التربية كلية ، والبحوث

 القادر عبد -نادية٩٧

.١٩٩٥ ، الإسكندرية
 التعليمية الوسائط استخدام لفاعلية :"دراسة حسن محمد -نبيلة٩٨

 فى التقليدية و المتكاملة وغير المتكاملة
 ، دكتوراه رسالة "، البالية مهارات تدريس
 ، الرياضية التربية كلية ، منشورة غير
. م1٩٩١ الإسكندرية، جامعة



١٩٩/ م

 على التعليمية الوسائل بعض استخدام أر:"
 التمرينات فى المهارى الأداء مستوى
 ، منشورة غير ماجستير رسالة ، الفنية"

.٨ ء9 و أ،، ي.لأوم م،٨جت٩٩  م ي تشد ، يماي قعد ه٤ ء
 ا به٥ و« ي ، و

 جامعة ، للبنات الرياضية التربية كلية
. م1٩٨٥ ، القاهرة ، حلوان

 فى التمرير مهارة لتعليم برنامج فاعلية:" والى محمود -نسيمة١٠٠
 التعليمية الوسائل باستخدام الطائرة الكرة

 رسالة ،" النظم أسلوب إطار فى المتكاملة
 التربية كلية منشورة، غير ، ماجستير

 ان خذ جعة الإسكندرية ، لبدات الراية

 عنى عبده ترجمة التثريب، :أصول١ ر
 م1٩٧٥ ، بغداد ، التحرير مطبعة نصيف،

 على المتعددة الوسائط استخدام :"فاعلية محمد -هشام١٠٢

-١٠١

 لطلاب اليد كرة مهارات بعض أداء مستوى
 ، دكتوراه رسالة ،" الرياضية التربية كلية
 ، الرياضية التربية كلية منشورة، غير
. م1٩٩٩ ، المنيا جامعة

. الحليم عبد
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