
 الثالث الفصل

 البحث اجراءات

 البحث. منهج-
 البحث. عينة-
 السينمائى. التصوير أدوات-
 الكينماتيكى. التحليل وادوات اجهزة-

 الاستطلاعية. الدراسة
 الاساسية. الدراسة-
 البحث. موضوع والمتغيرات البيانات حساب-
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 و البحث منج

 طريق عن وذلك الحالة لدراسة صوره احدى فى الوصفى المنهج الباحثة استخدمت

 بواسطةالتصويرالسينمائىبهدفدراسةالخصائص التحليلالكينماتيكى
 والثامن. الثالث الحاجزين على حواجز متر ا٠. لسابقات الكينماتيكية

 البحث عينة
 المنتخب من لاعبات ثلاث من وتتكون العمدية بالطريقة البحث عينة اختيار تم
 قامت وقد الارقام واحسن الاداء في اللاعبات افضل وهم التدريب في المنتظمين القومى

 تصوير وتم سرعة باقصى حواجز متر ا٠٠ مسافة عدو محاولات اريع باداء لاعبة كل
 لكل محاولة أحسن بتحليل الباحثة وقامت محاولة، كل فى والثامن الثالث الحاجزين

 جزئى بقطع اللاعبات احدى اصيبت التصوير اثناء الاستطلاعية الدراسة فى ولكن لاعبة
 فقط. اثنتين العينة فاصبحت تجربة اجراء من منعها وتراكيلس فى

(٢) جدول

 العينة افراد وبيانات اسماء

 اللاعبة راقم

٠٠٢١٦

١٦,٠٤

 كجم الوزن

٥٧

٥٥

 سم الطول

١٦٣

١٦٥

 السن

٢٢

١٨

 اللاعبة اسم

 على محمد راينا

 العزيز عبد رانيا

: السينمائى التصوير أدوات
 /ث. كادر ه٠ تردد ذات مم ا٦ السينمائي للتصوير كاميراتان

 التصوير. لكاميرا ثلاثى حامل٢
 للتصوير. المناسب الحاجز مكان والحاجز، الكاميرا بين المسافة لقياس قياس شريط
 اللاعبين. مفاصل اماكن لتحديد مختلفة الوان ذات البلاستير من شريط
 رسم( )مقياس رقمية لوحة
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 امائى. الميزان
 نيجاتيف(. قدم٤٠٠) مم ا1 ملون سينمائي فيلم

 قانونية. حواجز

 بالعادى. الاوليمبى المركز ملعب مضمار

 الكيتماتيكى: التحليل وادوات اجهزة
. Digitzer  النقط احداثيات لتحديد جهاز

 كمبيوتر.-
 الكينماتيكية. المتغيرات حساب برامج

 الاسعطلاعية الدراسة
: مايلي استهدفت استطلاعية بدراسة١٩٩٥/١/١٥ يوم فى الباحثة قامت
 والادوات. الاجهزة صلاحية اختيار ا-

 التجربة. تستغرقها التى والمدة المناسب الوقت علي التعرف-٢
 الدراسة. لطبيعة اللاعبين فهم مدى على التعرف-٣
 التصوير. اثناء تحدث قد مشكلات اى عن الكشف-٤

 التجربة. لاجراء النام الافلام من اللازم المقدار على التعرف ه-

: الاستطلاعية الدراسة نتائج
: مايلى عن النتائج اسفرت

 التجربة. لآداء والحواجز الملعب صلاحية ا-
 التجربة. لعمل واللاعبين المساعدة الايدى تفهم-٢
 التجرية الباحثة بدأت حيث الاستطلاعية للتجربة اللازمة والمدة الوقت مناسبة عدم-٣

 جاء وعندما طويل وقت التجربة واستغرقت ظهرا الثانية الساعة في الاستطلاعية

 الاساسية التجربة اجراء الباحثة فقررت كافية غير الاضاءة اصبحت التصوير وقت
 كافية. الاضاءة تصبح حتى ظهرا عشر الثانية الساعة



-٣١-

 التصوير. مكان من قريبة الكهربائية التوصيلات-٤
 بعد وعلى )ا( حارة يمين على اصبح بحيث الكاميرتان وضع مكان تحويل تم ه-

 متر. ا٠ من بدلا متر8 ر٥

 وغير تالفة كانت لاتها الخام الافلام من احتياجاتها معرفة من الباحثة تتمكن لم-٦

 جديدة. أفلام لشراء فاضطرت للاستخدام صالحة

• الاساسية الدراسة تنفيذ
 طبقا ظهرا عشر الثانية الساعة١٩٩٥/١/٢١ يوم الاساسية الدراسة تنفيذ تم

 الدراسة عنها أسفرت التى النتائج راعتالباحشةجميع وقد التالية للخطوات
 الاستطلاعية:

 التصويرة مكان إعداد-١
 اعداد الخطوة هذه وشملت بالمعادى الاوليمبى الاستاد بلعب للمكان الاعداد تم

 الرسم. ومقياس الحواجز واعداد(٤) حارة

• التصوير أدوات اعداد-٢
 مستمر تيار بمصدر متصلة مم ا1 سينمائى تصوير كاميرتان الباحثة استخدمت

 كادر/ث.٥ ٠. ترددها سرعة
 ثلاثى حامل على التصوير آلة تثبيت وتم الكاميرا داخل وضع سينمائي فيلم

 من سم٥ بارتفاع اللاعبين على عموديا للعدسة البؤرى البعد كان بحيث

 الارض.
 للكاميرا بالنسبة للعدسة العمودى الحور يكون ان على الباحثة حرصت وقد

 المهارة أداء فيه يتم الذى المستوى وهو السهمى الفراغى المستوى على متعامداً
 البحث. قيد

 والثامن الثالث الحاجزين على عموديتان والشانية الأولى الكاميرتان وضعت

 متر.8 ر٥ مسافة منهما كل وتبعد
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 اللاعبين: اعداد-٣
 الرئيسية المفاصل على بالالوان واضحة علامات بوضع للتصوير اللاعبين اعداد تم

: وهى اللاعبين لجسم

 الرأس.-
 الاوسط(. الاصبع )نهاية اليدين اصابع-
 الرسغي.-
 المرفقين.-
 اليمنى. الجهة من الحوض-
 الركبتين.-
 القدمين.-

 القدمين امشاط
 الكتفين.
 لاعب. كل تصوير ثم اولا الرسم مقياس تصوير تم
 ء. الاجزا جميع ظهور من للتأكد الاداء بدء قبل التصوير اله تشغيل تم
 باقصى بالعدو اللاعبين على التنبيه مع لاعبة لكل محاولات4 تصوير تم

 لم الثانية اللاعبة ولكن السباق سرعة بنفس حواجز متر ا٠ مسافة. سرعة
 والارهاق بالتعب الشديد احساسها بسبب وذلك الرابعة المحاولة أداء من تتمكن

 لكل محاولة احسن بتحليل الباحثة قامت وقد الرابعة المحاولة اداء على تقوى ولم
 لاعبة.

 للتحليل: الفيلم اعداد-٤
 آلة على عرض ثم الفنون بمدينة السينما بمعهد بالتحميض للتحليل الفيلم اعداد تم

 اختيار يكن حتى منفردة بصورة الصور ايقاف تم حيث مم. ا٦ سينمائى عرض

 وتخطى الارض على القدم وضع بداية من للتحليل تستخدم سوف التى الاوضاع

 اخرى. مرة الارض على الهبوط حتى الحاجز
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 الكينماتوجرافى: التحليل
 عبد ليلى من كل قبل من استخدمتها التى الحديثة الطريقة الباحثة استخدمت

 دقيقة بصورة الجسم ثقل مركز على للحصول وذلك(١ الفتاح) عبد حنان ،(١2 الباقى)

 الطريقة ان حي فى دقيقة من اكثر الواحد الوضع يستغرق لا كان حيث ايضا وسريعة
-٤٥) من الواحد الوضع يستغرق كان الكلك( وورق الفانوس باستخدام )اليدوية القدية

 الحصول تم وقد جدا. صغيرة الحديثة الطريقة فى الخطأً احتمالات ان كما (دقيقة٦٠

: التالية للخطوات تبعا الدراسة موضوع المتغيرات على
: الجسم مفاصل احداثيات لحديد ا-

 لتحديد وذلك الآلى. للحاسب النقط احداثيات تحديد جهاز الباحثة استخدمت

 المستخدمة الجهاز قاعدة لاحداثيات بالنسبة-(Y والافقية) الرئيسية الابعاد

: التالى النحو على بالترتيب تمثلت الجسم على نقطة١٧ لعدد

 اليسرى اليد اصابع-١٠
 اليسرى اليد رسغ-١١
 اليسرى اليد مرفق-١٢
 الايسر الكتف-١٣
 يسر الا الفخذ-١٤
 اليسرى الركبة-١٥
 اليسرى القدم رسغ-١٦
 الايسر القدم امشاط-١٧

 الرأس-١
 اليمنى اليد اصابع-٢
 اليمنى اليد رسغ-٣
 اليمنى اليد مرفق-٤

 الاين الكشف ه-
 الاعن الفخذ-٦
 اليمنى الركبة-٧
 اليمنى. القدم رسغ-٨
 اليمنى. القدم امشاط-٩

: الدراسة موضوع والمتغيرات البيانات حساب
 جهاز طريق عن ودقيقة سريعة بطريقة النقط احداثيات تسجيل امكن لاته نظرا

 لكافة الأولية المصادر هى البيانات هذه نعتبر فانناDigitzer النقط احداثيات تحديد
. الكينماتيكية الحسابات
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(٣) رقم الجدول
 الأولى للاعبة الأولى للمحاولة الطولية المحاور عن البحث قيد للمفاصل الأفقية و الرأسية الأبعاد

 النقط أحداثيات تحديد جهاز بستخدام
( الثالث الحاجز: )أولا

8» ه

 ق الأوضاع

(٥)(4)(٣)L(٢ ر(١) السر] ناء

YXY٧XYXYK

4,٩٥٢,١٢٤,١٦٢,٨٥٤,٢٥3,٤٨٤,٢٥٤,٠١٤,٢١٤,8٢ الرأس
 -ا

2,٩٧١,٦٤٣,١٣١,٧٧٣,٤٧٢,٢١٣,٥٣2,٧١٣,٦٥3,٢٦ اليمنى اليد أصابع

٣,٠٩١,٥٣٣,٢٦١,٧٩٣,٥٦2,٢٥٣,٦٢,٧٣٣,٧٦٣,٣٥ الأيمن الرسغ
»

٣٣,٥١,٣٥3,٨٣١,٧٢٣,٥٢,٤٢٣,٩٦1,٩٦٣,٩٦٣,٧٥ الأيمن المرفق

٣,٧٨١,٨٣3,٨٣٢,٤٢٣,٩٢2,٩٦3,٩٨٣,٥٣,٩٦٤,٢١ الأيمن الكتف

2,٩١١,٩٤3,١٣2,٤٩٣,٢٢2,٩٣٣,٣٣٣,٥٩٣,4٤,١٢ الأيمن الحوض

2,٨2٢,٢٢٢,8٨٣,٣٣,٠٩3,٨٣٣,٣١٤,٣٢٣,٣٨٤,٩١ اليمنى الركبة

 ,ه2,٢٦٢,٦٥٢,٢١3,١١٢,٨٤,٣٤٣٤,٩٦3,٠٩٣٨ الأيمن القدم رسغ

 ,ه3,٠٢٦ ,ه2,١٧٢,٨٥٢,٠٨٣,١٧٢,٩٧٤,٥٦٣,٠٢١٨ الينى القدم أمشاط

3,٩٢٢,١٤٤,٠٧٢,٦٢٤,١٦٣,٥٣٣,٩٨٤,٦٧٣,٩٦٥,٣١ اليسرى اليد أصابع

 ,ه3,٧٨٢,٣٢٣,٩٨٢,٨٧٤,١٢٣,٧٣,٩٨٤,٥٨٣,٩٦١٦ الأيسر الرسغ
 د، بي

٣,٥٨2,٦٧٣,٨٥٣,٢٦3,٩٨٣,٩٢٣,٩٨٤,2٣٣,٨٩٤,٩٨ الأيسر المرفق

٣,٦٢٢,١٤٣,٧١٢,8٣,٣٩٣,٤8٣,٩٨٣,٩٥3,٩٤٤,٥٤ الأيسر الكتف

٣٣,٣٣٤٠٠١ ه,٢,٩٧١,٩٣,١٥٢,٥١٣,2٢٢,٩٣٣,٤٢٥ الأيسر الحوض
2,٢٤١,٦٤2,٤٨٢,٠٨2,٥٢,٦٣2,٦٦3,٢٨٢,٧١٣,٨٣ اليسرى الركبة

١,٦٥١,٢٢١,٩٤1,٥٧٢,١٩2,١٢,٥٢,٨٤2,٦٦3,٤١ الأيسر القدم رسغ

١,٣٨١,٣٥١,٧٤١,٦٦١,٩٤٢,٠٥,٣٢,٦٩2,٤١٣,٤٨ اليسرى القدم أمشاط

٣,٧١,٩٨2,٧٧٢,٦١3,٩٣,٢٢٣,٩٨٣,٧٢3,٩٥٤,٣٨ الحوض نقطة

٢,٩٢,٩٢٣,١٤٢,٥٣,٢٢٢,٩٣٣,٣٨٣,٥٧3,٣٧٤,٠٧ الجذع نقاط

2,·٩٨0,١٢0,١٦,·٠٤,· الزمن

 المختارة الصور تعنى١4 الى ا من الأوضاع ؟
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(٣) رقم الجدول تابع
 الأولى للاعبة الأولى للمحاولة الطولية المحاور عن البحث قيد للمفاصل الأفقية و الرأسية الأبعاد

 النقط أحداثيات تحديد جهاز بأستخدام
( الثالث الحاجز: )أولا

L-; ا ا و الأوضاع ١٠١٠٠٠١٤ (٨)(٧)٦١) الجسم أجزاء

YXYX٧XYXYX

4,٢٥٤,0١٤,٢١٥,8٨٤,٢١٦,٣٦4,٠٧٦,٩٦٣,٩٦٧,٣١ الرأس

٣٦,٣٧٣,٠٢٧ ه,١ ,ه٣,٥٣٢,٧١٣,٣٣٤,٩١3,٧٨٥ اليمنى اليد أصابع
٣,٥٨٦,٢٦٣,١٧٦,٨ ,ه٣,٦٢2,٧٣3,٤٤٤,٩٣٣,٧٣٦٦ الأيمن الرسغ

٣,٦٢٥,٩٣,٥٣6,٥٢ ,ه٣,٩٦٢,٩٦٣,٢٥,0٤٣,٧١٩٥ الأيمن المرفق

3,٧٦٦,٠١٣,8٥٦,٥٨3,٧٦,٩٦ ,ه٣,٩٨٣,٥3,٩٢٣٥ الأيمن الكتف

٣,١٣٦,٢٦٣,٠٩٦,٨٢ ,ه3,٣٣٣,٥٩٣,٣٣٥,١٦٣,2٤٧ الأيمن الحوض

3,٣١٤,٣٢٣,١٤٥,٨٣٣٦,٢٨2,٦٨٦,٧٤٢,٢٨٧,٢٦ اليمنى الركبة

٢,٧٥٦,٣٢٢,٣٧٦,٨٣٢,0٦٧,١٦١,٥٦٧,٤ ,ه٢,٩٥٩ الأيمن القدم رسغ

٣,١١٦,١٢٢,٧١٩,٥٨٢,٣٢٧,٠٥١,٨٣7,٣٥1,١٧,٦٤ اليمني القدم أمشاط

٣,٩٤,٣٢٣,٦٢٦,٧٢٣,٤٤٧٣,٤4٧,٣٧ ,ه٣,٨٩٧٧ اليسرى اليد أصابع

٣,٨٥٥,٨١٣,٧٨٩,٣٦٣,٧١٦,٦٥٣,٤٩,٩٤٣,٤٧7,٣٣ الأيسر الرسغ

3,٨٥٥,٥٥٣,٨٣٦,٠٧٣,٦٧2,٣٤٣,٦٢1,٧٨٣,٥٦٦,٩١ الأيسر المرفق

١٦٣,٧٨٦,٤٨٣,٧٨٧,١٦,'٣,٨٩ ,ه٩,٩٤٧ ,ه٣,٩٦١١ الأيسر الكتف

٣,٣٥٤,٦٢٣,٣٥٥,١٦3,١٥٥,٧٧٣,١٣٦,٢٣٣,٢٦,٨٧ الأيسر الحوض

2,٩١٦,٦٧٢,٨٨7,٥١ ,لا٢,٨٤٤,٤٣٢,٩٧٥,١٨3,٠٢٠٥ اليسرى الركبة

٢,٧٥٦,٨ ,ه٣,٠٩٢ ,ه٢,٨٦3,٩٥٣,0٤٤,٥١3٣,٠٩٢٩ الأيسر القدم رسغ

2,٩٣٥,٦٤2,٧١٦,٦٥ ,ه2,٧٥٣,٧٣٢,٩٧٤,٣٢٣,١١0٧ اليسرى القدم أمشاط

3,٩٦٤,٩٧3,٩٣٥,٥٢٣,٨٣٦,0٨٣,٨١6,٥٣٣,٧٧٧,٠٦ الحوض نقطة

٣,٣٤٤,٦٢٣,٤٣٥,١٦٣,٢٥,٧٣٣,١٣٦,٢٥٣,١٤4,٨٤ الجذع نقاط

4,·0,٣٢0,٣٦ ,ه0,٢٤٢٨ الزمن

 المختارة الصور تعنى١٢ الى ا من الأوضاع"
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(٣) رقم الجدول تابع
 الأولى للاعبة الأولى للمحاولة الطولية المحاور عن البحث قيد للمفاصل الأفقية و الرأسية الأبعاد

 النقط أحداثيات تحديد جهاز بأستخدام

( الثالث الحاجز: )أولا
 ي الأوضاع

01 ا»٤ل(١4) ر(١٣)(١2)١(١١) الجسم أجزاء
٧XYXYXYXYXYX

٣,٩٤٧,٩٣٣,٨8,٥٢٣,٨٥٩,١٨٣,٨٥٩,٥١٣,٧٤٩,٩٩٣,٩٦١٠,٤٣ الرأس -»--
2,٨٧,٥٣٣,٠٩٩٣,٦٧٩,٤٤٣,٣٥٩,٨٨2,٨٦٩,٧٧٣٣,٥١٠,٩٢ اليمنى اليد صابع

٢,٩٣٧,٤٤٣,0٦٨,٨٥٣,٥١٩,٤٦3,٣١٩,٩٧٢,٩١٩,٦٢٣,٤٤١0,٨٥ الأيمن الرسغ

٣,٠٩٩,٣١3,١٧١0,٦٧(٣,٢٩٧,0٥٣,١٣8,٥٢3,2٩,٥٥٣,١١١٠,0 الأيمن المرفق

٣,٧١٧,٤٢٣,٥,٢١٣,٤٩٩,٩٦٤,4٧٩,٥٧٣,٤٢٩,٦٨٣,٨٩١٠,٣٩ الأيمن الكتف

2,٨٦٧,٣٧٢,٨٨٧,٩٥٢,٧٧8,٦٣2,٧٣٩,١٨2,٤٨٩,٧٥٢,٨٤١0,٢٣ الأيمن الحوض

٢,٠٣٧,٦٤١,٩٩8,٠٣٢,٥٥9,١٤2,١٩8,٧٨٢,٠٨9,٤٢,٣٥١٠,٥٤ اليمنى الركبة

١,٣٨٧,٥١١,٤٥٧,٥٧2,٢١٩,٢٥١,٨٣٨,١٤٢,٠٣8,٦٨2,٢١١٠0,٦٥ الأيمن القدم رسغ

١,١١٧,٧١١,٠0٩٧,٦٢١,٩٩٩,٣٥١,٥٨,١٩١,٩٩٨,٣٢٢,٢١١0,٦٨ ا اليمنى القدم يشاط

٩١8,٩٣,١٥٧,٥٥٣,٠٦٨,١٧٢,٨٨٨,٨٥٢,٨٢١0,٤٣٣,٠٢١٠,١٢, اليسرى اليد صابع

١٠ ا,٣٨,٣٣,٢٦٧,٤٦3٣,١٣٨,٠٦٣,١٣٨,٧١٣,٠٩١0,٣٣٥ الأيسر الرسغ  ا،-

٣,١١٧,٩٩٣,٤٧٧,4٣,٥٣٨,٠٨٣,٣١٨,٦١٣,٣١١0,٢٨2,٩٥١٠,٢٤ الأيسر المرفق

٣,٥٧,٧٣,٦٧٧,٧٧٣,٦٩٨,٦٣,٦٥٩,٠٧٣,٤٤٩,٩٣,٣١١٠,٣٤ الأيسر الكتف

٢,٨٧,٤٢٢,٨٦7,٩٩2,٧١٨,٥٦٢,٦٤٩,٢٢,٦٦٩,٧٥٢,٥٩١٠٠٣٤ الأيسر الحوض
2,٧٥٨,٠٤٢,٦٨8,٩2,٠٣٨,٢٦2,٣٩,٧٥٢,١٧١0,١٧٢,٠٦١٠,٤٦ اليسرى الركبة

٢,٧١٧,٣٥2,٦٨٧,٩٧١,٦١٧,٧١,٨٨٩,٨٦١,٥8١0,٢٣١,٩٤١٠,٣٥ الأيسر القدم رسغ

٢,٥٣٧,٢٧٢,٦٢٧,٧١١,٢٧٧,٧٧١,٧٢١٠,٩٨١,٢٩١٠,٤١١,٩٢١٠,٢٨ اليسرى القدم شاط

٣,٦٨٧,٥٦٣,٦١٧,٩٩٣,٥٩٨,٦٨٣,٥٦٩,٣٢٣,٤٣٩,٧٩3,٦١٠,٣٦ الحوض نقطة

٨,٥٩2,٦٨٩,١٩٢,٥٧٩,٧٥٢,٧٥١0,٢٨ ,ه٢,٨٣٧,٣٩٢,٨٧٧,٩٦٧٤ الجذع نقاط

٦0,٦٤,·٤٨٠,٥٢٩,٥٦,·٤٤,· الزمن

 المختارة الصور تعنى١٦ الى ا من الأوضاع
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 بالهرم للبنين الرياضية التربية كلية فى الآلى الحاسب برنامج الباحثة استخدمت
 لهذا خصيصاً صمم قد البرنامج وهذا الدراسة موضوع والمتغيرات البيانات لمعالجة

 على البرنامج هذا احتوى حيث الغرض لنفس الباحثين من عدد واستخدمه الغرض
. التالى للترتيب وفقاً ما متغير بقراءة منها كل يقوم اللفات من عدد

 تحليلها تم والتى الأفقى الرأسى، المحور عن والجسم الأعضاء نقل ثقل مركز يعد-
. المختلفة الأداء مراحل خلال النقط إحداثيات تحديد جهاز بواسطة
 جدول(Klauser) كلاوسر عند المأخوذة الجسم أجزاء نقل لركز النسبية الأبعاد ­قيم

(.٣) رقم
(٤) جدول كلاوسر عن المأخوذة الجسم أجزاء كتل ثقل لمراكز النسبية الأوزان قيم-

(٤) جدول

 ثقل مراكز أتطار أنصاف لنسبة المختلفة الجسم لأجزاء النسبى الوزن
 كلاوسر عن المأخوذة الطولى لحورها بالنسبة الهم

 رن.. للجز· الطولى المحور على الثقل مركز مكان لجز ا نسمة ء لو ي م

 و

. للجمجمه الحلمى النتوء٤1 ر٤ ر٠٧٣ الراس
. الكتف لفصل العرضى المحور من مقاسه ه1 ر٣ ر٠٢٦ العضد
. المرفق لمفصل العرضى المحور من مقاسه71٣ ر٢ ر٢٣٠ الساعد

 ع

. القص عظمة اعلى من مقاسه٣٨7 ر٠٧٥ الحذ  ٠ع٠

 الفخذ. لفصل عظام اعلى من مقاسه7/٣٧ ر٢ ار٠٣ الفخذ
 ء

. الركبة المفصل عظام اعلى من مقاسه7٣٧ ر١ ر٠٤٣ الساق
 القد

 م

.7 إ٠ مقاسه على عظا نها العقب بة ر٠١٥ ٩٤٤ •.٠ م من. ر م

 حده على وضع لكل الأجزاء ثقل مركز -حساب ذلك بعد البرنامج يتناول ثم
- الرسغين- اليدين أصابع- )الرأس وهى الجسم أجزاء تمثل نقطه١٧ بعدد
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 -امشاط -القدمين الركبتين- ويسار( )يمين الحوض الكتفين-- المرفقين

 المعادلات استخدام ذلك بعد ويتم ككل الجسم ثقل مركز لاستخراج ذلك القدمين(
 وهى: الدراسة موضوع التغيرات قيمة على للحصول متغير بكل الخاصة

. العجلة- السرعة

: ككل الجسم ثقل ومركز الجسم أعضاء ثقل مركز أيجاد
: الجزء طول لاستخراج المستقيم الخط معادلة استخدام(١)

PP =(-X١2+02١-Y)2

. الجزء طول=PP م&  ه حية

X=الأفقى البعد .
Y=(١١٠٢١)· الراسى البعد

. محورة عن الجزء ثقل مركز بعد إيجاد(٢)
 على للحصول(٣) جدول(Klauser) كلاوزر عن المستخدم للجدول وفقاً وذلك

 محوره: عن الجسم ثقل مركز بعد
LP,P,=P,P,xP()

: حمث

. الهزء طول

. محوره عن الجزء ثقل مركز بعد

• لمحوره بالنسبة جزء كل ثقل مركز قطر نصف نسبة

- P,P
=L P, P,

= P(B)

: الثابتة الحاور عن الجسم ثقل مركز أبعاد(٣)

 المستخدم للجدول وفقاً النسبية الأوزان فى الجزء ثقل مركز بعد بضرب ذلك يتم

• الحور من مقاساً الجزء ثقل مركز على للحصول ذلك(٤) جدول كلاوسر عن
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 ثقل مركز بعد على للحصول الرأسى الاتجاه فى الأجزاء ثقل مراكز قيم تجميع يتم(٤)
. الاتجاه هذا فى الكلى الجسم

YCGT= EyCGT

. الرأسى المحور عن الكلى الجسم ثقل مركز بعد=YCGT: حيث
YCGTالرأسى المحور عن الأجزاء ثقل مراكز مجموع=٤ .

 على للحصول الأفقى الاتجاه فى الأجزاء ثقل مراكز تجميع يتم الأسلوب وينفس
. الاتجاه هذا فى الكلى الجسم ثقل مركز بعد

XCGT=E xCGT

. المجموع=T حيث:
CGT=الأفقى المحور عن الكلى الجسم ثقل مركز بعد .
cGT=الأفقى المحور عن الأجزاء ثقل مراكز مجموع .
. حده على وضع لكل الكلية الجسم ثقل مراكز على نحصل وبذلك
 مهيداً ذلك محاولة لكل للأداء الحركى المسار على الحصول نستطيع وبذلك

. البحث متغيرات حساب لبحث الكينمانيكية المتغيرات لاستخراج

٤ البحث متغيرات حساب
: ومركبتها اللحظية الخطية السرعة(١)

. الخطية السرعة على للحصول التالية المعادلات الباحثة استخدمت

٥ ر٥ \/\ ك '4٥٢٢٢

٧٤-٧٧ +
: حيث

,V=للسرعة الأفقية المركبة .
. للسرعة الرأسية =المركبة٧,

٥Xالأفقية الازاحات بين الفروق =مجموع .
٥Yالرأسية. الازاحات بين الفروق =مجموع 

t=الزمن .
Vالسرعة =محصلة .
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 مركبتيها و العجلة
 المعادلات باستخدام والرأسية الأفقية ومركبتيها الخطية العجلة قيم حساب تم

(42١٣٦٠٢١١ الآتة: ٨إ- ;ا إ% ٢٢X-
2 «« --يذا٧ ذ

٦٦
84 =

٨٢ -

,Aللعجلة الأفقية =الركبة .
Aللعجلة الرأسية =المركبة .
Vللسرعة الأفقية =الركبة .
Vللسرعة الرأسية =الركبة .

t=الزمن .
. السرعة =محصلة٧ م


