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 الثالث الفل
 البحث إجراءات

: البحث وعينة -مجتمع١/٣

 ، القاهرة وأحياء مناطق جميع على موزعة تعليمية إدارة(٢٣) القاهرة محافظة تضم
. القاهرة بمحافظة الموجودة التعليمية الإدارات عدد يوضح )ا( رقم وجدول

(٣) رقم جدول
 القاهرة بمحافظة التعليمية الإدارات

٥ج ن# لي ي± لادا١ ل منة١ ا٩٦ ل١ ة م١ الاد ممة التما، ة م

. القاهرة وسط١٣. القاهرة شمال١

. القاهرة غرب١٤. الساحل٢
· عابدين١٥ برا. ج٣ 8 ث

. القاهرة جنوب١٦. الشرابية٤

. القديمة مصر١٧. المطرية٥
٦# . المعادى١٨ ن عين • سمر,

•. النسا"١٩. السلام مدينة٧  لين.

. لوان د٢٠. الوايلى٨
١ د٦ ال مي٢١· الزيتون٩  ن· ي
• رج اله٢٢. القبة حدائق٠١

· ناصر منشية٢٣ الجديدة مصر١١
· نصر مدينة١٢

 وتم ، القاهرة محافظة تمثل تعليمية إدارات )ه( اختيار تم فقد العينة حجم لكبر ونظرا
 إدارات الخمس اختيار هو بالعمدية والمقصود ، العشوائية العمدية بالطريقة اختيارهم
: وهم القاهرة محافظة تمثل التى التعليمية

. التعليمية الجديدة مصر إدارة-٢
. التعليمية القاهرة غرب -إدارة٤

. التعليمية القاهرة شمال -إدارة١
. التعليمية القاهرة وسط إدارة-٣
. التعليمية المعادى إدارة-٥



٤١

 هو بالعشوائية والمقصود ، عمديا تعليمية إدارة كل من مدرسة اختيار تم وقد
 من لكل واحد دراسى فصل بواقع مدرسة كل من دراسية فصول ثلاثة اختيار
 بلغ وقد ، الثانوى الثالث والصف الثانوى الثانى والصف الثانوى الأول الصف

 القاهرة بمحافظة بنين الثانوية المرحلة تلاميذ من تلميذا(٩٩٢) البحث عينة عدد
 تطبيق بتعليمات التزامهم لعدم نظرا تلميذا(٣٧) التلاميذ بعض إستبعاد وبعد

 عبارة أى ترك عدم أو ، عبارة لكل فقط واحدة اجابة اختيار حيث من الاختبار
 عدد وصل وبذلك ، جماعية وليست فردية بصورة الإجابة أو ، عنها الإجابة دون

 القاهرة بمحافظة بنين الثانوية المرحلة تلاميذ من تلميذا(9 )°ه إلى النهائى العينة
 المختارة التعليمية الإدارات حيث من البحث عينة توصيف يوضح )؟( وجدول

. مدرسة كل من اختيارهم تم الذين التلاميذ وعدد

 هو: تلميذا(٩٥٥) عدده بلغ والذى البحث لينة النهائى العينة بعدد والمقصود
 وتلاميذ ، تلميذا(١٩٤) عددهم بلغ والذى الثانية الإستطلاعية الدراسة تلاميذ

 النهائى والتطبيق تلميذا(١٣٣) عددهم بلغ والذى الثالثة الإستطلاعية الدراسة
. تلميذا(٦٢٨) عددهم بلغ والذى الأساسية( )التجربة

 البحث. هذا إجراءات مع لمناسبته الوصفي المنهج الباحث استخدم -وقد
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(4 رقم) جدول
 دي م،،١ أ عننه ، ه صه م٤"٠٠٠

 ي٥ ن

 بي بي م المجمو الدراسية وف اله،ة ا٥ الا ل التعلمية ة

 دوى ، ثانوى ثالثة3اث ثانة ثانوى أولى

٨٦٨٦٨٦٢٥٨ القاهرة اشمال١

٤٦٤٢٣٨١٢٦ الجديدة امصر٢

٧٣٧١٧٥٢١٩ القاهرة اغرب٣

٤١٤٣٤١١٢٥ القاهرة اوسط٤

٨٢٧٤٧١٢٢٧ المعادى٥١
'٣٢٨ دع الهجه ٣١٦٣١١٩٥٥

: الإختبار بناء -خطوات٢/٣

 المعرفى: الاختبار لبناء التالية الخطوات الباحث اتبع

: المحتوى تحليل-١/٢/٣

 المرحلة على المقرر الرياضية للتربية المطور المنهاج محتوى بتحليل الباحث قام
 العلمية والكتب المراجع تحليل الى بالإضافة الثلاثة الدراسية للصفوف بنين الثانوية

 السابقة المرتبطة والبحوث الدراسات تحليل وكذلك الدراسة مجال نفس فى المتخصصة
. المعرفية الاختبارات بناء مجال في

: للاختبار المعرفية المستويات تحديد-٢/٢/٣

 الأول المستويين خلال من وذلك للاختبار المعرفية المستويات بتحديد الباحث قام
: وهما المعرفى للمجال بلوم لتصنيف والثانى

 التقويم مراجع معظم لإجماع وأيضا الدراسة هذه طبيعة مع لتناسبهما الفهم ، المعرفة
 المعرفى للمجال بلوم لتصنيف الأخرى المستويات لأن ذلك على الرياضية التربية فى

. البحث هذا وإجراءات طبيعة مع يختلف وذلك والتطبيقية الحركية الجوانب تتناول
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: للاختبار الأساسية المحاور تحديد-٣/٢/٣

 الرياضية للتربية المطور المنهاج لمحتوى تحليل من الباحث به قام ما الى إستنادا
 الرياضية والألعاب الأنشطة على اشتمل والذى أ( )مرفق بنين الثانوية للمرحلة

 ، الجمباز ، القوى ألعاب ، الطائرة الكرة ، السلة كرة ، اليد كرة ، القدم كرة التالية:
 المختلفة للألعاب القانون مواد لبعض مبسط شرح الى بالإضافة البدنية اللياقة
 والبحوث والدراسات المتخصصة العلمية والكتب المراجع على الباحث إطلاع وكذلك

 الأساسية المحاور تحديد الى الباحث توصل المعرفية الاختبارات بناء تناولت التى
:- يلى كما للاختبار

. البدنية اللياقة-١
. العامة الصحة-٢

. المختلفة الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين-٣
. والسلامة -الأمن٤

. الحركى الأداء وفن المهارات إكتساب-٥
. والسلوك -القيم٦
 الثقافة زيادة فى المرئية( ، المقرة ، )المسموعة المختلفة الاعلام أجهزة -دور٧

. الأقراد لدى الرياضية
. والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات-8

 زيادة فى ودوره الشعبية والساحات الشباب ومراكز الرياضية الأندية فى الإشتراك-٩
. الرياضية الثقافة

: المواصفات جدول اعداد-٤/٢/٣

 المعرفية والأهداف الموضوعات جميع يشمل الإختبار لمواصفات جدول لإعداد
 قام والموضوعات للأهداف النسبى الوزن أو النسبية والأهمية وقياسها تحقيقها المطلوب

 الإختبار محاور وتشمل ج( )مرفق الخبراء رأى لإستطلاع إستمارة بتصميم الباحث
 خبرة ولهم ب( )مرفق الرياضية التربية كلية أساتذة من خبراء(1) على عرضها وتم

: فى الرأى لإبداء وذلك المجال هذا فى
. بنين( الثانوية )المرحلة السنية المرحلة لتلك المحاور هذه مناسبة -مدى١

. المرحلة لهذه الرياضية للثقافة المعرفى الجانب لقياس المحاور هذه كفاية مدى-٢
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 المحاور من محور لأى والإضافة بالحذف تعديل أو اقتراحات أية الى بالإضافة
 )ه( رقم جدول فى موضح هو كما محاور("٩" )وعددها المقترحة

(٩) رقم جدول
 الرياضية الثقافة فى المعرفى للختبار المواصفات -جدول

. الخبراء لآراء وفقا

 المحاور مناسبة اور د اله م
7١٠٠. البدنة اللباقة١  قن ن ي

7١٠٠. العامة الصحة٢
• داضدة٣ ٠٠ لين ا للأنشطة ات الأد لر ٩٤,٤ لقو  م.. و و.
٨٢,٢. والسلوك القيم٤

٩٧,٧ والسلامة الأمن٥

٩٢,٢· الحركى الأداء وفن المهارات إكتساب٦

 ن الأفراد لدى الرياضية الثقافة زيادة فى الهذلةة الاعلام دورأجهزة٧

7١٠٠ والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات٨

 ة سبية4 ا والساحات الشباب ومراكز الرياضية الأندية فى الاشتراك٩

. الرياضية الثقافة زيادة في ودوره

:- يلى كما الرأى استطلاع نتيجة كانت وقد
 الرياضية للثقافة المعرفى الجانب لقياس المحاور كفاية على الخبراء جميع ­موافقة

. الثانوية المرحلة لتلاميذ
 رقم محورى عدا فيما المرحلة لتلك المحاور مناسبة على الخبراء جميع ­موافقة

 البحث. وأهداف بموضوع وارتباطهما مناسبتهما لعدم نظرا بحذفهما وأوصوا(٩،٧)
 عدد بذلك أوصى حيث واحد محور في العامة والصحة البدنية اللياقة محورى ­دمج

. التسعة الخبراء من خبراء(٧)
(.٦) رقم جدول فى كما فقط محاور ستة والدمج الحذف بعد المحاور عدد تصبح وبذلك
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(٦ رقم) جدول
 التعديل بعد الرياضية الثقافة فى المعرفى للاختبار المواصفات ­جدول

. الخبراء لأراء وفقا

 الموافقة انسبة المحاور
٦١٠٠ العامة. والصحة البدنية اللياقة١

٤ «ق

٧٩٤,٤١ الرياضية. للأنشطة والأدوات \القوانين٢
 ا

٨٢,٢.7\ والسلوك. القيم٣١

7٩٧,٧/ والسلامة الأمن٤١

٠/7٩٢,٢ الحركى الأداء وفن المهارات اإكتساب ه
%١١٠٠ والعالمية. الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات٦١

: يلى (ما٦) جدول من يتضح
: وهى الخبراء أراء على بناء فقط محاور(٦) للاختبار الأساسية المحاور عدد وأصبح

. العامة والصحة البدنية اللياقة-١
. المختلفة الرياضية للأنشطة والأدوات القرانين-٢
. والسلوك القيم-٣
. والسلامة الأمن-٤
. الحركى الأداء وفن المهارات إكتساب-٥
. والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات-٦

: الاختبار عبارات صياغة طرق-٥/٢/٣

 ذلك الى ويشير السابقة الدراسات بعض عبارات صياغة طرق بتحليل الباحث قام لقد
 هذا فى المتخصصة العلمية والمراجع الكتب على الإطلاع الى بالإضافة ،(1) جدول

 بين المزج وهى الاختبار ومفردات عبارات صياغة طريقة الى الباحث توصل المجال
. متعدد من الاختيار والخطاً الصواب طريقتى:

. والعيوب المميزات حيث من الأخرى تكمل منهما كلا لأن نظرا
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: الإستطلاعية الدراسات-٦/٢/٣

: الأولى الإستطلاعية الدراسة-١/٦/٢/٣

 أراء على بناء التعديل بعد المواصفات لجدول وفقاً الاختبار عبارات بعرض الباحث قام

 وتم ه( )مرفق عبارة(1٥0) على الأولية صورته فى الاختبار واشتمل الخبراء

. ب( )مرفق الرياضية التربية مجال فى الخبراء من مجموعة على عرضها

. التالية الشروط لديه تتوافر أن الخبير فى الباحث اشترط وقد
. الرياضية التربية فى الدكتوراه درجة على حاصل

. والمقاييس الاختبارات مجال فى الخبرة توافر

 وكذلك اليها تنتمى التى للمحاور المقترحة العبارات مناسبة مدى على للوقوف وذلك
 يعد الذين بنين الثانوية للمرحلة الثلاثة الدراسية السنوات لصفوف العبارات مناسبة مدى

(.٧) رقم جدول فى موضح هو كما المحاور على العبارات ووزعت ، الاختبار لهم

(٧ جدول)
 الأساسية المحاور على المعرفى الاختبار عبارات توزيع
. الخبراء على الأولى-العرض الإستطلاعية الدراسة فى

(٩= )ن

 م الصواب الاختا الأسئلة نوع

 المجموع ف من م
 ا الاذط د متع اور د اله

٣٤٣٤ د. البدنية واللياقة العامة الصحة١
٣٦٣٦ ر لقو ا للأنشطة ات اد ا· لر المختلفة داضة٢ ٠• و و لمل

١٦١٦ د. والسلوك القيم٣

١٥١٥. والسلامة الأمن٤

١٥ ا١٥· الحركى الأداء وفن المهارات إكتساب٥

٣٤«٣٤ والدورات العامة ة الرراذ،ي المعلومات٦
. والعالمية الأوليمبية

٤٩١٠١١٥٠ وع المجه

٠ م1٩٩٤/٤/١٩ إلى م1٩٩٤/٤/٣ من الفترة فى الاستفتاء هذا تم
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 العبارات بعض صياغة إعادة من التعديلات بإجراء الخبراء آراء على بناء الباحث وقام
 والصحة البدنية اللياقة محور من ا(٧) رقم عبارة حذف وتم أخرى عبارات حذف أو

 الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين محور من(٧٠،٦٩) رقما وعبارتين ، العامة
 من(٩٨) رقم وعبارة ، والسلوك القيم محور من(٨٦٠٨٠) رقما وعبارتين ، المختلفة

 الرياضية المعلومات محور من(١٥٠،١٤٩ رقما) وعبارتين والسلامة الأمن محور
(٩) الى المحذوفة العبارات عدد وصل وبذاك والعالمية الأوليمبية والدورات العامة

. عبارة(١٤ )ا الحذف بعد العبارات عدد وأصبح عبارات

: الثانية الإستطلاعية الدراسة-٢/٦/٢/٣

 عبارات على أجراها التى التعديلات بعد ثانية إستطلاعية دراسة بإجراء الباحث قام
 إدارتى من تلميذ(٢٠0) عددها بلغ إستطلاعية عينة على الخبراء لأراء وفقا الاختبار

 لعدم نظرا العينة من تلاميذ(٦) استبعاد وتم التعليمية القاهرة وغرب القاهرة شمال
 الإجابة تكون أن أو عبارة لكل واحدة إجابة بإختبار سواء الاختبار بتعليمات التزامهم

 ووزعت ، فقط تلميذا(1٩٤) الى بذلك العينة عدد ووصل ، جماعية وليست فردية
(.٨) جدو فى موضح هو كما المحاور على الاختبار عبارت

(٨) جدول
 الأساسية المحاور على المعرفى الاختبار عبارات توزيع

. الثانية الإستطلاعية الدراسة فى
(١٩٤= )ن

 الصواب[ /الاختيار الأسئلة نوع
 المجموع ا ف من ا م

4١٤ م اله
$

١ ان هذه بي٠ اور

٣٢٣٢ د. البدنية واللياقة العامة الصحة١
٣٤٣٤ لقو ا للأنشطة ات الأد٠ ا لر المختلفة لاضة٢ ٠. و و دين
١٤١٤«. والسلوك القيم٣
١٤١٤. والسلامة الأمن٤
١٥١٥. الحركى الأداء وفن المهارات اإكتساب ه
٣٢٣٢ والدورات العامة ة الريا.ر المعلومات٦١

. والعالمية الأوليمبية
٤٧٩٤١٤١ وع ج اله
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 ، الاختبار محاور جميع تمثل( و )مرفق عبارة ا(٤١) على الاختبار اشتمل وقد
 الاختبار عبارات وضوح من التأكد هو الإستطلاعية الدراسة هذه من الغرض وكان

 عبارة كل بين والارتباط والتمييز والصعوبة السهولة معاملات ولإيجاد المحاور لجميع
 الإتساق )صدق للاختبار الكلى والمجموع عبارة كل وبين بها الخاص المحور ومجموع
(.٩) رقم جدول ذلك ويوضح الداخلى(



٤٩

4  ا«٢
M

٢٣F « ب من» ي!
 ي د ب٥- ك

 ه @ن٤-٥ ج-» هي بي١ ت
٦ في<<< الد

 اب

١١

٤٢٤ ي;٢٢

 ب ة»»
»« ة٦ بن  ه ي هي ي<> ه ن٥ ي١ ر ة٤- ب ي

 لي٦ لم٦< يي٦< ي ن

 ب ا ء-٦« ؟

 ن،٥ ء-،-«4 اب ي ي ق٤ إ

 ن١
 @ن

 ر٤٥-4١

 م ء- ه ة ه٦ ى»٦٠،»!٤ يو،
 ي٠ ن

 د، ي ح يي، ي د ن-٤- ي ي4
 ه ه ه٢-٤-»-» ج- عن

«w٦ ه ه ه ؟
 ب ة بن

<٥٥ ي،f بث  ن ا ه ي ت- ي ب< ت- ن ب ج، عى ل< بد،

»» ه٤
@٤٥-٤-٥٣٥، ه{t #ن

٥< ه٥ ى ت ت الم-<<٥ ه ي ن  ب مي ه 8ي لم ي«٥ هم ي ه ن

» ة، م« ه»
-- ه لا ، ت٥@٥<٤٥- لي ب< جب بد

 بد مد< جي٦ ف،٤٤
 مي ب بد< هي

 ض٤

٤ ٤ جي٦  لا

٤F4م'٠ 
1٤

 جو.6٤
٤ي م تي

.٤٤-٥ ٤•r.٤٤٤، ا٤،  لا٠٤٠٤£٢٤٤٤٤

F٤ ؟
.£

{٤# ،٦٤،c٤
4ي

t، ب يو٦ عم  و±٤

K٤٤٤t٢٣
٤ي

b٤ ي٤-و ٤٤ ع.٤ ن٤٤، ٤F
6٤ ها c٢GC٠٤-٤ د ا،٤ ٤e ؟£ ٤ي٤F٤٣1٤ ها ٤

٤ مت?٤.e'٤٤ د سلا ة :٥

٤٤·٤ي٤ ا ؟G٠ ؟ علا ع.٤ ؟ G مة صلا
F٤c

F
«:'e:٤kه}٤٤٠ 

t مي6 c. ع±٢٤٤ ة· G٤٤6٤٤ ه- ٤٤٤٤ ؟،  عه ؟٤ ؟--٤1٠c ه٥-٤

٤t٤ ي٤٤6٤،٤ د٣٤E ٤٤;'٠c ماEM "و ،٤ ا،٤ ٤٢ ا من

٤ c٤ هt؟٤ م٤ م( ين٤ ن br-6٤ ؟ ه ها ؟ علا ممه مه ؟ ا٤ $؟٠. ا. ة'،c٤٠c٤٢٠
٤ ع يا

٤#٤٤ م' م ٤
٣ هاC'٤٤«٣ لا ع

 Cم٤٤٤.{٤٤٤٤٤٤٤ مة هه٢

٤ ٤٢ ما٤ ين ع ما

t ص٤
٤  د د ب ى< ي٤٥- ب،

، ي٤-»  م عمة

 ب مد، ه ي لم٩ ن٤- د٦-
٩ 6ن- ن٥

٤Cة} 
 ث ه

٤ ،٣
 م، ت ج٤٤

 م٤٤٤4٢
 قهيجي٤ي٤ ي

: ٠٤٤٤kم5 ث ة٤ي ج 
٤fنت»3 ع 

F}  ء
٤يe إتو ه ًه(

٤٤
 ي{±

٤!



٠٥

£­

4٤ي



٥١

 .ي م

afltF:#٥6]٠ ا
 ، حد} إ٣]٥ه

٨- م· م- م- ت ٠:-١- ± ا=اذاة]:ا=اةا
٥]٠6  ه]]

«
 ا

 [ه٩
٩ ب

،
(

/>> ي
 ن]

٤4٤E[&F:ا 
٤t -؟

،٤
٤t

 ٤- ه­ر
 ي عب هي٥٣٦/٦/٦ ج ه ، عر ب-'٤١/:/-٤/٦/٦/٤/٤ ما 8ي ه

 الي ر

 /من٤
:١-5 /-/ة/٤١-١٥١:٠١-١/٤-٤-٥٨ ٤-

»±/٤/3 ى

 ­٤إ كي١»
_ ا٠

 ى ه ه ة ة٠٠٠
%]٤ =ا>ا:/داء/ءا=،.١-١=/-١ ا ح ه ر٤ م م ي

 لن م

 ا

E٢

٤٤
 ى ر٤١ د
 بي»

 ه -أ
·١/:3 ي:ا±/خ/  ب ه ، ه بد

 ل حد ر٤٤

» ع
 ، ه ±ا

٤ اخا٦ ا٦  ر٠ حب الم
 ج لي ع ٨د

 ه ر/ مة

 ي
 سيه ه

6 £,

٤٤
٤t
٤٤

 اهي ب >ا±اذ ي٥@

 [مد٩،
٨ ٤-٤ ٤-٤ ه

 ماو ييااي]١٠ ه م مد٤ ،-ا-ا-a =//./ذ/ لم ه ف، حب
 ع<٠٨ لي ٩ن

 ن١٦٤١ م
 ه-] ب ي

«
• -الدا٤/٦٢٦٤ @ن
 ل

-:٥:١ ٤]٦ =ا-ا\]،١٠١٠ -امز ه• ه  ح ه
 لى هي

-٤٤ : ذ] ا١١٠١

 م±
٤٤
E7 ؟

£٠
 ممه

٢٠

 ه ي
٤}

٠٩٤ ن
٠١٣/٠/"/٣١/"٠/"\٤٤٤/٤/٤٣٤٥٥٠/٠/٤/٤/٤/٤  ه ج< م ت٤٤٤8 حب+ ه ر الم

 .ا-ام\].\ه]ء]ء صب ، ، ب، ج ا ي]١ د ن[٥-٤١ ه بر-



٥٢

;t٦ أ
، د» د د» ب ي ن ب« ا«»
٤- ي 8ي> لي @ن ب٠ هي ب ي ن «ن٥و، ه

4٢ ع
١

<< هي في٤-٥ ي ج،» م

}tج- ب٠-١٤ 
،

٤-٦ ء ن ي م· ب مت»» ء· ن بب  ه كي لي ه س، هي<٥، هي ي٥ ن-
 ج٦ ي ن< ب» ب٤٥- ي٥٥ لد عة مه

tt-٠٦٠٦٠-- ءت ١-٤-#« ب د٤-- ء- وي٦ ء م·
 @ن

٩

 م-«:» من ب« ة م.;
«-

 8ن<» لي ن ي@٥

٤- بي لن٤ ن#٥ لى م٥ ي} ٤- وب#٥#٥ ه ل٥ ل ي
 @ن

٤-@٥

٤
-٥و ة-• ة ء- ء- ة٦٦ ء ه ة٥8« م  ي- ي٥ ه ي٤66-،، لا٤

 ن ه٥٣
<> ى ي٦ ى لم٤- ا 8ن

E.6٦٠» ي٦ ء:٦٦٠

 ة
 ب ن٥٥٥٥٩٥ ل مه

٤- لي ل ا هي٤
 ه هي لا لا ن

 هي ي< ى ي م لي هي<٤- جي ت بي ه ي ة

tه ءا ة: ة ة ة ه ة ة٦ ء< ي٤ - ٤-0٥٠ ن ت٦ وس،
 لي> بي

٦ حلا لي- بي٥ ه٥٣-٤
< م

 م٢
 كى

» ؟

٠£ ب٤

٤٤٤
٤ ع

٤٤٤ ذ t٤ ،٤ت٤ يا

£٤E

٤
 ما ص

٤6.٤ ٤٤٠ ي ما ي٦
 :ج

٤8 e£٤٤ ه  .؟٤ ما٤
F6م٤٤ ،٤ ا٤

٣ بي٤ ي٤
٤٠١

 بي ٧م Eي لا-٤ ست CمE٤ هث
/٤ ٤٤ م ء؟٤٤ ؟G ؟ ما، G بتا 'ج

٢
 ن4 ؟ ن١٤٦

G٠ ة·
٤٤٠٤ع٤tي تمم

،٧٤-٤ ٢Gبهي٦'٦٤٤-٤ 

 ي ي٤ تا

٤ع-٠٤٤6٦6 مة24

٩٤٦  مع »عبة
،٤٢C

X

 عن ؟»4٤،
M٤ ةC٠ ي٦ ها ا ة مه٤ ه٧-6.٤٠%6 ؟بي٤،

 ي$٤٤· «د6C٠ -مة .ا ما
H

'، حاء٤٢٤٤٤ ت ٤ 'جe H2؟ م} ج٤±$
٤٤G ؟  و

٤ جK،6٤٤٤ حلا 6 ؟-tG06b لاقيY ن٤ جن «٤ب لا٤C.C٠ م٤
٤ ب ٤{

٤٤» د٤.٢ .ت عا، كي٤ } مة
F٤ م#٤٤ :٤£٤٤٢٣ ؟t: ب-b±٤ م مما٤ ممل٥:

2٤ ٤٤٤ م٤٠
 ي

 ؟٤٤ ا
٤٤ ؟٤ علا ،،kما 

 وب

 ع لي لي كى» ت٤6 ى ت، مه٦
 ن ب ن ه< لي٩ &ي- ب ي

 ممه

٧
- ه-٤- بد ه بس، ب ب بي ٤- بب٥ ه2 ي< ر ت٤٥- ب ي ه<

 س طل

٤
٤h
L7 ؟



٥٣

:٥-

٤1  بي- ب« ي» م- م««٤
 د بي ب د« ي

 ت د ى< ب<- جي٦0 هي»

 ي> ت بد عا
١

 هي ه،٤١- ه@٥ هي ٩ي

٢ ؟
 هب

«

b-•ة ة «
 بي

٦٥٥ ء  وي ى ي٤
٤-٤- ه٥3  ي بي ى<< ي٦ د كد ك£

٤ ع

H٤
«

 8ي٦ ء٦٠
 ي

٦
«

@٥ ي-٠-٦٠

 ٤ن
 ب

٤- ج-١١ ١

،  @ن ل»٤ ا٤
w««»ب 

• ى ٥٣ ج ن 8ي٠ ي ن٥
 ن ه، لى٤-<٥ ب ي< 8ي• ب» جي ه ن ل لي ل ه 8ي<

٦< ب٣٤» هي٤-٤--، ت٤٤ ا ن٦ ة م< م< ة ه م ه ة ة٦٠ ؟
٤- م ب جي> جب< ج- ب ل ي ت

» ه»€.٤

٤
» ة ء- ن ب ا

 ت @ي ب ب ب٤# ءب ه

 ه< ي د هي@٥ #ي، ه٥-٤
 ي ي بب ب< بي ه٤-٤-

<- ة ة م ه ه ة ه ه» ه« ة ة ؟٤

٤<-- ت٠ هي ع- ٤ن٤-»٤-٤٤
«، ت@٥ ب الد٤٦- لن@٥٥

 ع لا ؟

٤  ما بد ؟

٥4 د٤

٤ ي٤ ٤-،r٤ « من٢٤
H٥٤F٤  مه د

٤٥t ،عا٤٤ ٤٤،٦t  عه. حا
٤ت

c-
٤ع٤6 ها د .؟-6

 جه ا

٤t هه-c» ؟ 'م٤ ؟
٤ت

L؟ t٤٤٤ ب٤٤٤ ٤ Eي٤ ا ;م& ها«  هه٤ حل
٤، حق ما ٤، ن٤

٤
% 6٤·« لنم٤

٤ ؟ ود٢6R٤٤ ه-  ما مط ه ها

٤٤ جم٤٤٤٤٤٢٤ ا«٤٤  مة٤٤٤٤ ما٢٧
٤٢٤ي  ا« يا٤ قم·

٤ معا
 م

٤ي٤٤ ؟  سق

٤
٤ت٤ ا$

K ٤٤C 4م
٦، ؟ ع

٤K4#t جب ٤٤٣٢٠ ا٤٤ مة ٠ا

tا،٠ Cهه٤ f٤£
٤٤٤٤ ينt د ا٤٤ بر6  ؟١٤ ه

 ن م؟
 يم

٠٤
٢٦ H٥ ا ا. "وF ؟ ،٤ ا٤ t- ٣٤6H2{ ا٠

±2ب عمة ب
4٤ لا2 ين نt .م م؟  ك٤٤

٤٤ ا'٤
 ما

٤ ٤"٤ ع ؟ ع٢» ما٢٢ ع ؟ .٤٤4 سمة-٤٤٤٢ ٤٤ %؟  مق علا علا ها

،$

 ي ي> ي<> ي ي< لم له به2٠

 ه< لم9 وي٤- ب ب ي هي٦ يي ى٤

 بد ه هي< تي ت ين٤ ب د٤- -yن
8٥٤

 س ه
 ه2
 ع
٤
٢c٠



٥٤

 ما ؟

٦ أ  وبي د» ب ا٤
»

١
 كي بد ي بد بن ي ج بي ٩ب د

 8ن لم ب هي ي ٤ن ن ن ي

< بد ي و٤- ه ي»< هي٤- ع٦ بي ،
٢ ؟ b٤ ه٦٠ ن»٦ م ب«٦ م 8ي٠· ا

 بد٤-- ن8
٤ ه٤- ي<» ه٤٥٩-@٥  لي<٥٥و< كي ب الي٦٦ ن ن٤

» عن

٤  ي٤-- ء· ء- ي٤-٤ ه» ؟

 بد-٤-٤ ي٤-،# هب لي

w» وي» ة 8ن» د»!٤,٤ي
٤- لن<-٥و م ن ي- ت  ن ي< ي بن٤٥8-

٤-4ي ه هa«٥ ت٥- ن ه

 ما ة ة ه ه٠٦ ؟

٤٤
 ٥ن اقي ي من

، ه د- ب٤- بد٥٦ ى
،9 ب@٥ لي

٤- د< ي
 ي

 ب٠- ء٤ ب
٦ ء٦٠»»٦٠»»

 كم{٤
 ن٤-٤- ٥م ي٥٥8

٤ ه ح ي م<4> ه< غتي
 ل جي لي٦ ن بب سيد ن، ي ل ت ي

»w ع لى ة٦٠ ة ء٢
٥4-  8ي،٤- ب لا ي9 ل ي د4

 فه٤٤
«

- هي ج ي»٩ لم 8ن0> لي
C5٢ ،r{

٤٤
 سمه٢٦٤

٤ هه ب  kت٤
٢٠٤٤

٢٠ :جC،٠٤ صة
٤٤.٤ سه يم

٢٤

£٤٤٢٦٤٤٤ ٤٤3.l٨6 ي4  د٥- علا
cC٠،٤ ي٤ ٧ت ما ممهc،4· ٧ا6 ممه ت٨ ا٢،٥٤ ، kع ب٤C٠ي٥م tي٤ ص م»

٤ ٤C٤ ا٤ي٦ K
 غي

H٤٤4٤٤٤٤٠ هه ؟6 ب

٤٢  ما٤
M6٤٠ ب٤

€
#6-٤٤٢٠

K:
 ه

٤٤C٦٤6٤٤ م ٤ ٤٤٤»£٤ ي3%٢ ٤٤٤٤٤٤' ٠٥-E6  كم ب

٤ K٤t ب٢ي٤ ؟٤ ؟ ها٦٠٥ ٤١٤4٤٤٤ ٤٤٤،٤٣ ؟ ة٤·  مه ن
٤E٤ي $}٤t' Hه٤

،٤٠K:٤6Hه٤ ي٤٤٣٦ ف 
٤Eي لاج

C٠ ؟ ا، تل

٤Cلا٠ 

٤٤٤h٤• ؟ مة٤
 ما

4 ٤t٤ ءG٤ علا
GGG

t£خ 

F٤et±C٦

٤٤

٤٤٤٢٤ب ،٥F٣٤ ة t6 ل٤  ي±٤
 ية ؟ ؟ ؟٥٤٤٤: حه ؟'٤

٢kC٣ لاا٠

٤ ي٤٤٤٤E ما م ;ج يا٤ د ه ٦ا٤٤4  ؟

T،٦
 هي هي ه هي<٦٦ ج<٦٦<٦ ر ة

- ع ه< ي لن ه ن٤- د ي٤ مة
-y-د ج بد ي ت ون 

- هي• ه ح ٣ي

 سست ه

 Cم٤
 م(

٨
c ؟



 ر
 ه

 ج سبيا
 ع
٤
C7

٥٥

;M-

٤1
«،« لا«  ي بن ا ب ن ا اد٤ اب بي بن»» و٤

- «ن ن ن،- ه بن»- ه ي٠
 ه ه ح@ ي ه، ٣ي6٦ ٩و» ل

 @ن ن»٢ ؟

٤  ،٤ي
-٤

 ب لا-٥٥٣٥ ب بد- بي«
-٤ - ن ي ي« ت ل ه ه٦  لم< ي لي بن 8ي ج الد'،

 د ن

٤٤«w·ء «@
--٤-- لان-٣٤ د د وي٤-٤ م  بي ج- و ب لي سب ا١ ابد-

٩

٤ أ
- ت ن»»«» - م٤--٦ ء ي «ي  ب ل ن- م لي>٤-< ٥ن ل

٣ بد هي و-9 ابد هي ي٤- ب

 ي« لي ة لا ل«<• هw0 ة١ م٤
 #ي ب كي»

 ت ي- ه ٣ي- ب ه ه٤-٤-٤
 يي- ه ه وي ن ب ل٦

» بي» ال لي٤6
» ي» ي««٥»

٤٤
 جي< ه٦ ه ح ك 8ي٦ ي @ن يي ت- ي ي جي٤٥-»

 ي- بي ب ه هي٤- بي٤->-0 بد خخ بن

!tيي٥ w
» كي» ة• ت لي ى< ا»

 ن ت عم

 ن 8ن ه ي م- ب، نه لي به جي٤-٤-٤-
،٤-< ر وي يه<٥

 ا
f
٢G،  ق٤

٢
 ي و

٦٤tE٤ 6$' بد سبا
G$٢

 ع حة.
 يا

 و و٢٤٠٤
٠٢  ي»

٤٤
٤ ج £٦ قله« ٤٩

،r-:6م ؟٠-٤6 :جt ها٤٣٤٤ 

٤
٤ي٤٤٤ .؟6 ،e'44 ع٤

 م6
C٠٤ 8{C٤٤ و٠C٦ ٤ م.؟٤،٤G. -؟ Eت يو- ي6 -ن ٤"

E٤٢ هر- به  cم٤٤٢G ؤ
 وt ر·

 ما٤ي6 هي

٤ سن٢  سل

٩y م؟6 ي٤٦ ب

٤
،6

٢%6-٤2 C· ي ؟ ي86
٠٤٤ ا

 يلم·

6٢ $ي:,£  لا

-6 ؟٤٤٤. Mم

٤ م«-e £.6-6؟ ن،٢{٤ ٤ت"٤
t،٤"

٠)٤
E«4 -؟٦٤ ا اcte٤t٤t. لا»

٤
4٤٢٠٤  ي# ي٤٤٤٤٦

٧-

٤F"م. 

٤€٤}٤( ٤٠Cل ؟٦٤.٠ س ؟ c٤٠
 بز-£ ل٣

6٠ ٤

F
٧٤ .ك لا» علا

t K٤٤٤#٤ مة ،٤٤KK٤&.M2
،%

Tي ب ند ه ند ض ه ة 

،» ن»٥ ن» ه< يه ل٤٩
 ي< ل 8ن٤- ه-

٤- بد« #ي هي<> لي ن اد ان ا ن٣٤ ا، ف٧-

 هب
 سببه

 ع ا٦
٨
 يلا٢٣

 :ت



٥٦

b ؟

٢٤ «»٤w أ

٦ ء، د ء-٦٠ ي٦ ن د د٢٤
- ن ه ي ٥ن بد٦ وي ب< ي،  بد،

<» ح د 8ي ي د ت ع مد  عة،

 م- بد٤- ن ما@»٦ ء« ة٦-»-٢b ؟
 ي ين٤٤

 بن
 ي فه٣٤ ه ه ب٤-< ن

< ب< ن< جي ى بي٥٥ لد كي ه
 تةد

F٦٠٦»٦٦٠ ء·٤ ٠-٤-٦ ء @ي م· 8ي٥  ب لي٥8 ب ي٥

- م:@ م:٠-٠·٢8 أ  ن٥8٠ ء-٠: جي 8ي
<< بد ه ب٥ ى د< لا- ي
 ل ه بد ي بد بد ه #ي، وي

 يم ه٦٥8، هي د، ا٤ ة« ة ه د»، ة ة ال، لي« ه ة يع ؟
 ا،

 ي د د هي
 ه ي بد<٤ ر ه لي لي

٤,Gم:»٥ ة ة ة &ي ه ج- ة٥ ب 

4
 د ه

 لي ة#٥٥

 ه< ه ن٠ ب- لي< لي ت# ن٤
 ٣ن ج- لي ب ي ي ه د٤ ب#٥ ب

 من ة ه ه ؟٤
 ت

٥ د« يد٥ ن< ي و: لي،٤٤ ة ه من ة ة لى ة ه ة م:
 هه ب @ي د ه لى٤-< ه ي لى بي

 Eب-٤

٤،٤
6

 .؟ بد٤
٢،٤  ا م؟ ظ ن
&e"ه ان 

 ها<٤

 8ي٤٤

٤4 .ح ا او
٤ ج ي  ه.F6 ه، ما
<-٤6 نبا ي

٤6.٤٤،٤٤
٤٤٤  ها د مع٤ ؟

٠ لا
 د٤ ما٤٤.٥ ج٦

٤٤٤
C٤E.٤ ي٤

٠C ؟٤٤
٤ م٦

-٤٥٤M6 ة·  ي
 -ية٤ ي٤

}}C٠٤ عة ي6 ؟ ج ها سف٠.6 ٤H
H٦6ي:٤ ه٤E ٤4ه'٤ 

'+62 ؟
 م

6- س٤،
 مع

-٤٤٤ ي٤6 ؟٤٤
 هه٤٤ ب6

٢ م٤ ي٤
k٢

٤٤ ة٤٤
G"

6# س
gE٤'٤٤  مملا{ د .ع

٢-٤٧c٤6 'م حFا Cب٠.٤ E
٤£٠&٤٤ م

 مة ءمه٤٠٤٤

٤٤٤'F٤ $ي٤G٠ ٤» ا ة ٤
 عا6

٢٠٢ &٤٤، من، ا
٤}٢٠.c

«t٤،k٤،٠ م٧-:٤ د،،٤ حا، ما. د٤٤٤، بد
٤

Tد د ن ة ،

 ب ب د ا،،$ ي٤
 ب« ه٦ ي لي م٥- ب هى٦ ة

 ع-
، اد ب هي لي ت ي يب ب

٤ بن بد»<، ن

 ر
 س ه

٤
£t
r



٥٧

 ؟ !ا"#٣"
t٢
٨ آ
 -؟

٤ ا
 ما

٤}
 سمه شد ،ء ؟

٦٤٤ (

€-
٤ت
T

E7

 8ن ٣ن #ي

٥و» ي ;±ا»٣
 و ل٠ م٠/٠٠٠٦/3/33/٤/./. =أ:ا: ب

 ه ن ح عب ، جز;=ا:ا٥ الي هن ،
 وي٥٤٣٣ هي فه

٥و٣
 ا4±

 جب لا ا< ما ي
٥ فاهب م ه لا ا اذاة/:ا:ا;ا:2 ;ابوا

 :اذا±اذا:ا:اذاة كي- ٨ن ن و، ٣+ و- خر
 ل»«١»٧ ب ب»٧١ ب ب«»»
٩ ٣ا ٣ن الم ، ، +ن٥ ،»6 ا٤ ،٠ذ ع ،
 ب٥٠ه٥< ر٠٣ هم لي جي ٣» في حب يسد4
 و حب ي يا لم ر٠٣ ما يا ، ر ب فم» ٤-٤-ه ا لي

 جي لم ههم ا:يرء اذ٤
4 ر عب 8ن

 د ي د تد ن د له د كي ب
 :ا: اذ٤ :ة;±'Ia٤ ل ي حر يي٠6 فه4 فنه٤ ح

، » حب لإ٠ اذاة واج
 ج >ه د

٢Cما ة٠ 

٤٤
-y##



٥٨

: الجدول على التعليق

 البدنية اللياقة محور من(٢٠٠١٥٠١١٠١٠،٥٠٤٠٣٠٢ ء١) أرقام عبارات حذف تم
 للأنشطة والأدوات القوانين محور من(٦٢ ،٣٨) رقما وعبارتين ، العامة والصحة

 القيم محور من(٧٥٠٧٤٠٧٣٠٧١٠٧٠٠٦٩) أرقام وعبارات ، المختلفة الرياضية
(٩٨،٩٧) رقما وعبارتين ، والسلامة الأمن محور من(٩٠) رقم وعبارة ، والسلوك

 من(١٤٠،١٢١) رقما وعبارتين الحركى، الأداء وفن المهارات إكتساب محور من
 عدد وصل وبذلك والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات محور

 معاملات إيجاد على بناء تم قد العبارات هذه وحذف ، عبارة(2٢) المحذوفة العبارات
 صعوبتها تتراوح التى العبارات قبول تم حيث والارتباط والتمييز والصعوبة السهولة

 الحذف بعد العبارات عدد ووصل ، )ا,( من أكبر التمييز ومعامل,(٧,:٣) بين ما
 من الفترة فى الثانية الإستطلاعية للدراسة الاختبار تطبيق وتم ، عبارة(١١٣) الى

•(١٩٩٤/١٠/١٩ إلى م١٩٩٤/١٠/٣)

: الثالثة الإستطلاعية الدراسة-٣/٦/٢/٣

 الدراسة نتائج على بناء والتعديل الحذف بعد ثالثة إستطلاعية دراسة بإجراء الباحث قام

 استبعاد تم تلميذا(١٤٢) عددها عينة على الإختبار تطبيق وتم ، الثانية الإستطلاعية
 أن حيث الاختبار تطبيق بتعليمات الخاصة الأخطاء بعض لوجود نظرا تلاميذ(9)

 فى واحدة لعبارة إجابتين إختار الأخر والبعض عنها الإجابة دون عبارات ترك بعضهم
 فقط تلميذا(١٣٣) العينة عدد أصبح وبذلك استبعادهم تم ولذلك الإختبار عبارات بعض

 يوضحها كما المحاور على موزعة ز( )مرفق عبارة(١١٩) على الإختبار اشتمل وقد
(.١٠) رقم جدول



٥٩

(١0) جدول
 الأساسية المحاور على المعرفى الاختبار عبارات توزيع

- الثالثة الإستطلاعية الدراسة فى
(١٣٣= )ن

 م الصواب الاختا الأسئلة نوع

 اله؟موع ا ى من إ م
 الاذط د اله

#

 لادد متع أور

٢٣٢٣. البدنية واللياقة العامة الصحة١١
٣٢٣٢ ذتاةة اله الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين٢١
٨٨. والسلوك القيم٣١
١٣١٣. والسلامة الأمن٤١
١٣١٣. الحركى الأداء وفن المهارات إكتساب ا٥
٣٠٣٠ ا الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات٦١

. والعالمية
٤٣٧٦١١٩ وع جه اله

 جدول فى موضح هو كما الثالثة الإستطلاعية العينة على الإختبار بتطبيق الباحث وقام
. الدراسة هذه يوضح الذى ا(١) رقم
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:- الجدول على التعليق

: يلى كما الإختبار عبارات من عبارة(٣ )، حذف تم
 البدنية اللياقة محور من(٢٠،١٦٠١١٠٨٠٧٠٦٠٥٠٤،٣،٢) أرقام عبارات حذف

. العامة والصحة

 القوانين محور من(٥٥٠٥٤٠٥٢٠٥١٠٤٦٠٤٥٠٤٠٠٣٩،٣٧) أرقام عبارات حذف

 المختلفة. الرياضية للأنشطة والأدوات
. والسلوك القيم محور من(٦٣٠٦٠٠٥٩٠٥٧٠٥٦) أرقام عبارات حذف

. والسلامة الأمن محور من(٧٦٠٧١،٦٧) أرقام عبارات حذف

. الحركى الأداء وفن المهارات إكتساب محور من(٨) رقم عبارة حذف
 والدورات العامة الرياضية المعلومات محور من(١١٩،١٠٨) رقما عبارتين حذف

 تطبيق وتم ، عبارة(٨٩) الاختبار عبارات عدد أصبح ويذلك والعالمية الأوليمبية

٠(١٩٩٤/١١/٢4 إلى١٩٩٤/١١/١٣ من) الفترة فى الثالثة الإستطلاعية للدراسة الاختبار

: الأساسية التجربة-٧/٢/٣

 نتائج على بناء والتعديل الحذف بعد للاختبار الأساسية التجربة بإجراء الباحث قام
 وتم تلميذا(٦٥٠) عددها عينة على الاختبار تطبيق وتم السابقة الإستطلاعية الدراسة
 الإجابة تعليمات بتنفيذ الخاصة الأخطاء بعض لوجود نظرا تلميذا(٢٢) عدد استبعاد

 فى الاختبار اشتمل وقد فقط، تلميذا(٦٢٨) إلى العدد وصل وبذلك الاختبار على
 يوضحها كما المحاور على موزعة( ى )مرفق عبارة م(٩1) على النهائية صورته

١٩٩٥/٢/١٤) من الفترة فى النهائية صورته فى الاختبار تطبيق وتم(1٢) جدول
٠(١٩٩٥/٣/٢٩ إلى
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(١٢) جدول
 الأساسية المحاور على المعرفى الاختبار عبارات توزيع

 النهانى( )التطبيق الأساسية التجربة فى
(٦٢٨= )ن
 م الصواب الاختا الأسئلة نوع

 المجموع( من ا م
١ مt١٤ ل١ ه7٨ ن اور<٨ الأ

١٣١٣. البدنية واللياقة العامة الصحة١
١ للأنشطة ات الأد٠ ا لر المختلفة باضدة٢ ١٢٣٢٣· لقو ٠م. و ينو
٣٣«. والسلوك القيم٣
١٠٠١. والسلامة الأمن٤
١٢١٢· الحركى الأداء وفن المهارات إكتساب ا ه
٢٨٢٨ والدورات العامة ة الريان،. المعلومات٦١

. والعالمية الأوليمبية
٤٠٤٩٨٩ وع جه الم

: للاختبار الإحصائية المعاملات-٨/٢/٣

 للاختبار الإحصائية المعاملات فىإيجاد الأنية والمعادلات القوانين باستخدام الباحث قام
: حيث من

. والسهولة الصعوبة ا-معامل
. التمييز ا-معامل
. الصدق "ا-معامل

. الثبات -معامل٤

: والسهولة الصعوبة معامل [ا]

 تلاميذ على تطبيقها تم والتى الإستطلاعية للدراسات الصعوبة معامل بإيجاد الباحث قام
 وهورناك فيليبس طريقة باستخدام البحث( )عينة القاهرة بمحافظة بنين الثانوية المرحلة

"Philips & Hornal"التالية المعادلة حسب .
 عبارة كل على صحيحة إجابة أجابوا الذين الأفراد عدد

= السهولة سامل
 الكلى الطلبة عدد

: التالية المعادلة إستخدام تم الصعوبة معامل ولحساب
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. السهولة ا-معامل الصعوبة= معامل

 إستبعاد وتم لاء( إلى )"؟, مابين صعوبتها مستوى تتراوح التى العبارات قبول تم وقد
. الشرط هذا فيها يتوافر لم التى الأخرى العبارات

: التمييز محامل]2[

: الأتية المعادلة باستخدام التمييز معامل بإيجاد الباحث قام

 الأدنى( )الربيع السفلى المجموعة فى الصحيحة الإجابات الأعلى(-عدد )لربيع العليا المجموعة فى الصحيحة الإجابات عدد

= التمييز معامل

. العليا المجموعة فى الطلبة إجمالى

(٥٧ :3٨)
: الاختبار صدق]٣[

: طرق بعدة المعرفى للاختبار الصدق معامل إيجاد تم
: )المضمون( أو المحتوى أ-صدق

 أو السمة لجوانب المقياس أو الاختبار تميل مدى معرفة الى المحتوى صدق يهدف
 محدداً جانبا يقيس المقياس أو الاختبار كان إذا وعما ، قياسها المطلوب القدرة أو الصفة

 ارتباط بيان الى المحتوى صدق يهدف أخر وبمعنى ، كلها يقيسها أم الظاهرة هذه من
. للظاهرة بالنسبة الأخرى الجوانب من بغيره المقيس الجانب

: على الصدق من النوع هذا جودة مدى ويتوقف هذه
. واضحًا تحليلا القياس موضوع الظاهرة تحليل )ا(

(٤٣:٣٢٧٠٣٢٦٠٣٢٥)٠ متناهية بدقة والخبراء المحكمين اختيار(٣)
 وكذلك بنين الثانوية للمرحلة الرياضية للتربية المطور المنهاج بتحليل الباحث قام وقد

. المجال هذا فى العلمية والمراجع المتشابهة والبحوث الدراسات
 إشترط حيث لاختيارهم معايير الباحث وضع والخبراء المحكمين لاختيار وبالنسبة
 العملية الخبرة الى بالإضافة الدكتوراه عن العليا الخبير درجة لاتقل وأن العلمية الدرجة

 الرياضية. والتربية والمقاييس الاختبارات مجال فى والنظرية
(.٦ (،)٩) جداول فى ايضاحه تم وقد
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: الذاتى الصدق ب-

 التى الحقيقية للدرجات بالنسبة للاختبار التجريبية الدرجات صدق هو به والمقصود
 الذى المحك هى للاختبار الحقيقية الدرجات تصبح وبذلك القياس أخطاء من خلصت

 الحقيقية الدرجات على جوهره فى يقوم الثبات أن وبما الاختبار، صدق اليه ننسب
 بين الصلة أن نجد لذا ، المرات من عدد أية العينة نفس على تطبيقه أعيد إذا للاختبار
. وثيقة صلة والثبات الصدق
(٥٣:٣٥٠)٠ الاختبار ثبات لمعامل التربيعى الجذر بحساب الذاتى الصدق ويقاس

,٧٨٠ الاختبار ثبات معامل بلغ وقد

 الثبات. معامل- الذاتى الصدق

.(٠٧٨٠)

٠(٠٨٨)

: الداخلى الإتساق صدق [جو]

 صدق باسم والمعروف ككل الاختبار فى الداخلى التناسق أسلوب الباحث استخدم
 الكلى والمجموع العبارة بين أو المحور ومجموع العبارة بين سواء ، الداخلى الاتساق
. الاختبار محاور عبارات لمجموع

: الطرفية المقارنة صدق )د(

 مقارنة طريق عن الاختبار صدق من للتأكد الطرفية المقارنة صدق الباحث استخدم
 هو كما النهائية صورته فى الاختبار درجات على للعينة الاعتدالى التوزيع طرفى
.(١٣) جدول فى موضح

(١٣) جدول
 المقارنة باستخدام الاختبار صدق معامل

 الاعتدالى للتوزيع الطرفية
(٦٢٨= )ن

 النسبة الالتواء ا المنوال إ المعيارى الإنحراف ا الحسابى المتوسط! العدد
 المنوية

١٥٧ ا الأعلي الربيع
١١٥٧ الأدنى الربيع

٦٣,٠١٩

٥١,١٦٦

٢,١٥٣

٢,٢٢١

7٦٢١,١٦٣١٧٠,٨١

 ،.ة ا-:ة.ا٠ ء
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: يلى (ما1٣) جدول من يتضح

 بلغ قد ككل المعرفى الاختبار فى الأعلى الربيع لتلاميذ الحسابى المتوسط أن
 بالنسبة أما (،١,١٦٣) (والالتواء٢,1٥٣) قدره معيارى وبانحراف درجة(٦٣,٠١٩)

(٥١,١٦٦) ككل التلاميذ لدرجات الحسابى المتوسط بلغ فقد للعينة الادنى للربيع
,(٩٥٢)- بمقدار والالتواء ،(٢,٢2١) قدره معيارى وبانحراف
 تعادل أنها اتضح الأدنى والربيع الأعلى الربيع أفراد متوسطى بين )ت( قيمة وبحساب

 الربيع تلاميذ ولصالح,(0 )ا مستوى عتد إحصائية دلالة ذات القيمة وهذه (،٤٨,٠١٦)
. للعينة الإعتدالى للتوزيع الطرفية المقارنة بإستخدام المقياس صدق يعنى وهذا الأعلى

: الاختبار ثبات]4[

 الثبات. معامل لإيجاد النصفية التجزئة طريقة الباحث استخدم
 تصفين الى الاختبار عبارات تقسيم هو النصفية التجزئة بطريقة والمقصود

 الفردية العبارات على يشتمل الأول النصف زوجية( عبارات ، فردية )عبارات
 التطبيق وبعد ، الاختبار تطبق ثم الزوجية العبارات على يشتمل الثانى والنصف
 ويتم الزوجية( العبارات ودرجة الفردية العبارات للإختبار)درجة درجتين على سنحصل

(.١٤) رقم جدول ذلك ويوضح وبراون لسبيرمان الارتباط معامل معادلة تطبيق
(١4) جدول

 النصفية التجزئة باستخدام الثبات معامل

 البارات
 الفردية العبارات

 الزوجية العبارات

٣٩,٢٥٨

 الثبات امعامل المعيارى الإنحراف ا الحسابي التوسط
3,٠٩٧,٧٠

٣٧,٩٣٥٣,٠٧٥

: يلى (ما١4) جدول من يتضح
 (،٠٩٧,3) قدره معيارى بانحراف(٣٩,٢٥٨) الفردية للعبارات الحسابى المتوسط بلغ
 قدره معيارى وبانحراف(3٧,٩٣٥) الزوجية للعبارات الحسابى المتوسط بلغ حين فى

٠(٠٧٨٠) الثبات معامل بلغ وقد ،(٠٧٥,3)
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: الاختبار محاور بين الارتباط -معاملات٩/٢/٣

 بينهم الارتباط مدى لقياس المعرفى الاختبار محاور بين الارتباط معاملات ايجاد تم
. ذلك يوضح ا(٥) وجدول

(1 )ه جدول
 الرياضية الثقافة فى المعرفى الاختبار محاور بين الارتباط مصفوفة
 الثانية الإستطلاعية الدراسة فى بنبن الثانوية المرحلة لتلاميذ

(١٩٤= )ن
 الرياضية المعلومات أد٠٠٦5 الأمن م ي٤٨، والأدوات القوانين البدنية اللياقة

 والدورات العامة وفن المهارات والسلامة والسلوك الرياضية لشطة العامة والصحة المحاور م

• ف٠٠٠ العالمة لمة الا الحركى الأداء المختلفة

٣٢,"٢٤١,"٣٣,·٢٨,1١,· البدنية اللياقة١  سب«

 العامة والصحة

 والأدوات القوانين٢

 و٣٤٢٢,· و٢٩٢٢٩٦,· لا الرياضية للأنشطة

 المختلفة

٠٦,1٨,،,·« بد والسلوك القيم٣

١٣, و٢٦ ن والسلامة الأمن٤

$٤٢· المهارات اكتساب٥  ي ص

 الحركى الأداء وفن

,١٨١,=٠١ مستوى عند الارتباط معامل قيمة
: يلى (ما١٥) جدول من يتضح

 والأدوات القوانين محور من وكل البدنية محوراللياقة بين احصائيا دال ارتباط ­يوجد
 وفن المهارات اكتساب ومحور والسلامة الأمن ومحور المختلقة الرياضية للأنشطة

. والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات ومحور الحركى الأداء
 المختلفة الرياضية للاشطة والأدوات القوانين محور بين احصائيا دال ارتباط ­يوجد
 المهارات اكتساب ومحور والسلامة الأمن ومحور والسلوك القيم محور من وكل

 والدورات العامة الرياضية المعلومات ومحور الحركى الأداء وفن
. والعالمية الأوليمبية
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. والسلامة الأمن ومحور والسلوك القيم محور بين احصائيا دال ارتباط -يوجد
 اكتساب محورى من وكل والسلامة الأمن محور بين احصائيا دال ارتباط -يوجد

 والدورات العامة الرياضية المعلومات ومحور الحركى الأداء وفن المهارات
. والعالمية الأوليمبية

 ومحور الحركى الأداء وفن المهارات اكتساب محور بين إحصائيا دال ارتباط ­يوجد
. والعالمية الاوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات

(١٦) جدول
 الرياضية الثقافة فى المعرفى الاختبار محاور بين الارتباط مصفوفة

 الثالثة الإستطلاعية الدراسة فى بنين الثانوية المرحلة لتلاميذ
(١٣٣= )ن

 الرياضية المعلومات اب٠٠٦5 الأمن٢ ر3٨ والأدوات القوانين البدنية اللياقة

 والدورات العامة وفن المهارات والسلامة والسلوك الرياضية لشطة العامة والصحة ور اد- م

 والعالمية الأوليمبية الحركى الأداء المختلفة

٣٣,٣٦,"٧٦,"٣٨,1٩,· البدنية اللياقة١

 العامة والصحة

 والأدوات القوانين٢

#٣٢,·٢٧,·٤٣· الرياضية للأنشطة
٣٥, د ج«

 المختلفة

٣٣,١٤,١٦,·« والسلوك القيم٣

٢٢,٢٦, د ا ن والسلامة الأمن٤

٣١, المهارات اكتساب٥  ا

 الحركى الأداء وفن

,٢٢ ,ه٠ ا مستوى عند الارتباط معامل قيمة

: يلى ما(١٦) جدول من يتضح
 من كلا وبين العامة والصحة البدنية اللياقة محور بين احصائيا دال ارتباط ­يوجد

 ومحور ، والسلامة الأمن ومحور ، الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين محور
 العامة الرياضية المعلومات ومحور ، الحركى الأداء وفن المهارات اكتساب

. والعالمية الأوليمبية والدورات
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 المختلفة الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين محور بين احصائيا دال ارتباط ­يوجد
 وفن المهارات اكتساب ومحور ، والسلامة الأمن ومحور ، والسلوك القيم ومحور

. والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات ومحور الحركى، الأداء
. والسلامة الأمن ومحور والسلوك القيم محور بين احصائيا دال ارتباط -يوجد
 الرياضية المعلومات ومحور والسلامة الأمن محور بين احصائيا دال ارتباط -يوجد

. والعالمية الأوليمبية والدورات العامة

 ومحور الحركى الأداء وفن المهارات اكتساب محور بين احصائيا دال ارتباط ­يوجد
. والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات

: النهائية صورته فى الاختبار زمن تحديد-١٠/٢/٣

 فى يستغرقه الذى الزمن حساب عن عبارة للاختبار وضعياً زمناً بتحديد الباحث قام
 بلغ وقد الوضعى بالزمن العملية هذه وتسمى ا مضروبا الاختبار على الإجابة

 تم البحث( )عينة التلاميذ على المعرفى للاختبار النهائى التطبيق وعند دقيقة(،٦٠)
 طالب وأخر الاختبار أسئلة إجابة من انتهى تلميذ أول استغرقه الذى الزمن حساب
 يجمع ثم للاختبار، التجريبى بالزمن العملية هذه الاختباروتسمى أسئلة إجابة من انتهى

 المناسب بالزمن العملية هذه وتسمى )ا( على يقسم الجمع وناتج الرقمان
(٣٣:٥٦) للاختبار.

 الاختبار. زمن لتحديد الثلاثة العمليات يوضح ا(٧) رقم وجدول

(1٧) جدول
. النهائى التطبيق فى الإختبار تطبيق زمن

 المناسب الزمن

 ق٣٦

 التجرييى الزمن
 ا

 ق٤٢: ق٣0
 الوضعى الزمن

 ق٥0
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: النهائية صورته فى الاختبار تعليمات-١١/٢/٣

. عبارة(٨٩) على الاختبار هذا -يشتمل
. درجة(٨٩) للاختبار النهائية -الدرجة
. واحدة درجة تعطى عبارة كل على الصحيحة -الإجابة
. عنها الإجابة دون عبارة أى ترك دون العبارات جميع على الإجابة -يجب

. جماعية بصورة وليست فردية الأسئلة على -الإجابة
. الاختبار لأسئلة المرفقة الإستمارة فى الإجابة -تتم

 للعبارة إجابة من أكثر وضع حيث عبارة لكل واحدة إجار" من أكثر وضع عدم -يجب
. نهائيا الدرجة يلغى الواحدة

 المرحلة تتراوح حيث فقط بنين الثانوية المرحلة تلاميذ على الاختبار هذا ­يطبق
. سنة(1٩:١٥) من السنية
. الإجابة قبل التطبيق تعليمات واعطائهم للتلاميذ الاختبار شرح -يجب

: الاختبار فى المستخدم التسحيح مفتاح-١٢/٢/٣

 والمقصود البحث( )عينة التلاميذ إجابات لتصحيح المثقوب المفتاح الباحث استخدم

 الورقة هذه تثقب ثم سميكة ورقة على الصحيحة الإجابات تسجيل هو المثقوب بالمفتاح
 الإجابات رؤية الى تؤدى بحيث الإجابات تثلك تحدد التى الأماكن فى مستديرة بثقوب

: المثقوب المفتاح طريقة استخدام مميزات أهم ومن ، إجابة ورقة كل فى الصحيحة
. الوقت سرعة

 من أو إجابتين من واحدة إجابة اختيار على تعتمد التى الأسئلة تصحيح

(٣٣:٦١٨) متعددة. إجابات

 الأساسية(: )التجربة الاختبار -تطبيق١٣/٢/٣

 على للاختبار الأساسية التجربة وهى النهائية صورته فى الاختبار بتطبيق الباحث قام
 لعدم تلميذا(٢٣) استبعاد وتم تلميذا(٦٥٠) عددها بلغ التى النهائية البحث عينة

 أو عبارة لكل فقط واحدة إجابة اختيار حيث من الاختبار تطبيق بتعليمات التزامهم
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 الإجابة دون عبارة أى ترك عدم أو جماعية بصورة وليست فردية بصورة الإجابة
 المرحلة تلاميذ من فقط تلميذا(1٢٨) النهانى البحث عينة عدد وصل وبذلك عنها

 صورته فى عبارة(٨٩) على الاختبار اشتمل وقد ، القاهرة بمحافظة بنين الثانوية
 فى الأساسية( )التجربة النهائية صورته فى الاختبار تطبيق وتم ى( )مرفق النهائية
٠(١٩٩٥/٣/٢٩ إلى م1٩٩٥/٢/١٤) من الفترة

 بالمدارس الرياضية التربية مرسى من المساعدين بعض بإختيار الباحث قام وقد
 التطبيق كان وقد البحث تطبيق فى لمساعدته تدربيهم بعد الزملاء وبعض المختارة

: يلى كما
 التلاميذ بأماكن الدراسية الفصول داخل البحث عر على الاختبار تطبيق يتم ­أن

 صحيحة بصورة الإجابة ولضمان ، الاختبار على الإجابة عند لهم الراحة لتوفير
. الوقت ضياع ولعدم

 بالجدول الرياضية التربية حصص لجدول طبقا الدراسى الفصل إختيار يتم ­أن
 تدريس يتم لا والتى الإحتياطية الحصص فى أو ، عليه البحث تطبيق ويتم الدراسى

. بها العلمية المواد
 بلغ والذى الأساسية( )التجربة النهائى التطبيق فى البحت عينة عدد توزيع كان وقد

: يلى كما تلميذا(٦28)
. (تلميذا٢1 )ه

. (تلميذا212)
. (تلميذا201)

 الثانوى الأول الصف-١
 الثانوى الثانى الصف-٢
 الثانوى الثالث الصف-٣

: المستخدم الإحصائى الأسلوب-١٤/٢/٣

 الصعوبة معامل وكذلك المعيارى، الحسابى،الانحراف المتوسط بحساب الباحث استعان
 بطريقة الارتباط معامل حساب الإحصائى الأسلوب شمل كما والتمييز، والسهولة
 المحور مجموع مع للعبارة الداخلى الاتساق معامل حساب فى الخام للبيانات بيرسون
 ، الثبات معامل حساب فى وكذلك الاختبار، لعبارات الكلى المجموع أو بها الخاص

 الرياضية للثقافة الحسابية المتوسطات لحساب التباين بتحليل كذلك الباحث واستعان
 المتوسطات. هذه بين الفروق دلالة لحساب اختبار)ت( وكذلك الثلاثة الدراسية للصفوف


