
 الرابع اافصل

 وتفسيرها النتائج صوفى

. النتائج عرض /ا-٤

. النتائج تفسير-2/4



٧٩

 الرابع الفصل
 وتتفسيرها النتائج عوض

: النتائج عرض: أو؟

 على اشتمل والذى الأساسية( )التجربة النهائية صورته فى الاختبار بتطبيق الباحث قام
 بنين الثانوية المرحلة تلاميذ من تلميذا(٦٢٨) عددها بلغ عينة على عبارة م(٩)

. القاهرة بمحافظة
.(١٨) رقم جدول فى موضح هو كما النتائج كانت وقد
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: يلى ما(١٨) جدول من يتضح

 رقم للعبارة,(٢٤٦) مقداره معيارى بانحراف,(٣٤٢) حسابى متوسط أصغر ­بلغ
 معامل وبلغ ، المختلفة الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين محور من(١٦)

 العبارة بين الإرتباط معامل وبلغ ،,(٣٩٢) بها الخاص المحور مع للعبارة الإرتباط
٠(٠١٩٥) للإختبار الكلى والمجموع

 رقم للعباره,(٤٩٢) مقداره معيارى بانحراف(٠٨ )ا حسابى متوسط أكبر ­بلغ
 بين الإرتباط معامل وبلغ ، الحركى الأداء وفن المهارات إكتساب محمور من(٥٧)

 والمجموع العبارة بين الارتباط معامل وبلغ ،,(٤١٦) بها الخاص والمحور العبارة
٠(٠٢٠٧) للاختبار الكلى

 والسلوك القيم لمحور(٢,٠٨) المحور لمجموع حسابى متوسط أصغر مجموع ­بلغ
. الإختبار عبارات مجموع من عبارات )؟( على إشتمل والذى
 معيارى بانحراف(١٦,٨٧) المحور لمجموع حسابى متوسط أكبر مجموع ­بلغ

 والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات لمحور(٣,٢٥١) مقداره
. الإختبار عبارات مجموع من عبارة(٢٨) على اشتمل والذى

 محور من(٤ )ه رقم للعبارة,(٣٧) والمحور العبارة بين إرتباط معامل أصغر ­بلغ
 الاختبار. عبارات مجموع من عبارات ا(0) على اشتمل والذى والسلامة الأمن

 محور من(٢٣) رقم للعبارة,(٦٢٤) والمحور العبارة بين إرتباط معامل أكبر ­بلغ
 من عبارة ا(٣) على اشتمل والذى المختلفة الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين
 الاختبار. عبارات مجموع

 من لكلا,(1٨٤) للاختبار الكلى والمجموع العبارة بين إرتباط معامل أصغر ­بلغ
 من ؟(0) رقم وعبارة ، العامة والصحة البدنية اللياقة محور من )ا( رقم العبارة
. والسلامة الأمن محور

 رقم للعبارة,(٣٥2) للإختبار الكلى والمجموع العبارة بين إرتباط معامل أكبر ­بلغ
. المختلفة الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين محور من(٢٢)
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: الاختبار محاور جميع بين الارتباط معاملات

 الرياضية الثقافة فى المعرفى الاختبار محاور جميع بين الارتباط معاملات ايجاد تم
 الارتباط مدى لقياس النهائى التطبيق فى القاهرة بمحافظة بنين الثانوية المرحلة لتلاميذ

.(١٩) رقم جدول يوضحها كما الاختبار محاور بين
(١9) رقم جدول

 الرياضية الثقافة فى المعرفى الاختبار محاور بين الارتباط مصفوفة
 النهائى التطبيق فى بنين الثانوية المرحلة لتلاميذ

(٦٢٨= )ن
 ي اة، ب والأدوات القوانين البدنية اللياقة

 الرياضية المعلومات المهارات اكتساب الأمن١

 والدورات العامة الأداء وفن والسلامة والسلوك الرياضية لئشطة العامة والصحة المحاور م

 والعالمية الاوليمبية الحركى، المختلفة

 عج٣٢٦,·#٢١٢,·٢٨١,· البدنية اللياقة١

»,٣٠٢,٤٠٥

 العامة والصحة

 والأدوات القوانين٢

١٩٢,٢٣٢,·٢٩,·٣٤,·« ا« الرياضية للأنشطة

 المختلفة

٣٧,1٢,١٦٣," ه«« والسلوك القيم٣

٢٩٣,٣٤,· ا ن والسلامة الأمن٤

 ن ا ي لا٤٢" المهارات اكتساب٥

 الحركى الأداء وفن

,١١٥,=٠١ مستوى عند الارتباط معامل قيمة
• يلى ما(١٩) جدول من يتضح

 من كل وبين العامة والصحة البدنية اللياقة محور بين احصائيا دال ارتباط -يوجد

 ، والسلوك القيم ومحور ، المختلفة الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين محور
 ومحور الحركى الأداء وفن المهارات اكتساب ومحور ، والسلامة الأمن ومحور

. والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات
 كل وبين الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين محور بين احصائيا دال ارتباط ­يوجد
 وفن المهارات اكتساب ومحور ، والسلامة الأمن ومحور ، والسلوك القيم محور من

· الحركى الأداء
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. والسلامة الأمن ومحور والسلوك القيم محور بين احصائيا دال ارتباط يوجد
 اكتساب محورى من كل وبين والسلامة الأمن محور بين احصائيا دال ارتباط يوجد

 والدورات العامة الرياضية المعلومات ومحور الحركى الأداء وفن المهارات
. والعالمية الأوليمبية

 ومحور الحركى الأداء وفن المهارات اكتساب محور بين احصائيا دال ارتباط ­يوجد
. والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات

(٢٠) جدول
 الثلاثة الدراسية للصفوف الاحصائى التوصيف

 الرياضية الثقافة فى
(٦2٨= )ن

 الثقافة نسبة الالتواء الإنحراف المتوسط العدد الصفو،

 الرياضية المعيارى الحسابى ة الدراء.

7٥٨,٧ و٠١١-٢١٥٥٢,٢٣4,٣٣١ الأول الصف

7٦٠,٣-٢١٢٥٣,٦٦4,٦٧,1٨٨ الثائر, لصف

7٦2,٢-٥4,٥٩٤,١٧٨ ,ه٢٠١٣٥ الثالث لصف

٦٦٠,٣ و ه٨٠-٦٢٨٥٣,٧١٤,٦٩٢ الكلى المجموع

: يلى ما ؟(٠) رقم جدول من يتضح
 هو تلميذ(٢١٥) عددهم بلغ والذى الأول ، ة اله، لتلاميذ الحسابى المتوسط أن

 نسبة وبلغت ،,(0١١)- والالتواء(٤,٣٣١) قدره معيارى وبانحراف درجة(٢٣,٥2)
.](٥٨,٧) لهم الرياضية الثقافة

 المتوسط بلغ فقد تلميذا(٢١٢) عددهم بلغ الذى الثانى الصف لتلاميذ بالنسبة أما
 بمقدار والالتواء(٤,٦٤٧) قدره معيارى وبانحراف درجة(٥٣,٦٦) لهم الحسابى

(.7٦٠,٣) لديهم الرياضية الثقافة نسبة وبلت ،(٠١٨٨)-
 الحسابى المتوسط بلغ فقد تلميذا(٢ )ا، عددهم بلغ الذى الثالث الصف لتلاميذ وبالنسبة

,(1٧٨ بمقدار)- والالتواء(٤,٥٩٤) قدره معيارى وإتراف درجة(٥٣,٧١) لهم
٠(٢,٦٦2) لهم الرياضية الثقافة نسبة وبلغت

 بلغ فقد البحث( )عينة الثلاثة الدراسية الصفوف تلاميذ لعدد الكلى للمجموع وبالنسبة
 الإنحراف وبلغ درجة(٥٣,٧١) بمقدار لهم الحسابى المتوسط وجاء تلميذا(٦٢٨)

 الثقافة نسبة وبلغت ،(٠٠٨0)- بمقدار الالتواء بلغ حين فى(٤,٦٩٢) لهم المعيارى
.(7٦٠٣) الثلاثة( )الصفوف بنين الثانوية المرحلة تلاميذ لجميع العامة الرياضية
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 القاهرة بمحافظة بنين الثانوية المرحلة تلاميذ لدى الرياضية الثقافة لمستوى بالنسبة
(2١) رقم جدول يوضحها كما الاختبار لمحاور

(١) جدول
 القاهرة بمحافظة بنين الثانوية المرحلة تلاميذ لدى الرياضية الثقافة نسبة

 النهائى التطبيق فى المعرفى الإختبار لمحاور
(٩٢٨= )ن

 الرياضية الثقافة نسبة
 و

٦2,٧٦
7٥٤,٤٦
 ا

7٦٩,٣٢
7٦٨,٣٨
7٦٠,٣١
7٦٠,٢٥

 المشاور
 و

. العامة والصحة البدنية اللياقة
 المختلفة الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين

. والسلوك القيم٣
 ولسلامة. ة/الأمن
 ا

· الحركى الأداء وفن المهارات إكتساب ا ه
 والعالمية. الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات٦١

: الثلاثة الدراسية الصفوف بين التباين -ايجاد

(٢2) جدول
١٠ التا· لصفو الثلاثة اسة الد ف . ن.. تطيل

(٦٢٨= )ن
 ف قيمة مجموع] متوسط المربعات مجموع ا الحرية ادرجة ار اله،

 المربعات
٢١٠٠٩,٥٤٨٥٠٤,٧٧٤ المجموعات بين

٦٢٥١٢٧٩١,٥٥٤٢٠,٤٦٦١٢٤,٦٦٣ ا المجموعات داخل

٦٢٧١٣٨٠١,١٠٢ الكلى المجموع

٤,٦٣=٠٠١ بمستوى(٦٢٥ ،٢) حرية درجة عند الجدولية )ت( قيمة
: يلى (ما٢٢) جدول من ويتضح

 ا, مستوى عند إحصائياً دالة وهى(٢٤,٦٦٣) ف قيمة بلغت
 الثلاثة الدراسية للصفوف الحسابية المتوسطات بين فروق وجود ذلك يعنى مما

 التمييز. الإختبارعلى قدرة إظهار الى ذلك يؤدى وبالتالى بنين( الثانوية المرحلة )تلاميذ
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(٢٣) جدول
 الثلاثة الدراسية الصفوف بين الإخصائية الفروق دلالة

 الرياضية الثقافة فى
(٦٢٨= )ن

 الدراسية الصفوف

 الثانوى الثانى
 ا

 الثانوى الثالث

"٣,٧١٨

٢,٥٩,=٠١ مستوى عند الجدولية )ت( قيمة

:- يلى (ما٢٣) جدول من يتضح
٠(٣,٢٧٧) تعادل الثانى والصف الأول الصف بين ت قيمة#

.(٧,١٢١) تعادل الثالث والصف الأول الصف بين ت قيمة

٠(٣,٧١٨) تعادل الثالث والصف الثانى الصف بين ت قيمة

 ولصالح ه, مستوىا عند دالة الثانى والصف الأول الصف بين الفروق

 التانى. الصف
 ولصالح مستوى)م, عند دالة الثالث والصف الثانى الصف بين الفروق به

 الثالث. الصف
• الثالث الصف ولصالح,0 ا مستوى عند احصائيا دالة الفروق هذه جميع
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: النتائج تفسير-٢/٤

 بنين الثانوية المرحلة لتلاميذ الرياضية التقافة فى معرفى اختبار بناء تم
 ى( )مرفق عبارة(٨٩) على النهائية صورته فى اشتمل وقد القاهرة بمحافظة

. البحث أهداف من الأول الهدف تحقق قد وبذلك
 بنين الثانوية المرحلة لتلاميذ الرياضية الثقافة مستوى نسبة على التعرف تم

 قد وبذلك(٢0) جدول ذلك الى ويشير%(٦10,٣) بلغت وقد القاهرة بمحافظة
. البحث من الثانى الهدف تحقق

 من حدة على دراسى صف لكل الرياضية الثقافة مستوى نسبة على التعرف تم-٣
 ويشير القاهرة بمحافظة بنين الثانوية المرحلة لتلاميذ الثلاثة الدراسية الصفوف

: يلى كما كانت وقد(٢0) جدول ذلك الى

-١

-٢

. (7.٥٨,٧)

. (٠٦٠,٣)

٠(٧٠٦٢٠٢)

 الثانوى الأول الصف تلاميذ لدى الرياضية الثقافة -نسبة

 الثانوى الثانى الصف تلاميذ لدى الرياضية الثقافة -نسبة

 الثانوى الثالث الصف تلاميذ لدى الرياضية الثقافة -نسبة

 المرحلة لتلاميذ الثلاثة الدراسية الصفوف بين احصائيا دالة فروق هناك
 الفروق هذه وجميع(٢ )؟ جدول ذلك الى ويشير القاهرة بمحافظة بنين الثانوية

. الثانوى الثالث الصف ولصالح,٠ ا مستوى عند احصائيا دالة
 بمحافظة بنين الثانوية المرحلة لتلاميذ الرياضية الثقافة نسبة على التعرف تم

.(2١) جدول ذلك الى ويشير ككل الاختبار لمحاور القاهرة
 الرياضية للتربية المطور المنهاج أهداف على وبالاطلاع ا(١) جدول وبدراسة
:- يلى ما نجد بنين الثانوية للمرحلة

: العامة والصحة البدنية اللياقة لمحور بالنسبة )أ(

(٧٦,٦2) المحور لهذا بنين الثانوية المرحلة تلاميذ لدى الرياضية القافة نسبة بلغت
:- الى الباحث رأى فى ذلك يرجع وقد المستوى متوسطة نسبة وهى

 اللياقة أهمية بشرح الرياضية التربية مدرس وإهتمام الجزء لهذا المطور المنهاج تغطية
 بالدرجة ليست ولكن للتلاميذ العامة بالصحة وعلاقتها تنميتها طرق وكذلك البدنية

 الجسمانى ومظهرهم البدنية باللياقة المرحلة هذه تلاميذ إهتمام يرجع قد حيث المطلوبة
. المرحلة لهذه والإنفعالى والإجتماعى العقلى النمو خصائص إلى وصحتهم

-٤

-٥
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: المختلفة الرياضية للأنشطة والأدوات القوانين لمحور بالنسبة )ب(

/(٥٤,٤٦) المحور لهذا بنين الثانوية المرحلة تلاميذ لدى الرياضية الثقافة نسبة بلغت
 هذا بتغطية الكافى الإهتمام عدم إلى الباحث رأى فى ذلك يرجع وقد ضعيفة نسبة وهى

 قد وبالتالى القانون لمواد مبسط شرح على يحتوى أنه حيث المطور بالمنهاج الجزء
 به المسموح الممارس النشاط لاعبى عدد إلى الإشارة يعنى المبسط الشرح هذا يكون

 لمواد والتفصيلى الوافي الشرح يتم لا ولكن فقط الملعب مساحة إلى بالإضافة قانونيا
 بين تتم التى الحديثة التعديلات إلى بالإضافة والعقوبات الجزاءات حيث من القانون
 عدم عليه يترتب مما الماضى بخلاف الوقت هذا فى جدا سريعة بصورة والأخر الحين
 ثقافتهم نسبة تقل هنا ومن الأقل على أوبمعظمها التعديلات بهذه التلاميذ إمداد
• المحور لهذا
: والسلوك القيم لمحور بالنسبة)(

 المحور لهذا بنين الثانوية المرحلة تلاميذ لدى الرياضية الثقافة نسبة بلغت
 الجزء هذا تغطية الى الباحث رأى فى ذلك يرجع وقد جيدة نسبة وهى/(٦٩,٣٢)

 وكذلك الرياضية للتربية المطور بالمنهاج أدرجت التى التربوية الأهداف من
 والسلوك بالقيم بالإهتمام الرياضية التربية مدرسى به يقوم الذى الرئيسى الدور
 سواء. حد على التلاميذ لجميع

: والسلامة الأمن لمحور بالنسبة )د(

 المحور لهذا بنين الثانوية المرحلة تلاميذ لدى الرياضية الثقافة نسبة بلغت
(i٦٨,٣٨)مدرسى إهتمام الى الباحث رأى فى ذلك يرجع وقد جيدة نسبة وهى 

 ممارستهم أثناء التلاميذ إصابة عدم على وأخيرا أولا وحرصهم الرياضية التربية
 على التلاميذ حرص وكذلك الرياضية التربية حصة داخل الرياضية للأنشطة

 هام للتلاميذ والسلامة بالأمن يعنى والذى المحور هذا أن من وبالرغم ، أنفسهم

 للتربية المطور بالمنهاج إليه الإشارة أو بإدراجه الإهتمام يتم لم ولكن جدا
 أو العام التعليم لمراحل الرياضية التربية أهداف ضمن من سواء الرياضية

. بنين الثانوية للمرحلة الرياضية التربية أهداف
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: الحركى الأداء وفن المهارات اكتساب لمحور بالنسبة )ه(

 المحور لهذا بنين الثانوية المرحلة تلاميذ لدى الرياضية التفافة نسبة بلغت
:- إلى الباحث رأى فى ذلك يرجع وقد جيدة نسبة وهى'(1٩,٣٢)

 الشرح عدم إلى ذلك يؤدى وبالتالى الرياضية التربية حصة زمن -قصر أ
 حصة داخل اللعبة أو المهارة لتعليم الرياضية التربية مدرس من والوافي الكافى
. الرياضية التربية

 التى المهارة لأداء التكرارات عدد قلة إلى ذلك يؤدى وبالتالى التلاميذ عدد كثرة ب-
. الحصة داخل تعليمها يتم

. الواحدة الحصة أثناء لعبة أو مهارة من أكثر ج-تعليم
 المعرفية للنواحى التلاميذ اكتساب عدم إلى تؤدى الباحث رأى فى العوامل هذه كل

 الفنى مستواهم على ذلك يؤثر وبالتالى لهم تدريسها يتم التى الألعاب أو للمهارات
. الألعاب أو المهارات هذه لأداء

: والعالمية الأوليمبية والدورات العامة الرياضية المعلومات لمحور بالنسبة )و(

 المحور لهذا بنين الثانوية المرحلة تلاميذ لدى الرياضية الثقافة نسبة بلغت
:- إلى الباحث رأى فى ذلك يرجع وقد متوسطة نسبة وهى(٢٥,7٦0)

 بالمنهاج والموجود العامة الرياضية بالمعلومات الخاص الجزء هذا تغطية عدم
 وأيضا العام التعليم لمراحل الرياضية التربية أهداف من هدف وهو المطور

 التلاميذ إمداد يتم ولا ، بنين الثانوية للمرحلة الرياضية التربية أهداف من هدف
 الإتحادات وتأسيس وبدايتها وأنشطتها الرياضة عن العامة الرياضية بالمعلومات

 والعالمية الأوليمبية الدورات وكذلك والدولية المحلية ومشاركتها لها الرياضية
 بدايتها منذ تنظيمها ثم البلاد أى وفى تنظيمها ومواعيد وإقامتها بدايتها وتاريخ

. لها دورة أخر حتى
 بمتابعة أنفسهم على بالإعتماد ذاتية المحور لهذا التلاميذ معلومات تكون وقد
. الاحتفالات أو العالمية الأحداث هذه


