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 النظري الاطار

Educational Objective :  التربوية هداف الا

 محتواه لتحديد اساسيا ومتطلبا ، المنهج لتخطيط منطلقا التربوية الاهداف تعتبر

 هامة& خطوة الاهداف تحديد أن فيه لاشك ومما ، وتقويمه المنهج تنفيذ لسير هامة وضرورة

 أنواع تقترح الأهداف أن كما ، علمي وتفكير منطقي بأسلوب والتقويم التخطيط معالم توضيح

 أن ويجب للتقييم الصالحة التقويم وأدوات الفئات أنواع وكذا تعلمها المراد التربوية الخبرات

 الاهداف وتصنيف بتقسيم الاهتمام صار ولذا مرغوبا تغييرا الفرد سلوك بتغيير الاهداف تهتم

. والتدريس المنهج لتقويم استخداماتها وفي التعلم تخطيط في منصبا

 وهي ميادين ثلاثة الي التربوية الأهداف تنقسم

Cognitive المعرفي الميدان أ( Lomain

Affective العاطفي اليدان ب( Domain

Psychomotor حركي السيكو الميدان ج( domain

(٢١٠٥٤٠٩٣)

. البحث هذا بموضوع يرتبط لانه التصنيفات تلك من المعرفي الجانب نستعرض وسوف

: المعرفي الميدان

 المعرفة تحكم التي القاعدة هي البعض عليها يطلق كما المعرفية البنية أو المعرفي الميدان

 أن يمكن والتي للتفكير العامة اشكال أحد وهي المتعددة الظروف في تطبيقها يمكن والتي

 لمجموعة اطار (هيAusubl عند)أوزويل المعرفية والبنية والخبرة السن بزيادة وتزيد تنمو

 اوزويل ويميز" تذكرها وبامكانه الفرد تعلمها التي والعمليات والمفاهيم الحقائق من منظمة

 وينظر بالاستكشاف أسماه ما فى نشط المتعلم صياغة حيث المعلومات واكتشاف الاستقبال

 العريضة قاعدته من يبدأ الشكل هرمي نموج خلال من للفرد المعرفي البناء الي "اونوبل

 تقع والتي العمومية المتوسطة المفاهيم من الاكبر بالعدد مرورا المتخصصة الدقيقة بالمعلومات



 {سب سب

 من نوعا هناك يكون وقد والنظريات العامة والمفاهيم المبادئ الهرم قمة وتعلو ، الهرم وسط في

٠(٢٣١-١٥٠٢٧٧)٠ الهرم داخل المستويات

: المعرفي المجال تقسيم

: التالية الاقسام المعرفي المجال يتضمن

Knowledge  )المعلومات ­العرفة١)

Comprehension  -الفهم٢

Application  التطبيق-٣

analysis  اتجاه -التحليل٤

synthesis (  )التركيب التخليق- ه

Evaluation  -التقويم٦

 الاقسام هذه وترتب

 مسدوك
 التعقد

 ويوضح ، هرميا ترتيبا

 الترتيب هذا )ا( شكل

 التعقيد في والاتجاه

(٢١:١٠٠) والصعوبة

 ، بالتفصيل الاقسام تلك من قسم كل نستعرض وسوف

: -المعرفة١

 واتجاهاته وتقاليده وحقائقة واسترجاعه بالتعليم المتصلة الاغراض المعرفة تتضمن

(٣٠:٤٦٠)٠ والتركيب النظريات ثم وتعميماته وعناصره وطرقة ومستوياته وتصنيفاته

 ، المنهج في الاوحد الغرض هي تكون وريما للمتعلم أساسية والمعلومات المعرفة وتعتبر

 طريق عن بالتركيز يقوم الفرد أن علي شواهد اعطاء يمكن والمعلومات العرفة طريق وعن

. التعليمية الخبرات من خبرة خلال من عليها يتعرف التي الظواهر او الافكار بعض استرجاع



- ١١-

 الجماعة في الفرد مركز أن كما ، معلومات من لديه بما الفرد نضج الي تشير والمعرفة

 وكثيرا ، جماعته لافراد بالنسبة النواحي شتي في الفرد معرفة بمقدار مرتبط فيها يعيش التي

٠(٢:١٠٥ والذكاء) العبقرية معيار أنها علي المعرفة تؤخذ ما

 من تكتسب وانما ، يحصدها لمن جاهزة ، بذأته ما مكان في موجودة ليست فالمعرفة

 الذي او الكتب في المسجل المحتوي المتعلم يترجم التفاعل هذا وفي ، المحتوي مع المتعلم تفاعل

 وخبرته المتعلم قدرات منها كثيرة عوامل هذا في وتتدخل يه خاصة معرفة الي المعلم يشرحه

٠(١:١٤٨)٠ الذاتية وأهدافه

 والحقائق المعلومات وتذكر استدعاء تتضمن المعرفة أن الي زهران ليلي أشارت كما

٠(٢٤٠٨٣) العقلية العمليات بأبسط ذلك ويرتبط والنظريات والقوانين

• العرفة اقسام

: الي المعرفة تنقسم

knowledge of specifics iالتفاصيل -معرفة 

 التفاصيل مع بالتعامل الخاصة والوسائل الطرق -معرفة ب
Knowledge of Ways and Means of Dealing with Specifics .

Knowledge والمجردات العمليات ج-معرفة of Universal and Abstaction

 الي وتنقسم

 المحددة الحقائق معرفة
Dnowledge of

Specific
facts

 المصطلحات معرفة
Dnowledge of
Thowledge of
Terminology

 الي المحسوس من يبدأ ترتيبا للمعرفة الفرعية الاهداف وترتب تحدد موضح هو وكما

 التي والمعرفه المعلومات أنواع الي تشير التفاصيل معرفة فمثلا وصعوبة تجريدا الأكثر السلوك



١٢-

 المرتبطة العلاقات" والتجريدات العموميات معرفة تؤكد بينما حدة علي وتذكرها عزلها يمكن

 قسم من رئيسيا دورا التذكر قدرة وتلعب المعلومات ويناء تنظيم فيها يمكن التي بالانماط

· المعرفي الميدان في الاعلي الاقسام في تعقيدا أكثر اخري عمليات مع اوجزئيا وفرعيا المعرفة

(٢١١١٦٠١٠٤٠)

: الفهم-٢

 أو شفاهية الي كتابة الاول المستوي في الفرد تعلمه ما وتلخيص بترجمة يتعلق ما وهو

 يقوم التي للاسس وشرح وتصنيفات ملخص وعمل ، مترابطة أجزاء في والشرح ، العكس

٠(٠٣٠٢٦٠) والمستقبلية الماضية الحالات مع الربط طريق عن الموضوع استكمال ثم ، عليها

 الفرد يحاول بها التي الطريقة علي يعتمد ولكنه ، الحسي للادراك اثارة عملية ليس والفهم

٠(٢١:١3٩ فية) يوجد الذي الموقف فهم

 في معرفية لأسئلة أجابات الفرد لدي يكون فيها التي الحالة بأنه الفهم تعريف ويمكن

 الفهم فان النفسية الناحية من أما نسبي شى اللغوية الناحية من والفهم المواقف من موقف

. الفرد تواجه التي المشكلة بجوانب معرفته نريد ما أو ، عنه نبحث ما سياقات في يكون

 العامة الاقسام معظم يشكلComprehension الفهم أن الي وزملائه بلوم يشير كما

 ومن ، ومظاهره مراحله أنواع جميع في والتعلم التعليم بها يهتم الي العقلية والمهارات للقدرات

 التعلم مثل العقلية للوظائف أخري جوانب توجد ولكن ، العقلية الوظائق أحد الفهم يكون ثم

٠(٢١٠١٦٠٠١٣٩) والتفكير

: التطبيق-٣

 ، جديدة صياغات في أو السابقة صياغاته في الفرد تعلمه تم ما استخدام ويتضمن

. والمعايير والنماذج والقوانين التعميمات( )مثل والتصورات المصطلحات استخدام علي والقدرة
: -التحليل٤

 وتنظيم والعلاقات المتغيرات بين والتنسيق أجزاء الي الكل تجزئة علي القدرة ويتضمن

. العوامل
(٠٣٠٢٦٠)



- ١٣-

: التركيب( -)التخليق ه
 المتداولة,تنظيم النماذج تخالف جديدة نماذج لأبتكار بعضها بجانب الأجزاء وضع

. العوامل

: التقويم-٦
 او داخلية معايير لها كان سواء اعتبارها لها احكام تكوين علي القدرة تنمية ويتضمن

٠(٣٠:٢٦٠) خارجية

: المعرفي المجال اهداف

 الحلول بإيحاد يتعلق فيما اللاعبين قدرات معرفة المعرفي القياس أهداف أبرز من

 المعرفي التنظيم سلامة مدي ثم ومن ، والمفاجئة الجديدة اللعب لمواقف بدائل عدة من المناسبة

 معلومة كإنت سواء الاداء متغيرات مع للتعامل مناسبة استراتيجيات وإبتكار واستخدام لدية

 الاهلية الاحيان من كثير في تحدد الامور هذه ومثل.. تماما جديدة حتي اى مشابهه او قبل من

٠(٣٠٠٢٧٠٠٢٦٩) بالمباريات للقوز

: العرفي المجال متطلبات

 عملية في الخاصة التنظيمية متطلباته له التعليمية الجوانب من كغيرة المعرفي الجانب

: يلي ما المتطلبات هذه ومن المرجوة الاستفادة لتحقيق ضمانا وذلك والتعلم التعليم

 وهذا ، مقنع منطقي بأسلوب المعرفية الجوانب تتسلسل أن يجب: المنطقي التسلسل-١

 المعارف عرض في المنطقي الجانب أهمية ورغم ونوعيتها المعارف منطقية الي يرجع أمر

 وتشكيل تجميع علي القائمين تفكير منطقة الي ترجع ما عادة منطقيتها أن الا والمعلومات

 الممارسة الظروف ضوء في اللازمة التعديلات يدخل أن يستطيع فالمربي ثم ومن الحقائق

. ذلك الامر تطلب اذا وذلك والافراد

 المعارف من الانتقال المعرفية الحقائق عرض في يراعي أن يجب: والمركب البسيط-٢



- ١٤-

 الفترات تحديد بالتطبيق القائم ويترك المركبة والمعلومات المعارف الي البسيطة المعلومات أو

 ودرجة الممارسة وظروف الممارسين لطبيعة وفقا وذلك أخري الي معرفة من للانتقال اللازمة

 الاستيعاب.

 الي المعروف من المعرفي بالجانب الانتقال به.أن المسلم من: المعروف وغير المعروف-٣

. الجديدة والمعلومات المعارف وتقبل والفهم للاستيعاب أكبر فرصة يتيح سوف المعروف غير

 الحركية النماذج من ومتمايزة متتالية درجات الحركي الأداء يمثل: والصعب السهل-٤

 الانتقال يتطلب والامر ، الصعوبة شديد والبعض صعب والأخر سهل المهارات هذه بعض

 مرحلة ضوء في ذلك يكون أن علي الصعبة الي السهلة والمعلومات المعارف من المقن التدريجي

 أنه طالما بمعارفة التقدم في فريدة منزلة له الفرد أن نفهم أن ويجب الممارس يعيشها التي النمو

 الانتقال أن أيضا تفهم أن يجب كما ، الصعوبة درجات حيث من مقبول بتسلسل له تقدمت قد

 علي سلبية أثار له تكون قد التقدم هذا حجم مراعاة دون أخر الي معرفي مجال من السريع

· الممارس

 ثم ومن والنضج النمو في تقدمهم مع طرديا تتناسب الافراد قدرات: والنضج الثمى- ه

 قدرة وهي الاستيعاب علي الفرد وقدرة والمعلومات المعارف بين حقيقة مزاوجة احداث يجب

 مراعاة بالتعليم القائمين علي لزاما كان لذلك. نضج نمو من اليه وصل ما ضوء في تتحدد

. الفرد نضج نمو تناسب التي والمعلومات المعارف تقديم

 التي والمعلومات للمعارف الفرد استخدام امكانية علي التأكد يجب: الموتدة التغذية-٦

 أو تعلمها سبق التي للمواقف تماما متمائة كانت سواء ، المتكررة المواقف في تعلمها سبق

.. المعرفي المجال في التعليمية العملية تسلسل لتحقيق ضروري أمر وهذا. لها مشابهة

 يقوم )الذاكرة(,حيث المخ في معينة مراكز في والمعلومات المعارف الفرد يختزن ما فعادة

. المرتدة التغذية عليه يطلق ما وهذا ذلك الامر يتطلب عندما للاستخدام باستدعائها

 الاسس هوتحديد المعرفي للجانب الرئيسي الغرض يكون ريما: التدريب أثر انتقال-٧

 وبذلك ، مختارة أمثلة في تطبيقاتها وابراز وهياكلها الانشطة من كثير في المشتركة والطرق



\٥-

 جديدة لانشطة تعلمه عند الممارس يساعد قد المادة لتحليل سليما أساسا والمتعلم المعلم يجد

 يتطلب عندما بها الالمام له سبق التي الاساسية المدركات من أي تطبيق امكانية يعرف أن علي

. التعلم بعملية الاسراع الي ذلك يؤدي حيث ذلك الأمر

 تحققت كلما أكثر دوافع اثارة في نجحنا وكلما ، بالدوافع مرتبط التعلم: -الدوافع٨

 الجانب تعلم عند الافراد دوافع اثارة علي العمل الأمر يتطلب لذلك ، التعليمية العملية أهداف

٠(٢٦٥-٢٠٠٢٦٣) المقام هذا في نستهدفها التي هي التربوية الدوافع فان وبالطبع المعرفي،

: الرياضية التربية في المعرفي المجال اهمية

 المضمون والفهم الاستيعاب مستويات تحديد علي التحريرية المعرفية الاختبارات تعمل

 الطرق وصلاحية التعليم أو التدريب أسلوب افاعليةة مدي توضح كذلك ، ومتغيراتها اللعبة

 مستويات في للتقدم وقابليتها الفعلية الأفراد قدرات تحديد علي تعمل كما ، ذلك في المستخدمة

٠(٣٠٠٢٦٩) وقواعدة اللعب وطرق الخطط وبخاصة التدريب

 التي العلمية والمبادى والمفاهيم الاساسية المعرفية النواحي اللاعبات اكساب الاهمية فمن

 والقوانين بالنظم يلموا أن يجب كما ، والانشطة الحركية المهارات اكتساب عملية عليها تستند

 بها. يلتزموا أن يجب والتي الرياضي النشاط ممارسة أخر تحكم التي والقواعد

 الفرد نموا تستكمل التي الحاجات لتحقيق المعرفي الجانب علي التأكيد يجب لذلك

 المناسب والتفهم التامة المعرفة هو ذلك الي فالسبيل ، وإجتماعيا وعضويا ونفسيا فسيولوجيا

 من فليس الممارسة هذه وراء الكامنة القيم إدراك وكذلك ، الرياضي للنشاط المكونة للمهارات

 وعلي ، ذلك علي تساعدة المعارف من ذخيرة دون يتقنة أو النشاط الفرد يمارس أن المعقول

 يفرق الذي الحاسم البعد يكون قد المعرفي الجانب فإن العالي المستوي ذوي الرياضيي مستوي

 والمعرفة، الممارسة بين يجمع الذي ذلك هو الرياضي الفرد أن حيث ، وأخر لاعب بين

(٢٥٥:٢٠)
 يعتبر ، المعرفية العقلية القدرات وتعليم تدريب أن ثبت قد أنه الي(Harra) هاوه وأشار



١٦-

 الي تنبهوا المدربين من وكثيرا الرياضية المهارات تعلم مراحل في عنه الاستغناء يمكن لا جزءا

: أهمها من أسباب لعدة للاعبين النظرية المعارف لاكساب وخططوا المعرفي الجانب أهمية

 التدريب في واجباته ليفهم بالنشاط الخاصة المصطلحات اللاعب يتعلم ان ا-يجب

. والمباريات

 النشاط وقوانين قواعد في تباعا تحدث التي التعديلات بكافة اللاعب يلم ان -يجب٢

٠ الممارس

 تنمية علي الرياضية الانشطة بعض في العليا للمستويات اللاعب وصول يتوقف-٣

. له العقلية الناحية وتطوير

 الي مشيرا ، الرياضي للتشاط المعرفي المجال قيم علي تاكيده في وهاره علاوي يتفق كما

 أفضل وانتقاء ، المختلفة المواقف تحليل حسن علي الرياضي الفرد تساعد والفهم المعرفة أن

 المنافسات خلال تنفيذها في والاسراع المواقف هذه متطلبات لواجهة والحلول الاختيارات

(٢٧٧٣٠)

 المعرفي الجانب بتوضيح يقوم أن الناجح الرياضي المدرب واجبا من أنه الباحثة وتري

 تعلم شروط من شرطا ويعتبره ثانويا جانبا ولايعتبر ، الممارس للنشاط الصحيح الفني والاداء

. الحركية المهارات وأتقان

: الرياضية التزبية في الحركي بالمجال العرفي المجال علاقة

 الحركات وتعديل تحسين من المتعلم تمكن والمعلومات المعارف أنKكnap كناب يذكر

(١٣:٤٣ الأداء) تحسين في بذلك فتسهم الحركات تلك لتعلم التالية المحاولات في المتشابهه

 الانسان مقدرة لفهم مباشر إتصال لها النتائج أغلب أن بقوله الشيخ يوسف معه ويتفق

 يكون أن الفرد من تتطلب المهاري الأداء من البسيطة الاشكال حتي لانه ، المهارية الاعمال علي

(٢٣٦:٣٩) المعلومات من الرصيد لدية



- ١٧-

 لايحدث ما تعليمية خبرة التعلم أنWilliams وليامز عن نقلا الحماحمي محمد ويذكر

 هناك ان يري اذ ، ومتعددة متنوعه تغيرات يحدث بل ، المتعلم سلوك في واحد نوع من تغيرا

: ب ترتبطOutcomes التعليمية النواتج من أنواع

Technical" الفني -التعليم Objective":التعليمية بالاغراض المرتبط التعلم وهو 

. الحركية المهارات تعلم في ويتمثل

Associated" المصاحب التعلم- Objecuives":غير بالاغراض المرتبط التعلم وهو 

 بتعلم المرتبطة المعرفة من أنواع اكتساب في ويتمثل التعليمية بالاغراض ويرتبط المباشرة

. الحركية المهارات

Concinitant" الملازم ­التعلم Objectives":غير لتغير نتيجة يحدث ما وهو 

 والاتجاهات القيم اكتساب في ويتمثل ، المباشر غير بالاغراض ويرتبط المتعلم سلوك في مباشر

٠(٣١:٧٠) التربوية

Charles" بيوتشر تشارلز أن الحماحمي محمد أشار كما Bucher"برامج ان يري 

 التعليمية النواتج أن ايضا المباشخوذكر وغير التعليمية النواتج تحقق ان يجب الرياضية التربية

: تشمل المصاحب بالتعلم المرتبطة

 ، )القوانين تعلمة المراد النشاط نوع عن"Knowledge ومعلومات معارف أكتساب-

 المرتبطة المعرفة ، اللعب في المستخدمة والادوات الأجهزة اللعبة، تاريخ ، التدريب وانواع طرق

(٠.. الصحية بالجوانب

 ، الروافع أنواع ، الاداء في الثقل مركز )دور الحركي الأداء عن معلومات أكتساب

(٠٠ السرعة، أنواع ، القوة أنواع

 اللياقة )اكتساب الصحة وتطوير تنمية في الممارسة أهمية عن معلومات أكتساب-

 الامن عوامل الصحيحة التغذية أصول ، والقلق العصبي التوتر درجة من التقليل ، البدنية

٠(٧١-٣١٠٧٠()٠٠٠٠ ، والسلامة
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• عن الحماحمى ومحمد الخولى أمين يذكر
Jemas" اوليفر جيمس Oliver"والنمو الرياضية الانشطة بين العلاقة أن الي 

 ان الا بينهما الفصل المستحيل من وثيقة علاقة هي لاجتماعي والتموا الانفعالي والنمو الفكري

 هذه لتقسيم اصطناعية كمحاولة البيانات وعرض والمناقشة والبحث الدراسة لتسهيل يحدث ذلك

٠(٨:٨٨) افرع الي المجالات

 ولعل الحركي بالمجال الصلة وثيق المعرفي المجال أن(١٩٧٨) وآخرون كاورل يؤكد كما

Cogniuive Phase  المعرفية المرحلة باسم الحركية المهارة تعلم مراحل أول تسمية ذلك يؤيد ما

 من تحصيله تم لما القياس في والدقة التحديد الي يهدف انما الثلاثة المجالات بين الفصل وهذا

 المناسبة الاستراتيجيات وإختيار وتكامل وشمول تنوع علي المدرب يعين كما ، الافراد جانب

.(٨:٨٨) للتدريب

(٢٨:٢٦) تختبرة الذي القرد من استجابة تتطلب خاصة قياس أداة الاختبارات تعتبر

 ومن الخطوات تلك بين الربط يجب كما اتباعها، يجب خطوات هناك الاختبارات بناء يتم ولكي

 علمية بمعاملات تتميز اختبارات علي للحصول والاسس الشروط من العديد مراعاة الاهمية

. سليمة

(١٧٠١٣٦٠١٣٥)

: المعرفية الاختبارات بناء خطوات

: التالية النقاط في الاختبار بناء خطوات فرج صفوت ذكر

. للاختبار الرئيسية الاهداف احد او الهدف -تحديد١

. للدرجة معيار او محك تقرير-٢

. محددة خصائص الي والاهداف المفاهيم ترجمة-٣

. الخصائص هذه عن تعبر مناسبة بنود -تصميم٤

. للبنود والصدق الصعوبة مستوي -اختبار ه

. للاستخدام الاختبار -اعداد٦

. الاختبار -تقنين٧
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 التحصيلية الاختبارات لبناء اتباعها يجب خطوات هناك ان الغريب رمزية ذكرت كما

: وهي المعرفية

 الاختبار من الغرض -تحديد١

. الاختبار اهداف تحديد-٢
 يتناولها التي للموضوعات ، تعطي ان يجب التي المختلفة الاوزان في التفكير-٣

. الاختبار

. وطوله الاختبار زمن تحديد-٤

 الاختبار مفردات ه-كتابة

 ، الاختبار تعليمات -عمل٦

 ، الاختبار تصحيح خطة -عمل٧

. مبدئية تجرية الاختبار -تجرية8

 متعددة إحصائية عمليات من الاخبتار هذا يتطلبة وما المفردات -اختبار٩

 ، الاختبار ثبات ا-قياس٠
(١٣٥٩٧٠٥٩٦٠) . الاختبار صدق -قياس١١

: كالاتي الاختبار بناء خطوات بركات خليفة محمد وحدد

· الاغراض تحديد-١

. الاختبار مادة -تحديد٢

. الاسئلة -وضع٢

. الاسئلة ترتيب -تنظيم٤

. الاسئلة تعليمات -وضع٥

. الاختبار مفتاح -تجهيز٦

. الاختبار -تجريب٧

. الاختبار تعديل-٨



(٣٢٩-٣٣٣٢٧٠)

- ٢٠-

. الاختبار -تطبيق٩

. للاختبار معيار -عمل١٠

 الاختبار. لبناء الباحثة قبل من الخطوات تلك استخلاص تم لذلك

· المحتوى تحليل ا

 الا الكرة برياضة الخاصة المعرفية المستويات تحديد٢

. الأختبار أبعاد تحديد2

. المواصفات جدول اعداد٤

. العبارات ه-صياغة

 الأختبار تعليمات٦

. الأحصائية المعاملاتت٧



 البيتة فى والمرنبطة السابقة الدراسات

 والأجنبية العربية
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: السابقة الدراسات علي -التعليق

: يلي ما الباحثة وجدت لها شامل مسح وعمل السابقة الدراسات علي الاطلاع بعد

 مرتفعه علمية بمعاملات يتميز معرفي إختبار بناء وهو أهدافها الدراسات جميع حققت+

 المعرفية الاختبارات تلك وتضمنت المعرفي المستوي قياس في عليها والاعتماد بها الوثوق يمكن

 والسباحة، القدم كرة الطائرة والكرة البدنية )اللياقة وتشمل الرياضية التربية في معرفيا إختبار

 والجودو( ، الابتكارة الرقص ، اليد كرة ، السلة كرة ، قوي العاب ، والجمباز ، السباحة

 مثل لاعب ا٠ العينة بلغت فقد العينة حجم حيث من الدراسات من كثيرا إختلفت+

.٩ رقم الدراسة مثل طالب١٤٥٠ علي العينة اشتملت دراسات وهناك ا(٤) رقم الدراسة

: التالي بالجدول موضح هو كما العينة نوعية إختلفت+

(٢) رقم جدول
 السابقه الدراسات في المستخدمه العينه توعيه يوضح

 علي العينه اشتملت درسات ا علي الحينه اشتملت دراسات ا طلبه علي العينه اشتملت دراسات
 مدارس تلاميذ لاعبين جامعات وطالبات

١٧6١٦6٧٠٣[١٨ ما١٠١١٠١٠٠٩٠٨٠٦٠٥٠٢٠١١٥٠٤
٠١٣٠١٢١٤١٧

 الدراسات في المستخدمة شيوعا الاكثر العينة نوعية لنا يتضح السابق الجدول من

 وإشتملت كليات وطالبات طلبة عينة علي دراسة ا١ إشتملت حيث الكليات طالبات هي السابقة

. المدارس تلاميذ يليها لاعبين علي دراستا

 المنهج إستخدمت الدراسات جميع: الدراسات اجراء في المستخدم للمنهج بالنسبة+

 الدراسات تلك طبيعة مع يتفق الوصفي المنهج أن الباحثة نظر وجهة من وتفسيرذلك الموصفي

 والقهم المعرفة وهو لبلوم والثاني الاول المعرفي المستوي علي تعتمد دراسات كونها حيث من



٣٣

 من اكثر يتناسب لانه التطبيق وهو لبلوم الثالث المستوي استخدمت الدراسات من وقليل

. ومهارية بدنية اختبارات بناء علي تقوم التي الدراسات

 التالي بالجدول موضح ما لاخري دراسة من وتنوعت العبارات صياغة طرق تعددت+

•(٣ رقم) جدول
 العبارات صياغه طرق يوضح

 للترتيب طريقه استخدمت درسات طريقة استخدمت دراسات استخدمت رسماتت الاختيار استخدمت دراسات طريقه استخدمت دراسات

 الصور· الطريقه أو الول او المزارجه التكمله متعدل من والخملة الصواب

١٤4١٧٥١٤٠٧٠٣ ي٠١٤٠١3٠١٢٠١١٠١٠٠٦٠٥٠3٠٢٠١ :ه١ من

١٥٨١٤١٣٠١٢٠١١٠٨٦٠١٥

 وإشتمل والخطأ الصواب طريقة العبارات صياغة لطرق إستخدمت الدراسات أغلب

 علي عددهم واشتمل متعدد من الاختبار طريقة يليها دراسة( عشر )إحدي دراسة \ا عددهم

 الوصل او المزاوجية استخدمت من الدراسات من وهناك ، دراسات( عشر )اثني عشر ثلاثة١٢

 دراسة الطريقة تلك استخدمت التي الدراسات عدد بلغ فقد استخداما الطرق أقل أنها إلا

. التكملة طريقة وكذلك فقط واحدة

 للمختبر أفضل ذلك كان كلما الاختبار عبارات صياغة طرق تنوعت كلما انه الباحثة تري

. الاجابة في التخمين او التأويل تحتمل لا موضوعية بطريقة الاخبتار عبارات علي الاجابة في

 الاول المستوي تبعا لدراستهم المعرفية المستويات تحديد في إستخدمت الدراسات أغلب

١٤,٠١١ من ،٠٢٥٨٠٦٠ رقم الدراسة مثل والفهم المعرفة اي )لبلوم( والثاني



-٣٤-

 رقم الدراسة مثل فقط( )المعرفة فقط الأول المستوي استخدمت الدراسات من هناك بينما

١٠٠٩٠٧٠٤٠١٠

 الفهم )اي )لبلوم( والثالث والثاني الاول المستوي استخدمت واحدة دراسة هناك أن كما

.٢ رقم الدراسة وكانت والتطبيق( والمعرفة

 يتفق التطبيق مستوي لان لبلوم مستويات الثلاث استخدام قلة في السبب الباحثة وترجع

· المعرفي الجانب وليس والبدني المهاري الجانب لقياس تهدف التي الدراسات من اكثر

. محاور ا(٠ )ا- بين ما الدراسات محاور عدد ترواحت

١٤ رقم الدراسة بينما٢ رقم الدراسة فقط محوريين علي اشتملت التي الدراسات فمن

. محاور .ا علي اشتملت

 مدور لكل النسبية الاهمية لإيجاد الخبراء رأي بإستطلاع إستعانت الدراسات جميع#

 وثبات طدق حساب طريق عن مرتفعة علمية معاملات علي حصلت الدراسات جميع

 الصدق لإيجاد التالية الطرق بإستخدام وذلك الاختبار
· ا و  الداخلي الاتساق ج-صدق التمايز -صدق ب الظاهري أ-الصدق

. الفرض التكوين ه-صدق المحتوي -صدق د

 التالية الطرق الدراسات بعض إستخدمت الثبات ولايجاد

. تطبيقة وإعادة الاختبار تطبيق- ب النصفية أ-التجزئة

 المعاملات علي للحصول لاستخدامها مناسبة السابقة الطرق جميع أن الباحثة وتري

. الاختبار( وثبات )صدق للاختبار العلمية

(٧٠,:٢٠) من بها الصعوبة معامل يتراوح التي ، العبارة قبول تم+

. فأكثر,(٢٠) من بها التميز معامل حققت التي ، العبارة قبول تم+


