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(٨)

 النظرى الإطار: أولا

 المتوقعة المتغيرات توصيف هو لتحقيقه المعلم اليه يسعى ما أن

 الطالبات سلوك فى واضح بشكل آثارها ظهور يرجو والتى فيها والمرغوب

 لذلك ذاتها، بحد الدراسية المناهج أهداف تحقيق اله برمن ما وليس

(٢٠٥٢١) المعلمين اف أهد تصف ولا ، ومضمونه الطالبات سلوك تصف فهى

 المعلم لمساعدة الربوية الأهداف نصيف على العمل جاء ثم ومن

 الطالبات على يجب التى الخبرات لمختلف التعلم سل ،أحسن تحديد على

 أفضل لوضع وواضحة جهودا.جلية النفس وعلماء للمربين وكان ، اكتسابها

 اف الأهد صياغة من القيادات نمكن النى التربوية الأهداف لتنصيف ، النظم

• المحصلات وقياس والتقويم التعليم عملية ومن

 بلوم وضعه ما التربوية للأهداف الموجودة. التصنيفات وأشهر

Bloom(١٩٤٨)٠ وعى م

 الوجدانى المجال الحركى المجال المعرفى المجال

 يرتط لأنه التصنيفات تلك من المعرفى الجانب نستعرض وسوف

• بصددها نحن التى الدراسة هذه بموصوع

 المعرفة مفهوم

GuilfoYdجيلفورد يشبر ، حطب .أبو فواد) عن نقلا 

 واكتشافها بالمعلومات الوعى تشمل المعرفة" أن الى( عشمان سيد

 اكتشافها اعادة" أو مباشرا اكنشافا ويعقب". علها التعرف أو

 ، حطب ابو فواد) يجب المعرفة بأن التعريف هذا على( عنمان سبد

٠(١٩:١٣٤ ) • جميعها التفكير عمليات لتشمل تمتد أن



(٩)

: للترية الدولى القاموس ويعرفها

 ، الادراك الخاصة العمليات عن يعر عام مصطلح بأنها"

 التفكير، التعليم، ، التذكر ، التقدير ، الخيل ، التعرف ، الاكتشاف

 والفهم المعارف على الفرد يتحصل خلالها من والنى

٠(٧٠٦٤٠ ) " الانفعالية العمليات عن لها تميزا التفسير أو الادراكى

Kalakian & Goldman  جولدمان ، كلاكيان عند والمعرفة

 كى معلومات وبنى أفكار الى المدركات وترتيب تنظيم هى" م(١٩٧٩)

٠(٣٨:٦١) ". بيئته نحو التعميمات تشكيل فى الفرد بستخدمها

Eliآلى عند المعرفة مصطلح ويشبر عثمان، سيد" عن نقلا 

 المدخل يتحول بواسطتها التى النفسية العمليات جميع هى" الشرقاوى أنور

 ، لاستخدامه استدعاؤه لحين الفرد لدى ويختزن ويختر فيطور الحاسى

 غياب فى العمليات هذه اجرا حالة فى حتى ، الخلفة المواقف فى

٠(٠٢١٧:١٨٢١٨) • بها المرتبطة المثيرات

 الشهرف البناء

 البعض عليها يطلق كما المعرفية البنية أو المعرفى الباء

 ، المتعددة الظروف فى تطيقها بمكن والتى المعرفة تحكم التى القاعدة. هى

 السن بزيادة وتزيد تنمو أن يمكن والتى للتفكير عامة وأشكال أطر وهى

٠(٧١:٤٠)• والخبرة

 لمجموعة اطار (هى م١٩٧٧)Ausubl أوزوبل عند المعرفية والبنية

 وبامكانه الفرد تعلمها النى والتعميمات والمفاهيم الحمائق من منظمة

" أوزوبك" الملومات اكتشاف والثانى ، الاستقبال  نذكرها ويمين»

 ال" أوزويل" وينظر ، بالاستكشاف أسماه ما فى نشط المتعلم حيث

 قاعدته فى يبد؟ الشكل مرمى نمو.ج خلال من للفرد المعرفى البنا



(١٠)

 المفاهيم من الأكبر بالعدد مرورا المتخصصة الدقيقة بالمعلومات العريضة
٠٠•٠•١"

 الهرم قمة وتعلو ، الهرم وسط فى نقع والتى العمومية المتوسطة

 من نوعا هناك يكون وقد ، والنظريات العامة والمفاهيم المبادى

(٢٣١-١٨٢٢٧٠) الهرم اخل د المستويات

 المتر المجال

 ملكة أى المعلومات اختزان على تعمل التى العمليات تلك يعنى

 بداية أعمق مدى الى ويمتد ، التفكير ملكة أى وتجهيزها التذكر

 الإبداعية العمليات الى المعلومات من لجزئية البسيط الاستدعاء من

٠(٢٢٠٧٩٠٨٢) • بينها والربط الأفكار لتركيب تحتاج التى

 نتالف المعرفى المجال نماذج معظم انWilliam وليام ويرى

 المستويات من تبدأ عقلية عمليات من مرتبة متتابعة تصنيفات من

• (٤٣:٨) • منها الأعلى المستويات الى المتواضعة

• المعرفى للمجالBLoom بلوم نتصنيف

 بلوم قام للجانب التربوية الاهداف تصنيف بوضع م(1٩٥٦)

 أكثر مستويات الى تزداد بسيطة معرفية بنواتج وحدات ستة يضم المعرفى

• التالى للترتيب وفقا تعقيدا
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(١١)

 على منها الأول يشتمل رئيسين قسمين الى الست الوحدات هذه" "بلوم

 الاخبرة الخمس ات الوحد وتبدأ ، والمهارات القدرات على والآخر ، المعرفة

٠(١٢٠-٣٥٦٢٠) التقويم· بوحدة وتنتهى بالقهم التصنيف من

 المعرفى المجال أن م(1٩٨٠)Dick وديك ،singer سنجر ويرى

 المرتبطة المشكلات وحل التعليم على يشتمل الرياضية التربية فى

 وغيرها والقواعد والمبادى والأسس "ات والاجرا والطرق والمواد بالأهداف

 لك خلال من تتم أن يجب التعليم عملية أن الى مشيرا ، المجالات من

 النشاط2 لاثرا المعرفية بالسلوكيات الاعتناء وجوب على وموكدا ، العمليات

• الرياضى

SingeI، وديك Fry سنجر عن نقلا الباحثة وترى Dick وفرى

 تقسيم بأن م(١٩٨٤)Mager ،وميجر م(1٩٨٠)Kelly وكيلى م(١٩٦٣)

 بلوم مساعدة وخطوة المناهج تحليل أدوات أفضل من يعنبر

: الآنية للمميزات وذلك(٤٨:١٠) التعليم برمجة نحو

 البسط السلوك من يبتدى المجال اف أهد من واسع لمدى اتاحته

 بشكل الخبرات تراكم التنظيم هذا يفترض بحيث ، المعقد الى

 الذى بالمستوى التقدم فى مشروط معين مسوى فى فالتقدم ، تصاعدى

 وفهم بمعرفة مربوط السلة كرة فى السلمى التصويب فتطبيق ، يسبقه

• المناهج تحلل أدوات أفضل من أيضا ويعد ، القاعدة هذه

: على اللمد معرف الييإطهة للربة المعرفة اف الأهد

 التربية مجال فى والمتداولة الشائعة والمصطلحات المفاهيم

• الرياضية

• الصحيح الحركى والأداء الحركة عن الأساسية المعلومات



(١٢)

 الأنشطة ممارسة اثنا" والسلامة للأمن العامة والمبادى" القواعد

٠ المختلفة الرياضية

 على يطقها وكيف والنفسية البدنية بالصحة الخاصة المعلومات

• البيها ببنتمي التى والجماعات نفسه

• والعملية اليومية حياته فى وأهميتها الرياضية التربية دور

 الشعوب حياة فى أهميتها لمدى بالنسبة الرياضية الربية دور

 التي اة الاد

٠(٣:٣)

Achievement test

• وحديثا قديما

 التحصل اب اخار

 التحصيلى بالاختبار يفصد

 تدريبية أو دراسية مادة فى والمهارة والفهم المعرفة قياس فى تستخدم

٠(١٩٢٦٧٦)٠ المواد من مجموعة أو معينة

 تم معينة دراسية بمادة يرتبط النتحصيلى الاختبار أن وحيث

 هذا من اختبارات اعداد يبرر ما لايوجد أنه ذلك ومعنى بالفعل تدريسيها

• التعلم لعملية كمحتوى محددة تكن ولم تدريسها ينم لم مواد تتناول القبيل

: وئلها الالخثاراث نسمهم-

 المراد المجتمع فى التفكير هذا ويتطلب الاختبار من الغرض تحديد ا

• الاختبار بتطبيق اليه سق ومن عليه الاختبار تطبيق

- يد تحد ، الى تنقسم وهى تفصيليا الاختبار أحدا ٢

• تربوية اف اهد أ مباشرة عملية اف اهد ب

 الت للموضوعات تعطى أن يجب التى المختلفة الاوزان فى التفكير٣

• الاختبار يتناولها

• الاختبار زمن تحديد٤

 الاختبار مفردات بكتابة تتعلق لأنها وذلك الاختبار تصميم خطوات أهم ه

 الاختبار تعليمات عمل٦



(١٣)

• الاختبار تصحيح خطة عمل٧

• مبدئية تجربة الاختبار تجربة٨

 احصائية عمليات من الاختبار هذا يتطلبه وما المفردات اختيار٩

 ء متعددة

·١- الاختبار ثبات قياس

(٥٥٩ ،، ١١)

• الاختبار صدق١١

: الاختبار ات لمفرد المختلفة الإشكال

 الاختبارات ان مبد فى تستخدم النى الأسكلة هذه انواع أشهر ومن

 المشكلات حل اسكلة ، الموضوعية الأسئلة المقال، اسكلة التحصيلية

 أكثر تعتبر والتى متعدد من الاختيار واسكلة ، التفسيرية( الأسكلة أو)

 ، للتعلم البسيطة النواتج شديدة بكفاءة وتقيس ، شيوعا الموضوعية الاسكلة

 من السؤال ويتكون المعقدة التعليمية النواتج بعض لقياس نصلح قد بل

stem  الجذر تسمى( ناقصة عبارة أو مباشر سؤال صورة فى تصاع )قد مشكلة

 رموزا أو اعدادا أو كلمات تشتمل قد) المقترحة الحلول من وقائمة

Athernstives من ويطلب  الاختيارية اكل البد وتسمى عبارات( أو

 الصحيح البديل وانتقاء الداخل وقائمة السؤال جذر قرا°ة المفحوص

answer  الإجابة ببساطة يسمى سؤال كل فى الصحيح والبديل• الأفضل أو

Distractors تحويل اى

• (١٩:٢٨٠)

 المحولات الاختيارية البدائل تسمى بينما

• الصحيحة الاجابة من شك فى الذين هو%لاء

 كانت الأحسن أو الأصلح أو المفضلة الاجابة المفحوص اختار واذا

(·٠١١٦٠٩)٠ صفرا درجته كانت غيرها اختار واذا واحد تساوى درجته



(١٤)

 ، المعرفى الاختبار لبنا+ المغارة المعرفية المحاور

 ، على وتشتمل عامة ثقافة أ

 و اللعبة تاريخ ا

 والفضل ومحليا عالميا نشأتها منذ اللعة تاريخ الباحثة تستعرض وفيها

• والعالم مصر فى السلة لعبةكرة انتشار بداية اللعبةو ظهور فى

: النفسية الناحية ب

 والاجتماعية النفسية. للسمات الباحة تنعرض الناحية هذذة وفى

 السلة كرة لعبة تميز التى الشخصية السمات وكذلك الايجابية والاتجاهات

• الاخرى الالعاب عن

• الشائعة الإصابات ج

 دراستهن خلال من الطالبات ومعارف معلومات الباحثة استغلت لقد

 عرضة المفاصل واكثر شيوعا الاصابات لاكثر وتعرضت الإصابات لمادة

 مسببات وماهى الإصابة فبها حدث التدريب فترات من فترة واكثر للاصابة

 منها· الوقاية طرق واهم الاصاة

: للاحما° الجانبية التاشيرات

 لعدم السلبية والجوانب ، يستخدم ومنى الإحما؟ فواكد منها

 ب ،

٠ الإحماء

: البذئق الإعداد-٢

 الصفات وتنمية اكساب لو الدنى الاعدان أن العض يجرى

 لهذا وطقا الرياضى الفرد لدى والضرورية والاساسة الدنية

: الى البدنى الاعداد عملية يقسمون المفهوم

• عام بدنس أعداد

• خاص بدنى ان اعد

(f)العام البدنى الإعداد •

 الاساسية الديبة الصفات الرياضى الفرد اكتساب الى يهدف

• اللصفات هذه اهم ومن ، ومتزنة شاملة بصورة

 العضلية القوة ب السرعة ب المرونة التحمل

• التوازن



(١٥)

.• الخاص البدنى الإعداد )ب(

 النشاط لنوع الضرورية البدنية الصفات تنمية الى يهدف

 تطويرها دوام على والعمل ، الفرد فبه يتخصص الذى الرياضى

• الرياضية المستويات لأعلى بالفرد الموصول يمكن حتى مدى لأقى

 بدنية صفات السلة كرة لاعب يحتاج: المثال سبيل فعلى

(٢٤١٧٣)  وهكذا الطاولة، تنس لاعب عن تختلف ضرورية

 الأساسية المهارات٣

 ال السلة كرة مجال فى الباحثين من العديد أشار

6 للمادى افراده، اجادة مدى على ينوقف فريق أى نجاح أن

٠(٢٣:٩)

"clair Bee"

 للعبة. الأساسية

 كلير عن نقلا هوض حسن أشار كما

 الغريق مستوى لرفع لارمة الأساسية المهارات أن م(1٩٨٠)

• والامتياز الاجادة فحو للارتقاء السلم وهى
٠(٣١:٩)

Esporito(١٩٦٠)اسبورنو وأشار يجب بأنه م 

 هذه وبدون اللازمة الأساسية بالمهارات اللاعبون يلم أن

 النتيجة الى لايصلان واللاعب المدرب من كلا فان المهارات

٠(٣٦١٨٦) • المرجوة

 م(١٩٧٨) سلامة ،العزيز عبد ، امين أحمد من كل ويشير

 اللاعبين بواسطة الواعى التنفيذ هو للعبة الفنى الاعداد ان

 الماريات أثناء المختلفة والمبادى؟ المهارات من لمجموعة

 هو النهابة فى منها الهدف يكون معينة واجبات تحقبيق بغرض

·(٤٧:١) • الفون تحقيق



(١٦)

 الخاصة الحركية المهارات بمصطلحات الطالبات نلم أن يجب كما

 مهارة ببن والتميز التعرف لهن يتيح الذى الأمر السلة بكرة

 الملعب فى وظيفتها وهو ، التصيفى أساسها ضو؟ على وأخرى

 ،وهذا المباريات خلال من وتحققه تؤديه أن يمكن الدورالذى أو

 معرفى بنا؟ لأى الاول الأساس بمثابة أنه حتى الأهمية من الموضوع

• السلة لكرة

• الخطط٤

 المنافسة اثناء فى التحركات فن هى" اللعب خطط

 ونقسم ، المنافسة قيادة آو آدارة فن أو "، المباراة"

• دفاعية خطط ، هجومية خلط الى الرياضية الاشطة أغلب فى الخطط

(٢٤:٢٧٤)•

 وملاحظاتها الخطط تعليمات بتأثير العالية المعرفة وتؤثر

 عن ذلك وينم الخططبة الواجبات تنفيذ الصعب من فانه الأساسية

 المعرف التعلم ، اللعب فى اللاعب خبرة ، أساسيبين حطريقين

·(٢٣٠٧٠) •• المتسلسل( النظرى)

• الفانون  ب٥

 اللاعبين ء١ أد نحكم التى والأسس المادى؟ من مجموعة هى

 هيشة أو الملعب أدوات مع أو بعضهم مع لعلاقاتهم سواء الملعب فى

 مجموعة عن يعر حيث ، اللعبة قانون علبها ويطلق ، التحكيم

 بها يلتزم أن اللاعب على النى والممنوعات المسموحات من

 المباراة ارة أد يكفل الذى للجزاء تعرض والا المباريات فى أداكه

 ه والعدالة الأمن يسودها بحيث



(١٧)

 المرتبطة الدراسات: ثانيها

 هويت قام(١) م(١٩٧٤)hewitt اخنان بناء عن "بدراسة

 التنس". فى معرفى

 ,و الدراسة من الغرض

 التنس فى والأناث الذكور الطلاب معرفة تحديد

 نهاية فى تعلمه تم قد ما أو التطور، درجة من التأكد

• الفترة

 سن المبتدكبين) مجموعات ثلاث فى الطلاب تصيف فى المساعدة

(· المتقدمين المتوسطين

• للترتيب موضوعية وسيلة ايجاد

 وضمت وقد ، طالبا٤٠ ه قوامها عينة على الدراسة اجرا تنم

 تعط سؤال ا٠٠ عدد مجموعة كل واعلا؟ الطلاب من ب أ، مجموعنتبين

• الفترة نهاية فى سؤال٥٠ وعدد ، البداية فى سؤال٥٠ عدد

 الاجهزة التنس )تاريخ التالية المحاور البحت تضمن وفد

 للتنس(· الأساسية المهارات اللعب حالات التنس قانون المطلوبة

• الدراسة نتائج

 )الذكور الجنسين فاكدة،لكلا وذى شاملا كان المعرفى الاختبار

• والأناث(

 مجموعات فى الطلاب لتتصيف كوسيلة الاختبارات استخدام يمكن

• المستو متباينة

 المبدئى المستوى) مستويات ثلاث الى الطلاب نصيف أمكن

• التنس رياضة فن المتقدم( المستوى المتوسط المستوى

٠(٣٧)



(1٨)

 اختار "بناء عن بدراسة م(١٩٨١) واصل مجمد بثينة قامت(٢)

 بالاسكندرية" الرياضية التربية كلية لطالبات البدنية للياقة معرفى

• الدراسة من الغرض

• البدنية اللباقة فى المعرفة لاختبار قياسية مستويات بنا؟

 ف الرياضية التربية كلية طالبات معرفة مستو تحديد

• البدنية اللياقة

 طالبة٢٠٠ عددهن بلغ اللالبات من عينة على الدراسة اجراء تم

 الأربعة الدراسية الفرق طالبات من العشوائية بالطريقة اختيارهن تم

• دراسى صف كل من طالبة .ه بواقع

: الدراسة نتائج

 الدراسية الفرق طالبات مسوى ببين دالة فروق وجود عدم الى اشارت

(٨)  ه البدنية اللياقة فى المعرفى الاختبار فى الأربعة

 م(1٩٨٢)" وديع البن" قامت(٣) الكرة فى معرفى اختبار ببناء"

• بالاسكندرية للبنات الرياضية التربية كلية لطالبات الطائرة

: الدراسة من الغرض

 المجال فى الطالبات درجة على للحصول معرفى اختبار بنا؟

• الطائرة الكرة لبرنامج المعرفى

• لزميلاتها بالنسبة مستواما لتحديد معايير بنا؟

 طالبات من حمالة٢٠٠ قوامها عشوائية عينة على الدراسة اجرا؟ تم

 تكون وقد ، بالاسكندرية للبنات الرياضية التربية بكلة الرابع الصف



(١٩)

 المهارات ، الدولية القواعد ، اللعبة )تاريخ محاور عدة من الاختبار

 والخطة. الصوات بطريقة الأسكلة وضع وتم•( الخطط ، الأساسية

 الدراسة· نتائج

• للطالبة النسبى الوضع لتحديد استخدامها يمكن معايير وضع تم

• زميلاتها أداء ضوء فى الطالبة ء١ أد تقويم

 بين ،أو الأفراد ببين سوا للمقارنة قابلة مقاييس وضع تم

 )ه(• الاختبارات

 اختار "ببناء(١٩٨٣) جبريل محمد وفتنات شفيق حسن عفت قامت(٤)

 "ء الساحة فى معلومات

• الدراسة من الفرض

 بالاسكندربة الرياضية التربية كلية لطالبات معلومات اختبار بنا؟

• الساحة مادة. ى التحصيل درجة لقياس الأربع الدراسية للقرق

 من طالبة٢٠٠ قوامها عشوائية عبة على الدراسة اجرا؟ تم

 بالإسكندرية للبنات الرياضية التربية بكلية الدراسية الأربع الفرق طالبا:ت

 الأسئلة، اساسها على يصاغ أن يمكن التى محاور عدة، من الاختبار تكون وقد

 للمستويات طبقا الرأى ؟٠ ابدا بعد الموضوعات لكل النسى الوزن تحديد تم

 وتحديد الاختبار صاغة ويعد ، التطبيق ، الفهم ، المعرفة ، الثلاثة

: بطريقتين الأسئلة وضع تم مفرداته

• الخلة او الصواب

 متعدد· من الاختبار

 و
 و

 و٥

 الاولى

 الشانية

• للاختبار العلمية المعاملات حساب تم وقد



(٢٠0)

• الدراسة نتائج

• الساحة مادة. فى التحصل درجة لقياس مقياس وضع تم
٠(١٦)

 القدم كرة فى معرفى اختار "بناء(١٩٨٣) ببومى فرج قام )ه(

• الاسكندرية للين الرياضة التربية بكلبة الثالث الصف لطلة

.• الدراسة من الفرض

 بكلية الثالث الصف لطلبة القدم كرة فى معرفى اختبار بناء

• الاسكندرية للين الرياضية التربية

• طالبا١٤٠ عددها بلغ الطلاب من عينة على الدراسة اجرا؟ تم

 الاختبار محتوى عناصر لاختبار المتخصصة للمراجع شامل مسح تم وقد

 مفردات وتحليل ، اختبار كل محتوى عناصر لوزن النسية الأهمية وتحديد

٠ الاختبارعلى محاور واشتملت الاختبار

• اللعة تاريخ

• الفنية المصطلحات

• الاساسية المهارات

• إللب خطط

• اللعب قانون

• اللعب طرق

 الدراسة: نتائج

• عبارة٦ ه على النهائية صورته فى الاختبار اشتمل

(٢١)



(٢١)

 سباحة فى معرفى اختبار "بنا؟ م(١٩٨) عنان محمود قام(٦)

 م" سباحة تخصص بالقاهرة الرياضية التريبة كلبة لطلاب المنافسات

• الدراسة من العرض

 المنافسات لساحة المعرفى المجال فى للتقويم موضوعية أداة توفير

• سباحة تخصص الكلبة لطلاب

 الثالث للصفين والثانى الأول التخصص طلاب على الدراسة اجرا" تتم

 طالبا٣. بمعدل طالبا٦٠ الاختبار تقنين عينة بلغت حيث ، والرابع

 والثانى الأول التخصص ومن ، والرابع الثالث الدراسى الصف من لكل

 الطلاب عدد بلغ حيث الكلى المجتمع من٦٧71 العينة وتشكل ، للسباحة

• طالبا٩٠

: على الاختبار محاور واشتملت

• المهار الفنى6١ لأد١

• والتنظيم الادارة

• التاريخ

• التدريب

 ه الفنية المصطلحات

• القانون

 الدراسة نتائج

 عددها بلغ أسكلة على النهائية صورته فى الاختبار احتوى

 الموضوعات على موزعة للمفردات النسبى الوزن تحديد بعد سؤالا٤٢

 مدق من للاختبار العلمية المعاملات عمل تم نم بالاختبار المتعلقة

 عمل يتبع منطقيا ترتيا وترتيبها الأسئلة توزيع اعادة، بعد وثبات

٠(٢٦) • للطلاب التقويمية المستويات ووضع الاحصاكية المعالجات



(٢٢)

 فى معرفى اختار "بنا؟ م(١٩٨٤) المنعم عبد حمدى قام(٧)

 بالقاهرة". بنبيين الرياضية التربية كلية لطلبة الطائرة الكرة

: الدراسة من الغرض

 الطائرة. الكرة منهاج فى التحصل درجة قياس

 من طالبا٣ عددها بلغ الطلاب من عينة على الدراسة اجرا؟ تم

 كرة تخصص بالقاهرة بنين الرياضية التربية بكلية الرابع الصف طلاب

 الصدق طريق عن للاختيار العلمية المعاملات على الحصول وتم ، طائرة

 تبات على للحصول الصفية التجزئة وطريقة ، المنطقى والصدق الذاتى

: الآتى على الاختيار محاور اشتملت وقد الاختبار

 ه الدولية القواعد

 ه الأساسية المهارات

 ه اللعة نارييخ

• للصفار الطائرة الكرة

 م المباراة ادارة

• .اليد }لإعد

 ه الخطط

• الدراسة نتائج

 والزمن عبارة٦. على النهائية صورنه فى الاختبار اشتمل

 دقيقة.٦. للاجابة المحدد

 الاجابات من ج٢٧ نبلغ التى الصحيحة الاجابات عدد اعتبار

(١٠)٠ البحث لمجتمع صالح كمعيار الاختبار لأسئلة الكلبة



(٢٣)

hilson Rolayne(١٩٨٤)رولاين ويلسون قام(٨) ببناء" م 

". الدنية اللياقة فى معرفى اختبار

: الدراسة من الغرض

 الأول الصف لتلاميذ البدنية اللياقة فى معرفى اختار اء

• الابتدائى

 الأول الصف من تلميذا٢١٥ قوامها عينة على الدراسة اجرا؟ تم

: هما اتجاهين فى الاختبار اعداد نم وقد ، الانداى

• الأساسية والأشياء للحاجات المتضمن المحتوى : الاول الاتجاه

 وتم ، مصور اختبار الى بالاضافة )معرفة( ادراكى تصنيف: اشاى الاتجاه

 ، المحكمين صدق طريق عن الاختبار صدق على الحصول

 التمبيين ومعامل والسهولة الصعوبة معاملات وتقدير

• النصفية التجزئة بطريقة ،الثبات وايجاد

• اادراسة نتائج

•( المعرفة) للادراك مستويات ثلاث ،جود

(٤٤) ، منخفض مستوى

 معرف اختبار بنا؟"

 متوسط مستوى ، عالى مسنوى

( م١٩٨٥) وآخرون البصير عبد عادل سام (٩)

 ،" الجماز رياض: فى

.• الدراسة من الغرض

 لتصنيف كأداة واستخدامه الجمان لمدرس معرفى اختبار بنا"'

" مباينة مشرنية مستويات الى الدريب



(٢٤)

 من٣ )ه جمباز مدرب٦. عددها عينة على الدراسة اجرا" ننم

 ، العربية مصر جمورية تونس( من١٠ ، السعودية من٢٠ اختبان وتم

• عشوائيا الدراسة عينة

.: هى أساسية محاور على الاختبار واشتمل

• والسلامة الأمن عوامل

 العلمية· الأسس

• التحكيم

• ،الخاص الإعداد

٠٤٠1 لود الفنية الأصول

 الفنية· النواحى

 الثبات ومعامل ، التمايز صدق باستخدام الصدق معامل حاب وتم

• لنصفية  التتجزئية باستخدام

• الدراسة نتائج

(١٣)  عبارة١٢٢ على النهائية صورنه فى الاختبار اشتمل

 التربية حصائل بقياس" م(١٩٨٥) الحكبم عبد أحمد منى فامت(١٠)

". والوجدانى والمعرفى المهار الجانب فى الرياضة

• الدراسة من الغرض

 المرحلة لتلاميذ ان والوجد والمعرفة المهارة فى اختبارات بناء

 اليد، ، السلة ، القدم لكرة الرياضية الأنشطة لبعض بنيين الثانوية

• الجمان ، البدنية الياقة ، القوى العاب ، الطائرة

 التجريب شه المنهج وكذلك الوصفى المنهج الباحثة استخدمت



(٢٥)

 توامها عينة من الدراسة عينة وتكونت ، المقترح الاختبار لتنفيذ

 عل الاختيار .اشتمل وقد ، العشوائية بالطريقة اختيرت تلميذا٩٠٠

: التالية المحاور

• والأمان الصحة

 العامة. المعلومات

• إلقاؤن

• المختارة للأنشطة اللعب تكنيك

• الدراسة نتائج

 والوجدانية والمارية البدنية الجوانب قياس فى فروق وجود

• الثانوية المرحلة صفوف بين الرياضية للمية كحصائل والمعرفية

 والوجدانية والمهارية البدنية الجوانب من م٩٧ حوالى قياس

(٢٩)٠ الثانوية للمرحلة الرياضية للتربية كحصاكل والمعرفية

 معرف اختبار "ببناء م(١٩٨٦) وآخرون الخولى انور أمين (قام١)

•" البدنية اللياقة فى

: الدراسة من الغرض

• البدنية اللياقة فى معرفى اختبار بنا

 من طالب١٠٠ قوامها عينة على الوصفى المنهج الباحثون استخدم

 ف متمثلة الاختبار أيعاد تحديد تم وقد ، البدنية التربية قسم طلاب

 المكونات ويعد البدنية للياقة العام المفهوم يعالج الذى العام البعد

• البدنية للياقة المختلفة العناصر تعالج التى

 قام كما ، ر٧٠ ر٢ ماببين الصعوبة معاملات تراوحت وقد



(٢٦)

 معاملات ولايجاد ، التمايز بطريقة الصدق معاملات بايجاد الباحثون

• الاختبار اعادة. طريق عن الثبات

 الدراسة نتائج

 يدل مما المميزة المجموعة لصالح الاختبار درجات فى فروق وجود

(٧) • للقياس وصلاحيته الاختبار صدق على

 لمدربي المعرفى المستوى" عن بدراسة م(١٩٨٦) فوز عادل (قام١٢)

". المخلفة المائية الرياضات فى السباحة

.: الدراسة من الفرض

 ه السباحة مدربى مسنوى معرفة قياس

 ومدربة مدربا٣٦ قوامها عينة على الوصفى المنهج الباحث استخدم

• التالية المحاور على الاختبار .اشتمل وقد

• الفطس

 التاقسية· الساحة

 ه الإنقاذ

• المهار .الفنى الإعداد

• التاريخ

.5 الما كرة

• والتنظيم الإدارة

• التدريب

• القانون

 المائى· الباليه



(٢٧)

: الدراسة نتائج

• عبارة٦٧ على النهائية صورته فى الاختبار اشتمل

 التاريخ عبارات هى الما؟ كرة فى أهمية العارات أكر

• للعبة المارى والمستوى

 القنى الأداء عبارات هى الانقاذ فى أهمية العبارات أكثر

• والقانون

 الفنى المستوى هى المائى الباليه فى أهمية العبارات أكثر

 والتاريخى

 الفنى والمستوى التاريخ عبارات فجا°ت التنافسية السباحة أما

(١٤) • الأولى المرتبة فى

 معلومات اختبار "ببناء م(١٩٨٦) الشناوى عمر مرفت قامت(١٣)

." الاعدادية للمرحلة الرياضية التربية لمنهج

: الدراسة من الغرض

 التربية منهج فى الاعددادى الثالث الصف تلميذات معلومات قياس

• الرياضية

 تلميذة٥٠٠ قوامها عينة على الوصفى المنهج الباحثة استخدمت

,: الآتية المحاور على الاختبار اشتمل وقد

• الإهداف

• الجمباز

 ان· المبد العاب

• والمضمار الميدان مسابقات

 الفرضى( التكوين صدق ، المحتوى )صدق طريق عن الصدق ايجاد تم وقد



(٢٨)

• النصفية التجزئة طريق عن الثبات وايجاد

• الدراسة نتائج

 سؤلا·٤٢ على النهائية صورته فى الاختبار اسكلة بلغت

٠(٢٧)

 اختبار "بباع م(١٩٨٧) الخطيب على محمد ناريمان قامت(١٤)

 الجمان لمهارات الفنية بالنواحى الخاصة المعلومات لتقييم مصور معرفى

•" بالقاهرة للبنات الرياضية التربية بكلية الرابعة الفرقة لطالبات

• الدراسة من الغرض

 الخاصة المعلومات لتقييم مصور معرفى اختبار بنا؟ محاولة

• الرابعة الفرقة طالبات لتقييم الجمان لمهارات الفية بالنواحى

 طالبة،١٨٥ قوامها عينة على الوصفى المنهج الباحثة استخدمت

( ر٧٠- ر٣ )، بين صعوبتها معامل يكون النى العبارة قبول نم وقد

• مار() من أكثر التمييز ومعامل

 اعادة. استخدمت كما ، التمايز صدق الباحثة استخدمت وقد

• الثبات لاييجاد الاختبار

• الدراسة نتائج

 علمية وسيلة وهو التمييز على القدرة ولديه صادق الاختبار

٠(٣١) • عليه الاعتماد يمكن



(٢٩)

 م(1٩٨) مبارك فرج أحمد قام(١٥) ف معرفى اختبار ببناء"

•" الكويت بدولة الثانوية المرحلة لطلاب البدنية التربية

• الدراسة من الفرض

 بحيث الثانوية المرحلة لطلاب معرفى اختبار6 بنا الأنشطة يتضمن

• الرياضية التربية منهاج يحتويها التى الرياضية

١٤٥٠ قوامها عشوائية عينة على الوصفى المنهج الباحث استخدم

 الد ، السلة ، القدم كرة حول اسكلة الاختبار ضم كويتيا طالبا

 ،الثقافة البدنة اللياقة ، الجماز ، القوى العاب ، الطائرة

. العامة الرياضية

.: التالية المحاور على الاختبار اشتمل وقد

· العامة المعلومات

• الأساسية المهارات

• الجسمانى البيان

• باللعبة الخاصة البدنية اللباقة

• اللعب خطط طرق

 ر(٧ ه ءإر) مابين صعوبتها معامل يتراوح التى العباراة قبول نم

 ر(٣ )ء من أعلى التمييز ومعامل التمايز، صدق طريق عن الصدق حساب وتم

• الاختبار اعادة. المريق عن والشات

 الدراسة· نتائج

• عبارة٢١٤ على النهائية صورته فى الاختبار اسكلة بلغت

٠(٤)



(٣٠)

 بنا؟" م(١٩٨٩) المقصود عبد محمد فاطمة (قامت١٦) اختان

". السلة كرة فى معرفى

: الدراسة من الغرض

 بكلية الرابع الصف لطالبات السلة لكرة معرفى اختبار وضع

• بالقاهرة للبنات الرياضية التربية

• للطالبات المعرفى المستوى تحديد

 عل الدراسة عينة واشتملت الوصفى المنهج الباحثة اتتبعت

• التالية المحاور على الاختبار اشتمل الرابع الصف طالبات من طالبة(١٠٠)

• السلة كرة قانون

• الأساسية المهارات

• والهجومية الدفاعية الفرق العاب

• اللعبة تاريخ

1

 ه ة

< ي

 ب ث

 زمن وكان عبارة ه(٧) على النائية صورته ف الاختبار واشتمل

• دقيقة(٤٠) الاختبار

.: الدراسة نتائج

 ف الاختبار واشتمل السلة كرة فى المعرفى الاختبار بناء تم

(٢٠) • عبارة ه(٧) على النهائية صورته



(٣١)

 معرفى مقياس بتصميم" م(١٩٨٩) أحمد ابراهيم عادل قام(١٧)

". اليد كرة لحكام

 ج الدراسة من الغرض

 يقيسها التى المعرفية الجوانب فى الضعف نقاط على التعرف

 الفروق ووضوح اليد كرة حكام لدى المقياس المختلفة الحكام درجات بين

( ثالثة ثانية المجال فى  أولى دولى مرشح دولى

• المقياس  تقيسه كما المعرفى

 حكما،١٥٣ قوامها عينة على الوصفى المنهج الباحث استخدم

• التالية المحاور على الاختبار واشتمل

• قانون

• مهارات
 ه خطط

 م للمنافسات نفسية جوانب

• مصطلحات

• البطولة وادارة تنظيم

 الداخلى الاتساق المحكمين صدق) طريق عن الصدق حساب تم

• النصفية والتجزئة الاختبار اعادة. طريق عن الشبات وحساب ، التمايز(

: الدراسة نتائج

.• البد كرة لحكام معرفى مقباس وضع تم

 تصنيفهم تم حيث اليد كرة حكام ببين الفروق النتائج اظهرت

•( ثالثة ثانية أولى دولى مرشح- دولى) الى

(١٢)



(٣٢)

$  المرتبطة الدراسات على التعليق

 لطيعة الملاكم المنهج وهو الوصفى المنهج اسات الدر معظم استخدمت

• البحوث هذه

 العينة حجم وتراوحت والذكور الاناث بين العينات وحجم نوعية اختلفت

(١٤٥٠-٣٦) بيين مجتمع تمثل عينة علي الدراسات بعض اجريت كما

 العشوائية بالطريقة اما كاملا( البحث مجتمع على الاخر والبعض البحث

• العمدية بالطريقة أو

 لاختيار المنخصصه المراجع المرتبطة والدراسات البحوث استخدمت

 باختلاف المستخدمة المحاور اختلفت ويذلك ، الاختبار محوى عناصر

 بين المحاور عدن تراوح حيث البحث مجتمع وباختلاف القياس مجال

 التاريخ محور وجود على الباحثين معظم اتفق حيث محور(٤١٠)

• رياى نشاط اى فى لاهميته وذلك

 القانون محور وجود على المرتبطة الدراسات جميع اتفقت وكذلك

 اللاعبين ء١ اد تحكم التى والاسس المبادى؟ مجموعة انة حيث القصوى لاهمينة

 هيئة أو الملعب ادوات مع او بعض مع علاقاتهم لتحديد وذلك الملعب فى

• التحكيم

 يذكره لم بينما الخطط محور وجود اساملى الدر معظم اتفقت وكذلك

HEWTTTهويت من كل طبيعة مع يناسب لم اة حيث فوزى وعادل 

 لاننه المهارات محور وجود على الدراسات من كثير اتفقت كما• الدراستين

 وغم الشاوى ومرفت الحكيم منعبد من كل يذكره لم بينما اساساللعية

• الدراستين هاتين لطيعة تناسبة

 وعادل فوزى وعادل المنعم عبد وحمدى عنان محمود من كل اتفق وكذلك

 ياق تذكر لم بينما والتنظيم ارة الاد محور وجود على احمد اهيم أبر



(٣٣)

 وحمدى فوزى وعادل البصير عبد عادل كذلك وانفق» المحور هذا الدراسات

 بالرغم الاخرون يذكره لم بينما البدنى الإعداد محور وجود على المنعم عبد

 كل وجود على اتفقت الدراسات انمعظم نرى وبذلك المحور ذلك اهمية من

• الخطط ، القانون ، اللعة تاريخ  ، الاساسة المهارات محور من

 منها الامثلة من مختلفة صور المرتبطة والدراسات البحوث استهدفت

 ، والخطا ، الصواب ، متعدد من الاختيار شيوعا الاكثر ولكن الترتيب

 ه متعدد من الاختبار هو

 الصدق فلايجاه العلمية المعاملات لايجاد،، الاحصاشيية الطرق اختلفت

 وذلك التمايز صدق الأخر البعض واسنخدم المحكمين صدق البعض استخدم

 ه الدراسة وطبعة العينة اختلاف

 واستخدم الاختبار تطيق اعادة الباحثين معظم استخدم الثبات ولايجاد

 نبجة

 دراسات أجمعت بينما للعينة طقا وذلك النصفية التجزئة الاخر البعض

 الطريقتين· اخرى


