
 والأشكال الجداول قائمة
: الجداول قانمة أولا
 الصفحة رقم العنوان الجدول رقم

٣٥ البحث. عينة توزيع١
 ، الطول ، السن متغيرات فى والضابطة التجريبية المجموعة أفراد بين التجانس٢

٣٦ والوزن.
 الطول، ، السن متغيرات فى والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة٣

٣٦ والوز.
 قيد الفسيولوجية المتغيرات فى والضابطة التجريبية المجموعتين أفراد بين التجانس٤
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. البحث

 للمتغيرات القبلية القياسات في والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة
. البحث قيد الفسيولوجية

 الجري اختبار فى المختبر يستغرقه الذي الزمن مقابل فى الهوائية اللياقة مستويات

. سنة٥٩-١٢ سن فى والاناك للذكور ميل ,ا٥ المشي-
 إستهلاك فى الاقصى الحد فى ومقابلاتها والثواني بالدقائق مقدرا ميل ,ا٩ زمن

 /ق(. /كجم ملليلتر ب) مقدرا الأكسجين
 المتغيرات فى التجريبية للمجموعة البعدية( )القبلية القياسات بين الفروق دلالة

. البحث قيد الفسيولوجية

 المتغيرات فى الضابطة للمجموعة البعدية( القبلية) القياسات بين الفروق دلالة
. البحث قيد الفسيولوجية

 للمتغيرات البعدية القياسات فى والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة
. البحث قيد الفسيولوجية

 و التجريبية للمجموعتين البعدية القياسات عن القبلية القياسات تغير معدلات

 البحث. قيد الفسيولوجية المتغيرات فى الضابطة
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: الأشكال قائمة ثانيا
 الصفحة رقم العنوان الشكل رقم

 المتغيرات فى التجريبية للمجموعة البعدية(- القبلية) القياسات بين الفروق دلالة١
٥٢ البحث. قيد الفسيولوجية

 المتغيرات فى الضابطة للمجموعة البعدية( القبلية) القياسات بين الفروق دلالة٢
٥٤ البحث. قيد الفسيولوجية

 للمتغيرات البعدية القياسات فى والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة٣
٥٦. البحث قيد الفسيولوجية

 و التجريبية للمجموعتين البعدية القياسات عن القبلية القياسات تغير معدلات٤

٥٨ البحث. قيد الفسيولوجية المتغيرات فى الضابطة


