
 الرابع الفصل

 ومناقشتها النتائج عرض

 النتائج عرض

 النتائج مناقشة



٤٦-

 النتائج عرض



- ٤٧-

(٦ جدول)
 المختلفة الهجومية الأساسية للمهارات المئوية النسبة

 والمحلية الدولية المباريات فى

•• النسدة مجموع الصد الضرب الارسال التمرير  لرلطلة ،

 مركز المراكز لكل المنوية مركز كل الهجومى الساحق الهجومى ا اكر المك

 الثانى٢٣٥١١٥٩٥٢٤٥7٣٠٠٨٦ مركز
 الثالث٣٨١١٨٤٩١٧٥7٢٢,٠٤ مركز
 الأول١٤٢٤٩٣٤٢٩٧7٣٧,٤٠ ه٤ مركز
 السادس٣٢٥7.٠,٦٣ ه مركز
 الخامس٦٨٨2١,٠١ مركز
 الرابع٤٢١٢١٦٤7٨,٠٦ ا مركز

١٠٠%٤٢٦١٥١٣١٧٨٧٩٤ مهارة كل مج
4١٠٠«7.٥,1٩7٧,٦٨7٦٤٠٦١7٢٢,٤٢ المنوية النسبة
 الثانى الأول الثالث الرابع المهارات ترتيب

 المباريات فى المختلفة الهجومية الأساسية للمهارات المئوية النسبة(٦) جدول يوضح
 الهجومية الأساسية المهارات أكثر من الساحق الضرب مهارة أن تبين حيث والمحلية الدولية
 هذه سجلتها التى النقاط عدد إجمالى بلغ حيث البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا
 المهارات لنقاط الكلى المجموع من(I٦٤,٦١) قدرها مئوية بنسبة نقطة(٥١٣) المهارة

 إجمالى بلغ حيث للنقاط إحرازا المهارات أقل الإرسال مهارة كانت بينما الهجومية الأساسية
٠(l٥,2 ٩) قدرها مئوية بنسبة نقطة(٤٢) المهارة هذه سجلتها التى النقاط عدد

 مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر (من )مركز أن تبين كما
 قدرها مئوية وبنسبه نقطة(٢٩٧) نقاطه عدد بلغ حيث الهجومية الأساسية المهارات أنواع

 المراكز جميع من الهجومية الأساسية المهارات أنواع لنقاط الكلى المجموع من(7٣٧,٤٠)
 منويه وبنسبة نقاط( )ه نقاطه عدد بلغ حيث استخداما المراكز أقل(٥ )مركز كان بينما

٠/(٠,٦٣) قدرها
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 فى مركز كل داخل هجومية مهارة كل لأنواع المنوية النسبة )؟( الجدول يوضح
 تبين:- حيث والمحلية الدولية المباريات
 البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الأنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن

 الكلى المجموع من(7٣), قدرها منوية وبنسبة نقطة(٢٤٧) نقاطه عدد بلغ حيث
 أقل الثلاثى الصد حائط كان بينما المختلفة الهجومية الأساسية المهارات أنواع لنقاط

 منوية ونسبة واحدة( )نقطة سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث للنقاط إحرازا الأنواع
(·7٠١) قدرها

 عدد بلغ حيث )مركزا( من للنقاط إحرازا الأنواع أكثر من الزوجى الصد حانط أن
 نقاط عدد إجمالى من/(٣3,٥) قدرها منوية وبنسبة نقطة(٨1) سجلها التى النقاط

 الأنواع أقل واحدة بقدم والارتقاء الجرى بعد الساحق الضرب كان بينما ا( )مركز
(l ١,٢) قدرها منوية بنسبة نقاط(٣) سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث للنقاط إحرازا

 هذا من الثلاثى الصد وحائط باليدين أسفل من التمرير من لكل استخدام يحدث ولم
• المركز

 بلغ حيث )مركز"( من للنقاط إحرازا الأنواع أكثر من السريع الساحق الضرب أن
 بينما ا( )مركز نقاط عدد إجمالى من'(٥0,٣) مئوية بنسبة نقطة( ،٨) نقاطه عدد
 للنقاط إحرازا الأنواع أقل الثلاثى الصد وحائط القطرى الساحق الضرب من كلا كان

 ولم منهم لكل(i٠,٦) مئوية وبنسبة واحدة( )نقطة منهم لكل النقاط عدد بلغ حيث
 بعد والضرب المستقيم الساحق والضرب باليدين أسفل من التمرير من كل يستخدم
• باليدين أعلى من والتمرير واحدة بقدم والارتقاء الجرى

 بلغ حيث( )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن
 عدد إجمالى من(V٥٦,٣) قدرها منوية وبنسبة نقطة(١٦٧) سجلها التى النقاط عدد
 حيث للنقاط إحرازا الأنواع أقل باليدين أعلى من التمرير كان بينما(٤ )مركز نقاط
 استخدام يتم ولم(I٠,٣) قدرها مئوية وبنسبة واحدة( )نقطة سجلها التى النقاط عدد بلغ
• الثلاثى الصد وحائط باليدين أسفل من التمرير من كل



٥ و

 بلغ حيث(٥ )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أكثر من باليدين أسفل من التمرير أن
 نقاط عدد إجمالى من(٦٠) قدرها منوية وبنسبة نقاط( )؟ سجلها التى النقاط عدد

 إحرازا الأنواع أقل والمستقيم القطرى الساحق الضرب من كلا كان بينما ه( )مركز
 لكل(I20) قدرها منوية وبنسبة واحدة( )نقطة منهم كلا نقاط عدد بلغ حيث للنقاط

• المركز هذا من الأنواع هذه غير استخدام يتم ولم منهما

 بلغ حيث(1 )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أكثر من بالدوران الساحق الضرب أن
 نقاط عدد إجمالى من(I٧٥) قدرها منوية وبنسبة نقاط(٦) سجلها التى النقاط عدد

 إحرازا الأنواع أقل والمستقيم القطرى الساحق الضرب من كلا كان بينما(٦ )مركز
 لكل(71٢,٥) قدرها منوية وبنسبة واحدة( )نقطة منهم كلا نقاط عدد بلغ حيث للنقاط

• المركز هذا من أخرى أنواع استخدام يتم ولم منهم

 النقاط عدد بلغ ا(حيث )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أكثر من التنس الارسال أن
 )مركزا( نقاط عدد إجمالى من(I٤٢,٢) قدرها منوية وبنسبة نقطة(٢٧) سجلها التى
 عدد بلغ حيث ا( )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أقل أسفل من التمرير كان بينما

 التمرير من كل استخدام يتم ولم ,ا(٦) قدرها مئوية وبنسبة( واحدة )نقطة النقاط
 بالدوران الساحق والضرب باليدين أعلى من والتمرير الوثب مع واحدة بيد أعلى من

• والارتقاء الجرى بعد الساحق والضرب



٥١

)«( جدول

 المختلفة الارسال ضربت، لأنواع المنوية النسبة
 والمحلية الدولية المباريات فى

 رد
 لمجموع مجموع

 النقاط أ المهارة

٤٢
 ق١٠٠/

 النسبة!' النقاط- عدد
 ا«

 النقاط عدد

 نوع لكل النسبة.:

 أن تبين حيث المختلفة الارسال ضربات لأنواع المئوية النسبة)«( جدول يوضح

 عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الإرسال ضربات أنواع أكثر من التنس الارسال ضربات
 قدرها منوية بنسبة نقطة(٢٧) النوع هذا سجلها التى النقاط عدد إجمالى بلغ حيث البحث

 أقل الساحق الارسال ضربات كانت ينما الإرسال ضربات لنقاط الكلى المجموع من(٦٤)
 منوية وبنسبة نقاط( )د سجلتها التى النقاد عدد إجمالى بلغ حيث للنقاط إحرازا الأنواع
٠(712) قدرها
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(٩ جدول)
 أدانه ومراكز الهجومى التمرير مهارة لانواع المنوية النسبة

 والمحلية الدولية المباريات فى المختلفة

 الدسدة.{ مجموع الهجو التمرير /سية
 ننمحموع لفا١٠٠٢

 الكى كل داخل النبه. النمرير النه النمرير النسمة: النمرير مر المهارة
 لكل مركز مركز لكل اسفل من.5 مر لكل أعلى من مركز لكل اعلى من
» فلت أحده٤ لك ، «  جن٠ مركز بالند،·«،

 و ة الوثب مم

٥7.٨٣٣٥7٥٧ ب%٣٠٥٩(٢) مركز
 النقاط عدد

 إز١٠٠ ن: ا لإ٨٦١٤./ النسبة:

 نوع لكل
١٣/'٨7.١٥,٦٨(٣) مركز

 النقاط عدد

 ي١٠٠;٦١٠٠$ النسبة.:

 نوع لكل
٢٣/ ة١4 ق٣١7.٢٥,٤١١٧(٤) مركز

 النقاط عدد

،7٩٣٧ النسبة.:
• //1٠٠

٦ ه لكل
 ا

٧٥٣7.٥./٣،(٥) مركز
 النقاط عدد

k.  النسبة
7١٠٠7١٠٠ د د

 <ما ء ه لكل

(٦) مركز
 النقاط عدد

، النسبة.

 ر لكل
 ة نوسر

٢.%١7٢٥١(١) مركز

 النقاط عدد

7١٠٠٦.١٠٠ د النسبة.
 نوع لكل

٦٤٦١ د٥١ نوع كل مج

،7٦,٥٦ ي١٠٠//·٩,٨٤{١٠٠%٨٣,٦٠./ النسبة: ١٠٠/،$ ز١٠٠
 نوع لكل

 أدانه ومراكز الهجومى التمرير مهارة لأنواع المنوية النسبة )؟( جدول يوضح
 الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن تبين حيث والمحلية الدولية المباريات فى المختلفة

 عدد بلغ حيث البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر من
 لنقاط الكلى المجموع من/.(٨٣,٦٠) قدره منوية بنسبة نقطة( ه١) سجلها التى النقاط
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 بلغ حيث للنقاط إحرازا الأنواع أقل باليدين أسفل من التمرير كان بينما الهجومى التمرير
 لنقاط الكلى المجموع من(I٦,٥٦) قدرها منوية وبنسبة نقاط() سجلها التى النقاط عدد

• الهجومى التمرير

 مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن تبين كما
 قدرها وبنسبةمنوية نقطة(٣٥) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث الهجومى التمرير أنواع

(٥٧.i)المراكز أقل(١ )مركز كان بينما الهجومى التمرير لنقاط الكلى المجموع من 
 كما(l2) قدرها منوية وبنسبة واحدة( )نقطة سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث استخداما

• الهجومى التمرير أنواع من نوع أى استخدام خلاله من يتم لم(1 )مركز أن يتضح

 أدائة: مراكز

(٧) الجدول من يتبين
 الهجومى التمرير أنواع أكثر من الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن

 ونسبة نقطة(٣٠) سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث(٢ )مركز من للنقاط إحرازا
 بينما )مركزا( من الهجومى التمرير نقاط عدد إجمالى من(i٨٦) قدرها منوية

 بلغ حيث(٢ )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أقل باليدين أعلى من التمرير كان
 من التمرير يستخدم ولم )ا}( منوية وبنسبة نقاط( )ه سجلها التى النقاط عدد

• المركز هذا من باليدين أسفل

 الهجومى التمرير أنواع أكثر من الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن
 المركز هذا من أدائه تم الذى الوحيد النوع هو حيث(٢ )مركز من للنقاط إحرازا

 عدد إجمالى من'(٠0) مئوية وبنسبة نقاط()« سجلها التى النقاط عدد بلغ فقد

٠(٣ )مركز نقاط

 الهجومى التمرير أنواع أكثر من الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن
 وبنسبة نقطة(١٣) سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث )مركز( من للنقاط إحرازا
 بينما ،( )مركز من الهجومى التمرير نقاط عدد إجمالى من(٩٣) قدرها مئوية

 حيث(٤ )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أقل باليدين أعلى من التمرير كان
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 ولم(I )لا قدرها منوية وبنسبة واحدة( )نقطة سجلها التى النقاط عدد بلغت
• المركز هذا من باليدين أسفل من التمرير يستخدم

 من للنقاط إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر من باليدين أسفل من التمرير أن

 (،١ ،٣) التوالى على سجلت التى النقاط عدد ا(وبلغ )مركز ه(، )مركز
• مركز كل نقاط عدد إجمالى من}(١٠٠ ،l١٠٠) منوية وبنسبة

 التمرير: أنواع
(٩) الجدول من تبين

 من التمرير لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن
 وبنسبة نقطة(٣٠) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث الوثب مع واحدة بيد أعلى
 مع واحدة بيد أعلى من التمرير لنقاط الكلى المجموع من(l.٥٩) قدرها منوية
 التى النقاط عدد بلغ حيث استخداما المراكز أقل(٣ )مركز كان بينما الوثب
 من النوع هذا استخدام يتم ولم(I١٥,٦) قدرها منوية وبنسبة نقاط()« سجلت

٠(١-٦-٥ )المراكز من الهجومى التمرير

 عدد بلغ حيث باليدين أعلى من للتمرير استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن
 الكلى المجموع من(I.٨٣) قدرها منوية وبنسبة نقاط( )ه سجلت التى النقاط
 حيث استخداما المراكز أقل(٤ )مركز كان بينما باليدين أعلى من التمرير لنقاط
 ولم ا(٧) قدرها منوية وبنسبة واحدة( )نقطة سجلت التى النقاط عدد بلغ

٠(١-٦-٥-٣ )المراكز من النوع هذا يستخدم

 عدد بلغ حيث باليدين أسفل من للتمرير استخداما المراكز أكثر من°( )مركز أن
 الكلى المجموع من(٧e) قدرها مئوية وبنسبة نقاط(٣) سجلت التى النقاط
 حيث استخداما المراكز أقل(1 )مركز كان بينما باليدين أسفل من التمرير لنقاط
 ولم(I٢٥) قدرها منوية وبنسبة واحدة( )نقطة سجلت التى النقاط عدد بلغ

٠(٦-٤-٣-٢ )المراكز من الهجومى التمرير من النوع هذا يستخدم
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(١٠ جدول)
 أدانه ومراكز الساحق الضرب مهارة لأنواع المنوية النسبة

 والمحلية الدولية المباريات فى المختلفة

 إ: السنة ز النسبة م ن السا- الضرب المهارة
 و ممن

 اكر للمر مركز لكل ة س»
 مقاط

• م!.% لنسنه لسرح  ي د مه الأمد أنمهاره.' اله عى المه مى ة ا أ٠٠٦ أ النه الفطرى١ لمسنفم

 الحلفه و داخل لز الحرى لكز لكل لز إ لكل
 مركز كل مرر> والاراء مزنر> مركر مركر مركر المراكز

 بقدم
 احده و

١١7٢٢.٤/٢٣٠٦ يد ب/'١7/٢٤,٣/٠.٥٣ د٢٩,٧//٢١١٧,1٢٧(٢) مركز ٠· ا٩

 النقاط عدد

7١٨,٢7٢٣,٥2٥٢,٢/٣,٥7٢,٦7١٠٠ النسبة./

 نوع لكل
•١ ه ز٧1,٥\٨٨(٢) مركز \٢٤٠٤٠./ ي·4 ، ز٢٩7٦١٠٧١١٨٢٣ ي ا٠,٦،

 النقاط عدد

١٠٠/ ه ز٧٤,٦7٠,٩٢٤.٥.i•٥ ب النسبة.:
 ر

٦ ه لكل
•، م(٤) مركز ٦٧/'٦٣,٧١٦٧% ت٨ لي47١١,٤ ،٢٤٩ :ن٠ م ،٨٦١٧2 ا، ا,- /١ ب٩ .ز٦٨ ا,\ ٨١١٣

 النقاط عدد

 ب{١١٠٠;٠7.٣ ا لإ٢٣٦٧/ ا. و النسبة.

 نوء لكل
 ة

٩ ٣٠ ة ي م ي٠١٠/"٤٨٢7٩٣,٩٦ ت٨٢٢٨41\٥«١٢٣ ا مح لضر

 المراكز من
 الأمامية

•1٠1١%١(٥) مركز 4I٧٠ لإ٠:»٠,٦٢ ,·/٤٣  .، ا٣٠٥

F النقاط عدد

١٠٠، ي ه٥٠7٥٠.7  النسبة.:
 نوع لكل

•1,١١%١(٦) مركز ١%٨ جي إ/١٢,٨ ا,٠/4  بلإ٥,١٢· م أ-

 النقاط عدد
 النسبة.: ب%1٠٠ ه7٧٥ ه١٢,٥7١٢,٥

 نوع لكل
• ة،(١) مركز ٤ /·٦٠٩٢١/ م ،٦١٧,:./، ٤ ٩٩ ة لإ٠٤/٧5٦٧ ا,

 النقاط عدد
١٠٠%٨١.% ي7١٩  النسبة.:

 ء نه لكل
 ة

٠ سن9 ر)١٩ ا ا مح لضر [ ب ا» ب%4/1,02١٠٠

 المنطقة من
 الخلفية

 اخ٠٠ ي٥٥١٣» ي٧/»٦١٢٣٩١٢4٩ نو كل مج
 ة

• ب%١٨١٠٠%٦١٠٠· ة7٢٤ ،٠i:8النسبة.ة ز١٠٠ ابز١٠٠%١٠٠%٩.{٦إ١٠٠ ا 
 نوع لكل
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 أدائه ومراكز الساحق الضرب مهارة لأنواع المئوية النسبة ا(٠) جدول يوضح
 استخداما المراكز كثر من( )مركز أن تبين حيث والمحلية الدولية المباريات فى المختلفة

 سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث الساحق الضرب أنواع مختلف لأداء اللاعبين قبل من
 المراكز أنواع لنقاط الكلى المجموع من}(٤٨), قدرها منوية وبنسبة نقطة(٢٤٩)

 سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث استخداما المراكز أقل ه( )مركز كان بينما المختلفة
٠/(٠,٤) منوية وبنسبة فقط( )نقطتين

 للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن تبين كما
 وبنسبة نقطة(٢٤) سجلها التى النقاط عدد إجمالى بلغ حيث البحث عينة المباريات فى

 كان بينما المختلفة الساحق الضرب أنواع لنقاط الكلى المجموع من(l٤٨) قدرها منوية
 بلغ حيث للنقاط إحرازا الأنواع أقل واحدة بقدم والارتقاء الجرى بعد الساحق الضرب
(·1%) منوية وبنسبة نقاط( )ه سجلها التى النقاط عدد إجمالى

 الأداء: مراكز
 الى:-(10) جدو نتائج تشير

 من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن
 قدرها منوية وبنسبة نقطة(٦٠) سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث ا( )مركز

 بعد الساحق الضرب كان بينما ا( )مركز نقاط عدد إجمالى من(٢,7٥2)
 بلغ (حيث٢ )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أقل واحدة بقدم والارتقاء الجرى

 عدد إجمالى من(i٢,٦) قدرها منوية وبنسبة نقاط(٣) سجلها التى النقاط عدد
٠(٢ )مركز نقاط

 فى للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن
١٦٧) سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث ،( )مركز من البحث عينة المباريات

 كان بينما( )مركز نقاط عدد إجمالى من%(٦٧) قدرها مئوية وبنسبة نقطة(
 من للنقاط إحرازا الأنواع أقل واحدة بقدم والارتقاء الجرى بعد الساحق الضرب
(1) قدرها مئوية وبنسبة )نقطتين( سجلها التى النقاط عدد بلغ (حيث )مركز

(·٤ )مركز نقاط عدد إجمالى من



٥٧

 للنقاط إحرازهما فى تساوى قد والمستقيم القطرى الساحق الضرب من كل ان
 سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث(٥ )مركز من وذلك البحث عينة المباريات فى

 إجمالى من منهم لكل(I.٥0) قدرها منوية وبنسبة نقطة( ا )ا، التوالى على
• المركز هذا من استخدامهما تم اللذان النوعان هما حيث )مركزه( نقاط عدد

 من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن
 قدرها منوية وبنسبة نقطة('٧) سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث )مركزا(

 أقل المستقيم الساحق الضرب كان بينما ا( )مركز نقاط عدد إجمالى من(81)
 )نقاط( سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث ا( )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع
 من كل يستخدم ولم ا( )مركز نقاط عدد إجمالى من(1٩) قدرها منوية وبنسبة

 واحدة بقدم والارتقاء الجرى بعد الساحق والضرب بالدوران الساحق الضرب

• المركز هذا من

 فى للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من السريع الساحق الضرب أن
 سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث ؟( )مركز من البحث عينة المباريات
 بينما(٣ )مركز نقاط عدد إجمالى من(٧٤,٦) قدرها منوية وبنسبة )««نقطة(

 بلغ حيث(٢ )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أقل القطرى الساحق الضرب كان
 إجمالى من(0,9) قدرها منوية وبنسبة واحدة( )نقطة سجلها التى النقاط عدد
 والضرب المستقيم الساحق الضرب من كل يستخدم ولم )مركز؟( نقاط عدد

 واحدة· بقدم والارتقاء الجرى بعد الساحق

 من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من بالدوران الساحق الضرب أن
 قدرها منوية وبنسبة نقاط(1) سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث(1 )مركز

(i٧٥)الساحق الضرب من كل كان بينما(1 )مركز نقاط عدد إجمالى من 
 النقاط عدد بلغ حيث(1 )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أقل والمستقيم القطرى

 من منهم لكل}(١2,٥) قدرها مئوية وبنسبة نوع( لكل واحدة )نقطة منهم لكل
 والارتقاء الجرى بعد الساحق الضرب يؤدى ولم )مركزا( نقاط عدد إجمالى

• المركز هذا من واحدة بقدم
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 الضرب: أنواع
 ا(0) جدول نتائج توضح

 الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من )مركزا( أن
 المجموع من%(٧1), قدرها منوية وبنسبة نقطة(٨٨) النقاط عدد بلغ حيث السريع

 من استخداما المراكز أقل(٤ )مركز كان بينما السريع الساحق الضرب لنقاط الكلى
 منه سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث السريع الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل

 الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع من(I ا1,٤) قدرها منوية وبنسبة )انقطة(

• السريع

 الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن
%(٦١,٧) قدرها منوية وبنسبة نقطة(٢٩) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث بالدوران

 المراكز أقل(2 )مركز كان بينما بالدوران، الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع من
 التى النقاط عدد بلغ حيث بالدوران الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما

 الضرب لنقاط الكلى المجموع من )ه,/( قدرها منوية وبنسبة نقاط() سجلت
٠(١-٥ )مركز من الساحق الضرب من النوع هذا استخدام يتم ولم بالدوران الساحق

 الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من( )مركز أن
(7٦٣,٧) قدرها مئوية وبنسبة نقطة( )«ه سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث المستقيم

 المراكز أقل(٦ ،٥ )مركزى كان بينما المستقيم، الساحق للضرب الكلى المجموع من
 التى النقاط عدد بلغ حيث المستقيم الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما

:(1,1) قدرها مئوية وبنسبة نقطة( ا )ا، التوالى على حده على منهم لكل سجلت
 لهذا استخدام يحدث ولم المستقيم الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع من منها لكل

٠(٣ )مركز من الساحق الضرب من النوع

 الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من( )مركز أن
(7٦٧,٦) قدرها منوية وبنسبة نقطة(١٦٧) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث القطرى

(٦،٥٠٣ )المراكز كانت بينما القطرى، الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع من
 عدد بلغ حيث القطرى الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أقل
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 منوية وبنسبة انقطة( ا، التوالى)ا، على حده على منهم لكل سجلت التى النقاط

 القطرى· الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع من منهم لكل(٠,٤) قدرها

 بعد الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن

 منوية وبنسبة نقاط( )؟ سجلت التى النناط عدد بلغ حيث واحدة بقدم والارتقاء الجرى

 بقدم والارتقاء الجرى بعد الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع من(I٦٠) قدرها
 الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أقل )مركز،( كان بينما واحدة،
 )نقطتين سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث واحدة بقدم والارتقاء الجرى بعد الساحق

 بعد الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع من}(٤ )، قدرها منوية وبنسبة فقط(
 من الساحق الضرب من النوع هذا استخدام يتم ولم واحدة بقدم والارتقاء الجرى

٠(١-٦-٥-٣ )المراكز

(١١ جدول)
 أدائه ومراكز الهجومى الصد حانط مهارة لأنواع المئوية النسبة

 والمحلية الدولية المباريات فى المختلفة

 النسبة.: مجموع ج، د الهجوه الصد حائط المهارة
 للمجموع نقاط

 لكل الكلى المهارة السبة. ثلاثى الندة )وجى النسبة فردى

 مركز كل داخل مركز لكل مركز لكل مركز لكل المراكز
 مركز٤/٣ مركز٣/٢ مركز

١٣7٢٣,٢٨٢7٦٧,٨٩٥7.٥٣(٢) مركز
 النقاط عدد

i. »١٠٠/ ن٨٦%7١٤ النسبة

 نوع لكل
١١,٦١١٠٠٤٩7٢٨.%٣٤7٦٠,٧١٤(٢) مركز

 النقاط عدد
٤٠١

٢٩7٧١/ النسبة.
»١٠٠%٦٩7٢٩7.٢% نوع لكل

،٩7١٦,١٢٥(٤) مركز »/٢٠,٦٣٤7١٩
 النقاط عدد

٧3,٥/١٠٠./7٢٦,٥ النسبة
 نوع لكل

٤ إ{٥٦١٢١١٧٨١١٠٠ نوع كل مج

7٣١,٤٦7١٠٠7.٦٧,٩٨7١٠٠/٠,٥٦٦١٠٠ النسبة.:
١٠٠{% نوع لكل
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 وعراكز الهجومى الصد حائط مهارة لأنواع المئوية النسبة ا(١) جدول من يتضح
 أكثر من الزوجى الصد حائط أن تبين حيث والمحلية الدولية المباريات فى المختلفة أدائه

 التى النقاط عدد إجمالى بلغ حيث المباريات فى للنقاط إحرازا الهجومى الصد حائط أنواع
 حائط أنواع لنقاط الكلى المجموع من(I٦٧,٩٨) قدرها مئوية وبنسبة نقطة(١٢١) سجلها
 بلغ حيث للنقاط إحرازا الأنواع أقل الثلاثى الصد حائط كان بينما المختلفة الهجومى الصد
/.(·٠,٥٦) قدرها منوية وبنسبة واحدة( )نقطة سجلها التى النقاط عدد

 مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن تبين كما

 منوية وبنسبة نقطة(٩ )ه سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث الهجومى الصد حائط أنواع
(٤ ،٣،٢) المراكز جميع من الهجومى الصد حائط نقاط عدد إجمالى من(7.٥٣) قدرها
 الصد حائط أنواع لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أقل(٤ )مركز كان بينما

٠/(١٩) قدرها مئوية وبنسبة نقطة(٣٤) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث الهجومى
 الأنواع:
(:-١١) جدول يوضح

 الفردى، الصد حائط لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن
 من(7٦٠,٧) قدرها مئوية وبنسبة نقطة(٣٤) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث

 استخداما المراكز أقل(٤ )مركز كان بينما الفردى، الصد حانط لنقاط الكلى المجموع
 نقاط(9) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث الفردى الصد حائط لأداء اللاعبين قبل من

٠%(١٦,١) قدرها منوية وبنسبة

 الزوجى الصد حانط لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن
 المجموع من'(٦٧,٨) مئوية وبنسبة نقطة(٨) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث
 قبل من استخداما المراكز أقل(٣ )مركز كان بينما الزوجى الصد حائط لنقاط الكلى

 منوية وبنسبة نقطة( ا٤) نقاطة عدد كان حيث الزوجى الصد حائط لأداء اللاعبين

٠(7١١٠٦)

 الثلاثى، الصد حانط لأداء اللاعين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٣٢ )مركز أن
 من ا(٠ )ه قدرها منوية وبنسبة واحدة( نقطة) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث
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 خلاله من تم الذى الوحيد المركز ؟( )مركز ويعد الثلاثى الصد لحائط الكلى المجموع
• الهجومى الصد من النوع هذا

 أدانة: مراكز
 الهجومى الصد حانط أنواع أكثر من الزوجى الصد حائط أن )اا( جدول ­ويوضح

 التى النقاط عدد بلغ حيث'( )مركز من البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا
 الصد حائط نقاط عدد إجمالى من(l.٨٦) قدرها منوية وبنسبة نقطة(٨2) سجلت

 من للنقاط إحرازا الأنواع أقل الفردى الصد حانط كان بينما(٢ )مركز من الهجومى

 ل(١٤) قدرها مئوية وبنسبة نقطة(1٣) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث ا( )مركز

• المركز هذا من الثلاثى الصد حائط استخدام يحدث ولم

 فى للنقاط إحرازا الهجومى الصد حائط أنواع أكثر من الزوجى الصد حائط أن
 نقطة(٢٥) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث ،( )مركز من البحث عينة المباريات

 )مركز من الهجومى الصد حائط نقاط عدد إجمالى من(lr )ه, قدرها مئوية وبنسبة
 بلغ حيث(٤ )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أقل الفردى الصد حانط كان بينما(٤

 حائط يستخدم ولم/.(.٢٦,٥) قدرها مئوية وبنسبة )%نقاط( سجلت التى النقاط عدد
• المركز هذا من الثلاثى الصد

 فى للنقاط إحرازا الهجومى الصد حائط أنواع أكثر من الفردى الصد حانط أن
 نقطة(٤٣) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث ؟( )مركز من البحث عينة المباريات

(٣ )مركز من الهجومى الصد حائط نقاط عدد إجمالى من(I٦9) قدرها مئوية وبنسبة
 عدد بلغ حيث(٢ )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أقل الثلاثى الصد حائط كان بينما

(·7٢) قدرها مئوية وبنسبة واحدة( )نقطة سجلت التى النقاط

 أحرز (قد٣ )مركز (من٠٢٤ )مركزى لاعبى من المكون الزوجى الصد حائط أن
 عدد بلغ حيث(٣ ،٢ )مركزى لاعبى من المكون الصد حائط من أكثر نقاط عدد

 حائط نقاط عدد إجمالى من%(٧) قدرها منوية وبنسبة نقاط( ا0) الأول للنوع النقاط

 منوية وبنسبة نقاط() الثانى النوع نقاط عدد بلغ بينما ؟( )مركز من الزوجى الصد

٠(2٢٩) قدرها
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(١٦) جدول
 والمحلية الدولية المباريات فى القانونية الأخطاء لأنواع المنوية النسبة

 مرات عدد

 الترتيب النسب المجموع التكرار اء ا٤ ا

 المئوية الكلى المباريات المباريات

4 و. المحلية لة الد

 الأول٣٣١٠٢١٣٥7٥١,٧٢ الساحق الضرب
 الثانى١٦,٠٩%١٤٢٨٤٢ التمرير- الاعداد
 الثالث٦٣٠٣٦7١٣,٨٠ الصد حائط

 الرابع٨٢٥٣٣7١٢,٦٤ الارسال
 الخامس ز١٦٧٢,٦٨ الدوران خطاً

•·٠ ل « ا٥٠ ا١٨ السادس١٦٦7/2,٣٠ حتا خط ر
 ي

 ر ، السابع ز١١٢٠,٧٧ انذا

١٠٠/ و٦٣١٩٨٢٦١ الكلى المجموع

 الدولية المباريات فى القانونية الأخطاء لأنواع المئوية النسبة(١٢) الجدول يوضح
 قدرها منوية نسبة أعلى حقق قد الخاطئ الساحق الضرب أن تبين حيث والمحلية

٠(٠,٧٧) قدرها منوية نسبة أقل الانذار حقق بينما'(٧٢,٥1)
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(١٣) جدول
 الهجومية الأساسية المهارات لأنواع الوصفية البيانات

 والمحلية الدولية المباريات فى

 التفلطح ا الألتواء) الخطأ الانحراف المتوسط المهارة نوع

 المعيارى المعيارى الحسابى
٢,٧٢٨\١,٠٧٧١,١٠٩0,١٧٨٠,٧٨٥ الارسال
 ي الهجومى التمرير

١,٥٦٤١,٢٩٤0,2٠٧0,٥٥٩2,٣٥٦

٢,١٧١\٠,١٧٨\-١٣,١٠٣٣,٥٢٣٠,٥٦٤ الساحق الضرب

٤,٥٦٤/٢,١٣٧ الهجومى الصد حائط /٠,٣٤٢٠,٣٣٧١٢,٠٤١

٢٠,٣٠٨/٣,١٦٤/٠,٥٠٧/٠,٥١٩٠,٣١٥ الكلى المجموع

 فى الهجومية الأساسية المهارات لأنواع الوصفية البيانات(٣) الجدول يوضح
 متوسط أعلى حققت قد الساحق الضرب مهارة أن فيتضح والمحلية، الدولية المباريات

(0٧٧,١) بمقدار حسابى متوسط أقل الأرسال مهارة حققت بينما(١٣,١٠٣) بمقدار حسابى
 الأساسية المهارات أنواع أكثر من تعتبر الساحق الضرب مهارة أن ذلك من فيتضح

%(٦٤,٦١) المئوية نسبتها بلغت حيث البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الهجومية
 بلغت حيث البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الأنواع أقل الارسال مهارة كانت بينما

٠(٥,٢٩.7) المئوية نسبتها

 الأربعة المهارات لأنواع البيانات فى اعتدالية هناك أن الجدول نفس من يتضح كما
٠(٣+ ،٣)- مابين محصورة القيم كانت حيث
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(١٤) جدول
 المختلفة الارسال مهارة لأنواع الوصفية البيانات

 والمحلية الدولية المباريات فى

 التفلطح ا الالتواء ا الخطأ الانحراف المتوسط ا المهارة أنواع
 المعيارى المعيارى الحسابى

٠,٦٩٢٠,٩٧٨0,١٥٧١,٦٧٤٥,٥٣٩ التنس الارسال

٢,٠٢٦٦,٠٩٩\٠,٢٥٦٠,٥٤٩٩,٠٨ التموجى الارسال

٠٥٤٢,٢٢٤٥,٩٤٧,·0,١٢٨٠,٣٣٩ الساحق الارسال

1,٠٧٧١,١٠٩0,١٧٨0,٧٨٥2,٧٢٨ الكلى المجموع

 المباريات فى المختلفة الارسال مهارة لأنواع الوصفية البيانات ا(٤) الجدول يوضح
(٠,٦٩٢) مقداره حسابى متوسط أعلى حقق قد التنس الارسال أن فيتضح والمحلية، الدولية
 أن ذلك من فيتضح(٠,١٢٨) مقداره حسابى متوسط أقل الساحق الارسال حقق بينما

 حيث البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الارسال أنواع أكثر من يعتبر التنس الارسال
 للنقاط إحرازا الارسال أنواع أقل الساحق الارسال كان بينما(i٦٤) المنوية نسبته بلغت
٠(12%) المئوية نسبته بلغت حيث

 الارسال مهارة لأنواع البيانات فى إعتدالية هناك أن السابق الجدول نفس من يتضح كما
٠(٣+ ،٣)- مابين محصورة القيم كانت حيث المختلفة
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'}٥ جدو{
 الهجومى التمرير مهارة لأنواع الوصفية البيانات

 والمحلية الدولية المباريات فى المختلفة

 التفلطح ا الالتواء ا الخطأ الانحراف المتوسط المهارة أنواع
 المعيارى المعيار الحسابى

٢,٥٦٦ ا١,٣٠٨١,١٧٣٠,1٨٨٠,٦٧٠ الوثب مع واحدة بيد أعلى التمريرمن
٠٥٩١,٩١٩٤,٦٨٢,·0,١٥٤٠,٣٦٦ معا باليدين أعلى من التمرير

0,١٠٣٠,٣٠٧٠,٠٤٩٢,٦٢٠٧,٨٦٤ باليدين أسفل من التمرير

١,٥٦٤١,٢٩٤٠٢٠٧٠,٥٥٩٢,٣٥٦١ الكلى المجموع

 فى المختلفة الهجومى التمرير مهارة لأنواع الوصفية البيانات(١ )ه الجدول يوضح
 أعلى حقق قد الوثب مع واحدة بيد الهجومى التمرير أن فيتضح والمحلية، الدولية المباريات

 متوسط أقل باليدين أسفل من الهجومى التمرير حقق بينما(١,٣٠٨) مقداره حسابى متوسط

 أنواع أكثر من الوثب مع واحدة بيد التمرير أن ذلك من فيتضح(٠,١٠٣) مقداره حسابى
 من التمرير كان بينما(73,٦١) المئوية نسبته بلغت حيث للنقاط إحرازا الهجومى التمرير

 حيث البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الهجومى التمرير أنواع أقل باليدين أسفل

٠/(٦,٥٦) المئوية نسبته بلغت

 التمرير مهارة لأنواع البيانات فى إعتدالية هناك أن السابق الجدول نفس من يتضح كما

٠(٣+ ،٣)- مابين محصورة القيم كانت حيث المختلفة الهجومى
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(١٦ جدول)
 )المنطقة من الساحق الضرب مهارة لمراكز الوصفية البيانات

 والمحلية الدولية المباريات فى والخلفية( الامامية

 التفلطح /الالتواء الخطأً الانحراف المتوسط ا المهارة مراكز
 المعيارى المعيارى الحسابى

٢,٥٢٨\٢,٩٤٩1,٥٠٤٠,٢٤١/٠,٣٧٠(٢) مركز

٢,٨٩٧\٣,٠٢٦١,٨٢٨٠,٢٩٣/٠,٣٨١(٣) مركز

٢,٥٤٤/٠,٠٥٨/-٦,٣٣٣2,٦٥٩٠,٤٢٦(٤) مركز

٠٥١٠,٢٢٤٠,٠٣٦/٤,٠٦٩/١٧,٥٥٤,·)( مركز

٨,١٤٦/٢,٤٨٩\0,٢٠٥0,٥٢٢٠٠٠٨٤(٦ مركز)

١,٣٥٢٤,٣٨٣\٠,٥٣٩0,٧٥٦٠,١٢١(١) مركز

٢,١٧١\٠,١٧٨\-٠,٥٦٤\١١٣,١٠٣٣,٢٥٣ الكلى المجموع

 من المختلفة الساحق الضرب مهارة لمراكز الوصفية البيانات(١٦) الجدول يوضح
 حقق قد ،( )مركز أن تبين حيث والمحلية، الدولية المباريات فى والخلفية الأمامية المنطقة

 مقداره حسابى متوسط أقل(٥ )مركز حقق بينما(٦,٣٣٣) مقداره حسابى متوسط أعلى

 لأداء اللاعيين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٤ )مركز أن ذلك من فيتضح(٠,٠٥١)
 نقاط عدد إجمالى من{(٤٨,٥) المئوية نسبته بلغت حيث الساحق الضرب أنواع مختلف

 بلغت حيث استخداما المراكز أقل ه( )مركز كان بينما المراكز جميع من الساحق الضرب
 الضرب لمراكز البيانات فى اعتدالية هناك ليس أنه يتضح '(كما0,٤) المئوية نسبته

 ، والخلفية الأمامية المنطقة من الساحق
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(١٧ جدول)
 الساحق للضرب الكلى للمجموع الوصفية البيانات

 فى والخلفية الامامية المنطقة من
 والمحلية الدولية المباريات

 التفلطح ا الالتواء/ الخطأ الانحراف المتوسط ا المجموع

 المعيارى المعيار الحسابى

٠,٢٢٧/٢,١٧٨/-١٢,٣٠٨/٣,٤٩٦٠٠٥٦٠\ من الضرب مجموع

 الامامة المنطقة

٠,٧٩٥/٠,٨٩٤٠,١٤٣/٠٠٨٥٩٢,٨٤٢١/ من الضرب مجموع

 الخلفية المنطقة
 ا

\٠,١٧٨/٢,١٧١/-٣,٥٢٣/١٣,١٠٣/٠,٥٦٤ الكلى المجموع

 الامامية المنطقة من الساحق الضرب لمجموع الوصفية البيانات(١٧) الجدول يوضح
 قد الامامية المنطقة من الساحق الضرب أن فيتضح والمحلية، الدولية المباريات فى والخلفية

 الخلفية المنطقة من الساحق الضرب حقق بينما(١2,٣٠٨) مقداره حسابى متوسط حقق
 الامامية المنطقة من الساحق الضرب أن ذلك من فيتضح(٠,٧٩٥) مقداره حسابى متوسط

 بينما(7٩٣,٩٦) المئوية نسبته بلغت حيث البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا أكثر
٠(7٦,٠٤) المئوية نسبته بلغت حيث للنقاط إحرازا أقل الخلفية المنطقة من الضرب كان

 الضرب لمجموع البيانات فى إعتدالية هناك أن السابق الجدول نفس من يتضح كما
٠(٣+ ،٣) مابين محصورة القيم كانت حيث والخلفية الامامية المنطقة من الساحق
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(٨) جدول
 الهجومى الصد حائط مهارة لأنواع الوصفية البيانات

 والمحلية الدولية المباريات فى المختلفة

 التفلطح ا الالتواء ا الخطأ الانحراف المتوسط المهارة أنواع
 المعيارى المعيارى الحسابى

١,٤٣٦١,٢٧٣٠,٢٠٤٠,٨٤٣/٣,٢٤٥ فردى صد حائط

٢,٦٥٨\٣,١٠٣١,٥٦٩0,٢٥١٠,١١٨ زوجى صد حائط

٦,٠٠٢٣٧,٠٢٦١\٠,٠٢٦٠,١٦٠٠,٠٢٦ ثلاثى صد حانط

٢,٠٤١\٤,٥٦٤٢,١٣٧٠,٣٤٢/٠,٣٣٧ الكلى المجموع

 فى المختلفة الهجومى الصد حائط مهارة لأنواع الوصفية البيانات)«( الجدول يوضح
 حسابى متوسط أعلى حقق قد الزوجى الصد حائط أن فيتضح والمحلية، الدولية المباريات

(٠,٠٢٦) بمقدار حسابى متوسط أقل الثلاثى الصر حائط حقق بينما(٣,١٠٣) بمقدار
 للنقاط إحرازا الهجومى الصد حائط أنواع أكثر من الزوجى الصد حانط أن ذلك من فيتضح
 الصد أنواع أقل الثلاثى الصد حائط كان بينما.'(٦٧,٩٨) المنوية نسبته بلغت حيث

/(·٠,٥٦) المنوية نسبته بلغت حيث البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الهجومى

 مهارة لأنواع البيانات فى إعتدالية هناك ليس أنه السابق الجدول نفس من يتضح كما
• الهجومى الصد حائط
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(١٩) جدول
 المختلفة القانونية الأخطاء لأنواع الوصفية البيانات

 والمحلية الدولية المباريات فى

 التفلطح الالتواء الخطأ الانحراف المتوسط الأخطاء أنواع
 ا

 المعيارى المعيارى الحسابى

٥٦٠٢,٣٣٦,·٠,٨٤٦٠,٨٤٤0,١٣٥ الارسال

١,٠٧٧١,٢٦٥٠,٢٠٣١,٩١١٧,٥٠١ التمرير- الاعداد

٣,٤٨٧١,٩٠٤٠,٣٠٥٠,٦٢٣3,٠٩٧ الساحق الضرب

٨٨٥٣,٧٠٠,·١٥٣,·0,٩٢٣٠,٩٥٧ الصد حائط

٨٠0,٣٨٩٠,٠٦٢1,٦٧٠٣,٧٩٠(,· الدوران خطأً

• ل" ٠٧٩٢,٨٥٠١٠,٦٥٧,·0,١٥٤٠,٤٣٢ حتنا خط ر  ر ا٥ ، م١١٤
 مي و

٠,٠٥١0,٢٢٤٠,٠٣٦٤,٠٦٩1٧,٥٥٤ أار إ:  تم

٤٠٥٢,٨٤١,·٦,٧١٨٢,٦٤٥٠,٤٢٤ الأخطاء مجموع

 المباريات فى المختلفة القانونية الأخطاء لأنواع الوصفية البيانات(١9) الجدول يوضح
 قدره حسابى متوسط أعلى حققت قد الساحق الضرب أخطاء أن فيتضح والمحلية، الدولية

 أن ذلك من فيتضح (،٠,٠ ه١) وقدره حسابى متوسط أقل الإنذار حقق بينما (،٢,٤٨٧)
 المئوية نسبته بلغت حيث تكرارا القانونية الأخطاء أنواع أكثر الخاطئ الساحق الضرب

 المنوية نسبته بلغت حيث تكرارا الأخطاء أنواع أقل الإنذار كان بينما(٧2,751)
٠(٦٠٠٧٧)

 الأخطاء لأنواع البيانات فى أعتدالية هناك ليس أنه السابق الجدول نفس من تبين كما
 القانونية.



٧٠
 المباريات بين الفروق مقارنة

 المحلية الدولية
 بالنسبة وذلك والمحلية الدولية المباريات بين الفروق لمقارنة "ت" إختبار أجرى

 الأنتيه: للمهارات
 الارسال·
• الساحق الضرب

• الهجومى التمرير
• الهجومى الصد حائط

(٢٠) جدول
 فى الهجومية الأساسية المهارات نتائج لمقارنة ت" إختبار

 المحلية والمباريات الدولية المباريات

 فيمه دلالة قيمة المحلية المباريات الدولية المباريات

١ م0١ الفرق الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط المهارة أنواع
 لا

 المعيارى الحسابى المعيارى الحسابى

 غير٠,٧٨٨٠,٦٦٧١,١٦٧١,٢٠٦٠,٣٨٩٠,٩٢١ الارسالل

 دالة
 غير٠,٨٦٦1,٧٣٣١,٣٦٣0,٧٣٣١,١٥٧ ,ا٠٠٠ الهجومى التمرير

 دالة
 غير١,٩٠٥-١٥,٠٠٠٢,٩١٦١٢,٥٣٣٣,٥٣١٢,٤٦٧ الساحق الضرب

 دالة
 غير٥١٥,·-٤,٨٨٩٢,٠٨٨٤,٤٦٧٢,١٧٧0,٤٢٢ الهجومى الصد حائط

 دالة

 غير٢١,٦٦٧٢,٦٤٦١٩,٩٠٠3,٢٣١١,٧٦٧١,٤٩٣ الكلى المجموع

 دالة

٢,٠٢(=٣٧) حرية بدرجات,.٥ معنوية مستوى عند الجدولية ات" قيمة

 والمباريات الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق وجود عدم الى(٢٠) جدول يشير
 -الضرب الهجومى التمرير- )الارسال الهجومية الأساسية للمهارات بالنسبة وذلك المحلية
• الهجومى( الصد -حائط الساحق
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(٢١ جدول)
 فى الارسا مهارة أنواع نتائج لمقارنة ت" إختبار

 المحلية والمباريات الدولية المباريات

 المهارة أنواع

 {دلالة قيمة ءه ساس قيمة المحلية] االمباريات الدولية المباريات

٢ #مه  ما

0,٥٥٦ التنس الارسال

 التموجى الارسال

 غير ا٠,٤٧٤/٠,١٧٨/١,٠٨١

 دالة
 غير/٠,٢١١/٠٠,٠٤٤\٠,٥٢١/٠,٢٦٧\٠,٦٦٧١٠,٢٢٢

 دالة

 غير/١,٣٠٧/٠,١٦٧\٠٠٣٧٩\٠,١٦٧ الساحق الارسال

 دالة

٠,٩٢١/٠,٣٨٩/١,٢٠٦/١٠١٦٧\٠,٦٦٧١٠,٧٧٨ الكلى المجموع

٠٢,2(=٣٧) حرية ودرجات ,ه٠٥ معنوية مستوى عند الجدولية "ت" قيمة

 والمحلية الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق وجود عدم الى(٢١) الجدول يشير
 المختلفة. بأنواعها الارسال لمهارة بالنسبة وذلك



- ٧٢

(٢٢) جدول
 فى الهجومى التمرير مهارة أنواع نتائج لمقارنة "ت" إختبار

 المحلية والمباريات الدولية المباريات

•• .ل دلالة قمة قدمة المحلة ات الما الدولية المباريات

١ لامه الفرق الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط المهارة أنواع
 لة

 المعيارى الحسابى المعيارى الحسابى

 غير٠,٨٨٩٠,٩٢٨١,٤٣٣١,٢٢٣٠,٥٤٤١,٢٢٩ أعلى من التمرير

 دالة الوثب مع واحدة بيد
 غير٠٥٦٠,٣٩٦,·٠,١١١٠,٣٣٣٠,١٦٧٠,٣٧٩ أعلى من التمرير

 لف.• دالة• بالند

 غير٣٣٠,١٠,٣٤٦0,١٣٣١,١٤٦ أسفل من التمرير

 ن.. دالة• بالد

١٠,٨٦٦1,٧٣٣١,٣٦٣٠,٧٣٣1,١٥٧ الكلى المجموع

٢,٠٢(=٣٧) حرية ودرجات ,ه٠ معنوية مستوى عند الجدولية "ت" قيمة

 والمحلية الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق وجود عدم الى(٢٢) الجدول يشير
 المختلفة. بأنواعها الهجومى التمرير لمهارة بالنسبة وذلك



- ٧٣-

(٢٣ جدول)
 )المنطقة من الساحق الضرب مهارة مراكز نتائج لمقارنة ت" إختبار

 المحلية والمباريات الدولية المباريات فى الامامية(

 المهارة مراكز
 قيمة المحلية] المباريات الدولية المباريات

 الفرق

 دلالة قيمة
١ مر١

 نة

 دالة/١,٢٢٢/١,٤٤٦/٢,٦٦٧/٢,٢٥٠\١,٣٦٤\٣,٨٨٩+/(٢) مركز
 دالة اغير١,2٠٧\١,٩٣٧/٢٠٨٣٣/١٠٧٨٣/٠,٨٣٣\٣,٦٦٧/(٣) مركز
 دالة اغير٠,٥٦٧\٠,٥٧٨\٦,٢٠٠/٢,١٦٧/٢,٨٠٩\٦,٧٧٨\(٤) مركز

 دالة/٢٠٦٣٣/٣٢,٠٦٦\١١,٧٠/٣,٠٠٠/١٤,٣٣٣/٣,٤٤٦/ الكلى المجموع
٢,٠٢(=٣٧) حرية ودرجات٠,٠ ه معنوية مستوى عند الجدولية "ت" قيمة

 وذلك والمحلية الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق وجود الى(٢٣) جدول يشير
 الأمامية المنطقة من الضرب لنقاط الكلى والمجموع(٢ )مركز من الضرب من لكل بالنسبة
 الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق وجود عدم هناك كان بينما الدولية المباريات لصالح

٠(٤،٣) مركزى من الضرب من لكل بالنسبة وذلك والمحلية



- ٧٤-

(٢٤ جدول)
 الخلفية( )المنطقة من الساحق الضرب مهارة مراكز نتائج لمقارنة ت" إختبار

 المحلية والمباريات الدولية المباريات فى

 المهارة مراكز

 قيمة

 الفرق

 دلالة قيمة
١ إ مه ا

 أة

 دالة اغير٠,٧٨١/٠,٠٦٧/٠٠٢٥٤/٠٠٠٦٧\،(٥ )مركز
 دالة اغير٠,٨٣٧\٠,١٦٧\٠٠٤٦١/٠٠١٦٧\٠٠٧٠٧\٠,٣٣٣\(٦ )مركز

 عير دالة•٥٠٠٠,٦٠٠٠,٨١٤٠,٢٦٧٠,٩٢٧,·٠,٣٣٣(١ )مركز

 عير دالة•0,٨٣٣٠,٨٧٤٠,١٦٧٠,٤٨٦ ,ا٠,٦٦٧٠٠ الكلى المجموع

٢,٠٢(=٣٧) حرية ودرجات ,م٠ ه معنوية مستوى عند الجدولية "ت" قيمة

 والمحلية الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق وجود عدم الى(٢٤) الجدول يشير
 الخلفية(· )المنطقة من الساحق الضرب لمهارة لمراكز بالنسبة وذلك



٧٥-

(٢٥) جدول
 من الساحق للضرب الكلى المجموع للمقارنة ت" إختبار

 المباريات فى والخلفية الامامية المنطقة
 المحلية والمباريات الدولية

 د٠٢١١١٦١٦\

 المجموع

 قيمة

 الفرق

 دلالة قيمة
١٩ )#سه

 ا

 دالة إغير١,٩٠٥/٢,٤٦٧ الكلى المجموع

٢,٠٢(=٣٧) حرية ودرجات ,ه0 ه معنوية مستوى عند الجدولية ات" قيمة

 والمحلية الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق وجود عدم الى(٢ )ه الجدول يشير
• والخلفية( الامامية من)المنطقة الساحق الضرب مهارة لمجموع بالنسبة وذلك



- ٧

(٢٦) جدول
 فى الهجومى الصد حائط مهارة نتائج لمقارنة ت" إختبار

 المحلية والمباريات الدولية المباريات

 المهارة أنواع

 دلالة قيمة م.،ء، قيمة المحلية] االمباريات الدولية المباريات
M٢١ هه

 ة

 غير ا٠,٣١٨\٠,١٥٦ فردى صد حائط

 دالة
 غير ا٣,٣٣٣/١,٥٠٠/٠,٣٠٠/١,٦٠٨/٣,٠٣٣/٠,٤٩٨/ زوجى صد حائط

 دالة
 غير إ٠,٥٤٣١٠,٠٣٣١٠,١٨٣\٠,٠٣٣ ثلاثى صد حائط

 دالة

٠,٥١٥/٠,٤٢٢/٢,١٧٧\٤,٤٦٧\٤,٨٨٩/٢٠٠٨٨ الكلى المجموع

٢,٠٢(-٣٧) حرية ودرجات ,،٠٥ معنوية مستوى عند الجدولية "ت" قيمة

 والمحلية الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق وجود عدم الى(٢٦) الجدول يشير
 المختلفة. بانواعه الهجومى الصد حائط لمهارة بالنسبة وذلك



- ٧٧ -

(٢٧ جدول)
 فى القانونية الأخطاء أنواع نتائج لمقارنة ت" إختبار

 المحلية والمباريات الدولية المباريات

 فيمه دلالة مي ر قيمة المحلية المباريات الدولية المباريات

٣ الفرق الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط الأخطاء أنواع /
 لا

 ي

 المعيارى الحسابى المعيارى الحسابى١

 عير دالة•٠,٨٨٩٠,٧٨٢٠,٨٣٣٠,٨٧٤٠,٠٥٦٠١٧١ الارسال

 عير دالة١,٥٥٦٢,1٢٨٠,٩٣٣٠,٨٦٨٠,٦٢٢١,٣٠٧ التمرير- الاعداد

 عير دالة•٣,٧٧٨٢,٦٣٥٣,٤٠٠1,٦٧٣٠,٣٧٨٠,٥١٧ الساحق الضرب

 عير دالة٣٣٣,٠٠,٩١٥ ,ا٠١٧ ,ا٠,٦٧٧٠,٧٠٧٠٠ الصد حائط

 عير دالة•٠,١١١٣٣٣,٠0,٢٠٠٠,٤٠٧0,٠٨٩٠,٥٩٧ الدوران خطأً

•٠ ل  ي ن ي عير»٥٠٤ ر١٩٤ دالة٠,٢٠٠٠,٤٨٤0,٢٠٠١,٢٢٨ حتنا خط ر

 عير ر ، دالة•٠,١١١٠,٣٣٣٣٣٠,٠٠,١٨٣٠,٠٧٨٠,٩١٤ ائذا

 عليل دالة•7,١١١٣,٣٧١٦,٦٠٠٢,٤٤٤٠,٥١١0,٥٠٣ الكلى المجموع

٠٢,2(=٣٧) حرية ودرجات0,٠ معنوية مستوى عند الجدولية "ت" قيمة

 والمحلية الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق وجود عدم الى(٢٧) الجدول يشير
• القانونية الأخطاء لأنواع بالنسبة وذلك



- ٧٨ -

(٢٨ جدول)
 التمرير- )الارسال الهجومية الأساسية المهارات بين التباين تحليل

 الهجومى( الصد -حائط الساحق الضرب- الهجومى

٠١١١٢ هي٠ ا مجموع متوسط ح٠ د المصدر  ف فيمه مجموع

 المربعات المربعات

٢٤٣,٢٦٤#٣٣٦٢٧,٥٣٨١٢٠٩,١٧٩ المهارات بين

١٥٢٧٥٥,٥٣٨٤,٩٧١ المهارات داخل

1٥٥٤٣٨٣,٠٧٧ الكلى المجموع

٢,٦٠(-١٥٢ ،٣) حرية وبدرجات٠,٠٥ دلالة مستوى عند "ف" قيمة

 وذلك الأساسيةالهجومية المهارت بين دالة فروق وجود الى(٢٨) جدول نتائج وتشير
 من أعلى وهى(٢٤٣,٢٦٤) المحسوبة ف" قيمة بلغت حيث البحث عينة المباريات فى

٠(١٥٢ ،٣) حرية وبدرجات0,0 ه معنوية مستوى تحت(٢,٦٠) المطلوبة قيمتها



٧٩ -

(٢٩ جدول)
 الارسال مهارة أنواع بين التباين تحليل

 الساحق(- التموجى- )التنس

 ب فيمه مجموع ح٠ د لا٥٩١١1 ي ا مجموع متوسط المصدر

 المربعات المربعات

٢٦,٨٢١٣,٤١٠3٧,٤٦٢ الارسال بين

٤٥٧,·١١٤٥٢,١٠٣ الارسال داخل

١١٦٥8,٩٢٣ الكلى المجموع

٣,٠٧(-١١٤،٢) حرية وبدرجات١,٠٥ دلالة مستوى عند "ف" قيمة

 فى وذلك الارسال أنواع بين دالة فروق وجود الى(٢9) جدول نتائج وتشير
 قيمتها من أعلى وهى(٧,٤٦٢) المحسوبة "ف" قيمة بلغت حيث البحث عينة المباريات
٠(١١٤ ،٢ حرية) وبدرجات ,ه٠ معنوية مستوى (تحت٣,٠٧) المطلوبة



 ولأر

(٣٠ جدول)
 واحدة بيد أعلى من )تمرير الهجومى التمرير مهارة أنواع بين التباين تحليل

( باليدين أسفل من -تمرير باليدين أعلى من -تمرير الوثب مع

 "ف" قيمة

٣٣٣,٦٨١

 مجموع متوسط مجموع

 المربعات المربعات

٣٦,٢٢٢١٨,١١١

٦٠,٩٧٤0,٥٣٥

٩٧,١٩٧

 ح٠ د

٢

١١٤

١١٦

 المصدر

 الهجومى التمرير بين

 الهجومى التمرير داخل
 ا«

 الكلى المجموع

٣,٠٧/=١١٤ ،٢) حرية وبدرجات0,٠٥ دلالة مستوى عند "ف" قيمة

 فى وذلك الهجومى التمرير أنواع بين دالة فروق وجود الى ؟(٠) جدول نتائج وتشير
 قيمتها من أعلى وهى(٣٣,٦٨١) المحسوبة "ف" قيمة بلغت حيث البحث عينة المباريات
٠(١١٤ ،٢) حرية وبدرجات ,ه٠ معنوية مستوى تحت(٣,٠٧) المطلوبة



- ٨)

(٣١ جدول)
 )المنطقة من الساحق الضرب مهارة مراكز بين التباين تحليل

(٤-٣-٢ )المراكز فى الامامية(

 ف" قيمة

٣٤,٤٧٣

 مجموع متوسط مجموع

 المربعات المربعات

٢٩١,٢٣١١٤٥,٦١٥

٤٨١,٥٣٨٤,٢٢٤

٧٧٢,٧٦٩

 د'ح

٢

١١٤

١١٦

 المصدر

 الضرب مراكز بين

 الضرب مراكز داخل

 الكلى المجموع

٣,٠٧(=١١٤ ،٦) حرية وبدرجات٠,٠٥ دلالة مستوى عند "ف" قيمة

 من الساحق الضرب مراكز بين دالة فروق وجود الى ؟(١) جدول نتائج وتشير
 المحسوبة ف" قيمة بلغت حيث البحث عينة المباريات فى وذلك الامامية( )المنطقة

 وبدرجات ,،٠٥ معنوية مستوى تحت(٣,٠٧) المطلوبة قيمتها من أعلى وهى(٣٤,٤٧٣)
٠(١١٤ ،٢) حرية



- ٨٢ -

(٣٢ جدو)
 الخلفية( )المنطقة من الساحق الضرب مهارة مراكز بين التباين تحليل

(١-٦-٥ )المراكز فى

 "ف" قيمة

٨,١٢٢

 مجموع متوسط مجموع

 المربعات المربعات

٤,٨٣٨٢,٤١٩

٣٣,٩٤٩٠,٢٩٨

٣٨,٧٨٦

 ح٠ د

٢

١١٤

١١٦

 المصدر

 الضرب مراكز داخل

 الضرب مراكز بين

 الكلى المجموع

٣,٠٧(-١١٤ ،2) حرية وبدرجات٠,٠٥ دلالة مستوى عند "ف" قيمة

 من الساحق الضرب مراكز بين دالة فروق وجود الى ؟(٢) جدول نتائج وتشير
(٨,١٢٢) المحسوبة ف" قيمة بلغت حيث البحث عينة المباريات فى وذلك الخلفية( )المنطقة

 )، حرية وبدرجات,.٠٥ معنوية مستوى (تحت٣,٠٧) المطلوبة قيمتها من أعلى وهى
٠(١١٤



- ٨٣-

(٣٣ جدول)
 الساحق الضرب مهارة مراكز بين التباين تحليل

 والخلفية( الامامية )المنطقة من

 "ف" قيمة

٣١٠٢,٤٠٢

 مجموع متوسط

 المربعات

٢٣١,٥٢٢

٢,٢٦١

 مجموع

 المربعات

١١٥٧,٦١١

٥١٥,٤٨٧

٦٧٣,٩٨١

 ح٠ د

٥
٢٢٨

٢٣٣

 المصدر

 الضرب مراكز بين

 الضرب مراكز داخل
 ا«

 الكلى المجموع

٢,٢١(=٢٢٨ ،٥) حرية وبدرجات٠,٠٥ دلالة مستوى عند "ف" قيمة

 الساحق الضرب مراكز بين دالة فروق وجود الى(٣٣) جدول نتائج وتشير
 "ف" قيمة بلغت حيث البحث عينة المباريات فى وذلك والخلفية( الامامية من)المنطقة

 معنوية مستوى (تحت٢,٢١) المطلوبة قيمتها من أعلى وهى(١٠٢,٤٠٢) المحسوبة
٠(٢٢٨ ،٥) حرية وبدرجات ه،,،



٨٤

(٣٤ جدول)
 الهجومى الصد حائط مهارة انوع بين التباين تحليل

 -ثلاثى( -زوجى )فردى

٠٢١٦ مي جن مجموع متوسط المصدر

 ف فيمه مجموع ح٠ د

 المربعات المربعات

٢١٨٥,٠٤٣٩٢,٥٢١٣٦٧,٥٤٥ ا الصد حائط لهجو  مى بين

١١٤١٥٦,١٤٥1,٣٧٠ الهجومى الصد حائط داخل

١١٦٣٤,١٩٧ الكلى المجموع

٣,٠٧(=١١٤ ،٣) حرية وبدرجات٠,٠٥ دلالة مستوى عند "ف" قيمة

 الهجومى الصد حائط أنواع بين دالة فروق وجود الى ؟(٤) جدول نتائج وتشير
 من أعلى وهى(٦٧,٥٤٥) المحسوبة ف" قيمة بلغت حيث البث عينة المباريات فى وذلك
٠(١١٤ ،٢) حرية وبدرجات ,،٠٥ معنوية مستوى (تحت٣,٠٧) المطلوبة قيمتها



- ٨(٥

(٣٥ جدول)
 القانونية الأخطاء أنواع بين التباين تحليل

 "ف" قيمة

3٥٣,٤٢٤

 مجموع متوسط

 المربعات

٥٥,٢٤٧

١,٠٣٤

 مجموع

 المربعات
 ا

٣٣١,٤٨٠

٢٧٥,٠٧٧

٦٠٦,٥٥٧

 ح٠ د

٦
٢٦٦

٢٧٢

 المصدر

 الأخطاء بين
 الأخطاء داخل

 الكلى المجموع

٢,١٠(=٢٦٦ ،٦) حرية وبدرجات ,،٠٥ دلالة مستوى عند "ف" قيمة

 )الارسال القانونية الأخطاء أنواع بين دالة فروق وجود الى )؟( جدول نتائج وتشير
 وذلك إنذار( المنتصف خط إجتياز دوران- -خطا الضرب- -الصد -إعداد ­التمرير

 قيمتها من أعلى وهى(٥٣,٤٢٤) المحسوبة "ف" قيمة بلغت حيث البحث عينة المباريات فى
٠(٢٦٦ ،٦) حرية وبدرجات ,،0 ه معنوية مستوى تحت ,؟(١٠) المطلوبة



- ٨٦-

(٣٦ جدول)
 الصحيحة النقاط مجموع فى( الهجومية الأساسية )المهارات مساهمة نسبة

 فيمه نسدة المعامل المقدار٠٠٦٢ درجة المهارات أنواع

 المساهمة الثانت الحرية

٣٧٣٤,٣١٧١٢,١٤٦٠,٦٢٣7٤8,1٢ الساحق الضرب

٣٦٥٣,٩٠٦٥,٩٦٩٠,٨٠٧7٧٤,٩٧ الساحق الضرب

٠,٨٢٥ الهجومى الصد حائط

٣٥٩٦,٧٩٧٢,٦٠٨٠,٨٨٧7٨٩,٢٤ الساحق الضرب

٠,٩٩٩ الهجومى الصد حائط

٠,٩٦٩ الهجومى التمرير

 ,ا٣٤٤,٠٩١٣,٠٠٠0 الساحق الضرب

١٠٠{ ,ا٠٠ الهجومى الصد حائط

 ,ا٠٠ الهجومى التمرير

 ,ا٠٠ الأرسال

 مايلى:(٣٦) جدول من يتضح
 المجموع فى مساهمة الهجومية الأساسية المهارات أكثر من الساحق الضرب مهارة أن

 التنبؤ معادلة وتكون/(.٤8,١٣) مساهمتها نسبة بلغت حيث الصحيحة للنقاط الكلى
 هى: والأنحدار

 كءده ايج3;3 بجة هيرهيةتبر" لمة سبرن

 الأساسية المهارات أكثر من الهجومى الصد وحائط الساحق الضرب مهارتى أن
 نسبة بلغت حيث الصحيحة للنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة الهجومية

 هى: والأنحدار التنبؤ معادلة وتكون/(٧٤,٩٧٤) مساهمتهما



٨٧

 نقاطه عدد« الساحق الضرب معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الصحيحة النقاط مجموع
 نقاطه عدد« الصد حائط +معامل

١٧٨٠,٨٢٥+٥١٣٧٠٠٨٠٧+٥,٩٦٩=

 أكثر من الهجومى والتمرير الهجومى الصد وحائط الساحق الضرب مهارة من كل أن
 للنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة الهجومية الأساسية المهارات
 والانحدار التنبؤ معادلة وتكون/(.8٩,٢٤) مساهمتهم نسبة بلغت حيث الصحيحة

 هى:

 نقاطه عدد لا الساحق الضرب معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الصحيحة النقاط مجموع
 نقاطه عدد« التمرير معامل+ نقاطه عدد« الصد حائط +معامل

٦١x ٠,٩٦٩+٠,٩٩٩١٧٨٧+٥١٣x٠,٨٨٧+٢,٦٠٨=

 والتمرير الهجومى الصد وحائط الساحق )الضرب الأربعة المهارات أن تبين كما

 للنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على المساهمة المهارات هى والأرسال( الهجومى
 هى: والانحدار التنبؤ معادلة وتكون(.I ا٠0) مساهمتهم نسبة بلغت حيث الصحيحة

 نقاطه عدد الساحق الضرب معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الصحيحة النقاط مجموع

X + الأرسال معامل+ نقاطه عدد« التمرير معامل+ نقاطه عدد لا الصد حائط معامل

 نقاطه عدد

٤٢٧١+٦١٧١+١٧٨٧١+٥١٣٧١+٣=



- ٨\٨-

(٣٧) جدول
 فى الارسال مهارة أنواع مساهمة نسبة

 للارسال الكلى المجموع

 ا فدمه درجه نسدة المعامل المقدار إ٠٢ هن ن مي المهارة أنواع
 مي

 المساهمة الثانت الحرية

 ز٣٧٦٥,٣٠٢٠,٤٤٩٠,٩٠٧٦٣,٨٣ التنس الارسال

٣٦١٧٧,٩٤٧٠,٠٩٥١,٠٢٢/٩٠,٨١ التنس الارسال

١,٠٧١ التموجى الارسال \

(:-٣٧) جدول من يتضح
 الأرسال لنقاط الكلى المجموع فى مساهمة الأرسال أنواع أكثر من التنس الأرسال أن

• هى والأنحدار التنبؤ معادلة وتكون(7٦٣,٨٣) مساهمته نسبة بلغت حيث

 ته م ر وجد ج إ خ -فلي راء ا««سد مهمو±لنية

 على مساهمة الأرسال أنواع أكثر من التموجى والأرسال التنس الأرسال أن تبين كما

/(٩٠,٨١) مساهمتهما نسبة بلغت حيث الأرسال لنقاط الكلى المجموع فى الترتيب
: هى والأنحدار التنبؤ معادلة وتكون

+ نقاطه عدد« التنس أرسال معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الأرسال نقاط مجموع
 نقاطه عدد« التموجى الأرسال معامل

١٠X١,٠٧١+٢٧٧١٠٠٢٢+٠,٠٩٥=



- ٨٩-

(٣٨) جدول
 فى الهجومى التمرير مهارة أنواع مساهمة نسبه

 الهجومى للتمرير الكلى المجموع

 ها فيمه درجه نسبة المعامل المقدار1 إ٠{\ ن٥ جن المهارة أنواع

 المساهمة] الثابت الحرية

\7٨٨,٤٢ ,إ٣٧٢٨٢,٤٥١/٠٠٢٠٨/٠٣٧ أعلى من -تمرير

 الوثب مع واحدة بيد

٠,٠٧٧\٣٦٣١٣,٣٨٥ أعلى من -تمرير \1,٠٣٤7٩٤,٥٧ /

 الوثب مع واحدة بيد

٠,٨٧٨ أعلى من -تمرير \

 يا.• معا بالد

(:-٣٨) جدول من يتضح
 فى مساهمة الهجومى التمرير أنواع أكثر من الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن

 معادلة/(٨٨,٤) مساهمته نسبة بلغت حيث الهجومى التمرير للنقاط الكلى المجموع

 هى والأنحدار التنبؤ

 بيد أعلى من التمرير معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الهجومى التمرير نقاط مجموع
 نقاطه عدد« الوثب مع واحدة

=٥١X١,٠٣٧+٠,٢٠٨

 أكثر من باليدين أعلى من والتمرير الوثب مع واحدة بيد أعلى التمريرمن أن تبين كما
 التمرير للنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة الهجومى التمرير أنواع

 هى: والأنحدار التنبؤ معادلة/(٩٤,٥٧) مساهمتهما نسبة بلغت حيث الهجومى
 بيد أعلى من التمرير معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الهجومى التمرير نقاط مجموع

 نقاطه عدد« باليدين أعلى من التمرير معامل+ نقاطه عدد« الوثب مع واحدة
٦x٠,٨٧٨+٥١٧١٠,٠٣٤+٠,٠٧٧=



- ٩٠

(٣٩ جدول)
 المجموع فى الساحق الضرب مهارة مراكز مساهمة نسبة

 الساحق الضرب لنقاط الكلى

 نسدة المعامل المقدار "ف" قيمة درجة المهارة مراكز

 المساهمة الثابت الحرية

٣٧٥٥,٤٤٩٦,٦٠٤١,٠٢٦7٥٩,٩٨(٤ )مركز

٣٦٩٧,٩٣٥٤,٣٧٧٠,٩١٦٦٨٤,٤٧(٤ )مركز

٠,٩٦٧(٣ )مركز

٣٥٢٠٤,٩٥٣١,٤٨٣١,٠١٣7٩٤,٦١(٤ )مركز

٠,٩٧٤(٣ )مركز

٠,٧٦٦(٢ )مركز

٣٤٣٢١,٨٠٥٠,٤٢٢١,٠٣٩7٩٧,٤٣(٤ )مركز

٠,٩٤٤(٣ )مركز

٠,٩٤٤(٢ )مركز

٠,٨٥٨(1 )مركز

٣٣١٨٤8,٩١٣0,٣٠٣٠,٩٨٦/٩٩,٦٤(٤ )مركز

٠,٩٨٢(٣ )مركز

٠,٩٧٢(٢ )مركز

٩٣٥,. ا( )مركز

 ,ا٠٥٤(٦ )مركز

 يلى: ما(٣٩) جدول من يتضح
 لنقاط الكلى المجموع فى مساهمة الساحق الضرب مراكز أكثر من( )مركز أن

 هى: والأنحدار التنبؤ معادلة/(5٩,٩٨) مساهمته نسبة بلغت حيث الساحق الضرب

 )ة( مركز من الضرب معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الساحق الضرب نقاط مجموع
٢٤٩٧١,٠٢٦+٦,٦٠٤ =  نقاطه «عدد



٩١

 فى الترتيب على مساهمة الساحق الضرب مراكز أكثر من(٢ )مركز (و٤ )مركز أن
 وتكون ز(8٤,٤٧) مساهمتهما نسبة بلغت حيث الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع

 والأنحدارهى: التنبؤ معادلة

٢ )مركزة( من الضرب معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الساحق الضرب نقاط مجموع

 نقاطه عدد« )مركز؟( من الضرب معامل+ نقاطه عدد

=١١٨x٠,٩٦٧+٠,٩١٦٢٤٩٧+٤,٣٧٧

 مساهمة الساحق الضرب مراكز أكثر من(٢ )مركز (و٢ )مركز (و )مركز أن
 مساهمتهم نسبة بلغت حيث الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على

 وألأنحدارهى: التنبؤ معادلة وتكون(٩٤,٦١)

 )مركز( من الضرب معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الساحق الضرب نقاط مجموع
(٢ )مركز من الضرب معامل+ نقاطه عدد(٣ )مركز من الضرب معامل+ نقاطه عدد

Xنقاطه عدد 

٠,٧٦٦١١٥٧+١١٨٧٠,٩٧٤+٢٤٩٧١,٠١٣+١,٤٨٣ =

 الضرب مراكز أكثر من ا( )مركز (و٢ )مركز (و٣ )مركز (و٤ )مركز أن
 بلغت حيث الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة الساحق

 والانحدارهى: التنبؤ معادلة وتكون(٩٧,٤٣) مساهمتهم نسبة

 )مركز( من الضرب معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الساحق الضرب نقاط مجموع
(٢ )مركز من الضرب معامل+ نقاطه عدد لا(٣ )مركز من الضرب معامل+ نقاطه عدد

Xنقاطه عدد ا(« )مركز من الضرب معامل+ نقاطه عدد 

٢١٧٠,٨٥٨٤١١٥٧٠٠٩٤٤+١١٨٧٠٠٩٤٤+٢٤٩٧١,٠٣٩+٠,٤٢٢=

 مراكز أكثر من(٦ )مركز ا(و )مركز (و٢ )مركز (و٣ )مركز (و٤ )مركز أن
 حيث الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة الساحق الضرب

 والانحدارهى: التنبؤ معادلة وتكون(٩٩,٦٤) مساهمتهم نسبة بلغت



- ٩٢

 )مركز( من الضرب معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الساحق الضرب نقاط مجموع
(٢ )مركز من الضرب معامل+ نقاطه عددx(٣ )مركز من الضرب معامل+ نقاطه عدد

Xمركز من الضرب معامل+ نقاطه عدد ا(لا )مركز من الضرب معامل+ نقاطه عدد( 
 نقاطه عدد(٦

+٢١x٠,٩٣٥+١١٥٧٠,٩٧٢+٠,٩٨٢١١٨٧+٢٤٩٧٠,٩٨٦+٠,٣٠٣=

٨x ١,٠٥٤

(٤٠ جدول)
 المجموع فى الهجومى الصد مهارة أنواع مساهمة نسبة

 الهجومى الصد لنقاط الكلى

 نسبة المعامل المقدار "ف" قيمة ادرجة المهارة مراكز
 المساهمة الثابت الحرية

٣٧٦٨,٦٤٤١,١٥٨١,٠٩٨7٠٦٤,٩٨ ا الصد حائط لز  وجى

7,٩٩,٤٥ ,ا٠٠٦٠١٠,·٣٦٢٣٣٢,٠٨٧ ا الصد حائط لز  وجى

٠,٩٢٢ الفردى الصد حائط

 يلى: ما(٤ )و جدول من يتضح
 المجموع فى مساهمة الهجومى الصد حائط أنواع أكثر من الزوجى الصد حائط أن

 التنبؤ معادلة)(٦٤,٩٨) مساهمته نسبة بلغت حيث الهجومى الصد حائط لنقاط الكلى
 هى: والأنحدار

 الزوجى الصد حائط معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الهجومى الصد حائط نقاط مجموع

 نقاطه عدد لا

=١٢١x١,٠٩٨+١,١٥٨

 الصد حائط أنواع أكثر من الفردى الصد وحائط الزوجى الصد حائط أن تبين كما
 حيث الهجومى الصد حائط لنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة الهجومى

 هى: والانحدار التنبؤ معادلة وتكون(l.9٩,٤) مساهمتهما نسبة بلغت



- ٩٣

 الزوجى الصد حائط معامل+ الثابت المقدار= للمباراة الهجومى الصد حائط نقاط مجموع
 نقاطه عدد« الفردى الصد حائط معامل+ نقاطه عدد« من

٥٦٧٠,٩٢٢+١٢١٧١,٠١٠+٠,٠٠٦ =

(١ جدول)
 للأخطاء المسجلة النقاط مجموع فى القانونية الأخطاء مساهمة نسبة

 ي ا فنمه نسدة المعامل المقدار٠٤٤٢ مي جن درجة الأخطاء

 المساهمة الثابت الحرية
٣٧٤٧,٣٠٨٣,٠٨٩١,٠٤١7٥٦,١١ الساحق الضرب
٧٩,٥٤%٣٦٦٩,٩٧٨١,٦٣٧١,١٤١ الساحق الضرب
١,٠٢٤ التمرير- الأعداد

٣٥٨٥,٤٦١1,٢٣٨١,٠٣٠/8٧,٩٩ الساحق الضرب
١,٠٣٧ التمرير- الأعداد
٠,٨٣٤ الصد حائط

٩٦,1٤ ,ا٣٤٢١١,٥٨٢٠,١٤٧٠٥٢ الساحق الضرب
١,٠٣٠ التمرير- الأعداد
١,٠٧٨ الصد حائط

٠,٩٤٢ الأرسال

٣٣٢٧٦,٢٧٠٠,١٢١٠,٩٩٦7٩٧,٦٧ الساحق الضرب
1,٠١٢ التمرير- الأعداد
١,١٢١ الصد حائط

١,٠٣٤ الأرسال
•-٠ إ » خط ٠,٨١٥ ر حتدا }٥ صرر١١٨ )

 مي ي

٣٢٧٧٩,٢٧٤٠,1٣٨0,٩٩٩7٩٩,٣٢ الساحق الضرب
٠,٩٩٨ التمرير- الأعداد
٠,٩٧٢ الصد حائط

٠,٩٥٩ الأرسال
• ل·- ٠,٩٣٦ ر حتنا خط }4٥ وجيء٤١٨ )

 و

٠,٩٥٦ الدوران فى خطا

7.١٠٠ ,ا٣١٤,٤٦٠٣,٠٠٠٠ الساحق الضرب
 ,ا٠٠ التمرير- الأعداد
1,0٠ الصد حائط

 ,ا٠٠ الأرسال
•-٠ ر  ،٩٠٨١١٩ ل٠٠ ,ا٠٠ حتنا خط

 ,ا٠٠ الدوران فى خطا

( ,ا٠٠ انذا ،



-٩٤-

 يلى: ما(٤ )ا جدول يوضح
 الكلى المجموع فى مساهمة القانونية الأخطاء أنواع أكثر من الخاطئ الساحق الضرب

 التنبؤ معادلة وتكون/(١٥٦,١) مساهمته نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة للنقاط
 هى: والأنحدار

 عدد لا الخاطئ الضرب +معامل الثابت المقدار= للمباراة للأخطاء المسجلة النقاط مجموع
 نقاطه

١٣٥x١,٠٤١+٣,٠٨٩=

 القانونية الأخطاء أنواع أكثر من الخاطئ )التمرير( والأعداد الخاطئ الساحق الضرب
 نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة للنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة

 هى: والأنحدار التنبؤ معادلة وتكون/(٧٩,٥٤) مساهمتهما

 عدد> الخاطئ الضرب +معامل الثابت المقدار للمباراة= للأخطاء المسجلة النقاط مجموع

 نقاطه عدد« الخاطئ والتمرير الأعداد معامل+ نقاطه

٤٢٧١,٠٢٤+١٣٥٧١,١٤١+١,٦٣٧=

 أكثر من هم الخاطئ الصد وحائط الخاطئ )التمرير( والأعداد الخاطئ الساحق الضرب
 المسجلة للنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة القانونية الأخطاء أنواع

 هى: والأنحدار التنبؤ معادلة وتكون(.7٨7,99) مساهمتهم نسبة بلغت حيث للأخطاء

 عدد« الخاطئ الضرب +معامل الثابت المقدار للمباراة= للأخطاء المسجلة النقاط مجموع
 عدد« الخاطئ الصد حائط +معامل نقاطه عدد لا الخاطئ والتمرير الأعداد معامل+ نقاطه

=١,٠٣٠٣٦+١,٢٣٨x٠,٨٣٤+٤٢x٠٣٧,١+٣٥١x  نقاطه

 والأرسال الخاطئ الصد وحائط الخاطئ )التمرير( والأعداد الخاطئ الساحق الضرب

 الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة القانونية الأخطاء أنواع أكثر من هم الخاطئ
 التنبؤ معادلة وتكون(7٩٦,١٤) مساهمتهم نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة للنقاط

 هى: والأنحدار



٩٥

 لا الخاطئ الضرب +معامل الثابت المقدار للمباراة= للأخطاء المسجلة النقاط مجموع
 الصد حائط +معامل نقاطه عدد لا الخاطئ والتمرير الأعداد معامل+ نقاطه عدد

 نقاطه عدد« الأرسال +معامل نقاطه عدد« الخاطئ

٣٣٧٠,٩٤٢+٣٦٧٠,٧٨+٤٢٧١,٠٣٠+١٣٥x١,٠٥٢+٠,١٤٧=

 والأرسال الخاطئ الصد وحائط الخاطئ )التمرير( والأعداد الخاطئ الساحق الضرب
 على مساهمة القانونية الأخطاء أنواع أكثر من هم المنتصف خط وإجتياز الخاطئ
 مساهمتهم نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة للنقاط الكلى المجموع فى الترتيب

 هى: والانحدار التنبؤ معادلة وتكون/(٩٧,٦٧)

 لا الخاطئ الضرب +معامل الثابت المقدار للمباراة= للأخطاء المسجلة النقاط مجموع
 الصد حائط +معامل نقاطه عدد« الخاطئ والتمرير الأعداد معامل+ نقاطه عدد

 المنتصف خط إجتياز معامل+ نقاطه عدد« الأرسال +معامل نقاطه عدد« الخاطئ
Xنقاطه عدد 

٦x٠,٨١٥+٣٣٧١,٠٣٤+٣٦٧١,١٢١+٤٢٧١,٠١٢+١٣٥٧٠,٩٩٦+٠,١٢١=

 والأرسال الخاطئ الصد وحائط الخاطئ )التمرير( والأعداد الخاطئ الساحق الضرب
 القانونية الأخطاء أنواع أكثر من هم الدوران فى وخطا المنتصف خط وإجتياز الخاطئ
 نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة للنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة

 هى: والأنحدار التنبؤ معادلة وتكون(7٩٩,٣٢) مساهمتهم

٢ الخاطئ الضرب +معامل الثابت المقدار للمباراة= للأخطاء المسجلة النقاط مجموع
 الصد حائط +معامل نقاطه عدد لا الخاطئ والتمرير الأعداد معامل+ نقاطه عدد

 المنتصف خط إجتياز معامل+ نقاطه عدد« الأرسال +معامل نقاطه عدد« الخاطئ

+٣٨٠,١ xنقاطه عدد« الدوران فى خطأً +معامل نقاطه عدد 

٣٣+٠,٩٩٩ x٠,٩٥٩+٢٠,٩٧٢٣٦+٠,٩٩٨٧٤٢+١٣٥x

٧٧٠,٩٥٦+٦٧٠,٩٣٦



- ٩٦

 والأرسال الخاطئ الصد وحائط الخاطئ )التمرير( والأعداد الخاطئ الساحق الضرب
 القانونية الأخطاء هم والأنذار الدوران فى وخطاً المنتصف خط وإجتياز الخاطئ
 نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة للنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة

 هى: والأنحدار التنبؤ معادلة وتكون(٠٠I١) مساهمتهم

« الخاطئ الضرب +معامل الثابت المقدار للمباراة= للأخطاء المسجلة النقاط مجموع
 الصد حائط +معامل نقاطه عدد« الخاطئ والتمرير الأعداد معامل+ نقاطه عدد

 المنتصف خط إجتياز معامل+ نقاطه عدد الأرسال +معامل نقاطه عدد« الخاطئ
 نقاطه عدد لا الأنذار +معامل نقاطه عدد الدوران فى خطاً +معامل نقاطه عدد«

٢٧١+٧٧١+٦٧١+٣٣٦١+٣٦٧١-+٤٢٧١+١٣٥٧١+٣=



- ٩٧

 النتائج مناقشة
 فى عنه الحاسم الشوط فى النقاط عدد احتساب فى الاختلاف أن الباحث يوضح

 الدراسة هذه نتائج اتفاق أو اختلاف الى يؤدى قد المباراة نتيجة على وأثره الأخرى الأشواط
 كل نتائج مناقشة خلال من ذلك توضيح يتم وسوف المشابهة الأخرى الدراسات نتائج مع

• حده على تساؤل

 الأول: التساؤل مناقشة
 الى:(١٣)٠(٦) الجداول نتائج من يتضح

 إحراز على التأثير حيث من الهجومية الأساسية المهارات أنواع بين اختلاف هناك أن
 أكثر من الساحق الضرب مهارة أن تبين حيث البحث( )عينة المباريات فى النقاط

 عينة المباريات فى الحاسم الشوط فى للنقاط إحرازا الهجومية الأساسية المهارات
 قدرها منوية ونسبة نقطة(٥ ا٣) سجلتها التى النقاط عدد إجمالى بلغ حيث البحث

 أنها الى بالإضافة الهجومية، الأساسية للمهارات للنقاط الكلى المجموع من/(٦٤,٦١)
 الهجومى الصد حائط مهارة ويليها(١٣,١٠٣) مقداره حسابى متوسط أعلى حققت
 (،7٢٢,٤٢) مقدارها مئوية وبنسبة نقطة(١٧٨) سجلتها التى النقاط مجموع بلغ حيث

 النقاط عدد بلغ حيث الهجومى التمرير مهارة ويليها(٤,٥٦٤) مقداره حسابى ومتوسط
 مقدارة حسابى ومتوسط /(،٧,٦٨) قدرها مئوية وبنسبة نقطة(٦١) سجلتها التى

 (،75,2٩) قدرها منوية وبنسبة نقطة(٤٣) نقاط بعدد الارسال مهارة يليها(١,٥٦٤)
٠(١,٠٧٧) مقداره حسابى ومتوسط

 أن:- الى نتائجه تشير حيث(٣٦) جدول النتيجة هذه ويؤكد
 المجموع فى مساهمة الهجومية الأساسية المهارات أكثر من الساحق الضرب مهارة
0(٤8,12) مساهمتها نسبة بلغت حيث الصحيحة للنقاط الكلى

 الأساسية المهارات أكثر من معا الهجومى الصد وحائط الساحق الضرب مهارتى
٠/(٧٤,٩٧) مساهمتهما نسبة بلغت حيث الترتيب على مساهمة الهجومية

 من الهجومى التمرير ومهارة الهجومى الصد حائط ومهارة الساحق الضرب مهارة
 مساهتمهما نسبة بلغت حيث الترتيب على مساهمة الهجومية الاساسية المهارات أكثر



- ٩٨-

 الترتيب على المساهمة المهارات هى الأربعة المهارات أن تبين وأخيرا(7٨٩,٢٤)
%(.١٠٠) مساهمتم نسبة بلغت حيث الصحيحة للنقاط الكلى المجموع فى

 من: كل دراسة نتائج مع النتيجة هذه وتتفق
 ا(،1) ابراهيم الرحمن عبد )(، الحكيم عبد أسامة (،٢ )ه محمد الحميد عبد محمد

 وأكثر أهم من تعتبر الساحق الضرب مهارة أن فى (،٢٧) بندارى متولى محمود
 الكرة مباريات فى النقاط إحراز على التأثير حيث من الهجومية الأساسية المهارات

. الأخر· الهجومية الأساسية المهارات بباقى بمقارنتها الطائرة

 الهجومى الصد حائط مهارة أن فى )؟( الحكيم عبد أسامة دراسة نتائج مع تتفق كما

 على التأثير حيث من الهجومية الأساسية المهارات ترتيب فى الثانى الترتيب أخذت

(١٦) حسين الرحمن عبد دراسة نتائج مع الدراسة هذه نتائج وتختلف المباريات نتائج
 المهارات ترتيب فى الثالث الترتيب أخذ قد الهجومى الصد حائط أن الى يشير حيث

 الطائرة· الكرة مباريات فى النقاط إحراز على التأثير حيث منن الهجومية الاساسية

(٣) الحكيم عبد أسامة دراسة من كل دراسة نتانج مع الدراسة هذه تختلف كما
 قد الارسال مهارة أن الى دراستهم نتائج تشير حيث ا(٧) بندارى متولى ومحمود

 على التأثير حيث من الهجومية الأساسية المهارات ترتيب فى الثالث الترتيب أخذت
 الطائرة· الكرة مباريات فى النقاط إحراز

 باقى عن الأول الترتيب واحتلالها الساحق الضرب مهارة تفوق سبب الباحث يرجع

 الى البحث عينة المباريات فى النقاط إحراز فى الأخرى الهجومية الأساسية المهارات
 الأتية: الأسباب

 إذا التى النهائية الهجومية الأساسية المهارات من تعتبر الساحق الضرب مهارة أن

 الشوط فى وخصوصا النقاط من كبير عدد على الحصول أمكن توجيهها اللاعب أحسن

• الحاسم

 أى من اللاعبون يستخدمها أن يمكن بحيث هجومى تشكيل أى تكوين فى الأساس تعد
 فيه يوضع الذى الموقف مع يتناسب ضرب نوع أفضل وإختيار الملعب فى مكان

• اللاعب



-٩٩-

 لكثرة نظرا المنافس للفريق الدفاعية التشكيلات على التغلب فى الأساسية الوسيلة تعد
 ويتفق مخادع، أسلوب من بأكثر خلالها من تؤدى أن يمكن التى الهجومية التشكيلات

 الساحق الضرب أن قولة في(٣١:١٩)BarrieMac ماك باري الية اشار ما مع ذلك
 ومدافعى له التصدي الشبكة من القريب المنافس الفريق دفاع علي يصعب مميزاته من

• الملعب عن للدفاع الكرة نحو ليتحركوا وقت لايجدون بحيث أيضا الخلفي الخط

 النقاط من عدد إكبر إحراز فى خاصة أهمية من لها لما عليها تعتمد الفرق معظم

 اللاعبون جميع لدى المحببة المهارات من أنها الى بالإضافة الارسال على والأستحواذ
 نيكولا الية أشار ما مع ذلك ويتفق• السنية المرحلة وأختلفت الأداء مستوى أرتفع مهما

Nicolae سوتر Sotir(٣٦:٥٠)من الساحق الضرب مهارة تعتبر قولة في 
• الناشئين وخصوصا اللاعبين جميع لدي المحببة المهارات

 الثانية اللمسة أو الثالثة اللمسة من أدائها لإمكان اللاعبين من الكثير أمام فرصة تتيح

:١٣)٠(١٤:١٦٧) وآخرون فهمى، زينب من كلا ذلك مع ويتفق الأولى اللمسة أو
 طرق وأهم أقوى تعتبر الساحقة الضربة بأن(١٨:٤٣) بدر حسن وليلى (،٠٢٢٢٣

 المباراة نتيجة على جوهرى تأثير لها أن كما اللعب خلال الفرق يستخدمها التى الهجوم
 الثانية اللمسة فى تستعمل الحالات بعض وفى الثالثة اللمسة من تستخدم أن يمكن كما

 اللمسة بعد الضرب بطريقة اللعب ويمكنه مرتفعا الفريق مستوى كان إذا خاصة
 الفريق من تقدير سوء نتيجة تحدث أنها إذ الأولى اللمسة من ماتتم نادرا ولكن الأولى

 يقوم وهنا للشبكة العليا الحافة الى تصل ولكنها مثلا المعد الى الكرة توجيه فى المنافس
• بضربها المهاجم

 اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٤ )مركز أن(1 )جدول من ويتضح
 وبنسبة نقطة(٢٩٧) نقاطة عدد بلغت حيث الهجومية الأساسية المهارات أنواع مختلف لأداء
 ويليه الهجومية الأساسية المهارات أنواع لنقاط الكلى المجموع من/(37,٤0) قدرها مئوية

 يليه(I٣٠,٨٦) قدرها منوية وبنسبة نقطة(٢٤٥) نقاط بعدد(٢ )مركز الاستخدام حيث من
 ا، )مركز من كل يليه(I٢2,٠٤) قدرها منوية وبنسبة نقطة(١٧٥) نقاط بعدد(٣ )مركز

 منوية وبنسبة الترتيب على(٥ ،٨ ،٦٤) منهم كلا نقاط عدد كان حيث التوالى على(٥ ،٦



 أ٥ ي ب

(٦١,٠١ ،٦٨,٠٦، I٠,٦٣)الهجومية الأساسية المهارات أنواع لنقاط الكلى المجموع من 
• المختلفة

 يتم التى المراكز أكثر من يعتبر( )مركز أن الى النتيجة هذه سبب الباحث ويعزو
 يستغلها أن يمكن التى المراكز أكثر من أنه الى بالإضافة هجومى تشكيل أفضل خلالها من

 الصد( )حانط وخصوصا المنافس بالفريق الخاصة الدفاعية التشكيلات على للتغلب اللاعبون

 المركز هذا مايشغل وغالبا(٢ )مركز المنافس الفريق ملعب فى يقابله ؟( )مركز أن حيث
 الهجوم فرصة من يزيد مما القامة قصير اللاعب هذا يكون ماقد وعادة الفريق( لعب )صانع

 الضرب مهارة وخصوصا الهجومية الأساسية المهارات من نوع أى باستخدام(٤ )مركز من
• الساحق

 تشير مركز كل داخل النقاط إحراز على تأثيرها ومدى مهارة كل لأنواع وبالنسبة
 حيث من الهجومية الأساسية المهارات أنواع بين اختلاف هناك أن الى )لا( جدول نتانج

 القطرى الساحق الضرب أن تبين حيث البحث عينة المباريات فى النقاط إحراز على التأثير
 عينة الطائرة الكرة مباريات فى للنقاط إحرازا الهجومية الأساسية المهارات أنواع أكثر من

 الأساسية المهارات لنقاط الكلى المجموع من/(٣1,1) المئوية نسبته بلغت حيث البحث
 حائط يليه(l٥,٥) قدرها منوية بنسبة السريع الساحق الضرب التوالى على يليه الهجومية

 منوية بنسبة المستقيم الساحق الضرب يليه'(1 ,ه2) قدرها مئوية بنسبة الزوجى الصد
 بيد أعلى من التمرير يليه ,لا/(1) قدرها منوية بنسبة الفردى الصد حانط يليه](١١,٥)

 بالدوران الساحق الضرب من كل يليه(I٦,٤) قدرها منوية بنسبة الوثب مع واحدة
 الجرى بعد الساحق والضرب باليدين أعلى من والتمرير التموجى والارسال التنس والارسال
 بنسب التوالى على الثلاثى الصد وحانط باليدين أسفل من والتمرير واحدة بقدم والارتقاء

 من الترتيب على]٠٠١ ،٠,٥ (،70٠٦ و0,٦)٠%٠١,٣%٣,٤ ،7٥,٩[ قدرها منوية
• الهجومية الأساسية المهارات لنقاط الكلى المجموع

 الأخرى المهارات أنواع باقى عن القطرى الساحق الضرب تفوق سبب الباحث ويعزو
 الناحية من أدائه لسهولة نظرا المراكز جميع من استخدامه تم الضرب من النوع هذا أن الى

 المنطقة من وخصوصا الصد حائط لتفادى الضارب أمام فرصة يتيح الوقت نفس وفى الفنية
٠(١٠) جدول النتيجة هذه ويؤكد الملعب جانبى وعلى الأمامية



١٠١

 الى:(٧) جدول نتائج تشير كما
 من للنقاط إحرازا الهجومية الأساسية المهارات انواع أكثر من الزوجى الصد حائط أن

 المهارات أنواع نقاط عدد إجمالى من(l.٣3 )ه, المئوية نسبته بلغت حيث ا( )مركز
 بيد أعلى من التمرير ثم القطرى الساحق الضرب التوالى على يليه(٢ )مركز من

 حائط ثم السريع الساحق الضرب ثم المستقيم الساحق الضرب ثم الوثب مع واحدة
 الضرب ثم بالدوران الساحق الضرب ثم باليدين أعلى من التمرير ثم الفردى الصد

 /،١١ /،١٢,٣ ،٢٤,٥) منوية بنسبة واحدة بقدم والارتقاء الجرى بعد الساحق
 المهارات نقاط عدد إجمالى من الترتيب على/(١,٢ %،١,٦ /،٢ ،٥,٣.7 /،٨,٦

 فى الزوجى الصد حائط تفوق سبب الباحث يرجع وقد٠ ا( )مركز من بأنواعها
 جميع منه يؤدى مركز أكثر لأن طبيعى أمر هذا أن الى(٢ )مركز من النقاط إحراز

 نتائج ذلك ويؤكد ا( )لمركز المقابل(٤ )مركز هو المختلفة بأنواعها المهارات
٠(٦ جدول)

 للنقاط إحرازا الهجومية الأساسية المهارات أنواع أكثر من السريع الساحق الضرب أن
 أنواع نقاط عدد إجمالى من(i0,٣) المنوية نسبته بلغت حيث(٢ )مركز من

 قدرها منوية بنسبة الفردى الصد حانط يليه(٢ )مركز من المختلفة المهارات
 على يليه(1٦,٥) قدرها مئوية بنسبة بالدوران الساحق الضرب يليه}(١٩,٤)

 ثم الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير ثم الزوجى الصد حائط من كل التوالى
٠,٦) /،٤٠٦ %،٨[ قدرها مئوية بنسبة الثلاثى الصد وحائط القطرى الساحق الضرب

 من الهجومية الأساسية المهارات أنواع نقاط عدد إجمالى من الترتيب على(]٠٠1 و
 المهارات من النوع هذا أن الى النتيجة هذه سبب الباحث ويرجع٠(٢ )مركز

 الأساسية المهارات أنواع بباقى بمقارنته أدائه عند كبيرة زمنية فترة من لايستغرق
 دفاعه لتنظيم المنافس للفريق فرصة لايعطى أنه الى بالإضافة وذلك الأخرى الهجومية
 تعتمد التى الهجومية التشكيلات من كثير هناك أن جانب الى وهذا الصد حائط وتشكيل

 المنافس الفريق أنتباه يشتت الذى الأمر المركز هذا من السريع الساحق الضرب على
 يتميز التى الساحق الضرب أنواع ضمن من المهارات من النوع هذا يعتبر وأخيرا

 والسرعة· بالقوة أدائه



١٠٢ -

 إحرازا الهجومية الأساسية المهارات أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن
 نقاط عدد إجمالى من(l.٥٦,٣) المئوية نسبته بلغت حيث ،( )مركز من للنقاط

 الصد حائط يليه'(١٩,٥) منوية بنسبة المستقيم الساحق الضرب يليه )مركزة(
 يليه'(٤,٧) مئوية بنسبة السريع الساحق الضرب يليه,'(٤) مئوية بنسبة الزوجى
 الفردى الصد حائط يليه(I), مئوية بنسبة الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير

 الضرب يليه(2,٧) مئوية بنسبة بالدوران الساحق الضرب يليه )؟./( مئوية بنسبة
 أعلى من التمرير يليه(0,٧) مئوية بنسبة واحدة بقدم والارتقاء الجرى بعد الساحق
 الهجومية الأساسية المهارات أنواع نقاط عدد إجمالى من ل(0,٣) منوية بنسبة باليدين

٠(١0) جدول النتيجة هذه ويؤكد٠( )مركز من

 نسبته بلغت حيث(٩ )مركز م للنقاط إحرازا الأنواع أكثر من أسفل من التمرير أن

 المستقيم الساحق الضرب من كل يليه ه( )مركز نقاط عدد إجمالى من(I٦٠) المنوية

 هذه سبب الباحث يرجع وقد}(٢٠) منهم لكل مئوية بنسبة القطرى الساحق والضرب

 التى الهجومية الأساسية المهارات أكثر من التمرير من النوع هذا أن الى النتيجة

 الكرة عبور عن عبارة كانت النوع هذا سجلها التى والنقاط المراكز هذا فى إستخدمت
 وذلك اللاعبين وسط فىالملعب وتسقط المنافس الفريق تجاه للشبكة العليا الحافة فوق

• النسبة هذه حققت وبذلك الكرة هذه تمرير فى الآخر على منهم كل لإعتماد

 إحرازا الهجومية الأساسية المهارات أنواع أكثر من بالدوران الساحق الضرب أن
 المهارات أنواع نقاط عدد إجمالى من(I٧ )ه قدرها منوية بنسبة(1 )مركز من للنقاط

 منوية بنسبة القطرى الساحق والضرب المستقيم الساحق الضرب يليه(٦ )مركز من
 الى المهارات من النوع هذا تفوق سبب الباحث ويعزو منهم، لكل(I١2,٥) قدرها

 هذا خلاله من يؤدى الذى واللاعب الخلفية المنطقة فى الملعب يتوسط(1 )مركز أن
 نقاط معرفه يستطيع بحيث كله الملعب كشف يمكنه الساحق الضرب من النوع

 الى بالإضافة الصد حائط عن وبعيدا فيها الكرة لتوجيه يستغلها أن يمكن التى الضعف
 الصد حائط بخداع الضارب يقوم حيث المنافس الفريق بخداع يتميز النوع هذا أن

 حائط أمامه يظهر حتى معين مكان نحو وبصره أتجاهه يركز بان الفريق أفراد وباقى
 مع أخر أتجاه فى جسمه بدوران الضارب يقوم ثم أكثر أو للاعب المشكل الصد

• خداعية بحركة الكرة ضرب



١٠٣

 من للنقاط إحرازا الهجومية الأساسية المهارات انواع أكثر من التنس الارسال أن
 على يليه ا( )مركز نقاط عدد إجمالى من(i٤٢,٣) قدرها منوية بنسبة ا( )مركز
 الساحق الضرب ثم الساحق الارسال ثم التموجى الارسال ثم الساحق الضرب التوالى

 ،7٧,٨ ،7١٥,٦ /،٢٦,٦) قدرها مئوية بنسبة باليدين أسفل من التمرير ثم المستقيم
 الهجومية الاساسية المهارات أنواع نقاط عدد إجمالى من الترتيب على/(١,٦ %،٦,٢

 يشغله الذى اللاعب(١ )مركز أن الى ذلك سبب الباحث يرجع وقد٠(١ )مركز من

 أن(٨) بجدول موضح وهو المختلفة بأنواعها الارسال مهارة يؤدى الذى دائما هو

 التنس الارسال تفوق نجد لذلك للنقاط إحرازا الارسال أنواع أكثر من التنس الارسال

• المركز هذا من

 يتضح: سبق ومما
 على تأثيرا الهجومية الاساسية المهارات أكثر من تعتبر الساحق الضرب مهارة أن

 التمرير مهارة ثم الهجومى الصد حائط مهارة يليها الحاسم الشوط فى النقاط إحراز
• الارسال مهارة يليها الهجومى

 أنواع مختلف لأداء اللاعبين قبل من )تأثيرا( استخداما المراكز أكثر من(٤ )مركز أن

 )مركز( ثم ا( )مركز ثم(٣ )مركز ثم(٢ )مركز يليه الهجومية الأساسية المهارات
٠(٥ )مركز الأخير والمركز

 إحرازا الهجومية الأساسية المهارات أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن
 الفردى الصد يليه المستقيم الضرب يليه الزوجى الصد يليه السريع الضرب يليه للنقاط

 ثم التنس الارسال ثم بالدوران الضرب ثم الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير ثم
 بقدم والارتقاء الجرى بعد الضرب ثم باليدين أعلى من التمرير ثم التموجى الارسال

• الثلاثى الصد وأخيرا باليدين أسفل من التمرير ثم معا الساحق والارسال واحدة

 يليه(٢ )مركز من للنقاط إحرازا المهارات أنواع أكثر من الزوجى الصد حانط أن
 يليه المستقيم الضرب يليه الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير يليه القطرى الضرب
 الضرب يليه باليدين أعلى من التمرير يليه الفردى الصد حائط يليه السريع الضرب
 واحدة· بقدم والارتقاء الجرى بعد الضرب يليه بالدوران



-١٠٤-

 يليه( )مركز من للنقاط إحرازا المهارات أنواع أكثر من السريع الساحق الضرب أن

 بيد أعلى من التمرير يليه الزوجى الصد يليه بالدوران الضرب يليه الفردى الصد
• الثلاثى الصد وحائط القطرى الساحق الضرب من كل يليه الوثب مع واحد

 يليه( )مركز من للنقاط إحرازا الأنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن
 بيد أعلى من التمرير يليه السريع الضرب يليه الزوجى الصد يليه المستقيم الضرب

 الجرى بعد الضرب يليه بالدوران الضرب يليه الفردى الصد يليه الوثب مع واحدة
• باليدين أعلى من التمرير يليه واحدة بقدم والارتقاء

 من للنقاط إحرازا الهجومية الاساسية المهارات أنواع أكثر من أسفل من التمرير أن
• القطرى الساحق والضرب المستقيم الساحق الضرب من كل يليه(٩ )مركز

 من للنقاط إحرازا الهجومية الاساسية المهارات أنواع أكثر من التنس الارسال أن
 الضرب ثم الساحق الارسال ثم التموجى الارسال ثم القطرى الضرب يليه ا( )مركز

• باليدين أسفل من التمرير ثم المستقيم

: على ينص الذى الأول التساؤل على مايجيب وهذا

 على تأثيرا الأكثر أدائها ومراكز الهجومية الأساسية المهارات ماهى
 الحاسم؟ الشوط فى النقاط إحراز

 الثانى: التساؤل مناقشة
 من الإرسال ضربات أنواع بين اختلاف هناك أن إلى ا(٤) (،٨) جدول من يتضح
 الإرسال أن تبين حيث البحث( )عينة المباريات فى النقاط إحراز على التأثير حيث

 سجلها التى النقاط عدد وبلغ(٠,٦٩٢) مقداره حسابى متوسط أعلى حقق قد التنس
 وبذلك (،I٦٤) قدرها مئوية ونسبه الإرسال مهارة نقاط عدد إجمالى من نقطة(٢٧)

 البحث عينة المباريات فى النقاط إحراز فى الأول الترتيب التنس الإرسال إحتل
 حيث التموجى الإرسال الثانى الترتيب فى جاء ثم الأخرى، الإرسال بأنواع بالمقارنة

 قدرها منوية بنسبه نقاط( ا٠) نقاطه عدد وبلغ(0,٢٥٦) قدره حسابى متوسط حقق
(i٢٤)الإرسال الثالث الترتيب فى جاء ثم الإرسال، مهارة نقاط عدد إجمالى من 



- ١٠٥-

 نقاط( )ه نقاطه عدد وبلغ(٠,١٢٨) قدره حسابى متوسط أقل حقق حيث الساحق
٠/(١2) قدرها وبنسبة

 أكثر من التنس الارسال أن الى نتائجه تشير حيث(٣٧) جدول النتيجة هذه ويؤكد
 مساهمته نسبة بلغت حيث الارسال لنقاط الكلى المجموع فى مساهمة الارسال أنواع

 أكثر من التموجى والارسال التنس الارسال من كل جاء ذلك الى بالإضافة(7٦٣,٨٣)
 مساهمتها نسبة بلغت حيث الارسال لنقاط الكلى المجموع فى مساهمة الأرسال أنواع

(٨) المنعم عبد حمدى من كل دراسة نتائج مع الدراسة هذه نتائج وتختلف(٩٠,٨١.7)
 من يعتبر التموجى الارسال أن الى دراستهم نتائج تشير حيث(٢٧) بدارى متولى ومحمد

 الطائرة· الكرة مباريات فى النقاط إحراز على تأثيرا الارسال أنواع أكثر

 أن إلى الأخرى الإرسال أنواع باقى عن التنس الإرسال تفوق سبب الباحث ويعزو
 الأشواط فى أدائها عن الأحيان بعض فى يختلف قد الحاسم الشوط فى المهارات أداء طبيعة

 خوفا الحرص ببعض تؤدى الخامس الشوط فى الأداء طبيعة لأن وذلك الأولى الأربعة
 الفريق إلى الإرسال انتقال مع المؤدى على نقطه إحتساب عنه ينتج قد خطاً أى لحدوث
 مع سليمة بطريقة المهارات بأداء اللاعبين ينصحون المدربين معظم أن نجد لذلك الآخر

 فى توجد يجب معينة متطلبات الى تحتاج مهارات بأداء المغامرة وعدم الشديد الحرص
 المغالاة عدم مع لاعب كل إمكانيات مع يتفق بأسلوب المهارات أداء من لابد لذلك اللاعب

 مدرب كل أن ونجد مباشرة، نقطة على الحصول وهى المرجوة النتيجة ليحقق الأداء فى
 الإستقبال يختار أن الحاسم الشوط بداية قبل تتم التى القرعة كسب عند فريقه رئيس ينصح

 وهى: أسباب لعدة وذلك الشوط بداية فى

 مع الآخر للفريق الإرسال وانتقال الأولى الإرسال ضربة الفريق فقد من خوفا-١
 بالاحباط· المرسل الفريق يصيب قد مما نقطة كسب

 فرصة لأن وقوى مكثف هجوم عمل من ذلك يمكنه الأستقبال إختيار حالة فى-٢

• أفضل تكون الهجوم فى

 التنس إرسال أداء يحاولوا بان اللاعبين ينصحون المدربين معظم أن نجد لذلك
 خلال من يمكن حيث مميز من أكثر من له لما نهايته وقرب الشوط بداية فى وخصوصا
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 فيه الارسال توجيه المراد المكان فى التوجيه فى التحكم مع وسرعة قوة الكرة أعطاء أدائه
 عليه يتدربون ما كثيرا لأنهم الارسال من النوع هذا يتقنون نجدهم العليا المستويات فى حتى

 بقوة الكرة ضرب يمكن بأنه(١٤٤:١٤) وآخرون فهمى زينب إليه ماأشارت مع ذلك ويتفق
 توجيهها فى التحكم للضارب يمكن الوقت نفس وفى منخفض قوسها ويكون وسرعة
 مع ايضا ويتفق المنافس، الفريق ملعب لملاحظة الكافية الفرصة وجود إلى بالإضافة

 هو التنس للارسال الرئيسية المميزات من أن قوله فى(٣١:١٨) ماك بارى الية ماأشار
 الفعل للرد كافى وقت المنافس للفريق لاتعطى بحيث أعلى من وسرعة بقوة الكرة ضرب

• الارسال إستقبال فى

 سبب الباحث يرجع قد التأثير فى الثانى الترتيب التموجى الارسال بإحتلال يتعلق وفيما

 من الرغم على الارسال من النوع هذا أداء يخشون كان البحث( )عينة اللاعبين أكثر أن ذلك
 من كل أشارت كما النقاط أحراز على الفعال التأثير ذات الأنواع من يعتبر الارسالل هذا أن

 أن الى(٢٧) بندارى متولى محمود دراسة ونتائج)«( أحمد المنعم عبد حمدى دراسة نتائج

 هذا من بدلا التنس الارسال أداء يفضلون اللاعبون وأصبح الأمر اختلف الشوط هذا فى

٠(٦) جدول نتائج ذلك وتؤكد النوع

 أن إلى ذلك الباحث يرجع قد التأثير فى الثالث الترتيب الساحق الارسال إحتلال وعن
 )عينه الفرق هذه فى لاتوجد غالبا متطلبات بعض اللاعبين من يتطلب الساحق الارسال
 الارسال خلال من سجلت التى للنقاط إحرازهم تم الذى اللاعبين بعض فى إلا البحث(
 من أنه العلم مع الارسال من النوع هذا وأداء المغامرة من اللاعبين خوف وأيضا الساحق
• المغامرة من بنوع الشوط بداية فى النوع هذا أداء الممكن

: يتضح النتائج هذه مناقشة خلال ومن
 إحراز على تأثيرا الارسال ضربات أنواع أكثر من يعتبر التنس الارسال أن

• الساحق الارسال يليه التموجى الارسال يليه البحث( )عينة المباريات فى النقاط

 على: ينص الذى الثانى التساؤل على مايجيب وهذا
 فى النقاط إحراز على تأثيرا الأكثر الإرسال ضربات أنواع ماهى
 الحاسم؟ الشوط



 ا٠٧

 الثالث: التساؤل مناقشة

 الى:(١٥) (،9) جدول من يتضح
 فى النقاط إحراز على التأثير حيث من الهجومى التمرير أنواع بين اختلاف هناك أن

 من يعتبر بالوثب واحدة بيد أعلى من التمرير أن تبين حيث البحث( )عينة المباريات

 عدد كان حيث البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر

 الكلى المجموع من(٨٣,٦٠) قدرها منوية وبنسبة نقطة ه(1) سجلها التى النقاط
(٣٠٨,1) مقداره حسابى متوسط أعلى حقق أنه إلى بالإضافة الهجومى التمرير للنقاط

 التوالى على الثانى الترتيب فى يليه النقاط إحراز فى الأولى المرتبة أحتل قد وبذلك
 التى نقاطه وعدد(٠,١٥٤) الحسابى متوسطه بلغ حيث باليدين أعلى من التمرير

 فى أسفل من التمرير جاء وأخيرا/(٩,٨٤) قدرها منوية وبنسبة نقاط(٦) سجلها
 نقاط عدد وأقل(٠,١٠٣) مقداره حسابى متوسط أقل حقق حيث الثالث الترتيب

٠(٦.٦,٥٦) بلغت حيث منوية نسبة أقل وبالتالى نقاط)( مقدارها

 واحدة بيد أعلى من التمرير أن الى نتائجه تشير حيث(٣٨) جدول النتيجة هذه ويؤكد
 التمرير للنقاط الكلى المجموع فى مساهمة الهجومى التمرير أنواع أكثر من الوثب مع

 التمرير من كل جاء ذلك الى بالإضافة /(،8٨,٤2) مساهتمه نسبة بلغت حيث الهجومى
 الهجومى التمرير أنواع أكثر من باليدين أعلى من والتمرير الوثب مع واحدة بيد أعلى من

 نسبة بلغت حيث الهجومى التمرير للنقاط الكلى المجموع فى الترتيب على مساهمة
0(7٩٤,٥٧) مساهمتهما

 يشير حيث ا(٧) بندارى متولى محمود دراسة نتائج من الدراسة هذه نتائج وتختلف
 تأثيرا الهجومى التمرير أنواع أكثر من يعتبر الوثب مع باليدين أعلى من التمرير أن الى

 الطائرة· الكرة مباريات فى النقاط إحراز على

 أنواع باقى عن الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير تفوق سبب الباحث ويعزو
 ذلك بظهر بالسرعة أدائه مايتميز غالبا التمرير من النوع هذا أن إلى الأخرى التمرير
 يوجه نجده حيث النوع لهذا استخدامه فى هاما دورا يلعب الذى المعد خلال من موضحا

 فى أو الصد حائط خلف الكرة تسقط بحيث خداعية بطريقة المنافس الفريق ملعب إلى الكرة
 عملية تشيكل أثناء ضعف نقط فريق لكل أن حيث المنافس الفريق ملعب فى ما ثغره أى
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 اللمسة من التمرير من النوع هذا يستخدم أن يمكن كما ذلك أستغلال المعد فيحاول الدفاع
 بجانبه أو الصد حائط خلف من الكرة ويمر الصد حائط خداع الضارب يحاول عندما الثالثة

 وهيروشى(٨١٠٣٤)Nicollas نيكولاس ذلك ويؤكد الخالى المكان فى
Hitoshi وتويدا Toyoda(٠٣٣١٥٦)أستخدام عمليا لايكون الاوقات بعض فى هناك بأن 

 الكرة تجهيز أن أو جيد بشكل تكوينه تم قد الصد حائط يكون فقد الهجوم فى الساحقة الضربة

 الكرة أستخدام يجب الحالات تلك وفى الضارب للاعب توازن عدم حدث أو دقيقا غير كان
 الضرب مايكون إحيانا ذلك الى بالإضافة هجومية كمهارة التمرير مهارة بأستخدام التكتيكية

 الباحث ويرى الفعلية المباريات فى القوى الساحق الضرب من فاعلية أكثر السهل الساحق

 ما وغالبا الوثب مع واحدة بيد أعلى من هجومى تمرير إلا ماهو الضرب من النوع هذا أن

 بأن(١٣:١٦) وآخرون( فهمى )زينب تؤكده ما وهى الثانية اللمسة من النوع هذا يستخدم
 قيام طريق عن وذلك المختلفة الخداع حركات لأداء الأوقات أنسب من للفريق الثانية اللمسة

 بمهارة ذلك فى مستعينا الاعداد عملية من بدلا المنافس الفريق ملعب فى الكرة باسقاط المعد

 الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير

 إحراز على التأثير فى الثانى الترتيب باليدين أعلى من التمرير باحتلال يتعلق وفيما
 النوع هذا لايستخدمون الحاسم الشوط فى اللاعبين أن إلى ذلك سبب الباحث يرجع قد النقاط
 وذلك العليا المستويات فى حتى الوثب مع واحدة بيد أعلى من بالتمرير بالمقارنة بكثرة

 للاعبى بالنسبة وضوحا أكثر التمرير من النوع هذا أداء يعتبر حيث الناشئين لفرق لمناسبته
 وعلى معا باليدين يؤدى لانه الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير من المنافس الفريق
 الكرة سير خط ملاحظة يمكن العليا المستويات فى كثيرا أن إلا الأداء دقة من الرغم

 الوقت فى وخصوصا ملعبه عن الدفاع المنافس اللاعب على السهل من بالتالى ومتابعتها
• الدفاعية الناحية من للاعبين الفنى الأداء مستوى أرتفاع نلاحظ ونحن الحالى

 النقاط إحراز على التأثير فى الثالث الترتيب باليدين أسفل من التمرير إحتلال عن أما
 للاعبى وضوحا أكثر يكون التمرير من النوع هذا أداء أن إلى الباحث يرجعه قد وذلك

 النوع هذا أدائهم أثناء خداعية بحركات القيام على اللاعبين قدرة لعدم نظرا المنافس الفريق
 واضح المنافس الفريق ملعب إلى عبورها أثناء الكرة أتجاه مسار يكون وبالتالى التمرير من

 عن الدفاع ثم ومن الملعب فى الكرة سقوط بمكان يتتبنون بحيث اللاعبين جميع لدى تماما
Barrie ماك بارى مع ذلك ويتفق بالغة بسهولة الملعب Mac(٢٦:٣١)قولة: فى٠ 
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 من الكرة لتمرير نظرا أطول زمنية فترة يأخذ باليدين أسفل من الكرة تمرير بأن

 وقت لديهم ويكون الكرة خطسير ملاحظة المنافس الفريق يستطيع وبذلك منخفض وضع

 الكرة· إليه الموجه المكان فى بالتحرك لهم يسمح أطول

 قبل من أستخداما المراكز أكثر من يعتبر ا( )مركز أن إلى(٩) جدول نتائج تشير
 نقطة(٣٥) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث الهجومى التمرير أنواع مختلف لأداء اللاعبين
 جميع من .الهجومى التمرير نقاط لعدد الكلى المجموع من ه](٧) قدرها منوية وبنسبة

 ثم )مركز؟( يليه%(٢٣) قدرها مئوية وبنسبة نقطة )ا( نقاط بعدد )مركز( يليه المراكز
 على(١ ،٣ ،٨) مركز كل نقاط عدد كان حيث التوالى على ا( )مركز ثم°( )مركز

(J2) (،1٣%) قدرها منوية وبنسب الترتيب ،(I٥)لعدد الكلى المجموع من الترتيب على 
• الهجومى التمرير نقاط

 من التمرير أو الاعداد مهارة يؤدون المعدين معظم أن إلى النتيجة هذه الباحث ويرجع
 خاص(٢ )مركز أن قوله فى(٩:١٤٧) أحمد المنعم عبد حمدى ذلك ويؤكد )مركزا(
 أفضل يؤدى أن المعد منها يستطيع التى الأماكن أفضل من يعتبر لأنه أو المعد باللاعب

 الى يتحرك نجده الخلفية المنطقة فى أو الأمامية المنطقة فى المعد كان سواء هجومى تشكيل

 لمختلف أستخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن نجد لذلك الاعداد بعملية للقيام(٢ )مركز

• الهجومى التمرير أنواع

 أدائه: مراكز
(:٩) جدول نتائج توضح

 للنقاط إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر الوب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن
 التمرير لنقاط الكلى المجموع من(i٨٦) المنوية نسبته بلغت حيث ا( )مركز من

 منوية وبنسبة باليدين أعلى من التمرير التوالى على يليه(٢ )مركز من الهجومى
٠(7١٤) قدرها

 للنقاط إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر الوب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن
 نسبته بلغت حيث المركز هذا من أدائه تم الذى الوحيد النوع هو حيث )؟( مركز من

٠(٣ )مركز نقاط عدد إجمالى من(I١٠٠) المنوية



١١٠

 للنقاط إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن

 التمرير لنقاط الكلى المجموع من(I٩٣) المنوية نسبته كانت حيث ،( )مركز من
·(i. ٧) المئوية نسبته بلغت حيث باليدين أعلى التمريرمن يليه(٤ )مركز من الهجومى

 الأمامية المراكز من الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير تفوق سبب الباحث يعزو
 ويزداد بالسرعة أدائه يتميز الاحيان من كثير فى أنه قبل من ذكرنا كما النوع هذا أن الى

 للتحرك فرصه الآخر الفريق لايعطى وذلك الشبكة من اللاعب أقترب كلما النوع هذا تأثير
 مواطن يكتشف نجده أننا حيث النوع لهذا المعد أستخدام عندا وخصوصا ملعب عن للدفاع

 الأرض من مناسب إرتفاع على يكون وبذلك الوثب أثناء المنافس الفريق ملعب فى الضعف

• الخالى المكان نحو الكرة توجيه عليه السهل فمن المنافس الفريق ملعب بكشف له يسمح

 من للنقاط إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر من باليدين أسفل من التمرير إن
 حيث المركزين هذين من أدائه تم الذى للتمرير الوحيد النوع هو حيث ا( ،٩ )مركزى

• مركز كل نقاط عدد إجمالى من ل(١٠٠) منهم لكل المئوية النسبه بلغت

 بعض فى الكرة توجيه يحاولون اللاعبين معظم أن الى الباحث يرجعها قد النتيجة وهذه
 المنافسة الفرق لاعبى فنجد(٥ ،1 )مركزى الخلفية المنطقة فى الملعب أطراف الى الأوقات

 بعض وفى الملعب من الأخير الجزء فى مباشرة الآخر الملعب نحو الكرة إعادة تحاول
 القادمة الكرة هذه تمرير على لاعب من أكثر لاعتماد نظرا النقاط من الكثير يحرز الأحيان

• النتيجة هذه ومنها المناس الفريق ملعب من

 الأنواع:
(:٩) جدول من يتضح

 بيد أعلى من التمرير لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز إن
 التمرير لنقاط الكلى المجموع من(l.٥9) المئوية نسبته بلغت حيث الوثب مع واحدة

 يلية(7٢٥,٤) قدرها مئوية وبنسبة( )مركز يلية الوثب مع واحدة بيد أعلى من
٠%(١٥,٦) قدرها مئوية بنسبة(٢ )مركز

 أعلى من للتمرير لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز إن
 الكلى المجموع من%(8٣) قدرها مئوية وبنسبة نقاط( )ه نقاطه عدد بلغ حيث باليدين
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 )مركز( يلية الأول الترتيب فى(٢ )مركز جاء وبذلك باليدين أعلى من التمرير لنقاط
 (،١٧) قدرها مئوية وبنسبة واحدة( )نقطة نقاط بعدد الثانى الترتيب فى

 من يعتبر ا( )مركز أن وهى السابقة للنتيجة تأكيدا تعتبر النتيجة هذه أن الباحث ويرى
• الهجومى التمرير أنواع مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر

 أسفل من التمرير لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من°( )مركز أن
 باليدين أسفل من التمرير لنقاط الكلى المجموع من/.(٧) المنوية نسبته بلغت حيث باليدين

٠(٢٥.7) المئوية نسبته بلغت حيث ا( )مركز الاستخدام فى يليه

 أسفل من التمرير أن وهى السابقة للنتيجة تأكيدا تأتى النتيجة هذه أن الباحث يرى
٠(٥ )مركز من للنقاط إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر يعتبر باليدين

 أن: يتضح سبق ومما

 على تأثيرا الهجومى التمرير أنواع أكثر من الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن
 اسفل من التمرير يليه باليدين أعلى من التمرير يليه الحاسم الشوط فى النقاط إحراز
• باليدين

 التمرير أنواع مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن

٠(١ )مركز يليه(٩ )مركز يليه(٣ )مركز يليه ،( )مركز يليه الهجومى

 إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر من الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن
• باليدين أعلى من التمرير يليه(٢ )مركز من للنقاط

 إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر من الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن
٠(٣ )مركز من للنقاط

 إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر من الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن
• باليدين أعلى من التمرير يليه(٤ )مركز من للنقاط
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 من للنقاط إحرازا الهجومى التمرير أنواع أكثر من باليدين أسفل من التمرير أن
٠(١ ،٥ )مركزى

 بيد أعلى من التمرير لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن
٠(٣ )مركز يليه( )مركز يليه الوثب مع واحدة

 أعلى من التمرير لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن
٠(٤ )مركز يليه باليدين

 أسفل من التمرير لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٩ )مركز أن

٠(١ )مركز يليه باليدين

 على: ينص الذى الثالث التساؤل على مايجيب وهذا
 إحراز على تأثيرا الأكثر أدائه ومراكز الهجومى التمرير أنواع ماهي
 الحاسم؟ الشوط قى النقاط

 الرابع: التساؤل مناقشة
 الى:(١٦) (،١٠) الجداول من يتضح

 أن تبين حيث الاستخدام حيث من الساحق الضرب مراكز بين اختلاف هناك أن
 الضرب أنواع مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من ،( )مركز
 التى النقاط عدد وكانت(٦,٣٣٣) مقداره حسابى متوسط أعلى حقق حيث الساحق
 الكلى المجموع من(l٤٨,٥) قدرها مئوية وبنسبة نقطة(٢٤٩) خلاله من سجلت
 مقداره حسابى بمتوسط ا( )مركز يليه المختلفة المراكز من الساحق الضرب للنقاط

 التوالى على يليه%(٢٣) قدرها مئوية وبنسبة نقطة(١١٨) نقاط وبعدد(٣,٠٢٦)
 ،٠,٥٣٩ ،٩٤٩,2) منهم لكل الحسابى المتوسط بلغ (حيث٥ ،٦،١،٢ )مراكز
 قدرها منوية وبنسبة الترتيب على(٢ ،٠١١٥٠٢١٨) نقاط وبعدد(٠٥١,٠٠,٢٠٥0

(٢٢,٤،/ l٠,٤ %،١,٦ ،٤,١)من الساحق الضرب للنقاط الكلى المجموع من 
• المختلفة المراكز
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 الى: نتائجه تشير حيث(٣٩) جدول نتائج ذلك تؤكد

 لنقاط الكلى المجموع فى مساهمة الساحق الضرب مراكز أكثر من( )مركز أن
 أن نجد ذلك الى بالإضافة(7٥9,٩٨) مساهمته نسبة بلغت حيث الساحق الضرب

 فى الترتيب على مساهمة الساحق الضرب مراكز أكثر من(٢ )مركز ؟(و )مركز
/(·٨٤,٤٧) مساهمتهما نسبة بلغت حيث الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع

 على مساهمة الساحق الضرب مراكز أكثر من(٢ )مركز (،٢ )مركز (، )مركز أن
 مساهمتهم نسبة بلغت حيث الساحق الضرب لنقاط الكلى فىالمجموع التوالى

٠(٦٩٤,٦١)

 فى التوالى على مساهمة الساحق الضرب مراكز أكثر من(١ ،٢ ،٣ ،٤ )المراكز أن
0{(٩٧,٤٣) مساهمتهم نسبة بلغت حيث الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع

 التوالى على مساهمة الساحق الضرب مراكز أكثر من(٦ ،٠٣١٠٢ ،٤ )المراكز أن
/(·٩٩,٦٤) مساهمتهم نسبة بلغت حيث الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع فى

 من(٤ )مركز أن فى(٢٧) بندارى متولى محمود دراسة نتائج مع النتيجة هذه وتتفق
• الساحقة الضربات مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر

 على التأثير حيث من الأخرى المراكز باقى عن ؟( )مركز تفوق سبب الباحث ويعزو
 فى اللاعبين وبعض المعدين من كثير هناك أن إلى البحث عينة المباريات فى النقاط إحراز

 الكرة، إليه توجه مركز أفضل هو(٤ )مركز يكون الاعداد لمهارة أدائهم عند الحاسم الشوط

 غير إستقبال أو منظم غير دفاع نتيجة إضطرارى الموقف هذا يكون الأحيان بعض وفى
 الكرة هذه من وجيد قوى مكثف هجوم عمل الصعب ومن الفريق فى اللعب لصانع موجه

 المركز هذا يشغل الذى الضارب لأن( )مركز الى توجيهها الى اللاعبين فيضطر الخاطئه

 منها: أسباب لعدة وذلك أفضل فرصته تكون

 المنافس الفريق لاعبى يد إتجاه فى وبزاوية بقوة الكرة يضرب أن ا-يمكن
• الملعب خارج إلى الصد بحائط والقائمين
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• بالصد القائمين اللاعبين البينية المسافة فى الضرب-٢

• الاعداد لنوع والمناسبة المختلفة الساحق الضرب أنواع من العديد أداء إمكانية-٣
• المنافس الفريق فى الصد حانط لاعبى خلف المسقطة الكرات استخدام-٤

 هذا ويشغل ا( )مركز الملعب من الآخر النصف فى فى يقابله( )مركز أن-٥
 مما القامة قصير اللاعب هذا يكون ماقد وعادة الفريق( لعب )صانع المركز

(·٤ )مركز من للضرب الآخر للفريق كبيرة فرصة يعطى
 والفرصة والخداع بالتموية القيام يمكن بحيث الأيمن للاعب مناسب المركز هذا-٦

• الملعب فى زاوية من أكثر فى للضرب متاحة تكون أمامه

(:١٧) (،١٠) الجداول من يتضح
 من الساحق الضرب مجموع عن الأمامية المنطقة من الساحق الضرب مجموع تقوق

 الحسابى المتوسط بلغ حيث الحاسم الشوط فى النقاط إحراز فى الخلفية المنطقة
 منوية بنسبة نقطة(٤٨2) نقاط بعدد(١٢,٣٠٨) الأمامية المنطقة من الساحق للضرب

 الخلفية المنطقة من الساحق للضرب الحسابى المتوسط كان بينما/(٩٣,٩٦) قدرها
 الكلى المجموع من(l.٦,٠٤) قدرها منوية بنسبة نقطة(٣١) نقاطه وعدد(٠,٧٩)

• المنطقتين من الساحق الضرب لنقاط

 أن إلى الخلفية، المنطقة عن الأمامية المنطقة من الضرب تفوق سبب الباحث ويرجع
 حائط لإختراق كثيرة خططية تكوينات بناء خلالها من يمكن(٤ ،٣ ،٢) الأمامية المراكز

 الضرب أنواع لمختلف باستخدامها تتميز الأمامية المراكز لأن وذلك المنافس الفريق صد
 الشبكة من القريب الساحق الضرب أن الى بالإضافة السريعة الكرات وبخاصة الساحق
٠ الشبكة عن البعيد الضرب من أفضل تأثير يعطى

 ا(:٠) جدول من يتضح
 حيث النقاط إحراز على التأثير حيث من الساحق الضرب أنواع بين اختلاف هناك أن

 فى للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن تبين
 المراكز جميع من سجلها التى النقاط عدد إجمالى بلغ حيث البحث( )عينة المباريات
 الكلى المجموع من ل(٤)« قدرها منوية وبنسبة نقطة(٢٤٧) والخلفية( )الأمامية
 أنواع باقى عن تفوق وبذلك المراكز جميع من الساحق الضرب أنواع لمختلف
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 الثانى الترتيب فى ويليه الأول الترتيب وأحتل للنقاط إحرازه فى الساحق الضرب
 قدرها منوية وبنسبة نقطة(١٢٣) نقاطه عدد بلغ حيث السريع الساحق الضرب

 نقطة(9١) نقاط بعدد الثالث الترتيب فى المستقيم الساحق الضرب جاء ثم%(٢٤)
 الضرب من كلا والخامس الرابع الترتيب فى جاء ثم ا(٨) قدرها مئوية وبنسبة
 بقدم والارتقاء الجرى بعد الساحق والضرب نقطة(٤٧) نقاط بعدد بالدوران الساحق
 على ل(١ ،٩) التوالى على منوية وبنسبة نقاط( )ه نقاطه عدد بلغ حيث واحدة

• المراكز جميع من الساحق الضرب أنواع لمختلف الكلى المجموع من الترتيب

 أن يشير حيث )لا؟( بندارى متولى محمود دراسة نتائج مع النتيجة هذه وتختلف
 فى النقاط إحراز على تأثيرا الساحق الضرب أنواع أكثر من يعتبر السريع الساحق الضرب
 الشوط فى الأداء طبيعة لأن نظرا الاختلاف هذا الباحث ويعزو الطائرة الكرة مباريات

 النتيجة هذه سبب الباحث ويرجع الأخرى الأشواط عن الأحيان أغلب فى وتختلف الحاسم
 الوقت نفس وفى الأداء ناحية من الضرب أنواع أسهل من القطرى الساحق الضرب أن الى

 زاوية لاختلاف الأمامية المنطقة من وخصوصا الصد حانط تفادى من الضارب يمكن

 غالبا أن أهمهم إحتمال من أكثر هناك تساوت وإذا الصد بحائط القائم زاوية مع الضارب
 أن يمكن أنه الى بالإضافة بالصد القائم ملعب داخل وتسقط بالصد القائم يد فى الكرة تضرب

Nicolae Sotir  سوتر نيكولا اليه ماأشار مع ذلك ويتفق الملعب. خارج الكرة تخرج

 حيث من الساحق الضرب انواع لسيل من القطرى الساحق الضرب ان قوله )(فى

 الأداء: مراكز
 إلى:(١0) جدو نتائج تشير

 من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن
 الضرب يليه(٢ )مركز نقاط عدد إجمالى من(i٥٢,٢) المئوية نسبته كانت(2 )مركز
 الساحق الضرب من كل يليه/(٢3 )ه, المئوية نسبته بلغت حيث المستقيم الساحق

 النسبة بلغت حيث التوالى على واحدة بقدم والأرتقاء الجرى وبعد وبالدوران السريع
 نقاط عدد إجمالى من التوالى على/(٢,٦ ،73,٥ %،١٨,٣) منهم لكل المئوية
(·2 )مركز



-١١٦-

 )مركزة( من النقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب
 الضرب يليه ؟( )مركز نقاط عدد إجمالى من%(٦٧) المنوية نسبته بلغت حيث

 نقاط بعدد السريع الساحق الضرب يليه/(٢٣) مئوية بنسبة المستقيم الساحق
 يليه(I٣) منوية وبنسبة بالدوران الساحق الضرب يليه(I٦) منوية وبنسبة )انقطة(

 عدد إجمالى من )ا( منوية بنسبة واحدة بقدم والأرتقاء الجرى بعد الساحق الضرب
٠(٤ )مركز نقاط
 إحرازهما فى تساوى قد والمستقيم القطرى الساحق الضرب من كلا أن تبين كما

 عدد إجمالى من منهما لكل(7 ه.٠) المئوية نسبتهم بلغت حيث ه( )مركز من للنقاط
 من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من بعتبروا بذلك وهم )مركزت( نقاط

 )مركزه(·

 من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن
 يليه ا( )مركز نقاط عدد إجمالى من(I8١) المئوية نسبته بلغت حيث )مركزا(

(·١ )مركز نقاط عدد إجمالى من%(٩1) قدرها منوية بنسبة المستقيم الساحق الضرب

 الضرب أنواع باقى عن القطرى الساحق الضرب تفوق سبب الباحث يرجع وهنا
 النوع هذا أن الى الضرب مراكز أختلفت مهما النقاط إحراز فى الأخرى الساحق

 فى لأن الحاسم الشوط فى أدائه لتتناسب شيوعا الساحق الضرب انواع أكثر من يعتبر

 الساحق الضرب أنواع أداء لاعب كل ويريد الأداء فى الحساسية تزداد الشوط هذا
 يوضع الذى الموقف مع لايتناسب ضرب نوع استخدام فى المغالاة عدم مع المختلفة

 مراكز معظم من أداء لمناسبته الضرب من النوع هذا يختار يجعله وهذا اللاعب فيه

 الضرب أن وهى السابقة للنتيجة تأكيدا تعتبر النتيجة هذه أن الى بالإضافة الملعب
 عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق

• البحث

 من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من السريع الساحق الضرب أن
 يليه(٢ )مركز نقاط عدد إجمالى من(I٧٤,٦ المئوية) نسبته بلغت حيث )مركز؟(
 الساحق الضرب يليه(I٢٤,٥) المئوية نسبته بلغت حيث بالدوران الساحق الضرب
٠(٣ )مركز نقاط عدد إجمالى من%(0,٩) المئوية نسبته بلغت حيث القطرى
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 باقى عن ؟( )مركز من السريع الساحق الضرب تفوق سبب الباحث ويعزو

 سوى الضرب أنواع من يتم لم المركز هذا فى أن الى الأخرى الساحق الضرب أنواع
 بالسرعة الأنواع هذه عن السريع الضرب ويتميز والقطرى بالدوران الساحق الضرب

 لاعبى ربك على تعمل التى المركز هذا من استخدامه وطرق تعدد مع أداءه فى

 المركز هذا السريع الضرب منه يتم مركز أفضل أن الى بالإضافة المنافس الفريق
 مهما يستغلها أن للضارب يمكن التى الزوايا لتعدد نظرا الصد حانط تفادى لسهولة

 نجد ذلك الى بالإضافة٠(٧) جدول نتائج هذه ويؤكد الصد، حائط له تصدى

 بالدوران الساحق الضرب أهمية الى (يشير٦١٠٣٠)Scates سكاس

• المنافس الفريق دفاع ربك على يعمل بحيث الهجوم فى فاعلية ذو طريقة يعتبر حيث

 من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من بالدوران الساحق الضرب أن
 كل يليه(٦ )مركز نقاط عدد إجمالى من/(٧٥) المئوية نسبتة بلغت حيث )مركزا(

 إجمالى من منهم لكل)(١,٥) مئوية وبنسبة والمستقيم القطرى الساحق الضرب من
٠(٦ )مركز نقاط عدد

 المركز هذا من ساحق ضرب نوع أى يتم لم أن الى النتيجة هذه الباحث يرجع قد
 الصد حائط على السهل من النوعين وهذين والمستقيم القطرى الساحق الضرب سوى

 ما حد الى يكون المركز هذا فى وخصوصا الكرة ضرب اتجاه لأن نظرا لهم التصدى
 المنطقة فى الملعب يتوسط المركز هذا الى بالإضافة المنافس الفريق مدافعى أمام واضح
 يمكن التى الزواية من العديد أمامه يتيح خلاله من الضرب لمهارة اللاعب أداء وعند الخلفية

 ميزة من النوع هذا فى لما بالدوران الساحق الضرب مع يتناسب وهذا فيها الكرة يوجه أن
٠(٧) جدول نتائج يؤكدها النتيجة هذه أن الى بالإضافة الخداع وهى هامة

 الضرب: أنواع
 إلى:(٨) جدول نتائج تشير

 الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٣ )مركز أن
 الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع من(i٧1 )ه, المئوية نسبتة بلغت حيث السريع
 منوية بنسبة(٤ )مركز يليه%(١٧,1) المئوية نسبته بلغت حيث(٢ )مركز من السريع
٠/(٤,١1) قدرها
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 الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر(٣ )مركز أن
 الضرب لنقاط الكلى المجموع من(٦١,٧٥) المئوية بنسبتة بلغت حيث بالدوران

 بنسبة(1 )مركز يليه ل(١٧) قدرها منوية وبنسبة( )مركز يليه بالدوران الساحق
 لنقاط الكلى المجموع من%(٨,٥) مئوية بنسبه(٢ )مركز يليه(I١٢,٨) قدرها منوية

• بالدوران الساحق الضرب

 اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن هنا الباحث ويلاحظ
 النتيجة هذه سبب يرجع وقد بالدوران الساحق والضرب السريع الساحق الضرب لأداء

 الذى واللاعب الملعب ارتكاز محود هو المركز هذا أن قبل من ذكرنا كما أنه الى
 ليستطيع المنافس الفريق بملعب الزوايا من العديد أمامة خلاله من مهارة أى يؤدى
 أشكال وتعدد بالسرعة الضرب نوعى من كل تميز الى بالإضافة نحوها الكرة توجيه
 والأسلوب الأول للنوع بالنسبة أدائه أشكال وتعدد بالسرعة الخداعى والأسلوب الأداء

 بالضرب الخاصة(٧) جدول لنتائج تأكيدا تأتى النتيجة وهذه الثانى للنوع الخداعى
• والدوران السريع

 الساحق الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من ،( )مركز أن
 الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع من%(٦٣,٧) المئوية نسبتة بلغت حيث المستقيم
 مئوية بنسبة ا( )مركز يليه(I٢9,٧) قدرها مئوية بنسبة(٢ )مركز يليه المستقيم

 نسبتهم كانت حيث استخداما الأقل(٦ ،٥ )مركزى من كل يليه ثم(I٤), قدرها
(·١ )ا, منهم لكل المئوية

 تفوق حيث القطرى الضرب لأداء اللاعبين قبل من استخداما أكثر من(٤ )مركز أن
 الضرب لنقاط الكلى المجموع من/(٦٧,٦) مئوية بنسبة الأخرى المراكز باقى على

(٦،٥ ،٣ )المراكز يليه/(2٤,٣) قدرها مئوية بنسبة(٢ )مركز يليه القطرى الساحق
 الضرب لنقاط الكلى المجموع من/(0), منهم لكل المنوية النسبة بلغت حيث

 القطرى· الساحق

 لأداء اللاعبين قبل من أستخداما المراكز أكر من(4 )مركز سبب الباحث يعزو قد

 المراكز أكثر من المركز هذا أن الى القطرى الساحق والضرب المستقيم الساحق الضرب
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 يتم لكى النوعين هذين أن حيث الحاسم الشوط فى وخصوصا الاستخدام حيث من شيوعا
 مركز أى من أكثر(٤ )مركز مع يتناسب الاعداد وهذا والطويل العالى الاعداد يجب أدائهم

 يمكن أنه بالإضافة الخلفية المراكز من أكثر تكون فالقوة الشبكة من لقربه نظرا أخر
 من ليتمكن حادة بزاوية الشبكة على والهجوم الملعب خارج من الاقتراب أخذ للضارب

 من جزءا يعتبر النتيجة هذه وتحقيق المنافس الفريق لاعبى من المشكل الصد حائط تفادى
 لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٤ )مركز أن وهى السابقة النتيجة
• الساحق الضرب أنواع مختلف

 الجرى بعد الساحق الضرب لأداء اللاعبين لدى استخداما المراكز أكثر(٢ )مركز أن
 الساحق الضرب لنقاط الكلى المجموع من(7٦٠) المنوية نسبتة حيث واحدة بقدم والارتقاء

·(I ٤). قدرها مئوية بنسبة ؟( )مركز يليه واحدة بقدم والارتقاء الجرى بعد

 لأنه نظرا استخدامه نادر الضرب من النوع هذا أن الى النتيجة هذه الباحث ويرجع
 بعضها المراكز مقارنة عند ذلك مع الأخرى الساحق الضرب بأنواع بالمقارنة تأثير له ليس

 يتم قد النوع هذا لأن المراكز باقى على تفوق قد(٢ )مركز أن نجد النوع هذا لأداء لبعض
(٢ )مركز النوع هذا منه يؤدى مركز فأفضل اليمنى أو اليسرى بالقدم إما الحجل بواسطة

0 الكرة لضرب ارتقاء فى اليسرى القدم يفضلون اللاعبين معظم لأن

 أن: يتضح سبق مما
 الضرب أنواع مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز اكثر من )مركز،(

 )مركزه(· يليه(٦ )مرك يليه ا( )مركز يليه(٢ )مركز يليه(٣ )مركز يليه الساحق

 المنطقة من الضرب مجموع عن تفوق قد الأمامية المنطقة من الضرب مجموع
• الحاسم الشوط فى النقاط إحراز على التأثير حيث من الخلفية

 فى النقاط إحراز على تأثيرا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب
 يليه المستقيم الساحق الضرب يليه السريع الساحق الضرب يليه الحاسم الشوط

 واحدة· بقدم والارتقاء الجرى بعد الضرب يليه بالدوران
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 الشوط فى للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب أن
 وبالدوران، والسريع، المستقيم، الضرب التوالى على يليه ا( )مركز من الحاسم

 واحدة· بقدم والارتقاء الجرى بعد والضرب

(٣ )مركز من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من السريع الساحق الضرب

• والقطرى بالدوران، الساحق الضرب التوالى، على يليه

(٤ )مركز من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع من القطرى الساحق الضرب أن
 الجرى بعد والضرب وبالدوران، والسريع، المستقيم، الضرب التوالى، على يليه

 واحدة· بقدم والارتقاء

 وهم(٥ )مركز من للنقاط إحرازهما فى تساوى قد والمستقيم القطرى الساحق الضرب
• المركز هذا من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من يعتبروا

(1 )مركز من للنقاط إحرازا الساحق الضرب أنواع أكثر من بالدوران الساحق الضرب

• والمستقيم القطرى الضرب من كل يليه

 )مركزا( من للنقاط إحرازو الساحق الضرب أنواع أكثر من القطرى الساحق الضرب

• المستقيم الساحق الضرب يليه

 يليه السريع الضرب لأداء اللاعبين قبل من أستخداما المراكز أكثر من(٣ )مركز

٠(٤ )مركز ويليه (،٢ )مركز

 يليه المستقيم الضرب لأداء اللاعبين قبل من أستخداما المراكز أكثر من )مركز(

٠(٦،٥ )مركزى يليه ا(، )مركز ويليه (،٣ )مركز

 يليه القطرى الضرب لأداء اللاعبين قبل من أستخداما المراكز أكثر من(٤ )مركز

٠(٦ ،٥ ،٣ )مراكز ويليه (،٢ )مركز
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 يليه بالدوران الضرب لأداء اللاعبين قبل من أستخداما المراكز أكثر من(٣ )مركز

٠(٢ )مركز يليه (،1 )مركز ويليه (، )مركز

 الجر بعد الضرب لأداء اللاعبين قبل من أستخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز

٠(٤ )مركز يليه واحدة بقدم والارتقاء

 على: ينص والذى الرابع التساؤل على مايجيب وهذا
 إحراز على تأثيرا الأكثر أدانه ومراكز الساحق الضرب انواع ماهي
 الحاسم؟ الشوط فى النقاط

 الخامس: التساؤل مناقشة
 إلى:(1٨)٠(11) الجداول تشير

 النقاط إحراز على التأثير حيث من الهجومى الصد حائط أنواع بين اختلاف هناك أن
 حائط أنواع أكثر من الزوجى الصد حائط ان تبين حيث البحث عينة المباريات فى

 التى النقاط عدد كان حيث البحث عينة المباريات فى للنقاط إحرازا الهجومى الصد
 الصد حائط نقاط عدد إجمالى من/(٦٧,٩٨) قدرها منوية وبنسبة انقطة(٢١) سجلها

 أحتل قد وبذلك(٠٣٣,١) قدره حسابى متوسط أعلى حقق أنه إلى بالإضافة الهجومى
 بلغ حيث الفردى الصد حائط الثانى الترتيب فى يليه النقاط إحراز فى الأول الترتيب

 قدرها مئوية وبنسبة نقطة( ه٦) سجلها التى نقاطه وعدد(1,٤٣٦) الحسابى متوسطه
 أقل حقق حيث الثلاثى الصد حانط والأخير الثالث التريتب فى جاء ثم(٣١,٤٦)

 قدرها منوية وبنسبة وحدة( )نقطة نقاط وبعد(٠,٠٢٦) مقداره حسابى متوسط
• الهجومى الصد حائط نقاط عدد إجمالى من(1٠,٥٦)

 الى: نتائجه تشير حيث )ه؟( جدول النتيجة هذه ويؤكد
 المجموع فى مساهمة الهجومى الصد حائط أنواع أكثر من الزوجى الصد حائط أن

٠/(٦٤,٩٨) مساهمته نسبه بلغت حيث الهجومى الصد حائط لنقاط الكلى

 فى مساهمة الهجومى الصد حائط أنواع أكثر من والفردى الزوجى الصد حائط أن
٠(٩٩,٥٤/7) مساهمتهما نسبة بلغت حيث الهجومى الصد حائط لنقاط الكلى المجموع
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 (،١٩:١٢٣) فارس الرحيم عبد أحمد محمد من كلا إليه ماأشار مع النتيجة هذه وتتفق
 عبد وحمدى (،١٤:٢٠٦) واخرون فهمى وزينب(٢٧:١) بندارى متولى ومحمود

 الصد حائط يقل بينما الزوجى الصد حائط استخدام يكثر أنه على(٩:١٢٣) المنعم

Scates الية مااشار مع أيضا ويتفق الثلاثى وكذلك الفردى  سكاتس
 الزوجى الصد حائط هو الصد حائط أنواع أفضل من قوله فى(٠٣٠٠٧٩٩١)

 النتيجة هذه أيضا وتؤكد ضربة، كل فى الضارب أمام دائما لاعبين وجود منه والهدف
 الحديثة الطائرة الكرة فى الصد أشكال أحدث أن قولها فى(١٨:٦٣) بدر حسن ليلى
 والصد(I٧2) نسبته وكانت استخداما الأنواع أكثر كان حيث الزوجى الصد حائط هو

 الثالث المركز فى جاء الثلاثى والصد(I٢٤) بنسبة الثانى المركز فى يأتى الفردى
،(I ٤) نسبته وكانت استخدامه لقله والأخير

 حائط أنواع أفضل من يعتبر أنه الى الزوجى الصد حائط تفوق سبب الباحث ويعزو
 حيث الأمامية المراكز جميع من المختلفة الساحق الضرب أنواع لمجابهة الهجومى الصد

 الصد فى الاساسى اللاعب وهو الصد من النوع هذا فى فعال بدور ؟( )مركز لاعب يقوم
( )مركز الى والتحرك الزوجى الصد حانط وأداء(٢ )مركز الى التحرك يمكنه حيث
 عن الدفاع فى فرصته ذلك الى بالإضافة الملعب منتصف فى أو الزوجى الصد حائط وأداء

 الصد حائط من أكثر الملعب فى يغطيها التى المساحة لكبر نظرا أفضل تكون الملعب
 أدانه عند يحدث أن يمكن الذى الثلاثى الصد من أكثر أدائه سهولة ذلك الى بالإضافة الفردى

 من يزيد مما الثلاثة اللاعبين أيدى بين ثغرات ووجود الوثب أثناء التوقيت فى ضبط عدم
 بعضهما خلف الأيدى وضع أيضا الأخطاء ضمن ومن الموقف هذا لاستغلال المهاجم فرصة

 للشبكة. العليا الحافة فوق المغطاة المساحة من يقلل وهذا

 حائط إلىأن ذلك سبب الباحث فيرجع الثانى الترتيب الفردى الصد إحتلال عن أما
 (،٣ )مركز من النوع هذا مايحدث وكثيرا السريع للضرب إلا لايتصدى غالبا الفردى الصد
 الضربات أنواع لمختلف التصدى لصعوبة(٢ ،٤ )مركزى من الفردى الصد استخدام ويقل

 فى يكثر الزوجى الصد استخدام إن نجد لذلك المتعددة الهجومية التكوينات وكذلك الساحقة
 كرة أى أن الحاسم الشوط فى أن نجد ذلك إلى بالإضافة الفردى، الصد من المركزين هذين
 من فيقابلها(٤ أو٢ )مركز الى توجه منظم غير دفاع أو جيد غير إستقبال من للمعد تأتى



- ١٢٣

 الصد تكرار قلة نجد لذلك زوجى صد حائط مايكون وغالبا صد حائط المنافس الفريق
 الأطراف· على من الفردى

 أن إلى الباحث يرجعه قد ذلك الثالث الترتيب الثلاثى الصد حانط بإحتلال يتعلق وفيما
 عدم وهى معينة حالة فى إلا اللاعبين قبل من مايستخدم نادرا النوع هذا لأن طبيعى أمر هذا

:١ )ة واخرون فهمى زينب ذلك وتؤكد المنافس الفريق ضرب إيقاف الفريق إستطاعه
 إيقاف من الفريق تمكن عدم حالة فى إلا الثلاثى الصد حائط لايستخدم قولها فى(٢٠٨

 إلى بالإضافة لاعبين أو واحد بلاعب الصد حائط بتكوين المضاد للفريق الساحق الضرب
 يصعب مما الملعب فى كثيرة ضعف نقط يسبب فذلك النوع هذا استخدام عند أن نجد ذلك

 فهمى زينب إليه ماشارت مع ذلك ويتفق فقط لاعبين ثلاثة لوجود الملعب عن الدفاع عملية
 تغطيه منه الغرض يكون لاعب من بأكثر الصد حانط تكوين أن(٢٠٦:١٤) وآخرون

 المنافس، الفريق ملعب من الساحق الضرب لمقابلة للشبكة العليا الحافة من كبيرة مساحة
 هذا خلف )المدافعين( اللاعبين عدد قل كلما الصد عملية فى اللاعبين عدد زاد كلما وأيضا
 ه المدافع الفريق ملعب فى كثيرة ثغرات وجود فى يتسبب مما الحائط

 نتائج فتشير المختلفة الهجومى الصد حانط أنواع خلاله من يؤدى مركز لأكثر وبالنسبة
 مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من( )مركز أن الى(1١) جدول
 قدرها منوية وبنسبة نقطة(٩٥) سجلت التى النقاط عدد بلغ حيث الهجومى حائط أنواع

(٥٣.l)على تفوق وبذلك المراكز جميع داخل الهجومى الصد حائط نقاط عدد إجمالى من 
 فى جاء ثم المباريات فى الاستخدام حيث من الأول الترتيب واحتل الأخرى المراكز باقى

 قدرها منوية وبنسبة نقطة(٤٩) سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث(٣ )مركز الثانى الترتيب
 نقطة(٣٤) سجلها التى النقاط عدد بلغ حيث الثالث الترتيب فى( )مركز جاء ثم/(٢٨)

٠/(١٩) مئوية وبنسبة

 نشير حيث(١٩:١٢٣) الرحيم عبد أحمد محمد من كل مع النتيجة هذه وتختلف
 (،٤ )مركز ثم( )مركز ثم(٣ )مركز من تؤدى كانت الصد تشيكلات أكثر أن نتانجه

 من كانت الصد عمليات أكثر أن نتائجة تشير حيث(٢٧:٨2) بندارى متولى ومحمود
٠(٣ )مركز (ثم٤ )مركز (ثم٢ )مركز
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 الأخرى المراكز باقى عن الاستخدام حيث من(٢ )مركز تفوق سبب الباحث ويرجع
 حيث البحث عينة مباريات فى المنافس الفريق ملعب فى(٤ )مركز يقابل(٢ )مركز أن إلى
 كما الساحق، الضرب أنواع مختلف لأداء استخداما المراكز أكثر من( )مركز أن نجد

 الضرب أنواع مختلف منها يؤدى التى المراكز أكثر أن الى(1٧) (،١٠) جداول نتائج تشير
٠(٠٤٠٣٢ )مركز التالى: بالترتيب كانت الساحق

 الأنواع:
 الى:(١) جدول نتائج تشير

 الفردى الصد حانط لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن
 يليه الفردى، الصد حائط نقاط عدد إجمالى من(٦٠,٧) المئوية نسبته بلغت حيث

 إجمالى من'(١٦,١) منوية بنسبه ،( )مركز يليه(7٢3,2) مئوية بنسبة )مركزا(
• الفردى الصد حائط نقاط عدد

 لاعب هو المركز هذا يشغل الذى اللاعب أن الى النتيجة هذه سبب الباحث ويعزو
 أنواع أكثر من يعتبر الذى السريع للضرب بمفرده يتصدى أن يمكن الذى الاساسى الصد

 من النوع وهذا ا(0) جدول نتائج تشير كما المركز هذا من أستخداما الساحق الضرب
 من الفردى الصد حائط فيعتبر والمفاجأة بالسرعة أدائه يتميز قبل من ذكرنا كما الضرب

 زينب اليه ماأشارت مع ذلك ويتفق الضرب من النوع هذا لمجابهة الصد حائط أنواع أفضل
 لاعب كان إذا واحد بلاعب الصد حائط يستخدم قولها فى(٢٠٧:١٤) واخرون فهمى

• بلاعبين صد حائط تكوين لايمكن بحيث سريعا المهاجم الفريق

 نسبتة بلغت حيث الثلاثى الصد لحائط استخداما المراكز أكثر من ؟( )مركز أن
• الثلاثى الصد حائط نقاط عدد إجمالى من(٠٠I1) المئوية

 الصد من النوع هذا وأداء المركز هذا أستدام عند الىأن ذلك سبب الباحث يرجع قد
 مساحة يغطى الثلاثى الصد حائط أداء لأن الأمامية المراكز أفضل من يعتبر خلاله من

 نحو بتوجيه للضارب فرصة لايعطى بالتالى المركز هذا من للشبكة العليا الحافة فوق كبيرة
 ويتفق عنه الدفاع المدافعين على السهل من حيث الضعيف بالضرب سوى المنافس الفريق

 الصد بحائط يقوم بأن قولها فى(١٤:٢١٧) وآخرون فهمى زينب اليه أشارت ما مع هذا
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 هذا مميزات ومن(٢ )مركز من ذلك مايكون وغالبا الأمامى للخط المكونين لاعبين الثلاثى
 تحتلها التى المساحة مسطح لزيادة نظرا فعالة بطريقة الساحقة الضرب ضد الدفاع النوع

 اليها· الكرة توجيه الممكن الاتجاهات تغطية وكذلك اللاعبين أيدى

 المنوية نسبتة حيث الزوجى الصد لحائط استخداما المراكز أكثر من ا( )مركز أن
 نسبته بلغت حيث( )مركز يليه الزوجى الصد حائط نقاط عدد إجمالى من(٦٧,٨)

٠%(١١,٦) قدرها مئوية (بنسبة٣ )مركز يليه%(٢٠٠٦) المنوية

 أكثر من(٢ )مركز أن وهى السابقة للنتيجة تأكيدا تأتى النتيجة هذه أن الباحث يرى
• الهجومى الصد حائط أنواع مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز

 أدائه: مراكز
 الصد حائط أنواع أكثر من الزوجى الصد حائط أن )اا( الجدول من ويتضح

 يليه(٨٦) المئوية نسبتة بلغت حيث ا( )مركز من المباريات فى للنقاط إحرازا الهجومى
0/(١٤) نسبتة بلغت حيث الفردى الصد حائط

 المباريات فى للنقاط إحرازا الهجومى الصد حائط انواع أكثر الزوجى الصد حائط أن
 لحائط الكلى المجموع من(7٧3,٥) المنوية نسبتة بلغت حيث( )مركز من البحث عينة
(·7٢٦,٥) المئوية نسبتة بلغت حيث الفردى الصد حائط يليه( )مركز من الهجومى الصد

 (،٢ )مركز من النقاط إحراز فى الزوجى الصد حائط تفوق سبب الباحث ويعزو

 كل يحاول الحاسم الشوط فى أن الى الأخرى الهجومى الصد حانط أنواع عن(٤ )مركز
 لايقاف(٤ ،٢ )مركزى من وخصوصا المختلفة الهجومية التشكيلات أفضل أستخدام فريق

 الصد لاعب فيه يشترك لأنه وذلك الصد من النوع هذا أستخدام من لابد كان الهجوم، هذا
 أفضل للشبكة العليا الحافة وفوق الملعب من كبيرة مساحة يغطى ذلك الى بالإضافة الأساسى

 حيث من شيوعا الصد حائط أنواع أكثر أنه جانب الى وهذا الفردى الصد حائط من

• الأمامية المراكز جميع من الاستخدام
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 من للنقاط إحرازا الهجومى الصد حائط أنواع أكثر من الفردى الصد حائط أن
 الهجومى الصد حائط لنقاط الكلى المجموع من(i٦٩) المئوية نسبتة بلغت حيث )مركزا(

 بنسبة(٢ )مركز يليه'(٢9) قدرها منوية بنسبة الزوجى الصد حائط يليه ا( )مركز من
٠./(٢) منوية

 أكثر من(٢ )مركز أن وهى السابقة للنتيجة مكملة تأتى النتيجة هذه أن نجد هنا
• الفردى الصد حائط لأداء اللاعبين قبل من أستخداما المراكز

 أحرز (قد٣ )مركز (من٤٠٢ )مركزى لاعبى من المكون الزوجى الصد حانط أن
 النوع نقاط عدد بلغ حيث(٣ ،٢ )مركزى لاعبى من الزوجى الصد من أكثر نقاط عدد

 من الزوجى الصد لحائط الكلى المجموع من ل(٧) مئوية وبنسبة نقاط( ا0) الأول
٠(7٢٩) وبنسبة نقاط(٤) النقاط عدد بلغ حيث الثانى النوع يليه )مركز؟(

 لأداء(٣ )مركز لاعب مع يشترك( )مركز لاعب أن نتيجة سبب الباحث يرجع وقد
 فى(٢ )مركز يشغل ما وغالبا اللعب صانع جعل لابد أنه الى (،٣ )مركز من الزوجى الصد
 الكرات متابعة الى بالإضافة )الإعداد(، الأساسية بوظيفته للقيام الكامل الإستعداد وضع

• الزوجى الصد حائط خلف المسقطة

 ان: يتضح سبق ومما
 النقاط إحراز على تأثيرا الهجومى الصد حائط أنواع أكثر من الزوجى الصد حانط أن

• الثلاثى الصد حائط يليه الفردى الصد حائط يليه الحاسم الشوط فى

 حائط أنواع مختلف لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(1 )مركز أن
(·٤ )مركز يليه ؟( )مركز يليه الهجومى الصد

 الفردى الصد حانط لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن
٠(٤ )مركز يليه(٢ )مركز يليه

• الثلاثى الصد حانط لاداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٣ )مركز أن
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 الزوجى الصد حائط لاداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من(٢ )مركز أن
٠(٣ )مركز يليه( )مركز يليه

 من للنقاط احرازا الهجومى الصد حانط انواع أكثر من الزوجى الصد حائط أن
• الفردى الصد حائط يليه(٢ )مركز

 من للنقاط الهجومى.احرازا الصد حائط أنواع أكثر من الفردى الصد حانط أن
• الزوجى الصد حانط يليه )مركز؟(

 من للنقاط إحرازا الهجومى الصد حائط أنواع أكثر من الزوجى الصد حائط أن
• الفردى الصد حائط يليه )مركزة(

 من أكثر نقاط أحرازا قد(٤ ،٣ )مركزى لاعبى من المكون الزوجى الصد حائط أن
٠(٣ ،٢ )مركزى لاعب من المكون الزوجى الصد

 على: ينص الذى الخامس التساؤل على يجيب وهذا
 على تأثيرا الأكثر أدائه ومراكز الهجومي الصد حائط أنواع مامى
 الحاسم؟ الشوط فى النقاط إحراز

 السادس: التساؤل مناقشة
 الهجومية الاساسية المهارات بين معنوية دالة فروق وجود الى(٢٨) جدول نتائج تشير

 من كل النتيجة هذه ويؤكد الساحق الضرب مهارة لصالح البحث عينة المباريات فى وذلك
 النقاط إحراز فى الساحق الضرب مهارة تفوق الى تشير حين(٣٦)٠(١٣) (،٦) الجدول

 سبب الباحث ويعزو البحث، عينة الطائرة الكرة مباريات فى الأخرى المهارات باقى عن
 الفريق على يصعب التى الهجومية المهارات من الساحق الضرب مهارة أن الى التفوق هذا

 أنواعها لكثرة يرجع وهذا ملعبه عنه لدفاع وذلك المراكز من أى من أدائها توقع المنافس
 أن الحاسم الشوط فى نجد ذلك الى بالإضافة والقوة بالسرعة وتميزها تشكيلاتها وتعدد

 يزيدون يجعلهم وهذا بالشوط الفوز على المنافسة خلال من نفسى ضغط تحت يقعوا اللاعبين
 الشوط· بهذا للفوز النقاط من أكبر عدد لإحراز المهارة هذه أداء فى قوتهم من
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 المباريات فى وذلك الارسال أنواع بين دالة فروق وجود الى(٢9) جدول نتائج تشير
 تشير حيث(٣٧ ،١٤ ،٨) الجداول من كل ذلك ويؤكد التنس الارسال لصالح البحث عينة
 يرجع وقد النقاط إحراز فى الأخرى الارسال أنواع باقى عن التنس الارسال تفوق الى

 الحاسم الشوط فى الأداء طبيعة مع يتناسب النوع هذا أن الى التفوق ذلك سبب الباحث
 فى مايؤدونه كثيرا لأنه الارسال من النوع لهذا العينة أفراد معظم اتقان الى بالإضافة
 وهذا النقاط من عدد أكبر على الحصول يتم خلاله ومن المباراة فى يؤدى وبالتالى التدريب

 اليه. الكرة وصول المراد المكان نحو توجيه فى التحكم يمكن أنه جانب الى

 فى وذلك الهجومى التمرير أنواع بين دالة فروق وجود الى ا(٠) جدول نتائج وتشير
 النتيجة هذه وتؤكد الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير لصالح البحث عينة المباريات

 الوثب مع واحدة بيد أعلى من التمرير أن الى نتائجهم تشير حيث(٣٨ ،١٥ ،٩) الجداول
 وقد الأخرى الهجومى التمرير بأنواع بمقارنته النقاط إحراز فى الأول التريب على حصل
 حائط لتفادى بالخداع أدائه يتميز التمرير من النوع هذا أن الى النتيجة هذه الباحث يرجع
 المعدين وخصوصا اللاعبين من كثير لأن الحاسم الشوط فى النوع هذا ويكثر الصد

 لنقاط اللاعبين وإستغلال أدائه فى بالسرعة لتميزه الشوط هذا طوال وقت أى فى يستخدمونه
• الدفاعية التشكيلات خلال المنافس الفريق ضعف

 المنطقة من الساحق الضرب مراكز بين دالة فروق وجود الى(٣1) جدول نتائج تشير
 مراكز بين دالة فروق وجود الى(٣٢) جدول نتانج تشير (كما4 )مركز لصالح الأمامية
(٠١٠٠١٦٣٩) جداول ذلك ويؤكد ا( )مركز لصالح الخلفية المنطقة من الساحق الضرب

 لأداء اللاعبين قبل من استخداما المراكز أكثر من( )مركز (،٤ )مركز أن تبين حيث
 الى الاستخدام حيث من ؟( )مركز تفوق سبب الباحث وعزو الساحق الضرب أنواع مختلف

 ضرب نوع من أكثر لأداء استخدامها للاعبين يمكن التى الأمامية المراكز أفضل من أن
 زاوية من أكثر فى والضرب الصد حائط لتفادى فرصه الضارب أمام تكون الى بالإضافة

 هذا أن الى ذلك سبب الباحث يرجع قد الاستخدام حيث من ا( )مركز تفوق سبب وعن
 الكرة توجيه المعد على السهل من فغالبا اللعب صانع مركز من قريب بأنه يمتاز المركز

 فى صعوبة له لايمثل وذلك(٢ )مركز اللاعبين المركز مايشغل وغالبا المركز هذا الى
 أفضل من ذلك الى بالإضافة النقاط من عدد أكبر على للحصول المركز هذا من الضرب
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 النقاط من عدد أكبر تحرز كانت والتى المباريات هذه خلال تمت التى الهجومية التشكيلات
• المنافس الفريق صد حائط على لتغلب وذلك ا( )مركز من تؤدى كانت

 المنطقة من الساحق الضرب مراكز بين دالة فروق وجود(٣٣) جدول نتائج وتظهر
 الأمامية المنطقة من الضرب لصالح البحث عينة المباريات فى وذلك والخلفية الأمامية

 عن الأمامية المنطقة من الضرب تفوق الى تشير حيث(١٧ ،١٠) الجداول نتائج ذلك ويؤكد
 الهجومية التشكيلات لكثرة نظرا طبيعى أمر هذا ان ذلك سبب الباحث ويعزو الخلفية المنطقة
 حائط على التغلب سهولة ذلك الى بالإضافة الأمامية المراكز من وتنوعها الشبكة من القريبة

 المختلفة. بأنواعها الساحقة الضربات باستخدام خداعية حركات بأداء المنافس الفريق صد

 فى الهجومى الصد حائط أنواع بين دالة فروق هناك أن الى(٣٤) جدول من ويتضح
 ،١٨ ،١١) الجداول من كل ذلك ويؤكد الزوجى الصد حائط لصالح البحث عينة المباريات

 الأول التريتب إحتلاله فى الزوجى الصد لحائط الواضح التفوق خلالها من تبين (حيث٤٠

 ذلك سبب الباحث يرجع قد الأخر الهجومى الصد حائط بأنواع بمقارنته للنقاط إحرازه فى
 يتصدى بحيث للشبكة العليا الحافة فوق مساحة يغطى فإنه النوع هذا أستخدام عند أن الى

 فى الضارب أمام الصعوبة من ليزيد الأمامية المراكز من مركز أى من الساحق للضرب

 مكان فى الكرة توجيه على الضارب إجبار الى بالإضافة نقطه على وحصوله للكرة ضربة

 الضارب احساس أن جانب الى هذا ناجح هجوم عمل فى هذا يستغل أن للفريق يمكن معين

 يكون قد عكسية أثار له الشوط هذا فى وخصوصا بالصد يقومان اللاعبين من أثنان أمامه أن

 باستغلال تسمح بصورة الكرة ضربة أو الكرة ضربة فى الضارب تركيز عدم نتيجتها من
 وقوى· مكثف هجوم لعمل للكرة المنافس الفريق

 أن: سيق مما ويتضح
• البحث عينة المباريات فى الهجومية الأساسية المهارات أداء بين فروق هناك

• البحث عينة المباريات فى مهارة كل أنواع بين فروق هناك

 على: ينص الذى السادس التساؤل عن يجيب وهذا
 عينة لفرق الهجومية الأساسية المهارات أداء بين فروق توجد هل

 الحاسم؟ الشوط في البحث



- ١٣٠-

 السابع: التساؤل مناقشة
 القانونية الأخطاء لأنواع الوصفية والبيانات المئوية النسبة(١٩ ،12 الجدول) توضح

 ولذلك تكرارا الأخطاء أنواع أكثر من الخاطئ الساحق الضرب أن إلى النتائج نشير حيث
 حسابى متوسط أعلى حقق حيث للأخطاء المسجلة للنقاط إحرازا الأنواع أكثر من يعتبر

 النقاط عدد إجمالى من}(٥1,٧2) منوية وبنسبة نقطة(1٣٥) نقاط وبعدد(٣,٤٨٧) مقداره
 والتمرير الإعداد الثانى الترتيب فى يليه الأول الترتيب أحتل وبذلك للأخطاء المسجلة
 قدرها مئوية وبنسبة نقطة(٤٢) نقاطه وعدد(١,٠٧٧) الحسابى متوسطة بلغ حيث الخاطئ

 الحسابى متوسطه بلغ حيث الخاطئ الصد حائط الثالث الترتيب فى يليه%(١٦,٠٩)
 الرابع الترتيب فى جاء ثم(7٦٣,٨٠) منوية وبنسبة نقطة(٣٦) نقاطة وعدد(٠,٩٢٣)

 المنتصف خط وإجتياز الدوران وخطاً الخاطئ )الارسال من كل والسابع والسادس والخامس
(٠٠,٨٤٦٠٠٠١٨٠٠٠,١٥٤٠,٠٥١) منهم كلا متوسط بلغ حيث التوالى على والإنذار(

 ،٦٢,٦٨ %،١٢,٦٤) قدرها منوية وبنسبة الترتيب (على٠٣٣٠٧٠٦٢) نقاط وبعدد
• التوالى على للأخطاء المسجلة النقاط عدد إجمالى من'(٠,٧٧ ،7٢,٣٠

 الى: نتائجه تشير حيث(٤ )ا جدول النتيجة هذه يؤكد
 للنقاط الكلى المجموع فى مساهمة الأخطاء أنواع أكثر من الخاطئ الساحق الضرب أن

0/.(٥٦,١١) مساهمته نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة

 الأخطاء أنواع أكثر من الخاطئ )التمرير( والاعداد الخاطئ الساحق الضرب أن
 مساهمتهم نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة للنقاط الكلى المجموع فى مساهمة

٠(7٧٩,٥٤)

 أنواع أكثر هم الصد وحائط الخاطئ )التمرير( والاعداد الخاطئ الساحق الضرب أن
 نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة للنقاط الكلى المجموع فى مساهمة الأخطاء

0./(٩٩,٨7) مساهمتهم

 الخاطئ الصد وحائط الخاطئ )التمرير( والاعداد الخاطئ الساحق الضرب أن

 المسجلة للنقاط الكلى المجموع فى مساهمة الأخطاء انواع أكثر هم الخاطئ والارسال
0/(٩٦,١٤) مساهمتهم نسبة بلغت حيث للأخطاء



١٣١

 الخاطئ الصد وحائط الخاطئ )التمرير( والاعداد الخاطئ الساحق الضرب أن
 المجموع فى مساهمة الأخطاء انواع أكثر هم المنتصف خط واجتياز الخاطئ والارسال

٠/(٩٧,٦٧) مساهمتهم نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة للنقاط الكلى

 الخاطئ الصد وحائط الخاطئ )التمرير( والاعداد الخاطئ الساحق الضرب أن
 الأخطاء انواع أكثر هم الدوران وخطاً المنتصف خط واجتياز الخاطئ والارسال
 مساهمتهم نسبة بلغت حيث للأخطاء المسجلة للنقاط الكلى المجموع فى مساهمة

٠(7٩٩,٣٢)

 الخاطئ الصد وحائط الخاطئ )التمرير( والاعداد الخاطئ الساحق الضرب أن
 المساهمة الأخطاء أنواع هم الدوران وخطاً المنتصف خط واجتياز الخاطئ والارسال

 مساهمتهم نسبة بلغت حيث الترتيب على للأخطاء المسجلة للنقاط الكلى المجموع فى
٠(١٠٠)

 أن إلى الأخرى الأخطاء أنواع باقى عن الخاطئ الضرب تفوق سبب الباحث ويعزو
 أن يمكن حيث المختلفة بأنواعها استخداما المهارات أكثر من قبل من ذكرنا كما المهارة هذه

 أو صحيحة نقاط على للحصول سواء التأثير من عالية وبنسبة المراكز جميع من تؤدى
• للأخطاء المسجلة النقاط

 للنقاط إحرازا القانونية الأخطاء أنواع أكثر من الخاطئ الضرب أن يتضح سبق ومما
• الحاسم الشوط فى

 على: ينص الذى السابع التساؤل على مايجيب وهذا
 الحاسم؟ الشوط فى للنقاط إحرازا الأكثر القانونية الأخطاء ماهى

 الثامن: التساؤل مناقشة
 عينة المباريات فى الأخطاء أنواع بين دالة فروق وجود الى(٣٥) جدول نتائج تشير

 تشير (حيث٤١ ،٠١٢١٩ الجداول) النتيجة هذه ويؤكد الخاطئ الضرب لصالح البحث
 ذلك سبب الباحث ويعزو للأخطاء المسجلة للنقاط إحرازه فى الخاطئ الضرب لتفوق نتائجهم



- ١٣٣

 من أكثر من له لما النقاط إحراز على وتأثيرا أستخداما الأكثر المهارات من الضرب أن الى
 لذلك الأخرى المهارات أنواع بباقى بمقارنته الأداء حيث من والقوة بالسرعة وتميزه نوع
 للنقاط· إحرازا الأخطاء أكثر نجده

 عينة المباريات فى القانونية الأخطاء أداء بين فروق هناك أن لنا يتضح سبق ومما
 على: ينص الذى الثامن التساؤل عن مايجيب وهذا البحث

 الشوط في البحث عبية لفرق القانونية الأخطاء ببن فروق توجد هل
 الحاسم؟

 دلالة ذات فروق وجود عدم إلى(٠٢٠٠٢١٠٢٢٠٢٤٢٦٠٢٥) الجداول نتائج تشير
 المختلفة بأنواعها المهارات لاداء بالنسبة وذلك المحلية والمباريات الدولية المباريات بين

 الصد حائط والخلفية، الأمامية المنطقة من الساحق الضرب الهجومى، التمرير )الارسال،
 الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق عدم إلى(٢٧) )جدول نتانج تشير كما الهجومى(.
 )الأعداد( التمرير الخاطئ، )الارسال الأخطاء أنواع لتكرار بالنسبة وذلك المحلية والمباريات

 الإنذار(· المنتصف، خط إجتياز الدوران، خطاً الخاطئ، الضرب الخاطئ، الصد الخاطئ،
 والمحلية الدولية المباريات بين دلالة ذات فروق وجود الى(٢٣) جدول نتائج تشير بينما

 المنطقة من للضرب الكلى والمجموع )مركز؟( من الضرب من لكل بالنسبة وذلك
. الأمامية

 بمعدلات يتدربون العينة هذه أفراد غالبا أن الى فروق وجود عدم سبب الباحث ويعزو
 جميع يؤدى أن اللاعب من لابد لأنه طبيعى أمر وهذا المهارات هذه على ثابته شبة

 الجواد عبد حسن عن نقلا بندارى محمود يشير حيث الكفاءة من جيد بمستوى المهارات
 التالية المهارات أفراده جميع يتقن الذى للفريق يكون الفوز دعائم أولى أن الى(٢٧:٨٨)

 الصد(· وحائط الساحق والضرب والاعداد )التمرير


