
 الرابع الفصل

 وتفسيرها النتائج عرض

 النتائج -عرض

 النتائج تفسير-



-٥٩-

 البحث نتائج عرض

 الرقم ووضع البحث عبارات جميع بترقيم الباحثه قامت محور كل يحويها التى العبارات لطول نظراً

 كل عبارات يوضح(٣) رقم التاليى والجدول ، النتائج بجداول العبار، مكان محور كل فى عبار، على الدال

 وأرقامها الفراغ أنشطة ممارسة ومعوقات دوافع وكذا عبار، كل ورقم مجال

 الأنشط عارسة ومعوقات وددالع الاستبيان محار عبارات:(٣) جدول

 متها بكل الخاصه والأرقام الترويحيه

 العبارة رقم

١
٢
٣
٤
٥

٢
٧

١
٢
٣
٤
٥

٦
٧
٨
٩

١٠
١١
١٢

 العبارة

· الاجتماعى النشاط
. المفلات

. الرحلات
. والعشاء( الغذاء) الغذاء دعوات فى المشاركه
. التزل اعمال فى الساعده
. الاصدقاء مصاحبه

. الكتاب معرض مثل المعارض زيار،
. والشطرنج الطاوله مثل المائد، العاب

 الثقافى النشاط: ثانيا
 القراء
. والزجل الشعر جماعه

· المسرحى التأليف

. القصص كتابه
 الحائط. مجلات عمل

. المراسله
. الخطابه

 الراديو. الى الاستماع
. التليفزيون مشاهده

. القصيرة التمثيليات تأليف
. فيلم(- مسرح) النقد

. الاغانى تأليف
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}٣) جدول تابع

 العبارة

· الرياضى النشاط: ثالثا
. القدم كر،

. السله كره

. اليد كره

. الطائره كره

. هوكى

. طويله مسافات جرى

. تصيره مسافات جرى

. الحواجز تعديه

. الرمح رمى

. ابجله دفع

. طويل وثب

. ثلاثى وثب

. عالى وثب

. القنزبالزانه

 القرص رمى

. الموانع اجتياز

. السباحه

. الغطس

. السمك صيد

. التجديف

 اماء. على الانزلاق

. المائى الباليه
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(٣) جدول تابع

 العبارة

. الطاوله تنس

· الأرضى التنس

. اللاكمه

. المصارعه

. ثقال الا رفع

. الشيش سلاح

. بلياردو

. كاراتيه

. جودو

. الدراجات ركوب

. الطائره الريشه

. السهم

 الرقص.

. التمرينات

 الجمباز.

 الفنى النشاط رابعا
 ن

. التصوير

. الخياطه

. الأزياء تصميم

. والتلوين الرسم

. الزجاج على الطبع

· العربى الخط

. الكرتون اشغال



 العبارة رقم
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(٣) جدو تابع

 العبارة

. نحت

. القش اشغال

. التمثيل

. والاضامة الديكور

. الغناء

. الموسيقى

. الملابس اعداد

. الموسيقية الالات على العزف

. الكورال

. الاوبرا

. الموسيقية المقطوعات تأليف

. للاسطوانات الاستماع

. العرائس تصميم

. التطريز

. الزهور تنسيق
٣ الا لاما?& م ا ا٥

. ومرشدات كشفيه معسكرات

. الكشفيه الرحلات

. المتاحف زيار

. الحدائق ارتياد

. والاليفه والحيوانات الطيور رعايه

. الصيد

 السمر. حفلات

. الخلاء فى الطهى



 العبارة رقم
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(٣) جدول تابع

 العبارة

 اإبمع هوايات: سادسا
. الصور جمع

. العلميه الكتب جمع

. العملات جمع

. اليدليات جمع

. الفنيه اللوحات جمع

. الاثار جمع

. القصص جمع

. المجلات جمع

. الطوابع جمع

 الممارسه دوافع مفتاح
»

 التسليه

. ومفيد مشمر فراغ وقت لتمضيه

. السعاد لمنحى

. الخلقيه الفرائد من الكثير لاكتساب

. الصحيه الفوائد من الكثير لاكتساب

. البدنيه الفوائد من الكثير لاكتساب

. متزته بصوره الشخصيه نمر فى لتنميه

. ورغباتى ميولى لاشباع

. والقلق التوتر على للقضاء

. بالاسترخاء للشعور

. الآخرين تجاه واخوه والفه صداقات لاكتساب

. الجمالى التذوق لتنميه

. العقليه قدراتى لتنميه
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(٣) جدر تابع

 العبارة رقم إ العبارة

١٤ المنافسه. دوافع لاشباع

 ام, متفتح. بذهن الحياه على اقبل حتى والحيوية النشاط لتجديد

١١٦ -فنيه(. اجتماعيه- الثقايه) المجالات مختلف فى ومعلومات معارف لاكتساب

 ا ا معهم. والنانسه والأفكار الآراء وتبادل بالآخرين الاتصال فى الرغبه لاشباع

١٨ الزائده. الطاقه من للتخلص

' ا والهماك. والتذوق والشاعر الاحاسيس عن للتعبير

٢.• البطوله وحب الشهره

• الممارسه معوقات عبارات مفتاح
' ا انشطه. لاى ابنائها لمارسه الاسره تشجيع عدم

٢ المشاركه. من تمنع الاسره تقاليد

١٣ الانشطه. فى بالمشاركه لاتسمح للاسره المادية الحاله

١٤ الترويحيه. الانشطه ممارسه على للطلبه الكليه أداره تشجيع عدم

 ه١ الترويحيه. الاتشطه مزاوله من تمنعنى الكثفه الدراسيه المقررات

١٦ نشاط. اى فى المشاركه الى اميل لا

١٧ سليما. اجتماعيا موا الشخصيه نمر على تساعد الترويحيه الانشطه ممارسه ان اعتقد لا

١٨ الترويحيه. الانشطه من نوع اى عارسه من تمكننى مهاره لدى ليس

١٩ بالجامعه. التحاقى قبل المدارس فى الترويحيه للانشطه المسبقه ممارستى عدم

١١٠ سواء. حد على بالجنسين لاتهتم الانشطه برامج

٠١١١ بى الملائم الترويحى النشاط الى ليوجهنى اليه الجأ من اجد لا

١١٢ أحيه. الذى النشاط عارسه من تقنعنى بالجامعه الامكانات قله

١٣] بالجامعه. الرويحيه والخدمات بالبرامج معرفتى عدم

٠١١٤ الترويحى بالنشاط ا-لجامعه اهتمام عدم

١١٥ الترويحيه. الانشطه فى بالمتفوقين تهتم ولا فقط دراسيا بالمتفوقين تهتم الجامعه اداره



 العبارة رقم
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(٣) جدول تابع

 العبارة

. الترويحيه الاتشطه مزاوله من بدلا الفراغ وقت فى المال كسب على أعمل

. الانشطه لمارسه فراغ وقت لدى ليس

. كافى غير الترويحيه الانشطه لممارسه المخصص الوقت

. الدراسيه المقررات فى الطلويه والتقارير البحوث كثر،

. الاختلاط

. الجامعه داخل الترويحيه للانشطه الثقيف انعدام

. الدراسى اليوم محاضرات بي النشاط ساعات وضع

. الدوام بعد الواصلات صعويه

. المختلفة للنشاطات واحد يوم فى ساعتين تحديد

. المختلفة النشاطات فى الطلبه مع التدريس هيئه اعضاء اشتراك عدم

. الصباحيه الفتر، فى الدراسى الحدول تكدس
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 الوجه على جاء البحرين جامعه لطلاب الوقت ميزانيه متوسط ان(٤) رقم السابق الجدول من يتضح

: التالى

(1 ر٧٩) قدرة بانحراف(٣١٧٠) الدراسه لوقت متوسط اعلى بلغ: الدراسة لرقت ­بالنسيه

(٦ ر٣٩) بلغ حيث التربيه كليه لطلاب للدراسه متوسط اقل كان بينما ، الهندسه لكلية وذلك

 جميع فى الطلبه من اكبر كان للطالبات الدراسه وقت متوسط وان ،(2 ر٧٥) قدرة بانحراف

 للطالبات كان حيث الهندسه كليه فى والطلبه للطالبات الدراسه وقت متوسط وتقارب الكليات

.(٧ ر٣١١ وللطلبة(٧ ر٣٢١

 كليه ثم الآداب كليه يليها الهندسه كليه بعد العلوم كلية ترتيب جاء فقد الكليات لباقى بالنسبه اما

. الاعمال ادارة

 الاعمال ، المشاوير ، الملابس )تبديل: تشل والتى الفرديه الواجبات لرقت -بالنسيه

 وكان را(1٦) تدرة بانحراف(3 ر1) بلغ متوسط اعلى أن وجد فقد( نهارا النوم ، المنزليه

 كليه لطلاب را(٣.١ قدرة بانحراف(2 ر٩2) متوسط اقل بلغ بينما ، الاداب كليه لطلاب

 الهندسه.

 التربية. كليه الاعمال ادارة كليه ثم الآداب كليه بعد العلوم كليه جاءت فقد الكليات لباتى وبالنسبه

 لطلاب وذلك(2 .ر٣) قدرة بانحراف(٣ ر٦٢) متوسط اعلى بلغ: الاستذكار لوقت ­بالنسيه

 الاداب. كليه طلاب لصالح(١ ر٢٣) قدرة بانحراف(٢ ر٨٣) متوسط اقل بلغ بينما ، الهندسه كليه

 كليه ثم الاعمال ادارة كليه ثم الهندسه كليه بعد العلوم كليه جاءت فقد الكليات لباقى ويالنسبه

 التربية.
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 وذلك(1 ر٢١) تدرة بانحراف(٧ ر٨) النوم لوقت متوسط اعلى بلغ: النوم لوقت ­بالنسبه

. العلوم كليه طلاب لصالح ارا(٤) قدرة بانحراف ر(1٧) متوسط اقل بلغ بينما ، الآداب لكيه

 كليه ثم الاعمال ادارة كليه ثم الاداب كليه بعد الهندسه كليه جاءت فتد الكليات لباقى ويالنسبه

. التربيه

 لصالح )اهرا( تدر، بانحراف(٣ ر٢٣) بلغ متوسط أعلى ان وجد: الفراغ لوقت بالنبه-

. الهندسه كليه طلاب لصالح(1 ر٦٣) تدرة بانحراف(2 ر٤٧) متوسط واقل التربيه كليه طلاب

 كليه ثم الاعمال ادارة كليه ثم التربيه كليه بعد العلوم كليه جاءت فقد الكليات لباقى وبالنسبه

 الاداب.

 معيارى بانحراف(٧ )ه.ر الدراسه لوقت الحسابى المتوسط بلغ نقد: ككل للعينه ­وبالثسهه

 قدرة معيارى بانحراف(3 ار٨) تستغرق الفرديه الواجبات ان حين فى ،(٢ ر.٤) قدرة

 النوم وقت وبلغ ، را(٥)« معيارى بانحراف ر(٢٢) زمنه فبلغ الاستذكار اما (،1 ر٢٩)

 مايعادل اى ساعه ر؟(٧٥) الفراغ وقت بلغ حيث فى ، ارا(٩) معيارى بانحراف(٧ ر٤٦)

 لأيام بالنسبه هذا ونصف ساعه مايعادل أى فرا(). قدرة معيارى بانحراف دقيقه٤٥ و ساعتين

(7 ر٠٥) ومتوسطه الاستذكار فى الطلاب يستغرقه الذى الوقت الوقت لهذا أضننا ما فإذا الدراسه

 سيكون الصيفيه الاجازه فى الطلاب عند الفراغ وقت متوسط أن سنجد ساعات سبع حوالى أى

 أنشطه فى الطلاب يستغله ، حيث به لايستهان وقت وهذا. (دقيقه٤٥) ، ساعات تسع حوالى

 الشباب إنعراف إلى يؤدى قد أو صالحين كمواطنين وإعداده الشباب تربية فى تساعد إيجابيه

. وخيمه عواقب من ذلك على ومايترتب
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 فى المحث لعينه المثويه والنسيه والطالبات الطليه من الممارسين عدد )ه( جدول

 المختلفه النشاط أوجة

 أمارسها لا متوسطة بدرجة امارسها كبيرة بدرجة أمارسها أوجه

 مجموع طالبات طله مجموع طالبات طلبه مجموع طالبات طلبه
 النشاط

% علد7 علد٧ علد7 على.٧ علد.% عمد7 علد7 عدن عدد

 الإجتماعى النشاط

٣ ر.١٣١١٤٢٠ ر١٧٤٩٠ ر٦٥٢ ه8 ر٣٤٢١٩١ ر٢٣١٢٩٢ ر11٩٠٩ ر7٤4 ار٢٣ ارة١٢١

1٩١٢٥3٣,٢ ر١٣٧٣4 ر٥٢ "و3٧١٩٦٥٢ ر٢4١٠٢١ ر١4٩٤٩ ر٦٥٩9 ر8٢٩٩ ر٢٣٠٠

٣ هر.١٧١١٩ ر1٣٦٥٣ ر٢٣1٠٨283١٩٧0٢,٣٥١٥ ر١٨٩٦ ر%٦٤٠ ر9٢٨4 ر٣٣٩٦

٣ ٨ره١٣١٣ ر٢٢٥١٥ ر٣٨٤٣ هر٢١٦٥ اره٩٥ ا8 ر٢٧,1 ر.14٧٧4 ر٥٥٦ فره٤٢٢

١٣ ر8٤٩٠٠ ر٣٢4 لأر،٢٤٩١٧#٢0١٧٤ ر٢١٩٥٢ ر٧٠ و4٠ ر1٩١٥٤٩ ر21٧٤٦ ر4٨٠٢

#٢81٩٤ ر٢٢١٠٩٩ ر1٧٨81 ر٧ ره١٢١٩0 ر٨٧&٩ ٣ هر.19١٩٦ ر١٧٣٤ عرا٤٣ د٥١ ٥،

٤4٢٩.7٦,٩ -ر٣٢١٦٩ ر١٢٤٩ ا8 ر٦٨٠ ر#١٣.٠ ار.٣٨ ره1١٩0 ر٣ و٣ ر٢١٤٢

 النشا±العقانى

1٦ ر٩١٢ بره٢٢ عر.ا٣٩ غراه٢٢١٢١٣٢,١٢٠٥ ر٢٩٨٤٣ عر١١١ را4 ه٨ ا4 ار١٥٣

٦٤#٣1٥٣ ر.٩٨٠٢١٢١١٦ ر11٣٥٣ ر3٤9 ر٣٢٨ ر١٣٥ ه ر&٢١٤0 ٧١ عر٥٢٢٩·

٩٧ ر٥٢٣٦٧٤ ر٤١٩٧٣ اره١١٧٠ ر٩٦ فر·٣ فر·٣ ارا٤ ر·١٣ ر.٣٣

٨8 ر٤٣٣٤٦ ر٢١٧٤٢ ر١١٦٠٤ عر.٢٩ ارا٢٣ ارا١٦ ارا٤ ارا٤ سنر سفر٤

٣٩١٤4K ر٣١٣٥,٢r لم1٣ ٨ر٥٢ اره٣٩ ر؟١١٠٧ ر٣ ه1 ر٣ ه٥  -د٧٤+٣٨٢٧٩ ر٢#

7٥ ر٣٤٢٤٦٣ ر٣١١٢٨٠ ر٢٧١١٨٣ ر1١٠٢١ اره1188 ر٧٤٤٧ ر4٢٩٧ ر3١٥٠ ر٩١٤٧

١٤k ا عر.4٣٩ ر١٧0 فره٣٢٢ ر١٥٧ را٢٩1 ار٧٨ $٣٨,٧١٧٨i8 رة٧٣٢٤9 ر٢

١9 ر١٧٢1 ار.٣٨ ر·٣٥٠ ه٣ ر٢8٢٠٢ ر٢١٠٦1 فره٢٧٩٦ ر1١٠٣٣ اره1٢٥٧ ر٨٤٩٢

١٥#١٨٩ لا٥ ر٢٤٩٧ ر٣٦٩٢4 ر١9١٣٧٣ ر١7٧٥٩ ر٩٦٢4 1٣ ر٧٥١٥ ر٢٩ هره٢٢ د·

٩٥ ر٣٥٩٢• ولا٤٤١٩٢٩ ر31٦٧٣ ر١٤٧ را٩٦ ارا٨ ارا٤ فر·٣ ر·١٠١٣

#11١٥٢ ر٧٤٥٩ ر٢٨4 لأرث3١٧ ر1١٢٢ ر١4٣ ر١١٧٩ ,٤ ٣ ٨٤ ر١٦٨٦٤٤٣٢.9 ط·  ،٥ا

8٩ عر0٧٣٣٧ ٨ز١٨٠ ء1 ر٦٠١٤٧٧ ر٣٢٩9 ر٣١٢٢ ر٣١٤٧ ر٢١٤ ار1٩ ر١٢٥٣

 الرياضي النشاط

+٧٣ ر٣٢٧٦٢ ر19٢٠١٣ ر١٧٥6 ر٦٣ سر سقر1٦ ر١٦٣٧ ار.٣٨ سقر حر1 ار.9٣٨

377 ٨ر٥١،٤٢٥٢#٢١٥٦ اره١٠٤٢٧,٦٩٩ ا عر.٣ و١9 ر٥٢ ارة٢١ ارا6٩ ر٢١٥٠

٣٤١٦٣٤٣,٢٢٩٣٧٧,٧ ر١٧١٣٠٥ ٨ر٦٧ ر«9٣٢0 ر٣٥٣ هرة١٧ ارا٢٩ ر٣١١٩

٤ و٢٩١٥٤ ر٢٢١١٠٢ ٣ر9٨4 هر١2٣٧ ر٧٤٤ ر٢٢٩٧ ر١٠٦ رة٤١٩٠ ٢٦٤3٧ م·  -ر·

0٣٢٧٥3٧٢,٩ ر٢٠١٣ ن١٧٤٩٢ فر·٢ سطر سفر رة٢٣ سفر صقر سفر صنر صقر سفر٥

٨٣ ٨ر٤٣١٦ ره11١٤43٣٨,٢17٢٦ ر1٤4 ار٢٣ ر·4٢١1 ر١٧ ارا٢٩ ر٩١١٩



٧٠-

 )ه( جدول تابع

 أمارسها لا متوسطة بدرجة أمارسها كبيرة بدرجة أمارسها أوجه

 مجموع طالبات طلبه مجموع طالبات طلبه مجموع طالبات طليه
 النشاط

7 على7 عدد7 علد% عذل7 علي7 علد7 علد7 عذ7 عمد

٢٧٥٧٢,٩ ر٣١٦٠٤r٤ ر.١9١١٥4 هر٦٩٧ ر1٢٥٦ ارا٩٢ ر4٣٥٣ ار١٦ ر·٢١٩0

 ف٣٥٨3٩٥ د٤٣9٩٣3٩٢ ٨ر9٦٥ رة١٩٠ ر؟٨١ ارا١١ سفر سنر سقر سفر سقر ستر٨

4٥# فر٥٢٣١ فر3٤٣١٩٨ ر3١٦٣٢ ر١٤٧ فر.٢٣ ر١١٩ ر.٢ سخر سفر لأر·٢ و

 د0٢٣٦٤٩٩٩ ر٤9٩٧٣ ٣ر٢١٦٧ ر١96 ارا١٤ ور٧ ر·٢4 سفر سنر ر·١٠٢

#١١٤ ر.7٤١ ار4٢٣ الر1١٨ ر٧٩ فر·٣ ارا١٩٤ ،٤ ٩ ٣٢٩٨٧٣» ل و#١٧٥٤ ر·
٩6 ر٣٥٥٢ ه1 فر٤٢١٩٤ ٧ر4١٦٩ لر١٨ را249 ر١١٩ ارا ا سخر سقر ارا١٢٤

'٤ و8٣٤٧٢ ر٤٣١٨٣٥ فر7١٦٤ ار٢٣ ارث١٥ ار؟٨ را٧9 ر·٣ ارا ا١٣

٩٧ ر٣٦٩٩ ه٤6٢٠١٣,٣ ر1١٦٨٦ ر٥٣ سنر سر١ ر٣ م فر.٣ سنر سنر فر.١4٣

٩ رم٣٥٩٢ "ر و#٤٣١٩٦٢ ر١٦٣٢ ارا1١٦ ر٣ م2 ر١١9 فر٢ صقر سفر لأر·١٥٢

٥٥ ١٧٠،١ ارا ن سفر ستر ارا٤ هر·٢ سنر صنر در·١٩٢ »٩٨ ر٥٣٢٧9٤ ر٢٠9٣ ى

٤٩ ر28١٨٨٩ ر2١٠٨٧ ارا٣9٨٠ ٨ر١9١٥٠ ر19٧9 ر١٧٤٩ ر.4٣٩4 مر١٨ ره١٧٢١٦

٨ اره٣٦١٨٦349,٣٣٣٣ ر11١٣٩١ ر٣٤٥9 ر8١٤٧ ار2٣9 ر١٠٣ ار·١ ر؟١8٩٤

٣٥ و٣١١٨٩ ر٠%١١ اره م٣٩ ر1٣١٢٢ ر٣٤٧ ر١٢2 سنر سنر٣ ر١٩١٢٢  د٣٠٩٨١,٢ د·

 و٩ ر٣٩٥ ه#١٦٤٣,٥٣٠١٣,٣ ارا٩ سفر سفر ار"٩ ر·٣ سنر سفر هر.٢.٣

 ار٩A#٥٣٢٧٠ ر4٢٠١٣±# ر١١٦٩ ر٩1 سفر سفر١ ر٩٦ ر·١٣ سفر سفر ر·٢١١٣

»٩٩ ر٣٧٥١ ه٢ هر١٧٦٤٧١٩٩ "ر·١ ر١٣ ستر سقر ر·١٣ ر·١٣ سنر سنر٢٢

٣٣٢٠٢٣٦ ر٢١٢٥٢ عر.14١٢٧٣٣,٧٧٧ ر18٥٩ ر١27٨٠ ر4٤٨٧ در٨١٧ ر2 م٢٣١

3٨ ر٣٠٩٢ ر٣٤١٧٥4 ر١6١٣١ ر4٥٦٩ ر9٢١ ٣ر4٣٥ -ر1١٥ ر٢٣ ر٢٤١٠٧

٩٩ ر0٣٢٩٣٣ ر٢٠١٣ 'ن٣١٦٣٣٤٣ ر١٢٢ سقر سقر٣ ر١٢٣ لأر·٢ سفر ستر لأر·٢٥٢

٩٧,١$٣٦٦+٥٣ ر٢٠١٣ ٨ر١٦٥ ارا٧ صقر سفر را٧ ارا ا سنر سفر ارا٢٩٤

±+3٣ و١٤٧ اره٢١ سقر سر ارة٢٢١ ار٨ سفر سفر٢ ار٢٧٨  و+٢ ٣ر0٣٣L٨ ر٢٠١٣ د

#٥ و ١٧٤،٤ لأر·٢ سنر سخر فر·٢ ر.٣ ستر ستر هر.٢٨٣ ٩٨ ر0٣٣٧٢٣ ر٢٠١٣ لى

٨٣ ر٣١٥٦ و#١ ٣٢١٩٣،٢ عر12١٢٢ فر٢٣ ار٨ ا هر.٣ و رث١٥٠ سنر سفر6 ر٢٩١٥٠

٩٤ ر٣٤٥٢ ه٢.٠٣٣١ د4١٥4٣٥١١ هر١٨ ر·١٣ أرا١٧ ارا٤ سفر سفر ارا٣٠٤

+٩7 ر٢٠١30٣٣٦٣٣ "د٢١٩٢3٣ ر١١9 سر سقر٢ ر١1٩ فر·٣ سفر سفر فر.٣١٣
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 )ه( جدول تابع

 أمارسها لا متوسطة بدرجة أمارسها كبيرة بدرجة أمارسها أوجه

 مجموع طالبات طلبه مجموع طالبات طلبه مجموع طالبات طلبه
 النشاط

7 عدد7 علد عذد% على ن علد.7 عدد7 عدل7 عدد7 عدد
٧٣ ر٢٧٨٧ هر±٢8١٦٩ ر١9١٠٩٩ عر7٧٣ ار١٣٢٣ ر1٥٠٣ ر2٢٩٩ ر4٩4 ر٣٣١٧

٧٩ ر٢٩٩٣ -ى٣٢١٧٧٣٤٧ عر١7١٢٢ ر٦١٢ ر·١٢.٣ ر.4٤١9 ر١٧0 ارا3٤ ر٣٣١٣٥

٣٤٩٩٢,٦ د٢٠٠٣٥٣١ ه٣٩#4 م,7١٤٩ ار٢٣ لأر.٢ اره٢١ ارا٩ سفر سقر١ ر٣٤٩2

١٨+٣3١٣٣7,٣٣٠٢ هر١4١٦٥ ر9 م12٥ ر٤٦2 عر؟٩ ر·4٢٠٣ مر١٨ «ر·٣٥٢ ·»

7# عر٢١٧٥ ره٢1٩٥٢ ر8٠٣#+٣٨ فر١9١٤4 ر1٩٧٣4 ر٧٢1 ارة8٥٧ فر٦٣٣ ر٣٢٤٤ و

8٤ ر١٧٠٣٤٥١٣٢٠٩+٣٩ ٨ر١٢١٥٠ ر7٤٦٢ ر٢٩٩ اره.٢٢ ر1١١٩ ر4٣ را٣٧٩٦

 الننى النشاط

٩ و٣٢٢٢٩ ر٢٧١٢٤9 ر٢9١٠٢١ عر١4١١١ ر18٨4 ارة ن١0٣ ر٤٠٦ ره١٩0 اره١٢١  م·

٧٦ ر٤٣١٢٥٣٣,٣٢٩٠٩ ٨ر١9١٦٥ ر19٧٤٦ ر2٦٤٠ ر٣١٠٧ ور٣١٣ ر١٢٢ ر·٢١٣

٧٧ ر٣١٢٩٢٥ ر٤0١١٩٦ ر1١٧٣٩ ارة16٥٧ ر٥4٣ هر3٣ ار9٢٨ ر٢٨4 سقر سر٣

 ه0 ار24٢٠٦ ر٣٩٣4 ر.٣٤١١٣ ر٢١٢٨٠ لار.١٣٣٨ ر٣ و11٠ ر3٤٣4 ر٣٣٠0 ر٤١٣٥

٩ مر.٣٤١#٤9 ر٤١٠١١٨٦٣#1١٤٥ ر٢٤4 اره٣١٠ ر3١٤٧ ر١١٢٣ ر4٣ ارا4٧

٣٤#٣٢١٥٢ ر١3١٢٤٩ ر٧٦٤٠ ر9٢٩٧ ٣ر9٣٥ فر٣٧ اره4٢٠ ر٩١٧0 ٢٧٩٧٣,٢ د·

١٣١٥١3١٤ مر8٥١ -ر.٣ ر·٢١1 ار؟٨ ارا٤ ارا٧٤ 86 ر٤٤٣١٨4 ر١٦٧٣ ر·

٣ و٤٢١٨٩١ ر7٩٥٩٢ ار٢٢٣ ٧ر3١٠ مر١٣ ارا٩ ر·٣٩ ارا٨٤ ٣٤٨٣٩٢,٣ ط'

٨٥ ر٣٢٣ را±+٥٣١٥٨٩ ٨ر1١١٦٥ ر1٤٥6 ار.٣٨ ارا2٧ عر1٩ ر٣ ارا٩٤
٣٣٨٨9 ف٨±01١٨١ ر٧١٥٧٧ ر٤٢٩٧ ر٣١٥0 ر٢١٤ ر1١٠ ر٥٣ ارا١.٠٥
١٥#١١٥١ ر.٤٠٩ اره٢١ ره٣١٩٠ ر١٢٢ ارا1٩ ر1١٩1 ٨ ر٥٣٢٥٢ ر١٧٤٢ م·
3 و1٦١٤٧٩ مر٩٣ ر.ا٤٠1 فره1٢٢ ار٢٣ ارا١٩ ارا١٢٧ ١٤٥K أ # ٢ و,ر ٥٢٩٢yyر٥ 

٣٧١٤٩k 4ر1٥١٤١ ر99٠٩ ر1٣٥٣ ار3٢٥ ر٢٧1 لأرا21٧ ر١٣١٠٧ ٣٩,٥٢٩٠٧٦,٩

٣٤+١٥٢ ا8 ر١٢٦٨٠ ر٨٧ ر·٢.٣ رة٣١٨ ر١٤٧ ارا١٤٤ ٧٧ ر٣٦٢٩١٢ ر١٣٩6 ر·

 ر٣٣٣A8٣ ف٧#٤١٧٧ عرا١١٥٦ ار.٣٨ فره٢٢ ارا1١٦ ر٩2 ر·٢٩ ارا١٥٤

٩٧ ر٣٩٩٩+0٢ ٨ر١٩٩ ن١٧٠3١٤٥ ارا٩ فر·٢ ارا ا فر·٢ سخر ستر ر١٦٢4

٩٩ ر٤٢٠١30٣,٣٣٧٢ ٩،ف١٧٣ فر·٣ سنر سنر فر·٣ سفر سفر سفر سغر سقر سفر١٧

٣٤ ف 2١٧٠،١ ر١٠ ارا9 هر·1٣ ر٣ م قر·٢ فر·١٨٣  د٥٣٩٢3٩٩ ر.١٩٢٩ في

#٧١ ر٧٢٩٩ ر٣٤١٤٠r١ ر٢١٢٩٢ عر.٧٧ ا1 ر9٤٣4 ر٣٤٠ ارم4٣9 فر٣٩٨ فر١٩١٣
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 )ه( جدول تابع

 أمارسها لا متوسطة بدرجة أمارسها كبيرة بدرجة أمارسها أوجه

 مجموع طالبات طلبه مجموع طالبات طلبه مجموع طالبات طلبه
 النشاط

% علي% علد7 عل٧ عدد عدد% عدد7 عدد% عدد% عدد

3٩٢ ر٣٤٨٣ "د١٧٣٤٧"٤ رة١٢١4 ر·٢١ ر·١٩٠ «ر٢٢ ار١٨ ر٣ ن فر·٢.٣

٨9 عر31٣٣٣٧ هر١٦٥ رةء8١٧٢٦ ار3٣١ ر٢٩٧ ار٢٢ عر٩ را٧ مر٢١٢

١١٩٠c ر13٥٢ ر٣١٥ ر7١٤٧ ر٢٣1 اره٢١ فر·٢٢٢ #٧٦ ,ر٣٤٢٨٩٧ ر٢١٢٩٢ ر

 والمسكرات التجر شاط

 عر£٣١٨ "ر٧»٣٧١٧٧ ر١١١٤١٤ ر٤٥9 هرا2٤٨ ر٣٢٧٢ ر١٤٧ آرا2٦ ار١٨

٨6 ر٣١٩6 "ن٤٧#٣٧١٧٧ ر١1١٤٢ ر6٤٤ الر1٨ ار٣٢٦ ر١٤٧ را٢٦1 ار٢٨

٢1١٨٨٩6 عر٢٣١٠٠ ر٤١،٤٨٨٣#٢٣١٥٦ ر١8٨٧١ ر8٦٩٣ ر٣٣٣ ر١٤٧ ره٣١٩٠
 و

+٤٤ ر٢٢١٦٩ ر٢٢٨٣٠ ٨ر٤٢٨٦ ر26١٦٠٤ ر14٩٤9 ر12٩٩٥ ر4٨٧ عرا٢٤ ارا٤٢٤

 "ى٣٢٤٥٢٩٥ ٨رة٢9١٣٥ ر٢١١٠٢ ارا1٣٩١ .ر٤٩ ارا١٤٣ ر.4٤١٩ ور1١٧ عر٢٥ ن

#٨٢ ٨ر٣١٢ د· و ٣٢١٩٠،٤ ر1٣١٢٢٤ ر٢٥١٥ ر١٠١١9 ار٣٤٠ ر١٤٧ ستر سنر٣ ر٦١٤٧

 ن٩١#٣٣٢٣٠ ر٢٧١٢٧٧ ر٢٧١٠٣٣ ر١٠٥٩ رها١٣٥٨4 ر١٤٧0 ارا٤٢ ارة٦١٦ ر٢٢٩9

٣»٣٢١٩٢ ر١9١٢٢٤ ر٧٧٤٦ ر٢٩٧ ا1 ر٤9 ره٢١٩٠ ر٢١.٧ عر٨٩ ٧٥ ر٢٨٤٣ ى٩

 هراياتابع

0٣ ز٢٧٢٠٢٦ ر٢٦١٠٢١ ر٢8١٠٠٥ ر١4١٠٦1 ر١٣٥٤٣ ٨ر18٥٣ ر11٩٩٣ ر1٤٥9 ر١٢٤4

 عره٢١٧١ فره١٩ ا9 ر٣٩٧٥9 ر19١٣٣٣ ار١7٧٢ ر8٧٣١9٤٦١٣ ر1٠٣٣ ر٢٤٠٦

3٩٨ ر٣٢٥٩ ،ره٣٣١٣٣ ر12٨٨٢٣,٣١٢٧ ر١٠٤٨ ر8٤٠٦ ر٣٠٠ اره٢١ ارا٣٩

٧ ر.٤١٢٦٧ عر٢9١٥٦ ر٢٣١١١4 ر1٨٧١ ر.١٢٣٩4 ر٤٨٧ ارا٢٣ آرا4٦ در٤١٧

٣٤#٣١٥٢ ره١٣٢٠ ا8 ٨ر9٧١ ر9٣٦1 ر٣٥٣ فره٣٢٢ ر2١٣٥ ر٩٤ ن 3٧٥ ر٢٨٤٣ لا·

٤1٢٩٨3 ٧ر٣٧١٥7 ر1٦١٤١٤ فر9٦٢ ر٧٣٥٣ ر٢٧٣ درا١٧ ر"٢٩4 ار٩٨ ،٧٩ ١

٢6٢.٠3٥٣١ ر38٩٢4 ر٣١٠٨٣ هرا١٢٠ ا8 ر13٦٨٠ ٨ر ن1٢ اره١٠٥٧ ور٤١ ارا٧١٦

19١٧٠١٥ ر٢٦٧٢1 ر٢١٣٨٣7,٦٩٨٠ ر.17٧٧ ر١8٦١٢ ر٣٦٩٣ ٨ر٤٥٢ ر٨١٧0

٩٦ ر٢9١٤٠٣٧,١٢٥٩ ر٢١١١١٤ ٨ر1٠٨٢ ر٤٠٦ ارا٤٢ ا1 ر٤4٧ اره7٢١ ار٩٢٣

#٣8 ر٠٩ من أكير ر.٠ ه عند الدالة النسية

٣٩ ر٥٧ من أكبر ر.٠ ا
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 النشاط اوجه فى البحث لعينه والطالبات للطلبه المثويه والنسبه المارسي عدد )ه( رقم جدول يوضح

(٣٧٧) ككل للعينة وفقاً الويه النسب ومعنويه الختلفه

• الاجتماعى النشاط-

 ككل البحث لعينة بالنسيه: أولا

 فى المشاركه ،(2) الرحلات ،(١) الحفلات) الاجتماعيه الاتشطه الطلاب من الأكبر النسبه تمارس

 بدرجه(٦) المعارض زيارة )ه( الاصدقاء مصاحبه(٤) المتر اعمال فى المساعده ،(٣) الغذاء دعوات

(٤) المنزل اعمال فى للمساعده%(٤٣ ر٨) ،١) للحفلات ه{(8 )ار بي النسب تراوحت حيث متوسطه

 ا·ر. مستوى عند احصائيه داله ذات جميعاً وهى ،

 بلغت حيث هارسوتها لا الطلاب من الاكبر النسبه كانت فقد(٧) المائد، لالعاب بالنسبه اما

. ر٠ ا مستوى عند احصائيه داله ذات وهى(٧٦ ر٩)

 احتلت بحيث ظهر متوسطه بدرجه للمارسين بالسبه الاجتماعيه الاتشطه عارسه ترتيب ان ويلاحظ

 فزياره(2) الرحلات ثم(٣) والعشاء الغذاء دعوات فى المشاركه تليها الاولى المرتبه )ا( الحفلات

 نسبه ان ايضاً يلاحظ كما ،(٤ المنزل) اعمال فى المساعده وأخيراً ، )ه( الاصدقاء فمصاحبه(٦) المعارض

 الطلبه نسبه ظهرت حيث(٧) امائده العاب عد الاجتماعيه الانشطه جميع فى الطلبه نسيه من اكبر الطالبات

. الطالبات نسبه من اعلى

 والطالبات الطلبه لعهنه بالنسيه ثانيا

. للطالبات او للطلبه سواء الاجتماعيه الانشطه من تشاطا اى لممارسه للنسب داله اى تظهر لم
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• الثقافى التشاط-

: ككل البحث لعينه بالنسبه اولا

 الانشطه أن لاحظ فقد ، الثقافى النشاط اوجه غالبيه لاتقارس العينه من العظمى العالبيه أن نلاحظ

 كتابه ،(٣) المسرحى والتاليف ،(2) والزجل الشعر جماعه: هى العينه من الأكبر النسيه تمارسها لا التى

 القصير التمثيليات تأليف ،(٧) الخطابه ،(٦) المراسله ،(٥) الحائط مجلات عمل ،(٤) القصص

 مابين الممارسين لغير النسبه تراوحت وقد (،١) الاغانى تاليف(١١) فيلم(- )مسرح النقد (،١٠)

 عند احصائيه دلاله ذات جميعها وهى ،(٦) للمراسله(7.٦٥ ر٣) ،(٣) المسرحى لتأليف ،%(٩٧ ر٤١

. ا.ر مستوى

 بدرجه تمارس انها لوحظ فقد)( التلفزيون ومشاهده)«( الراديو وسماع )ا( للقراء، بالنسبه اما

: كالتالى ترتيبها كان وقد ، متوسطه

 التلفزيون مشاهده ثم ه./(٣ ر1) بنسبة(٨) الراديو سماع تليها )ارا/( بنسبه )ا( القراء،

. ر·٠ ا مستوى عند احصائيه دلاله ذات وجميعها ز(٥ )ار. بنسبة(٩)

: الطليه لعينه ثانياً

 كتابه(٣) المسرحى التأليف) الثقافية الانشطه لبعض لايارسون اللذين الطلبه نسبه ان يلاحظ

 تراوحت ،(١٢) الاغانى تاليف(١١) فيلم( ، )مسرح النقد ،(١٠) التملثيات تاليف ،(4) القصص

 احصائيه داله وهى ا(١) فيلم(- )مسرح للنقد/(٤ ر.٣ و)(٣) المسرحى للتأليف%(٤ )اره مابين

 أما ، .ر.٥ مستوى عند احصائيه داله وهى ،/(٣٨ ر٧) بلغت ققد(٧) الخطابه اما ، ا.ر مستوى عند

. إحصائيه دلاله لها تظهر فلم الثقافيه الأنشطه باقى
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: للطالبات بالنسيه ثالعا

 التأليف(2) والزجل الشعر )جماعه الثقافيه الأنشطه لاتقارس التى الطالبات نسبه ان يلاحظ

 ، )مسرح النقد(١٠) التصيره التمثيليات تأليف ،(٧) الخطابه(٤) القصص كتبابه(٣) المسرحى

 لجماعه/(4 )ار. و(٣) المسرحى للتأليف%.(٥٣ ر٣) بين تتراوح(١) الاغانى (تأليف١١) فيلم(

 بلغت فقد )ه( الحائط مجلات عمل اما ، ر.٠ ا مستوى عند احصائيه داله وهى )ا( والزجل الشعر

. إحصائية دلالة لها تظهر لم الأنشطه وباقى .ر٩ مستوى عند احصائيه داله وهى%.(٣٨ ر٢) نسبتها

: الرياضى النشاط-

 ككل للعينه بالنسيه اولا

(٣) )التمرينات( هو متوسطه وبدرجه البحث عينه تقارسه الذى الوحيد الرياضى النشاط أن يتضع

 باقى اما ر.٠٥ مستوى عند احصائيه داله وهى/(38 ر٥) البحث عينه من الممارسين نسبه بلغت حيث

. قارس فلا الرياضيه الانشطه

 للطليه بالتسيه: ثانيا

 تعديه )ه( )الهوكى هى ا·ر. مستوى عند احصائيه داله ولها لاتقارس التى الانشطه ان يتظع

 الوثب ،(١2) الثلاثى الوثب ،(١١) الطويل الوثب(١٠) الجله دقع ،(٩) الرمع رمى ،(٨) الحواجز

 ،(٢). التجديف ،(١٦) الموانع اجتياز ،(١٥) القرص رمى(١٤) بالزانه القفز ،(١٣) العالى

(٢٨) الشيش سلاح٠(٢٦) الصارعه(٢٥) اللاكمه ،(٢٢) المائى الباليه ،(٢١)٠ الما على الانزلاق

.(٣٧) الجمباز ،(٣٥) الرقص ،(٣١) الجودو(٣٠) كارتيه

 ،(٦) طويله مسافات جرى فهى ر٠٩ مستوى عند احصائيه داله ولها تمارس لا التى الانشطه اما

. إحصائيه دلاله لها فليس الرياضيه الأنشطه باقى أما(٣٥) السهم ،(٢٧) الاثقال رفع
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: للطالبات بالنسيه ثالعاً

 كره )ا( القدم )كره هى ا.ر. مستوى عند احصائيه دلاله ولها لاتقارس التى الأنشطه ان يلاحظ

 مسافات جرى ،(٦) طويله مسافات جرى )ه( الهوكى ،(6) الطائر، الكر،(٣) اليد كره ،(٢) السله

 ثلاثى وثب (،١) طويل وثب(١٠ الجلد) دفع(1) الرمح رمى(٨) الحواجز تعديه ،(٧) قصير،

 الغطس ،(١٦) الموانع اجتياز ،(١٥) القرص رمى ،(١٥) بالزانه القفز ،(١٣) عالى وثب ،(١2)

 التنس ،(٢٢) المائى الباليه ،(٢١ الماء) على الانزلاق ،(٢٠) التجديف(١٩) السمك ،صيد(١8)

 البلياردد(٢٨) الشيش سلاح(٢٧) الاثتال رفع(٢٦) الصارعه ،(٢٥) الملاكمه ،(٤) الارضى

 ،(٣٥) السهم ،(٣٣) الطائر، الريشه(٣٢) الدرجات ركوب ،(٣١) الجودو ،(٣٠١ الكارتيه (،٢٩)

. احصائيه داله لها فليس الأنشطه باقى أما(٣٧) الجمباز

: الننى النشاط-

: ككل للعينه بالنسيه ء اولا

 الممارسة لعدم المثويه النسبه وتراوحت ككل العينه قبل من لاتقارس جميها الفنيه الانشطه أن يلاحظ

 مسترى عند احصائيه داله جميعها دهى(4) والتلوين لرسم ه(4 ر٦) د01٧) للاويرا(71 )آر مابين

: للطليه بالنسبه: ثانيا

 تصميم ،(٢) )الخياطه هى ادر. مستوى عند احصائيه دلاله ولها لاقارس التى الانشطه ان يتضح

 التمثيل ،(٩) القش اشغال ،(٨) نحت ،(٧) الكرتون اشغال ،(٥) الزجاج على الطبع(٣) الازياء

 الكورال ،(١٥) الوسيقه الآلات على العزف ،(1٤) الملابس اعداد(١١) والاضاءء الديكور (،١٠١

 ،(٢١) التطريز ،(2٠) العرائس تصميم ،(١٨) الموسيقية المتطوعات تأليف ،(١٧) الاويرا ،(١٦)

 لها ليس الفنيه الأنشطه وباقى ، ر.٠٩ مستو عند داله فهو(١٢) الغناء اما ،(٢٢) الزهور تنسيق

. احصائيه دلاله
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 للطالبات بالسبه ثالثا

 الطبع) هى ر.٠ ا مستوى عند احصائيه دلاله لها او الطالبات لاتمارسها التى الاتشطه ان يلاحظ

 التمثيل(٩) القش اشغال ،(8) نحت(٧) الكرتون اشغال ،(٦) العربى الخط ،(٥) الزجاج على

(١٧١ الاويرا ،(١٦) الكورال(١٥) الوسيقيه الآلات على العرف(١١) والاضاء الديكور (،١٠)

٠(١٢) الغناء أما(٢١) التطريز ،(٢٠) العرائس تصميم ،(١٨) الوسيقيه القطوعات تأليف

. احصائيه داله لها ليس الأنشطه وباقى ، ر.٠٩ مستوى عند احصائيه دلاله ذات فهما(1٣) والموسيقى

: والتجراك المسكرات تشاط-

 ككل للعينه يالنسيه اولا

 ،(7٤١ ر٤) مشويه بنسبه(٣) المتاحف( )زياره هى متوسطه بدرجه تمارس التى الأنشطه ان يلاحظ

 الأنشطه باقى أما•. ر٠ ا مستوى عند احصائيه داله وهى/(٤ ر!٤) مشويه بنسبه(٤) الحدائق ارتياد

(٤) الحدائق لارتياد(٤4 ر8)(٢) الكشفيه للرحلات/.(8٥ ر٦) مابي النسبه تراوحت وقد لاتقارس قهى

•. ر٠ ا متوى عند داله جميعها وهى

٤ للطليه بالنسبة ثانياً

. والتجوال المعسكرات انشطه لاهارسون اللذين لنسيه احصائيه داله اى لاتوجد

 و للطالبات بالنسبه ثالثا

(٢) الكشفيه الرحلات ،(١) والمرشدات الكشفيه المعسكرات) لأنشطه ممارسات الغير نسيه تراوحت

 فى للطهى(7٤3 ر٠) و(٦) للصيد/(٥ )ار. مابين ترواحت((٨) الخلاء فى الطهى(٦) الصيد ،

. ر٠ ا مستوى عند احصائيه داله وهى(٨) الخلاء

 ابع هوايات-
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٤ ككل للعينه بالنسبه -اولا

 و(٦) الاثار لمع(٧9 ر١) مابين النسب تراوحت وقد لاتقارس الانشطه جميع أن يلاحظ

. ر·٠ ا مسترى عند داله جميعها وهى)«( المجلات لجمع(4 )اره

 للطليه بالنسبه ثانيا

• الجمع هوايات لايمارسون اللذين لنسبه احصائيه داله اى لاتوجد

: للطالبات بالتسبه: ثالثا

 جمع ، )ه( الفنيه اللوحات جمع ،(4) الميدليات جمع) لأنشطه عارسات الغير عدد نسبه تراوحت

 احصائيا داله جميعها وهى )ه( اللوحات لجمع ز(٤ ر.٣ و)(٦) الاثار لجمع%(٤1 ر٧) مابين(٦) الاثار

. احصائيا داله غير فهى الهويات باقى أما ا.ر. متوى عند
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 رالطاليات للطليه النشاط اوجه لممارسة الثرية التسيه(٦) جدو

 النسبتين بين والفرق ودلالتها

 أمارسها لا مترسطه بدرجة أمارسها كبيرة بدرجة أمارسها أوجه

 بين الفرق ن ن بيث الفرق ن بيت الفرق27
 النسبتين طالبات طلبه النسبتين طالبات طلبه النسبتين طالبات طليه النشاط

 الإجتماعى النشاط

٦٤٢#٢ رن٣٦٤ ر٢٩ ر٥٧ د٢٩٤# ف ي±١١ ار.٥١ ا1 عر11 ر١٩

# ارا1٢٤ ر1٧٩ ر٢١ ١ ر٣٦٣٨ ر٢٩٣ ر٦ ر4 ، ه هر. م٥٣،٤

 ر٣٢٦٩ ر٢٩٣ -ر ر٦٠ ه٣ ر٧ ر· ي±٢ را١٣.٧ ر٢٠٩ ر٣٠٥

 ر٢٥١٤ اره30٧ ر را٧٤٦ ر٣٩٣ ٨ر٣ ر٢٧88 ر1٢٤ ر٤٥

١ ر١٧٩ رة9٩ ر٧ ر٤٧٤٧ ر٣ د٩٤٤#١ ر٣٦٧٢ ٨ر#٤ و ٥،٥

 د٨٢ و,٣ ر٢6٣ ر4 ارا٤ ه6 ر٢ رc8٣ أد٤,٥١#9 ر٢٧٠٥ ر٩٣

#٧ ى،١ ر١6٦٩ ر٢١٩ ر٦ ف ٤+٩٢ ع,٢٤ ور•8 ر٧٠ ٢ ر٨٢,٦٧٨ و·
 الثقافى النشاط

±• و#٤٧٢ ٧ر ر.٢8٢٦ ر٣٩ ار،١ #٢ ر٩٥ ا١ ر٢٢٠ ر٢ ·ر١

 د ±لج٢١٩#٧٦ ر٦٥١ ر٩ را1٧٩٤ ر٢٥٤ ر٦ ر.1٧٤ ور8 فر٢

 هر.4 'ر٩٨#٩٦ ر٦ ر٠٤ ارا١ ر٧ ارا٤ ر· را٣٧

١ ر٨٣١ ر٦ ر· و# ٩، ر.٧٣ ا1 ر94 ار را٢٨٩ ر٠ سقر٤

#٧ و٧9٩ ر٧ ر٢٠٩ رة٣٩ مر. ر.2١٨ ر٠٥ را م 1 ر١٣ و

 ر.7٣٦٩# ر ف١٩٧# ر.٢٨٨4 ر٢٩ ره٠ ر.3١٨ ر4 ر«٩٠

 فرا٨٨٦ ر٦ ن٨٣#١ ر٢٧ هر«12 ر٥ هر.32 ر4٠ ر1

 .ار18 ر١٩٩ ر٣ ر.0٢٣٧ ر ل٦٥٤ در·٢8٠ ر٢٦4 ر٨١

 ر·1٥4 ارا12 فر ر.٨ ،8 ر٥٢٣ ر٣ ر.٣٧٤٢ ر٣٣ ر٩٢

 ر٥٩٥٢٧#"٩٤ ر6 ر.٣٨٣ ر٠ ارة ر.٨٤ درا ار·١٠

 ر٨٣8 ر١٨٤٦ ر١٣٢٦ ر9٩ «ر هر.2٣ فر6 ر١١٠

 ر.٨٩١٣ ر٨٩٦ ر٢ ر.٦٧٦ ر8٠ ر٠ هر.٧ رن2 ر١٢

 الرياضى النشاط

٩٣# سفر٣ ٨ره7# ر٩٤ سقر٢1 ر١٦ ١٢ فر٥• ر· ج4٢,٦١ ان"
٤4٢#٢ ر8٠ ر٢4 ٥ ر٧٧٧٣ ر٦ ه6 ر٣٦ ر19٧٩ ر٣٤ ر6٩ د34
1 ر٦8 د١٨١#٧٣,٩ را٠ ا9 ره١99 ر٩ ارا٢4 ر7٠ ر٣٣

٢ ر٧٦6٨ ,ر٩٢ 1,٥ ر١8٩٣ ر٢٦4 ر٧• #ب#٧١9 -ره ا فر.٤
3 و#٩٨ ر1٩ اور سفر ارا سفر سفر صفر م  ر.٢٤• د·

 را٠"٨٥ ر٨١٦ ر٨ ار·1١٥ ر1١4 ر9٩ ر٣٥4 ر٦٠ ر٩٣
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 كبيرة بدرجة أمارسها أوجه أمارسها لا متوسطه بدرجة أمارسها

 ن ف يؤن بين الفرق7٧ لفر ب%.١7 لفر7
 النشاط

 ن ي النسبتان طالبات طلبه النسبتين طالبات طلبه النسبتين طالبات طلبه

٣ ،١٢#٧٩ ر7٥٦# ر٣ ف٩١٢#12 ر٢٣,٩4 ر.٩٣ ر«٠ ا ٨ر.٧

 ر.٩٨ و#٩٣٩ ٨ر .را٤٢ ر٦٠ ر٣ صقر سقر صنر٨

٢ ر٨٥#٩٨ ر٩٢٥ ر٦ ر عد4٢,٤ ارا٦ ر٣ را٥٣ سفر ارا٩
١ ر٦٦ ·د و#٩٤٨ ر٩ ارا٦ را4٠ ر٠ را٥٣ صفر ارا١٠

 ر.٨٧1٢ ر٨٧١ ر٥ ر.٣٧ ا1 ر١4 ر.2 ر.٥ لإ ارا3 ر١١٣

 "ر ي٧٤٣٢ و#7 ر٥ و#١ ه، را٣٢٧ ر7٥ ر٣ د٢١٤¥+ سقر2 ر١٢٣

 ر.٧٥ ل و#١١#٩٣ ر1٢ ر٧١٧ ر4٥ ر1 ر.٥ لإ درا3 ر١٣٣

 'ر ي٤٣• ر· ي٩٥١ ر٥ ف4٢ ع صقر2 ٨ر فرا صفر را١٤٧

٤#٢٢٢+٧ ر٥+٩٢ ر٦ غرا2 هر٦ ر1٣ ر٥٣ سنر ارا١٥

##٩٦ ر٦ أ ي١٤٢٢ صفر2 ر٣ فرا٣ سفر ارا١٦ ٢ ر٦٣• و·
# را٣٧٠٥ ر٣ ف٤٢٩+ ر.٩٩٢ ر٠ ا١ ر١٧٩  فرا٩ ه٣ ر٧ ا٤٥ ٥،

 د لا٤١٧ د و#٢ ٧٧,٥ ر٣٣ ر٧١٧ ر١٧٠ ر٢٦ ر٧٥ لأر· اره١٨

# و ،1٥١ ر٢٠ ر٣٧ ر٧٤ سنر٦ ر١٩ 7 ر٨٢ د3٩٥#٩٦ ر٥ ف
٣ ر٧٤• ر· لي لا٩٣ ر٣٢ ر٢٣ صنر اره اهرا صفر را٢.٧
٢ لر٤· ر· و#٩٩+٢ ر٦٢ صفر3 ر٤ را٠٦ صنر ر·٢١1

١ ر٣٧ فى٢٩٩• ر· ي١ ر٨٩ ر·٩ صقر هر.٩ ر·٩ صقر٢٢

٣ ر٥٧ ف٤٣٩٢٢ ٨ر هرا29٩ ر٣84 ر٦٥٢٦# ر«1٧٩ ر٢٣٦
٣ ر٨٧١٥ ر٤١ ر٤ ف ٤م##٢ ي,٦ ر.ا١9٥ %ر فرا28 ار ره٢٤
+ ف٩٢١#٣ ر٧٤ سقر٦ ٨ر فرا٣ سقر ارا٢٥ #٤ ه· ر·  "د

+ صفر٢ ر٢٩٣ ٣ ر٥8· ر· وبد٩٣ ٨ر٢ ر٨٤ سقر4 ر٠ ر٢١٤$
 ·ود ي٩ ر·· و+٨٣ ر٥ ·د و١ سفر ا1 ر١١٣٩# سقر ارا٢٧

٢,٤#+· ر· ي٩٧ ر1٢ ر0٣ سنر ارا امرا سفر ارا٢٨  د·

7 ر٩٩ ي و٦٩ ر٣ ره٣٣ ر·2٠ ر٢ ل٥،٢ سفر8 ر٢٩٥
 رء٧2 و+٩ ر٨8٥ ر١٧٤1 فر·9 ر٧ ن #ي٢١٤ سفر2 ر٣ .م
#٤ ه· ر· و+ د و±٣٢١ ر٦٤ سقر٦ ر٣ امرا سفر را٣١٧  ·ر
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(٦) جدول تابع

 أمارسها لا متوسطه بدرجة أمارسها كبيرة بدرجة أمارسها أوجه

 يين الفرق77 بين الفرق7.7 بين الفرق.7.7
، النسبتين طالبات طلبه النسبتين طالبات طلبه النسيتن طالبات طليه" النشاط

 رء٨6٨٩ ر1 ف٩١٩# د١٧٤ ا1 ر٢84 ر٣4+4١.٩٩ ور٩ ر٣٢٧
+٢ .ر7 ر٣٣٤ #٣ ي ا ر.٢٣٠ ر٣ د4٢,٥٢  ف٤,٥# ر١ لا٩٩ ر٣ ان•

 ره٤٨#٩9 ر٨6٥ ر٤ الر را9٠ ر٢٩ ر٦٣ عفر٣ ر٣٤٤
7# ر٨٢١ ر٢+٩٣ ٨ر0# لر22٨ ر9 اره٣ ر9٤٢ ر٠ ارا٣٥

4 ر.1٦٧٦ ر١٣٤ ر٢٩٦ #٩٤ #٤٥ ه، ر.٣٦٩٢ ر٣ ر·  ر.٤٧٣٥ ر٣ ء

 ر.٨٤١٦ ر٨٦ ره٢ ر.١2٤٤ ر9 ا1 ر4 ر.٢٥2 ور3 ر٣٧٤

 الننى النشاط
,Mر.2٨٢٦ ر٣6٩ ار. ر.9٦ ار11 ر١٩ #  ر.٧٣ د٧٩١# -ر٥٨

٧ ر٢٦+٩٢ ر٩٣٢ ٨ر٦ ر٣٣٧ را لإره٢ فر٦ ر٠ ار·٢
 ·ر و#٢٥٩٧#٩٨ ر7٢ ر٢7٨٢ ر1٩ ر٧# و1٣١٤ ر٩ صفر٣

٣ ر٤٦٤٨ ر٢٩٤٣# ر ج#٣٨٢١٣ ر٢8 ر4 اد٣٢٢٩#١ ارة٧ ر٤4
 را4 ه#٩٢ ر٨8٥ ا١ ر١٩ ره8٠ -ر هر.٣ ر؟٤٥ ر٠ ه

#٧ و، را14٤٢ ر1٩4 ر٩ ار·٠١٠ ر9٠ ر٢٧  ارا٧٢ ره٦ ر·

 ر.٨٣٧٣ ر١#٨ لره ر.8 ه١٤ ر٩ رال9 ر.٢•٣ ر2٠ ر٧٣

١ ر٣٤ ·ر٩٤ ر· و±٣ ر.٩٧ -ره٧ ر4 را٠ را٢٠ ر٨٣

 د٤ ،٢١#٧٨ ر٦ لا٩٣ ٨ر ف٤،٤٦+١8 ر6 ر٠ ر.2١٣ ر٢٥ ر٩٣

٤ و٨٩١ ر٢ ر·1٨ ارا8 ر٠ ر.2١٨ ار2 ٨ر١٠  ر.٩ ر·

 ر.٨٦٢٣ ر٨٦ ره ر·٠٩ ا فر. ا ر. ر.3٢٢ ر3٠ ر١١٤

١٥٢#٨٣٧٢١ ر١٥ ر١9٩٣ ر12٩ ر1٥ ر8٦٢ ر٤٠ ر١٢٠

١٤٨ ر.١٧84 ر١44 ر٢ را٠ ه8 فر اره١٣ 1 ر١٧٤٣٨± ر·

٣ ر٩٩٩٧ ر٨٦٣ ر٤ ي١٣ و٢٣ ر١6 ارا ف١٣٢#+٧ ر١٥3٣٠
 ار.٥#٨٨ ر٨٨١ ر٦ ر.٦١ ا١ ر٠ ار· را٠ -را٢ ر١٥٣

1 ر٦٣ "ر و#٩ د و#٩٦ -را را٢٠ ر1٣ ور٣ سفر ارا١٦

 هرا· د· و±٩٨ ر٣ هرا٥ سفر را٧ صقر سنر سنر١٧

 ر.4٤ و#٥ ر4 د و#٩ را3٠٨ ر٥ ارا ر.٦. را٠ ارا١٨

 ر.3٩٩٧٧ ر٧٣٧ ,ر٣ اور·٢١ ر19٤ ر٣ ر.9٥٧ ر٠ ر١٩٤
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(٦) جدول تابع

 أمارسها لا مترسطه بدرجة أمارسها كبيرة بدرجة أمارسها أوجه

7٩  بهن بين الفرق77 بين الفرق%١ لفر،
 النشاط

« النسيتن طالبات طلبه النسبتين طالبات طلبه النسبتان طالبات طلبه  ن ،»

٣,٣١ لا٨٨ ر٩٧١ ر٣٢ ر٥٤ ر·٥ ارا ر·٥4 ر"٥ ارا٢٠

 ل٤٩١ د١٨٢#٩٧ ,ر٧ ن٤٧ ا4 عر ارا را302 ر٥ ارا٢١

 د٩١٢# ر٩e٢ ر· و# 6،٩ ر٢٤٧ اره8 ر٠ رم٨١ ا ر.٥ ارا٢٢
 والتجراك المعسكرات

١٨ را٩ ر·١ ره٣ ر.٣٨٢ ر٠ ارة١  د عجي٨٨١٤٢ ر١ د·

A ر· لا٨ ١,٧ ر٧٥ ر٠ ا4 مر ر.3٨2 ر٤٠ آر٢ ٩٩١#±٨ ار

# و الر.٤٣ ر٣٩ ر1٢ ر٧.٣ ر١٠ ر.٣٨  ر·٤٩٠٤ ٨ر ر·٦

#+ رt89 را٤٦٨٢ ٨ر٣٧ ر٥ ارا11٠ ر١٣٩ ر٤٦  را٤١٣٤٨
 ر.٩٧6٦ ر٩٢,٢# اار.٢ ارة1٢٣,٩ فر8٩ ر1٣4 ر٦ م

٦ ر٩٤٧ فر¢٦٩ ر6٣ ر8 لأره22 ر٥١١٧± سفر٨ ر٩٠
Y٧١#±8 ر٠ ا4 ر٨  ر.٢,٢٩٣» ه8 ر8 ر.٢8٤٨ ر2٦٩ ر٧ ب·

٦٨+4٩ ر٣#٢ ر16٧٣ ر٢٤ ره٢9٨٦# ا ر.٠ اره٨  ف2#± و,٤ ر·

 ابع هوايات

 ارا٥٧ هر. ه٦ ٨ر ر·٢٦88 ر٢9٩ ر٦ #ي٢٢٢١٢ ر١١3٦٤

 را٠ ا٤٧ ر ر٢٩+ ر.٣٢٢ ره٣6 ر٧ را1٦٥٤ ر2٢4 ر٢٧

1 ر٦٣٦ ره٧٢٧ ر ر.٢٣٢٨ ر٢٢٩ ر1٧ ر6٣ فر.ا اره٣

#٣ ر9٠ ر٤٧ ±٣ و٧٧,٦ ن٩٣١#1 ر١9٨2 ر٢٧٤ ر٣ و٧١٢  ·ن

#٧ و ر·١٧٠8 ر١9٩ ر٩ ر·88 ارا اره ه  ار.٥4 ر٦ ف

٩٨# ر·١٧84 ر١0٤ ر٣ ر·٠ ه4 «ر ارا٦  ر.٨٦٧ رw١ ر·

#٢ ر.٩٤ ار٣ # ر.٣٣٨٧ ر٢9 ر٦ ·ر٩  "ر3٣٢ ره€ د٩١ ٤،

3 ر٣٨٧ ره ه ره٧ ر.٣8٧٣ ر٣6٣ ر٧ ·د٦٤+٢ ره9٩ ر٨٧
١ ر٣٦+٩٩ ر٧ و١٣١# ر.١9٩٤ ر٢٣٩ ر٩ ر.١٧٨ ر.١٣٥ ار٩

 طالبات ،ز٣9 لر٥ ،
 طالبات ،إ٤1 ر٥ ،

 طلبه%٤ ر.2٩8 من اكبر ر.٠ ه عند احصائيا الدالة النسبة
 طلبه7٤٢ ر4٦٥ من اكبر ر.٠١



-٨٣-

: مايلى(٦) رقم السابق الجدول من يتضح

• الاجتماعى للنشاط-

 ككل للعينه بالتسبه اولا

 كبير، بدرجه الاجتماعى النشاط لاوجه الممارسه درجه فى والطالبات الطلبه بين فروق هناك ان يلاحظ

 المعارض زيارة وفى ، الطالبات لصالح(٤) المنزل اعمال فى للمساعده ا.ر. مستوى عند احصائيا داله

 فروق لاتوجد بينما ايضاً الطلبه لصالح(٧) المائد، العاب فى ر.٠٩ مستوى وعند ، الطلبه لصالح(٦)

. الآخرى النشاط اوجه فى والطالبات الطلبه بين احصائية داله

 مستوى عند احصائيه داله ذات والطالبات الطلبه بين فروق فتوجد متوسطه بدرجه لمارسه بالنسبه أما

. الانشطه باقى فى بينهما فروق توجد ولم الطالبات لصالح(١) الحفلات ولنشاط ر.٠ ا

(١) المفلات نشاط فى ا-ر. مستوى عند احصائيا داله فروق توجد فانه الممارسه لعدم بالنسبه أما

 الطالبات لصالح(٧) المائد، العاب ، الطلبه لصالح )ا( المنز اعمال فى المساعده وفى ، الطلبه لصالح

 فروق توجد ولم ، الطالبات لصالح(٦) المعارض زيارة وفى ر.٠٩ مستوى عند إحصائية داله ذات وفروق

. الأنشطه لباتى بالسبه احصائيه داله

: للطليه بالنسبه ثانياً

 داله عند وهى )ه( الاصدقاء( مصاحبه) هى كبير بدرجه تقارس الذى الوحيد النشاط ان يتضع

 للأنشطه الممارسين الطلبه تسبه اما احصائيه دلاله لها ليس الانشطه باقى أما ر.٠ ا مستوى عند احصائيه

 )ه( الأصدقاء مصاحبه ،(٣) الغذاء دعوات فى المشاركه ،(٢) الرحلات ، )ا( الحفلات) ، الاجتماعيه

 لصاحبه(44 و)ر )؟( للرحلات ه{(3 ر٤) مابي تراوحت متوسطه بدرجه(٦) المعارضه زيارة ،

 اعمال فى للمساعده دلاله لاتوجد بينما ر.٠ ا مستوى عند إحصائيا داله جميعها وفى ، الاصدقاء)ه(

 النسبه وكانت الممارسه عدم فى النشاطين لهذين بالنسبه الدلاله وظهرت ،(٧) المائد، والعاب(٤) المنزل
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 عند احصائيه داله ذات وهى(٧) المائد، لالعاب(7٧ ر.٥) و(٤) المنزل اعمال فى للمساعده(7٤٧ ر٧)

. ر·٠ أ مستوى

 للطالبات بالتسيب: ثالثاً

%(٦٤ ر2) مابين تتراوح متوسطه بدرجه الاجتماعيه الانشطه اوجه تمارس الطالبات غالبيه أن يتضع

 عند داله وهى )ه( الاصدقاء ومصاحبه(٤) المنزل اعمال فى للمساعد،(7٤٧ ر٣) و للحفلات)ا(

 بلغت فقد لها الطالبات من الاكبر النسبه مارسه عدم النتائج اوضحت التى المائد، العاب عدا ر.٠ ا مسترى

 اار· مستوى عند داله وهى(82 ر1) النسبه

: الثقافى النشاط

 ككل للعينه بالنسبه اولا

 في قرق توجد حين فى ، كبيره بدرجه المشاركه فى والطالبات الطليه نسبه بين فروق لاتوجد أن يلاحظ

 الانشطه باقى فى بينها فروق توجد ولم ، متوسطه بدرجه الممارسه فى ، الطالبات لصالح(١) القراء، تشاط

 لصالح )؟ والشعر ر.٠ ا مستوى عند الطلبه لصالح )ا( القراء« فى فرق توجد المارسه لعدم وبالنسبه

. ر·٠٥ مستوى عند الطالبات

: للطلهه بالنسبه: ثانياً

 ومشاهده(٨) للراديو الاستماع (،١) )القراء: الثتافيه للأنشطه الممارسين الطلبه تسبه أن يتضح

(١) للقراء(٤٧ ر٧) ،(٨) للراديو للاستماع(٥6 ر٦) بين تراوحت قد متوسطه بدرجه)( التليفزيون

 ،(٢) والزجل )الشعر: وهى لاتمارس التى الانشطه اما ، ر.٠ ا مستوى عند احصائيا داله وجميعها

 ،(٧) الخطابه ،(٦) المراسله ،(٥) الحائط مجلات عمل ،(٤) القصص كتابه ،(٣) المسرحى التأليف

 عدم نسبه تراوحت فقد((١٣) الاغانى تأليف(١1) فيلم(- امسرح النقد ،(١٠) التمثليات تأليف

 داله ذات وهى )؟( والزجل للشعر(7٦٥ ر٩)٠(٣) المسرحى للتأليف(7٩٦ ر1) بين لها المارسه

. ر·٠ أ مستوى عند احصائيه
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: للطالبات بالنسبه: ثالثا

 الراديو الى والاستماع(١) )القراء«( هى متوسطه بدرجه الطالبات تمارسها التى الانشطه ان يلاحظ

 التى الانشطه أما ا.ر. مستوى عند احصائياً داله جميعها وهى ،)( التلفزيون ومشاهده ،(٨)

 ،(٥ الحائط) محلات عمل ،(٤) القصص كتابه(٣) المسرحى التأليف ،(٢) الشعر) فهى لاقارسهن

 الاغانى تأليف ،(١١) ، فيلم( ، )مسرح النقد ،(١٠) التمليات تأليف(٧) الخطابه ،(٦) المراسله

 للمراسله/(٦٣ ر٧ و)(٣) المسرحى للتأليف%(٩8 ر٠) مابين لها الممارسه عدم نسبه تراوحت وقد(١2)

. ر·٠ ا مستوى عند احصائيه داله وهى(٦)

 الرياضى النشاط

 ككل للعينه بالنسيه اولا

 ،(١٨) الغطس ،(١) القدم كره لعبه فى والطالبات الطلبه بين كبيره بدرجه الممارسه فى فرق هناك

 الرقص وفى الطلبه لصالح(٣٤) السهم ،(٢٩) البلياردو ،(٢٧) الاثقال رفع ،(٢٣) الطاوله تنس

 الطاوله لتنس/(2 ر٦ )ا(و)ه القدم (لكره7.٦ ر٩٤) مابي النسب تراوحت وقد الطالبات لصالح(٣٥)

. ر·٠ ا مستوى عند دلاله ذات(٢٣)

 الطائره الكره ،(٢) السله )كر فهى ر·٠٩ مستوى عند وداله كبير، بدرجه تمارس التى الأنشطه اما

 الطائره الريشه ،(٣٢) الدرجات ركوب(٣٠١ الكاراتيه(٢٦) المصارعه ،(١٢) الثلاثى الوثب ،(6)

 عند احصائيه دلاله ولها متوسطه بدرجه تمارس التى للأنشطه وبالنسبه الطلبه لصالح وجميعها(٣٣)

 ،(١٨) الغطس(٧) تصير مسافات جرى ،(٢) السله كره ،(١) القدم كره) فهى ا.ر. مسوى

 رفع(٢٦) المصارعه(٢٥) الملاكى ،(٢١) الماء على الانزلاق(٢). التجديف ،(١٩) السمك صيد

 الريشه ،(٣٢) الدرجات ركوب ،(٣١) الجودو ،(٣٠) الكاارتيه ،(٢٩) ،البلياردو(٢٧) الاثقال

 جميعا وهى الطالبات لصالح فهو(٣٥) الرقص أما الطلبه لصالح جميعها وهى(٣٤) السهم(٣٣)0 الطائر

. ر·٠ ا مستوى عند أحصائيه دلاله ذات
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(٩) الرمح رمى ر·٠٩ مستوى عند احصائيه دلاله ولها متوسطه بدرجه قارس التى الاتشطه إما

• الطلبه لصالح وجميعها(٢٤) الارضى التنس ،(١٦) الموانع اجتياز(١6) بالزانه القفز

 مسافات جرى ،(٤) الطائر كر، ،(2 السله) كره ،(١) القدم كره: فبى لاتقارس التى الأنشطه أما

 السمك ،صيد(١8) الغطس(١١) لموانع اجتياز ،(١٤) بالزانه القفز ،(٩) الرمع رمى ،)( تصيره

 الملاكمه ،(٢4) ارضى تنس ،(٢٣) الطاوله تنس ،(٢١) اماء على الانزلاق ،(٢٠) التجديف ،(١٩)

 ركوب(٣١) الجودوا ،(٣٠) الكارتيه ،(٢٩) بلياردو ،(٢٧) الأثقال رفع ،(٢٦) مصارعه(٢٥)

 مستوى عند احصائيه دلاله لها جميعها وهى ؟(،٤) السهم(٣٣) الطائره الريشه ،}٣٢) الدرجات

. الطالبات لصالح ر.٠ ا

 التى والأنشطه ا.ر. مستوى عند احصائيه دلاله ولها الطلبه لصالح فهى(٣٥) )الرقص( اما

 الشيش ،سلاح(١٥) القرص رمى ،(١2) الثلاثى الوثب) وهى ر.٠٥ احصائيه داله ولها لاقارس

. الطالبات لصالع وجميعها(٢٨)

: للطليه يالنسيه: ثانياً

 التى الأنشطه اما الرياضيه الانشطه جميع فى كبيره بدرجه المارسه لنسبه احصائيه داله اى لاتوجد

 ر·٠٩ مستوى عند(٣٦) والتمرينات ر.٠ ا مستوى عند(١٧)( )السباحه كانت متوسطه بدرجة تمارس

 ار. مستوى عند احصائيه داله لها جميعها فكانت المارسه لعدم اما

 للطالبات يالنسهه: ثالعا

 المارسه لعدم بالنسبه أما ، متوسطه بدرجه او كبيره بدرجه الممارسات لنسيبه احصائيه داله أى لاترجد

. ر·٠ ا مستوى عند احصائيه دلاله لها جميعها فكانت
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: الفنى النشاط

 ككل للعينه بالنسيه اولا

 الزهور وتنسيق الازياء وتصميم(٢) الحياطه) هى كبيره بدرجه تمارس التى الأنشطه ان يلاحظ

•. ا.ر عند احصائيه داله وهى الطالبات لصالح(٢٢)

 وأعداد الطالبات لصالح(٤) والتلوين الرسم هى٠ ر٠٥ عند دلاله ولها كبيره بدرجه تقارس التى أما

 ايضاً الطالبات لصالح(14) الملابس

 ،(٣) الازياء تصميم ،(٣ الخياطه)) هى متوسطه بدرجه تمارس التى للأتشطه بالنسبه أما-

 الزهور تنسيق ،(٣١) التطريز ،(٢٠) العرائس تصميم ، ا(٤) الملابس اعداد ،(٩) القش اشغال

. ر·٠ ا مستوى عند احصائيا وداله الطالبات لصالح جميعها وهى(٢٢)

 والتلوين( )الرسم فهى .ر.٩ مستوى عند احصائيه داله لها وكانت متوسطه بدرجه تمارس التى أما

. الطالبات لصالح(٤)

 القش اشغال ،(4) والتلوين الرسم ،(٣) الازياء تصميم ،(2) الخياطه هى لاقارس التى والانشطه

 الزهور تنسيق ،(٢١) التطريز ،(٣٠) العرائس تصميم ،(١٤) الملابس اعداد ،(١٢) الغناء(٩)

. ر·٠ ا مستوى عند احصائيا وداله الطلبه لصالح جميعها وهى(٢٢)

: للطلبة بالنسيه ثانياً

 لعدم أما متوسطه ويدرجه كبيره بدرجة الفنيه الأنشطه يمارسون اللذين لنسبه احصائيه داله اى لاتوجد

. ر·٠ ا مستوى عند أحصائيه داله لها جميعها فكانت المارسه
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 و للطالبات يالنسيه ثالعاً

 الممارسه لعدم اما متوسطه بدرجه للممارسه وكذلك كبيرة بدرجه للممارسه إحصائيه داله اى لاتوجد

. ر·٠ ا مسترى عند احصائيه داله لها جميعها فكانت

 والمعسكرات التجوال تشاط-

 و ككل للعينه بالنسبه ء ار

 الصيد: هى ا·ر· مستوى عند احصائيه دلاله ولها كبيره بدرجه تقارس التى الأنشطه أن يلاحظ

. الطلبه لصالح جميعها وهى ر.٠٩ مستوى عند(٨) الخلاء فى والطهى(٧) السر وحفلات(٦)

 عند احصائيا داله وهى(٨) الخلاء فى الطهى(٦) الصيد فهى متوسطه بدرجه تمارس التى والأنشطه

 فهى ر·٠ ا مستوى عند احصائيه دلاله لها وكان تمارس لا التى الأنشطه أما الطلبة ولصالح ا.ر. مستوى

 الطالبات لصالح وجميعها)«( والطهى(2) والرحلات(١) والمعسكرات و الطالبات لصالع(٦) )الصيد(

. احصائيه داله لها ليس الأنشطه وباقى .ر.٩ مستوى عند إحصائيا وداله

 و للطليه يالنسبه: ثانياً

 لعدم أما ، متوسطه بدرجه للممارسه وبالنسبه كبيره بدرجه للممارسة بالنسبه احصائيه دلاله أى لاتوجد

. ر·٠ ا مستوى عند احصائيا داله جميعها فكانت الممارسه

 للطالبات بالنسيه: ثالثاً

 نشاط كانت متوسطه بدرجه للممارسه وبالنسبه كبيره بدرجه للممارسه بالنسبه احصائيه داله اي لاتوجد

 جمعيها فكانت الممارسه لعدم اما ا.ر. مستوى عند داله وهى(٤) الحدائق ارتياد ،(٣) المتاحف زيارة

. ر·٠٩ مستوى عند فكانت(٤) الحدائق ارتياد ماعدا ا.ر، متوى عند احصائيه داله
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 ا#مع هوايات-

 ككل للعينه بالنسيه اولا

 الصور جمع هو ر·٠٩ مستوى عند احصائيه داله كبيره بدرجه يمارس الذى الوحيد النشاط أن يلاحظ

 جمع ، الطالبات لصالح(٧) القصص جمع ، الطلبه لصالح(٤) الميدليات جمع اما الطالبات لصالح(١)

. ر·٠ ا مستوى عند احصائيا داله فكانت ايضاً الطالبات لصالح(٨) المجلات

. والطالبات الطلبه بين للفروق أحصائيه داله اى توجد فلا متوسطه بدرجه للممارسه بالنسبه

 الطلبه لصالح(٧) القصص جمع ، الطالبات لصالح(٤) الميدليات جمع فكانت الممارسه لعدم ويالنسبه

. ادر· مستوى عند أحصائيه داله وهى الطلبه لصالح(٨) المجلات جمع ،

: للطليه بالنسبه: ثانيا

 الممارسه لعدم اما مترسطه بدرجه والمارسه كبيره بدرجه للممارسه بالنسبه أحصائيه داله اى لاتوجد

. أ-ر· متوى عند احصائيا دلاله فجميعها

: للطالبات بالنسيه ولعاً

 المارسه ولعدم. متوسطه بدرجه والمارسه كبيره بدرجه للممارسه بالنسبه احصائيه دلاله اى لاتوجد

. احصائيه دلاله لها فليس(٨) المجلات جمع ماعدا ا.ر. مستوى عند احصائيا داله جميعها



-٩٠-

 ونتا الممارسه دوافع فى البحث هيئه والطالبات الطله عدد(٧) جدول

 العلاثه للاستجابات

 لا ما حد إلى نعم ترتيب

 الدوافع
 مجموع طالبات طلبه مجموع طالبات طلبه مجموع طالبات طلبه

١٧٨١١٧١٩٥٧٧٩٣١٤٠٢١٢١٤٢

٢١٠٢١١٤٢١٦٥4٧٢١٢٧١٩١٥٣٤

٣٩٦١٤٢١٠٧٢٩٢١٣٤٨٢٥٣٣

٤٨٩٨٤١٧٣٦٤٨٧٥١٢٣٣.٥٣

٥٩٢٩٠١٨٢٢٨٦١٤٨٢٢٢٥٤٧

٩١٠٢٨١١٨٣٤٩٩٠١٣٩٢٥٣.٥٥

٧١٠١١٠٩٢١٠٥٧١٧١٢٤١٨٢٥٤٣

٨٧٥١٢٨٢٠٣٧٤٤١٢٠٢٧٢٧٥٤

٩٥٩٨٢١٤١٧٠٨٧١٥٧٤٧٣٢٧٩

١٠٧٦٩٣١٦٩٦٥٦٨١٣٣٣٥٤٠٧٥

١١١٠١٨٨١٨٩٦٤٩٣١٢٧١١٠٥٩١

١١٣ م١٢٥١٥٥١٠٦٦٧٩١١٥٨٥٨٥

١٣٩٨١٠٠١٩٨٦٥٧٨١٤٣١٣٢٣٣٦

٨٠١٣٥ م١٤٥٢٥٦١٠٨٦٩٦٥١٣٤٥

١٥٨٦٨١١٦٧٧٤٨١١٥٥١٦٣٩٥٥

١٦٧٩١٠٠١٧٩٩٩٦٧١٣٦٢٨٣٤٦٢

١٧٨٤٦٨١٥٢٩٩٨٠١٤٩٢٣٥٣٧٦

١٨٣.٤٨٧٨٧٧٨١١٥٨٦٩٧٣١٤١

١٩٤٩٦٨١١٧٧٩٨١١٦٠٤٨٥٢١٠٠

٢.٣٢٢.٥٢٠٥٤٣٩٣٩٤١٣٨٢٣٢

 الثلاثة استجاباتها فى الممارسه دوافع على اجاباتهم فى والطالبات الطلبه اعداد الجدول هذا يوضح

. البحث لعينه الكلى والمجموع والطالبات الطلبه لعدد المويه النسب يوضح التالى والجدول



-٩١-

 والطالبات الطلية دوافع نسبيتى بين والفرق ودلالتها المشوية النسية(8) جدر

 الترويحى النشاط أوجه غارسة نعو

 لا ما حد إلى نعم ترتيب
 الدوافع

 الفرق مجموع طالبات طلبه الفرق مجموع طالبات طلبه الفرق مجموع طالبات طليب

 ر.١١٤٦ ر1٤ ر.ا4 ا١1 ر٩٣ $ي٣٧٢٤٩ ر٣1١٤ ر٤٣٣٤ ر٢,٦٩٧٥+ ه1 ر٢ ه٨ ر٤٤٢١ ر١٣٢

1 ر٩١٣ ر٧٠2 ر٤٦ ا لر.٠ ر٣٣٩٤ ر٣٦٩ ره٣12 ر٢٥ ر.٥٧٢٤ ر٢٩ ر٥٧٧٢ ر٢٩٥

٩١٤٣٤ ار.٥٣ رة٥٦.٧ ر٧٢# ه٤ ر٣44  د8٧٩٣٢ ر١2٧٥ ر4٤٤ ر4 ه را٣٠٩ ره٣٥4 ه٨ر. ر·

٤٣٥٤ ر٣٦٢٨ ر١٣٦ ر٤٥٧١ ر٨٩ ر٣٤٤١٧٩ ه ر.٤٥٧  ر.١٤0٢ و1٤٠٦ ر1٣٩٣ ر1٠٧ ر٣٧ "ر·
٢#0٢٢٦٣٩# ر٣٥٧٩ ر٢٣ ارا٤٨4 ر٤٢٨ إرة٥٢8 ر٣٧ م  ر·1٢٠2 ر١2٤٧ ر١٢٤4 ر٠٥ را• د

g+3٧4 ر٩٩٥ ٣  ر.16٢٠ ر١٤٥٩ ر١4٩٣ ر٣١ ر· ي٣,]٣٦ ر3٤6٨٧ ر٢٧٧8 ر٣٨٤ ر6٨٤٢ ر64 ر··

 ر.٦٧ ا1 اار١2 ر١٠٤4 ر٢٣ ر.٣٢١٩ ر٣٣٩ ر٣٢٣٣ ر٣٩ ر.٦٢ رهه.# ه6 ر٥٧٢٣ ر٧٣٩

 فر.١٤٣ ر1٣٣2 ر1٥٤٣ ر٣4#٣ ر٣١٩٨ ر٢٢٣ ر٩ "ر ع#H٥٤٢ "ر٥٣٩٤ ر٩٣,٦٨٨٥#٤٢ ر٨٦١

٢ ر٢٠٥٧ ر١٩٦ رة٢٦٣ ر٧١ ر.٤1٦٩ ر3٤٣٦٤ ر٣٩٢٨ ر٧٧ را٣٧٤٦ ر4.٤+٤ ر.٣٣٨٠ ر٩٥2
 ر·1٩٠٠٢ ر١9٨٩ ر19.٩ ر٨٩ ر.٣٥٢٩ ر٣٣٢8 ر٣٩٣٣• ر٤٦٠ ر£٨٣±٤٦ ر٤٣٢٧ ر١.١٨

٨ ،١٣#٤٣ ر٥٧٧٨ ر١١٣٩ ٤،٩+17 و٢٤١8 ر٦٨8 ر٢ ه را٣٣٠٢ ر٣١٦٩ ر٣٦٣٤ ر٩٤٢٣٦# ر·  ل"

1 ر٢٩1٨ ر٢٧٩٧ ر٣٢٣٦ ر٩٥ را٤1٤١ ر٩١#٤ ره٣٨٢٧ ر٠٧ ر.٢8٣٥ ر٢٧1٣ ر2٨٣٦ ر١٢٩8

١ ر9٣٤ ر4 ه١ ارا٧,٢٩4 ر.٣٧٣8 ر٣8٣ ار٣٦ ر٩٣ ارا٥ ه٢ ر3٤٩٥٣ ر٧٥ ه رة١٣٦٨

١ ر3٧٣ الوه٣9 ر٣١.٨ ر1٢٥ ر٣٥٣9 ر3٢8٤ ر٣٩٣٨ ر٢. ر.٢٨٣٦ ر٢٧٦٥ ر٦±٢٩ ر١٤8٤

٤٨K3٣٤ الر١٥٦ #¥ را٦٧#٤٤ ر٣. ر·· ٢ ر1٤٨٣ ر١9٥٩ ر٩٤٠ ر٠٩ ر.٣ ه٤١ ر1١ ر·. ي٤ ٣, 'د٥٤٢
 ر.١٦٢٦ ر1٦٤٥ ر1٩٣ اره ارا٣٦٩ ر٣٣٠٧ ر٣9٣٣ ر٢١ ر.٧٩٤ ر٤٩C٤٨ ر44٧٥ ر١٩٨٩

٢3٣,٢١ ار.٢٦٦ ر١٣٣٧ ر0٧ ار.٢ ج٣9H3٣٩,٥٢ ر٣9٨٠ ر٢٢١ ر٤٠٧٥ ر٣٣٣٢ ر٤٧٨٣ ر١٧٣

 ر.٣٧٦٨ ر٣٤٠ ره٣٩٨٣ ر٢١ ر.٦٨ راء6١ الا· ء عد4٤ 2,٣# ر٧ ه1 ر٢٠٦٤ ر٢٣٦٩ ر1٧8 ر١٨٠١

+٤٤ لر٩ ر.٣١٦٧ ر٣٣٠٣ ر٢٧٨٣ ر١٩٨4 #g ٣  ر.٢٦٣١ ر٢٥٣ ره٢٧3٢٧٨٧ ر.٤٢٩٠ ر٤٤ ر' م

 "ى ي99٤٢# ر٦884 ر0٣٦٦ اغر را2٤88 ر٢١٦٧ ر38٣٩ ر٤1 ى بمي¥1٣٢3١ ر9٧٩ ر١8٩٥ \ر٢٠٨
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 النعم( بالنسبه البحث لعينته الترويحيه الأنشطه عارسه دوافع ان(٨) رقم السابق الجدول من يتضح

: كالتالى ترتيبها جاء

: ككل للعينه او

 فى للتنميه%(٥٥ ر٧).(٣) السعاد لنحى ،(7٥٧ ر١٩)(٢ ومفيد) مثمر فراغ وقت لتمضيه

 قدراتى لتنمية/.(٥٣ ر٨٥)(٨) ورغباتى ميولى لأشباع ./(،٥ ره٧٠)(٧) متزنه بصوره الشخصيه غو

 الآخرين واخوه والنه صداقات لأكتساب(٥1 ر٧٢)(١) للتسليه ،(7٥2 ر٥٢)١٣) العقليه

 الفوائد من الكثير لأكتساب (،748 ر54()٦ البدنية الفوائد من الكثير لأكتساب ،(7/٥٠ ر١٣١(١١)

 والفتيه والاجتماعيه الثقافيه المجالات مختلف فى ومعلومات معارف لأكتساب ،ز(،٤8 ر٢٨ )ه() الصحيه

 بالاسترخاء للشعور ،(74٥ ر٨9 الخلقيه)ا() الفوائد من الكثير لأكتساب(7٤٧ ر٤٨)(١٦)

 معهم والمنافسه الافكار وتبادل بالآخرين الاتصال فى الرغبه لاشباع(١٠)/(٤٤ ر٨٣)

(7٤٤ ر٣().١٥) متفتح بذهن الحياه على أقبل حتى والحيويه النشاط لتجديد(7٤٤ ر٣٢١(١٧)

. داله اى لها تظهر فلم الدوافع باقى اما ا.ر. مستوى عند احصائيه داله ذات وجميعها

 والطالبات الطلبه بين الفرق: ثانياً

: كالاتى والطالبات للطلبه الممارسه دوافع بين فروق ظهرت

-: هى الطلبه لصالح لها الداله ظهرت التى الدوافع-

 لاشباع(١١) الآخرين تجاه واخوه والفه صداقات لأكتساب ،(٦) البدنيه الفوائد من الكثير لأكتساب

 عند احصائيه داله عند وهى(١٧) معهم والمنانسه والاقكار الاراء وتبادل بالآخرين الاتصال فى الرغبه

. ر·٠ ا مستوى

 دلاله اى لها تظهر فلم الانشطه باقى اما ر.٠ ه احصائيه داله مستوى عند فهى(٢٠ البطولة) حب اما

. والطالبات الطلبه بي للفروق
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: هى الطالبات لصالح لها الدلاله ظهرت التى الدوافع -اما

. ر·٠ ا مستوى عند وهى(8) ورغباتى ميولى لاشباع ، )ا( -التسليه

 للطليه بالسبه ثالثاً

:- كالاتى الممارسه الدوافع ترتيب كان

(٦) البدنيه الفوائد من الكثير لأكتساب ،%(٥٧ ر٠)() ومفيد مثمر فراغ وقت لتمضيه

 واخوه والفه صداقات لاكتساب /(،٥٧ ر٣٩()٧) متزته بصوره الشخصيه غو فى تنميه ،/(٥٧ ر٩٥)

 السعاده لنحى/.(٥٥ ر٦٨()١٣) العقليه قدراتى لتنميه/(٥٧٠٣٩()١١) الآخرين تجاه

 الفوائد من الكثير لاكتساب%(٥2 ر٢٧١(٥) الصحيه الفوائد من الكثير لأكتساب ،(7٥6 ر٥٥()٣)

 متفتح بذهن الحياه على اقبل حتى والحيوية النشاط لتجديد ز(٥ ر.٥٧()٤) الخلقيه

 معهم والنانسه والافكار الاراء وتبادل بالآخرين الاتصال فى الرغبه لاشباع/(٤٨ ر٨٦١(١٦)

 والفيه والاجتماعيه الثقافيه المجالات مختلف فى ومعلومات معارف لأكتساب%(٤٧ ر٧٣١(١٧)

 لاشباع ./(،٤3 ر١٨)(١٠) بالاسترخاء للشعور/(4٤ ر٣٢١)( التسليه ،/(٤6 ر8٩()١٦)

 فلم الدوافع باقى اما ا.ر. مستوى عند احصائيه داله لها وجميعها/.(٤٢ ر٦1()٨) ورغباتى ميولى

. احصائيه دلاله لها تظهر

 للطالبات بالتسيه: رابعاً

: كالآتى الممارسه دواقع ترتيب كان

 مشمر فراع وقت لتمضيه/.(٥8 ر٢١)(١) التسليه ،/(٦٣ ر٦٨)(٨) ورغباتى ميولى لاشباع

(٧) متزنه بصورة الشخصيه مو فى لتميه(٥٦ ر٧2)(٣) السعاد لنحى ،%(٥٦ ر٧٢)(٢) ومفيد

 مختلف فى ومعلومات معارف لأكتساب ،(7٤9 ر٧٥)(١٣) العقليه قدراتى لتنميه/(٥٤ ر٢٣)

(7٤٦ ر٢٧)(١٠) بالاسترخاء للشعور(7٤9 ر٧٥)(١٦) والفنيه والاجتماعيه الثقانيه المجلات
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 الأخرين تجاه واخر، والفه صداقات لأكتساب(7٤٥ ر٧٨))( الصعيد الفوائد من الكثير لأكتساب

 والقلق التوتر على للقضاء%.(٤1 ر٧٩)(٤) الخلقيه الفوائد من الكثير لأكتساب/(٤٣ ر٧٨)(١١)

.٠ ر٠ ا عند داله لهم وكلهم/.(٤٠ ر٨٠)(٩)

 على اقبل حتى والحيوية النشاط لتجديد%(٤٠ ر٣٠١(٦) البدنيه الفوائد من الكثير لاكتساب اما

 دلاله لها فليس الدوافع باقى أما•. ر٠ مستوى عند فهم%(٤ ر.٣).(١٥) متفتح بذهن الحياه

. أحصاثيه

 كما ترتيبها فيمكن ما( حد )الى الاستجابه لدرجه وفقاً المختلفة الأنشطه اوجه نحو للدوافع -بالنسيه

: يلى

: ككل للعينه اولا

 الجمالى التذوق لتنميه دافعى ،(7٤٢ ر٤٤)(١٩) والجمال والتذوق والمشاعر الاحاسيس عن للتعبير

}٩) والقلق التوتر على للقضاء%(٤١ ر٩١)(١٨) الزائد، الطاته من للتخلص ،/(٤١ ر٩١١(١٢)

 ،(7 ارا١)١٥) متفتح بذهن الحياه على اقبل حتى والحيويه النشاط لتجديد ،/.(٤١ ر٤)

. ا-ر· مستوى عند احصائيه داله ذات وهى ز(4 ر.٥)(٤) الخلقيه الفوائد من الكثير لأكتساب

(١٧) معهم والمنافسه والافكار الاراء وتبادل بالآخرين الاتصال فى الرغبه لاشباع دافع حين فى

 عند احصائيه دلاله ذات وهى ز(٣٩ ر٢٦)(٥) الصحيه الفوائد من الكثير كتساب(٣٩ ر٥٢)

• ر·٠٥ مستوى

. احصائيه دلاله لها تظهر فلم الدوافع باقى اما

 والطالبات الطليه بين الفرق ثانيا

 كالاتى والطالبات للطليه الممارسه دوافع بين فروق -ظهرت



-٩٥-

: هى الطلبه لصالع لها الداله ظهرت التى الدوافع-

 ر·٠ ا مستوى عند احصائيه داله عند وهى(٨) ورغباتى ميولى لاشباع

: هى الطالبات لصالح لها الداله ظهرت التى الدوافع -اما

 التسليه ودافع•. ر٠ ا مستوى عند احصائيه داله عند وهى٦) البدنيه الفوائد من الكثير لاكتساب

. ر·٠٩ مستوى عند احصائيه داله عثد(١)

 للطلبه بالنسيه: ثالثاً

: كالتالى الممارسه دوافع ترتيب كان

(7٤٣ ر٧٥)(١) التسليد ،/(٤٤ ر٨٩)(١٩) الجمالى والتذوق والمشاعر الاحاسيس عن للتعبير

 ميولى لاشباع اما ا.ر. مستوى عند دلاله ذات ولهم/.(٤3 ر٧٥)(١٨) الزائده الطاته من للتخلص ،

(١) متفتح بذهن الحياه الى اقبل حتى والحيريه النشاط لتجديد{(t )ه.ر؟(٨) ورغباتى

. ر·٠ مستوى عند احصائيه دلاله ذات وهم .ز(٤ ر.٩١)(٣) السعاد« لمنحى(٤٣ .ر٥)

 للطالبات بالنسيه رابعاً

: كالاتى المارسه دوافع ترتيب كانت

/.(٤٤ ر٧٨)(٦) البدنيه الفوائد من الكثير لاكتساب/(٤٥ ر٢٧)(١٢) الجمالى التذوق لتنميه

 ،/(٤٣ ر٢٨)(٩) والقلق التوتر على للقضاء(7٤٣ ر٢٨)(٤) الحلقية الفوائد من الكثير لاكتساب

 ا.ر· مستوى عند احصائيا داله وجميعها/(٤٢ ر٧٩)(٥) الصحيه الفوائد من الكثير أكنساب

 من التخلص/.(٤٠ ر٣٠)(١٥) متفتح بذهن الحياه على اقبل حتى والحيوية النشاط لتجديد اما

 داله عند وجميعها{(٤٠ ر٣٠١(١٩) والمشاعر الاحاسيس عن للتعبير{(٤ ر.٣٠)(١٨) الزائده الطاته

. ور·٩ مستوى عند أحصائيه
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: الاتى فيتج )لا( للاجابه -امابالنسبه

 و ككل للعينه بالتسبه اولا

 الدوافع عن ليس انه حيث البحث لعينه بالنسبه شئ لايثل(٢ البطوله). وحب الشهر، دافع أن ظهر

. أجله عن الترويحيه الانشطه والطالبات الطليه يمارس التى

٤ والطالبات الطليه بين للفرق يالنسبه: ثانياً

: هى والطالبات الطلبه بين فرق فيها ظهر التى الدوافع أن يتضح

 هى الطلبه لصالح لها الداله ظهرت التى -الدوافع

. ا-ر· مستوى عند احصائيه داله عند وهى(٩) والقلق التوتر على القضاء

: هى الطالبات لصالح لها الداله ظهرت التى -الدوافع

 المنافسه والاقكار ء الارا وتبادل بالآخرين الاتصال فى الرغبه لاشباع ،(٢٠١ البطولة وحب الشهر،

 على أقبل حتى والحيوية النشاط لتجديد ا(١) الآخرين تجاه واخر، واله صداقات لاكتساب ،(١٧) معهم

.(٣) السعاد« لنحى(١٥) متفتح بذهن الحياه

: للطليه يالنسهه• ثالفأ

.(٢٠) البطوله وحب الشهر ا.ر. مستوى عند احصائيه داله له الذى هو الوحيد الدافع

: للطالبات بالنسيه: رابعاً

. ا-ر· مستوى عتد احصائيا دال وهو(٢٠) البطوله وحب الشهر،·" كان ايضاً
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 ونتاً الممارسة معوقات فى البحث هيئه فى رالطالبات الطليه مدد(٩) جدول

 العلاثه للاستجابات
 لا ما حد إلى تعم ترتيب

 مجموع طالبات طلب مجموع طالبات طلبه مجوع طالبات طليه الدوافع

١١٨١٧٣٥٣٩٣٩٧٥١٢٢١٤٥٢٦٧

٢٢٢١٢٧٣٤٦٩٦١٠٠١٣٦١٢٤٢٥٠

٣٧٨٥٤٧٣٨٨٥١٢٢١١٥٢٧٧

٤٤.٤٢٨٢٥٦٠٥١٠٦٨٠١٠٩١٨٩

٥٦٤١٠٩١٧٣٩٩٥١١٢٠٤٣٤١٨4

٩١٢١٩٣١٤٣٤٨٩١١٢١١٣٤٢٥٥

٧١٢١١٢٣٤٧٢٢٦٩١١٧١٦٨٢٨٥

٨١٢١٠٢٢٦٣٥٩١١٠٨١٥٦٢٦٤

٩٣٢٢٧٥٩٥٤٤٨١٠٢٩٠١٢٦٢١٦

١٠٢٨٣٩٦٤٥٣٥٩١١٢٩٥١٠٩٢٠١

١١٣.٣.٦٠٥٢٤٩١٠١٩٤١٢٢٢١٩

٥٦١١٤٨٠٩٦١٧٩ ه١٢٣٨٤٩٨٧٨

١٣٣٤٢٧٩٧٧٦٢١٣٩٦٥٩٧١٦٢

١٤٣٢٣١٩٣٥٣٤٩١٠٢٩١١٢١٢١٢

١٥٣٣٢٤٥٧٤٨٢٩٧٤٩٥١٥١٢٤٦

١٦١٨٤٢٢٢٨١١٣٩١٢٠١٨٦٣١٩

١٧٤٢٤٤٨٦٠٥٩.١٤٠٨٤٧١٥١

١٨٤٥٣٧٨٢٩٩٧٧١٤٦٩٢٨٧١٤٩

١٩٨٠٩٢١٧٢٤٨٤٨٩٦٤٨٦١١٠٩

٢٠٤٤٩١١٠٥٣٧٥٠٨٧٩٥٩٠١٨٥

٢١٤٢٤٣٨٥8٨٦٨١٢٦٧٦٩.١٦٦

٢٢٥١٧٠١٢١٦٥٤٢١٠٧٦٠٨٩١٤٩

٢٣٥١٧.١٢١٤١٣٣٧٤٨٤٩٨١٨٢

٢٤٤٦٩١٠٥٦٥٢١٠٨٧٤٩.١٦٤

٢٥٤٨٤٢٩.٦١٥٣١١٤٦٧١٠٦١٧٣

٢١٧٨١٠٥١٨٣٤٨٣٩٨٤٥٠٦٠١١٠

 فى الاشتراك دون تحول التى المعوقات نحو استجابتهم في والطالبات الطلبه عدد الجدول هذا يوضح

• للمعوقات المثويه النسب يوضع التالى والجدول ، النشاط اوجه
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 والمعوقات بيتها والفرق والطالبات الطلبه بين ردلالعها الثريه التسيه(١٠١ جدو

 الترويحى النشاط ممارسة

 لا ما عد إلى نعم ترتيب
 الدوافع

 الفرق جموع طالبات] طليه{ الفرق مجموع./ طالبات/ طلبه{ الفرق1، مجموع طالبات طلبه]

 .ر.#٧٠ ر٧٢٨٢ ر3٩٩١٤ ,ر٣٢ ر.1٩٢٦ لر19٩ ر٢6٠ ر.٤٥ ر.94٩ ر٨٢٨ ر١٠٤٦ ر١٢٣
 ر٤ ،٢١±٩٩ ر٥٦٣١ ر٧٧٧٢ ر٢٢٧ ر٢٦٩٧ ر٣٢٥٣ ر١9٨4 ر٣٢ ه٢٩٥#٧ ر١٦ ا ر.٣٤4 اار٢

٣ ر8 ه#٧٣ ر٧٧٤٨ ر١١#٦9 ر٣٢ اهرا2٢ ر١84٥ ر٢٦٩١ ر٧١ سقر٣ ر٣٩٨ ر3٩٨ ر٣٩٨

 .را ر· و#١٣ ه0 ر٤2٣ عره ارا.٢8 ر2٤١2 ر٣1٨٨ ر٨2 ر.٢١٤٣ ر٢٠٥ ر22٩٠ ر٤٧٣

 ر.٢٢٩٤ ر٢٠٢٨ ر٢4٤٠ ر٢٤٣ ر٣١٨٨ ر٢٥٨٣ ر٣٩٣٧ ر٣٢١ ر٤٥٤٧ ر٨٩ ه6 ر٣٦٢٣ ر٥٣٦

 ر.٤٣#٩٧ ر3٦٦٦٤ ر٦٧»٨ ر٧٥ ار.٢٣ ارة٢34 ر٢٤٨٨ ر٤٣ ر.8٩٣ ر٢٢ ر»٤ و1 ر٩٨2

٣ ر٨٦#٧٥ ر٨٣٠ ر3978٨ ر٣٤٨ ر١8٩٥ ر٣•١٠ ر2٦٩٥ ر٧١ ر.4 ه٦ .ار ره٦٤٧ ر٧٣

#٣ ر44 -ر· ي٩١٧٧,١٣٧ ر٣٣٦ ر2٢٦ ارا٣1١٧٤١4 ر٨٢ ر.٧٦ ارة را٦٩٨ ر٨2

 بد#٥٧9٩4٢ ر٩٢٢٩ ر٦٩ اراه٤ را٢٧٤٨ ر٢٣٠٦ ر٣٠٨ ر1٦8 ر٢٧ رةا١٣1٥ ر٤٣ ا8 ر٩18

 ر.٥٣٤2 ر0٢٣٢ و٤ م٣ ر٩٨ ر.٢9١٦ ر٢9٧١ ر٣٣٥ ار.١ ر.١70٢ ر١٧9٨ ر1٩١ ره٩ ا١٠

٧١# م3 ر٤ ا1 ر٢٦١٣ ر٢٤٧٩ ر٢9٣8 ر٥4 ر·1٥٦ رة١4٩٣ ر1٧٩٣ ر١١٠٥ 1 ر٤٣ ه٧ ر٢٩ ر·•

 ر·٤7٤٥ ر٤٧٦٨ ر٤٥٧٦ ر٤٦ را٣٠٨ ر.٢٧٢٤ ر٣2٨٦ ر9٦ ر.٢٣٦٤ ر٢٤٠8 ر2١٣٨ ر١٢0٩

#4 م٤٢٢٢ ر٩٧ ر٣7e8٢٦ %ر٢٣ ،٥٩±٣٦ ر٣٧ فهر.٤٣ ر٧٥ ر.٢٣٨ ر.٢١٦ ر.1٩٩٠ ر١٣٣٢  ر

٢١# ه1 ر١ را٢ ه٢6٢٧٠٦ ر٣٣8 ار.١ ر.١٦٧٢ ر1٧١ ره18٤٢ ر١٤١٨ ١ ر٥٦٦ ر٢٣ ر·•

#٢ ي,١9 ر٦٣ ا2 ر٢٩٤ ر٢٧ را1٨٤ اره112 ر18٩٤ ر١٤٧4  ل• ي7٥٣٥# ر٧٥٢٥ ر١٢ لا م٣ ر٩٨ "الاد

٤ ر٨٣٩٢ ر٩٢٨٢ ر٥٤#٧٣ ر١٣,٣٣٨٦ ر.٣٤ اره1٧ ره٩1 ·ر ج٢ ٤, ثره4 را١٠٩٩ ر١٦٢٣

٥٤#٤٧٣٣,٣٣ ر3٧٣ ر٣٧٢٨ ر46١٤ لار٢88 ر٤ ا ر·٢٢٤٦ ار٢1 ر٢٣٩ ر١٧٨٦ ٢ ر٨ ه 'ر·

٤٣K ر٣٥٢٨ ر٢٣ ار·٣8+٣٨ ر8٧٣ ر٣٩٣١ ر٢١ "ر٥٣#٢١ ر٧٥ ا8 اار٢ ره١٨٥٧ ١ ر٣٩٦٠ ر٥٢

 را28٤4 %ر٣١ ر.٢9٣٥ ر٢٧ ر.٧ ه٢ ره٢٣4٦ ر٢٧٨8 ر٢٧ ر·٤٥٠٦ ر٤٥٦٢ ر٧٧ لا٤ ااره١٩

١ ر٤٩٧٨ ر٤٤٠٧ ر٧8#٥٣ ر٩٨ ر.٢٣٨٩ ر٠٨ ؟6 لهر٢١ ر٠2 ارا٦ \ه٢٧ ر٣٥ ر.٢٣٥ ره٢.٠٠

 ر.٤6٣١ ر٤٤٠٣ ر٤٣٧8 ر١٨ ر.٣٣١٨ ر٣٣٤٢ ر٣٢٨٣ ر٩٦ ر.٢2٥٧ ر٢١٥ ر٢٣٣٩ ر٢١٨٦

٤٤k ر٣6٢8 ر٣٠٩ ر٢8٤٤ ر٢٠٣8 ر٣٦6٩٠ ر1٩٣ ر٣٢٢١ ر١٠ ر٢8٣t٨٣ ر٢٢٩٨  ·ر مج٢4٢ د ي٢,44

 ر.٢•٤٨ ر٤٨٢٨ ر٧٦ رw٧٣£1 ر١9٦٨ ر١٦٦٣ ر٢٣٤٣ ر1٣٠ ر٣٢٢١ ر١٠ ر٢٨٣t٣ ر٢٣٨

1k ر٢٨٢٨ ر٢٦٥ لإبره٣١ ر٨٣ ر.٢٧٥٦ ٨ر٢9 ر٢٦٣٥ ر٢٤١٤  ر.٣٥٣ ر٤٤٥ ر٤٢٧8 ر٠٥+

٢ ر٨٥ ره0٢C٨٩ ر٣8٧٤ ر1٠٧ ر٧ ه٣٠ ر٢٦٢٤ ر٣٤٣٧ ر٦٦ را4 ه٢٣ ر٢٨٧ ر.٢٧٩٠ ر٢٥٢٧
٢٦Ctر.٢9٣١ ر٢9١8 الر٢8 ر٤١ لمي±٢٢١٨ ر١٧٢٨ ر٢٧٩١ ر٢٧ را80٤ ر٥٤ ه٢ ر٣٣٢٤ 

( للطالبات٣9 ر٨ ه• و) للطلبة(٤ ر.٢٩٨) و( للعينه38 ر٠٩) من اكبر ر.٠ ه عند الداله النسبه
( للطالبات ا١ ر٨٥). (و للطلبه ا2 ر4٦٥) و للعينه(٣ ر٥٧) من اكبر ر.٠ ا
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 جاء )لنعم( بالسبه المختلنه النشاط اوجه ممارسه معوقات ترتيب ان ا(٠) رقم جدول من يتضح

: كالتالى ترتيبها

: ككل للعينه بالنسيه: اولا

 من تمنحنى الكثفه الدراسيه المقررات/.(٤8 ر٥٤١(٢٦) الصباحيه الفتر، فى الدراسى الجدول تكدس
 الدراسيه المقررات في المطلويه والتقارير البحوث كثر،(76٥ ر٨٩()٥) الترويحيه الانشطه مزاوله

 ذات تكن لم المعوقات باقى ان حين فى ا-ر. مستوى عند احصائيا داله جميعها وهى/(٤٥ ر٦٢()١٩)
. احصائيه دلاله

 والطالبات الطلبه بين للفروق بالنسبه ثانياً

 هى الطلبه لصالح لها الداله ظهرت التى -المعوقات

 الفراغ وقت فى المال كسب على اعمل(١٨) كافى غير الترويحيه الانشطه لمارسه المخصص الوقت

. ر·٠ ا مستوى عند احصائيه دلاله ذات وهى(١٦) الترويحيه الانشطه فراوله من بدلا

 هى الطالبات لصالح لها الداله ظهرت التى المعوقات

 من تمنع الاسره تقاليد ،(٥) الترويحيه الانشطه مزاوله من تمنعنى المكثفه الدراسيه المقررات

.(2 المشاركه)

 و للطلبه بالتسبه: ثالها

: كالتالى المعوقات ترتيب ظهرت

 الفتر فى الدراسى الجدول تكدس(١٩) الدراسية المقررات فى المطلويه والتقارير البحوث كشره
. ا·ر· مستوى عند احصائيا داله ولهم(٢٦) الصباحيه

 للطالبات بالنسيه: رابعاً

: التالى الترتيب على فهى الطالبات معوقات اما

 الفتر، فى الدراسي الجدول تكدس )ه( الترويحيه الاتشطه مزاوله من تمنعنى المكثفه الدراسية المقررات
 مستوى عند احصائيا داله وجميعها(١٩) الدراسيه المقررات فى والتقارير البحوث كثر(٢٦) الصباحيه

. ر·٠ ا
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( ما حد الى) للاستجابه ونقاً-

 ، يلى كما ترتيبها يكن ككل العينه: ارلا

 باقى اما ه.ر. داله مستوى عند وهى(١٨) كافى غير الترويحيه الانشطه لممارسه المخصص الوقت

. احصائيه دلاله لها فليس النسب

: والطالبات الطلهه بي للفرق بالنسبه: ثانياً

: هى الطلبه لصالح لها الداله ظهرت التى -المعوقات

 من تمنعنى المكثه الدراسية المقررات ،(١٣) بالجامعه الترويحيه والخدمات بالبرامج معرفتى عدم

 مهارة لدى ليس(٢٢) الدراسى اليوم محاضرات بين النشاط ساعات وضع ، )ه( الترويحيه الانشطه مزاوله

 ولاتهتم فقط دراسياً بالمتفوقين تهتم الجامعه ادارة(8) الترويحيه الانشطه من نوع اى عارسه من تمكننى

 نمو على تساعد الترويحيه الانشطه ممارسه ان اعتقد .لا(١٥ الترويحيه) الانشطه فى بالمتفوقين

 الانشطه مزاوله من بدلا الفراغ وقت فى المال كسب على اعمل(٧) سليما اجتماعيا غوا الشخصيه

 كانت الصباحيه الفتر فى الدراسى الجدول تكدس اما ر.٠ ا مستوى عند جميعها وهى ا(٦) الترويحيه

· ر·٠٥ مستو عند

• فهى الطالبات لسالع الدلاله لها ظهرت التى المعوقات اما-

 دلاله ولهم(2) المشاركه من تمنع الاسر تقاليد(١٧) الترويحيه الانشطه لممارسه وقت لدى ليس

.. أ·ر مستوى عند أحصائيه

 للطليه بالنسبه ثالثاً

 والخدمات بالبرامج معرفتى عدم) هى المارسه نحو لمعوقات الطلبه استجابات نسبه معنويه أظهرت

. احصائيه دلاله ذات لها تكن لم المعوقات وباقى(١٣) بالجامعه الترويحيه

: للطالبات بالنسيه: رابعاً

. احصائيه دلاله لها معوق أى لاتوجد
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: النتائج تفسير

) المختلفة:- الترويحيه الانشطة بإن القول يكن )ه( رقم جدول ومن البحث لنتائج الجدولى العرض ضوء فى

 جميع لدى كبيرة برجة تمارس لا( الجمع وهوايات والمعسكرات التجوال ، الفنية ، الرياضية ، الثقافية ، الاجتماعية

 يوجد لا أى البحث عينة( الهندسه ، الأعمال أدارة ، التربية ، الاداب ، العلوم) البحرين جامعة كليات وطالبات طلبه

 الجدول تكدس الى ذلك فى السبب البحث عينة أرجعت وقد. كبيرة بدرجة يهارس ا-لجامعه مستوى على ترويحى نشاط

 الطلبه من المطلوبة والتقارير البحوث كثرة ه() المكثفة الدراسية المقررات.(٢٦) الصباحية الفترة فى الدراسى

٠(١٩) الدراسية المقررات قى والطالبات

 بالكليه، تواجدهم خلال الصباحية الفترة فى الترويحية الانشطة لممارسة وقت للطلاب يترك لا كله ذلك أن حيث

. الكليه من عودتهم بعد أو

(٢٠) جلاد خليل وعفاف(٢٦) المنعم عبد وكرعان(١٩) خطاب محمد عطيات من كل دراسة مع هذا ويتفق

 رقم جدول نتائج وتوضح بالذاكر، الانشغال الى يرجع الترويحية الانشطة ممارسة عدم أن الى بحوثهم نتائج أشادت التى

- وهى: متوسطة بدرجة تمارس التى الترويحيه الانشطة بعض توجد أنه )ه(

-: الاجتماعى النشاط

 ،(٤) المنزل أعمال فى المساعد، ،(٢) الرحلات ،(٣) والعشاء الغذاء دعوات فى المشاركة(١) )الحفلات

 وليس أحياناً الانشطه هذه يمارسون البحث عينة الطلاب أن يعنى وهذا((٦) المعارض وزيارة )ه( الأصدقاء مصاحبة

 على تساعد التى الانشطه هذه أهمية رغم بكبير ليس الفراغ وقت من جزه فى تأتى الممارسة أن عايدل كبيرة بدرجة

 التشكليات عن والبعد والسرور المرح من جو فى بينهم والروابط العلاقات وتوثيق والجماعات الافراد بين التفاعل

 ويؤدى هذا(٦٤٠١٩) الواحد الجس أو الجنسين من سواء الاقراد بي للتعارف الفرص تهيئة على كذلك والرسميات

. مشاكله من ويقلل الانحراف عن الشباب يبعد بناء ايجابى نشاط فى الفراغ وقت شغل الى

 متوسطه بدرجه البحث عينه تارسة الذى الوحيد النشاط هو الاجتماعى النشاط أن أيضاً )ه( جدول من ويتضح

 فى تؤدى أنشطته غالبية الى ذلك فى السبب الباحثة وترجع(٧) المائد«( )العاب عدا انشطتة جوانب بجميع

. كبيرة أمكانيات أو تعليم أو تدريب الى تحتاج ولا الاسر وهصاحية مجموعات
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 النشاط هو الرياضى النشاط أن عن أسفرت التى(٢) أحمد محمد السيد بحث نتيجة من النتيجة هذه وتختلف

 المجتمع أختلاف الى يرجع قد الاختلاف هذا فى السبب كان وأن الجامعه لطلبة الترويحيه الانشطه من غيره عن المفضل

. وعاداته وتقاليده

-: الثتانى النشاط

 الى الاستماع ،(١) القراء،) هى متوسطه بدرجه تمارس التى الثقافية الانشطه أن )ه( جدول من يتضح

 والزجل الشعر جماعه) الاخرى الثقافية للانشطه الممارسين نسب تظهر لم بينما(٩) التليفزيون ومشاهده(8) الراديو

 ،(٧) الخطابه ،(٦) المراسله )ه( الحائط مجلات عمل ،(4) القصص كتابة ،(٣) المسرحى التأليف(٢)

.(١2) الاغانى تأليف ،(١١) فيلم( ، مسرح) النقد ،(١٠) القصيرة التمثليات تأليف

 بالقراء فراغه وقت فى الفرد قيام بعنى حره تكون القراءة ممارسة أن الى يرجع ذلك فى السبب أن الباحثة وترى

 من العديد تحوى مركزيه مكتبه تضم البحرين جامعه لان وايضاً الحدائق او بالنزل سواء اليه يستريح مكان أى فى

 ذلك أن الباحثه فترى والتليفزيون للراديو بالنسبه أما ، القراء على يساعد ما الحديثه والموسوعات العلميه الكتب

 مشاهدتها و اليها السماع الشباب على يسهل مما المنازل فى وخاصه الجميع يد متناول فى الاجهزه هذه توافر الى يرجع

 فقط متوسطة بدرجه وممارستها كبيرة بدرجه الثلاث الانشطه هذه ممارسة عدم فى السبب يرجع وقد ، الفراغ وقت فى

. الفراغ وقت فى أعدادها يجب التى الطلاب من المطلويه والتقارير البحوث كثرة من اليه الاشاره سبق ما الى

 يفضلها التى والهوايات الاتشطه أهم أن الى أشارت التى(٣2) خليل جابر مصطفى دراسة نتائج مع يتفق وهذا

. التليفزيون ومشاهده القراءة هى الفراغ وقت فى الجامعه طلاب

-: الرياضى النشاط

 الغير عدد نسبة كانت حيث متوسطة أو كبيرة بدرجة قارس لا الرياضية الانشطه أن(٥ رتم) الجدول من يتضح

 عن النتائج أسفرت التى(٣٦) التمرينات() عدا فيما ، ا.و. مستوى عند داله الرياضية الانشطة جميع فى ممارسين

 ، لممارستها خاص ملعب الى تحتاج لا التمرينات أن الى ذلك فى السبب الباحثه وترجع. متوسطة بدرجه تمارس أنها

 وكذا والرشاقة السليم القوام الى تؤدى بأنها الشباب من الكبير الاعتقاد جانب الى هذا ، رقت أى فى قارس أن ويكن

. المجال هذا فى الاعلام لوسائل الايجابى الدور
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 سبق قد التى الاسباب نفس الى يرجع قد الرياضيه للانشطه الطلاب ممارسة عدم فى السبب أن الباحثة وترى

 الكثفه الدراسية القررات ،(٢٦) الصباحيه الفتر، فى الدراسى الجدول تكدس وهى الطلاب رأى أقرها والتى الاشاره

 الباحثة أن جانب الى هذا.(١٩) الدراسية المقررات فى والطالبات الطلبه من المطلويه والتقارير البحوث كثر، ، )ه(

 الرياضيه الانشطه أن الى ايضاً يرجع قد السبب أن ترى البحرين بجامعه الطلبه شئون بأدارة كمشرفه عملها خلال من

 وأنه خاصة باجامعه تواجدهم أثناء الطلاب لدى يتوفر لا الوقت وهذا للتدريب ووقت الملابس لخلع وقتاً توفير تستلزم

 توفر الجامعه ان كما ، الترويحيه الانشطه لمارسه للطالب فقط ساعتين ولده الأسبوع فى واحد يوم تخصيص يتم

 الانشطه ممارسه فى يرغب الذى الطالب تنتظر المواصلات وهذه المنازل الى والعوده للطليه لتوصيلهم للطلبه مواصلات

. الدراسى اليوم بعد الرياضيه

 لممارسة لما ونظرا ، الفراغ وقت شغل فى الرياضى النشاط لاهميه نظراً ضار الممارسه عدم ان الى هنا يشار ان يجب

 والوجدانيه والعقليه الإجتماعيه النواحى جانب إلى والقوام العامه الصحه على عديده فوائد من الرياضيمه الأنشطه

 المفضل النشاط هو الرياضى النشاط أان بحثه نتائج فى اظهرت حيث(t) أحمد محمد السيد بحث مع هذا ويختلف

 وإن(١٩) خطاب عطيات بحث ومع الجامعه طلبه من العظمى الغالبيه لدى الآخرى الترويحيه الأنشطه من غيره على

. الدراسى وتلميذات تلاميذ على أجريت حيث البحث عينه إختلفت

: الفنى النشاط

 قد الممارسه عدم وان متوسطه بدرجه او كبيره بدرجه لأعارس الفنى النشاط ان )ه( رقم الجدول نتائج توضح

 لكثر الأنشطه هذه يمارسون لا الطلاب أن إلى ذلك فى السبب الباحثه وترجع ر·٠ ا مستوى عند دلاله لها ظهرت

 وقد وبناءه هادفه الأنشطه هذه ان حين فى الانشطه هذه لممارسة الاسره تشجيع وعدم ، الدراسيه والمقررات البحوث

. الانحراف عن ويبعدهم لواطنهم والفائده بالنفع عليهم يعود بها الفراغ وقت شغل فى كبير حد الى تسهم

: المسكرات التجوال

 )وزيارة(٤) الحدائق( )ارتياد والمعسكرات التجوال نشاط فى متوسطه بدرجه تمارس التى الأنشطه ان يتضع

 ان يلاحظ ولكن ، انواعها باختلاف لاقارس الأنشطه باقى ان حين فى ر·٠ ا مستوى عند داله وهى(٣) المتاحف(

 كما متوسطه بدرجه تمارس قد الانشطه هذه بان القول يكن وبالتالى متوسطه بدرجه الممارسه نسبه من أكبر المارسه عدم

· لاتقارس قد انها
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 الى لامحتاج التى البسيطه الانشطه من ان يعتبر النشاطين هذين ان حيث ما حد الى منطقى هذا ان الباحثه وترى

. خاص واعداد امكانيات

• ابع هوايات

 عند احصائيه دلاله له اظهرت قد المارسه عدم وان متوسطه بدرجه او كبير بدرجه لاتقارس الجمع هوايات أن يتضع

 لتمارس باهظه مبالغ الى تحتاج الهوايات ان الى هذا الباحثه وترجع. الجمع هوايات انشطه لجميع ر.٠ ا مستوى

. عاده تصبح حتى المختلنه التعلميه المراحل خلالل عن تنمى أن يجب الهويات هذه أن الى بالاضانه

: كالتالى جاء الانشطه ترتيب ان ايضاً )ه( جدول من ويتضح

(٩) التلفزيون مشاهده ،(١) القراء،(٧) المائد، العاب عدا متوسطه بدرجه تمارس الاجتماعيه الانشطه جميع

 مع النتيجه هذه وتختلف الرياضى النشاط من(٣٦) التمرينات ثم ، الثقافى النشاط من(8) للراديو والاستماع

 لأفضليه آخر ترتيب الى بحوثهم نتائج اشارت حيث(٣٣) خليل ومصطفى(٢٠) خليل عفاف من كل بحث نتائج

. الثانويه المدارس وطالبات الجامعه طلاب لدى الترويحيه الانشطه ممارسه

• على ينص الذى للبحث الاول ء التسا على هذا ويرد

 الجامعه· طلاب عليها تقبل العى الأنشطه اهم "ماهى

 فى البحرين جامعه بكليات والطالبات الطلبه بين الفرق بان القول يكن(٦) لجدول ا-لجدولى العرض ضوء فى

: يلى كما جاء الترويحيه الأنشطه ممارسه

٤ الاجتماعى النشاط او

 كبيره يدرجه الممارسه-

: هى والطالبات الطلبه بين فروق فيها وجد التى الانشطه ان يلاحظ

. الطلبه لصالح(٧) المائده العاب ،(٦) المعارض زيارة الطالبات لصالح(4) المنزل اعمال فى المساعد،
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 طبيعه الى يرجع بانه النزل اعمال فى المساعد، فى والطالبات الطلبه بين الفرق ظهور فى السيب ان الباحثه وترى

. المنزل اعمال فى الام الولد مايساعد نادراً بينما ، المنزل اعمال فى والدتها تساعد دائما الفتاه ان فالفروض الجنس

 الى ذلك فى السبب الباحثه ترجع الطلبه لصالح دلالتها ظهرت التى المائدة والعاب المعارض لزيارة بالنسبه اما

 ما فغالباً بفردها والخروج المعارض زيارة لاتستطيع فهى ، الضرورة لغير الفتاه خروج من تمنع التى والتقاليد العادات

 فلا البنت اما والشطرنج اطاوله مثل المائد، العاب لممارسه المقاهى على الجلوس يستطيع والولد الاسره بمصاحبه يكون

 ، تستطيع

 مترسطه يدرجه المارسه-

 الطالبات ولصالح(١) الحفلات نشاط هر والطالبات الطلبه بين احصائيا دال فروق فيه ظهر الذى الوحيد النشاط

 وحفلات الزواج حفلات على ماتقتصر غالباً البحرين بدوله تقام التى الحفلات ان الى ذلك فى السبب الباحثه وترجع

. السيدات على قاصره وتكون امهاتهن مع الفتيات تحضرها عاده وهذه المدارس

٩ الثقافى النشاط ثانياً

 وبدرجه )ا( القراء، تشاط فى سوى تظهر لم الثقافيه للانشطه بالنسبه والطالبات الطليه بي الفرق ان تلاحظ

. الطالبات لصالح متوسطه

 الفتاه تفضلها التى الكتب شراء يكن حيث المنزل فى ماقارس غالباً القراء، ان الى ذلك فى السبب الباحثه وترجع

 أخرى انشطه يفضلون اللذين الطلبه من أكثر الطالبات جانب من النشاط هذا على الاقبال يظهر ولذلك المنزل فى وتقراها

. المائد، العاب مثل المنزل خارج تمارس

٤ الرياضى النشاط: فالفا

 ومتوسطه كبيره بدرجه للممارسه بالنسبه والطالبات الطلبه بين الرياضيه الانشطه فى ممارسه فروق وجود يلاحظ

 تنس (،١8) الغطس ،(١2) الثلاثى الوثب(4) الطائر، كره ،(٣) السله كره ،(١) القدم كره: للانشطه

٠(٣٢) الدرجات ركوب ،(٣٠) الكارتيه ،(٢٩) البلياردو(٢٧) الاثقال رفع ،(٢٦) المصارعه ،(٢٣) الطاوله

 ما غالباً البحرين بدوله الوجود« الانديه ان الى ذلك فى السيب الباحثه وترجع ، الطلبه لصالح وكلها ،(٣٤) السهم

 لمارسه مناسب مكان يجدن لا الفتيات فان لذا والسيدات الفتيات الها مايذهب نادراً وانه ، والرجال الشباب تستقبل

. الرياضيه الاتشطه
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 فى السبب ويرجع الطالبات لصالح ، والطالبات الطلبه بين فرق فيه ظهر الذى الوحيد النشاط(٣٥) الرقص اما

 بينما ، كبيره بصورة ذلك يكن لم وان المدارس وحفلات الزواج حفلات فى الرقص تمارس ان معكن الفتاه ان الى ذلك

. للطلبه الظروف هذه مثل لاتتاح

• الفنى النشاط رابعاً

 تصميم ،(٢) النياطه) ومتوسطه كبيره بدرجه والطالبات الطلبه بين فروق فيها ظهر الذى الانشطه ان يلاحظ

 تنسيق (،2٠) العرائس تصميم ،(١٤) الملابس اعداد ،(٩) القش اشغال ،(٤) والتلوين الرسم ،(٣) الازياء

 هذه ممارسه الى تميل بطبيعتها الفتاه ان الى السبب الباحثه وترجع ، الطالبات لصالح جميعها وهى(٢٢) الزهور

 الرياضية الانشطه مثل الفتيان اليها يهيل أخرى انشطه هناك بينما ، بالمنزل يمارس ان ممكن جميعها ان كما ، الانشطه

. لصالهم فبها الفروق غالبيه كانت التي

 والتجراك المعسكرات تشاط: خامساً

 السمر وحفلات(٦) الصيد تشاط فى كبيره بدرجه والطالبات الطلبه بين الفروق فيها ظهر الذى الفرق ان يلاحظ

 لها لاتسمح التى الفتاء بعكس للمعسكرات المنزل خارج للمبيت يخرج ان ممكن الولد لان وذلك الطلبه لصالح(٧)

 تحب الفتاه طبيعه لان وذلك الطالبات لصالح كانت(٨) الخلاء فى الطهى لنشاط بالنسبه اما. المنزل خارج بالمبيت

 بدرجه الممارسه فى والطالبات الطلبه بي فروق اى ولاتوجد المنزل اعمال فى المساعد، انشطه من يعتبر والذى الطهى

. متوسطه

 اسمع هوايات سادساً

 جمع ،)( القصص جمع )ا( الصور جمع في كبيره بدرجه المارسه فى والطالبات الطلبه بين الفرق ان يلاحظ

 تد يرجع ذلك فى السبب ان الباحثه وترى ، الطلبه لصالح(٤) الميداليات وجمع الطالبات لصالح وهى(٨) الجلات

 الفتى من اكبر بصورة القراء تمارس الفتاه ان الى تشير والتى الثقافى بالنشاط الخاصة الفروق فى سابقاً ماظهر الى

 وذلك بالمنزل تقارس ان يكن التى الهوايات من ايضاً يعتبر الصور جمع ان كما. والمجلات القصص تقرأً فهى وبالطبع

. الطالبات لصالح فهى

 الطالبات من أكبر بصورة الرياضيه الانشطه يمارسون الطلبه ان الى يرجع قد ذلك فان الميداليات لجمع بالنسبه اما

. الطالبات من اكثر الميداليات جمع على يقبلون منهم لذا
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 لجميع الاجتماعيه الانشطه كانت فقد للطلبه بالنسبه تمارس التى الانشطه ترتيب ان(٦) جدول من ويلاحظ

(٨) الراديو إستماع(٩) التلفزيون مشاهده ثم ،(٤) المنزل اعمال فى والمساعد،(٧) المائد، العاب عدا جوانبها

.( الرياضيه الانشطه من(٣٦) والتمرينات(١٧) السباحه ثم ، الثقافيه الاشطه من(1) والقراء،

 ،(١) القراء، ثم(٧) المائد، العاب عدا جوانبها بجميع الاجتماعيه الانشطه" كانت فقد للطالبات بالنسبه اما

 اعان بحث نتائج مع النتائج هذه وتختلف الثقافيه الانشطه من(٩) التلفزيون ومشاهده(٨) الراديو الى والاستماع

 وقد جلوان جامعه طلاب جانب من الممارسه لأقضليه أخر ترتيب الى بحثها نتائج اشارت حيث(4) هدهوده محمد

. العينه اختلاف الى ذلك فى السبب يرجع

: على ينص والذى للبحث الثانى التساؤل على(٦) جدول نتائج وتجيب

• الانشطه اوجه فى والطالبات الطليه بين الفرق "ماهر

 الانشطه ممارسه دوافع ترتيب يكن الترويحيه الانشطه لدوافع(8,٧) لجدول الجدولى العرض ضوء فى

 كالتالى:-

(٢)

(٣)

(٧)

(٨)

(١٣)

(١)

{١١)

(٦)

(٥)

 ومفيد مشمر وقت -لتمضيه١

 السعاده -لمنحى٢

 متزنة بصورة الشخصيه نمو-٣

 ورغباتى ميولى -لاشباع٤

 المتليه قدراتى -لتنميه٥

 التسليه-٦

 الآخرين تجاه واخوه والفه صداقات لاكتساب-٧

 البدنيه الفوائد من الكثير لاكتساب-٨

 الصحيه الفوائد من الكثير -لاكتساب٩



-١٠٨-

(١٦) والفنيه والاجتماعيه الثتافيه المجالات مختلف فى ومعلومات معارف -لاكتساب١٠

(٤) الخلقيه الفرائد من الكثير -لاكتساب١١

(١٠) بالاسترخاء للشعور-١٢

(١٥) متفتح بذهن الحياه على اقبل حتى والحيريه النشاط لتجديد-١٣

(١٩) الجمالى والتذوق والمشاعر الاحاسيس عن -للتعبير١٤

(١٢)  الجمالى التذوق لتنميه-١٥
١

(١٨) الزائده الطاقه من -للتخلص١٦

(٩) والقلق التوتر على للقضاء-١٧

(١٧) معهم والمنافسه والافكار الآراء وتبادل بالآخرين الاتصال فى الرغبه لاشباع-١٨

 ان الى الدراسه نتائج اظهرت حيث(4) هدهوده محمد واعان ،(٢٠) خليل عفاف دراسه مع "طمنياً يتفق وهذا

 الترويحيه الانشطه دوافع أهم من العقليه القدرات ولتنميه والبدنيه الصحه الخلقيه الفوائد واكتساب بالسعاده الشعور

. الفراغ وقت فى للطالبه

 ماسبق الى ذلك فى السبب الباحثه وترجع الممارسه لدوافع بالنسبه والطالبات الطلبه بين فروق وجود ايضاً ويلاحظ

 الطلبه جانب من تمارس التى الانشطه بعض هناك ان يوضع والذى(٦) رقم جدول على تعليقها فى اليه اشارت أن

:- على ينص والذى للبحث الثالث التساؤل على(٨) رقم جدول نتائج وتجيب الطالبات تقارسه عما وتحتلف

 الترويحيه لأنشطه الممارسه دوافع "ماهى

 الانشطه ممارسه معوقات ترتيب يكن الترويحيه الانشطه لعوقات ).ا( رقم الجدولى العرض ضوء وفى

: كالتالى الترويحيه



(٢٦)

(٥)

(١٩)

(١٨)

 ا-­٠٩

 الصباحيه الفتر، فى الدراسى الجدول -تكدس١

 الترويحيه الانشطه مزاوله من تمنعنى المكثفة الدراسيه -المقررات٢

 الدراسيه المقررات فى المطلوبه والتقارير البحوث كثره-٣

 كافى غير الترويحيه الانشطه لمارسه المخصص الوقت-٤

 ،(٤ هوده) هد محمد وايان )؟( سليمان أحمد محمد السيد من كل نتائج مع ظنياً البحث هذا نتائج وتتفق
 ان الى دراستهم نتائج اظهرت حيث(٢٦)٠ المنعم عبد وكريهان(٢٠) خليل وعفاف ،(١٩) خطاب محمد وعطيات

 الانشطه ممارسه عدم دوافع أاهم من الدراسيه والعوامل والامكانات والبرامج بالذاكر، للانشغال الوقت توافر عدم

. الترويحيه

: على ينص والذى(4) رقم التساؤل على ).ا(: جدول نتائج وتجيب

 الترويحية الانشطه عارسه معوقات "ماهى


