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١( ١٢• الدقة اختا نقاط احتساب فى القنابل قذف مسابقة ر ا" الد  ور٠. .ل ء. ء

١٨ العسكرى الخماسى بطولة برنامج٢

٥١ الدراسة لعينة التجانس إجراءات٣

٦٩ ر لبر ا نا لز اءا لا• لتجر ا الاستطلاعية دة لنها ثدة٤ ·٠ ء٠. ,جر مى مج.
١ التد نا لمقتر٥ ٧٢ ا تنفذ مدة لبر C . ريبى مج .

 القبلى القياس بين الفروق ودلالة الحسابية المتوسطات٦
٧٤ الخمسة البدنية اللياقة لإختبارات البعدى والقياس

 القبلى القياس بين الفروق ودلالة الحسابية المتوسطات٧
٧8 البدنية اللياقة مستوى قياس فى الدراسة لعينة البعدى والقياس

 بين الفروق ودلالة المعيارى والخطاً الحسابى المتوسط٨

 الخماسى لمسابقات البعدية والقياسات القبلية القياسات

٧٥ العسكرى

 لمن• مدو مسابقات وأزمنة لأرقام والبعدى القبلى القا -سط٩

٧٩ ،.،٦ اله: للاعبى العسكرى الخماسى

 بين الفروق ودلالة المعيارى والخطأ الحسابى المتوسط١٠
٧٩ الدورى الجهاز لقياسات البعدية والقياسات القبلية القياسات

 بين الفروق ودلالة المعيارى والخطأ الحسابى المتوسط١١
٨٢ الدم لقياسات البعدية والقياسات القبلية القياسات

 بين الفروق ودلالة المعيارى والخطأ الحسابى المتوسط١٢
٨٦-٨٥ التنفس لقياسات البعدية والقياسات القبلية القياسات
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 الأشكال قائمة

 الشكل عنوان

٥٠٤٠٣٠٢،١ العسكرى الخماسى مسابقات

 القنابل قذف ميدان وقياسات لمواصفات توضيحى شكل

 العسكرى الخماسى فريق تشكيل

 الصفائح )ب( البيضاء الدم كرات )أ( الحمراء الدم كرات

 )ج( الدموية

 المتعدد التمرينات جهاز تمرينات

 الدم كرات لعد الهيموسيتوميتر جهاز

 التنفسية للقياسات السبيرماكس جهاز

 والبعدى القبلى البدنية اللياقة مستوى
 والبعدى القبلى البدنية اللياقة إختبار مستوى
 لمسابقات والبعدى القبلى القياس نتائج متوسطات مقارنة

 العسكرى الخماسى
 الحمراء الدم كرات لعدد والبعد القبلى القياس مستوى
 البيضاء الدم كرات لعدد والبعدى القبلى القياس مستوى
 الدموية الصفائح لعدد والبعدى القبلى القياس مستوى
 بالسائل الهيماتوكريت لنسبة والبعدى القبلى القياس مستوى
 الدموى
 بالدم الهيموجلوبين لكمية والبعدى القبلى القياس مستوى
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 الشكل رقم
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