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 ودلالتها )ت( وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط م
 الضابطة للمجموعة والعنى القلى القياسيين بين الإحصائية

 ودلالتها )ت( وقيمة المعيارى الانحراف و الحسابى المنوسط
 فن والتجريبية الضابطة البحث مجموعتى ين الإحصائية

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٢٦ البحث قيد للمتغيرات القبلية القياسات

٨1 •٠٤٩٠٩٣٩٠٤٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ والرجليين الليس عضلات فوة فى

٣ والبعدية القبلية القياسات درجات موسظات بين الفروق
٨1 ·٠٠٠٠٠٠ والرجلين الظهر  عضلات قوة فى التجريبية للمجموعة

٨٢

٨٢

٨٣

٨٢

٨٤

 المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات بين الفروق
 الضابطة والمجموعة التجريبية المجموعة يين )ت( وقيمة

٠٠ ء•• التجريبية المجموعة لصالح الرجلين و الظهر عضلات قوة فى

 ودلالتها )ت( وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط ه
 الضابطة للمجموعة والبعلى القبلى القياسيين بين الإحصائية

٠٠٤٠٠٤٤٠٠٠٠٢٤٠٠٠٢٠٠٩٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤٤٩ المروبه فاسان قس

 والعدية القلية القياسات درجات موسطات ببن الفروق٦
٩·٠٩٩٠٠٩٥٤٩٠٠٠٩٠٠٩٠٠٠٠٢٠٠٠٠٠٤٩٩٩٩٣٠٥٠ التربيبية للمجموعة

 المعيارية افات والانحر الحسابية المتوسطات ببين الفروق٧
 ياسات فى والضابطة التجريبية المجموعتين يين )ت( وقيمة

 الاحصائية ودلالتها )ت( وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٨
 سمى فى الضابطة للمجموعة والبعلى القيلى القياسين ببن

٠٠٠٠٠٩٠٩٩٠٠٩٠٠٠٩٠٩٠٤٠٠٤٠٠٠٠٠٠٩4٠٩٩٠٠٤٩٠٠٠٠٠٠٠٠٣٣ السروسه

•٠٤٠٠٠٠٠٩٩٩٠٠٠٢٩٠٢٠٤٩٠٠٩٠٠٠٠٠ الحيوية» والسعة والوزن الدهن

٤

٨٤

 والبعدية الفيلية القياسات درجات موسطات ن الفروق
•٤٠٠٠٠٠٢٤٠٠٠٠٠٠٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٩٩٩ التمرييوث للمجموعة

٩

٨

 المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات بين الفروق ز٠
 الدهن سمك فى والضاببطة التجرية المجموعتين بين وقيمة)ت(

•٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٣٠٠٠٠٠٩٩٠٠٠ الحيوية والسعة والوزن

١٢
( زك
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(٥ 1٤  خلفى( )منظر الانسان لجسم العضلى التشربح

 امامى( )منظر الانسان بجسم العضلى التشريح٢

(١) رقم ملحق )ج( الرجلبن عضلات قدوة الظهر عضلات قوة٤ ،٣

(٢ رقم) ملحق )د( المرونة عر لقياس اوكران العالم اختبارات ه

(٣) رقم ملحق )ا،)( الوقوف للاماممن الجذع ثنى٦

(٤ رقم) ملحق )ب(

 رقم)ه( ملحق )ب(

 )ه( رقم ملحق )ج(

 الوقوف من خلفا الجذع بسط زيادة

 الدهن ثنايا سمك قياس

 الاسبرومتر( جهان) الحيوية السعة قياس

 ه()

٧

٨

٩


