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-٢٥٢-

 المراجع

: العربية المراجع: اولا

 البدنية، التربية فى القياس و الاختبارات

٠١٩٨٠ المعارف دار

 دب أ سلامة احمد أهيم أبر

 الرياضى المستوى تطوير فى التخطيط المقصود:دور عبد محمود أهيم أبر

 التربية ،كلية دكتوراه ،رسالة مصر فى

·١٩٨٠ اسكندرية ، بنات الرياضية

- ٢

 فى الموهوبين وتوجيه انتقا" اختبارات

 القومى المركز ، الرياضية التربية

١٩٨٣٠ للبحوث

 الرياضى المجال فى الموهوبين انتقاء

٠١٩٨٦ ، الكتب عالم

٠ الروبي احمد العلا، ابو ٣

٤

 العربى الفكر ،دار الرياضة بيولوجيا

٠١٩٨٢

 و
« > الفتاح عبد العلا ابو ٥

·١٩٧٨ المعارف ،دار للاشين السلة كرة• سلامة العزيز عبد امين، احمد٦

» اسة در ،ماجستير الخاطف الهجوم اهمية
٩  فوزك امين احمد ٦/م

 جامعة نين

٠١٩٧٤ ، حلوان

 اسكندرية رياضية تربية

 المعارف الرياضى،دار المجال فى القياس

•١٩٧٨ الاسكندرية

 الانجلو ،مكتبة العامة الصحة مادى؟

·١٩٥٦٠ القاهرة الثالثة، ،الطبعة المصرية

 بيك خاطر،على احمد

 كمال محمد احمد

< ٧

 ب/

 فى العامليين تواجه التى المشكلات بعض

 اسابيها ، الرياضية التربية مجالات

 ،كلية دكتوراه، رسالة لعلاجها ومقترحات

٠١٩٧٩ القاهرة بنين الرياضية التربية

• عثمان حامد اسماعيل٩



٢٥٤

 ،تربية المصرية للصحف تطبيقية دراسة

·١٩٧٨ حلوان جامعة رياضية

٩
 صالح محمود اشرف ا٠ و

 للرجال السلة لكرة الدولى القانون السلة: لكرة المصرى الاتحاد س١١

٠١٩٩٠-١٩٨٤ والسيدات
٠١٩٨١ للاتحاد الاساسية اللوائح «

١٢ ق
 أن الجز؟الاول،د ، الرياضى التدريب نظريات

٠١٩٧٩ سنة للطاعة بورسعيد ذ عبدالمقصود السيد١٣
 الاوليمبية للدورات الاعداد بشأن مذكرة المصرية: الاوليمبية اللجة١٤

٠٢٣٠١٩٨٤ رقم

 للشاب الخاصة الهيئات قانوا: والرياضة للشاب الاعلى المجلس١٥

٠١٩٨٦٠ له المنفذة واللوائح والرياضة

 التليفزيون لبرامج مقترحة خطة

 الوعى لنشر اعلامية كوسيلة الرياضية

 ،بنات رياضية ،تربية ،دكتوراه الرياى

٠١٩٧٩ ، القاهرة

٩
٥ ١٦- خامه أميمه

 المصرية ،الهية الطائرة الكرة فن•

٠١٩٧٨ الثانية ،الطبعة للكتاب العامة

 إ٧ فرج وديع ايلين

 السلوكية ثرات المو بعض عن دراسة: تلاده روفائيل باتريس١٨

 الرياضى الانجاز على واثرها والصحية

 منشورة غبير ماجستير »رسالة العالى

 للبنات الرياضية التربية كلية

٠١٩٧٦ حلوان جامعة اسكندرية

 والانثروبومترية القافية المقاومات

 مجتمع فى السلة كرة بلعبة للنهوض

•١٩٨٠ اسكندرية ، ،دكتوراه الاسكندرية

 السيد: محمد السيد ثاء١٩

 الهجومى التكتيكى ء١ الاد فاعلية دراسة

 بنات اسكندرية ، رياضية ماجستير،تريبة

·١٩٧٣

 م
٥  م١٩



 ا٥٥

 العربى الفكر ،دار الاجتماعى البحث اسس ياسين والسيد زكى جمال٢٠

·١٩٧٠

 العربي الفكر ،دار للجميع السلة كرة

•١٩٨٠٠ القاهرة

٥٠  مرس سن٢١

 الرياضية التربية فى ارة والاد التنظيم: شلتوت حسن ،سبد معوض حسن٢٢

·١٩٦٩ بمصر المعارف أر د

 العوامل مكوناتها البدنية اللياقة

 كلية اختباراتها عليها الموثرة

 قطر ،جامعة الرياضية التربية

·١٩٨٥ المتنبى دار

٥
٥ ٢٣- ين حلي

 السلة كرة فى البطولة احراز اسس القادر: عبد الرحمن عبد دولست٢٤

 للتربية الاول العلمى تمر المو

 الاول،جامعة المجلد ، والبطولة الرياضية

 للبنات الرياضية التربية كلية حلوان

٠١٩٨٧ القاهرة

 البحث مناهج اخربن(: و نوفل نبيل محمود )ترجمة دالين فان ديولدن٠٢٥

 الانجلو ،مكتبة النفس وعلم التربية فى

·١٩٧٠

 دار ،منرجم، البدنية التربية تاريخ

·١٩٧٧ العربى الفكر

- ي ٢٦

 الخططى بالتصرف العقلية القدرات علاقة

٠١٩٧٩ ماجستير السلة كرة فى

٥
٥  حقن رضا٢٧

 بالتصرف وعلاقتها الانفعالية السمات

 للاعبات المهارى ء١ الاد ومستوى الخططى

٠١٩٨٥ دكتوراه السلة كرة

- و ٢٨



- ٢٥٦

 منتخبات للاعبى المميزة الانفعالية السمات

 سنة١ تحت للشباب العربية الدول بعض

 ، الاول العلمى المونمر ، السلة كرة فى

 الاول المجلد ، والبطولة الرياضية التربية

 الرياضية التربية ،كلية حلوان جامعة

٠١٩٨٧ القاهرة بنات

 دقس رضا٢٩ ي

 ن ،مكتبة والتربوى النفسى والقياس التقويم
٣٠- الغريب رمزية ق

·١٩٧٧ ، القاهرة المصرية الانجلو

 ،دار والموانع الحواجز القوى العاب

·١٩٧٧ بمصر المعارف

 ،دار الملاعب واصابات الرياضى التدليك

•١٩٨٣ العربى الفكر

 الطبعة ، الرياضى التربوى النفس علم

·١٩٨٢ المعارف ،دار السابعة

 و

 ن

٠

،
٩

 واخرون درويش زكى٣١

 العالم زينب٣٢

 علاوى محمد جلال، سعد-٣٣

 الرياضيين وغير للرياضيين والصحة الغذاء الحمامى محمد حجره سليمان

•١٩٨٥ ،القاهرة النبسبر مطبعة
-٣٤

 الرياضية، التريبة فى المناهج

٠١٩٨٠ المعارف دار

،  بدبي ي ره٥

 فى التركيز على والازعاج الضوضاء تأثير

 ،جامعة الديناميكى التوازن وفى"١ الاد

 الساع ،المجلد وبحوث أسات در ان حلو

٠١٩٨٤ اغسطس الثالث العدد

 و
٠ ٣٦- فرج ليب سمهر

 التعلم لانماط انس تور اختبار: مصطفى محمود محمد مراد احمد صلاح

 الانجلو ،مكبة تعليمات ،كراسة والتفكير

·١٩٨٢ المصرية

-٣٧



- ٢٥٧-

 ات المهار٤١ فىاد المساهمة البدنية الصفات

·١٩٨٥ ،ماجستير السلة لكرة الاساسبة

 والصفات الجسمية القياسات بعض مساهمة

 الثلاث منطقة من التصويب فى البدنية

 ،التربية الاول العلمى نمر المو ، نقاط

 ،جامعة الاول ،المجلد والطولة الرياضية

 بنات الرياضية التربية كلية حلوان

•١٩٨٧ القاهرة

 ه

 و

 شكرى محمد طارق٣٨

 مصطفى رزق عائشة٣٩

 على اكرى الد التدريب استخدام اثر المقصود: عبد ،فاطمة رزق عاششة٤٠

 السلة كرة لناشئات المهارى المستوى رفع

 الاول العلمى تمر المو ، البحوث مستخلصات

٠١٩٨٦ المنيا ،جامعة الرياضة تاريخ

 ، العربي الفكر ،دار السلة كرة فى القياس

٠١٩٨٤ القاهرة

 حسانين: صى ، اكم الد عبد٤١

 الانجلو مكتبة ، العامة ارة الاد اصول: تكلا ،ليلى درويش الكريم عبد٤٢

·١٩٨٠ المصرية

 اللياقة عناصر بعض على التدريب نوزبع اثر

 كرة لناشى" المهارق ء١ والاد البدنية

·١٩٨٤ القاهرة ، دكتوراه• السلة

 و
، ٤٣- الدياسطس عصام

 الرياضى التدريب مجال فى الناشئين اعداد

 التربية ،كلية دكتوراه ،رسالة ج°م°ع· ب

٠١٩٨٣ القاهرة ، للبنات الرياضية

 ق
«  بدوى الدين عصام-٤٤

 الرياضية التربية فى ارة الاد و التنظيم

١٩٨٦٠ العربية الثقافة دار

 ب٤٥ ي٤



- ٢٥٨-

 تطبيقات( )نظريات الرياضى التدريب: مصطفى الخالق عبد الدين عصام-٤٦

٠١٩٨٠ المعارف ،دار الرابعة الطبعة
 الانشطة لبعض البدنية للعناصر النسبية الاهمية

 الابتدائية المرحلة لسن للناشئين الرياضية
 التربية وبحوث سات لدرا الثانى لعلمى ا المؤتمر

٨) مارس اسكندرية بنين رياضية تربية الرياضية
 والتربية بالرياضة الصحافة اهتمام مدى

٠١٩٧٥ ،ماجستير الرياضية

4
5 ٤٧

 ، الرحمن عبد فتحى٤٨

 الرياضية بالاشطة وعلاقته الجسمى النمط

 الثالث المجلد ، وبحوث اسات ،در المختلفة

·١٩٨٠ ،مايو الاول العدد

 ، سري فضيلة٤٩

 المجلد النفسية، الاختبارات نقنين فى بحوث

٠١٩٧٧ المصرية الانجلو ،مكتتبة الاول

٣
 أبوحطب ان6 فو٥٠ ق

 القاهرة ،مكتبة الاولى ،الطبعة الجمباز البصير: عبد ،عادل يعقوب فوزى٥١

·١٩٧١

 دوافع حول المدربين ارا؟ لمعرفة "دراسة

 ،مجلة" العالية الرياضية المستويات

 الرياضية التربية فى علمية وبحوث اسات در

 وكليات العليا المعاهد خريجى رابطة

١٩٧٨٠ القاهرة ، الرياضية التربية

 المنعم عبد كريمان٥٢ ن

 ،ترجمة للاعبات الجسمانية الانماط• راتب اسامة الحميد عبد كمال٥٣

 ،بن الرياضية التربية بحوث مجلة

 اغسطس٢-١ العدد الاول المجلد ، الزقازيق

٠١٩٨٤

 الطبعة ومكوائها، الية اللياقة و حسانبن ،صحى الحميد عد كمال٥٤

٠١٩٧٨ العربى الفكر ،دار القاهرة ، الاولى



-٢٥٦-

 فى الرقمية المستويات تقدم معوقات"

 ،رسالة ·ع ج°م ب القوى العاب مسابقات بعض

 للبنات الرياضية التربية ،كلية ماجستير

٠١٩٨٠ القاهرة

 اللجنة لتنظيمات تقويمية "دراسة

 تحقيق فى واثرها المصرية الاوليمبية

 التربية ،كلية ماجستير ،رسالة اهدافها"

١٩٨٣٠ القاهرة بنيين الرياضية

 و

 توفيق لطف ه٥

 فرفلى محمد ماجد-٥٦

 المرتبطة السلوكية الاساليب بعض دراسة الامين السيد محمد٥٧

 التغييرات ببعض وعلاقاتها الصحي بالمجال

 للافراد والانثروبومترية الفسيولوجية

٠١٩٨٦٠ سنة٤٠-٣٥ من

 بعض للاعبى الصى السلوك: بدوى الدين ،عصام الامين السيد محمد م٨

 تمر المو ، المصرية القومية المنتخبات

 والبطولة الرياضية التربية ، الاول العلمى

 ،كلية حلوات جامعة الاول المجلد

٠١٩٨٧ القاهرة ، بنات الرياضية ر التربية

 بمفهوم وعلاقاتها الانفعالية السمات

 أه دكتور ،رسالة الرياضيين لدى الذات

 الرياضية التربية ،كلية منشورة غير

·١٩٧٩ حلوان ،جامعة القاهرة ، للبنين

 بمصر المعارف ،دار الحديثة السلة كرة

·١٩٧٥

 نتائجها وتقويم الدورية الاختبارات

 تروى كاجرا والرياضى المدرب بواسطة

 بفعالية الارتقاء لسرعة موجه هادف نفسى

٠١٩٧٣ ، ،ليزج دكتوراه ،رسالة التدربب

»
 ي

 شمعون العربى محمد٥٩

 أوعييه حسن محمد1٠

 أ٦



 الطبعة ، والمنافسات التدريب

-٢٦٠

٠، سيكولوجية  علاوى حسن محمد٦٢

٠١٩٧٥ ، بمصر المعارف دار ، الثانية

، علم التدريب السادسة ،الطبعة الرياضى
- و ٦٣

٠١٩٧٩ بمصر المعارف دار

 البدنية التربية فى والقياس التقويم

١٩٧٩٠٠ العربى الفكر دار الاول الجز

 البدنية التربية فى والقياس التقويم

• العرب الفكر ،دار الثانى الجز"

 اللياقة لقياس اختبار بطارية بنا؟

 ق
 ق

 م

٥

3

 حسانين صبى محمد٦٤

 سه ، عأ

 ل٤٢

 المرحلة لتلاميذ البدنية بين الثانوية

•١٩٨٠ القاهرة ، دكتوراه

 الجلد لتنمية الفعالة الطرق دراسة

 رسالة ناشئين، السلة كرة للاعبى الخاص

 للثقافة المركزى ،المعهد دكتوراه

١٩٧٣٠ بموسكو الرياضية

 محمد الوهاب عبد محمد د٦٧ م

 وعلاقاتها والمسافات الازمنة "ادراك اسماعيل. الرديم عبد محمد٦٨

 دراسة" السلة كرة مهارات بتعليم

 والمحاورة التمرير مهارات لتعليم تجريبية

 التربية كلية ،ماجستير والتصويب

·١٩٨٢ اسكندرية بنبين  الرياضية

 السلة كرة ملاعب ارضيات لنوعيات دراسة

 للمهارات اللاعبين ء١ اد على وتأثيرها

 اسكندرية ، رياضية تربية ،ماجستير الاساسية

 ه١٩٧٧ حلوان جامعة

،٠  سلامة العزين عبد محمد٦٩



٢٦١

• ج°م°ع ب الناشئين اعداد نظم "تطوير

 رسالة الدولى" المستوى الى بهم للوصول

 للترية العليا الاكاديمية ، دكتوراه

 ،جمهورية بليزج والرياضية البدنية

 م
٩

Yأحمد فرج محمد٠ 

٠١٩٧٣ الديمقراطية المانيا

 السلة كرة لاعبى لدى الانتباه خصائص: طه محمد لطفى محمد٧١

 ماجستير ، ومركزه اللاعب بمستوى وعلاقاتها

 ه اسكندرية رياضية تربية١٩٧٥

 المصرية الانجلو ،مكتبة التربوى الاشراف

٠١٩٧٢ القاهرة

 ،الفنية البدنية المتغيرات ربين العلاقة

 كرة فى المباريات ونتائج والنفسية

 ،رسالة "ع ج'م ب سنة ا٥ تحت ناشئين السلة

 القاهرة بنين رياضية تربية دكتوراه

١٩٨٣٠

 مستو على سلة كرة مباراة حمل تأثير

 فى والبوتاسيوم الصودببوم املاح تركيز

 الرياضية التربية حوث مجلة الدم

١٩٨٥٠ اغسطس٤-٣ ،العدد الثانى المجلد

٥

،

 و
 م

 حامك محمد محمك٧٢

 سعد بي مموه ه٧٣

 واخرون بحيى محمود٧٤

٠ حسن محمول الدين مى٧٥ تأخير فى الغذائية العوامل بعض اثر

 استعادة وسرعة التعب ظهور الشفاء

٠١٩٨٠ دكتوراه ، للرياضيين

 مهارة على الموثرة العوامل بعض دراسة

·١٩٨٩ ،ماجستير السلة كرة فى المتابعة

 ق
«  السيد صالح مدحت٧٦



- ٢٦٢

 اد لاستعد ا و الحركية القدرات بين العلاقة

٠١٩٨٣ ،دكتوراه السلة كرة لممارسة

 ق رياضة تخلف الى ادت النى العوامل بعض
 م

 زيدان مصطف٧٧

 احمد ابراهيم منتصر٧٨

٠١٩٨٠ ،الاسكندرية ،ماجستير  التجديف

 الخاصة الدنية اللياقة عناصر تحديد

٠١٩٨٠ ،دكتوراه السلة وكرة التنس للعبتى٠

 المستويات لايطال الشخصية المكونات

 الرعاية ومتطلبات ج°م"ع فى العالية

 بنات رياضية تربية واجتماعيا نفسا

٠١٩٨٠ القاهرة ، حلوان جامعة الجزيرة

 وعلاقته السلة كرة فى ؟١ الاد مسنوى

 واتجاهات المدرب شخصية سمات يبعض

٥
$

 ي
 و

 ن
 و

 جودة منس٧٩

 متولى احمد نادية ب٨٠

 جال سليمان نجوى٨١

 ،دكتوراه نحوه اللاعبين رياضية ،تربية

·١٩٨٠ اسكندرية بنات

 كفاءة على المدربة غير اليد تدريب اثر

 رياضية تربية ،ماجستير المدربة اليد

·١٩٧٦ القاهرة ، بنات

 الخاصة البدنية اللياقة بين العلاقة

 السلة كرة لاعبى لدى اف الاطر واصابات

• القاهرة١٩٨٤ ماجستير

٥
٩  الدين صلاح وفا"٨٢

 كريكور يعقوب٨٣

 الفكر شبع والتدريب الرياضة فسيولوجيا

·١٩٧٥ الاسكندرية

 على الغذائية العناصر بعض تأثير دراسة

 رياضية ،تربية ،ماجستير البدنى المجهود

·١٩٧٤ حلوان جامعة اسكندرية بنيين

: الصادق ،يس الشيخ بوسف

 م
 و

٨٤

 علس بوسي،لب٨)٥
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 امر/لأمت



 الوظيفة

(١) رقم ملحق

 الاستبانة استمارتى تطوير محكمى

 الأمم

 بالاسكندرية الرياضية التربية بكلية متفرع استاذ
 وخمير ء سابقا حلوان جامعة رئيس نائب
• سلة كرة
 الرياضية التربية بكلية الألعاب بقسم د أ.م.

 من الدكتوراه درجة على حاصل بالاسكندرية
• سلة كرة خبير فوهى مدرب روسيا

 التربية بكلية الرياضى النفس علم بقسم استاذ
 سلة· كرة وخبير مدرب بالاسكندرية الرياضية

 عبيه ابو حسن محمد

 فوزك أمين أحمد

 ا.د٤

 د٠ ا

 الوهاب عبد محمد د٠ أ-م

 بالاسكندرية الرياضية التربية بكلية مساعد استاذ
 مدرب روسيا من كتوراة الد درجة على حاصل
• سلة كرة وخبير

 الرياضية التربية بكلية الالعاب بقسم مساعد استاذ
• سلة كرة مدرب ربة سكند بالا

 الرياضية التربية بكلية الالعاب بقسم مساعد استاذ
• سلة كرة ومدربة سابقا قومة لاعبه بالقاهرة

 مدرب بالقاهرة الرياضية التربة بكلية مدرس
 سله كرة

 الرياضية التربية بكلية الالعاب بقسم مدرس
• سله كرة مدرب- قومى لاعب بالقاهرة

 دياب مصطف د٠ م٠ أ

 سلامة العزيز عبد د٠ ا.م

 صلاح وفاء أ.م.د

 ن زيدا مصطفى د م·

 الذمر العزيز عبد٥ م

 الرياضية التربية بكلية لالعاب ا بقسم مدرس
• سلة كرة مدر:ب بالقاهرة

 الرياضية التربية بكلية الالعاب بقسم مدرس
• سلة كرة مدرب. بالاسكندربة

 م·د الرحيم عيد محمد

 صالع مدحت م"د



(r)  رقم ملحق
 دلوان جامعا

 الرياضية الرببة كلبة

 أختار طرف فى استبيان

 ا لكرة القومية المنتخبات



 الريم الرحمن الله بسم

, الأمم

٠ العمر

 التخصص

٠ الجنس

: السابقة الوظيفة

• الحالية الوظيفة

• النادى

: أس الدر عهل المو

: السلة كرة مجال

٠ القوم المنتخب

 خرة سموات عدد

 خبرة سنوات عدد



 اه نوجيه

 المنتخبات اختبار طرق عن تعبر عبارات التالية الصفحات فى توجد

 ة درج تختلف العبارات هذه بعض ان ،ستجد السلة لكرة القومية

 عدم الى احبانا الحدوث الى غالبا الحدوث الى دائما الحدوث من حد،وشها

 تجد عارة كل وامام• المجتمع واقع فى حد،وشها يدل قصرة خطوط اربع

• الحدوث درجة على منها كل

• الإجابة عند فعليه

• رأيك مع تتناسب التى الخانة فى )ر( علامة مع

 هى الصحيحة الاجاة ان ،اذ خاطشة واخرى صحيحة اجابة نوجد لا

 ه العبارة حيال رأيك بالضبط نصور التى

• حدوثها درجة حسب عبارة كل امام واحدة علامة وفع منك المطلوب

• عليها الاجاة دون عبارة اية ترك عدم رجا'

 ارتباط ،ولبسلها فقط العلمى البحث لغرض العبارات عن الاجابة

• نامة سربة فى بها الاحتفاظ يتم وسوف أخرى بنواحى

• مقدما الشكر جزيل ولسيادتكم

 البا>ثة

(١

(٢

٤'i

(٣

(٤

 ه(



 المستوى من للتأكد طبى.شامل فحص اجرا؟(١

 الصى

• القامة طول عنصر نوافر(٦

 للاعب الاساسية المهارات اتقان مدى يندد(٣
 فى الوظيفى مركزه مع تناسبها ومدى

 الموضوعية الاختبارات طريق عن اللعب
. المهاربة

 خة يدسر سبب إ"اميس ا

 من قدر المختار اللاعب لدى بنوافر
 والتغذية العامة المدة عن المعلومات

 النشاط. لحجم المناسبة وكمياتها السليمة

 مدرب فنية لجنة الفريق باختيار يقوم
 يحددها عال مستوى على عامومساعديه

• الاتحاد

 ه(

(٦

 الطبية التحاليل نتائج مستوى على التعرف(٧

 الاساسة المهارات اتقان مدى ينحدد(٨

 الوظيفى مركزه مع تناسها ومدى للاعب
 المباريات ظروف خلال من اللعب فى

 بالطريقة الموسم طوال المخلفة
• الاستكشاميه

 يطلب دور اى لاداء الاستعداد لديه اللاعب١٩
 ه منه

• ثقافى بمستوى المختار اللاعب بتمتع(١٠



(١١

(١٢

(١٣

 على ينم محددة معايير الفنية اللجنة تضم
• المنتخب اختيار اساسها

 الصحى للتاريخ الشاملة البطاقة على التعر
• اللاعبين لجمبيع

 بالنسبة السفلى للطرف النسبى الطول مراعاة
 للاعبن العلوى للطرف النسى للطول

• القباس باستخدام

 المواقف فى التصرف على القدرة درجة تتحدد(١٤
 الموقفيه الاختبارات ضو فى للاعبين المختلفة

 انتمائهم درجة ضو فى اللاعبين اختبار(١٥
• والوطن للفريق وولائهم

(١٦

(١٧

• مقبول تعليمى بمستوى اللاعب يحظي

 طريق عن اللاعين عناصر فى التجديد يتم
 البطولات لمباريات الفنية اللجنة متابعة

• صالحا تراه من وضم المختلفة

 معرفه سابق على بنا" اللاعب اختيار يئم(١٨
 )سهر، السليمة الرياضية الصحية اته بدا

•( الخ•• ه ،تغذية مكيفات

 الجسم لطول بالنسبة الذراع طول مراعاة(١٩
• القباس باستخدام للاعب

 فىالمواقف التصرف على القدرة درجة تتحدد(٢٠
 المباريات ظروف ضو فى للاعب المخلفة
 الاستكشافية بالطريفة الموسم طوال المحلفة

 -ومع بمفرده التصرف على قدرنه لتحديد

 فى الفريق ،ومع الزملا من ثلاث او اثنبس
• والدماع الهجوم



• المناسب الايجابى بالقلق اللاعبون يتسم(٢١

 المقاييس و الاختبارات ببعض المختار اللاعب المام(٢٢
• اللعبة مجال فى المباشرة

 عملية فى النفول ذو امى القد اللاعبون يتدخل(٢٣
• الجدد وخاصة اللاعبين اختبار

(٢٤

(٢٥

(٢٦

(٢٧

(٢٨

(٢٩

(٣٠

 دائمة اصابة لديه الذى اللاعب اختيار تجنب
• الخ(•• خلع اربطة )ضعف مزمنه أو

• للحوض بالنسبة الصدر عرض مراعاة

• الخططبية المهام لنفيذ المختاربن اللاعبين نوافق

 بما اهتمامه من اكثر الفريق بنتيجة اللاعب يهم

 ه اهداف من يحرزه

• للعبة الشائعة التدريب طرق ببعض اللاعب المام

• اللاعبين بعض اختيار فى السن صفر توافر

 نحدد مصابين لاعبين من للاختيار الاضطرار عند
 ها شفا سرعة امكانية ومدى اصابتهم رجة

• بالتدريب للالتحاق

• والوزن الجسم طول ببين التناسق مراعاة(٣١

 ف بلفعالية تتم الماديات فى اللاعب كا<(٣٢

 لتنفيذ يتفرغ بحيث العزل على النسبية القدرة (للاعب٣٣
• منه مطلوب ماهق

 الشائعة الاصابات فى المعلومات ببعض اللاعب المام(٣٤
• الاولية اسعافاتها وطرق اللعة لمجال



$ السابقة شهرته لمجرد اللاعب اختيار٣٥)

 للاعب وة ااج القياسات بين التناسب8 مراعا٣٦)

• الوظيفى ومركزه

• طيبة اجتماعية علاقات تكوين على القدرة للاعب(٣٧

 المعارف من المختار اللاعب مسوى يحدد(٣٨
. اللعة بنشاط الخاصة المعلومات و

• السلة لكرة المناسب الجسمى النمط تحديد(٣٩

 المبتكرة الفنية الاساليب اللاعب يستخدم(٤٠
 من مستفيدا اللعب مواقف لطبيعة المناسبة

 ه السابغة خبراته

 اللاعين بين الايجابى والتعاون التفاعل توافر(٤١

 المختلفة التسجيل طرق ببعض اللاعب المام(٤٢

٠( اختبارات استكشاف)

(٤٣

(٤٧

(٤٨

 لنادى اللاعب بتمثيل الفنية اللجنة تتأثر
· الاختبار عند معينة لجهة او

 السلة. لكرة المناسب العصى الجهاز نمط تحديد(٤٤

• مركز من اكثر فى اللعب يجيد الذى اللاعب يفضل(٤٥

• منظمة اللاعب حياة(٤٦

• الحكم و اللاعب بين العلاقة بمدى اللاعب المام

 فقط ولبس الجمهورية مستوى على الاختيار يتم
 ه محددة محافظات مسنوى على



 الاجهزة كفاءة مستوى ضو فى اللاعب اختيار(٤٩
• المعملية القياسات طريق عن الوظيفية

 للاعبين الادراكية القدرات على العرف(٥٠
• الاختبارات باستخدام

 الاستفادة وكيفية اللعبة تانون اللاعب يستوعب ه(١
• المختلفة اللعب ظروف فى منة

 الصفات مستوى لقياس اختبارات اجرا"(٥٢
. السلة بكرة والخاصة الاساسبة البدنية

 بحدد نفسى مقاس ضو' فى اللاعين اختيار(٥٣
• السلة كرة للعبة المطلوبة السمات مسنوى

(٥٤

(٥٥

'٥٦

 للارتقاء القابل المستوى ذو اللاعب يفضل
• وفسيولوجيا بدنيا والتطور

 وفهم المدرب شرح استيعاب على القدرة للاعب
• الية الموجهة المعلومات

 للارتفاع والشهرة النجومية ذو اللاب يتحمس
• علبة هو عما بمستواه

• لديه مجهود اقى اللاعب يودى(٥٧

• اخطائه من التعلم على قادر اللاعب(٨

• مقبول الاجتماعى اللاعب مستوى(٤٩



(r)  رقم ملحق

 حلوان جامدة

 الرياضية التربية كليجة
»،

 اعداد طرق فى اسيان

 السلة لكرة القومية المنتخبات



 الرحيم الرحمن الله بسم

٠ ، العمر

• السابقة

: الاسم

 ، الجنس

 الوظيفة

٠ التخصص

.: الحالية الوظيفة

• النادى

 ، الدراسى «هل المو

: السلة كرة مجال خبرة سنوات عدد

: القومى المنتخب  خبرة سنوات عدد



 توجيان

 المنتخبات اختبار طرق عن نعبر عبارات التالية الصفحات فى توجد

 درجة نختلف العبارات هذه بعض ان ،ستجد السلة لكرة القومية

 عدم الى أحبانا الحدوث الى فالبا الحدوث الى دائما الحدوث من حدوثها

 يدل قصيرة خطوط اربع نجد عبارة كل وامام• المجتمع واقع فى حدوثها

• الحدوث درجة على منها كل

• الإجابة عند فعلبك

• رأيك مع نتناسب التى الخانة فى )بر( علامة ضع

 هى الصحيحة الاجابة ان ،اذ خاطئة واخرى صحيحة اجابة توجد لا

• العبارة حيال رأيك بالضبط تصور الى

(١

(٢

• حدوثها درجة حسب عبارة كل امام واحدة علامة وضع منك المطلوب(٣

• علها الاجابة دون عبارة ابة نرك عدم رجا"(٤

 ارتباط لها ،وليس فقط العلمى البحث لغرض العبارات عن الاجابة ه(

• تامة سرية فى بها الاحتفاظ يتم ،وسوف اخرى بنواحى

• مقدما الشكر جزيل ولسباتكم

 الباحة



 جمبع على الشامل الدورى الطى الفحص يوقع ا(
 خاصةلمتابعة ببطاقة نناكحه وندون اللاعبين
· الصحبة الحالة

 على للتعرف الدورية الاختبارات اجرا"(٢
 بعدالانتها· البدنة الصفات تقدم مستوى

• تدريبية مرحلة كل من

 شاملة خطة شكل فى مسبقا المدرب يحدد(٣

• تحقيقها المراد اف الاهد

• النفسى الاخصاكى تواقر(٤

 اللقاء قبل المنافسة الفرق امكانات دراسة(٤ ا
 والضعف القوة نقاط علس للتعرف معها
• المناسبة الخطط ووفع

 ا اعداد المدى طويلة الخطط الاتحاد يضع(٦

• والاتلبيمببة والقارية الاوليمبية للدورات

 العلمية الابحاث نشر فى الاعلام يسهم(٧
• والتطور التقدم على تساعد الى الرياضية

(٨

(٩

(١٠

(١١

 اللاعبين على دوربا الطبية التحاليل نجرى

 المختلفة بالاثقال التدريب بستخدم
 الوسائل جانب الى العلمية وبالاسالبب

• الاخرى

 العلمية للاسس وفقا خططه المدرب يبنى
 اللعبة فنون فى جديد ماهو وكل الحديثة

• عالميا

 الفريق اعضاء فى الارادة قوة تتمببة



 ومناقشتها منافسة كل بعد المباريات تحلبل(١٢
 وما والضعف القوة نقاط على الوقوف بغرض

- بكون ان يجب

 مع يتعارض لا بما المحلية خططه الاتحاد يقع١٣)
 بالتنسيق القومى الفريق لاعداد العامة الخطة

• المنتخب مدرب مع

• البنا°ه المناقشات ذات الندوات الاعلام ينظم(١٤

• الاعداد بمعسكرات مقيم طبيب تواجد(١٥

 التدريب بطريقة اكرى الد التدريب استخدام(١
• الفتر

• التدربب خطة فى المروسة نوافر(١٧

 المباريات فى الجدد اللاعبين المدرب يطمكن]١٨

• الدولية بالمباريات الخبرة دوى غير من

 ونمو تطور بغرض اخرى لفرق مباريات تحلل(١٩
 الخططى التصرف فى اللاعبين خبرة

 اللازمة المالية الاعتمادات الاتحاد يوفر(٢٠

 ماريان اعدال) القومى للمنتخب
•( رسمية مسابقات نجريبية

 عرضها خلال من الامور حقائق الاعلامبون ببوضح(٢١
• ومناقشتها

 اصابات علاج فى متخصص جهاز اللاعبين بلازم(٢٢
• الملاعب

 الخاصة البدنية بالصفات خاص مدرب تواجد(٢٣
• السلة بكرة

 لاتقان الحالى المستوى على المدرب ينعرف(٢٤
 المستو ويحدد الاساسية الحركية المهارات

 ه اليه الوصول المطلوب



(٢٥

(٢٦

• النفس ضبط على اللاعبين تعويد

 ثم العملى التطبيق قبل نظريا الخطط شرح
• لاستيعابها اخرى فرق على عمليا الخطط مشاهدة

 يتناسب بما للتعديل قابلة مرنة الاتحاد خطط(٢٧
• الامور طيعة مع

 بحيث اللعبة فى المتخصصون الاعلاميون بتوافر(٢٨
• علميا اسسسلمة على النشر بنم

 وفق الإعداد معسكرات فى التغذية برامج وضع(٢٩
• اللاعبين واحتاجات نتاسب علمية اسس

 لاعب لكل البدنية الخصائص مسنوى على التعرف٣٠)
 وضع ثم الوظيفى مركزه مع نطابقها ومدى

• البرامج

 التغلب كيفية على اللاعب بتدريب المدرب يقوم(٣١
 وتنفيذ الفردى ضعفه جوانب على ذاتيا

• بها المكلف الفردية الواجبات

• النظام و المعسكرات حياة تقبل اللاعبون يتعلم(٣٢

 السليمة التغذية اسس على اللاعبون يتعرف(٣٣
 المبذول( الجهد حسب مناسبتها ومدى كمياتها)

• احصاية اول حد طريق عن

 تتولى عال مسوى ذات فنية لجة الاتحاد يوفر(٣٤
( عام،ومساعديه مدرب) المحب اعدا عملية

 اللعبة. فى الممتازين اللاعبين دور الاعلام يبرز(٣٥

 فى وكمياتها الماسة النعذية وع تحديد/٣٦

• المباريات ايام

 لاعب لكل البدنى النقص جوانب تنمية٣٧)



 له تصبح ان علس اللاعب المدرب يساعد(٣٨
 مع يتناسب بما الاداء فى المستقلة طريقته

• وصفائه وقدراته مميزاته

 المدرب ببن ساره وارتباطات علاقات توافر(٣٩
- الفريق واعضاء

 المختلفة الاختبارات انواع الاتحاد يوفر(٤٠
 على التعرف على المدرب تساعد النى

• للاعبين الفنى المستوى

 الذى الدولى الاحتكاك فرص الاتحاد بوفر(٤١
• وخارجيا داخليا المسنوى رفع فى يسهم

 العالمية المباريات نقل فى الاعلام يسهم(٤٢
• ونشرها اللعبة بمستوى للارنقا"

 لظاهرة اللاعبين وصول عدم المدرب براعى(٤٢
٠ الزائد الحمل

 ءة بكفف والبطولة المباراة لاتمام اللاعب تهيئة(٤٤
 عالية. بدنية

 وفى المهارات على التدريب اساليب تنوع(٤٥
 على اللاعب لتساعد مخلفة ومواقف ظروف

• الجيد التصرف

 جديدة وامال اهداف خلق ى المدرب يسهم(٤٦
• اللاعبين امام

 وخاصة عامة رياضبة مكنة الاتحاد بوفر(٤٧
• السلة كرة لنشاط

 والمجهز المعد الثانى الصف الاتحاد بوفر(٤٨
 أى تحت المنتحب لاعضا بديلا لببصبح

• طارئة ظروف

 خصائص على التعرف فى الاعلاميون يساعد(٤٩

• الاخرى الفرق

 مستواه على دورية بصفة اللاعب يتعرف ن(٠
• التسجيل بطاقات خلال من البدنى



 على للاعبين الفردى بالتدريب المدرب يهتم(٥ ا
 فى وخصاكصة مركزه حسب كل المهارات

• اللعب

 العلاقات والمدرب الاخصائى من كل ينمى(٥٢
• الفريق افراد ببن فيما الطبية الاجتماعية

 التربية وكليات الاتحاد ببين التعاون(٥٣
• اللعبة مشاكل فى وللبحث الرياضية

 تثم التى العلمية الابحاث من والاستفادة
. السلة كرة مجال فى

 وتقارير متابعة استمارات بالاتحاد يتوافر(٥٤
• بالمنتخب لاعب لكل دورية

 الشعب جماهير تعبئة على الاعلام يساعد ه(٥
• التومى الفريق لمو"ازرة

 اللاعين ان لاوز الدورية المتابعة(٥٦
• المناسب الوزن على للمحافظة

 والمتاحة المساعدة الادوات المدرب يستخدم(٥٧
• المهار بالمستوى للارتقاء لديه

 نفرقة دون اللاعبين مع المدرب يتعامل(٥٨
• ببنهم

(٥٩

(٦٠

(٦١

 للمستو المحلى التحكيم مسوى برتقى
 'ثرة المو الجوامب احد باعنباره العالمى

• اللعبة فى

 للاعبين· المعنوية الروح رفع فى الاعلام يسهم

 فى المتاحة الطبيعية الامكانات استخدام

 الصفات مستوى رفع على للمساعدة الية

} مدرجات رمال- جبال فابات البدنية)



 لانقان الحالى المستوى على المدرب يتعرف(1٢
 فى تطبيقها يمكن التى الخططية القدرات

 المسوك وتحديد الرياضية المنافسات

• اليه الوصول المطلوب

 القلق من التخلص على اللاعين مساعدة(٦٣

• الزائد

 بها ستقام التى الدولة مناخ طبيعة دراسة(٦٤
 بمنطقة الاعداد معسكر واختبار البطولة
• الطبيعية الظروف حيث من تقاربها

 المدرب مهام فى التدخل عن الاعلام ابتعاد\(٥

 للارتقاء الرياى بالطب المدرب يستعين(٦٦
 للجهازين الوظيفية الكفاءة بمستوى

• والتنفسى الدورى

 الاستكشافية البيانات المدرب يسخدم(٦٧
 والمتابعة. المسنوى لنعيم المباريات خلال

(٦٨

(٦٩

(٧١

(٧٢

 المشترك المنافسة بأهمية اللاعبين اقناع

• بها

 اللجنة مع بالاتحاد التنفيذية اللجنة تحدد
 كامل اعداد لمعسكر برنامجا الفنية

• لاعب لكل معروفا يكون بحيث

 ف الاخرى المواسسات مع الاعلام يسهم(٧٠
• رفيع فنى مستوى ذات فرق استضافة

 لكل المناسب الاحماء بعمل المتخصص ياوم
 )تجريبية المباريات فى الاشنراك أسل لاعب

•( رسممة

 المقننة الموضوعية الاختبارات المدرب يطبق
• والمتابعة المستوى لنقييم



 اللاعبين مشاكل لحل ايجابية خطوات اشخاذ(٧٣
• وجدت أن

(٧٤

(٧٥

(٧٦

(٧٧

 فى للمقيمين الراحة سبل كافة الاتحاد بوفر
• الاعداد معسكر

 الوقت التليفزيون المرئية الاذاعة تتخصص
• اللعبة نشاط لعرض الكافى

 السيماكس بالتصوير المدرب يسعين
· العريق مسوى لتقييم كوسيلة الفيديو او

 ادائهم تأثر عدم على اللاعبين تعويد
. للمباريات الاولية بالنتائج

 فى وتنفذ الاتحاد بضعها جزا"ات لاكحة وجود(٧٨
• المناسب الوقت

 والمتاحة المختلفة بالوسائل المدرب يستعبين(٧٩
• المنافسة الفرق على للتعرف

 فى اداوه يهتز لا بحث اللاعب اعداد(٨٠
• والحساسة الهامة المباريات

 منها بسنقيد مسبتا محددة حواقز تتوافر(٨١
• الاختصاص جهات تقررها الجميع

(٨٢

(٨٣

(٨٤

 التجريبية المباريات من عددا المدرب بحدل
 حسب القوة المخلفة المستويات ث1 ل

• التدريبية الخطة من مرحلة كل متطلبات

 احباط دون الهزيمة تقبل اللاعب يتعلم
• موضوعية بطريقة اسبابها مناقشة مع نفسى

 لاماكن الفريق انتقال وساكل الاتحاد بهوفر
• الن،ربب



 الفريق اعضا؟ ببين التوافق التدريب يحقق

. الخططية المهام لتنفيذ

 يكون ان منهم كل يتقبل بحيث اللاعبين اعداد
• المباراة لظروف وفقا احتياطيا لاعبا

 عن تعويضا مادبا للاعين الاتحاد مراعاة
· بالتدريب الانشغال

 الرياضية الفورمة الى الفريق باعضاء الوصول
 طوال عليها والمحافظة المباربات بد" مع

• البطولة ايام

 المباراة لطبيعة المماثل النفس الجو خلق

 بها ستقام التى البلد ولجو وظروفها
• البطولة

 القانونية والاجهزة الادوات جمبع الاتحاد يوفر
• للعبة الفنى بالمستوى نرتقى التى

 لتوجيه السليم التوقيت المدرب يراعى
• المباريات اثناء اللاعبين

 اللاعبين انتاه وتركببز جذب زيادة على العمل

 التدريب ملابس من الكافى العدد الاتحاد بوفر

 بقر تتناسب البوم خلال التدريب مواعيد
• المسابقات اقامة مواعيد نفس مع الامكان

• نهم وايجابيا اللاعبين فعالية مضاعفة

 التوصيات و القرارات بتنفيذ الاتحاد يهتم
• منه المطلوبة

 فنى مستوى على الفريق باعضاء الارتفاع
• الامكان قدر منقارب

(٨٥

(٨٦

(٨٧

(٨٨

(٨٩

(٩٠

(٩١

(٩٢

(٩٣

(٩٤

(٩٥

(٩٦

(٩٧



(٩٨

(٩٩

{١٠٠

4 اعضا من المطلوبة الواجبات تحديد(١٠١

 الظروف )حسب مباراة كل قبل الفريق
 فبها(. المتوقعة

 والثلاثيات الثنائيات على التركيز يتم(١٠٢
• الملعب فى

(١٠٣

(١٠٤

(١٠٥

(١٠٦

(١٠٧

· كافى بوقت بطولة كل قبل المنتخب انتظام

 بكفاءة المهارات جميع1 لاد اللاعب يعد
. مختلفة زوايا ومن مرتفعة

 كافة١ املاد الاستخد شائعة غير البد تدريب

• اللعبة مهارات

 الخاصة للمواقف وتطبيقية نظرية دراسة
• السلة كرة مباريات فى والمتوقعة

 الخاطف الهجوم ضد الدفاع على التدريب
• الخاطف الهحوم كذلك

 بعبد من التصويب ض الدفاع على التدريب
• بعيد من التصويب على بالندريب والاهتمام

 وكذلك الضاغط الدفاع على التدريب
• الضاغط الدفاع امام الهجوم

 لغا")تجريب كل عن بتقرير المدرب يتقدم
 الاستفادة ومدى( خارجى اخلى د رسمى

 م منة

 مع والادارى الفنى الجهازان يقيم(١٠٨
• الاعداد معسكر فى اللاعس



 [يحدث ايحدث بحدث بحدث لا

 ااحيانا اغالا دائما

 المحلية المباريات الفنية اللجة تنابع(١٠٩
 وضم الجدد اللاعبين مسوى على للتعرف
• للمنتخب الصالدة العناصر

 المقامة للملاعب مشابهة ملاعب على التدريب(١١٠
 ملاعب الملاعب )ارضيات البطولة علبها
 نوعية الاضاءة نوعية مفتوحة ام مغلقة

•( والسلة الاهداف

 الاعداد فترة خلال دولببن حكمين تواجد(١١١
• بالمعسكر

• تشكيلة وكيفية التدريب حمل درجات تحديد(١١٢



)(( رئم ملحق

٢ ررس.ي ا ,هي
 ارسل(ً، .، الرياضة جهاز وئيس.. حشمت سعيد.° يوم/ ظهر بى ,اتمل
 يؤكد] نر بمدينة الجمارك مصلحة إلى ]مذكرة ائد السلعوة

.• من} ، سوت ترينج ، التدريب بدل ان لسسوليها ز وطارق] السلة لكرة مصر
[. لعبة! لكل والرئيسية.. ا الرياضية الملابس المنتخب، لاعب سليم

•. من] ليست التدريب بدل ان ترى الجمارك مصلحة انقك[ز ان الى وطلبا
٠٠٠-٠ 'قل، عاحلة مه ]ة سهوا[ درجها لعدم إستنادا الريانية -الملابس ، استغاثة باسميهما

.١' الجبري. س«عناء الخاضعة أببوام ا سية اشش
 الخاصة} والأدوات الملابس أن المعروف ،من الجديدة ممر فنادق

 ا اً،.إ تتفاننا ريشية بثرثة]إبئتدت.بية تب:
 لها وتيسيرا دعما القادمة. الافريقية

 ب؟••• المعنوية,روت«تد.< الروح ان
٠١١4N .هر\ بهاً انتظم التى ٧//١٧ العالية

 ;ج
#٦ تاثثه :;يذة،

 أ- فقدنا لاحتماي الأن من التمهيد بدا السلة لكرة مصر منتخب ومدرب به

١ الاسكندرية. ستاد ل١٩٨٣·
 ا لمعجزة ونحتاج مستحلة تكون تكاد فرصتنا ان يقول المدرب الطبيب

2 إ لوس دول،منذ احتكا اى نمارس لم قولع حد على لأننا باللقب نحتفظ لكى,]
 البطولة حقق الذى اللومى الفريق اعمدة من٦ ولغياب الاخبرة انجلوس

 يقلل العاج ساحل ل البطولة اقامة ان عن فضلاً وردة مدحت بينهم٨٣ عام
. عادل تحكيم وجود فرص من جدا
 بدلا النفوس ل الامل بذرة بزرع ان المدرب على ينبغى كان انه اعتقادى وى
 وان خصوصا البطولة قبل والجماهير للاعبين الإحباط من جو اثارة من

 الاحتكاك عدم عن المسئول فهو منطقية لمير الفرصة استحالة حول اسبابه
 المرحلة هذه ل المنتخب مدرب باعتباره الأن حتى انجلوس لوس منذ الدولى

 مدرب عن يصدر ان ينبغى لا اللاعبين بعض اعتزال او بغياب التعلل ان ثم
 فشىء مسبقا التجكيم بحجة التعلل اما.. البديل اعداد الاساسية وظيفته
 أ دكتور يا مضحك



 إلقاءرة بوإو٢٦ شارع١٠
٩١٨8٥٧٥ رقم تليفون

 التلة الاجارالهترى،ككثرة ه( رقم ملحق)
١9٦ لح!٣ الشررتم

 عضوا«تارالررل

١٩

"٥
 أر

« ي ب د ب

 س ف غريرا سنة

 ع:ر الثالثة الافريقية الباولة كفى وشترا والا المرى التوى اللأري اعداد للإيج...ي
• بابيد.يان للر.بال

 بالتاهرة الاعداد -مكر ا
 ج ح ع٥ ج ء =ع٤ ع= ج٤r==٤٤٤ ع

 ابتدا"من الجديدة بمحمر ايجبتل بخندق مغلى معسكر فى القى للمنتخب المرشحين اللاعبين تمي تم
:- التالى الوجء على التدريب وضحبرئايح وم لاعب١٨ لجدد ام1٨٥/١٠/١٩ يم
• فردية ومهارات وتصويب لياقة وشمل ساعتين لمدة الرياشى رولة ال احاد بمتر بادية فترة ا
• ماعى٦ وإعب تكتيكية ت ريبا تد مل وت ساعتين عرلمدة٠ عين .جامعدة به.الة ماوية فترة١

 نباية فى راحة نترات المعسكر تتخلل وكانت يوغوسلافيا الى الغر وقبل١١/١٦ يم حى المعكر استدر

• ابنع كل
: الماحوذ'ات

 ج ج م٣٣٤٤٣٣

 ينتم وكان والكرات ريب التد واجهزة وات واد بالملاعب الخادمة ارية الاد الماكل من بالحديد الختر: حذ، ا.-خلت
• التدريب تمايل فى حيان بعذنالا تسبفى ما المطلة ليدربالسرعة ولكن عليها التلب

 ريب التد عن هم ابتعاد بسبب تماما والبدنية الغنية اللياقة عن الخريق فى الاساسيين اللاعبين بعد بو"موح 'جر-٢
 عدم الى ذلاك ادى ولقد ابريل شهر فى الدور نهاية بحد يذكر محلى اك احتكا اى وود وعدم ولويلة لنترات
 المابونة التهابات خا-ة القديمة بعذ.الامابات آثار أ!مر مًا ,هإ ريب التد لجرعات الاعبم، هالاه.. معه تدمل

 الانتام وعدم الرئيسى سببها أن الآمابة هذه عن والمعروف ريب التد جرعات زيادة مم الام من وماسببه
 ة م5 اللاعبين جولاه ريب التد عن لويلة لفترات التوقف او ريب التد فى

 الخير ابو -عمرو٣ بخيت خالد٢ الله عlا ن، اآلا
 وألماى الدلبيحى المالاج برنامج لمم وضدت وقد متفاوته لنترات ريب التد عن انقطاعهم لكي تسهب وقد

 كانت والذو سليمان سيد محمد/ اللاعب كذل ريب التد الى وا وعاد المكر نهاية تبل جالتدم وتامنت
 عن تماما توتخه استدعى الذى الفخذ لمجلات واح #.مور مرح بالهابوئة ماه التهاب وجود، عليه اله دتيب.:

 للالتهاب بالندبة بعضاه حالته تحد،شت وثد المعروف مستواه عن اللاعبين ابعدد كان أنه رنم ربب التد ا



 القاهرة وإو٣٦ شارع١٠
٩١٨٥٧٥ رئم تليثون

-٢-

 الكلة إلاجارااعتر؟كحرة
١٦ لح٢ الشررم

 عغرارتارالدرل

١٩  &ر.ا منة

 تقريبا· يوفالانيا الى الغر موعد حتى التدريب على المواظبة من تمه لم عائلية ساكل: لديه كانت ولكن
 المعنوية الروح وكايت المعكر من ولى الا ايام المعرة فى اللاعبين :ميح بتوق ى ملحوا. ارتفا أ حنا كان٣

 للاعبين الجيب ومد.روف نتتال الا ت ودلا بالملاعب الخامة الاد!بة الماكل، ذرور بدأ والكن .-دا عالمة نريق
• والمستو الروم في ملحظ دور تد الى جميعها ادى البابين اللاعبين وابتعاد الامابات وز .دج :انا الى

 بنسب اللياتة وارتفاع اللاعبين تجميع فى ومنحصرة محدودة كانت بالغامرة المكر من الغاعد: أن سهق ا-ازلما-٤
• للغريق ضموا ين الذ محين النا للاعبين خامة عالية ونسهة المصابين اللاعبين ببن متفاوتة

 بيؤرسلافبا: محسكرالاعداد- ب
 ت =د====ح==عك٤ دt====٤ ب٣

 علب، يسم ريب التد برنامج وكان1١/١1 وهويي مبارة لرسولنا التالى اليم فى برلا مدينة ييبى التد بدأ
 يكون ان اليوذلاى الاتحاد فى المسئولين م البرنابجج تغلم تم وقد منتةامين اللاعبين -ميح٠ وكان القاهرة نندر<'لم

 الود. المباريات تبدأ ر للتدريب ول الا سبوح الا
 التى والمباريات ريب التد الفريق واصل >دث لوليانا الى ها بد انتتلنا ايام عشرة لمدة برلا بمدينة المعكر استمر

 ا،مبارتسين نا ولحب زغرب مدينة الى الغريق سافر كذلك ها1 لاد للغرق ن المد الى الغريق سفر احيانا تستدعى كانت

• للقاهرة تنا عود يم بد-راد فى مباراة اتامة >البت كما
 ملدو،اات:

 د ، عب ب ية وب ع٥

 واقتد· الخارجية الملاعب تدريبات من الغريق حرم مما ة شديد والبرودة منخفةمة بييغوسالانيا الدرارة رجة د اكانت
• المالة على ريب التد

 فريتنا اعداد بمستوى معرفتجم لدم وداولنا لحين ممدد غير ااينسلاى الاتحاد قبل من وع البو: البرئا كان2
 خردرة بسهب فوها صاد التى العقبات رم البرنامج هذأ ادجاح سبيل فى جاد جهد بذل من يمن:م لكلم ذ

• الغترة هذه فى يوغوسلافيا فى الدورى بدأ بسب والمباريات للتدريب الملاعب لد=ز المبكر الارتباط
 والتغذية الراحة سيل توفير على شديد و-ر متناهية بدقة تتم وتقات اعامة من الادارية النواحى ي<٠.- كاشت٣

• ببا يدى الغريق كان التى والمدن الفنادق أى عبين لا الكافية

 زغرب فى النهاية ترب المباريات اتوى ولمينا طلبى حسب القوة نى متدرجة تابلناما التى الذرق ت مستويا كانت٤

 ط اموا ثلاثة ملى تتام بعة.منها كانت مباراة عشر شالاشة لعبناها التى المباريات عدد واكتمل ولد-راد ويليانا

 ،،د،،،د، د،،د
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 الكلة الاقكارالفتر؟لكمرة
١٦ ل-!٢ الشررم

 ع&رإدتارالررل

١٩ سنة ل ررأ4
• لاعبينا لكل الغرسة ءL لأء,/

 للياتة كدرب .الفزق اد اعد فى كساعدة ربين مد من الننية الخدمات كافة تتدم اليوغوسلافى عر:,الاتاد٥
 الس الفنية النواحى في دراجونتدبمعاونتى فاروق/ السيد تكليف وتم الاخير على واخقت وتد للبارات رب ومد

 و«ومدرب العرن نعم وكان لك لذ العتبات وتذليل والمباريات ريب التد بمر:ر,وذ-مبرنامم اك مترا بالا قيامه =انب
 متقبلا· خبراء: الاستفادة ويمكن جدا رحال ر والتد رب التد ى الفتى ومستوا. التحد: الولايات در.رفى،

 الما-ج مح راحة لم وترر اخصائى د'لبيب على عرضهما تم وقد الخير ابو وعمرو عطاالله آلان اللاعبان تالامابة عاود
: ذلك تم وتد بالركبة موضوعية حقنة الخير ابو عمرو باعطاء أودن ثم اسبو لمدة الدابرعى

• لاعبين٥ ا هناء اكتمال بعد خيرتين الا البارتينy. أ الرئيدية عنادر، بكل شتراك الا من الفريق يتمان -لم٧
 )الجو كرت التى بعذالمعوات رفر اكيدة ة استفاد الاعداد فى الخثرة هذه من اللاعبين جميم استفاد

 الاساية وعخرالمهارات العملية الخبرة الى النا#عين بعناللاعبين انتقاد بوضوح الهر ولكن( والا«مابات
 لمدة «م وابتعاد الإعداد تأخر بسبب المعروفة بستياتمم الى الكبار اللاعبين ودول عدم لك كذ، الدفاع في خامة
• فنية قيمة ذات محلية او ولية منانات اء فى ك مترا الا عن واولة

-٠٨ ا٠٠ -إ٠٠/٠٠ ":ج+جن+ارا+بدء"; إ;إي
 اهر ام1٨٥/١2/١4 السبت يم استمرا:ية مباراة وإتيست جدية بمنة رب يتد لم يالقارة الغريق نتر:بتاء خيلا،

• المكر خارج بنا"«م فترة طوال راحتهم م وعد عائالاهم الى الب سخر بسهب تماما ين، .+.:د اللاغبير ان خلالها
 ثالائة لمدة ريب التد عن الغريق دلل مما بالكامل الغريق اامد.فخلفحتاب بيد:يان لا الخريق و-اول مد

 الملعب على١٢/١٩ يم و-باح مسا" ا٨ يم الطريق وتدرب١٢/١٨ ظهريم يمد الحقا للت وود ايام
 مرة· كل فى ساءة لمدة ورة اللد الم:.د

 يوجد ولا تائوئية وفير صالحة فير فرعية ملاعب على ساعة لمدة المباريات ايام بالتدريب،باج ريق للذ. يسح ­كان

• احتيالية بدفة زهم اخذ كرتين سوى الغريق .م يكن ولم ريب للتد كرات ببا
 اولة: الب برئاب.

 ء ء= =م3١w بم م

 وموزمبيق وغينيا وموريتانيا ونيجريا انغال من كل ضمت والتى )ن( مجموعة فريقنا نصيب من كزن الترة بعدا.-را"



 لقاهر: إ ولو٢٦ شارع ا
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 المكلة الاارالهحراككثرة
M ٦ ر-ن!٢ النشررتم

 عنرادتارالرل
{

١٩

• لديكم «ومعمرو كما با

 ف ر,أ6 منة

 قوة· فرق كلها ود,

 ومانت الباولة مباريات ­جرت

 مل-و-لات:
 اي بد د لا

 يوفوسالافيا معسكر فى متوا%م عن لاعبينا متوى فى شديد أمتزاز ك دا أن ووانا لحذاة منذ بوضنح خا;ر ا-
 استعواضها الممكن من كان والتى رة القا« فى قضوها التى الغترة اممها عوامل عدة الى لاء ذ ايعاز ويمكن

 ساعة،٤ من المناجر رب التد انخفافشجرعة ثم ريب التد عن وتعطلنا الدتائب ومول عدم لولا الماج سامل بي
 سسرر»3 ة

 بد فيما فرلت ولوانى تدريب مرتين الفريق منع لالبى المامة اللجمة اسوابة وعدم واحدة ساعة الى
 شبك ون ود بإسكت اودافمينى بملعوبه اتدرب ان عن ق الفند بددياة ليانة ريبات تد اللاعبين اغلى أن

• المباريات ايام عليها بالتدريب له يمرج كان والتى

 لناط٩ بتارق تائق بخمسد الاول ودل اله نهاية قبل متقدما وكان متوسط بمستوى ولى الا مبارياته الغريق أدى٢
 وط اله أوال0 النتيب.ة وتارجحت٣٩/٤١ مر لصالح الشوط إنتهى لكا يحتالابذ لم ولكن السنغال على

 كبان وان يئة تكن لم ولى الا باعتبارها المباراة هذه ولكن النهاية فى التوفيق لمدم المباراة وخسرنا الثانى
• السنغالى الغريق متوى لتواضح نذوز المغرو:ان

 كذل مباراة كل أول من تابلته التى الخرق كل على المصرى الخريق تفوق و ظهربوة التالية المباريات جميح -فى٣
 نقد٣٥ الى صل والذى النقاط من كبير بمدد المقابلة الغرق وهزيمته اخرى الى مباراة من الخريق متو، تقدم

 تائق· د بعشر النهاية قبل ئيجريا فريق ضد
 كم فارق ذ:ور ون بد المباريات =ميع فى اللاعبين جميع ك اجترا هو للغريق ولى الا الايجابية الذا]درة كانت-4

 الاطلا على بسستوامم بعذاللاعبين ظهور عدم من الرغم على واحتياطيين اماسين لاعبين بين المستو فى
 لاخر مباراة من بخيت خالد اللاعب متوي وتذبذب مرش واحمد .مليمان محمد ا سين مدمد اللاعب خام،:

• الممتازة امكانياته رغم
 تما واجبم وأ واد رف مشه بماهر للغريق المنضمين الجدد الناشئين اهور «و الثانية يجابية الا الا\هرة كانت ه

• شحبان ومام ،مود عماد ثم صابر سيد اللاعب خامة سنرم صغر رم امكانياتهم ود حد فى

 عليم الخوز جدا المدك من انه فيه القوة ر ومدماد انبولا فريق ت لامكائيا دراستى ومن اماس واهد ا: جمي: كانت٦

-٥44٥٣٠ ، د،٠٠ د،ود دي
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 ه

 الكلة الاتكارالصتراككطرة
١٧1 لح!٢ الشريرم

 عشرادفارالرل

١٩ سنا حررأف

 على عليين ريبيه تد فريقنا وادى للغريق تخطيبلية دراسة بممل قمت وتد العالم بحاولة الى بالخر: والجول
• الضف نقط من مهاجمتهم طريقة لك كذ افين الم خامة انجولا لاعبى مم فاح الد داريفة

 ضيف اللاعبين د!« كان عكدسالمتوقع نعلى التامةلى هشة الد مثار اد-ولا مباراة أمة د فى الفريق ما-بر كان
 رتابمم كانت لك كذ المباراة هذه بأهمية التام علم من الرم على ومة مد بالملعب القتالية وروحهم للذاية

 استشنا· ون بد اللاعبين جميع كان عموما فريقنا على التتبدم استمرار من ممتمم ا د٦ ضعيفة انيي المد للاعبين

 اكماله ودم اللب من واخراجه سليمان محمد ضرب الى اتجولا لاعبوا ل.أ ل كذ متوام عن، --د\ ين بحيد

•٠ ج:ود من، الغري: حرمان وبالتالى المباراة

 ولم مخائت,م تد اللاعبين اعصاب يكون أن الا المباراة هذم مثل ى >رة ا'ا هذه سبب تدديد الد.ب من

 كثيرة عناصر ووجود الحاسة المباريات هذه مثل عن هم بعد بسبب مأن و«لذا للمباراة المد.ى الضذدلا يحملوا

• ولية الد بالمباريات المواقف وذ. بمثل مدمةالخبرة او قليلة بالغريق

 )ويدسكلمم( بعشاللاعبين مستوى فيه ارتفع الجودة متوسط الثالعباد!ء المركز على خيرة الا المباراة الغريق أدى٧

• الثالث بالمركز الغرز وحققنا ا+ولا ماراة في متوا"م عن
: التجربة هذه خاصة وهى التالية النقاط بوو أبين ان يماننى تقدم مما أجمالا

 لا افريقيا فرق أن، تجريبتق من شبت فلقد راسة لك. وقغة يتطلب بالبطولة حتغاظ الا فى مصر فريق اخفاق أن: أولا

• الاعداد متوى فى فقط كان الغارق ولكن والبشرية المادية مكانيات الا فى ولا فنيا عاينا تتفوق

: الاتى تتلجسخى الاعداد برنا الشغراتفى من الكثير :و-ود شاشا

• السلم ارى الاد اد الاعد الى المحلى المعسكر برنا )انتقار

• البدنى الاعداد على مستقبلا ه تصر وضرورة المحلى المعسكر وى جد عدم ثبوت ا

 التى المنطقة مناح من يلام بما مكانه واختيار الخارجى المعكر موعد وتحديد المبكر التنميق "اعدم

• البدلولة بها ستقام

 الن صانار لاعبين وشم الغريق افراد فى تم الذى، العامل التغيير من الرغم على المعكر مدة قر4

• المدللة واللياقة الهرات واكتساب اللاعبين بين التفاهم لتوفير دلويلة لنترات تحتاج مما الخبرة تليلة

• عليمم ورى د كشف او اللاعبين عن كاملة طبية تقارير وود عدم٥
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 الحلة شرة الاتاالعحراكك
١9٧1 لح!٢ النشررتم

 عضرالانارالررل

١٩  شررا سنة
 للبطوا السابقة الغترة فى خاصة تهم اراد لن خايج اغلبها اللاعبين مدتوى عاى التاشير في عوامل عدة تنافرت: شالنا
 واشترك بهور تبلنا الاعدا بد\ اغلبها ان >يث وطويلة مدروسة المنافدة الغر: اعداد :كانتبرا, رابما

• الافريتى المستوى على المنانات من الحديد فى
 وموا المكن من كان انه شبت انه ولو كبداية بأسريها لإ نتيجة يعتبر الثالث المركز على فريقنا حمول: خاما

• انضل نتيجة تحقيق
 ماسية الا النقاط على يا"تمل القوبية الخرق اد لاعد شامل تخدليدا وضح ضرورة هذا لتقريرى استكمالا ارى لذا

 ا- التالهة
 وض هو علها يكون الحام المدرب مع شتراك بالا اللمبة فى الخنيين من القومية: المنتخبات لاعداد لجنة اتكيل
• الاتحاد ارة مجللدىاد امام مسئولة وتكون البراس هذه وتنفيذ القوية لاغرق والتخطيب± البرام

 المحلية ت المابا انتا"براج فور ريب التد والملابر،واستمرار وات الاد وتوفير ائمة د به بمنة القوس الخريق، ت.ميع٢
 مهارا2٥ عن تتل بالا للغريق الودية ولية الد المباريات عدد تحديد وضرورة خارجية معكرات فى الغريق اك واشترا
• بالاحبة المعنية ول الد ف,, متبع و كما .منويا

 وايضا )ب( القوى الخريق ضمن مستقبلا فيها ير?ى والتى الباقية المناصر وضم م لاعب١٤ الاول الغريق تكلين،٣

 كنترة الغريق لهذا للانضمام ين المباعد للاعبين مفتوحا المجال يكون ان على لقاءا=له وا.=راءات ريبه وتد تجمه يتم

• ول الا للغريق م:م قبل وتج:يز اختبار

• السابتة .الشروط شبم م-ح ور و٤ عن لاتقل بمدة قبلها بداولة لاو الإعداد ف البد' درورة6-5
 يتم ان يجب والتى الخارجية المعسكرات على والتركيز واه جد عدم لثبوت فترة لأقدر الدا:لى المعكر ذ قرمد٥

 من والتاكد القومية المنتدبات لجنة بواسطة رت المعسكرا هذه تفاصيل كافة ورضم لويا: بمدة تبلها عليا تاق، الا
• القادمة ت الباولا اماكن مع مناخا يتفق المراتبما اماكن اختيار ل:مرورة كذ ها بنفيذ

 اليهفوسلاة الاتحاد من الاتحاد على والمعروضة والغنية الادارية النواحى فى الكبيرة بالنبرة انة الاست شمرورة٦

 الاستناد مدمى شا؟فى اى، يخامرنى ولا اطلاقا اورما فى واحسبها العالم فى السلة كرة فى وا د احسن أخال وهى

 ونحر خاة توا«م وتحسن ربين المد ودراسات الناشطين بأعداد يتلق فيما خاصة اللمبة جلى ستعود التى

• ايها الببلولة هل. لقب نتد الا على و-ر-ا وثين النا منتتخب اعداد على متبلون
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 التكلة الاتا«الصشوككثرة
١٩٦ لح!٢ الشررتم

 الدر عغرارنا ،

١٩  عررأ سنة

٠٠٥٠ ا-الدا ااملن٠ بد.٠»٤ا4٠٠ ا/٠ ا إواء ";إ أ-""يي

 التمر المون لك كذ كساعدى مماح وتى«/ السيد من و,تدم الذ الكبير بالعون انوه أن لاينوتنى يتاما
 الدلولة واشنا؟ يوغوسلافيا مار فى خامة المختلفة الاعداد بمرادل اريين الاد ال،إدة كل من الخورية سق-ابة والا

• الغريق فى لاعب كل من منة<لا تتريرا هذا بتقرير·، ارفق نانى لك كذ،

 مورة ى بى ثقته بتوديد الات}د ادارة مجلد., من الرد اطلب ان حذا تقريري تقديم عند يرذلن\٠ اله ك$,ا

 الاتحاد ادبرة مجلى محلا اعفائى ارجو فالى الثقة لهذه يازتى عدم -الة فى لا كذ الاعتبار مرضم مفتر.حاش ح5و

• والجاح التويا وام بد :نيا رن. دجإحى التزام ام، من

 كتور د

0 مبر؟. عادل



 إلتاهرة ليو بر2٦ شارع١٠

.٩١٨٥٧٥ رلم تلفرن

 سه إ) سد

(٦ رقم ملحق)  حرةالكلة الاتا«المترى
١٩٦ لحr الشرريرتم

 عغوااتارالررل
 نريل

 السلة لكرة المرى الخريق مباريات ومراقبة ريب تد منهيئة مقدم

 أنجلوس لوس بمدينة أتيت والتى والعشرون الثالثة ولبية الا ورة الد فى المشترك

١٩٨٤ أغطس١ وحى ا٦٨٤ يوليو ا٨ من ة المد ى
 ج م م٤ ع٣٤ ج٤ ج٣٣ م م٤ ع م م ام م د«٥٣ م٥ يم٤ لا٤٤٤٤٤٤٤٤٥ ع ج٤٤٣٣-٤٤

 للبطولة ول الأ المركز على ل أن بعد الدورة هذه فى السلة لكرة الصدرى الغريق اشترك
 للدورة جاهل١٩٨٣ يسبر د منشهر خير الا فجلث رية بالاسكند أتيمت والتى عشرة الثانية الافريقية

• الأفريقية للتارة كمثل المذكورة
 مراكز لتحديد النهائية اللقاءات فى ثم مباريات خمس( )ب المجموعة ضمن الغريق لعب

• المذكورة للمباريات الننى التحليل يلى وفيما ، مباريات سبوح ف اشعرك أء أى مباراتين ى البطولة

: معايطاليا١1٨4 بار٢٦ يهم الأولى البا,اة
 لما ايا----

 المشدركة الفرق وكانتبنأتوى ، الدورة ى ولى والا المرى للغريق ولى الا البارا: هذه كانت
 تتوافر أنراد يم الايطالى والغريق ،١1٨٣ لعام العالم بطولة على لت أنها ،\ذ ورة الد ى

• الحديثة والخبرات المتازة والأحجام الكاملة نية البد واللياقة العالية طوال الا فيهم
 الصولعلى ى سواء كبيرة أمامصموات نفسه الدرى الفريق وجد منالمباراة ول الا الندف فى

 ى عاد غير بمجهود المرى الخريق تام فتد ومرحكل منيعد أو ترب عن التصويب أوق ة المرتد الكرات
 تجتيق أن حين ى٦٣٣ بتسة الا اف الأهد منتحتيق يتمكن ولم جارة جهود البارا:باذلا لعب بل

• العالم بطل انه اذ طبيعى أمر وهو٧٠ آل اتارب يطالىللاهد الا الحريق
: م-البرازيل١1٨4 مارس٢· يوم الثانية الباراة

 فريق ضد كانت اذ المرى الفريق لعبها التى المباريات من\حسن ولاشك هى المباراة هذه
 بسبعة البرازيل فريق على متفوقا الصدرى الفريق كان لقد ، العالم ول د متوى على السابع توىترتييه

 بتقدم الأول الشوط وانتهى ل تباد الطرفين بين التسجيل وكان منالباراة الأول ق]لشوط نقط
• الشوط هذا (ى٤٣-٤٥ بالنتيجة) المرى الفريق على الهرازيلى الفريق

 ئتط تسع ره تد فارق الى صل حتى التقدم من الصرى الفريق فيه وتمكن الثانى الشوط بدأ
 البرازيلى الغريق لصالح والنتيجة والبارا: الثانى الشوط انتهى حتى تاتص أخذت ،ثم بالزيادة

 و الذ ين المشاهد جمهور ا ى الذ الغنى واللعب بالندية المباراة هذه اجازت (ولقد٨٢-٦١)
 المبارأة هذه ى الصدر الغريق حتق ولقد ، وتشجيعه له حماسه ، واشتد الصرى الفريق رتوى قد

 بطولة على صدل البرازيلى والبريق٦٦٣٠ البرازيلى الغريق حقق بينما ه%2 بنسبة اصابات
• تعددة لسنوات العا'



 إلتامرة رلبو٢٦ خارع١٠
٩١٨٠٧٥ رام تلبفر

 الكلة حرة الاتا,الصرى
١1! لح٣ الشرريرتم

 ع&والاقارالررل

١٣

: معيؤرسلانيا١1٨٤ أغسطس أول يسوم الثالث: المباراة

 آثه عن فضلا اليوفيلاق الغريق أن اذ صلا.ة قوة المباريات منأشد ولاعك الباراة هذه كانت
 والسرعة الطبيعية غير التامة بطول يمتازون أفراد، جميع أن الا العالم ى الثانى المركز على الحائز
 صل وانه ولاسيما الدولية والبطولات مناللتاءات الكثير ى الغرق مة لقد أهله التي والخبرة الناشقة
• مرة من اكثر العالم بطولة على

 بالنتيجة المباراة انتهت وتد ، عيق فريق لمواجهة مضنية بجهود الصدرى الغريق تام ولقد
7٣٦ الصدرى الفريق حقق هذافبينما منالأ٦٦٣ حتق ى الذ اليوغولاق الغريق لمالح٦1-١٠٠

: الاتحادية معألمانيا11٨4 أغسطس٢ يوم الرابعة الهاراة

٤/٤٠ بالنتيجة شها ول الا الشوط وانتهى نائقة فنية بجدارة المباراة هذه الصرى الخريق لعب
 ولازمهم الطبيعية حالاتهم ف اللاعين غالبية تكن ولم الثانى الشوط بدأ ثم لمائى الا الخريق لصالح

 حتق لماى الا الفريق أن حين فى%٢ ه رها تد نسبة سوى يحتتوا لم أنهم حتى التصويب ى الحظ سوا
 امريكا من لمائى الا الفريق لاعبى واغلب• ه٨٥ بالنتيجة المباراة انتهت1 مهذ منتوبياته%٦ ه

: استراليا مع١1٨٤ أغطس٤ الخاسةيوم المباراة
 ن

 متاز جماعى تنوق كاملة ارة يلعابجد وهو المباراة لهذه ول الا المرىالشوط الغريق بدأ
 الاقليمية ورات والد العالمية الهطولات جميع فى وفيابرسية الا القارة ىيثل والذ خر الا الخريق توة رم
 لشوط انتهىا الفريقين بين ل وماحالتناسالتباد أمريكا فى رسون يد تتربيا بين لا جمو.ح أن أذ وليبية والا
 الاستعدا، ى الغارق وضوح فى تبين الثانى الشوط ى ولكن• استراليا لمالح٣٧/٣٨ بالنتيجة ول الا

 عبين لا قصور مالتالى أحجامهم بكبر يمتازون الاسترالى الغريق أنراد أن اذ الغريقين بين الجسمانى
• استراليا لمدالح٧٨/٩٤ بالنتيجة المباراة وانتهت ، ملاحقتهم عن

: المين مع٩٨٤١ أغسطس ه السادس:يوم المباراة
 بر«ههه8جججج8ج«ههههه

 والسابق مبارياتى}لتصفيات سائر ون د كامل تنوق البارا:بجدارة هذه المرى الفريق لعب
%1٥ رها تد نسبة ول الا الشوط ى حتق وتد• منالجميوح التقدير محل ألعابه وكات اليها شارة الا

•٦٤٣ ألميى الغريق حقق بينما
 لم باضطراد بينهما النتيجة تارجحت حتى المباراة جانبى بين الثاى الشوط ى الكفاح اد ازد

٧٦٧٣١٠ بالنتيجة الصينى الفريق لالح البارا: وانتهت ، نقطتين عن وقت أى ى الغارق يزد
• لاعب مليون٤ ه لديها الصين ان ذكره ر يجد ومما

 مارات يلعب أن الصرى الخريق أمام أبح ،نتد الترضية مباريات أولى وهى النتيجة يهذ،
• عشر والثانى عشر ى الحاد للمركزين فرنسا مع خيرة والا السابعة

: معفرنسا١1٨4 أغسطس1 يوم خيرة والا ا:السابعدة السا



 الا\مرة ،ولبر٦٦ رم١٠
٩١٨٥٧ ه رم تابنون،

 المكد: شرة /ث(قاراله".مىا
١٧٦ ر-!٢ ااشررم

 عضوا«غادالررل

 بشكل ون يجيد الغرئسى الفريق منلاعبى ثلاثة أن ذكره ر يجد وما
 رغم حيرة الصرىى الفريق جعل ى الذ الامر منعد التصويب وأضع

 انتهت ومنشم ، البعيد التصويب من للحد يذلها التى المحاولات كل
 المرى الخريق صل اوذا٨ ا٠٢ بالنتيجة فرنسا لمالح المباراة

• عشر الثانى المركز على ورة الد هذه فى



 اتاهرة وبر٢٦ شارع١٠
٩١٨٠٧٠ رلم تأيةرن

-)٤-

 مختصر تتربر

 الكلة كرة الاجا«المترىك
I9 ٧٦! رح٣ الشررم

 ع&رالاغلالد
 د

 ولبية الا العشرين ر الثالثة الدورة ق المشترك السلك لكرة التومى الغريز لاعبى عن
١1٨4 أغطس١٢ الى ايوليو٨ من المد. (.ق كاليفورنيا) انجلوس بلوس أتيت والتى

 ء م« ع٤ م م«٠««٤٥٥ م٤٣ جa٤٣٥ ب٥ م٥ «م ع« ج ج٤٤٥٥٥٨٥٤ ب٣ ج٥٣٤٤

. ورك· مدحه ا

 وأناشيد. اللعب مدة طوال بالكرة الاحتناظ ف بطريتجة هن وكما المبلريلت.،، جميع ز أعترك
 احراج الى المباريات غالبية ى المباشرة واش الد من كان اليشع هذا فان ، عنها يحيد لم التى

 لدل رب المد يضعها التى يلتز}بالخطط ولم ، التراض مرم,الحماسالى تتاشجه. التريج،وتغيير
 زملائه اللاعين >اجمه من أكثر ، اللعب أوقات غالبيه ى امرين بين الفريق أصبح، حى مبارا،

 هذه علل تصرفاه تتتصر ولم ، الفريق لصالح يالنمائح والاخذ منتشجيهم اللعببدلا ى
 زملائه ل أهما الى سر، لصحالح تيجيتها وكانت بالتحديد الصين مبارا، بلتعمد،ق رضاع الا

 فانه هذا كل ،ومع بثلاحدتط المباراة هذه الغريق خسر أن من:تيجته كان سمما واللمببمفرد.م
 الوسيله بهذه ولكن لغريقيه، أخلص ما اذا الكثير الغريق يعطى أن ويمكنه مجيد و زكى لاعب

• مر:شفعه اكتو ضرره فان
 سليما سيد امحمد

 فى حل أنه ويكش نالته بمهاره السلة الالعابتحت يجيد وداخليا وتنأسخارجيا لاعبمتاز
 الخريق خسارة رغم بالذات ررة الد هذه وى ورة، الد اف هدد ندير على السالف المسابقات كانه

 من المشتركين الدورة بى لجميع.لا ريه بالتا ول الا اف الهد كان فانه المباريات لجميع السرى
 وبعيبة ، وبلده فرينة صالح فيه لما واما د ويعل مطيع و الطبع هدادى ، الدول مخدلف

 ك و لاعبولا أحسن فهو لك من وبالرغم ، اللعب مأوتات الكثير ى ناع للد الرجوع ي، بطئة
 الكثير· للمتتبل يعطى أن ويمكنه الغرق ق

 %كما٢٥ ر٦ رها تد 'و نسبة اعلى على حدل اذ البطولء انى لد و[. الا المركز على حدل ولت
٢٣ ل١ ولبية الا الدورة هداف لتب على حدل نتد وبالتالى بعد مضح هر

 النسمة نتطه
 مصر٢٥ ر٦

٢t1أوروجواى ر 
 البرازيل٢٤ ر1
 أيطالبنا٢٣ ر٤

. يوعو ·سلانا٢٢ ر4

١٧٩
١٩٩

١٦١
١٨٧

٥٩١

 ن سليما سيد محمك

 هرراشيو لوبيز
 أوسكار شميدت

 دللو انط ريتا

 رازن د باجل الى

( وره الد اف هد) الاو{

 الثانى

 الغالى

 الرابع
 الخامس

 الخير -ابو نا .-عمرو٣
 د«او

 وممن. انع وكمد العاب .كمدائح نواحيه مركانة فنيا اللعب ويجيد المكافحين اللاعبين مناحسن هدر



 التكلة الاجكارالصحروكحرة
١٦ لت!٣ الشررتم

 عضراسعارالدرل

 القاهرة رلبر1٦ شارع١٠ إ<٥

٩١٨٥٧٠ رلم تاخرن

 فريقه سبيل ى ويناضل ومه المتا على فاشته تدرة وله وحجمه صغرسنه رغم التصويب ون يجيد
 يعطى بل بالمر، أنانه نواحى وليسله ، المضادين اللاعبين باحجام لايعب و هجوما و قاعا د

 راما د لزملائه الكرة تمرير وينذل البارا. اوقات خلال توتك ددن النق افراد لجميع الكثير

 ارتكابه يسبب باستمرار فاعه اند فان نقه التد ولروحه لنفسه نتاط على بالحصول يعبا ولا

 جاه ورة الد نهأيه وحت العمومية الفنية فيات ومنالاحما نشاطه من فريقة تحرم تد خلاء الا

 دود ليون الامريكى بعد اى السليمه للتمريرات وفتا الالعاب لصائص البطولءه ف الثانى ترتيبه

 السليمه للتمريرات عبين لا خمسه انل لترتيب احصائى بيان يلى وفيما
 رئم

 امريكى ه وود ليون الغرق جميع )على الاول
 الخير أبو عمرو الثانى
 انطونيو كوربلان امال

 الرابع
 الخامس

 ربيع التادر عبد6

 فيليب سميث
 ميشيل جان سننال

 ل٩

 أسبانيا١١
 ء سل -الما]٦

 فرنسا٥

 س«

 كثير الاخر البعض ى يونق، ولم شمر بعصها ى سستواه وكان الدورة مباريات معظم ق اشترك
 حالة لكل رب المد يضعها التى الخطة يتغذ أن دواما يحاول ، الحكام قرارات على الاعترار

 لمرتد· ا الكرات على الحصول و ناع الد ق الاستغادة أمكن ، المباريات اللعبق منحالات

 الحركه· بطى·
 الجزار الهادى عبد٥

 لنا بالمخا التصرفات له يسبب هذا و بطي' تئكيره لكن و الهجوم و فاع الد ز، توى و سريعا يجرى
 ، النتردد موضع يضده التصرف هزا نأن وبالتالى اللعب ى التريث عدم الى يدعو ما وهذا

• الهجوم أو الدفاع سوا"ى المرتد. الكرات على الحوا، ويجيد
 شومان أمين٦

 ويمكنه الهجوم أو نام الد ف منه يطلب ما تنفيذ ى مطيع ، لعبه ى مركز بطى ى' ها
 للغريق عب. لا ، سهوله ى القفز من يتمكن حتى الشى' بعض وزنه خف ما اذا أكر الا=ادة

• لنفسه ليس و
Yخالد طارة 

 سرا«

 التصرف سريع قع مند لكنه التريشو حالك ى بعيد من التصويب يجيد التحرشرباللعب ف قوى

• الكرات علل حصوله تبل للهجات الجرى ق وتسرع الدفاع ويجيد



 القاهرة ولر1٦ شارع١٠
٩١٨٥٧٥ رئم نافرن

-١٦-  الكلة الاجااله-رىلكرة
١٩٧1 لح'٣ افتررلم

 عرا«فارالررل

 بخيت خالد٨

 يندله أن ينبغى ما على لعبه فى يركز لا انه اذ عليه الاحماد يكن لا طبيعى غير لاعب
 ة كثير تجارب لديه ليس ، اتخاذه ينبغى فيما تنكير دون الملعب فى بتحركاه ويقوم

 ابضا وبحاج ، لذلك يدعو اده استعدد كا,، ما اذا ة,ننه ستغاد للا اكثر وت الى حاجة وى

• الدفاع ى وحنكه التصويب ى اجادده الى
 عس مر _أحمد1

 دن

 سوا· وحماس بقوة الكثير وأعطى فيها لعب التى المباريات ى الاجاده واعى د من كان
 متدم هو فيما تنكيره عدم رغم ذلك ولكن يملك اكثرمما واعطى التصوير و الجرى

• منها الاستناد، على واقدم خبره زادت اذا ما حالة ز العطا' ويمكنه ، عمله على

 العنين أبو -اعام
 لإياد« و»ا«دي

 بطى''الحركة ولكنه طويل لاعب الى تحتاج التى المباريات ى منه الاستناده مكن لاهب
 ، الهجوم أو الدفام سوا"ق عليه كان عما المباريات ف السشى' بعخر، قدم وقد

• مكترث وغبر تعليمات من له يصدر ما يطيع الاخلاتنلا سى ولكنه

 عطاالله ن اآلا١
 ومبدد

 ويمكنه لدبه ما كل بتغوق، أعطى ، اكثر خبرات الى حاجه ى السن نير قوى سريع لاعب
• واشد أتوى خبرات على الحصول و حتكا الا من ه الاستناد بعد أكثر يعطى ان

 الصباغ اطارة٢
 سي«

 فترة الدريب عن حجيته التى لاصابه عنده ما اعطاء من يتمكن لكنه/ و متاز لاعب
 فن واكثر عليه ما اى ولكنه ، المباريات من الكثير ى اشتراكه عدم وبالتالى طويله
• خبرات من عمالديه فضلا فيها لعب الة. ،الفترات



 هرة التا لبر بو٢٦ شارم١٠

٩١٨٥٧٠ رلم نابفرن
 الكلة شرة +لاقا«اوترىلل

١٩٧1! رت٣ الشريرانم
 عرالاقارالررل

 للاشحاذ الننى منالمستشار والمشكلة ورة الد الخاء:بهذه الننية للجنة يمكن تقدم مما
: التالية والتيات النتائج المسئولين أمام تضف أن الامريكى والخبير العام.للغريق والمدرب

 فى بهم الاستعاثة يمكن ين الذ اللاعين لسغار ة مفيد بمثاب:تجر-ة ورة الد هذه كانت ا
 منفنهم وا واستناد كبيرة مهارات وى ذ عبين معلا اللعب ى اشتركوا أنهم اذ السستتبل

• اللعبة أن ميد ى
 المستقبل ى يعطوا أن لايمكنهم الحاليين اللاعين بعض أن وضن ق أورت ورة الد هذه أن٢

• اللاعين بالتحديد ومنهم أدوه ما أكثر البعيد أو القريب
 للفريق بالنسبة منننعه أكثر وضرره لكهرسنه ورده مدحت

 اللعب فى باستمراره لاتسمح لاابته() نية البد وحالته لكبرسنه

 سنه لكبر
 ة فائد ون ود أعطى مما أكثر اللعب اعطاء من يتمكن لن

 ما الخارج ى لوجوده صدر فى اللعب على أوته مد وعدم سنه لكبر

 الصباغ طارق
 شومان أمين
 العنين أبو صدام

 خالد طارق
• ريه وقد منكهاث يقلل

 المستمر بالتدريب اللازم الاهتمام أعطوا ما اذا منهم ة الاستناد يمكن الباتين اللاعين ان ا-
 ربتمشيل يجد أهلى فريق لتكوين اختيارهم يمكن الذين السن صغار اللاعين الى بالاضافة

• التادمة وليبية الا ورة الد ى هر
 ريب للتد ة ومحدد زمنية بخطة ن منالا يبدأ أن يجب للمستقبل التومى الفريق ريب تد أن٤

•١١٨٨ الى6٨ من للسنوات والخارجية اخلية الد ولية الد وللقاءات
: بالاتى تصى اللجنة فان ومنحم

 والبطولات اللقاءات محتضمينها المقبلة للسنوات القوس الخريق ريب لتحد وزمنية فنية خطة وضاح ا
• السنوات هذه خلال فيها الاشتراك الواجب والاتليمية ولية الد

 والاستعانة ن منالا اده واعد الفريق بب تد ليتولى عال متوى على فى خبير اختيار٢
 تاموا والذين السابقة القومية الرق مع ريب التد مارسوا أن سبق ين الذ بالمتخصصين

 لمر منحضروا كانوا سوا" الصرية القومية والفرق الصدريين اللاعين أوضاع بدراسة
• جرسيتول• جرنسكى أد• رام فيرد ريد السادة: ومهم منالخارج لمدر ات ساعد أدوا أو

 تكون ها تنفيذ ووسائل الخطة لضام الحديث ريب التد وسائل ف منالفنيين لجنة تشكيل٣

• بها الاسترشاد الواجب المقترحات يم تتد الشمرة للاتالات اللازمة اللاحيات لها



 لب

 اتنك منة
 محايدين دول لعدة المثلين وليين الد الحكام دمن عد الدورة هذه مباريات تحكيم فى أشترك

1 السلة لكرة ولى الاتادالد بمعرفة اختيارهم تم

٨٦٨٥٤/٢٦
E/ر٥ 

، iا, ، DER٧ م

L  ه م'2
E م ه ى٥ yم 

C RE م R  ه
, م'« ى

cر< بنم 
٨٨/٤٥٥

 كندا ا
 الفلبين٢
 هولندا٣
t9  rي
 أمريكا ه
 أسبانيا٦
 اليونان٢
 يوغوسلافيا٨
 أمريكا-1

 سام, م8 م/8// فرنسا +ا
D اسرائيل c' Aم ا١ 

c استراليا١٢ e٤c م
 مR م الارجلتينى€١٣

٨٧٨ ى أوررجواى ا4
 م٨£R ا2 المكسيك١٥

 اG٥٨٠٨٨٥ الصين ا٦
C٥٧ م كندا١٧
٢٥7L٤« تشيكوسلوفاكيا ا-٨

 ج٧٦R٥/c يوغوسلافيا ا1
«٢٥LpG استراليا٢٠

١/8< ٨A  تايلاند٢١
 0ح/G»8 المين٢٢

7 البرازيل-٢٣ ,A z
٧ تايوان٢٤ <A
 رحم٢7e٢٥ ايطاليا٢٠
٤٦8 ىG'٢/ المانيا!لاتحاديه٢٦

A m 3ع L88 ى٨-±  مصر٢٧
88 T 8  هولندا٢٨

 تحليللمستوى كذا المصرى، فيهاالفريق التى\شترك عن\لمباريات لثنى التقريرا هذا مع يرفق هذا
• الدورة لهذه ريب التد هيئة من والمقدم لفريق لاعبىا

 علر من الدورة مباريات اليه انتهت لذى لوضا تصورا يمكن والملاحظات البيانات هذه ومنجيع
 والتى لمشتركة للدول! الننى التخطيط وسائل فى بارز وتقدم ثراد رالا للفرق نية الهد القوة فى وارتفاع الفى للمنوى

• العالم. تارات فى لمستويات ا رؤوس هى

• لتوفيق ا ولى والله ، بيانات التقريرن هذا شمله للنظرقيما الاتحاد لمدلس\دارة لامرمفض وا



 هر· يوليو!٢٦ خارع١٠

٩١٨٠٧٩ رئم تلفون

 خاية
 يعمم

 الكلة ح.للحرة ا!قارا)صد
١٩٧! رت٣ الشرررتم

 عررنا«الربل

 ر يجد فانه الصدرى الفريق مباريات ماشملته اجمالا حوى ى والذ التقرير هذا ختام ى
: ومنها الهامة الملاحظات بعض تبيان

 على علاوة لك و السن صغار التامة منطوال بانراد التطعيم الى حاجة ى المدر الغريق أن١
• البعيد المستقبل ف منهم ة الاستناد يمكن والذين والمتازين الحاليين اللاعين من الالح

 الهطولات ى المشتركة النرق أتل عليها هو التى الجسمانية حجام بالا وأفراده، المرى الغريق أن٢
 الفرق بتوق المباريات ى نتائجها ظهرت التى العوامل أهم من هو النقص وهذا بدنيا العالمية

• عليه معه البارية
 التمهيدية ورة الد ى لك ذ كان سوا" الباريات ى معه اشتركت التى للغرق بالمقارنة الغريق أن٣

 برجولة اللعب من المباريات ى اداه وما منجهود له مابذ ورغم المراكز تحديد دورة أوق
 والتصويب السرعة ق المخادة الفرق لاعبى مين بينه الفارق وضح انه الا امكانياته حدود ى كاملة

 العشرة ورة الد اى هد ضمن المباريات فبد' كان سلسمان سيد محمد اللاعب أن :؟
 ورة للد مبايات لباتى واستمر ورة الد اف هد مركز الى الثانية المباراة بعد تفز ثم وائل الا

 أحرزها ئقطة١٧٦ على صل بالتالى ول الا المركز على صل ختى المقدمة ى جمعاء
• المباراة ى لدابة٢٥ ر٦ أىبنسهة مباريات سباح فى

 وهذه لاعباشتركواقيها١٤٤ عدد ضمن والعشرين الثالثة ولبية الا ورة الد اف هد بذلك واحبر
• ههيومة الية ميد ل تعاد تكاد النتيجة

 الالعاب صانمى مناحسن كان الفريق ى سنا اللاعين اصغر وهو الخير أبو عرو اللاعب ان ه
 الامريكى ورد ليون بعد الثانى المركز على الرقمية التقديرات ى وصل كلها ورة الد ى

• فضية الية ميد ل تعاد تكاد النتيجة وهذه
 منت.وى علو. اشتهائها يعد سيرها وخلال المباريات بد' تبل كانوا اللاعين جميوع أن٦

• والانتظام الكاملة والطاعة الحميدة الخلق من مشكسور
 الاتحاد عام سكرتير

 السلة كرة فريق ارى واد

 أسحن عار

 شهه صر خير فيه لما يوتتنا والله



((٧ رقم ملجق))  لاء#علافة
 للنحو=الرياضتة المركالتوى

 السله كرة اتحاد عام سكرتير/ الاستاذ السيد

 يعد يبه تحية

 يهض-١٨/٨٢/١٠ بتاريخ ا٤٢ رقم خطابا لاتحادكم المركز ارسل أن سبق

 باعداد اللار.، واابدنيه النسيولوجيه القياسات باجراء المرز استعداد ى مد فيه

• لعومى ا الفرين

 ،انخدمه حذ يم لتعد ارئز باستمداد اخطارالجنهالاولمبه تم لما

 .ي؟ انى الاتحادات يد بتحد مشلوره ه ولمبيد الا اللجنه فامت وقد للعر عنها لاعى الى

• الموقر اتحادكم ومنها اولا فرعها على أجرا"المياسات

 بالمشد المرلوه بالبيانات المركز أخطار بسرعة الاهتمام بصرورة ركم اخطا تم لما

 رتنا ترزنه أو رب المد او الفنى ير المد مع للاجتماع المناسب الموعد يد تحد م ارفى ن الد

 يفيد ما لذن يصلنا لم ولذ المركز لقر للازمه سا الميا باجراءت الخاص، الفنيه لنقاط بعرا على

• المرس بهذا مم هتما با

 الحوم، المركز منر الى المسول وب حورالمند وضرورة .المهمه بهذ الاهتمام برجا"

 المرحه للاتحادات اجتماعا حياسيععد الدورالاول الزمالك ى ناد امام عبه بميت لرياضية للحرثا

 سه الساد الساعة تمام ى٢٤/٨٢/١٢ الموادى السبت يوم لك ود جرا"ت.الرزمه الا لمناوشة

• التخلص برجا'عدم ه ما"

 المركز ير مد

 الوحا عبد فارو• د

» امتنانى وعميق خاستحياى مع



(٨ رقم ملحق)

 المصرية ولبية الا اللجنة
 مرة القا قصرالنيل شارع٣١

 لفنية الشكونا قطاع

 المصري الاتحاد سكرتيرعام الاستا السيد

: وبمد دليبة تحية

 تتور/ الد السيد بين مشترك أجتماع مقف تقرر قد بأنه عاطة بالا أتشرف
 ت الاتمادا سكرتيرى السادة مع بالجزيرة الرياض الطب ة وحد ير مد خشبه سيد

 ظهرا١٢ الساعة١٩٨٤/٤ ه/ الموافق الفيس يوم القومية الفرق ربى مد ة أوالماد
 والكشف رات خشبا الا أجرا"ات مواعيد لتنسيق لك ول بالجزيرة الرياضى الدلب ة بريحد

٦٨٤١ بلوسأنجلوس ولبية الا ورة الد فى المشتركين للرياضيين تأميلا اللياقة وبحث الطى

• جتماع الا هذا حضور ضرورة ومراعاة بالملم التكرم برجا"

 ،،» حترام بقبولقأئقالا تفضلوا

 السكرتيرالمام

 ب مال المجيد عيد )محمك
١٤٨٤/٢/٢٠

 ل( )عاد



 البحث ملخص

 الإنجليزية :باللغة انا



Introduction:

The Egyptian delegation to the rd ،23 0lympics

held in Los Angeles in 1984 was second in numher

to the U.S. delegation. The preparation of this

delegation had cost a lot of money and effort, but

it could not unfortunately achieve any successful

results. Discussion of the causes of these results

were more guessworth than certainties. An objective,

scientific approach was therefore needed to define

these causes.

٠ ن

This study is an attempt at assessing methods

of the selection and preparation of National Basketball

Teams.

،،

The selection and the preparation of reliable

and talented members are two main aspects the making

up of any athletic team. Talent means natural or

future ability. After the selection of talented

players, there is a process of training to help

the player reach the utmost efficiency possible.

Successful selection means savln9 a lot of effort
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1n training which includes physical,

psychological aspects.

technical and

It is those two aspects that the candidate

deals with through analyzing the methods of selecting

the players and investigating whether this selection

1s on scientifice lawful basis. She also analyzes

the preparation of National Teams and studies whether

or not it is done according to modern training theories.

If the candidate is successful in determ1ni I)

the methods of the selection and preparation;  !ر

National Basketball Teams, other steps will be taker

to serve other sports as well.

Method of research:

The nature of this study has favoured the descrip­

tive survey approach.

The candidate conducts a survey of the opinions

of basic authorities on basketball: coaches, players,

executives

59 persons.

and referees. The sample consists of
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is

more

The survey

considered

than one

approach

advantageous

tool. The

in descriptive studies

because it depends on

candidate has chosen the

folloing:

1- Analyzing documents and reports of the Egyptian

Basketball Union relevant to the subject.

2- Interview using cassettes.

3- Two questionaires prepared by the candidate.

Statistical treatment used:

To achieve the.aims of this research, the candidate

has analyzed questionaire data statistically according

to:

1- Analyzing the difference

sample.

between groups of the

2- Using the "Less Significant Difference" formula.
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R E S U 1 T S

According to the aims, nature and application

of this research, the analysis of the sample has

achieved the following results:

- The questionaire reveals no considerable dissimilarity

- There were no differences between the different

groups of the sample.

There is no considerabble dissimilarity in all aspects

of the selection questionaire،

- There were differences between the opinions of

different groups concerning the health, technical,

psychological and social factors as well as the

part of different factors. The common denominator

for these differences was for the coach, the player,

the referee and finally the executive.

- The part of different factois came first in

application, especially the factor of old players

interference in the selection of new players.

- The psychological social Factor

application, especially the social

players.

came second in

relations between

- The technical factor came third. The factor most



applicable in
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selection was the choice of the

player according to his ability to play in different

positions as well as the efficiency of his movements،

- The knowledge factor came fourth. Factors most

applied for selection were the educational and

cultural standards.

- The health factor came fifth in application. The

most Important factor was the choice of a healthy

player with no chronic injuries.

- Despite its importance, the physical factor was

the least relevant in selection. The player's

body measurements in proportion to his position

were the most important elements.

a- There are no considerable dissimilarity in the

results of the questionaire as a whole.

b- There are considerable differences in the health,

organization and executive aspects.

- In the previous aspects there were considerable

differences between the different groups.

- The highest averages were generally for referees,

executives, coaches, and lastly for players.



c- The technical part
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Came first 1n application,

and it included three axles:

1) The technical axis: The most important factor

here was the preparations and the technical evaluation

of the player besides the factor of the technical

approximation of the players without disregarding

the individual differences.

2) Planningaxis: The most important factors were;

attack, defence in sudden attack, distant scoring,

the pressing player and counter defence as woll

as the players' agreement and

of directing them in the field.

right timle 71٢٦٦٠

3) The most important factors

were the

flexibility

initial definition of objectives, the

of the plan according to scientific

methods,

fi tness.

and achieving and retaining physical

The socio-psychological factor came second in

application, and the most important factors were

the good relations between player and coach anc

creating the values of competition, will-power

and self-control in the players.

The executive organization factor Came third



in

the

importance.

technical
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The most

and material

important

supplies

element was

by the un1.on

and the realization of decisions and recommendations.

The knowledge

and the most

explanation of

factor came fourth

important items were

the plans and their

in appli.cation

the theorel:i٤'٦\

actual watchln

before application, discussion before and

matches to identify strong and weak points.

after

The

What

the

physical

counted

physical

factor

most

WaS

were

fifth

the

in

and

importance.

of

shortcoming

identification

characteristics

of each player, the use of weights and the preparation

of the player to warm up and perform with the

greatest possible fitness.

The health factor came sixth. The most important

elements were protecting the players from overweight,

nutrition programmes in camps and the kind of

food eaten when matches are played.

The information part came last in importance.

The most important elements were the contribution

of mass media in encouraging people to back National

Teams, 'T.V. transmission of world matches, the

presentation of good players and te kcc)i١٦0)

away from the interests of coaches.
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that where preparation I

National Teams 1s concerned, the values ha'٤

not exceeded the average level of the utmost

limit of the sum of values.
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RECOMMENDATIONS

The candidate concludes by making a number

of recommendations:

The necessity of making and applying comprehensive

health programmes for the players on methodological

and scientific basis.

The

body

importance of defining special basketball

measurements, making physical fitness tests,

proficiency tests before selection, period rotation

training and warning up.

The candidate recommends

and methods of follow-up.

the use of all means

The necessity of employing social workers and

psychiatrists to define through special tests

the mental abilities and the personal characteristics

of each player.

The necessity of determining and organizing and

promoting the information factors for the players.

The importance of long-term

of all

planning,

material

and the

necessitiessupplysufficient

that serves it.
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The necessity of a certain schene of financial

rewards

due time.

and penalties applied on everybody 1n٦

The necessity of a complete team of specialists

of the highest technical standard for the selection

and the preparation of National Teams.

Preparation should not be confined to the technical

aspect only.

All items of the sample should react in complete

harmony for the good of the game.

Courses should be organized for coaches to identify

the newest methods of selection and preparation.

The importance of the positive part played hy

mass media.

The necessity and the importance of serious collakor،­

tion between the Basketball Union and the faculticي s

of physical training to make use of the scientific

researches made there.

The importance of taking

factors which this study

most applicable from the

into consideration the

has proved to be the

point of view of the
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different members of the sample whether in the

selection or the preparation of National Teams.

The candidate recommends the use of the two questio-

naires employed in this study as a scientific

method in the various stages in the process of

selecting and preparing National Teams.


