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 لخو وا الاستخلاصات ه ث



(١٢٠)

 الخامس الفصل

 لتوصيات وا الاستخلاصات ه

 الاسخلاصات١/٥

 البحث عينة ود حد وفى نتائج من البحث أظهره ما خلال من

• التالية الاستخلاصات الى الوصل تم ، واجرا"اته

 لدى لشخصى ا التوافق درجة على ايجابى تأثير المقترح للبرنامج-١

. قيا احصا دال غير الايجابى التأثير هذا كان وان التجريبية المجمعة

 العكس بل ، الضابطة المجموعة لدى الشخصى التوافق درجة تتحسن لم-٢

 القياس درجة عن الشخصى للتوافق البعدى لقياس ا رجة د قلت فقد

. احصائيا دالة غير السلبية الفروق لك كانت وان ، لديهم القبلى

 تحسنت قد( وضابطة تجريبية) البحث عينة أفراد من بدنيا المعوقون

 القياس درجة عن الاجتماعى التوافق فى البعدى القياس درجة لديهم
 كانت وان ، احصائية دلالة ذات القياسين بين الفروق وكانت ، القبلى
 المجموعة تحسن نسبة من أكبر التجريبية المجموعة تحسن نسبة

. البعد هذا فى الضابطة

 تحسنت قد( وضابطة تجريبية) البحث عينة أفراد من بدنيا المعوقون

 القياس درجة عن العام التوافق فى البعدى القياس درجة يهدم لد

 كانت وان ، احصائية دلالة ذات القياسين بين الفروق وكانت القبلى
 الضابطة المجموعة تحسن نسبة من أكبر التجريبية المجموعة تحسن نسبة

. البعد هذا فى

 ق التوا درجة على دال ايجابى تأثير المقترح الرياضى مج للبرنا
. التجريبية المجموعة أفراد من بدنيا المعوقين لدى والعام جماعى الا

-٣

-٤

 ن



(١٢١)

, الوصياك٢/٥

 لمؤهلة الكوادرا لاعداد برامجا الرياضية التربية كلية مناهج تتضن أن

• للمعوقين الرياضى المجال فى للعمل

 خرى الا قات الاعا وى ذ لتلاميذ ا تناسب رياضية برامج اعداد يتم أن
 زملائهم مشاركة لهم يتسنى حى العامة لمدارس ا تلاميذ بين المنتشرة

. بالمدرسة الرياضى النشاط فى

 الدراسة، هذه فى المقترح مج لبرنا ا والتعليم التربية وزارة تتبنى أن
 وبرامج مناهج وضع فى منها للاستفادة مشابهه برامج من سيذم وما

. العامة المدارس فى المعوقين للتلاميذ المناسبة الرياضية التربية

 ا-

-٢

-٣

 المعوقين بين الرياضى النشاط رسى مما قاعدة وسيع على العمل٤
 مراكز برامج ضن بقاتها ومسا لمعوقين ا رياضات ادراج خلال من لك وذ

. والتعليم والتربية ندية والا الشباب

 فى مكان رالا بقد المعوقين لتلاميذ ا تجميع المدارس يرو مد يراعى أن ه

 نشطة الا وألى من الانتقال عليهم يسهل حى ولى لا وارا الاد فصول
. المختلفة المدرسية


