
 لصفحة رقما

 اول الجد قالمة

 ول الجد عنوان

 أوضاع عدد فى والبعد القبلى القياسين بين الفروق دلالة
 الابتكار على ره القد اختبار فى صاله والأ والمرونة الطلاقة

 ول رقمالجد

 الأوضاع عدد فى والبعد القبلى القياسين بين الفروق دلالة٢
 التعبير فى بتكار الا رةعلى القد اختبار فى للمرونة الأساسية

 الأوضاع لعدد والبعدى القبلى القياسين بين الفروق دلالة٣
 الابتكار على رة القد اختبار فى والمرونة للطلاقة المعبره غير

 الأوضاع لعدد والبعدى القبلى القياسين بين الفروق دلالة٤
 فى ر بتكا الا على رالقدرة اختبا فى والمرونه للطلاقه المكرره

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٠٥٥٥٥٠٥٠٥٠٠٠٧٧ ه بالحركة التعيير في،

٥٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٣٥٥٠٥٩٩٥٩٠٥٠٠٠٠٥٥٥٥٠٥٥٥٠٠٠٥٩٥٠٥٥٥٥٥٥٠٠٥٥٠٥٥/٧ الوله

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٥٠٥٠٥٥٥٥٠٥٥٥٠٧٩ ه٠ ه بالحرة التعيير في

٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٥٠٩٠٩٠٩٩٥٥٩٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٨ بالحرثة ألتثعببر

 الطلاقة فى ى والبعد القبلى القياسين بين الفروق لالة د
 على القدرة اختبار فى الكلية رجة والد والأصاله والمرونة
٠٠٠٠٠٠٠٥٥٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٨١. بالحركة التعبير فى الابتكار
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٨٢

٨٣

 لعناصر والبعدى القبلى القياسين بين الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠ التوازن عارضة جهاز على الحركيه الجمله فى الأداء

 لعناصر والبعدى القبلى القياسين بين الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠. التوازن عارضة جهاز على الحركية الجملة فى الركيب
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 لعناصر والبعدى القبلى القياسين بين الفروق دلالة٨
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٨٤ ممه. التوازن جهازعارضة على مجتمعه الجملة

٨٥
 لعناصر والبعدى القبلى القياسين بين الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠ الأرضية الحركات جهاز على الحركية الجمله فى الأداة
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 لصفحة رقما

٨٦

٨Y

 اول الجد قالمة( )تابع

 ول الجد عنوان

 لعناصر والبعدى القبلى القياسين بين الفروق دلالة
٠٠. الأرضية الحركات جهاز على الحركية الجملة فى التركيب

 لعناصر ى والبعد القبلى القياسين بين لةالفروق لا د
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. الأرضية الحركات جهاز على مجتمعه الجملة

- -ح

 ول رقم(لجد

١ ه

١١



 الصفحة رقم

 شكال الا قالمة

 الشكل رمم الشكل عنوان

٢٩ ١ بوصح الاتحاهات و٠٠٥٥»٠٥»٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠
 البرنامج فى المستخدمة الحركات لبعض توضيحيه اشكال

 المقترح ريبى الد

٤٣ ٢ متناسقة وغير متناسقة حركة ق٠٠٩٥»٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٩٠٠٩٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠

٤٣ ٥٠٠٠٥٥٠٠٥ و٥٠٠٠٠٠٠٠٥٥٩٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠ ٣ متناسقة غير حركة

٤٤ ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ المشى أنواع ق ي» ي، »و، و ن٠ و٠٠٠٩٥ ن ٤ من نوع

٤٤

٤٤

٤٥

٤٥

٤٦

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الجرى أنواع من نوع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الحجل انواع من نوع

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الفجوات أنواع من نوع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ورانا.ت الد انواع من نوع

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ورانات الد أنواع من نوع
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٦
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٨
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٤٦ ٠١ من مخلفة أنواع المرجحات ن ق و، ،و،ون٥ ن٠٠٠٠٠٠٠٠«٥٠٠٠٠٤٠٥٠٥»

٤٦ ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الاتزان من مختلفة أنواع ١١

٤٧ » ق٠٠ ي٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٥٣٠٠٩٠»٠٠٠٥4٠٠٠٠٠٠ ٢١ من مختلفة أنواع الهبوط

٤٧ « ٠٥»٠٠٠٠٥٠٠٩٥٠٥٠٥٠٠٥٠٠٥٠٠٥ ٣١ من مختلفة أنواع المعلقة الحركات

٤٧ »٥٠٠٠٠٥٠٥٠٥٩٠ و٠٠٠٥٥»٠٠٠٩ و٠ و»و٠٥٠٨٠٥٥٠٠ ن ١٤ قوية فجاكية حركة

٤٨ ·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ رض والا الجسم ٥١ كثل تكوين ببن مختلفة

٤٩ « ي و٠٠ و٠»٠٠٩٥٠٠«٠٩٠ و ١٦ والانفعالات الاحاسيس بعض عن يعير



 حلوان جامعة

 للبنات الرياضية التربية كلية

 بالقاهرة

 والحكم المناقشة لجنة قرار

 م١٩٩٣/٤/١٧ الموافق٥1٤١٣/١٠/٢٥ الموافق السبت يوم من ظهرا عشر الثانية الساعة فى

 من والمعتمدة هيئتها بكامل اللجنة اجتمعت بالقاهرة للبنات الرياضية التربية كلية مقر وفى

: السادة من والمشكلة م١٩٩٣/٣/٢٨ بتاريخ الجامعة رئيس نائب الدكتور/ الاستاذ السيد

 والجمباز التمرينات قسم ورئيس أستاذ

 )مناقشا( الحركى والتعبير

 الرياضية التربية كلية وعميد أستاذ

( مناقشا) بالزقازيق للبنين

 والجمباز التمرينات بقسم أستاذ

 )مشرفا( الحركى والتعبير

 والجمباز التمرينات بقسم أستاذ

 )مشرفا( الحركى والتعبير

 درويش محمد د.نادية٠ أ(١

 جلال محمد د.على٠ أ(٢

 الهجرسى كامل أحمد أ.د.ساميه(٣

 عبدالقادر عبدالرحمن .عزيزه أ،ن(٤

 درجة لنيل منها المقدم البحث فى الجندى عبدالفتاح فتحى /سهير الباحثة وناقشت

: وموضوعه الرياضية التربية فى الفلسفة دكتوراه

 للاعبات التكتيكية الحركات على الحديث الرقص فى تكنيكية الغير الحركات تأشير"

• الجمباز فى القومى الفريق

 الرسالة قبول اللجنة قررت المداولة وبعد البحث موضوع الرسالة فى علنا الباحثة مناقشة وبعد

 الرياضية. التربية فى الفلسفة دكتوراه درجة الجندى عبدالفتاح فتحى سير/ الباحثة منح واقترحت

• الاخرى الجامعات مع وتبادلها الجامعة نفقة على الرسالة بطبع اللجنة وتوصى

 اللجنة أعضاء توقيعات

 درويش محمد نادية٠، د٠ أ(١

 بد

 جالال محمد على.• أ(٢

 الهجرسى كامل أحمد أ.د.ساميه(٣

 عبدالقادر لرحمن عبدا عزيزه٠ أ،د(٤



 ير وحقد شكر

 العون يستمد وتعالى سيحانه فمنه ، شى كل رحمته وسعت لله الحمد

• والتوفيق

 العمل هذا ورا وكان ، البحث هذا نجاز لا وفقتنى أن الحمد لك اللهم
 الأستاذ الهجرسى كامل أحمد ساميه كتوره] الد ه الأستاذ جليلين أستاذين

 وقتها من الكثير للباحثه مت قد فقد الحركى والتعبير والجمباز التمرينات بقسم
 الرحمن عبد عزيزه كتوره الد ه والأستاذ ، العطاء فى به يحتذى مثلا فكانت وعلمها

 من مته قد ما على الحركى والتعبير والجمباز التمرينات بقسم الأستاذ ر القاد عبد

. رشاد الا ق وأصد العون عظيم

 كور الد الأستاذ الى الشكر بخالص تتوجه أن الا الباحثة يسع لا كما
 الرياضية التربية بكلية والترويج الرياضية التربية أصول بقسم الأستاذ الهلالى عصام

 عون من آبداه ما وعلى البناه اته وارشاد القيمه توجهاته على بالقاهرة للبنين
 ه ومساعده

 بالقاهرة للجمباز القومى الغريق ولاعبات ربى مد الى بالشكر الباحثة م تتقد كما
. البحث تطبيق افناء الباحثة ة مساعد على رية والاسكند

 بعظيم رأى أو بفكرة البحث هذا فى ساهم من كل الى الباحثه تتوجه كما
· والتقدير الشكر

 ورئيس أستاذ رويش د محمد ناديه كتوره/ الد الآستاذه لشكر حثةبا البا تخص كما
 أستاذ جلال على كتور] الد والأستاذ ، الحركى والتعبير والجمباز التمرينات قسم

. الرساله هذه مناقشة بقبول تفضلهما على بالزقازيق للبنين الرياضية كليةالتربية وعميد

 لتحملهم وأولادى وزوجى لأمى فيكون العمل هذا شمرة أهدى أن جاز وان
• والتعب السهر

 الطاهره. والدى لروح الله الى الدعاء بعظيم أتوجه أن الا يسعنى لا كما

. السبيل يهدى وهو القصد ورا من والله

 ب ل

 الباحثة


