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٢٤٨ قاصة ا الاحتياجات فوي الأطفال أسر مع العمل

 للإعاقة. الأسرة أفراد استجابة أساليب تفسير-٢

 أطفالهم. لظروف الوالدين استجابة على الأسرة ديناميكيات توثر كيف مناقشة-٣

 الفردية، التربوية الخطة عمليات في الأسرة مشاركة معوقات وصف-٤

 الخاصة. التربية في الأسرة مشاركة دعم كيفية وصف ه-

 المقدمة

 أعوام. بسبعة أوليفيا ابتتهم يكبر الأكبر فطفلهم أطفال. ثلالة "ويست" عائلة لدى يوجد

 لديهما وكان المحلفة، العليمة بالأنظمة علم على والداها كان المدرسة، أوليفيا بدأت وعندما

 جيدة علاقة بتكوين الآباء قدم السنوات، مدار رعلى المعلمين. مع الممل ي الهبرة من كبير قدر

 على ربتاء المرلي. التعليم وشجها والمعلمين الآباء جلسات في وشاركا أطفالهم، معلمي مع

 بدأت وعندما العلمي. والنجاح الإنجاز حققوا كما جيداً، المدرسة لي أطفافم أداء كان ذلك،

 كان أرنيا لكن الأغرين. لأملقاهم مشابهة أرلفا غبرة تكون أن الأناء توقع المدرسة، أولفا

 صعوبات بعض من الابنة عانت لقد الآخرون أطفالهم ها يعرض م التي التحديات بعض لليها

 الأول. الصف في كانت عندما القاصة التربية خدمات على الحصول واستقت العلم

 مع التكيف لي صعوبة من والأم( الأب ريست والسيدة السيد عان البداية وي

 الآخرين، بأطفالهم مقارنة لأوليفيا بالنسبة أصعب كانت القراءة أن وأدركا ابنتهم. تشخص

 أن يفهما لم ولكنهما لها. بالسية الأمور تتحسني ربها القراءة، تعلمها بمجرد أنه افرضا وتكتهما

 ي المعلومات معالة على وقدرقا الاجتماعي تفاعلها على ألرت قد أوليفيا تعلم صعوبات

 لم القراءة، لعلم دهم إلى أوليفيا حاجة توقت ويست عائلة أن من الرغم وعلى القصل.

 المدرسة. في للنجاح أوليفيا تحتاجه الذي الدعم مقدار يفهموا

 علي ويسب عائلة المعلمون ساعد أوليفيا، معلمي مع الفردية التربوية الخطة إعداد وعند

 خطة ابتكار على أوليفيا أسرة مع المعلمون وتعاون بأرلفيا. افاضة التعليمية الاحتياجات فهم



٢٤٩  الأسوة لظر وجهة نهم

 في بدرا أوليفيا، معلمي مع ويست عائلة تفاعل وأاء أوليفيا. اياجات تلبي فردية تربوية

 امم المعلمين دعم من تمتنين وكاتوا أوليقيا، إعاقة صوصية على المعلمين حفاظ مدى تقدير

 التعامل كان ويست، لعائلة وبالنسية متاكدين. غير يكونوا عندما القرار اتاذ على وهساعلقم

 الإيجابي. التكيف لتسهيل مقيدة عبرة بجنابة أولقيا معلمي مع

 أن يجب الرعاية مقدمي أو الوالدين أ المعاقين الأطفال تعليم قانون ينص

 المعاقين،. للأطفال الفردية التربوية الخطط تطوير وفي الفردية التربوية الخطة في يشتركوا

 قد المدرسة وموظفو الأسر أن القانون واضعو توقع الوالدين، بمشاركة يتعلق وفيما

 عمل لضمان ذلك جاء المعاقين. للطلاب التعليمية البرامج وتنفيذ لتطوير معا يعملون

 عن والمدافعين الفردية التربوية الخطة فريق يضم متناغم فريق في الطلاب عن المدافعين

 الطلاب. حقوق

 أو التعليمية الأنظمة في الدائم النجاح الآباء مشاركة الخاصة المادة تطمن ولا

 علاقات تنمية في كبيراً جهدا والمعلمون الآباء ويذل الهدف. هذا تحقيق سهولة حتى

 حسته وقد نظرهم، وجهات في كبير بشكل والمعلمون الآباء ويختلف الفعالة. العمل

 تصبح قد الوقت، نفس وفي تقديرها. وتم احترمت إذا التفاعلات الاختلافات هذه

 ملائم. بشكل معها التعامل يتم ولم طرحت إذا للتعاون معوقات المختلفة النظر وجهات

 مشاركة لتسهيل أساليب ونقترح الطرفين كلا تظر وجهات نناقش القصل، هذا وفي

 الخاصة. التربية عمليات في الأسرة

 المهني الرأي أو النظر وجهة فهم

 وبرنامج مكثف مقرر دراسة عليه يجب خاصة، تربية معلم الشخص يصبح أن قبل

&Prate) العمل مها في جامعي إعداد Sieo,  هذه من المرشحون المعلمون ويتخرج.2002



2٥٠ قاصة ا الاحتياجات فوي الأطفال أسر مع العمل

 من وتصقل ومهاراتهم معرفتهم تزداد ثم المهارات. من وكثير المعرقة من كبير بمقدار البرامج

 هذه وجود ظل وفي خبراء. معلمين يصبحون الوقت ويمرر الفصل. في العمل غبرة خلال

 التعليم بعمليات يتعلق فيما الخاصة التربية معلمو يمتلكها التي الخبرة هي ما الاعتبارات،

 يعني ماذا )ا( معرفتها: عليهم يجب التي الأشياء بعض يلي فيما ونعرض الفردي؟

 لعملية المناسبة والمراحل الخطوات(٣) الفردية، التربوية الخطة تعريفIEP(، 2) لاختصار

 و)ه( منها كل وأهمية القردية التربوية للخطة المطلوبة العناصر(4 الفردي،) التعليم

 يلعبه اللي والدور الفردية التربوية الخطة اجتماعات يحضروا أن يجب الذين الأشخاص

 منهم. كل

 أو )كمهنيين قبل من الفردية التربوية الخطة بعملية مرا قد الوالدان يكن لم إذا

 المتطلبات الخطوات، الاختصارات، يعرفوا قلن أكبر(، طفل مع سابقة خبرة

 كل في العلمون يدرك أن ويجب وهكذا. المتوقعة وامسئوليات الأدوار القانونية،

 من المعلمون ويتعلم الوالدين. نظر وجهة عن تختلف نظرهم وجهات أن الأوقات

 رسمية أدواراً يفترضون كما المهني، والتطوير المستمرة والخبرة الرسمي الإعداد خلال

 الرسمية الأدوار وتعتبر لحبرتهم، بمجالات ترتبط والتي الفردية التربوية الخطة في

. (ytls & Bordin, 2o01)  عدد تعريفي تصنيف في المتوقعة السلوكيات من جموعة

 والتعديلات المنهج، حول معرفة الخاصة التربية معلمو يتمتع المثال، سبيل على

 تدريبًا يتلقون كما المعاقين. للطلاب المناسبة التدريس وإستراتيجيات التعليمية،

 التعليمية الإستراتيجيات عن بمعرفتهم ويساهمون العاتين، الأطفال لتعليم متخصصًا

 ويديرون الطلاب، الخاصة التربية معلمو ويقيم الفردية. التربوية الخطة اجتماعات أثناء

 التربية برنامج أهداف تحقيق لحو الطالب تقدم ويتتبعون الخاصة، التربية عمليات

 وتعكس الأول، الصف ومعايير منهج في خبراء العام التعليم معلمو ويعتبر الخاصة،.



٢٥١  الأسوة لظر وجهة نهم

 معلمو ويقيم لتوقعاتهم. وفقاً الجيد والاجتماعي الأكاديي الأداء فهم نظرهم وجهات

 وفقاً التقدم تحقيق على الطلاب لمساعدة التعليم وتعديل الطلاب، أداء العامة التربية

 برنامج فريق في أعضاء وتشكيل الخاصة، للتربية الطلاب وإحالة الصف، لمستوى

 والأخصائيون المهنيين، كالعالجين أيضاً الآخرون المهنيون ويعمل الخاصة، التربية

 يساهمون كما الفردية. التربوية الخطة فريق في كأعضاء والإداريون، النفسيون،

 والوالدين. المعلمين مع تفاعلهم أثناء وخبرتهم بمعرفتهم

 الخطة عمليات في خبراء يثلون الآخرين والمهنيين المعلمين أن من الرغم وعلى

 مهمة الاجتماعات في والمشاركة الفردية التربوية الخطة إدارة تكون قد الفردية، التربوية

 المتوافر الوقت تقيد أن يمكن ظروف الخاصة التربية معلمي من كثير لدى ويوجد صعبة.

 معلمي على الصعب من يكون وقد الفردية. التربوية الخطط ومتابعة وتعليم لتخطيط

 طلابهم يكون عندما الآخرين والمهنيين العامة التربية معلمي مع التعاون المخاصة التربية

 مقدمي من عدد من خدمات الطلاب يتلقي وعندما المختلفة، الفصول من العديد في

 معلمو ملك لا وقد والكلام. اللغة وعلماء المهنيين المعالجين مثل المختلفين، الرعاية

 والتعاون العمل ورقة لإكمال الدراسي اليوم أثناء اللازم الوقت الخاصة التربية

(aole, ,ohns,Cowey ا2002 & Gue،) لفريق بالانتماء العامة التربية معلمو يشعر لا وقد 

@Melowe, Hudson, &  الفردية التربوية الخطة تطوير عملية أو الفردية التربوية الخطة

(uier, 20on.الفريق، قرارات في إسهاماتهم من متأكدين غير )ا( يكونون وريما ة 

 التقدم متابعة على للتدريب فاقلين(٣) الاجتماعات، إعداد كيفية يعرفون لا(2)

 العام المنهج في والتقدم الفردية التربوية التطة أهداف بين للعلاقة مدركين غير و)&(

(owe e al, 2001.)oaMمن للضغوط يتعرضون قد الآخرين والهنيين المعلمين أن كما ا 

 التربوية للخطة المبرمجة والأشكال بالمعاير، للالتزام المدرسية الإدارة موظفي قبل



٢٥٢ قاصة ا الاحتياجات فوي الأطفال أسر مع العمل

 الدمج مثل الإدارة، سياسة مع تتفق التي الفردية التربوية الخلط وتكوين الفردية،

Johns) التام الشامل et al.,  أو الفردي للتعليم الخاصة برامجهم تكوين من بدلاً (،2002

 التعليمية. الخدمات فردية تعكس التي التعليمية القرارات اتخاذ

 تنظم سلوكيات المعلمون يتينى أن المستغرب من ليس العمل، لضغوط ووفقا

 المهنيون يطور ما غالباً أوقاتهم، استغلال زيادة أجل ومن الفردي. التعليم عمليات

 المحددة. الزمنية الجداول استخدام مثل الفردية التربوية الخطة لاجتماعات روتينية نظما

 أيضاً يساهم قد أنه إلا وكافيًا، وفعالاً مفيداً يكون قد النظام هذا أن من الرغم وعلى

 الجاد العمل إلى المسرحي الممثل يحتاج كما مثلاً، ومتهائك. قديم ونظام بيئة خلق في

 التربوية الخطة في الدخول إلى كذلك المعلمون يحتاج وفعالاً، حيويًا يدو أدائه لجعل

 السرح(. جمهور )مثل لهم جديدة خيرة يثل أنه مدركين القردية

 الآباء مشاركة تشجيع من الرغم وعلي كمبتدئين. البرنامج الآباء يدخل ما وغالبا

 علاقات معظم على واضح بشكل المهنيون يسيطر لطفلهم، التعليمية العمليات في

 على مباشرة (ملاحظات٢٠0٦ وزملاؤه) مارتن أجرى مثال، والمدرسة. الأسرة

 معلم قيل من متوسط أو كبير بشكل الموجهة الفردية التربوية الخطط اجتماعات

 معدل مقارنة الوقت من ه# خلالها تحدثوا المدرسة موظفي أن واكتشفوا المدرسة

 للصمت(.2 و التعددة للمحادثات خصصت ه#) للطالب"3 و الأسرة لأفراد{١٥

 الاجتماعات عقد في الخبراء المعلمين لمهارة ثظراً الاهتمام من كثيراً الأمر ذلك يثير ولا

 على يجب ولكن الاجتماعات. هله في تناولها يتم التي الموضوعات حول والمناقشة

 والنمائي، الطبي، بالتاريخ كبيرة معرفة لديهم الآباء أن الاعتبار يعين الأخذ المعلمين

 لديهم والضعف القوة نقاط طلهم، يكره وما يحب ما يعرفون كما لطفلهم. والتعليمي

 الفردية. التربوية التطة قرارات في كبيرة بإسهامات القيام أيضاً ويمكتهم



٢٥٣  الأسوة لظر وجهة نهم

 مع التعاون وأثناء القرار. اتخاذ عمليات في الآباء مشاركة ودعم تشجيع ويجب

 قرارات لأثر عام بشكل ينظرون والمهنيين الآباء أن المعلمون يدرك أن يجب الآباء،

 فقط الآباء يرى قد وأحاثا مختلفة. نظر وجهات من الفردية التربوية الخطة فريق

 وأقرانه الطالب، على القرارات هذه آثار المهنيون يدرك قد بينما أطفالهم، احتياجات

 اهتمامات والمعلمون الآباء يحمل ،٧١ جدو في يتضح كما مثلاً، المدرسة. وموظفي

 السلامة على الآباء يركز وييتما معينة. تعليمية أماكن في الطلاب إلحاق حول مختلفة

 الطلاب على الطفل بأثر المهنيون يهتم أطفالهم، لدى الاجتماعي والتقبل والأمان

 النظر وجهات في الاختلافات هذه تخلق وقد المعلمين. لدى العمل وعبه الآخرين

 صراعات.

 سبيل على القرار، اتخاذ على تؤثر التي الأخرى المجالات من السابقة الخبرة وتعتبر

 في المعاقين الطلاب دمج الإيجابية الخبرة ذوي من العامة التربية معلمو يتقبل قد الثال،

 الخبرة. تكرار في سيئة خيرة لديهم ممن هؤلاء يرغب لا قد آخر، جائب ومن فصولهم.

 )مثال، الدمج و العام التعليم معلمي اتجاهات الأبحاث من العديد تناولت وقد

(Awramidis & Norwicb,2002; Salend & Duhaney,  من اللمج البعض ويرى(.1999

 من الأدنى الحد تطبيق منهم طلب إذا فقط الدمج ويدعمون عملهم، نظر وجهة

 مجال في الآخرون المعلمون ويهتم الخاصة. التربية بخدمات العاقين للأطفال التعديل

 لم أنه يعتقدون لأنهم الأول المقام في المعاقين الطلاب احتياجات بتلبية العامة التربية

,Reter) بذلك للقيام الكافي بالشكل إعدادهم يتم 2o1o،) بالشك الملمون هؤلاء ويشعر 

 مراقبة أقل يكونون وسوف العاقين، الطلاب احتياجات تلبية على بقدرتهم يتعلق فيما

 الأسرة. تساندها التي النتيجة وهي الطلاب، لدمج الإيجابية المظاهر لرؤية



٢٥٤ قاصة ا الاحتياجات فوي الأطفال أسر مع العمل

 الهلاسة. التربية بفصول الطلاب التحاق تجاه والعلمين الآباء نظر وجهة ,@،1) رقم الجدول

 والهتين الملمين نظر وجهة الآباء تقظر وجهة

 القصل. بيئة علي لطفل أثر• من )الحماية لطفلهم والجسمية الانفعالية السلامة ه

 الفصل. في زملائه على الطفل أثر ه المشاغبين(

 العلمين. عمل على الطفل أثر ه الاجتماعي النمو قرص•

 والطلاب المعلم قبل من الاجتماعي القبول• والملمين، الأقران قبل من الاجتماعي القبول ه

 الأشعرين. العلمي. التفوق فرس

 الطفل. احتياجات تلبية جدوى+ المام. التعليم منهج على الصرل+

 طفلهم. قدرات حول السلبية الغاهيم

 البيعة في لأذي الطالب تعرض دون البدنية اهازفة•

 المدرسية.

 فريق يتخلها التي القرارات أحد للطالب التعليمي الكان تحديد أو الدمج ويعتبر
 المساندة، الخدمات على العمل فريق يتفق أن ويجب الفردية. التربوية الخطة عمل

 وعند وهكذا. التعديلات وفحص الخدمات، هذه فيه ثقدم الذي والوقت والأهداف،

 باحتياجات وعي وعلى مدركون الهنيين أن الآباء بعض يعتقد قد القرارات، هذه اتحاذ

 يهتم التي القرارات يغيرالآياء سوف أخرى، أحيان وفي لها. ينصاعون وسوف طفلهم

 في أساسية تكن لم الطفل احتياجات بأن يعقدون والذين أكبر، بشكل المهنيون بها

 بوجهات يأتي فرد كل أن الأفضل القرارات يتخذ الذي الفريق ويدرك القرار. اتتاذ
 هذه حول والتفاهم يجد معا العمل عليهم يجب ثم مختلفة. آراء خبرات، لظر،

 ناقشنا التالي، القسم وفي للطالب. تعليم أفضل توفر التي القرارات لاتخاذ الاختلافات
 ويساعد التعليمية. العمليات في الإسهام على الوالدين قدرة على توثر التي العوامل

 الأسر. مع للتعاون العلمين إعداد على الآباء ثظر وجهة فهم



٢66  الأسوة لظر وجهة نهم

 الأسرة نظر وجهة فهم

 فلا ومختلفين، متشردين المعاقون الطلاب يعتبر السابقة، الفصول في نوقش وكما

 في كبير اختلاف وجود إلى الإشارة تجدر الواقع، في تماماً. متشابهتين أسرتان توجد

,wooloolk) للأسر والاقتصادية الاجتماعية والخانة البناء  من الطلاب يأني وقد.(2010

 غير أسرا أو علطة أسرا والإخوة(، والأم )الأب تقليدية أسرا قثل التي المنازل

 مع الطلاب يعيش قد تلك، إلى بالإضافة الوالدين(. أو العزباء الأم )مثل التقليدية

 ريما أو الأجداد الإخوة، الأعمام» الخالات، أو العمات مثل الممتدة الأسر من أفراد

 الاجتماعية والحالة الأسري البناء يختلف وقد التبني. أو الرعاية دور في يقيمون

 كما الاقتصادية، المستويات مختلف من الأسر في الإعاقة وتوثر أسرة، لكل والاقتصادية

 الفقر. فيها بما المنخفضة، أو والمتوسطة العلياء الطبقات المعاقين أسرالأطقال تمثل

 لأسرة، أسرة من والاقتصادية الاجتماعية والحالة الأسري البناء يختلف وكما

 يتأثر الذي الأمر وهو المعاق، الطفل مع والتكيف الاستجابة كيفية أيضاً تتلف

 وخصائص الأسرية، والظروف الطفل، إعاقة وشدة نوع، ويؤثر العوامل. من بالعديد

 الأسر كانت إذا وما للضغوط الأسر مواجهة درجة في الرعاية ومقدمي الآباء وصفات

 التكيف ،ممازج أن المعلمون يدرك أن وجب سلبية. أو إجابية تكيف إستراتيجيات تتبني

 المعلمين، ومع طفلهم مع الأسرة تفاعل كيفية على ستؤثر الأسرة لدى
 الإعاقة مع التكيف

(owimE  العاديين الأطفال أسر من أكبر ضغوطًا المعاقين الأطفال آباء يواجه

(ett, ,Dysoa س2003 1997; Witas & Beu;2007.، إلى الأسري الضغط يرجع وقد 

 المالية، والضغوط الطفل، بإعاقة المرتبط الأسري الصراع فيها بما عديدة، مصادر

 الرسمي، وغير الرسمي الاجتماعي الدعم وضعف الطفل، بمستقبل المحيطة والشكوك



٢٥٦ قاصة ا الاحتياجات فوي الأطفال أسر مع العمل

(Dow2007هنلا ; K yده  الإعاقة بظروف الدقيقة وغير المحدودة والمعرفة الرعاية وعم

(MeGiloway,  الطفل رعاية ضغوط تواجه الأسر أن من الرغم وعلى ي&،2007

 العديد وتتيني تحدياتهم. مع التكيف في مشكلات الأسر من أي لدى يوجد لا العاق،

CDowiiag, 2007; Taamiiاa, Syiala,  طبيعية حياة وتعيش فعالة تكيف آليات الأسر من

(Kokkoten, & Jarvelin, 2002; Withers & Beunett,  المواجهة أسلوب ويعرف.2003

 يتم الذي والحدث الشخص بين الفرد يدخلها التي واعية وسلوكية معرفية "جهود بأنه

 أو التحمل أو السيطرة أجل من والتحكم للضبط قابل غير أو تهديد مصدر إدراكه

(Rodkam, Zecb, NiLs, Nader- '  للفرد والنفسية الجسمية الصحة على الحدث أثر تقليل

(Grosbois, 2008, p.86.مواجهة أسلوب في تؤثر التي العوامل٧.٢ جدول ويلخص 

 الأسرة،

 الأسرة. تكيف في تؤثر الي العوامل ملغي ,ع.3) رقم الجدو

 الوصب

 الآباء بإدراك سواء عقلاثيًء للموقف الآباء تظرة وكيفية للموقف الأباء تقييم
 إعاقة الآباء ثقيل وسواء إهايية، أو سلبية حبرة يبني قد المعاق الطفل أن

 طفلهم، ومستقيل .بمستقبلهم حقيقية توقعات لديهم كانت أو طفلهم

 الأسرة أقراد ودعم ومساعدة المسقرة العلاهادت إى الأسري الترابط يشير

 البعض. لبعضهم

 خلال ومن الرسمية الوسسة وتعزيز لممتدة الأسرة أفراد من والتعزير الدعم

 معية. الر غير الاجتماعية التفاعلات

 ومهاراده الطفل سلوك للماق» الطفل حالة وضوح الطفل خصباس تشمل

 أسلوب في تؤثر التي العوامل

 الواجهة
 للموقف الآباء تقييم

 الأسرة لماسك

 الاجتماعي النعم

 الطفل خصائص



٢٥٧  الأسوة لظر وجهة نهم

 الوصف

 الطفل، يحتاجها التي الرعاية ومقدار الطفل إعاقة شدة لديه، التكيف

(.٧,٢ وقم) الجدول تابع

 أسلوب في تؤثر الي العوامل
 المواجهة

 الرعاية. ومقدمي للأباء والاجتماعية الاقتصادية والحالة التعليم مستوى والحالة التعليم مستوي

 والاجتماعية الاقتصادية

 بوضوح الشديدة النمو وإعاقات داون متلازمة مثل الإعاقة مظاهر بعض تظهر التقييم:

 الطفل يبدأ حى الأخرى الإعاقات تشخيص يشم لا وقد الطفل. حياة مبكرفي سن في

 الطفل يواجه عندما المدرسة(، قبل ما سنوات خلال عادة النمو) تأخر إظهار في

 عندما أو الابتدائية(، الرحلة في الأولى الصفوف )أثناء المدرسة في التعلم مشكلات

,Tau8) معاقاً ويصيح بجادثة الطفل يصاب  يتم وحين الطفل لإعاقة ووفقاً (،26

 لعدة طفلهم إعاقة مع وتعاملت علمت التي الأسر مع التعامل يتم ريها تشخيصه،

 طفلهم. إعاقة على وتعرفت الحال في علمت التي الأسر مع أو سنوات،

 أو وقبولهم يتلقونها التي العرفة تؤثر طفلهم، بإعاقة الآباء يعلم وعندما

 مع التكيف على الآباء المعلومات وتساعد الأسرة. مواجهة أسلوب في للإعاقة تجاهلهم

 طفلهم إعاقة عن وصادقة دقيقة معلومات تلقي إلى الآباء يحتاج لذلك وضعهم.

 للوالدين، السيئة للأخيار المهنيين تقل صعوية من الرغم وعلى mملسم(، يص 1ة2008)

 أن الطالب تقييم أشار إذا المثال، سبيل علي حال. أي على بها إخبارهم يجب أنه إلا

 بالمعلومات الآباء المهنيون يمد لا وعندما بالحقيقة. الآباء إخبار يجب فكرية، إعاقة لديه

(Dowling,2007; Wade, Teykor, Dotar, Sاهمci  ,م& بالوحدة الآباء يشعر الصادقة،



2٥٨ قاصة ا الاحتياجات فوي الأطفال أسر مع العمل

(as,  يشعر مؤكد، غير التشخيص كان إذا أو الطفل حالة الآباء يفهم لم وإذا.Yea ا1996

.(wede etaL, 196)  الآباء وتوتر ضغط من يزيد الذي الأمان، وعدم بالإحباط الآباء

 تكون وقد الطل، حالة مع والتكيف للتقبل هاثًا عنصراً الإعاقة فهم ويعتبر

 معاق. طفلهم أن يعلمون عندما مختلطة أطفالهم عن الآباء مفاهيم

 حتى بأطفالهم تتعلق التي والأحلام والتوقعات الأماني الوالدان يضع

 لمستقبله الكثير تمنوا الذي الطقل هذا أن واكتشاف.••.• الطفل ولادة قبل

 تخيلوها التي وتوقعاتهم أحلامهم تهدم ككارثة إليه النظر يتم قد معاق،

،(Tauh, 2006, p.54)  وأحلامهم آمالهم ضياع من الوالدان ويحزن للطفل.

 مع والتأقلم التكيف إعادة إلى يحتاجون قد فعال، بشكل الوالدان تكيف وإذا

 بالتعديلات القيام على الوالدين الدقيقة المعلومات وتساعد أطفالهم وآمال أحلام

 الذي الوالدين، لأحد يكن توحدي، طفلهم أن الوالدان علم إذا مثال، الضرورية.

 أن معرفة ضوء في توقعانه تعديل الآخرين، الأطفال مشل طفله ينمو أن يتوقع

 والبالغين. الأقران مع والتفاعل التعامل في صعوبة لديهم التوحديين الأشخاص

 أكثر بشكل التكيف على الآباء المعاقين الأطفال حول الحقيقية التوقعات وتساعد

 طفلهم. عن حقيقية توقعات تكرين على الدقيقة المعلومات تساعدهم كما فعالية،

 مبكرا الطفلة إعاقات وظهرت معاقة، طفلة أسرة(٢٠٠٣) وبينت ويزرس درس مثال،

 وتطوير علاقات لكوين على القدرة لديها الطفلة أن الوالدان اعتقد بينما حياتها، في

 عرف سنوات،٩ سن في الطفلة كانت وعندما الرعاية. مقدمي مع العلاقة من مستوى

 شهر عمره طفل قدرة مستوى في أعوام الخمسة تات لابنتهم العقلية القدرة أن الوالدان

 علاقات تكون ولم تعرفهم لم اينتهم أن يعرفوا لم المعلومات، هذه إدراك وقيل واحد،

 قدرة عن الحقيقية التوقعات تطوير على الآباء التقييم معلومات وساعدت اجتماعية.



٢٥٩  الأسوة لظر وجهة نهم

 أفراد مع علاقات أبدًا الابنة تكو لا -وريما الأسرة أفراد مع التفاعل على ابتهم

 ظروفها مع حقيقي بشكل الوالدين بتعامل الأسرية العلاقات تحسنت وبالتالي الأسرة.

 الشديدة. قيودها من الرغم على الأسري، البناء في الطفلة لدمج أساليب وإيجاد

 الطفل أن حقيقة تقبل الصعب من يكون الدقيقة،ريما المعلومات ضوء في وحتى

 مع للتكيف إستراتيجيات ويتبنون يتلقونها التي المعلومات الوالدان يتقبل وقد معاق.

 إعاقة يتقبلون الذين الآباء ويجيل والفكرية. العاطفية الفوضى يواجهون أو موقفهم،

 الإيجابي الإطار باسم يعرف ما وهو الإيجابي المجانب من الخبرة إلى النظر إلى طفلهم

(Wiers, & Banerr, asting ,لة2005;2003 e.)تربية تأثير كيفية على ويركزون 

 مع متساعين أصبحوا أنهم الآباء بعض وذكر الحياتية. خبراتهم على إيجابًا الطفل

 ونظراً المعاقين. أطفالهم لرعاية نتيجة وأنانيين ماديين، حكمة، وأقل الآخرين

 مع عميقة علاقات هؤلاء كر أطفالهم، رعاية في والطاقة الوقت لاستثمارهم

(owlig, 2007;  والتطور النمو علي أطفالهم مساعدة من الرضا واستمدوا أطفالهم
.Kيعnny & McCiloway, 2007)

 حو أيضاً ولكن الطفل حو فقط ليس إيجابي اتجاه تنمية الإيجابي الإطار ويتضمن

 قدرتهم في طفلهم إعاقة مع جيد بشكل تكيفوا الذين الآباء ويشق الأسرة. مستقبل

 في صعوبة يواجهون الذين الآباء يميل آخر، جائب ومن أطفالهم، مستقبل وفي الوالدية

 بعدم والشعور أطفالهم احتياجات مع التعامل على قدرتهم في الشك إلى التكيف

 معززا الطفل أصبح )إذا المستقلة بالحياة يهتمون وريا أطفالهم، مستقبل من انتأكد

 الكافية الرعاية مصادر فقدان من يخافون وريها والتعليم، التوظيف فرص أو ذاثيا(

 لطفلهم.

 حل الآباءإستراتيجيات يتبنى عندما عام بشكل التأكد وعدم الشك ويقل

 تغيير على الأشخاص تساعد إستراتيجيات المشكلات حل إستراتيجيات وتعتبر المشكلات.
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 المشكلات حل إستراتيجيات أمثلة وتشمل والتكيف. المواجهة من ليتمكنوا امشكلة طبيعة

 الدعم على والحصول الطفل، لدى النمو احتياجات ليلبي الوالدي الأسلوب تنظيم

 لمحو إيجابية اتجاهات وتبني التوقعات، تعديل المعلومات، عن والبحث الاجتماعي،

(ay, 2006; Kemسiy & & Meilloway, 207; Rمeاm et ,lة  والأسرة الطفل مستقبل

 استراتيجيات تبني إلى طفلهم إعاقة تقبل في صعوبة يواجهون الذين الآباء ويميل206)

 التي وتعتبرالإستراتيجيات )802malسaR» النفسي توترهم لتقليل العاطفة على تركز

 بالوقف يتأثر الذي الشخص انتباه تشتت تتجنب إستراتيجيات هي العاطفة على تركز

,Gmay) اللقلق  إستراتيجيات جميًما تعتبر والإنكار الانفصال التردد، الذاتي، فاللوم »،20

asing ,.له205) تجتب e.)قد طفلهم، إعاقة تقبل في صعوبة الآباء يواجه وعندما 

(Hمtig et  طفلهم لحو والكراهية يالحب تلقائيا ويشعرون وعي دون مترددين يصبحون

(2s.الخاصة بالتربية الطفل بإلحاق يتعلق تردد بأنه الازدواجية عن التعيير ويمكن ,له 

 بين الطفل، إعاقة مع التكيف بعدم يشعر الذي الوالدين، أحد يتردد وقد والمدارس.

 ورفض قبوك من كل التحاقه.وهي وخدمات بالطفل تتعلق التي والسلبية الإيجابية امشاعر

 على يصر ولكته الخاصة، التربية في طفلهم إلحاق على الآباء يوافق وقد الإعاقة. تشخيص

 التردد: عن الآتي الأبله أحد وذكر للطفل. النال بعيد الأداء

 بسيب بالانزعاج تشعر أن ضعيف احتمال فهناك ،.... ترددنا ترى عندما

 قادراً تكون وقد الصعبة. التصرفات وأحيانًا المقصودة، غير تصرفاتنا

 تليفونية مكالة إجراء أو آخر، اجتماع لضور حماسنا قلة أن رؤية على

 أقل آخر وانتقال لاختبار الخضوع أو أخرى، استمارة ملء أو أخرى،

،(Fialka, 201,  .م23) وشكوكنا بقلقنا يتعلق فيما وأكثر بك يتعلق فيما



٢٦١  الأسرة لظر وجهة فهم

 الحالة هي طفلهم إعاقة مع الآباء تكيف عدم على الأخرى المؤشرات بين ومن

 وتشير التجنب، أشكال من شكلا العدائية الحالة هذه وتعتبر الطفل. نحو العدائية

 العاديين الأطفال من أكبر يشكل معاملتهم يساء المعاقين الأطفال أن إلى الأبحاث

(Sobsey,  ولحماية معاق. طفلهم أن الاعتراف الوالدان يرفض قد وأخيرا، (،2002

 من أخر تشخيص عن ويحثون التشخيص الوالدان ينكر قد الواقع، من أنفسهم

 الطفل ويتركون الخاصة التربية برامج في طفلهم وجود يرفضون قد أو أخرين. مهنيي

 تعلم. دون

 للصدمة يتعرضون فغالباما طفلهم، تشخيص الوالدان تقبل إذا حتى

 من كل وحدد إعاقة. من يعاني طفلهم أ يعلمون عندما الانفعالي والاضطراب

 التي الفعل لردود وشائعا عاثا (تسلسلا١٩٧٦) وكلوس إيرفي ياسكيويكز، دروتر،

 خيرة٧ ا، الشكل ويصف التنظيم. وإعادة التكيف الحزن، الإنكار، الصدمة، تتضمن

 توحدًا. لديه بأن طفلها تشخيص مع تكيفت التي الأم

 قإن التنظيم، وإعادة التكيف خلال من يتقدمون الآباء معظم أ من الرغم وعلى

 عندما الشديد الحزن ويواجهون الإعاقة مع للتكيف ويصارعون يناضلون الأياء يعض

 حزن من تزيد أن الدينية الحفلات الميلاد، لأعياد ويمكن الطفل، لإعاقة يستجيبون

,Teel) المثالي طفلهم ققدان مع التكيف يحاولون عندما الآباء هؤلاء u997.)ونعرض 

٧3 جدول ويقدم تمنوه، الذي الطفل ققدان الآباء تقبل صعوبة لمدى توضيحًا يلي فيما

 الإعاقة. تحو الآباء فعل لردود المتاسية للاستجابات اقتراحات

 الرغم وعلى الروضة. مرحلة نهاية في بالتوحد بوشي الطفل حالة بتشخيص الهيين أحد قام

 عاد. غير حساسية ولديه الاجتماعية المواقف في صعوبة يواجه طقلها أن الأم إدراك من

 ا±ق، خضوعه وعند بالتوحد، طفلها إصابة احتمال بالاعتبار تأخذ لم للأصوات،



 الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفال أمر مع العمل٢٦٢

 مستعد تكن ولم الانتباه. في عيويا لديه أن يجبرونها قد أنهم الأم اعتقدت التعلم، مشكلات

 الفردية، التريوية للخطة الأول للاجتماع طفلها أحضرت وعندما التوحد. لتشخيص
 الفردي التربوية الخطة وثيقة في لاحظت لقد الواقع، في التوحد. كلمة سمعت عندما صدمت

 توافق لم ولكنها التعليمي، الدعم إلى احتاج طفلها أن )عرفت الخدمات على وانقت أنها

 أنها يحدث ولم التوحد. من يعاني طقلها أن الأم أنكرت أشهر، ولمدة التشخيص. على
 التشخيد أن أدركت حينها التوحديين، الأطفال عن كتابا قرأت عندما إلا ذلك أدركت

 توحدًا. لديه بأ طقلها الكتاب ووصف دقيقاً، كان

 الخم الذنب، بالحزن، شعرت التشخيص، هذا )الأم( أن تقيلت أن ويمجرد

- قاء قد كانت إذا وتساءلت يالإحياط. وشعرت لطفلها. النظر بمجرد وصرخت والوحدة.

- خاء طفلها، إعاقة مع للتكيف آن صارعت وعندما التوحد. هذا لطفلها ستا ما يشيء

 الفردية التربوية ا-لخطة اجتماعات آن وحضرت لمساعدته. يكفي يما تقم لم أنها لاعتقادها

 مكتها- ما كل وتعلمت التوحد عن كتبا قرأت وقد طفلها. مساعدة في لتستمر أسبوعين

 أن· أدركت الوقت، بمرور ولكن به. القيام يكتها شيخاً تجد أ وتمنت طقلها. إعاقة عن
 إعا" تتقيل أن وتعلمت توحديا. دائماً سيظل طقلها وأن علاجها عكن لا حالة التوحد

 جواثم. فقط ليس قوته عجالات على التركيز في الأم بدأت ذلك، تقبلها وعجرد طفلها.
 بذلك. القيام على الآخرين تساعد أن وحاولت ضعفه.

 (،٧9 رقم) الشكل

 من المهنيين مع التفاعلات في الاندماج في الرغبة وعدم بالتردد تشعر ريمها

 طفلك أن نعترف أن يجب معك، الاشتراك اخترنا وإذا الخدمة. مقدمي

 وهو عالمك ندخل أننا الاعتراف علينا يجب كما خاصة. احتياجات لديه

 ونبني أحلامنا نرك تجعلنا معك ومشاركتنا وخيف. مألوف غير عالم

 ذي الكرسي فكرة قدمت واحدة(، لأسرة )بالنسبة جديدة، أحلاما

 بهذه التقى قد التخرج حديث الاجتماعي الأخصائي وكان العجلات.



٢٦٣  الأسوة لظر وجهة نهم

 بعجلات كرسي أول لاختيار ليأخذها متحمسة وكانت منزلها، في الأم

 وبالنسبة بصعوبة. الاجتماعي الأخصائي حماس الأم وشاركت لابنها.

 لابنها عجلة اختيار تريد كانت فقد لحلمها، آخر تحطما هذا كان للأم،

،«ialk, 2001,p22)  متحركا كرسيًا وليس

 وهذا الأسري، الترابط يتغير الأسرة، لي المعاق الطفل يتواجد عندما الأسري: الترابط

 الأسري الترابط ويشير الأسرة. لدى الإعاقة مواجهة وطرق مهارات في يؤثر بدوده

 تتعامل المترابطة الأسر أن ويبدو الأسرة. ووحدة والمشجعة المسقرة الأسرية للعلاقات

;e« سله» الإعاقة على الوية الضغوط مع لضل كك waسم» ء .ه ة 

 المعاق. الطفل وجود قبل جيدة كانت علاقاتها لأن أفضل؟ بشكل وتواجه

 بالوحدة، قوية مشاعر الأسرة أفراد لدى يكون جيدة، العلاقات تكون وعندما

.«Wads et al., 1996  والإيجابية السلبية وخبراتهم مشاعرهم عن بجرية ويتكلمون

 الترايط ويعني الأسرة. ومواقف إعاقة فهم في ويتشاركون الآخر منهم كل ويشجع

 الطفل. ورعاية المنزلية الأعمال مهمات في الدعم يظهرون الأزواج أن الأسري

 على الرعاية عه يضعوا ولا رعايته في طفلهم إعاقة مع تكيفوا الذين الآباء ويتناوب

la) الأسرة أفراد أحد et al., 20.)Tذا الطفل تساعد قد الأم المثال، سبيل وعلى نة 

 غسل مثل الحياة مهارات تعلم في الوالد ويساعده المنزلية، واجباته في التعلم معوية

 وعندما الأسرة. لوقف المشترك الفهم من معاً العمل ويزيد السيارة. قيادة أو الملابس

 فسوف الطفل، عن واقعية توقعات لديهما وتكون طفلهما إعاقة الوالدين كلا يتقيل

(Tنقهة la  الطفل مشكلات مع التعامل في متحدين يكونوا أن المشترك فهمهم يساعدهم

.e4 a1., 2002)



٢٤ قاصة ا الاحتياجات فوي الأطفال أسر مع العمل

 للمخممن. الواحات: الأسرة تكيف:(7,٣y وقم الجدول
 للمهنين الراحات الأسرة مواجهة

 الوالدان يسبب أن النادر من وأنه الطفل إعاقة يسببوا لم ألهم فهم ملى الآباء ساعد

 الطفل. إعاقة

 عدم المهم ومن طفلهم. على تلقهم الآباء غضب يعكس ما غالأً

 الوالدان يسبب أن النادر من وأنه الطفل إعاقة يسيبوا م ألم فهم على الآباء ساعد
 الطفل. إعاقة

 مشاعر تشغيص عدم المهم ومن طفلهم، على قلقهم الآباء خضب يعكس ما خالياً

 حفاعي. وضع في يصبحوا أن أو الوالدين لدى القلق

 الأنشطة في الاندماج علال من طفلهم إعاقة تغيير يمكنهم أنه لآياء يشعر قد

 للسمات تتلر أ ويهي طفلهم. حياة في الآباء اندماج تشمع وجب التعويضية.
 التقدم، ضمانات توفير دون لتفاؤل على والفاظ الطفل لدى الإجايية

 الذات لوم

 الغضب

 الذات لوم

 النضب

 المساومة

 أن تحاول لا معهم. والتعامل لهم الاستجابة في حساسا كن الإنكار، الآباء واجة إذا الإنكار

 تشير أن حاول ملائماًء الوقت يكون عندما طفلهم. إعاقة تقيل على الآباء تجبر

 يكون لا الحالات بعض وفي خاصة. رعاية إلى حاجة في لغلهم أن إلى بلطف

 يتقبلون لا الذين الآباء أف افتراض في حذرا كن لذلك مناسباً، او جيداً التشخيص

 الإنكار. حالة في المهنيين تشخيص

 بن التمييز المهنين للمستشارين ويمكن طييعيًا. والمؤقت العتدل كتحاب الا يعتبر الاكتئاب

 المرضي، والاكتتاب الموقت الطبيعي الاكتتاب

 مقابلة تساعد أن ويمكن الدعم. ومجموعات الذاتية بالساعدة المتعلقة المعلومات وفر التل

 بالعركة. الآباء مشاعر تقليل في الأخر الأسر

.1 صبور فكن طفلهم، إعاقة تقبل الآباء على الأسهل من يميح الوقت مرور مع التقبل



٢٦٥  الأسوة لظر وجهة نهم

 وإذا الحالية، الأسرية الضغوط تفاقم إلى الجديدة والضغوط المقلقة المواقف وتؤدي

 مع )متعايش موجعة حالة في القرد أصبح إذا أو متوترة الأسرية العلاقات أصبحت

 أو بإعاقة الطفل يولد عندما مادية( مشكلات ويواجه للكحول مدمن الاكتئاب،

. (Wads et al., 1996)  الأسرة في المشكلات من الطفل إعاقة تزيد فسوف معاقاً، يصبح

 مرتبط مشترك فهم وتكوين البعض بعضهم دعم في كبيرة صموية الأسرة أفراد ويواجه

 المواقف، هذه مثل وفي مستقرة. غير والعلاقات ضعيفًا التواصل يكون عتما بالإعاقة

 تقوم مثال، العاق. الطفل رعاية مسئولية يتحمل أن الآباء لأحد بالنسبة الشائع غير من

 من القليل يقدم أو الأب يقدم لا بينما الطفل، برعاية وتهتم لمنزلية الأعمال يكل الأم

،(TةaNila et (l.,200ه  والتعزيز الدعم

 مصادرها من ويقلل الأم، على الواقعة الضغوط من الطفل رعاية عبه ويزيد

 شخصية تحديات من يعاني الشخص كان وإذا الطفل. لحالة فعالة لمواجهة الانفعالية

 للغاية. صعبة تبدو المعاق للطفل الرعاية مسئولية فإن أخرى، هامة لمشكلات

 أن ويكن والفكري. الانفعالي التكيف يشمل الإعاقات مع التكيف الاجتماعي: الدعم

 الدعم يكون وقد الآباء. وتوتر ضغط من الآخرين قبل من الانفعالي الدعم يقلل

 الممتدة، الأسرة أفراد خلال من الرسمي غير الدعم ويقدم رسمي. غير أو رسميًا

 مصدراً الأجداد يعتبر ما وغائيا مشابهة. بظروف أطفال لديها التي الأسر أو الأصدقاء

 الآباء الأجداد من العاطفي الدعم ويساعد للاباء، الفعال والدعم العاطفي للدعم

Roskau ,ا208) طفلهم إعاقة مع التكيف على e4 a.@بعض في أخر جانب ومن 

 يكونون لا قد أو المساعدة، تقديم موقع في الممتدة الأسرة أفراد يكون لا قد الحالات،

 مقدمي من الدعم الأسر تقدر المباشرة، الأسرية العلاقات من أبعد هو وفيما معززين،
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 الأسر أن(٢٠0٧) وماكجيلواي وكيي(2٠02) تاتيلا وذكرت الآخرين. الرعاية

 مفيدين. المشابهة المواقف في الآخرين الرعاية مقدمي اعتبرت

 الاجتماعية. والوكالات المؤسسات من الرسمي الدعم على الصول ويمكن

 أو أمريكا في التوحد جتبع مثل التجارية، غير المؤسسات من الدعم مجموعات تتكون

 ووفقًا ا-لحكومية. الاجتماعية الخدمة ووكالات الأمريكية، التعلم صعوبات مؤسسة

 من الكثف الدعم من للقليل يحتاجون قد الأسرة، واحتياجات الطفل لظروف

 يحتاجوا لن المتوسطة التعلم صعوبات ذوي الأطفال أمر مثال، الخارجية، الوكالات

 تقدمها التي الدعم شبكة من يستفيدون ريما أنهم من الرغم على اجتماعي دعم إلى

 الدعم يقدم أن ويكن الأمريكية. التعلم صعويات مؤسسة مثل، المتخصصة المؤسسة

 تستطيع لا آخر، جانب ومن خاصة. تربية خدمات شكل في المدرسة في للطفل الرسمي

 تشارك وريما لطفلهم. المستقلة بالرعاية تقوم أن الحادة الصعوبات نوي الأطفال أسر

 الأماكن تحديد في أو الإرشاد، أو المؤقتة الرعاية تقديم في الاجتماعية الخدمات

 على الآباء قدرة على الاجتماعي الدعم توافر ويؤثر للأطفال، المناسبة التعليمية

 الدعم على يحصلون طفلهم إعاقة مع بإنجابية يتكيفون اللين فالآباء التكيف،

 الدعم على تحصل لا للتكيف الضعيفة الآليات ذات الأسر بينما الاجتماعي،
Tةa  هل) أطفالهم تحديات مع جيداً تتكيف التي الأسر مثل الدرجة بنفس الاجتماعي

et ,ا2002 a.)الدعم يخدمات وعيهم زيادة خلال من الأسر كل المعلمون ويساعد 

 الآباء. تكيف في الاختلافات٧,٤ جدول ويلخص المحلية. المجتمعات في المتوافرة

،0ow  ع الأسرة توتر على الطفل إعاقة وشدة ووضوح، طبيعة، تؤثر الطفل: حالة

 الوالدان قدمها التي الرعاية(3٠٠٣) ويينت ويزرس دراسة تناولت فقد2007)

 لأن الدراسة؟ بداية عند الانفصال حاقة على وكانا الشديدة. الإعاقة ذات لابنتهم،
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 يواجه لا ريها أخرى، ومواقف حالات وفي كبيرا. توترًا لديهم خلقت ابنتهم إعاقة شدة

 القراءة مشكلات ذي الطفل والد يشعر لا وقد والتوتر. الضغط مستوى تفس الآباء

 جائب ومن مستمرة. رعاية يتطلب الذي الطقل والد مثل التوتر مقدار بنفس المتوسطة

 ويجب أسرة. لكل فريدة بأساليب للإعاقة تستجيب أسرة كل أن تذكر المهم من آخر،

 من تعاني التي بالأسر تتعلق افتراضات وضع عدم على حريصين المعلمون يكون أن

 الإعاقة. ومواجهة التكيف في صعوبة لديها أو والضغط التوتر

 من أقل ضغوط من عانوا داون متلازمة ذوي الأطقال آباء أن للاهتمام المثير ومن

.Hodap الأخرى الإعاقات نوي الأطفال آباء 2o7.)ميزة" بأنها للظاهرة ويشار 

 ميزة وجود لسبب كامل فهم لديهم ليس الباحثين أن من الرغم وعلى". داون متلازمة

 وبصفة والوالد. الطفل بسمات يتعلق فيما الميزة تفسير يكن أنه إلا داون، لمتلازمة

 الطفل مع والتفاعل المتفائلة، الاجتماعية الشخصيات داون متلازمة توضح عامة،

 أطفالا ولدن اللواتي الأمهات أن هو آخر وتفسير الرعاية. مقدمي توتر من يقلل السعيد

 الإعاقات ذوي الأطفال أمهات من سثا أكبر يكن لأن يجلن داون متلازمة ذوي

 يكون وأن يتعلمن لأن أكثر فرص لديهن الأمهات فهؤلاء أكبر، لأنهن ونظرا الأخرى.

 الحياة. في لاحقاً أعلى والاجتماعي الاقتصادي مستواهن

 عير تتحسن الأطفال وسلوكيات مهارات فإ الإعاقة، حالات بعض ومع

 ذوي الأطفال تعليم يمكن مثال، الأسرة. تواجهها التي الضغوط من يقلل مما الوقت،

Sawage) يقرأوا أن المتوسطة القراءة صعوبات & Cerless,  يتعلم أن ويكن(»205

(Hudle,  اجتماعيًا الناسية السلوكيات والانفعالية السلوكية الاضطرابات ذوو الأطفال

(am, & Taylor,  أن وذكر التوحديين الأطفال (آباء٢00٦) جراي ودرس ،Gra ذ200
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 عندما والتكيف المواجهة إستراتيجيات من القليل استخدموا الوقت مدار على الآباء
 أصغرسثا. أطفالهم كان

 الأمر انجلاف بود والمواجهة التكيف ضعيفة الأسر

 الأسرة. تكيف ,لا(.4 رقم الجدول

 والمواجهة التكيف عالية الأسر

 الأولى، بالصدمة يمرون الآباء معظم الآباء لدى الأولى الفرات الأولى، بالسدمة مروا الآباء كل
 ييتما بسرعة، الموقف يقبلن الأمهات الموقف وتقبلوا عليها تغلبوا ولكنهم
 تقيله. في سمريات لديهم الآباء الأولى الترات وكانك بسرعة،
 متشابهة. للأزواج

 تجاه وشكوك مخاوف لديهم الآباء

 يفكرون لا ألهم لو طفلهم، مستقبل
 يتاقا. فيه

 الأسرة قيم أن الآباء كل ذكر
 ينبغي أنه الآباء واعتقد تفرت.
 الفردية أنشطتهم حن التخلي عليهم

 الطفل. بسبب

 الشخصية السمات حياة تحو تفاؤل باتجاه الآباء يتمتع

 ويعتقدون والأسرة. الطغل ومستقبل

 يكون وق. حياته يهر قد طفلهم أن

 بعد ليتكيف له تعزيريه أنظمة هناك

 الحياة. في ذلك

 الأسرة علي الآثار الأسرة قيم أن اعتقدوا الآباء معظم

 هامة". الأسرة "أصبحت تغيرت، قد

 الحفاظ على فقمط قادرين الآباء كان

 إيجاد حتق أو الفردية أنشطتهم على
 الحديدة. الأتشعلة يعى

 وأنشطة الأعمال يكل الأمهات تقوم الهياة في اليومي السلوك وانشطة للولي بالعمل الأزواج يقوم

 اثان ويساعد بمفردها. الطفل رعاية الأدوار. يتبادلون أو معاً لطفل رعاية

 الطفل. رعاية مهام في الآباء من فقط

 الحمم من جذًا القليل الآباء يتلقي الاجتماعي للحم اجتماعي دعم شيكة ل>باء كان

 الرهي. الاجتماعي وداعمة. مكثفة رجية وغير رجية
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 الأسرة تعامل كيفية في توثر التي الأخرى العوامل الاجتماعية: الاقتصادية والحالة التعليم

 للوالدين. الاجتماعية الاقتصادية والحالة التعليمي المستوى هي الأطفال احتياجات مع

 والعقلي الجسمي، الاجتماعي، بالنمو الاهتمام المعاقين الأطفال آباء أنشطة وتشمل

 التعليمي المستوى ويوثر الأسلوب، بنفس الأنشطة هذه مع الآباء يتعامل ولا للأطفال.

 المستوى توات فالأمهات التعليمية، طفلهم لاحتياجات استجابتهم كيفية في للأشخاص

 فوات الأمهات من أكثر أطفالهن نمو مستوى الحفاض في سببًا كن المنخفض التعليمي

 نمو أن يعتقدن حيث تعقيدًا، أقل ومنطقهن مsl،@R بmه205) العالي التعليمي المستوى

 تطور العكس، وعلى الأسرة. أفراد بين والعلاقات البيئية، بالعوامل سيتأثر أطفالهن

 المتداخلة العوامل تدمج تعقيدًا أكثر نماذج العالي التعليمي المستوى ذوات الأمهات

 أطفالهن، تعليم في قعالات الأمهات هؤلاء تكون أن المحتمل ومن أطفالهن. نمو لتفسير

 يشكل المعلمين وتوصيات وتشخيص، تقييم، استيعاب على كبيرة قدرة لديهن أن كما

 المستوى ذوات الأمهات وتطلب المنخفض. التعليمي المستوى ذوات الأمهات من أكبر

 في بفاعلية المشاركة من بدةً أطفالهن، احتياجات تلبية المعلمين من المنخفض التعليمي

.@Roskam e al.,2008)  تلبيتها

 لمشاركة عاملا والاجتماعية الاقتصادية الحالة تعتبر التعليمي، المستوى وبجانب

 الاقتصادية الحالة ذوا الوالدا يهيل عامة، وبصفة أطفالهم. تعليم في الآباء

 الاقتصادية الحالة ذوي الوالدين من أقل بشكل المشاركة إلى المنخفضة والاججماعية

 الاجتماعية الاقتصادية الحالة نوي الآياء يعض أن من الرغم وعلى المرتفعة، والاجتماعية

 بذلك يقومون لا آخرين أن تجد أطفالهم، تعليم في فعال بشكل يندمجون المنخفضة

(rrod, 20l1،« آباء يحكمها التي البيضاء غير الفقيرة الأسر تعتبر الخاصة، التربية وفي 

 التربوية الخطط اجتماعات يحضرون الذين الآباء مجموعات في كبير بشكل ممثلة فوادي
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 حضور من الآباء بعض الاقتصادية العوامل تعوق وقد(.Laظie,2) الفردية

 يكون أو المواصلات، وسيلة يفقدون قد فالآباء• الفصول في والتطوع المدرسة اجتماعات

 المناسبة الرعاية إيجاد في مشكلات ويواجهون العمل، من الخروج في صعوبة لديهم

,Oo4) للأطفال  الاقتصادية الخالة ذوي للآباء التعليمي المستوى أن كما (،201

 تعليم في للمشاركة والمهارات المعرفة لديهم وليس محدوداً. يكون قد المنخفضة والاجتماعية

 التعليمية. الأماكن في للتفاعل محتاجين وغير المدرسة في سلبية خبرات لديهم أو أطفالهم،

 هذه مثل وفي الآباء. يعض مشكلات من العقلي والرض المخدرات تعاطي يكون وقد

 العاطفية، الاجتماعية، المصادر يفقدوا قد مشكلات، الآباء يواجه عندما خالات،

.(Omod, 2011)  الأطفال نمو لدعم والمالية

 أسرة كل يناء يكون وسوف الأسر، من كبيرة مجموعة مع تعمل قد وكمعلم،

 مع تتفاعل وقد لأسرة. أسرة من للإعاقة الأسرة استجابة تتنوع وسوف ومختلقًا، فريدًا

 الأسرة تعاون في تنجح والتي طفلهم إعاقة مع جيد بشكل تتكيف التي الأسر

 موظفي مع تفاعلها يعتبر والتي الأزمات، في الأسر مع تتفاعل قد كما والمهنيين.

 متخصصة استشارات إلي تحتاج الأسر هذه ومثل ومقلقة. صعبة مهمة المدرسة

 المهم من معها، تتعامل التي للأسر ويالتسية ظروفهم. مع التكيف تعلم في لمساعدتهم

 في ومباشرا واضحا تكون أن الأسرة، أفراد يقوله لما حرص تستمع ودودًا، تكون أن

 والأسرة، الطالب لدى القوة مناطق على تؤكد باحترام، تتعامل معهم، تواصلك

nDanig) الثقافي التنوع وتحترم  تأخذ أن المهم من يصبح ويذلك(Selg س2007

 والعمل الخاصة التربية دعم توفير أثناء وتفهمهم طالبك والدي على تتعرف لأن وقتك

 الآباء. مع



٢٧١  الأسرة لظر وجهة فهم

 الحاصة التربية لخدمات الأسرة إدراك

 أخلاقية وممارسة قانونية الفردية التربوية الخطة عملية في الآباء مشاركة تعتبر

,EA) مسئولة  المنطقي ومن أطفالهم، حياة إدارة عن مسئولون الآباء أن كما(.200

 الخاصة، التربية في كمعلمين الآباء إلى ننظر أن ويجب" التعليمية. البرامج في ندمجهم أن

 أطباء المعلمين، المهنيون- الأشخاص يتعلم أن يجب كما لأطفالهم، الحقيقيين والخبراء

(Mueeote, "  للاباء مستشارين يكونوا أن- وآخرون النفسيين، الأخصائيون الأطفال،

(p.66,2002التربوية الخطة عملية في به أسهموا ما قهم الآباء مع العمل ويشمل 

 لاهتماماتهم. والاستجابة مساهماتهم تقييم القردية،

 في أطفالهم مع يتفاعلون فهم أطفالهم، لتعليم هامة بإسهامات الآباء ويقوم

 عندما الكامل الشخص عن رأيًا لديهم أن كما المعلمون، يفعله مما أكثر أماكن

 الأفراد يكونون قد الفردية، التربوية الخطط فرق وفي التعليمية، العمليات في يشاركون

 الوالدان يعرف خاس، وبوجه أطفالهم. دراسة مدار على يستمرون الذين الوحيدين

 نظرة تقديم يكنهم ، الفردية التربوية الخطة اجتماعات وأثناء طفلهم. وتاريخ شخصية

 الخطة فريق أقراد مساعدة إلى بالإطاقة لطفلهم، السابقة التعليمية للخبرة عميقة

@Maryland stat  ع طلهم واهتمامات واحتياجات قوة نقاط قهم على الفردية التربوية
.Departent ofEducation, 2000)

 تتبر أن ويجب القوة. هي فالمعرفة الخاصة؟ التربية متاهة في طريقي إيجاد بعد تعلمت "ماذا

 وكيفية القانون تعرف أن ويجب طفلك، قوة ومناطق طفلك إعاقة عن الإمكان يقدر

 وفي تفسك في تثق أن يجب كما جيدة. تواصل مهارات لديك يكون أن ويهب استخدامه.

 وسو، الفريق. من جزءا تكون أن يجب كما وصبورا. وخلانًا مبدعًا تكون أن ويجب طقلك.

 المحامي، القائد، دور أيضًا ولكن والأب الأم دور فقط ليس الأدوار، من العديد تلعب

 وطالب. نفسي، وأخصائي الوسيط، الخبر، الباحث، المعلم،



٢٧٢ النامة الاحتياجات ذوي الأطفال أمر مع العمل

 ولكن كوالد لك فقط ليس للتمر فرصة طقلك ويوفر المعلم. هو وطفلك الطالب أنت تمم،

 رؤيتها. من وتوسع تطور أن لمدرستك الفرصة طفلك أيضاً ويوفر للمعلمين. أيضاً

 أسلوب تغير أن ويهب مختلف، فرد الواقع في أنا مختلف، إلي،أنا انظر" طفلك: ويقول

 تبكي سوف جديدا". شيئاً تجرب أن يجب وخلاقًا، مبدعًا تكون أن يجب بالأشياء، قيامك

 هناك يكون وسوف للصراع. تلجا وسوف والوحدة بالارتباك تشعر وسوف وتحبط، أولاً،

 تتخذ وسوف كثيراً. طفلك تحب لأنك لذلك تصل لن ولكن بالاستسلام، فيها تشعر أوقات

 نيوجيرسي(. من )جلوري الخطة تضع وسوف الحل. من جزءاً تكون أن واعياً قراراً

 عاما٢٠ً بعد الوالدين نظر وجهة(.٧,2) رقم الشكل

 ترتبط التي المعلومات ومشاركة معاً العمل من والآباء المعلمون يستفيد أن ويمكن

 للطالب. التعليمية بالخبرات

 الفوائد، من العديد إلى الفردية التربوية التطة عملية في الآباء مشاركة وتؤدي

 يلي، ما ومنها

 الطفل. لبيئة المعلم فهم ا-زيادة

 للطفل. التعليمي بالكان الوالدين معرفة إلى الإضافة-٢

 والمدرسة. الوالدين بين التواصل -تحسين٢

 للطفل. المدرسة نهم -تحسين٤

 الفهم تحسن احتمالية زيادة مع التعليمية للأهداف المشتركة الموافقة على الحصول

،(Ssaitl, 2001, p.2)  والمدرسة المنزل بين

 الأطفال يؤدي معاً، والأسر المعلمون يعمل عتدما السابقة، البنود إلى ويالإضاقة

 البرامج في بفاعلية الآباء يشترك عندما أنه اليحث ويوضح المدرسة. في جيد بشكل

,scow) أفضل بشكل وتعليميًا سلوكيًا الأطفال يؤدي لأطفالهم، التعليمية 2oo2.)م 



٢٧٣  الأسوة لظر وجهة نهم

 الحاصة التربية عمليات في المشاركة هعوقات

 مشاركة يعوق وما يسهل ما المعلمون يفهم أن ينبغي التعاون، فوائد لتحقيق

 كانوا الخاصة التربية في المشاركين الآباء من والعديد التعليمية. الأهداف في الوالدين

 بعض يردد آخر، جانب ومن المدارس. في الفردية التربوية الخطط عمليات عن راضين

 إلى التعاونية العلاقات في المشاركة في تردهم يرجع ما وغائيا المشاركة، في الآباء

 مشاركة معوقات٧,٥ جدول ويوضح السابق، القسم في نوقشت التي المشكلات

 الخاصة. التربية إجراءات في الأسرة

 المشاركة عددم أسباب

 المشاركة. عمولات(.3 )ه, راقم الجدول

 التجيائثه

 ومؤتمرات اجتماعات حضور ي صعوبة والعاملون الوحيدون الآباء يواجه قد

 والآباء. العلمين

 الآخرين، لمدرسة وموظفي والمستشارين المسئولين من يالقوف الآباء يشعر قد

 في مترددين يكونوا وقد للعلمين مع الصمل في سلبية خيرانه لديهم يكرن وريما

 أعري. مرة الاشتراك

 أطقالم. إعاقات أو التعليمية الأنظمة الأسر تفهم لا قد

 المدرسة. ثقافة مع الأسرة ثقافة تتعارض قد

 المدرسة، موظف قبل من الراحة أو بالترحيب الوالدات يشعر لا ويما

 سوقة للعلمين يأنن يتحرقون وريها طفلهم، إعاقة هاه بالذنب الآباء يشعر

 الوالدية. مهاراقم أو سلي يشكل عليهم يكمون

 قلقين أيضا يكونون وقد ومستقبلهم. أطغام تعليم من بالقلق الآياء يشعر قد

 للعلمين. أمام وجاهلين ومترددين مرتبكين ظهورهم، من

 الوقت

 النوف

 للعرقة

 الثقافية الاختلافات

 للعلمين مع لعلاقات

 للغب

 القلق



 قاصة ا الاحتياجات فوي الأطفال أسر مع العمل

 التاركة عدم أسباب

 ينظر أن من ينافون وقد القناصة، للتربية التأهل مميزة اهتموا الآياء بعض

 ولطفلهم. لهم سلي بشكل طفلهم وأقران وأقراقم، المعلمون،

 للمشاركة. والانفعالية التعليمية لمالية، الوارد الآباء يفقد قد

 يوفروا سوف أو لاهتماماقم يستجيبون سوف العلمين بان الآباء يثق لا ريما
 العطل. يحتاجها التي الغدمات

٢٧٤

 م.٧,٥) رقم الدول تابع
 التمديائه

 العار ووصمة الجرح

 للصادر

 الثقة

 الأسرة مشاركة تسهيل

 ويكن الآباء. مع الفعالة العلاقات لتتمية جذًا هامة الوالدين نظر وجهة فهم إن

 واحتياجات لاهتمامات المعلمون استجاب إذا المشاركة معوقات من الكثير تجاهل

 وقدمنا الخاصة التربية إجراءات عن الأسرة نظر وجهة ناقشنا التالي، القسم وفي الآباء.

 الآباء. مشاركة لزيادة اقتراحات

 المعاق، الطفل والدي مع العمل عند هامة المعلومات تعتبر قبل، من نوقش كما المعلومات:

(Pniiit, Wamdry,  طفلهم إعاقة عن معلومات إلى الإعاقة يفهمون لا الذين الآباء وتاج

 أن ويمكن الطفل. بهالة الأولى للمرة إخبارهم عند خصوصًا ،&nol ,وس1998)

 قرارات اتخاذ يمكنهم ويذلك التشخيص فهم على والدقيقة الكاملة المعلومات تساعدهم

 فإن الآباء، مع صادقين المعلمون يكو أن صعوبة من الرغم وعلى طفلهم. تعليم حول

(Tubull, TuسbuL, Erwio, & Soodak,  المشاركة معوقات لتقليل هامان والأمانة الصدق

 ريما طفلهم، حالة عن المعرفة افتقدوا وإذا طفلهم، نمو حيال بالقلق الآباء ويشعر.206)

 ,عihmه( العلاجية البرامج وتنفيذ طفلهم مشكلات لتحديد الفريق أفراد على يعتمدون
 وتشير ضعيفًا. للأياء التعليمي المستوى يكون عندما ما نوعاً صحيحاً هذا ويعتبر.200)



٢٧٥  الأسوة لظر وجهة نهم

 آراء إلى الإذعان إلى تقيل المحدود التعليمي المستوى تات الفقيرة الأسر أن إلى الأعاث

 المهنيون يساعد أن ويجب الأفضل. التعليمي المستوى ذات الأسر من أكبر بشكل المهنيين

 اتخاذ من الآباء يتمكن ويذلك الخاصة التربية وخدمات الطفل إعاقة فهم على الآباء

 القرارات.

 التربية عمليات في الآباء ويشارك الخاصة التربية لخدمات الأطفال يتأهل وعندما

 الفردية التربوية الخطة وعن حقوقهم عن المعلومات إلى أيضاً الآباء يحتاج الخاصة،

(Fih, 2006; Bit et aL, 1998; Smit,  إجراءات تفسير إلى المعلمون ويحتاج»2001

 وعلى العادية. بللصطلحات القانونية حقوقهم عن الآباء يخبر وأن الفرجية التربوية الخطة

 لا قد الفردية، التربوية الخطة اجتماعات في حقوقهم من لنسخ الآباء تلقي من الرغم

 التي للأسرة ووفقا الخاصة. التربية ومصطلحات القانونية الاصطلاحية اللغة يفهمون

 الاجتماعات خارج تدريب إلى الأسرة أقراد يحتاج قد الخاصة، التربية تتلقى

(Spamه, Kohler, & Soenkeen, 2003;  الخاصة التربية إجراءات فهم على لمساعدئهم

(Zhag & Bee#,  المعلومات كفاية بعدم شعروا أنهم الآباء بعض وذكر ،2003

 المشكلة هذه تناول للمعلمين ويكن الفردية، التربوية الخطة عملية عن لديهم المتوافرة

(Dabkowski, 2004; Spann et  للاجتماعات الاستعداد على الآباء مساعدة خلال من

(a1, 2o3.متكرر بشكل الآباء يطرحها قد التي الأسئلة من قائمة٧,٤ شكل ويقدم 

 مرجعية كقائمة الأسئلة هذه استخدام للمعلمين ويمكن الخاصة. التربية خدمات عن

 الخاصة. التربية إجراءات على التعرف في للمعلمين مساعدتهم لضمان

 باء5ل ييكن الفردي، التعليم بعمليات الوالدين إخبار المعلمون يستطيع ومثلما

 لديهم المعاقين الأطفال أن من الرغم وعلى طفلهم. عن الهامة المعلومات توفير



٢٧٦ النامة الاحتياجات ذوي الأطفال أمر مع العمل

 حالات فإن الاجتماعية(، والكفاءة الذاكرة، الاتتباه، )مشكلات مشتركة خصائص

 يمكن العارفين الآباء وإن معرفية، وعددات معينة بسلوكيات تتميز المختلفة الإعاقة

 آنا الاختبار نتائج أوضحت التعليمة. مشكلاته تقييم تم المدرسة، جاسون ابني يبدً أن قيل

 والقدر الاجتماعية، المهارات اللغوي، )النمو المجالات من العديد في متاخراً كان مموه

 الابتدائية، المرحلة من الأولى والصفوف الدراسة قبل ما سنوات وأثناء الجيدة(، الحركية

 فيد كان الذي الوقت وفي والكلام. اللغة وعلاج الوظيفي، الطبيعي، العلاج جاسون تلقى

 وا" التعليمية. والمشكلات الصعويات مواجهة بدأ الابتدائي، الثالث الصف في جاسون

٦ الفا- التربية فصل بزيارة تمت اقتراحاته، على ويناء العامة التربية معلم مع تحدثت

 السا فخلال الأكاديمي. التعليم تلة من مستاءة كنت الفصل، شاهدت وعندما بالمدرسة.

 العمر، من ويدلا ورقة. على جملتين الثالث الصف طلاب كتب الفصل، في نيها كنت التي

 للموسية الاستماع أجل من التعليمي الوقت المعلم استخدم العلمية، المهارات على

 فنن المساعدة، أردت إذا أنه قررت الفصل، زيارة ويعد البواء. في أشكال غانية وعمل

 التربة في وضعه إثر عار بوصمة يتسم أن أريده لا لأفتي الخاصة؟ التربية في ابني أسجل

 التوقعات. منخفضة بيئة في يتعلم أن أريده ولا الخاصة،

 الأم؟ هذه خبرة تجاه ومشاعرك أفكارك هي ما محتمل، فكر:كمعلم

 الحاصة العربية وهم- الوالدين نظر وجهة (،7,٣) رقم الشكل

 الخاصة؟ التربية هي ا-ما

 الحاصة؟ للتربية التاهل يعدد كيف٢

 التقييم؟ أثناء جدث .ماذا3

 للخدمات؟ طفلي يتأهل عندما يجعدث .ماذا٤

 القردية؟ التربوية الخطة هي ه.ما



٧٧  الأسرة لظر وجهة فهم

 الفردية؟ التربوية الخطة في المتضمنة المعلومات هي ما.٦

 الفردية؟ التربوية الخطة يطور من.٧

 طفلي؟ برنامج على أوافق لم إذا يجدك ماذا٨

 الهامة الترية حدماث عن المتكررة الآباء سعلة (،7,٤) رقم الشكل

 جالات أفضل بشكل المعلمين إخبار. أطفالهم حالة فهم على المعلمين يساعدوا أن

 طفلها قلق يزيد كيف فهم على المعلمة مساعدة للأم يكن ذلك، على ومثال الإعاقة

 ويمكن طفلهم حالة فهم على المعلمين مساعدة للأيام ويمكن الاجتماعية. المواقف في

,Fish الرفض تجب بذلك  يكون ما غالباً والمعلمين الآباء بين الرفض ومصدر(.2006

 يتصرف لماذا يفهموا لن الطفل، حالة الفريق أفراد يفهم لم وإذا والانضباط. النظام عن

 أن اعتقدوا(200٦ فيثر) دراسة تي مقابلتهم تقت الذين فالآباء معين، بأسلوب الطفل

 ملائم غير السلوك وفسروا التوحد يفهموا لم لأتهم أطفالهم سلوك يفهموا لم المعلمين

 ظاهرة. كإعاقة له النظر من بدلاً مقصود، كسلوك

 تتعلق التي المعلومات لمشاركة للأباء الفرص المعلمون يوفر لا قد الحظ، ولسوء

 (أنه200 وشامبرز)ه شيلدري وذكر الفردية، التربوية الخطة اجتماعات في بأطفالهم

 المعلومات لمشاركة القرصة الآباء يملك لم الفردي للتعليم التقليدية الاجتماعات أثناء

 للآباء الفرص تتوافر لم وإذا طفلهم. ووظائف باحتياجات يتعلق فيما لديهم التي

 المهنيين. في الثقة تكوين عليهم الصعب من يكون قد المهنيين، مع المعلومات لمشاركة

 الآباء، من المعلومات تطلب عندما الأسر المهنيين تواصل ويهم الوقت. عبر تزداد والثقة

 الطلاب. واهتمامات قضايا وتتناول الآباء، إلى تستمع

 للمدرسةا ذهبا اللذين وجوش، هولي الثاني، الصف في لتوأم أب وأنا ألكس اسمي

 س أن ذلك عن ونتج أسبوعًا.١٣ قبل مبتسرين وجوش هولي ولد ديلاوار. في ,الابتدائية



٢٧٨ الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفال أمر مع العمل

 الخطط اجتماعات في شاركت ولقد التعلم. صعوبات إلى بالإضافة الاستسقاء من يعاني

 سنوات.T عمر في وجوش هولي كان عندما يدأت والتي سثوإت٥ لمدة الفردية التربوية

 قانون ظل في للآباء الإجرائية الضمانات يوضح كتيب على أحصل كنت اجتماع كل وفي

 أن وأفترض الدرسة فريق في أثق دائماً أقروه.كنت أكن لم وللأمانة المعاقين. الأطفال تعليم

 ويدم للأطفال. الخاصة الحاجات لتلبية يمكهم ما بكل يقومون سوف والمعالجين المعلمين

 معرفة أهمية بالضبط أدرك ولم لي الإجرائية الضمانات تفسير في الوقت المدرسة فريق يضيع

 الحقوق. هذه

"٠ اله أثثاء القراءة في واحذ شهرًا تقدمت هولي ابنتي أن علمت الأخير، اجتماعي وي

 ، الفردي للتعليم برنامجها وخلال للخلف. ويتراجع يتراجع مستواها كان كما الماضية،

 القراء متخصص أن أخبرت ولكنني بالمدرسة، القراءة متخصص من إضافية رعاية مني

 وطب اينتي. مع ليقضيه إضاي وقت أي لديه يكن ولم الأطفال من العديد مع مشغولا كان

 الخاصة. للتربية بفصل هولي الحق أن المدرسة موظف منتي

 ونصحوني·· آخرين آباء مع تحدثت قد كنت للحق ولكن أقول، ماذا أعرف أكن لم

·5 مر من ممثل هناك وكان بمقاطعتنا. الخاصة الاحتياجات ذوي مؤسسة بها تقوم ثدرة

 الآبا حقوق بتفسير يقومون الذين المحاميين من اثنين إلى بالإضافة بالولاية الآباء معلومات

 ثلاثر هناك وتعلمت بخطوة، خطوة قيل من عليه حصلت الذي الكتاب في وضحت التي

 مسبقاً. المكتوبة الملاحظة المعاق:" الطفل والد يعرفها أن يجب هامة كلمات

 تغير تضيف، عندما أنه تعني مسبقاً المكتوبة الملاحظة أن تعلمت الاجتماعات هذه بداية وفي

 تم لماذا يشكل للاباء تفسر أن عليها يجب لطفلك، تعليمية خدمات المدرسية الإدارة تلغي أو

 يقدموا لن نهم خدماتك، المدرسية الإدارة ألغت وإذا ا-لخدمات. هذه إلغاء أو تغيير إضافة،

 يذلك. القيام منهم تطلب أن يجب ولكنك تطوعي. بشكل مسبقاً المكتوبة الملاحظة لك

-· الملا منهم طلبت عتدما الجد حمل على اهتماماتي المدرسية الإدارة أخذت حالتي، وفي

 القراءة متخصصي مع وقت على للحصول طلبي إلغاء بسيب تتعلق التي مسبقاً المكتوبة
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 ليدربا قرإءة متخصص وخصصوا لديها القراءة مهارات تقييم بإعادة الإدارة وانتهت

 أفضل، بشكل ابنتي تدريس على معلمها

 الحقوق معرفة أهمية مدى على أوكد أن أستطيع ولكنني فريدة ليست تصتي أن متأكد وأنا

 امكتوية الملاحظة الثلاثة الكلمات هذه خصوصا. المعاقين الأطفال تعليم قانون ظل في
 مسبقاً.

 وكيف الفردي؟ التعليم فريق أفراد مع الوالد علاقة على الموقف هذا أثر هو ما فكر:

 فسبقاً. المكتوبة الملاحظة.. الثلاث الكلمات تلك الوالدين نظر وجهة )ه,(. رقم الشكل

 أن يدركون عنلما ثقتهم وتزداد الملرسة. متخصصي في يثقوا أن الآباء يريد الثقة:

 التعليمية القرارات يتخذون عندما أطفالهم اهتمامات يراعون(2 )ا(أكفاء،) المهنيين

Soner) ووعودهم كلمتهم يحفظون(3 و) & Angell,  عندما الثقة انتهاك ويمكن (،20

 التالية: للعبارات انظر مريحين. غير المعلمين أن الآباء يعتقد

 تعرف لا ولكتك أسئلتك، على يجيبون أنهم دائماً أشعر معين. حد إلى بهم؟ أثق هل

 حد إلى يهم أثق أنا أعني؟ ماذا تعرف هل المعلومات. كل في يشاركونني كانوا إذا أبذا

 المصادر من والعديد ميزانيات لديهم أن أعرف ولأنني تماماً. بهم أثق لا ولكنني ما،

(Stoner & Angell,  في الآباء يفترضها التي الأدوار علاقات على الثقة وتؤثر (،2006

 للمعلمين دعمهم زاد التعليمي، النظام في الوالدين ثقة زادت فكلما أطفالهم، تعليم

 متخصصي الآياء يثق لا عندما العكس، وعلى تحقيقه. يحاولون الذي وما

 للأطفال القلمة الخدمات قرب عن يتابعون(٢) الدفاع جهود تزداد المدرسة،)ا(

،(Stoaer & Angell, 2006)  للمعلمين دعمهم يقللون(٣ و)
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 الآباء. مع العلاقات وتكوين المعلومات لنقل ضروريًا الفعال التواصل يعتبر التواصل:

 أو والتعاون الفهم المعلمين تواصل وكيفية للغة المعلمين استخدام يسهل أن ويمكن

 قيمة، إسهاماتهم أن الآباء يشعر المعلمين، مع التفاعل وفي للتعاون. معوقات يخلق

enitt ,ل1998) الهدف لتحقيق فعالين متصلين المعلمون يكون أن ويجب et a،) ويشمل 

 مستمعاً تكون وأن الآخرون، يفهمه بأسلوب المعلومات مشاركة الفعال التواصل

 التواصل يكون أن ويكن نظرهم. ووجهات الآخرين آراء وتحترم وفعالاً، متعاطفاً

 الإلكتروني البريد )الملاحظات، رسمي وغير الاجتماعات( )اثناء رسميا تواصلاً

(. والمناقشات

 وفي القهم. لتسهيل هامة المشاركون يستخدمها التي اللغة تعتبر الاجماعات، وأثناء

 يفهمها لا قد التي والمصطلحات المفردات المعلمون يستخدم للعمل، الطبيعي الإطار

 تقييداً، الأقل البيئة مثل فمصطلحات التعليمية، الأنظمة في يعملون لا الذين الأشخاص

 مألوفة وغير جديدة مصطلحات تكون قد المعيارية والنتائج النهج، على القائم التقييم

 يتم ما يفهمون لا أنهم المعلمين إقبار في بالراحة دائماً الآباء يشعر ولا للآباء، بالنسبة

,MilesBoaar{ مناقشته 2002; O'Doowam,  من يجدون ذلك، من بدلاً ولكن.@2007

 أن يريدون لا لأنهم الخاصة؟ التربية برنامج اجتماعات أثناء سلبيين ويصبحون إسهاماتهم

mbie) أغبياء يصبحوا  وهذا الاصطلاحية اللغة استخدام من الآباء ينفر وقد م(،20

.(Chنldعe & Chمmbصrs, 2005; Salembier & Fuمey, 1998)  التواصل معوقات يحلق

(Miles-Bonart, 202;  استخدامها يتجنبوا أو الاصطلاحية اللغة المعلمون يشرح أن ويجب

.Suth, 2001)

 الآباء ويشعر المشاركة. وتشجيع الفهم لسهيل ضروريًا الكلمات اختيار ويعتبر

 بالاحترام تشعرهم التي الكلمات المعلمون يستخدم عتدما أكبر بمشاركة

 يحترمون وأنهم مقدرة إسهاماتهم أن يشعروا أن الآباء ويريد(.٢٥٥٤ )دابكوسكي،
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(Fiei, 2006; Paiit st al., 1998;  الفردية التربوية الخطة عملية في متساويين كمشاركين

(٥t aL, 2003Spa.يتم أن يمكن الاجتماعات وأثناء قيل المستخدمة والكلمات 

 عن تختلف الاجتماع في للمشاركة الآباء دعوة مثال، التعاون. بتية بها التواصل

 من يدلاً القرار اتحاذ عتد الآباء مساهمة طلب فإن وياثل، الاجتماع. لحضور دعوتهم

 استخدام إن الآباء. مساهمة احترام على يساعد العلمين قرارات على موافقتهم طلب

,Bordi )ا الفريق عمليات على يؤكد نحن مثل ضمير 200&.)tyالآباء ويقيم ه 

 ه»» الاجمامات عى يسيطرون النت اسليي يقدروه لا هم تم"ك،

 يتمكن أسلوبًا الاحترام وتواصل المشاركة على تشجع التي اللغة استخدام ويعتبر
 التعاطف عن التعبير أن كما الآباء. مع علاقات تكوين من خلاله من المعلمون

 من والخوف بالقلق الآباء يشعر أن ويمكن الثقة. لبناء ضروري الحكم دون والاستماع
,ODonowan) المدرسة تفاعلات 2007; Zhng & Bemnett,  الأسر وتواجه(.2003

 يريدون لا يجعلهم وهذا المعاقين الأطفال تربية تحديات مع التعامل عتد الكافي الضغط

 يتم عندما خاص بوجه صحيحا هذا ويعتبر العلمين، مع تفاعلاتهم من إضافيًا ضغطًا

 مع التكيف أو التقبل مشكلات الآباء يواجه عندما أ طفلهم إعاقة عن الآباء إخبار
 في الظهور عتد أو التشخيص عند الانفعالي الاضطراب يحدث أن ويكن طفلهم. إعاقة

,isco) لطفلهم النمائي التقدم مع الآباء يتكيف حيث الدورات،  أي وي (،202
 العالم من الغضب عن يعبرون أو الإنكار، من يعانون أو الآباء، يصدم قد وقت،

(ODoaovan, 2007)
 أن يريدون ولا والتعاطف. للضمان الآباء يحتاج ما غالباً الحالات، هذه مثل وفي

,6ish طفلهم سلوك أو لسلوكهم يتقدوا أو طفلهم إعاقة على يلاموا  وإذا(.206
 ,eiظه( اللوم أو النقد لتقبل حساسين يكونون قد طفلهم، إعاقة تجاه بالذنب شعروا
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 عن بالتعبير لبم واسمح موقهم. مع متعاطف أنك يعلمون الآباء اجعل ،2000)
 الجدل، في المشاركة تجنب الانفعالية. فعلك ردود في وتحكم واهتماماتهم مشاعرهم

 تشخص لا وضعهم، من الآباء غضب وإذا مشاعرهم، من والتقليل الآباء، تقد
 وقد احتياجاتهم. عن والتعبير التواصل في الآباء حق احترم إليك. موجه بأنه الغضب

 يحتاجونه. لما تقييمهم وترموا لهم يستمعوا أن العلمين من يريدون أنهم الآباء ذكر

 دعم تتقبل الأسر فبعض المعلمين، آراء تقييم عن لاحتياجاتهم تقييمهم يختلف وقد
(Muعcott,  الاجتماعي والدعم المعلومات من أكثر أخرى أسر تستفيد بينما المدرسة،

.2002)

 المعلمين بين العلاقات تتطور ولا المعلمين. مع المستمر التواصل الآباء ويقدر

 يقدرون أنهم الآباء وصرح الرسمية. الاجتماعات أثناء فقط التواصل حدث إذا والآباء

 طفلهم، يتقدم كيف يعرفوا أن ويريدون طفلهم، معلم مع والتكرر المستمر التواصل

 مع التواصل الآباء ويرى طفلهم. تعليم في ليشتركوا يفعلون وماذا طفلهم، يتعلم ماذا

 مع التواصل عن الآباء رضا من الرغم وعلى (،i وال1996) مستمرة عملية المعلمين

 وأنهم متكرر، غير بشكل معهم يتواصلون المعلمين أن ذكروا فقد أطفالهم، معلمي

,l) التواصل يبدأ من أول ,mbers ه2003 2005; San etم e &ChعdلCh.)ويعتبر 

 الملاحظات أو التقدم تقارير وكتابة الإلكتروني، البريد إرسال بالآباء، الاتصال

 الآباء. مع للتواصل أساليب

 والاهتمامات الملومات من بكل الشاركة المهم من الأسر، مع التواصل وعند

 عتد نقط الآباء مع المعلمون يتواصل الحالات، من الكثير وفي الآباء. مع الإيجابية

n ر مشكلة وجود st al., Marti ذ2003 & Hagaa-Burke, 200; Spa،) الآباء يبعد وقد 

 سارة غير التقارير كانت إذا السارة غير التفاعلات تنب حاولة في المدرسة عن أنفسهم

(Martin & Bagnn-Buke,  الآباء مع التواصل جعلت الآباء، بضغوط والاهتمام(2002
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 ويناء مفتوح لتواصل الأساس تضع أن شأنها من الطالب مع المشكلة مواجهة قبل
.(Darch, Miao, & Shippen, 2004)

 التربية لعمليات إدراكهم في يؤثر أن شأته من الأسرة وأفراد الآباء مع تفاعلك إن

 المعوقات يوجد أو الآباء مشاركة يسهل سوف تخلقه الذي المناخ أن كما الخاصة.

 وآراء بمدركات وعي على دومًا وكن سلوكك، راقب طفلهم. تعليم في الآباء لمشاركة

 التعاون. إلى تدعو بأساليب الآباء مع تتفاعل ويذلك الآباء

(.٢0٢٤ )دارس، المدارس في السلوكية والمشكلات التعلم ي الأشغال آباء هاركة

 الآباء لمشاركة العامة لمبادئ

 إيجابية. تفاعلات لإيجاد السلوكية المشكلات حدوث قيل الآباء مع تواصل سباقًا. كن

 المدرسة. أنشطة في للمشاركة الأسر رغيات قيم

 الفصل. إدارة نطط المتعلقة المعلومات لكباء قدم ،

 سلوكية مشكلة حدوث١

 للطفل. والسلوكي التعليمي للنجاح الإيجابية بالأمثلة الاجتماع ابدأ
 الاجتماع. اثناء المشكلات من اشتين أو واحدة على ركز

 المشكلة،. في ادائهم عن الأباء أسال

 الإستراتيجية. فعالية سبب الآباء وأخبر للعلاج الاقتراحات قدم

 السلوكية المشكلات في الأباء مشاركة(.٧,6) رقم الشكل

 الملخص

 المعاقين. الأطفال تعليم حول آرائهم في والمعلمون الآباء يختلف•

 الأنظمة في خبرتهم مجالات الفردية التربوية الخطة عمليات في المعلمين أدوار تعكس•

 التعليمية.

 التربوية الخطة اجتماعات مع المعلمين تعامل كيفية على المهنية الضغوط تؤثر•



٢٨٤ قاصة ا الاحتياجات فوي الأطفال أسر مع العمل

 الفردية.

 بالظروف المهنيون يهتم أن يجب الأسر مع التعامل وفي متماثلتا.، أسرتان توجد لا•

 للأسرة. الفردية

 أفراد ينظر فقد المحدود، التكيف إلى البناء التكيف من للإعاقة الاستجابة تتنوع•

 يواجهون وريما الإعاقة، مع إيجابي بشكل ويتكيفون للإعاقة إيجابي بشكل الأسرة

 الطفل. إعاقة مع التكيف في صعوبة

 الأسرة، ترابط والاجتماعية، الاقتصادية بالحالة للإعاقة الأسرة أفراد استجابة تتأثر ه

 المدعم على والحصول الأسرة، مع العلاقات الطفل، إعاقة الطفل، إعاقة تقييم

 الاجتماعي.

 العوامل هي)ا( القردي التعليم عمليات في الآباء مشاركة تعوق التي العوامل

 الخيرات الشافي،)( الصراع(2 المحدودة) والموارد القلق اللنب، مثل، الشخصية

 المدرسة. موظفي مع الصعية العلاقات(4 و) المدارس مع السابقة السلبية

 الآباء إمداد خلال من الخاصة التربية في الآباء مشاركة تعزيز للمعلمين يكن•

 الخاصة. التربية وعمليات الإعاقة عن بالمعلومات

 مشاركة إلى ويدعو العلاقات من يجسن الثقة وتكوين الآباء مع الفعال التواصل ه

 لآباء.

 القصل عتوى المعايير ربط

 تم التي الأساسية والمعلومات المهارات ريط من تتمكن سوف الفصل، قراءة بعد

 الأمريكية الجمعية وميادئ الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفال جمعية معايير في وصفها

 معايير ارتباط٧,٦ جدول ويوضح بالنص. المقدمة المعلومات مع المعلمين لكليات

 المعلمين لكليات الأمريكية الجمعية ومبادئ الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفال جمعية
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 في الأساسية بالموضوعات الخاصة التربية مجال في فرعية موضوعات من به يرتبط وما

 الفصل. من قسم كل في تناولها كيفية على أمثلة مقدماً القصل،

 العلمين لكلمات الأمريكية الهية ومادى الهامة جاك الاحيا ذوي الأطفال جمة معاير ريط ,لا»،7) الجدول

 الفصل. في الأساسية بالموضوعات ااصة المربية مهال يي فرعية تصنيفات من به يربط وما

 لكليات الأمريكية الجمعية )مهدا تمية ومهارات لمعرفة الأساسي )المعار المناوين

 من به يرتبط وها الأساسي المعلمين

 اغامة المربية مهال في فرعة تمات

 للعلمين اختلافف

 وما الحاصة الأجياجات ذوي الأطفال

 الرعية( تصنيفات من 4ا برتبة

 الأسس نظر وجهة قهم

 الأسرة

 للقصل الأساسية

 الإعاقة أن المعلمين كل يفهم٣,٠٣ ومسئوليات حقوق قرتيطICCLK4 مع التكيف
 الأسر، عبر طحلف يشكل إدراكها يمكن والمدارس الآباء المعلمين» الطلاب» الإعاقة

 القيم لاوعلاف وفقًاً والثقافات المجتمعات

 والمعتقدات.

 إى الغاصبة التربية معلمو يسعي:3,٠٦ في الأسرة وأدوار أنظمةICIIK7 الأسر إدراك

 للتعلم، الخاصة بالاحتياجات

 آراء على المعاق الطغل تأثير مدى فهم
 وكأفراد رعاية كمقدمة لغسها في الأسرة

 اجتمع. في

 التعليمية. العمليات التربية لخدمات
 إ±صبة

 والعلاقات، الأحلاق التعاون،:١· ف للاختلافات المحتمل الأثرICCIKI الشاركة معوقات

 بين توجد قد التي ولعادات اللغة التهم، التربية عمليات في
 الخاصة,

 أثر الخامة التربية معلمو ايفهم 'اء+ الأسري ودور الأسرة أنظمةICC2K4 مشاركة تسهيل
. لة وتريز دهم الأسرة أدوار على معاق طفل وجرد .النمر. .،. الأسرة

 والدارس. المول

 المتعلمين. وخصائص تمر:

 جاة دورة في تلفة قاط في ووظاطها

 الأسرة.
 التعاون٤١٠



 قاصة ا الاحتياجات فوي الأطفال أسر مع العمل٢٨٦

(.٧,٦ رقم الجدول تابع
 العناوين

 للقصل الأساسية
 جمة ومهارات لعرفة الأساسي )العار

 وما الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفال

 الرعية( تصنيفات من 4ا يرتف

 تكليات الأمريكية الجمعية ربدا
 من يه يرتبط وما الأساسي المعلمين
 الهامة( العريمة مهال في فرعية تصنيفات

ICCLOK3الأشخاص أسر اهتمامات 

 الغاصة، التعليمية الاحتياجات خوي

 المجتمع. وأفراد المدرسة موظفي الأسر،

 نظر وجهة قهم
 مهنية

 والأخلاقية المهنية :المارسة
IC9S11الشخص ممارسة عكس 

 المهني. التطوير وتوجيه التعليم لتحسين

 الهتي والتطوير :الانعكاس٩

 الخاصة التريبة معلمو يعكس:٩,٠٧

 وتأثيرها الشخصية وآراءهم تقضيلاقم

 للطلاب يقا،مرنه الذي التعليم على

 الموظفين مع تفاعلاتهم وعلى للعاقين

 والمجتمع- الأسر ومع الآخرين
Cuacil fr Exeaptiسal hikmsت (25), INTASC Speial Eluسcaticn Swbcoamittee( kay 2Cl)

 للجمعية التابعة الحاصة للتربية الفرعية اللجنة (،٢٠٠ )ه الخاصة الاحتياجات لأوي الأطفال مهلس المصر:

,٤٢0٠١mNTASC  المسلمين لكليات الأمريكية

 الإنترنت مصادر

 والآباء للمعلمين مصادر
٣w٣.pacr.org/
btg://www.nichcy.org/Pages/Houre.aspx
btg://www.ldonlire.org
bt://www.ncld.org/

 الإعاقة تدريس مصادر
http:/www.ldre.ca/projets/awarefndex.pbp
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