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 ه٨٥ ،(

٧٣ ن٣ بريان، بالارتقاء الخاص الصحى للبعد الحكام آراء وتفسير عرض١٧  ى

· مصر فى الأثقال رفع
٧٥ برياضة بالارتقاء الخاص النفسى للبعد الحكام أراء وتفسير عرض١٨

· مصر فى الأثقال رفع
٧٦ برياة· بالارتقاء الخاص الإدارى للبعد الحكام آراء وتفسير عرض١٩  ك

. مصر فى الأثقال رفع
٧٨ برياضة بالارتقاء الخاص الاقتصادى للبعد الحكام آراء وتفسير عرض٢٠

· مصر فى الأثقال رفع
٧٩ رفع برياضة بالارتقاء الخاص الثقافى للبعد الحكام آراء وتفسير عرض٢١

· مصر فى الأثقال
٨\٠ برياضة بالارتقاء الخاص الاجتماعى للبعد الحكام آراء وتفسير عرض٢٢

· مصر فى الأثقال رفع
٨٢ ى برياه، بالارتقاء الخاص الفنى للبعد الرباعيين آراء وتفسير عرض٢٣

. مصر فى الأثقال رفع
٨٥ برياضة بالارتقاء الخاص البدنى للبعد الرباعيين آراء وتفسير عرض٢٤

. مصر فى الأثقال رفع
٨٧ برياضة بالارتقاء الخاص الصحى للبعد الرباعيين آراء وتفسير عرض٢٥

· مصر فى الأثقال رفع
٩٠ برياضة بالارتقاء الخاص النفسى للبعد الرباعيين آراء وتفسير عرض٢٦

· مصر فى الأثقال رفع
٩٢ برياضة بالارتقاء الخاص الإدارى للبعد الرباعيين آراء وتفسير عرض٢٧

 د· مصر فى الأثقال رفع

٩٥ بالارتقاء الخاص دى ،٦ الاة للبعد الرباعيين آراء وتفسير عرض٢٨
. مصر فى الأثقال رفع برياضة

٩٧ برياضة بالارتقاء الخاص الثقافى للبعد الرباعيين آراء وتفسير عرض٢٩
· مصر فى الأثقال رفع
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٩٩ بالارتقاء الخاص اعى الاجته للبعد الرباعيين آراء وتفسير عرض٣٠
،  مصر فى رفع بر. الأثقا باضة، ل

١٠٢ برياضة بالارتقاء الخاص الفنى للبعد المدربين آراء وتفسير عرض٣١
. مصر فى الأثقال رفع

١٠٤ جي بريا بالارتقاء الخاص البدنى للبعد المدربين آراء وتفسير عرض٣٢  ك

. مصر فى الأثقال رفع

١٠٦ برياضة بالارتقاء الخاص الصحى للبعد المدربين آراء وتفسير عرض٣٣
· مصر فى الأثقال رفع

٠٨١ برياضة بالارتقاء الخاص النفسى للبعد المدربين أراء وتفسير عرض٣٤
. مصر فى الأثقال رفع

١١٠ برياضة بالارتقاء الخاص الإدارى للبعد المدربين آراء وتفسير عرض٣٥
. مصر فى الأثقال رفع

١١٣ بالارتقاء الخاص ادى ا'لاقت، للبعد المدربين أراء وتفسير عرض٣٦
.• الأثقال باضة،  مصر فى رفع ببر.

١١٥ برياضة بالارتقاء الخاص الثقافى للبعد المدربين آراء وتفسير عرض٣٧
. مصر فى الأثقال رفع

١١٦ بالارتقاء الخاص اعى الاجته للبعد المدربين آراء وتفسير عرض٣٨
 مصر فى رفع بر. الأثقا داضة. ل و»

١١٨(١٠) من أكثر ، (سنوات١٠-١ سنهم )الذين الإداريين بين الفروق٣٩
. الأثقال لرفع اةةi خ اله الأبعاد فى ، سنوات

١١٩ والذين عاما(٤٥-٢٨) من عمرهم يتراوح الذين الإداريين بين الفروق٤٠
. الأثقال لرفع ذذاةة اله الأبعاد فى عاماً(٤ )ه عن عمرهم يزيد

١٢٠ العاملين الإداريين ، بالاتحاد العالمين )الإداريين بين الفروق٤١
 ك٤٠ ا٦٤ اله الأبعاد فى والهيئات( بالأندية العاملين الإداريين ، بالمناطق

. الأثقال لرفع

١٢١ تزيد والذين سنوات(١٠-١) خبرة لديهم الذين الحكام بين الفروق٤٢
. الأثقال لرفع ذتلةة اله الأبعاد فى ا(سنوات0) عن خبرتهم
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١٢٢ سنهم يزيد والذين عاماً(٤ )ه إلى سنهم يصل الذين الحكام بين الفروق٤٣
. الأثقال لرفع ذ:لةة اله الأبعاد فى عاما(٤٥) عن

١٢٣ ة ةF:٤ الء الأبعاد فى المحليين والحكام الدوليين الحكام بين الفروق٤٤
. الأثقال لرفع

١٢٤ أكثر خبرتهم والذين سنوات )ا-ه( خبرتهم الذين المدربين بين الفروق٤٥
. الأثقال لرفع المختلفة الأبعاد فى سنوات(٥) من

١٢٥ د٤ ذ ن، يزيد والذين عاما )ه( حتى سنهم الذين المدربين بين الفروق٤٦ ١

. الأثقال لرفع ذتلفة اله الأبعاد فى عاما(٤ )ه عن
١٢٦ مراكز -مدرب قومى )مدرب للمدربين الثلاث الفئات بين الفروق٤٧

. الأثقال لرفع ةةl ذت اله الأبعاد فى أندية( -مدرب إعداد
١٢٧ مراكز- )قومى المدربين فئات درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٤٨

. الأثقال لرفع الفنى البعد فى أندية( مدرب- إعداد
١٢٨- قومى )مدرب المدربين فئات درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٤٩

. الأثقال لرفع البدنى البعد فى أندية( مدرب- إعداد مراكز مدرب

١٢٨- فومى )مدرب المدربين درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٥٠
 الأثقال. لرفع الصحى البعد فى أندية( مدرب- إعداد مراكز مدرب

١٢٩- قومى )مدرب المدربين درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٥١
 الأثقال. لرفع الإدارى البعد فى أندية( مدرب- إعداد مراكز مدرب

١٣٠- قومى )مدرب المدربين درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٥٢
. الأثقال لرفع الثقافى البعد فى أندية( مدرب- إعداد مراكز مدرب

١٣٠- فومى )مدرب المدربين درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٥٣
 الأثقال. لرفع الاجتماعى البعد فى أندية( مدرب- إعداد مراكز مدرب

-• ·"يد الذ ·ات٥٤ ( ٥-١ ٠٠٠ ·الذ نا ر ١٣١ ر لفر ا٠٠ لر  حبردهم فر. ين و سدو حبردهم ين .عين بين وى
. الأثقال لرفع المختلفة الأبعاد فى سنوات )ه( عن

• يا٥٥ ) ا٠ سنة لر ٢٠ ١ لى ر • • ·الذ نا يصل ١٣٢ ر لفر ا٠٠ لر  عين. وبين سدهم. يل. .عين بين وى
. الأثقال لرفع ختلةة اله الأبعاد فى (سنة٢٠) عن سنهم يزيد الذين
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١٣٣ الأبعاد فى الأندية لاعبى- القومى ،.،٦ الهن لاعبى بين الفروق٥٦

. الأثقال لرفع خاةة اله
٨ ) ن٧ • للا الا الفئات•• ر ناشئات- -سدات٠ -نا"" كنا ١٣٤ لفر . سدس .ر عبين ربع بين وى

. الأثقال لرفع ذةلةة اله الأبعاد فى
١٣٥ رمع ى للاء. الأربع الفئات درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٥٨

٤٠ ٠٠ سن .ر الفنى البعد فى -ناشئات( يإات لا+&"4، ثقا ل ر كما نا3
. الأثقال لرفع

١٣٦- ات٧ ي -ن· ناشئين- )كبار درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٥٩
. الأثقال لرفع البدنى البعد فى ناشئات(

، ٣٦١- بدات -ن· ناشئين- )كبار درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٩١
. الأثقال لرفع الصحى البعد فى ناشئات(

١٣٧- ات يلا -ن، ناشئين- )كبار درجات متوسط بين المتعددة المقارنات ا٣١
. الأثقال لرفع النفسى البعد فى ناشئات(

١٣٧- ياات -ه، ناشئين- )كبار درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٦٢
. الأثقال لرفع الإدارى البعد فى ناشئات(

١٣٨- بإات-«· ناشئين- )كبار درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٦٣
. الأثقال لرفع الاقتصادى للبعد ناشئات(

١٣٨- يإات٠ -ن ناشئين- )كبار درجات متوسط بين المتعددة المقارنات٦٤
. الأثقال لرفع الاجتماعى للبعد ناشئات(

&
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»

١٢٢ البيئة.
 ا«

١٢٣. الأساسى النظم لنموذج توضيحى رسم
. Ackoff ١٢٤ تقسيم حسب النظم لأنواع المختلفة التقسيمات

١٤٠ باستخدام مصر فى الأثقال رفع برياضة للارتقاء المقترح النموذج
. النضد أسلوب
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