
 االثلاتإرئر، ولنمتل

 للعجوة الالتهابية التغيرات
Inflemmatory Digorders ofthe L Aryxم

 البالغين لدى السدجرة التهاب
 غاما#Lهryهاع:A ل

 تعامتFere و السريرية المظاهر

 الهمس(. لدرجة يضعف أو الصوت )يختفي الصوت نقد ه

 أو

 الموت(. )حة الصوت اعتلال•

 أحياناً. مونا )الشمال(-يكون٠

 كامنة. خطورة يجمل ولكثه الصرير-نادر

 وجود مع وعمرة" حتشنة حنجرة المباشر غير بالتنظير الطبي الفحص يظهر•

 أحياناً. الصوتية الحبال بين مخاطية خيوط

Aمtielمgy  الأسهاب

 فيروسي عادة ويكون الشتاء. أشهر خلال الجاد الخنجرة التهاب حدوث يكثر

 امنشا.

٢١٥



 والحنجرة رالأت الاثنف أمراض عاضرات مذكرة٢١

 الصوت استخدام مي المسببة العوامل الحاد(. )الزكام الحادة التزئة: مثال

 الكحول. وتعاطي واللبي( )المباشر والتدخين تالد، يشكل
Tmeaae4  العلاج

 جدً(. صعب )التطبيق التامة الصوتية الراحة ه

 البخار. أستتشاق ه

 والسلبي(. )المباشر التدخين تجنب ه

 الحيوية. المضادات تستخدم نادر]ًما

 )كروب( الأطفال لدى الهاد والقصبات والرخامى الشتجرة التهاب
L Brenchfnمgnyrمartعhمم Aعbم ar (eroop) Chldre #و

 أشهر في الكروب( )أو المخاد والقصبات والرغامى الحنجرة التهاب حدوث يكثر
 الحاد العلوي التنفسي الطريق التهاب في التتن. عمر على الأطفال عند خامة الشتاء

 تظهر ومترئمة. متورمة والقصيبات والرغامي النجرة عاطية تصيح النشأ فيروسي
 انسداد ذلك يتلو قد الصوت. في وبحة )منق( خشن سعال لديه و الطفل؟ على المعاناة

 أو الحاد والقصبات والغامي الحنجرة التهاب مال إثلأ الهوائي. الطريق في متزايد
 في روتينياً أسبح السيروثيدات استخدام لأ ونلك الأيام هذه أفضل )الكروب(

 الألي. العلاج
Treen4  العلاج

 أيضاً يعطى أن يكن اكع ملغ0,٦ ديكساميثازون: الفموية الإستيرويدات ء
 الوريد. طريق عن أو الجلد تحت

 الحلو من ملل٣ »في١/١00 تركيز)ه من أتل مادة الفيتتولين، رذاذ ء

 من ملل٢ في(١/١٠٠0) تركيز من ملل ا الإيينفرين( الأدرينالين رذاذ أو الملحي،



٢١٧  للحنجرة الالتهابية التغيرات

 التهوية. تحسن إلى ذلك يؤدي الملحي، المحلول

 الخشن. الشعال اججوالزب ايلطف الرطيب ه

 للحرارة. جيد وخافض للألم مسكن الباراسيتاموك•

 إجراء وينفر المستشفى في التنويم نادر-إلى -بشكل الأطفال بعض محتاج•

 اللأغامي. البيب

 الأطفال( رعد الحاد المزمار لسان التهاب
Aعمte Riglottiiis @ehقrwم)

 للحنجرة العلوي ا-جزء فى موضعياً التهاباً الحاد المزمار لسان التهاب يعتبر

 تورم إى ذلك يردي(.uB) )ب( لمط الثزلية يالستدميات الإصابة عن عادة وينجم

 حالة الأطفال يعتبرفي الحنجرة. فل مد انسداد يسيب تد الذي المزمار، لسان في شديد

 الذي الموت إلى قاماً طبيعي كونه من الطفل وضع يتطور قد جداً، عاجلة إسعافية

 أسيح الحظ لحسن الهوائي. الطريق انسداد نتيجة ساعات بشع الترة خلال يحدث

 الاستخدام يسبب وذلك التحدة المملكة في جداً نادراً ا-لحاد المزمار لسان التهاب حدوث

 الفردية، الحالات بعض تشاهد تزال لا )ب(. مط الثزلية الستدميات للقاح الواسع

 مثل: أخرى، ممرضة بعوامل الإصابة طريق عن الشريرية العورة نفس قدث وأحياناً

 الثزلية امستدميات لقاح استخدام يزال لا التي المناطق وفى عالياً، العنقودية. المكورات

 الحاد الهوائي الطريق لانسداد هاما سبأ الحاد المزمار لسان التهاب يعتبر محدوداً، فيها

 الأطفال. لدى
 السريرية المظاهر

CneAl Reatraa
 متفاقمة. بلع معوية مع مريضاً، الطفل يبدو•

 اللعاب. سيلان



 والحنجرة والأتن الاثنف أمراض عاضرات مذكرة٢١٨

 البطة. صوت مثل سعال»

 للأمام الإغناء مع الجلوس وضعيه الطفل ويأخذ بسرعة؟ العرير يتطور

 الهوائي. الطريق لتحسين وذلك

 المفترض الهاد المزمار لسان لالهاب العلاجي التدبير
MnAemeet afAمte Migta

 التشنج. تسبب قد لأنك الطفل. عند ا-لحلق فحس في تبالغ ·لا

 حالاً. للمستشفي الطفل ادخل ه

 )الأموكسيسيلين(. الوريد طريق عن الحيوية الضادات أعط٠

 الرغامي. بالتشبيب الحاضر الوقت في الحالات معظم تعالج ء

 الرغامي. قفر لأجراء الأطفال بعض يحتاج

 المزمار( فرق )التهاب البالغين هدد الطاد المزمار لسان التهاب
Mpg ( مpفتاقامايو رe)8لAd مماما ما

 الحدوث في أبطأ يكون البلع. أثناء سوءاً ويزداد البالغين لدى شديد الألم يكون

 احتمالاً أقل الموالي الطريق انسداد حدوث إن الأطفال. لدى منه الشفاء في وكذلك

 ضرورياً. المستشفى في المريض تنويم يزال لا ولكن

 الهجري الثثاق
LمrogalDphaents

 بشدة مريضاً الطفل يكون الغربي، العالم ي حالياً ناداً الحنجري يعتبرالقثاق

 الحنجرة إلى الغشاء لامتداد مؤشر المرير وجود البلعوم. على غشاء يظر وعادة

 يكون قد السم مضاد إعطاء العامة والعناية امستشفى إلى المريض ادخال إن والرغامي.

 الرغامي. لفغر الطفل يحتاج قد للحياة. منقذ



٢١٩  للحنجرة الالتهابية التغيرات

 المرمن النجرة المهاب
Chronle Lrgياs

 من النجرة فحس يهب فإنه استمرارها حالة وي هامة علامة الصوت تعتبرجة

 للتدخين، يمكن الفزعة. إجراء احتمال مع والحنجرة والأذن الأنف طبيب قبل

 في مزمنة التهابية تبدلات إلى تؤدي أن الصوت رفع وعادة الصراخ وعادة والكحول

 الممثلون، المعلمون، مثل مهني بشكل الصوت مستخدمو يعتبر المتجرة. عجاطية

 الصوت بصعوية يصابون وقد الحنجرة لالتهاب خاس بشكل معرضين المطربون،

 بالتعب ويصاب مبحوحا الصوت يصبح الحنجرة، عضلات في التوازن لاختلال نتيجة

 ا-لحلق. لتنظيف وميل ارتياح عدم هناك يكون قد بصرعة.

 الخنجرة التهاب بعد للمخاطية الخلوية البنية في وخلل لحلقي تشوه يحدث قد

 ذلك يتطور قد بالتدخين، المريش يستمر عندما خاصة الشديدة الحالات في المزمن.

 الشرطان. لحدوث مؤدياً

Tea  العلاج

 الصوتية. .الراحة

 العلوي. الهوائي الطريق عدرى معالجة•

 جيد. بشكل الأعراض نوال إلى يؤدي البخار استتشاق•

 في المساعدة الوسائل من تعتبر الغناء معلم قبل من التحم أو المرتية، المعالجة ه

 »سه »مد-سعه الأمن اي بسمرة أمي

 تدر وجود حال ي فقط ويحدث الأيام هذه جداً تادرأ الحنجرة في يعتبراثدرن

 لشدن. الضادة الأدوية طريق عن تكون والمعالة الرئة. في

 أيضاً. جداً نادراً الزهري الحنجرة التهاب يعتبر



٢٢ ه والحنجرة والأتن الأنف أمراض عاضرات مذكرة

 تبب جهرمFي عملية سريرية لقاط

 علاج كبيري بشكل القم طريق عن الإستيريد المعالجة تفيد الأملفال عتد ه

 )الكروب(. أو الحاد والقصبات والرغامي الخنجرة التهاب

 يزال لا لكنه الغرب في نادرا الحاد المزمار لسان التهاب يعتبر الحاضر الوقت في ه

 إسعافي. يشكل امستشفى إلى يإصايتهم المشتبه الأطفال ادحل كامن. يشكل تاسلا

 هب استمرارها حال بي الحنجرة في هام لمرض علامة الصوت بجة تكر قد ه

 القنزعة. إجراء احتمال مع والحنجرة والأذن الأثف طبيب قبل من الحتجرة فحس



 النمل«لاولالائرة

 والعنق الوأس سوطان
ReAd and Neck and Cecer

 وسرطانات والثدي، الرئة، أورام كبيرمن بشكل شيوعاً أقل الأوام هذه تعتبر
 تشا قد الرجال. عند خامة والوفاة للمرض هاماً سبياً تعتبر لكنها والمستقيم القولون

 -عادة العلوي والهضمي التنفسي للطريق المخاطية المملوح من والعنق الرأس أورام
 الغدة مثل والعنق، الرأس في الصلبة الأعضاء من -أو )نعاء( الشائكة ا-لخلايا سرطان
 الثلايا شرطان اللمفاوية. والعقد اللعابية والغدد الترقية، جارات والغدد الدرقية

 الحنجرة، تكون قد إصابة. الأكثر الكان هي والحنجرة شيوعاً الأكثر هر الشائكة

 الشائكة. الخلايا سرطان لنشوء مكاناً والجيوب والأثف القم، وجوف والبلعوم،
 على ياتغأً تأثيراً تحمل قد والعنق الراس سرطانات قإن قاتلة، تكن لم وإن حتى

 الكلام على القدرة على يوثر قد والعلاج المرض من كلأ لأن وذلك المريض حياة

 والفم، النجرة، اشتملت إذا خامة مشوهة تكون أن للجراحة يكن والتنفس. والبلع

 من المركبة الطكوم تتك في ها )بالشرائح( الهامة الأعضاء استبدال تتطلب وقد واللسان

 المرضى بعض يحتاج الفلي. والطرف الشراع مشل: الجسم من الأغرى الأجزاء

 الرأس لسرطان العلاجي التدير إلأ حنجرة. اسشعال أو دالم رغامي فغر لإجراء

٢٢١



 والحنجرة رالأت الاثنف أمراض عاضرات مذكرة٢٢٢

 متايعة تتم والحنجرة. والأذن الأنف اختصاص ضمن فرعيًاً اختصاصا يشكل والعنق

 تتوافر حيث للأورام متخصصة مراكز الحاضر-ضعن الوقت -في المرضى هؤلاء

 المعالجة وتقنيات الثلطفية، والعناية والكلامية، اللغوية المعالجة مثل المسائدة الوسائل

 والترميمية. الثجميلية

 الوهبة العوامل
RتAk Raetoru

 يلي: ما اقلايا شائكة للسرطانات المسببة العوامل تتضمن والعنق الرأس في

 التدخين. ه

 الذكو.٠
 العمر. في المتقدمين•

 التدني. والاقتصادي الاجتماعي المستوى ذات المجموعات ه

 الروحية. المشروبات على الإدمان٠

 يودي حيث أسيا، جنوب لي خاصة المجتمعات، بعض في -شائع التبغ مضغ•

 الفم. سرطانات حدوث إلى

 الظهور
reيentato

 في: المعتادة السريرية امقاهر لكن الورم موقع على الظهور يعتمد

 الحنجرة(. )سرطان الموت بحة ه

 البلعوم(. )سرطان البلع غرة٠

 واللسان(. القم )سرطان شافية غير قرحة•

 عنق. كتلة ه



٢٢٣  بالعق الرأس سرطان

 المرحلي والصيف المرض العشار
DeaEe & aepBم Btsgng

 اللمفاوية العقد إلى وكذلك موضعياً)( الشائكة الخلايا يتتشرمترطا

 وتحدث البعيدة الانتقالات حدوث يندر -الثاحي( الموضعي )الانتشار العنق في الثاحكلة

(mN)  المرحلي التصنيف نظام حالياً الأورام مراكز تستخدم المرض. في متأخر بشكل

 الراكز. بي التالج والقارئة العالة خطة لوضع

 انتشار بدون الصغير الحنجري الورم مثال: المبدئي، الورم إليT(41) يشير

 تشير(T فهو)ة النجرة حدود خارج يتتشر الذي المتقدم الورم أما(T هو) موضعي

N3 No أما اللمفاوية العقد في إصابة وجود عدم N تعني اللمفاوية، العقد إل (o3)

(1) بعيدة انتقالات وجود(1 )إلىM تعتي مقدم. مرش من الحجم كبيرة عقد تعني

 الأبكرفي الورم هوTINMo الورم فإن لذلك(.o) بعيدة انتقالات وجود عدم أو

 معالجةً. والأسهل الظهور

 الآل و العلاج مبادئ
Tretent elpeKrP udم  DengorRم

 المبكر الكشف قإن لذئك للأشعة عالية حساسية تر الشائكة الخلايا مرطان إن

 الزاوية حجر يشكل الشعاعية المعالة طريق عن الرض على الجيدة الوضعية والسيطرة

 عادة والعنق الرأس سرطا مرضى يعتبر الخلايا. شائكة السرطانات معظم معالجة في

 سرطانات من للعديد البعيدة الانتقالات غرار على ستتين بعد الرض من خالين

 قد الشفاء. إل للورم الجيدة -الناحية الموضعية السيطرة تؤدي حيث المخاطية الظهارة

 الشعاعية المعالجة بعد الثكس حالة وفى تقدماًه الأكثر المرض في مطلوبة الجراحة تكون

 قبل من للدعم يكون قد القدمة الأوام في الرقية. اللمفاوية العقد إصابة حال في أو

 حدوداً. دورا الكيماوية العاجة تملك كبيرة، فائدة الملطفة المعالجة خير



 والحنجرة رالأت الاثنف أمراض عاضرات مذكرة٢٢٤

 النجرة ي الملايا هالكة السرطانات
&ee «fteLrg

 فبه الخلايا شائكة السرطانات لحدوث شيوعاً الأكثر الموضع تعتبرالختجرة

 (،1,٣٤ رقم )الشكل المزمار، الصوتية الحياك على السرطان ينشا قد والعنق، الرأس

 الأكثر هو المزمار سرطان الزمار(. )تحت الحبال غت أو المزمار( )فوق الحبا فوق

 للشفاء قابلة حالة وهو مبكر ويشكل العبوت يحة تقليدي بشكل ويظهر شيوعاً

 جراحة الراكز يعض تهري الشعاعية. المعالجة بعد ستتين لمدة#٩ ه إلى تصل وبنسبة

 متأخر يشكل المزمار فوق أورام تتظاهر المرض. لبذا الصوتي( الحبل )استثصاك محدودة

 الهوائي. الطريق في شديد بانسداد المزمار تحت أورام تظهر قد و

 المبكر. المزمار سرطان(.4,1) راقم الشكل



٢٢٥  بالعق الرأس سرطان

 مثال للجراحة، الخلايا شائكة الخنجرة بسرطانات المصابين المرضى يعض يتاج

 الماجة بعد النكس حال أوفي13 أوT4 العنق في متقدمة إصابة وجود حال في ذلك

 المريض (،٣٤,3 و٣٤,2 رقما )الشكلان التام الحنجرة أسحصال يعني الشعاعية،

 الكلام تعلم المرضي من للعديد يكن رغامية. فوهة عبر دالم بشكل يتنفس سوف

 رقم )الشكل والبلعوم المريء إلى الرغامي من الزفير هواء يوجه صمام باستخدام

 لصمام الحاجة دون المريء اهتزاز على القدرة المرضى بعض لدى تطور (،٣٤,٤

 المريني(. )الكلام الكلام

 اليسر. الهة ي سرطان تظهر الحلف من مارحة مسعاسلة حنجرة عينة(.٣4,3) رقم الشكل



٢٢٦ والحنجرة والأتن الأنف أمراض عاضرات مذكرة

 الكلام لصمام اثلامق الخريط لامد للسهرة، م امصال بعد (.مريي٣٤,٣) رقم الشكل
 -مهتر(. )برم

 العمام يمح الفام النجرة امصال بمد الكلام لسهيل -ستطر )لوم ممام (،٣4,4) رقم الشكل
 الري. إلى الرخامي من المواء يدر



٢٢٧  بالعق الرأس سرطان

 الفم وجوف البلعوم لي الملايا شائكة سرطانات
&ec 0fde PAarpanI awd Crty

 مع الحنجرة سرطان من شيوعاً أقل البلعوم في الخلايا شائك السرطان إن

 الرجال لدى رئيس بشكل الأنفي البلعوم من جزء أي يصاب قد أسوا. مضاعفات

 يشكل الفمي البلعوم سرطان يصيب والعشرون. الخامس الفصل في ذكره وتم الصينيين

 سرطان والعشرون(.إن التاسع )الفصل (،34,5 رقم )الشكل اللوزتين، حامس

 هاوراً يكون للمريء- دخوله مكان في- البلعوم من السفلي الجزه أو السفلي البلعوم

 حة مع المبدئي، الظهور البلع عسر يكون قد سيناً إنذارا هنا السرطان ويملك للحنجرة

 كليهما. أو الصوت

 الفمي. البلعوم في بلايا فعكة سرطان (،٣٤), رقم الشكل

 جوف أورام تظهر خاس. بشكل سيئة علامة للسرطان الرقيبة الانتقالات تعتبر

 أحيانا لمحتاج كما التام. بالاستحصال تعاج أن ويكن شافية غير يقرحات عادة الفم

 انتشارها. إلى امتتادآً الشعاعية بالعالجة -أو الشرائع باستخدام الواسع للإصلاح



٢٢٨ والحنجرة والأتن الأنف أمراض عاضرات مذكرة

 لعتنPتمعMه عملية سريرية ثقاعط

 البلع، وعسرة الصوت، هوثخة والعتق الرأس لسرطان الرئيس الظهور إن•
 هذه من بأي الصابين المرضى إن والبلعوم. الفم في شافية غير وقرحة العتق في وكتلة

 والأذن الأنف طييب من عاجلة لاستشارة يحاجون أكثر أو أسبوعين مدة الأعراض

 وا-لحنجرة.

 على البقاء ويجسن حيوياً أمرأ يعتبر الحلايا شائك للسرطان المبكر الكشف إن٠

 كير. يشكل المهياة قيد

 في ا#لايا شائكة السرطانات معالجة في الزاوية حجر الشعاعية العالة تشكل•

 والعنق. الرأس


