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 الثالث الفصل
 البحث إجراءات

 البحث منهج: أولا

 لمناسبته وذلك وإجراءاته بخطواته- المسحية الدراسات- صفى الو المنهج الباحث استخدم

 البحث. أهداف لتحقيق

 البحث مجتمع: ثانيا

 ثم وطالبة طالب١٠٢٨٤٦ عددهم والبالغ المنصورة جامعة طلاب من البحث مجتمع اختيار تم

 لرعاية العامة بالإدارة المتابعة بإدارة والمسجلين منهم الرياضية للأنشطة الممارسين الطلاب اختيار تم

 المنصورة بجامعة الرياضيين والأخصائيين وطالبة طالب١٤٥٦٠ عددهم والبالغ بالجامعة الطلاب

· رياضي أخصائى١٧٠ عددهم وبلغ

: البحث عينة: ثالثا

 وبلغ العمدية بالطريقة بالجامعة الرياضيين الأخصائيين من البحث باختيارعينة الباحث قام

 أخصائيين١٠ استبعاد وتم الاستطلاعية للدراسة أخصائى٢٠ و الأساسية للدراسة أخصائي١٣٠ عددهم

 البحث وعينة ، الاستبيان استمارة استيفاء لعدم أخصائيين١٠ و بالجامعة المؤقتين العاملين من لكونهم

 الممارسين إجمالي من%1٠ مثلت والتي المنصورة جامعة طلاب من العشوائية بالطريقة الطلاب من

 الاستطلاعية للدراسة وطالبة طالب٦٠ اختيار تم وطالبة طالب١٤٦ وبلغت الرياضي للنشاط

 وطالبة طالب١٢٨٠ الأساسية للدراسة الفعلي العدد وصل حتى الاستبيان استمارة يستوفوا لم والباقي

:- يلي وكما(٣") بجدول موضح هو كما

(٣) جدول

• دوصيقا اسة الد عنة•-

 المنوية النسبة العينة عدد البحث مجتمع العينة م

١٧٠١٧٠٦١٠٠ اميين الأذ،١

١٤٥٦٠١٤٥٦7١٠ والطالبات الطلاب ا٢
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: البيانات جمع أدوات
 والطلاب للأخصائيين للاستبيان استمارتين على البحث بهذا المتعلقة البيانات جمع في الباحث اعتمد

: إعدادها في التالية الخطوات اتبع وقد الباحث تصميم من

. الحالي البحث بموضوع المرتبطة السابقة والدراسات النظرية القراءات

 البيانات على للحصول( المقننة) الشخصية المقابلة أسلوب الباحث :استخدم الشخصية المقابلة

. الرياضية الإدارة مجال في الخبراء مع الدراسة هذه تفيد التي

 الرياضي للنشاط الأساسية اللائحة محتوى تحليل و بدراسة الباحث قام: الوثائق على الاطلاع

 للنشاط القائم الوضع تفهم في الباحث ساعدت والتي بها الخاصة والوثائق النشاط وخطط بالجامعة

. بالجامعة الرياضي

: الاستبيان استمارتي بناء خطوات

 الرياضي النشاط بإدارة بالأخصائيين خاصة الأولى ، للاستبيان إستمارتين بتصميم الباحث قام

 وتم محاور أربعة من وتتكون بالطلاب خاصة والثانية ، محاور خمسة من تتكون و الجامعة بكليات

.(٤) لجدول وفقا ترتيبهما
(٦) جدول

 الخبراء لرأى وفقا المنصورة جامعة والطلاب بالأخصائيين الخاص للاستبيان الرئيسية المحاور

 والطالبات الطلاب الرياضيين الأخصائيين المحور إسم

 العبارات عدد العبارات عدد
١٨٢١ الأهداف الأول
٢٠٢٠ النشاط خطة ا الثانى،
٣٤٣٢ الامكانات الثالث
١٧٢٢ النشاط ممارسة معوقات ا الرابع

١٦
١٠٥٩٥

 تحتوى محاور عدة تتضمن التي الاستبيان لاستمارتي مبدئية صورة بوضع الباحث قام أن بعد

 ما حد إلى- )موافق ثلاثي التقدير ميزان كان فقد ، محور كل تغطى التي العبارات من مجموعة على

. التالي النحو على الاستمارتين وضع تم وقد( موافق -غير

. عبارة ا١٥ بها محاور٩ تتضمن وكانت الرياضى النشاط بادراة الأخصائيين استمارة أ-

 بعد الاستمارتين تعديل تم ثم ، عبارة ا٠٠ بها محاور ؟ تتضمن وكانت الطلاب استمارة ب

 بجامعة الرياضية التربية بكليات التدريس هيئة اعضاء من الخبراء من ا٠ عدد على عرضهما

. التالى النحو (على طنطا- حلوان- )الاسكندرية-
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 الأخصائيين: لاستمارة بالنسبة أ-

 فى١٩ رقم ، الاول المحور فى ا رقم العباراتان صياغة إعادة وتم ، محاور٩ الكلى المحاور ­عدد

 ،٢ رقم العبارات تعديل وتم ، الأهداف الأول المحور فى٣ رقم العبارة تعديل وتم الثالث المحور

. النشاط خطة الثانى المحور فى ا0 رقم ،« رقم

 الاحصائية والمعاملات الخبراء اراء على بناءا الاستمارة من عبارات عشر حذف -تم

 النشاط بادارة بالاخصائيين الخاصة للإستمارة ، عبارة١٠٥ للعبارات الكلى العدد أصبح وبذلك

· الرياضى
: الطلاب لاستمارة بالنسبة ب

 فى رقم ، الاول المحور فى اا رقم العباراتان صياغة إعادة وتم ، محاور٤ الكلى المحاور ­عدد

 ،٢ رقم العبارات تعديل وتم ، الأهداف الأول المحور فى ؟ رقم العبارة تعديل وتم الرابع الحور

. الامكانات الثالث المحور فى ا٠ رقم ،« رقم

٩٥ للعبارات الكلى العدد وأصبح الخبراء اراء على بناءا الاستمارة من عبارات خمس حذف ­تم
. بالطلاب الخاصة للاستمارة ، عبارة

: البيانات جمع لأدوات العلمية المعاملات

 الاستبيان استمارتى ا-صدق

. التالى النحو على ذلك وتم الاستبيان صدق لتقدير المحكمين صدق الباحث استخدم

 تم ملاحظتهم ضوء وفى الخبراء على عرضها تم المبدئية صورتها فى الاستبيان استمارتى تصميم بعد
 محاور مناسبة مدى فى رأيهم لأخذ وذلك ثانية مرة عليهم الاستبيان عرض وتم التعديلات بعض إجراء

· محور بكل الخاصة الأسئلة ملائمة ومدى الاستبيان استمارتى

: الثبات-٢
 من استطلاعية عينة على التطبيق وإعادة الاستبيان استمارتي تطبيق طريقة الباحث استخدم

 وذلك طالب٦٠ عددهم الطلاب من وعينة اخصائى٣ ، عددها الرياضى النشاط بادارة الأخصائيين

 فى الأول التطبيق تم حيث يوما °ا زمنى بفاصل ذلك وتم ، الاستبيان استمارتي ثبات لاختبار

 قيمة(٨) جدول ،(٧) جدول من تتضح و م٣/٢٨/2٠٠٤ فى الثاني والتطبيق م2٠٠٤/٣/١٣

 والطلاب. الأخصائيين لاستمارتي الثبات معاملات



-٤٩-

(٧) جدول

٢٠ ن=
 استمارة لعبارات والثانى الأول التطبيق بين الارتباط معامل

 بالجامعة الرياضى النشاط بإدارة الأخصائيين
 الخامس لمحور الرابع المحور الثالث المحور الثالث المحور الثانى المحور الأول المحور

 التقويم المعوقات الامكانات الامكانات النشاط خطة الأهداف
 رمم رهم معامل رقم معامل رقم معامل ي معامل ي معامل رقم معامل رقم

 الارتباط العبار الارتباط العبارة الارتباط العبار الارتباط العبارة الارتباط لعبارة الارتباط العبارة
 ن ج ن

٥

١3٠,٨٨٧١3٠,٨٦٥١3٠,٨٦٥١٣٠,٨٧٤١»٠,٩٢١٢١3٠,٩٠١

٢3٠,٨٤٦٢٠,٧٢٣٢3٠,٨١١٢٢٠,٨٦٤3٢3٠,٩٤٢٢3٠,٧٨٩

٣3٠,٨٢٤٣٠,٨٣٥٢٣»٠,٨٨٧٣4٠,٩٢٤٣٠,٨٢٢٣٣٠,٧٩٩

٤3٠,٩٤٢٤3٠,٨١١٤٠,٨٤٦٢٤٣٠,٧٦٨٤٠,٨٤٦٤3٠,٧٨٤

٥٠,٨٢٢٥3٠,٨٦٤٥3٠,٧٦٥٢٥٠,٨٢٤٥٠,٨٧٥٥3٠,٨٥٤

٦3٠,٨٤٦٦٣٠,٧٦٤٦3٠,٧٧٨٢٦3٠,٨٣٦٦3٠,٧٥٤٦4٠,٨٢٥

٧3٠,٧٥٥٧٠,٧٣٦٢٧·٠,٨٧٥٧3٠,٧٦٢٧٠,٨٤٣·٠,٨٥٦٧
٨3 ٠,٧٥٤٨3٠,٨٤٣٢٨٠,٨٨٧٨»٠,٩٥٤٨3٠,٧٣٨٨3٠,٧٩٥

٠,٧٤٩٩·٠,٩٣١٩٣٠,٨١٢٢٩٠,٧٨٩٩·٠,٧٦٢٩·٩3٠,٧٨٤

١٠3٠,٧٣٨١٠3٠,٧٥٨٠١3٠,٨٢٨٣٠3٠,٩٠٥١٠٠,٧٦٦١٠3٠,٧٦٤

١١3٠,٧٤٩١١3٠,٨٣١١١3٠,٩٢٨٣١3٠,٩١٤١١3٠,٧٩٨»٠,٧٢٨١١

١٢3٠,٨٧٦١٢3٠,٩٢٤١٢4٠,٩٤٦٣٢3٠,٨٦٤١٢»٠,٨١٩١٢3٠,٨٧٧

١٣« ٠,٨٣١١٣3٠,٨٤٤١٣٠,٩٠٣٣٣4 ٠,٨٣٧١٣٠,٨٨١١٣3٠,٨٤٢

١٤٠,٩٠٨١٤3٠,٨٣٦١٤3٠,٩٠١٣٤3٠,٨٣٢١٤3٠,٨٢٦١٤٠,٨٣٥

٠,٨٤٣١٥»١٥٠,٩٣١١٥٠,٨٩٧١٥3٠,٨٤٦١٥3٠,٩٠٤

٣١٦ ,،١٦٧٣٢3 ٠,٨٣١١٦3٠,٨٠١١٦3٠,٩٠٢١٦٠,٧٩٤

٠,٩٨٤١٧٤٠,٧٩٨١٧٠,٧٠٨١٧·١٧3٠,٨٤٧

٠,٧٦١١٨·٠,٩٤٠١٨»١٨3٠,٧١٨

١٩٠,٩٠١١٩3٠,٧٦٤

٢٠3٠,٩١٢٢٠3 ٠,٧٥٦

٠,٤٤٤=٠,٠٥ عند الجدولية ر قيمة احصائيا دال

 التطبيق و الأول التطبيق بين احصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود السابق الجدول من يتضح

 ثبات على يدل مما الرياضيين الأخصائيين استبيان عبارات فى الاستطلاعية الدراسة لعينة الثانى

. ومحاورها الاستمارة



٦٠ ن= د ،

-٥ و سب

(٨) جدول

 والثانى الأول التطبيق بين الارتباط معامل
 الطلاب استمارة لعبارات

 الرابع المحور الثالث المحور الثالث المحور الثانى المحور الأول المحور
 المعوقات الامكانات الامكانات النشاط خطة الأهداف

 رئم رهم ركم معامل رقم معامل رقم معامل» معامل« معامل ي
 الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة

١• ٠,٨٦٢١٠,٧٦٤١3٠,٩١١٢٣٠,٨٣٥١٠,٨٥٤
٢3 ٠,٨١٩٢·٠,٧٨٩٢3٠,٨٤٥٢»٠,٨٣١٢٤3٠,٨٨٧

٣3 ٠,٨٥٤٣3٠,٩١٧٣3٠,٧٦٥٣·٠,٩٣١٢٥3٠,٨٦٣

٠,٨٣٦٤٣٠,٨٦٥٤»٤3 ٠,٨٥١٢٦3٠,٧٦٩٤٠,٨٣٣

٥3٠,٨٤٢٥3٠,٨٢٥٥3٠,٩١٢٥+٠,٨٣٧٢٧3٠,٧٥٥

٦3٠,٨١٨٦3٠,٨٤٥٦٠,٨٧٢٢٨٠,٧٨٥٦3٠,٧٦٣
٧3٠,٩٢٤٧3٠,٨٣٧٧3٠,٧٣٤·٠,٨٨٤٧»٠,٨٧٦٢٩
٨3٠,٧٨٦٨3٠,٧٨٤٨٣٠,٩٢١»٠,٨٧٦٨٣٠,٨٤١٣٠

٠,٨٩٧٩»٠,٨٦٤٩·٩3٠,٨١٣٣١3٠,٨٤٢·٠,٧٥٦٩
٠,٩٥٤١٠·١٠3٠,٨٤٧١٠3٠,٩٢١٢٠,٩٠١١٠٠,٨٥٤
٠,٧٦٥١١٠,٧٨١١١·١١3٠,٧٦٤١١3٠,٨٨٥

١٢٠,٨٢١١٢٠,٧٦٠١٢3 ٠,٧٩٨١٢3٠,٧٦٨

١٣3٠,٩٠٢١٣3.٠٩٢١١٣3٠,٧٨١١٣3٠,٩٢٤

١٤3٠,٩٤١١٤٠,٨٩٤١٤3٠,٧٢٣١٤3٠,٧٠٥

١٥٠,٩٥١١٥3٠,٧٩٨١٥3٠,٨٢٤١٥3٠,٧٨١

١٦3٠,٨٨٩١٦٠,٧٠٨١٦3٠,٩٢٠١٦3٠,٨٨٢

١٧٠,٨٤٦١٧٣٠,٧٩٤١٧3٠,٨٦٩١٧3٠,٧٦٤

١٨3٠,٨٤٣١٨»٠,٨٤١١٨·٠,٧٦٨١٨4 ٠,٧٣٨

١٩٠,٧٥٤١٩٠,٧١١١٩3 ٠,٧٢٢١٩3٠,٩١٤

٢٠3٠,٧٧٨٢٠3٠,٧٦١٢٠3٠,٧٦٥٢٠3٠,٧٦١

٢١٠,٧٩١٢١0,٧٣٤٢١3٠,٧٣٨

٢٢٠,٨١٤٢٢٠,٨٤١
 ,،٢٧٣=٠,٠٥ عند الجدولية ر قيمة احصائياً دال

 التطبيق و الأول التطبيق بين احصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود السابق الجدول من يتضح

 الاستمارة ثبات على يدل مما الطلاب استبيان عبارات فى الاستطلاعية الدراسة لعينة الثانى

. ومحاورها

 مرفق للإستمارتين النهائية الصورة إلى الوصول تم الاستبيان استمارتى وثبات صدق من التحق بعد

٠(٢)



-٥)

: الاستبيان استمارتى تطبيق

 الأخصائيين من البحث عينة على النهائية صورتهما فى الاستبيان استمارتى بتطبيق الباحث قام

 فى طالب١٢٨٠ وعددهم الطلاب عينة وعلى ، اخصائى١٣٠ عددهم بلغ و الرياضى النشاط بادارة

 جمعها تم الاستبيان استمارتى تطبيق من الانتهاء وبعد ، م2٠٠٤/٤/٢٢ وحتى٢٠٠٤/٤/٣ من الفترة

. البيانات لهذه المناسبة الإحصائية المعالجات لإجراء البيانات وتفريغ

 الإحصائية المعالجات

: البحث لطبيعة لمناسبتها التالية الإحصائية المعاملات الباحث استخدم وقد

 الحسابى -المتوسط١

 المعيارى الانحراف-٢
 الارتباط معامل-٣

 التقدير -ميزان
: يلى كما وذلك ، عليه حصلت التى للتقدير طبقا درجة استجابة كل منحت

 درجات خمس

 درجات ثلاث

 واحدة درجة

 -موافق
 ما حد -إلى

 موافق -غير

 كا' اختبار-٤


