
 الصيام آداب من

 والشراب الطعام عن الامتناع مجرد ليس رمضان شهر في الصيام
 تدريب الكريم الشهر هذا في الصيام إنما الغروب، الفجرإلى من

 يتحلى أن يجب التي الإسلامية والأخلاق الآداب من كثير على عملي
 فهو الكريم، الشهر غيرها وفي شهررمضان في المسلم بها

 ومحاولة وأهوائه سلوكه ضبط إلى المسلم تدفع عملية ممارسة
 في الإسلام، يأمربه الذي الصحيح الإسلامي السلوك على التعود

 تتشر التي الطيبة بالصفات والتزود الأخلاق، مكارم على الحض
 هذا وتظهراتعاكسات المسلم، الصائم نفس داخل والأمان الأمن
 كله. المجتمع أفراد على الأمن

 ست: هي فقال الغزالي الإمام إليه أشار ما الصيام، آداب ومن
 وترك الصلاة، قبل الماء أو بالتمر الفطر وتعجيل السحور، )تأخير

 القرآن، ومدارسة شهررمضان، في والجود الزوال، بعد السواك
 الأخير(". العشر في لاسيما المسجد في والاعتكاف
 يجب التي الطيبة، الآداب هذه من العديد إلى يلي فيما ونشير

 خيرات من إليه نصبو ما لنا يتحقق حتى عليها نحرص أن علينا
 وبركاته. الصيام

٤٢4 ص جآ الدين علوم إحياء(1)
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 والشراب: الطعام في الإسراف عن -النهي١

 لمنافع المبارك- شهررمضان صيام" الصيام الله فرض لقد
 تعالى: قال للصائمين، العالمين رب يمنحها وآخروية، دنيوية عديدة،

 ثوثواتلالكم». ؤتآن
 المبارك صائميشهررمضان على الريانية والمنح ولاتقتصرالعطايا

 في وبخاصة العام، مدار على الصائمين الخيركل يقم ولكن فقط،
 صيامها إلى وأرشدنا الكريميث، الرسول يصومها كان التي الأيام

 للصائمين. الفائدة وعموم والبركة الخير من لمافيذلك
 يكون أن يجب منه، المنشود الغرض الصوم يحقق وحتى
 عليها ويحرص بها يلتزم أن الصائم على- معينة بآداب مصحوبا

 والسحور، الإفطار في والشراب الطعام في الإسراف عدم ­منها
 الأسوة إي الله رسول في له يكون أن الصائم وعلى بينهما، وفيما

 وهو به، يهتدى من وأفضل خيردليل ج فإنه الحسنة والقدوة
 خطاه، على ونسير نتبعه، أن جميعًا علينا يجب الذي الحق الإمام

 فثلث لابد كان فإن... صليه يقمن لقيمات آدم ابن «بحسب ثك: قال
 لنفسه». وثلث لشرابه وثلث لطعامه

 غريزة إليهما، الحاجة وجعل والشراب، بالطعام أمرنا ق فالله
 الطاقة من الحياة، مقومات له تكتمل حتى الإنسان، إليها يعى
 مختلف على المعيشية، حياته مهام يمارس أن يستطيع حتى والقوة،
 ولغيرهم للصائمين العام أمرمستمرطوال هناك ولكن... أنواعها

 جوفهم في يدخلوا وألا حلال، من ومشريهم مطعمهم يكون أن وهو
 اللقمة أدخل إذا العيد إن قال: أنه ي الله رسول عن ورد فقد الحرام،
 من نبت لحم وايما يوما، اربعين عملا منه الله يتقبل ما جوفه في الحرام
 به؟. أولى فالنار سحت
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 السحور: -تاخير٢
 جة الرسول لأن للسحور، العدة يعد أن الصيام نوى من كل على

 السحوربركة. في فإن «تسحروا قال": حيث بذلك أمرنا قد
 نشيطا، قويًا يومه بقية يستكمل أن الصائم يستطيع فبالسحور

 اللازمة، الطاقة توليد في جسمه، يحتاجه وشراب طعام من تناوله لما
 أو الوظيفية حياته أمور مباشرة في اليوم طوال له اللازمة للحركات

 اليوم. طوال يؤديها التي مهامه من غيرذلك أو العلمية
 أيو رواه لما الشراب، أو الطعام من بالقليل ولو السحور ويتحقق

 أن ولو تدعوه فلا السحوربركة، ج: الله رسول عن الخدري سعيد
 المتسحرين، على يصلون وملائكته الله فإن ماء جرعة أحدكم يجرع

 أحمد. رواه
 تشاط على والشراب للطعام المادي التأثير عن تجاوزنا ما وإذا

 للبركة السحور على نحرص أن يجب فإننا الجسم، وظائف وأداء
 من منحة البركة فإن السحور، في أنها جقي الله التيذكررسول

 فقدها. من ويخسر ، عليها حصل من يقوز لها، حدود لا الله،
 فقد غيره، وفي الحديث هذا في بالبركة بالمراد يتعلق وفيما
 يلي". فيما إليها نشير ذلك في أقوال عدة ذكرت
 والثواب. -الأجر

 السحر. في والدعاء الاستيقاظ من يتضمن -ما

 ليج الله رسول أن العاص بن عمرو لحديث الكتاب. أهل -مخالقة

 مسلم ورواه السحور بركة ياب- الصوم كتاب في البخاري رواه- لا ج؟ والسرجان (اللؤلؤ1)

 استحبابه، وتأكيد السحور فضل باب الصوم كتاب في
٢ ج المرام بلوغ شرح السلام سبل ،٥ ص الصواف محمود محمد- الإسلام في الصيام(٢)

 للصنعاني،.٦٥٠ ص
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 السحرة. اكلة الكتاب أهل وصيام صيامنا بين ما رفصل قال"":

 النشاط. وزيادة العبادة، على بالسحور التقوى-
 الجوع. يثيره قد الذي الخلق سوء -مدافعة

 ه# الله رسول عن السنة -اتباع
 السحر وقت سأل من على للصدقة -التسيب

 ليناول السحر وقت الاستيقاظ إلى المسلم يدعو السحور وتأخير
 ويستغفر لله ركمات عدة ليصلي القرصة وينتهزهذه سحوره

 رسول عليها دلنا التي الاستغقار، سيد بصيقة وبخاصة العظيم، الله
 يلي فيما ونشير والآخرة، الدنيا خيري من& الله ويدعو ة، الله
 ذلك: فضل تبين التي النبوية والأحاديث القرآنية الآيات بعض إلى

 السحر( وقت في والدعاء )الاستغفار،

 الفطر: تعجيل-٣

 وزاد الفطر، عجلوا يخيرما الناس يزال «لا ج"": الرسول يقول
 يؤخرون والنصارى اليهود «لأن أبوداود وزاد السحور، «وأخروا أحمد

 النجوم؟. اشتباك إلى الإفطار
 وذكر ه# الله رسول عليها حثنا التي الأمور الفطرمن فتعجيل

 للصائم. خير أنها

 ي الله رسول قال قال"": تإفة هريرة أبي عن الترمذي وأخرج
 فطراه. أعجلهم إلي عبادي أخب ق: الله قال

.٢7 ص\٢ ج مسلم )ا(رواءه

 الإفطار تعجيل باب الصوم كثاب في ومسلم البخاري، رواء ن/ ج؟ والمرجان اللؤلؤ(٢)
.٧٧١ ص ج؟

١٧٤ ص جا القدسية )؟»الأحاديث

٤٣



 تؤكد كثير- وغيرها اللههم- رسول عن الأحاديث فهذه
 صيامه يواصل أن الصائم من مطلوبًا ليس وأنه الفطر، تعجيل استحباب

 الكريم، ورسوله ق& الله أمره يفطركما أن عليه بل الفروب، بعد
 ، أحيانا الصوم ووصال الإفطار تأخير من ة الله رسول فعله ما وأما
 كما مثلهم ليس بأنه لتصريحه# الحديث هذا عموم عن خارج فإنه
 فطرا، أعجلهم يكن لم وإن تعالى، الله إلى الصائمين أحب فهو يأتي
 متصلة". أياما ولو الوصال في له أذن قد لأنه

 قال"". عمرزضرإثشنا بن الله عبد حديث من ورد ما هذا ويؤكد
 لست إني قال: تواصل، إنك قالوا: الوصال، عن ي الله رسول )نهى

 وأسقى(. أطقم إني مثلكم،
 يكفيه فالماء يجد لم فإن التمر، الصائم عليه يفطر ما وأفضل

 التمر، على فليفطر صائما أحدكم كان «إذا ؤي"": الله رسول لقول
 طهور،. فإنه الماء، فعلى التمر يجد لم فإن

 الصيام في تملا الرسول إلىهدي الجوزية، قيم أشارابن وقد
 عليه الفطرويحض يعجل كان «إنه فقال": والسحور، والإفطار
 وكان تأخيره، في ويرغب ويؤخره السحور على ويحث ويتسحر

 كمال من هذا الماء، فعلى يجد لم فإن بالتمر الفطر على يحض
 خلو مع الحلو الشيء الطبيعة إعطاء فإن وتصحهم أمته على شفقته
 الباصرة، القوة سيما ولا به، القوى وانتفاع قبوله إلى أدعى المعدة
 قوت عندهم وهو عليه، التمرومرياهم المدينة وحلاوة به تقوى فإنها
 نوع بالصوم لها يحصل الكبد فإن الماء وأما فاكهة، ورطبة وأدم

.٦٥ ص- ؟٤ الصنعاني- المرام بلوغ شرح السلام (سبل1)

 الصوم، في الوصال عن التهي ياب ص« ج؟ والمرجان اللؤلؤ(٢)
 -أحمد(. ماجة ابن- النسائي- الترمذي- )أبوداود الخمسة )؟(رواه

١٦٠ ص خيرالعبادج\ هدي غي المعاد (راد٤)
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 كان ولهذا بعده، بالغذاء انتفاعها كمل بالماء رطيت فإذا ييس
 ثم الماء من قليل بشرب الأكل قبل يبدأ أن الجائع بالظمآن الأولى
 تأثير لها التي الخاصية من التمروالماء في ما مع هذا، بعده يأكل

 القلوب·. أطباء إلا يعلمها لا القلب صلاح في

 السواك-٤

 وقد يي الله رسول عليها يحرص كان التي الخصال من السواك
 كما الطيبة وفوائده السواك أهمية تبين كثيرة نبوية أحاديث وردت
 بذلك تأمرهم وتكاد بالسواك، القم نظافة على المسلمين تحث
 الشريفة"". النبوية الأحاديث هذه ومن أمزا،
 امتي على اشق أن لولا0 قال"": يغ الله رسول أن تينة هريرة أبي -عن

 صلاقت. كل مع بالسواك لأمرتهم- الثاس على -أو

 النوم من قام إذ! لا# الله رسول قال"":كان زنقة حذيفة -وعن
 عليه. متفق بالسواك. فاه يشوص"

 &سواكه الله لرسول نعد «كنا قالت"": تيقا عائشة ­وعن
 ويتوضا فيتسوك الليل، من ييعثه أن شاء ما الله فيبعثه وطهوره،
 ويصلي،.

 {لى841 ص من ج؟ المرسلين ميد كلام من الصالحين رياض شرح في المتقين )ا(نزهة
 «بتصرف،.804 و

 الطهارة في مسلم رواء الجمعة} يوم السواك )باب الجمعة كتاب في البخاري رواه والحديث(٣)
 السواك(. )باب

 السابق(. )المرجع ومسلم البخاري من كل »رواه2)
 يدلك. أي،(4)

 المواك(. )باب الطهارة في مسلم رواء )ه(

٤٥



 السواك، في عليكم «اكثرت ة"": الله رسول قال قال: أنستينقغ -وعن
 يبدا كان شيء بأي: تنزلقا لعائشة قلت قال": هانئ بن شريح -عن

 بالسواك. قالت: بيته دخل إذا قي النبي
 وطزف تو# النبي على قال":دخلت ينغي الأشعري موسى أبي ­عن

 عليه. متفق لسانه. على السواك

 للقم، مطهرة السواك قال": ت النبي أن زنيا عائشة ­عن
 للربه"" مرضاة

 قص الفطرة: وعشرمن اللهه±: رسول قالت"":قال تيقا عائشة ­وعن
 الأظفار، وقص الماء، واستنشاق والسواك، اللحية، واعفاء الشارب،
 قال الماء"" وانتقاص العانة، وحلق الإبط، ونتف البراجم"، وغسل

 المضمضة. تكون أن إلا العاشرة ونسيت الراوي:
 أهمية توضح التي ي، الرسول أحاديث من عديد إلى أشرنا وقد

 .ارتباك يفيد ما الأحاديث تضمن عدم رغم عليه، والحث السواك
 السواك أن الأحاديث هذه من يتضح لما نظرا أنه إلا بالصيام، السواك

 كاد الرسولهي، وأن كبيرا، استحبابًا مستحب تقدير- أقل ­على
 عليهم. يشق أن من إشفاقه لولا بالسواك، أصحابه يأمر أن

 تكرار من الحديث:اكثرت ومعنى الجمعة(، يوم السواك )باب الجمعة في البخاري رواء )ا(

 فيه. وترغيبكم منكم السواك طلب
(rرواه) السابق(. )المرجع مسلم 

 السابق(. )المرجع ومسلم البخاري من كل رواه )؟(

 بأسانيد صحيحه في خزيمة وابن السواك(، في الترغيب )باب الطهارة في النسائي رواه(4)

 الصيام. في تعليقا البخاري ورواه صحيحة،
 تعالى، الله لرضا سبب أي مرضاة:(٥)
 القطرة(. خصال )باب الطهارة في مسلم رواء الحديث(٦)
 الأصابع. غقذ البراجم(٧)

 الاستنجاء. أي:(8)

٤٦



 يتضاعف المبارك رمضان شهر في الطيبة الأعمال أن الثابت ومن
 بسواك، «صلاة:3ه الله رسول عنه قال الذي السواك وبخاصة ثوابها،

 ة ذتة سواك»"·. بغير سيعين من غير

 ولهذا الصيام، أثناء يستاك كان أنه3 الله رسول عن ورد وقد
 فرق ولا الصيام، أثثاء يتسوك )آن وله للصائم مستحبا السواك كان

 أول بالسواك الشافعي ير ولم الترمذي: وقال وآخره، النهار أول بين
 صائم("" وهو ي&يتسوك، النبي وكان بأاء وآخره النهار

 الصيام الفطروأثتاء عتد الدعاء ه-

 ندعوه، الله@ان أمرنا وقد ، العبادة"" الله#:الدعاءمخ قالرسول
 :تلأ تثكمأتغؤذآت3 ¥وتا تعالى: فقال بالاستجابة، ووعدنا

» ي<4 لق ن ستا ت الب.خة3و
 الدعاء، من تعالى الله على أكرم شيء «ليس ة": وقال

 كلها جوارحه صامت إذا وبخاصة ق، الله مع يكون والصائم
 الله إلى والتضرع بالدعاء غيره من أولى فهو والآثام، المعاصي عن
 قدير. شيء كل على إنه والآخرة الدنيا خير من يهبه لكي يثق،

 نشير المعنى هذا في يي الرسول عن عديدة أحاديث وردت وقد
 يلي: ما إلى منها

. تنيا عائشة السيدة عن مروي والحديث رم±، للسيوطي الصفير الجامع )ا(

2٤٨ ص ج! السنة )(فقه

(r)خالص أي العبادة ومخ- الدعاء فضل في جاء بابما ا الدعاء كتاب4٥٦ ص ج% الثرمذي 

 ولبها. العيادة
(t)٤ ص°٩ ج الترمذيeالدعاء. فضل في جاء ما باب ا الدعوات كتاب 

٤٧



 ودعوة العادل، والإمام يضطر، حتى الصائم دعوتهم: ترد لا ­اثلاة
 الرب ويقول السماء أبواب لها ويفتح الغمام فوق الله يرفها المظلوم

 حينء"". بعد ولو نصرنك وعزتي

 لي»"". تغفر ان شيء كل وسعت التي برحمتك أسالك إني -«اللهم

 الطعام يعد أو قبل جه# الله رسول قالها أخرى، أحاديث وهناك
 للفائدة تعميما بعضها، إلى نشير أن يحسن غيره، أوفي الصيام أثناء

 تيج: الله برسول بالاقتداء للنفع وزيادة

 افطرت"" رزقك وعلى صمت لك اللهم1-

 الله،"» شاء الأجرإن وثبت العروق وابتلت الظما -اذهب

 خيرا وأطعمنا فيه لنا بارك )اللهم فليقل: الطعام الله أطعمه -«من
 مته("" وزدنا فيه لنا بارك اللهم فليقل لبتا الله سقاه ومن منه،

 قال؟. أوشرب أكل إذا هة النبي كان قال: ضج سعيد أبي ­عن
 مسلمين». وجعلتا وسقانا أطعمنا الذي لله «الحمد

 فيها يستجاب التي الأماكن البصري الحسن الإمام جمع وقد
 يج: الله رسول فيها دعا والتي غيرها، عن الخير من فيها لما الدعاء

 هي: موضعا، عشر خمسة وهي

 المكرمة. ا-مكة

 الطواف. -أثناء٢

 والعافية. العفو في باب ا الدعوات كتاب٥8 ص٩ ج (الترمذي1)
3٤٧ ص ج! السفة فقه ماجة، (ابن2)

٣٠٦ ص ج" أبوداود(٣)

٢٠٦ ص ج" »ابوداود٤)
(o)٧ مر ج% الترمذي€·

4·٨ ر٩ ج الترمدي(٦)

٤٨



 الميزاب". تحت الحجروالباب "بين الملتزم-٣
 الحرام. البيت -داخل٤
 إسماعيل". بحجر يحيط الذي السور الحطيم-٥
 زمزم. عند-٦

 والمروة. الصفا على-٧
 المسعى. في-٨
 إبراهيم. "مقام المقام خلف-٩

 الطواف. ركعتي ا-بعد٠
 عرفات. ا-في١

 الشمس. طلوع قبيل إلى المزدلفة -في١٣
 الحرام. المشعر عند-١٣

 ي. المصنطقى الحبيب ا-مسجد٤
 رميها. أوقات وفي الثلاث الجمرات عند ا-٥

 الأماكن هذه في ودعا صائما، المسلم كان لو حيذا ويا
 الدعاء. لقبول أحرى ذلك فإن المباركة،

 التالية: الحالات في الدعاء، إجابة يعجل& الله إن قيل كما
 المضطر. ا-دعوة

 المظلوم. دعوة-٢

 المسافر. دعوة-٣

 ولده. على الوالد -دعوة٤

 بوالديه. البار الولد دعوة-٥
 القيب. بظهر -الدعاء٦

٤٩



 تعالى. الله إلى السائل -دعوة٧
 العادل. الإمام دعوة-٨
 يفطر. حين الصائم -دعوة٩
 الصائمون عندكم أفطر مثل: دعاه، لمن الضيف ا-دعوة٠

 وذكركم الملائكة عليك وصلت الأبرار، طعامكم وأكل
 عنده. فيمن الله

 القتال. عند -المقاتل١١
 تعالى. الله الذاكرين-١٢

 الدعاء، من علم بما إفطاره عند يدعو أن للصائم فيشرع هذا "وعلى
 في الحسنات لنيل المبلغة القرب جملة من ويعد العيادة، مخ فالدعاء
 أن بعد العظيم، الموطن كهذا موطن في خاصة والآخرة، الدنيا
 أوان آن ثم الله إلى منيبا خاضنا خاشنا صائما يومه المسلم أمضى
 ويصيامه"". وسربه ريه تجلى وقد القطر،

 المخالفات: عن الجوارح صوم-٦

 يسرف -ألا الصيام من المنشود الغرض يتحقق -حتى الصائم على
 عن جسمه فيثقل بهما، معدته يملأ لا حتى والشراب، الطعام تناول في

 يكف أن أيضا وعليه والكسل، النوم إلى ويميل والعبادات الطاعات
 فيما ونشير وروحه، نفسه تصفو حتى المعاصي، عن كلها جوارحه

 وبخاصة العبد، عاتق على الملقاة والواجبات الجوارح، هذه إلى يلي
 الصيام: أثناء

٧4 ص الصواف معمود معمد الإسلام- في الصيام(١)
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 البصرة حاسة أ-

 الأشخاص من غيره ليشاهد البصر، حاسة الإنسان الله منح لقد
 ويستطيع حوائجه، ويقضي مهم وليتعامل الله، خلقها التي والأشياء

 البروالبحروالجو. في الهائلة المساحات وسط طريقه يرى أن
 إليه، النظر ينبغي لا عما أبصارهم يغضوا أن عياده أمرالله وقد

 على ولا الجيران على يتلصصوا ولا النساء، عورات إلى ينظروا فلا
 التفع لهم يحقق فيما أبصارهم يستخدموا أن عليهم إنما غيرهم،
 الحياة. في أمورهم وقضاء والخير

 على يصير أن على نفسه يعود لأنه بذلك، الناس أولى هو والصائم
 ما إلى النظر عن عينيه يمنع أن به فأولى الحلال، والشراب الطعام

 إليه. النظر له يحل لا ما إلى أو الله حرم
 البصر: بغض والمؤمنات المؤمنين امزا تعالى، قال

 زثتشثتتيقأكتخ أيتبرد;تتقفوا تشراية لتنقما ­ؤش
 أتريق ية يشفق تزيتك تل أةيلايتايرة إذ

٠"4 ثثتثة تتختقق
 ألهق#ة تائتت:الثوا.& لقنع ءتثية ي ­لإ±تقاعا:أتق

"4 عتتغرلا»
 دائما، مطلوب يحل، ما على والاقتصار يحرم عما البصر ففض

 غير إلى النظر عن ي الله رسول حذرنا وقد الصيام، أثناء وبخاصة
 النظرة. وزناهما تزنيان العينان ق: فقال الله، أحل ما

 أن فأمرني الفجأة نظرة عن& الله رسول «سألت جابرقال: وعن
 بصري؟. أصرف

٠٢٠٠٢١ (النور/١)
.٣٦ »الإسراء/3)
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 ابصار فقال4 أتترجم {يشواي قوله الشبلي"عن وسئل
 تعالى. الله سوى عما القلوب وأبصار المحرمات، عن الروس
 وعن المسلم، حياة اليصرفي أهمية عن القرطبي تكلم وقد
 فقال"". إياه، الله وهبها التي النعمة لهذه استخدامه كيفية
 الحواس وأعمزطرق القلب، إلى الأكبر الباب البصرهو )إن

 منه، التحذير ووجب جهته، من كثرالسقوف ذلك ويحسب إليه،
 أجله، من الفتنة يخشى ما وكل المحرمات، جميع عن واجب وغضه
 الله، رسول فقالوا:يا الطرقات على والجلوس «إياكم جهه: قال وقد

 المجلس إلا أبيتم فإذا فقال: فيها. نتحدث بد مجالسنا من مالنا
 «غض قال: الله؟ رسول يا الطريق حق وما قالوا: حقه، الطريق فاعطوا

 رواه المنكر، عن والنهي بالمعروف والأمر السلام وري الأذى البصروكف
 تتبع «د لعلي: ة وقال ومسلم. البخاري خرجه الخدري، أبوسعيد

 الثانية،. وعليك الأولى لك فإنما بالنظرة النظرة

 غض فمن مسموم، إبلين سهام من سهم النظر الخير": وفي
 قلبه،. في الحلاوة الله أورثه بصره

 ق الله رسول قال:سمعت هريرة أبي عن مسلم صحيح وفي
 محالة لا ذلك أدرك الزنى من حظه آدم ابن على كتب الله دإن يقول""

 تمنى والنفس النطق، اللسان وزنى النظر، وزناهما تزنيان فالعينان
 يكذبه، أو ذلك يصدًق والفرج وتشتهي،

 من فمنهم الزنى، من نصيب عليه قدر آدم ابن أن الحديث «ومعنى
 يكون من ومنهم الحرام، الفرج في الفرج بإدخال حقيقيًا زناه يكون

.٢04 ص2 ج؟ الكييرللفخرالرازي التفسير(1)

(r)٢3٣ "اس ج القرآن لأحكام الجامع
(r)١٥٤ س المعادج\ زاد

.(٢٦oكتاب٤) (٧) وغيره الزنى من حظه آدم ابن على قدر باب- القدر
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 أو وتحصيله، بالزنى يتعلق ما إلى الاستماع أو الحرام بالنظر مجازا زناه
 الزنى إلى بالرجل أوبالمشي يقبلها أو بيده أجنبية يمس بأن باليد باللمس

 بالكر أو ونحوذلك، أجنبية مع الحرام الحديث أو اللمس النظرأو أو
 كله ذلك يصدق والفرج المجازي، الزنى من أنواع هذه فكل بالقلب،

 يتحقق،. أولا بالفرج الزنى يتحقق قد أي أويكذبه،
 أجره على يحصل حتى ذلك، كل لاجتتاب مدعو والصائم

 في ومشقته صبره يضيع فلا الصيام، منه الله ويتقبل كاملا،
 هباء. الجوع أو العطش

 السمع حاسة ب

 عن مسئوليته من نسبيا أقل السمع، حاسة عن الإنسان مسئولية
 إلا الرائي مخيلة إلى تنتقل لا المرئية الصورة أن إذ البصر، حاسة

 إلى تنتقل فإنها المسموعات أما النظرإليها، وإمعان إليها بالالتفات
 لهذا الصوت، مصدر إلى ملتفت غير السامع كان ولو حتى الأذن
 مؤاخذ غير منه، قصد الغيردون أسرار من السامع أذن إلى يصل فما

 حرام، فهذا وأسراره، القير أخبار على التصنت حاول إن أما عليه،
 قوله. يحرم ما كل سماع وكذلك مؤكدًا، نهيًا عنه منهي

 أزهذاةعنة التززالث: ألتنخ «يا تعالى، قال
" متر}

 الكلام: حاسة ج

 ويتفاهم غيره مع يتخاطب لكي السبل له ويسر الإنسان الله خلق
 والشفتين، واللسان الفم الله فخلق البشر، بني من به المحيطين مع

.٢٦ )(الإسراء/
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 بأن أمره نفسه الوقت وفي السليم، النطق على يساعد مما وغيرذلك
 والنفاق، والرياء الكذب يتجنب وأن وذكرا، صدقا كلامه يكون

 وأخبارهم، وأعراضهم لأسرارهم ويتعرض الغير حق في يتكلم وألا
 فيهم، والذم وأخطائهم مساوئهم عن بالكلام للناس التعرض لأن

 محق في ويتسبب حرام، إليهم، يسيء ما وكل أسرارهم وإفشاء
 الحطب. النار تأكل كما الحسنات

 يرفث"" فلا صائما، يوما أحذكم اصيح «إذا ؤة"": الله رسول يقول
٢٩٠.٠٠٠.٠٥ صائم إني صائم. إني فليقل: أوقاتله، شاتمه امرؤ فإن يجهل، ولا

 شريف. حديث السنتهم، حصائد التارإلا في الناس يكب وهل

 ق، الله رسول أن تلة، هريرة أبي حديث من أخرى رواية وفي
 فليقل شاتمه أو قاتله امرؤ وإن يجهل ولا يرفث قلا جنة، الصيام قال؟:

 الله عتد أطيب الصائم فم لخلوف بيده نفسي والذي مرتين، صائم، إني
 الصيام أجلي، من وشهوته وشرابه طعامه يترك المسك، ريح من تعالى

 امثالها؟. بعشر والحسنة به، أجزي وانا لي

 السخف عن الصائم نهي في صريحة تهو، الرسول وأحاديث
 ثواب من التقليل شأنه من ما وكل الغير، ومشاتمة الكلام وفحش

 امرؤ وإن يجهل"، ولا يرفث" فلا جنة، «الصيام ولي: يق الصيام،
"".0... صائم إني صائم. إني فليقل: شاتمه أو قاتله،

.٨0٦ ص جا للصائم اللسان حفظ باب الصوم كتاب- مسلم )ا(رواه

 وخلاف العكمة وهوخلاف الرفث، من قريب والجهل الكلام، وفاحش السخف )؟(الرفث:

 والفعل القول من الصواب

 ورواه للصائم، اللسان حفظ باب الصوم كتاب في مسلم -رواه1 ص والمرجانجا اللؤلؤ(٢)

 الصوم. فضل باب الصوم كتاب في البخاري
 الكلام. وفاحش السخف (الرفث:٤)

 والقعل، القول من الصواب وخلاف ، الحكمة خلاف وهو الرفث: من قريب الجهل:(٥)
 فضل باب ا4 ج؟ص الصوم كتاب في البخاري اخرجه17 صا القدسية الأحاديث(٦)
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 هي الله رسول قال قال: نيية، هريرة أبي عن لمسلم رواية ومن
 به، أجزي وإتا لي، فإنه الصيام، إلا له، آدم ابن عمل «كل ق: الله قال

 يسخا'؟ و يومئذ يرفث فلا احدكم صوم يوم كان قإذا جتة، والصيام
 ه"".... صائم إني فليقل: أوقاتله، أحد سايه فإن

 الكلام وفحش والسخف الرفث عن تنهى التي الأحاديث وهذه
 لكن العباد، جميع حق في عامة هي بل فقط، بالصائم مختصة ليس

 على له وتعويًذا صومه، على له حفاظا للصائم، التهي هذا يتأكد
 وحياته. أوقاته باقي في الطيب السلوك هذا

 الفرج شهوة د-

 تهم ئتنزية ألييحنهي=اي:نتخذ
٣» أئةملايتايتؤة

 فم إية كتهمعية تمذ اشيق4 النزة ­ؤأع
 »تايةثخ ثميؤكز:تيلة تالية غزالنرثترشى

"4 خفرة يزجهم
 ببعض يتصفون الذين للمؤمنين والفوز الفلاح جه الله أثبت فقد

 يمسها أن من فروجهم على المحافظة منها والتي الطيبة، الصفات
 وقد أيمانهم، ملكت ما أو أزواجهم على إلا شخص أي يباشرها أو

 الصوم.
 الصراخ. )ا(السغب:
.١7٩ ص القدسية )(الأحاديث

(r/النور) ٢٠

 ه إلى١ آية من المزمنون(٤)
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 عن يستروها »اي ثثكثز «وخقظوا تعالى: قوله تفسير في قيل
 قال وقد الزنى، عن فروجهم يحفظوا وقيل: يحل، منلا يراها أن

 عام. واللقف مراد الجميع أن والصحيح القرطبي":
 الفرج، على المحافظة أهمية إلى أشارالفخرالرازي" وقد
 أتجترهم يتؤيممتيثوأين «ثل تعالى: قوله من ذلك مستمدا

 الآية، هذه في )من( كلمة معنى عن تساءل فقد4 ونقظوأثئهز
 يحرم، البصرعما غض والمراد للتبعيض، أنها الأكثرون "قال وقال:

 البصردون غض في دخلت كيف قيل فإن يحل، ما على والاقتصاربه
 لا المحارم أن ترى ألا أوسع، النظر أمر أن على دلالة قلنا الفرج؟ حفف
 المستعرضات، الجواري وكذا وصدورهن شعورهن إلى بالنظر بأس
 استنى ما التظرإلا أبيح أن فرقا وكفاك فمضيق، الفرج أمر وأما
 الأبصار غض قدم فلم قيل فإن... منه استثنى ما إلا الجماع وحظر منه
 فيه والبلوى الفجور ورائد الزنا بريد النظر لأن قلنا الفرج، حفف على
 منم. الاحتراس على يقدر يكاد ولا وأكثر، أشد

 ،الصوم الله#ق رسول لقول الفرج، ضبطشهوة على يساعد والصوم
 عليه، له قدرة ولا النكاح، شهوة عليه اشتدت يأمرمن )فهو ،1... جنة

 لما الصوم مصالح أن والمقصود الشهوة، هذه وجاء وجعله بالصيام،
 بعباده الله شرعه المستقيمة والفطر السليمة بالعقول مشهورة كانت
 وجنة(؟. وحماية إليهم وإحسانا لهم رحمة

3٢٢ ص ا٣ ج0١)

.٠٢٠2٢٠٥ ص ع؟" الكير التفسير(٢)
1e4ص المعادج' واد(٦ )
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 عامة آداب ه-

 درجات"". ثلاث إلى الصوم الغزالي حامد أبو قسم
 الخصوص. خصوص وصوم الخصوص، وصوم العموم، صوم
 الشهوة. قضاء عن والفرج البطن كف فهو العموم: صوم أوذ:

 الجوارح فهوكف الصالحين: صوم وهو الخصوص: صوم ثانيا:
 أمور: بستة وتمامه الآثام عن

 يذم ما كل إلى النظر في الاتساع عن وكفه البصر ا-غض
 قال قن، الله ذكر عن ويلهي القلب يشغل ما كل وإلى ويكره،

 من خوفا تركها فمن الله، لعنه إبليس سهام من سهم النظرة تمج:
 قلبه،. في حلاوته يجد إيمانًا ق الله آتاه الله

 والفحش والنميمة والغيبة والكذب الهذيان عن اللسان حفف-٢
 بذكر وشغله الكوت، وإلزامه والمراء، والخصومة والجفاء

 اللسان. صوم فهذا القرآن، سيحانه.وتلاوة الله
 خرم ما كل لأن مكروه، كل إلى الإصغاء عن السمع -كف٢

 وآكل المستمع بين ق الله سوى ولذلك إليه، الإصغاء خرم قوله
4 للشب أكؤة يلكيب تعالى:طوسحتشو فقال السحت

 قة ا تؤيث كيشا(كبتتن تزلا,هج و هق، وقال "،
 تعالى وقال حرام، الغيبة على فالسكوت "،4 تآظو:ألشا

"4 لإتييايتثة
 المكاره وعن والرجل، اليد، من الآثام: عن الجوارح بقية -كف٤

.43٩ ص إلى٤4٦ ص من ج؟ الدين علوم إحياء من بتصرف(1)
.٤٢ )}الماثد:/

1٣ المائدة/(٣)
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 وهو للصوم معنى فلا الإفطار، وقت الشبهات عن البطن وكف
 هذا فمثال الحرام، على الإفطار ثم الحلال الطعام عن الكف
 الحلال الطعام فإن مصرا، ويهدم قصرا يبني من مثال الصائم

 له ليس صائم من «كم ث: قال وقد بنوعه، لا بكثرته يضر إنما
 الحرام، على يفطر الذي هو فقيل والعطش، الجوع إلا صومه من
 الناس لحوم على ويفطر الحلال الطعام عن يمسك الذي هو وقيل

 الآثام. عن جوارحه يحفف لا الذي هو وقيل حرام، وهو بالغيبة
 يمتلئ بحيث الإفطار وقت الحلال الطعام يستكثرمن لا -أن٥

 حلال، من ملى بطن من ق الله إلى أبغض وعاء من فما جوفه،
 إذا وكسرالشهوة الله عدو قهر في الصوم من يستفاد وكيف
 عليه يزيد وريما نهاره، ضحوة فاته ما فطره عند الصائم تدارك

 الأطعمة جميع تدخر بأن العادات استمرت حتى الطعام ألوان في
. أشهر عدة في يؤكل لا ما فيه الأطعمة من فيؤكل لرمضان

 فلم ليلاً يأكل كان ما إلى ضحوة يأكل كان ما جمع إذا فأما
 يحس حتى بالنهار النوم يكثر لا أن الآداب من بل بصومه، ينتقع
 قلبه. ذلك عند فيصفو القوى، ضعف ويستشعر والعطش بالجوع

 والرجاء، الخو، بين مضطريًا معلقا الإفطار بعد قلبه يكون -أن٦
 فهومن عليه أويرد المقريين فهومن صومه أيقيل يدري ليس إذ

 منها. يقرع عبادة آخركل في كذلك وليكن الممقوتين؟

 الهمم عن القلب فصوم الخصوص: خصوص صوم وأما ثالثا
 ، بالكلية ن الله عماسوى وكفه الدنيوية، والأفكار الدنية

 واليوم قل الله فيماسوى بالفكر الصوم هذا القطرفي ويحصل
 تحركت من القلوب: أرياب قال حتى الدنيا، وبالفكرفي الآخر
 خطيئة، عليه كتبت عليه يفطر لتدبيرما نهاره في بالتصرف مته
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 الموعود. برزقه اليقين وقلة كق، الله بفضل الوثوق قلة من ذلك فإن
 فثلاث". أسراره درجات وأما
 عن جوارحه يكف ولا المفطرات، عن الكف على يقتصر أن أدناها:

 بالاسم. قناعتهم وهو العموم صوم وذلك المكاره،
 الغيبة عن اللسان فتحفل الجوارح، كف إليه تضيف أن الثانية:

 الأعضاء. سائر وكذا للزينة، النظر عن والعين
 وتجعله الفكروالوسواس عن القلب صيانة إليه تضيف أن الثالثة:

 الخصوص، خصوص صوم وذلك ك الله ذكر على مقصورا
 الكمال. وهو
 لا حلال طعام على يفطر وهوأن يكمل، بها خاتمة للصيام ثم

 فاته ما يتدارك بحيث الحلال أكل يستكثرمن وألا شبهة، على
 معدته فتثقل واحدة، دفة أكلتين بين جمع قد فيكون صحوة،

 عن التكاسل إلى ويفضي وفائدته ويبطلسرالصوم شهوته، وتقوى
 لا وريما خسران ذلك وكل الصبح قبل يستيقظ لم وريما التهجد،

 الصوم. فائدة تواتيه
 يشمل أن يجب أداؤه، يكمل لكي الصوم، أن لنا يتضح سيق مما
 الأكل ترك من ه الكريم رسوله وكذلك يهج، الله أمربه ما كل

 بل والمخالفات، الآثام كل ترك مع المغرب، إلى الفجر من والشرب
 والذنوب، الخطايا عن البعد وهو سلبيًا أمزا فقط يتطلب الأمرلا إن

 والفؤاد، البصروالسمع بحفظ وعزيمة، إرادة قوة أيضا يتطلب ولكن
 قيق. الله ومعصية الخطيئة عن الإنسان حواس من ذلك وغير
 أولا الناس معاملة يسيئون أو والانفعال، النضب في يسارعون من أما

 مرفوض تصرف فذلك الصيام، بحجة ارتباطاتهم أو مواعيدهم يتذكرون

.٤٨ ر الغزالي حامد أبى الدين أصول في »الأربين1)
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 وصحابته بلا: فكان الحسنة القدوة ي الله رسول في ولنا وممقوت،
 تتوء كبيرة جهودا ويبذلون شهررمضان في يحاربون عليهم الله رضوان

 وعزيمتهم إيمانهم، قوة بسبب وذلك الحالية، الهمم أصحاب كثيرمن بها
 وقوته. بنصره كق الله فأيدهم عليه، الله عاهدوا ما صدقوا ولأنهم
 والشراسة الغضب اعتبار«أن من الناس يعض اشتهربين ما أما

 غضب فإذا للصوم، طبيعية آثار كلها والضجروالسامة والحمق
 الصلح في الوسيط قال وشتم، وسب بالكلام أفحش ريما أحدهم

 الواقع في وهذا عليه، عتاب ولا صائم امرؤ فإنه عليه:دعه للمعتدى
 التي للتقوى مناف عمل وهو بالدين، وجهل وضلال خلق وسوء وهم

 بين التي الشريفة النبوية للأحاديث ومخالف أجلها، من الصوم شرع
 فيها. الصادقين الصائمين صفة تاهز الرسول

 عبادة حالة فهوفي صائما الإنسان ومادام بدنية، عادة والصوم
 السكون من العبادة تقتضيه ما يخالف أن للعابد يجوز ولا وطاعة،
 فلا والخضوع، والخشوع والاستغفار، والطاعة والوقار والحلم والهدوء
 الرب يغضب يقعلما أو ينضب أو يصخب أو يلعن أن للصائم يجوز

 الناس حقوق وغمط والخيانة، والكذب والنميمة، الغيبة من قيق
 أهدر فقد صائم وهو شيئا الأعمال هذه من يفعل والذي واحتقارهم،

 والعطش، الجوع إلا صومه من له ليس صائم فرب تعبه، وأضاع أجره
 «كم ماجة: وابن النسائي يرويه الذي الشريف الحديث في ورد كما

 والعطش،". الجوع إلا صومه من له ليس صائم من

 في ورد وقد بالقلاح، اللغو عن يعرضون الذين الله وصف وقد
 عن". عبارة أنه اللغو معنى

 القول. أو الكلام من مكروها أو حراما كان ما -كل١

١٧ ،١٦ ص الصواف محمود محمد" الإسلام في الصيام )ا(

٩ ص ج" الرازي للفخر الكبير (التفسير٢)
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 ضرورة. إليه بالمرء يكون ولا إليه، حاجة لا الذي المباح-٢
 إلى تشير السيئة الصقات من كثير تجنب يستلزم اللغو وعدم

 يلي"": فيما بعضها

 الكذب: عدم و-

 ويكون عليه، هو ما خلاف على بالشيء الإخبار هو الكذب
 هذا نقل وتعمد الكلام صحة بعدم علم هناك كان إذا الإثم

 إلا الكذب في لإؤ الله رسول يرخص ولم الصحيح، غير الكلام
 ية: قوله في وذلك حالات، ثلاث في

 ؤيي الله رسول كان ثلاث في إلا الكذب من لشيء يرخص )لا
 به يريد القول يقول الناس بين يصلح الرجل كذبا: أعده لا يقول

 والمرأة امرأته يحدث والرجل الحرب في القول يقول والرجل الصلاح،
 زوجها(. تحدث

 قول يدع لم دمن ي: الله رسول قال قال: نيقة، هريرة أبي وعن
 وشرابه"". طعامه يدع ان في حاجة تله فليس والجهل، به والعمل الزور

 إلا صيامه من له ليس صائم درب قال: تيج النبي أن أيضا وعنه
- السمر"". إد قيامه من ده ليس قائم وب الجوع،

 صائم من ،كم قال": ي النبي أن تنخ، طالب أبي ين علي عن

 محمد. بن إبراهيم حذيفة أبو -آفاته. آدابه )ا(اللسان

 دليل والحديث السفه أي والجهل( به )والمعل الكذب الزور: قول وأبوداود. البخاري رواء )؟(
 الصائم غير على محرمان وقما الصائم، على السفه وتحريم يه والعمل الكذب تحريم على

 الفقير من والخيلاء الشيخ من الزنى تحريم كتأكد آكد، حقه في الثعريم أن [لا ايضا،
»٦٥4 ص ج" المرام بلوغ شرح السلام )سيل
 والحاكم. ماجه، وابن النسائي، )؟(رواء

٠٦٩١ ص ج؟ البلاغة (نهج٤)
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 السهر إلا قيامه من له ليس قائم من وكم الظما، إلا صيامه من له ليس
 وإفطارهم. الأكياس"" نوم حبذا ، والعناء

 بالغير: والاستهزاء السخرية عدم ز-
 تعالى: قال

 عوأنيكونوأيلأتنثزولأفاة قوي تن لآيخرقور :اموا -فوأاأيي .إني جر--٤ى هه, دي لا ده"2 حر ء عره2٢ ر> سه تم.مة ر
 الألد: كاشا تلا الشحذ ا3يت تو يتبق4يت يكة ألا عج تاي من

 ا» مارر: أنتيق تزيت لإييؤتن ا تت النشرة اينج يقق
 ا.١ الحجرات/
 اسممن:/ا4 لفرز شزر -لإتلآيغز
 بالكلام أو بالحركات أو بالنظر تكون والاستهزاء والسخرية

 والنقائص. العيوب بإظهار

 اللسان: ويذاءة والسب الفحش ح­تجنب

 تتج: قال

.٥٨-٥٧/١ ومسلم1٨/8 البخاري كفر، وقتاله فسوق المسلم -«سباب

 هذا شتم وقد ويأتي وزكاة وصيام بصلاة القيامة يوم ياتي من٥-

 هذا فيعطى هذا وضرب هذا دم وسفك هذا مال واكل هذا وقذف
 يقضي أن قبل حسناته فنيت فإن حسناته، من وهذا حسناته من

 مسلم النارة في طرح ثم عليه فطرحت خطاياهم من اخذ عليه ما

(٦١٢/٤) والترمذي١٨/٨

 العارفون. العقلاء (الأكياس:١)
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1 التميمة تجنب ط

 والشرسواء الإفساد جهة على قوم إلى قوم من الحديث نقل هي
 علم. بغير أم بعلم كان

 ازتكيييير» عنتهيو» قادتاى،«نلاثي#
 يقوله ما صحة للقير يؤكد أن يحاول الخلف فكثير11 ،10 القلم/

 نفسه يحترم لا مهين بذلك وهو بكذبه، منهم وهوأعلم الكلام، من
 يحترمون لا الذين نظرالغير، في وتصغيرها الكذب على بتعويدها

 الناس بين يمشي بالنميمة والمشاء غيره، ومع نفسه مع الصادق غير
 هذه سبيل وهوفي بينهم، المودة أواصر ويقطع قلوبهم يقذ بما

 يرجوها. التي النتيجة إلى ليصل للكذب يضطر الغاية
 تشيرمنها فاعلها، وتذم التميمة عن تنهى ثث الرسول وأحاديث

 يلي: ما إلى
 إليكم اخرج أ أحب فإني شيئا أصحابي من أحد عن احد يبلغني ­الا

 الصدر،". سليم وإنا
 نمام»". الجنة يدخل -ولا

 في يعذبان وما يعذبان وإنهما القبر: في يعذبان اثنين على ك وقال
 يستنزة لا الأخرفكان وإما بالنميمة يمشي فكان أحدهما أما كبير،

 بوله،". من

 والإفك: والبهتان الغيبة تجنب ي-

 فيه. ما تقول أن فالغيبة:

.٧١٠/٥ والترمذي ،1٨٣/٥ أبوداود )ا(

(r)٣٩٦/٥ أحمد٠٧٠/١٠٧1 ملم

(r)عليه متفق 
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 فيه. ليس ما تقول أن والبهتان:
 عنه. بلغك ما تقول أن والإفك:

 قالوا: الغيبة؟ ما أتدرون كؤ": الله رسول قول من مأخوذ وهذا
 إن قيل:أفرايت يكره. بما أخاك ذكرك قال: أعلم! ورسوله الله
 اغتبته، فقد تقول ما فيه كان إن أقول:قال&: ما أخي في كان

 بهته·. فقد تقول ما فيه يكن لم وان
 ما قضاء عليه وتوجب الصائم صوم تفسد وحدها الغيبة أن وورد
 هذا تقيد زيادة جنة( )الصيام حديث: ففي بالغيبة. وأفسده صامه
 عند عبيدة أبي لفف الفتح في شرحه في ذكرالحافظ فقد المعنى.
 وقال )بالغيبة( الدارمي زاد يخرقها( لم ما جنة )الصيام أحمد الإمام

 ويه عائشة، عن وحكي بالصيام، تضر الغيبة الزيادة:إن هذه في
 اليوم. ذلك قضاء عليه وتوجب الصائم تفطر الغيبة إن الأوزاعي قال

 متعمد من معصية كل الصوم يبطل فقال: الله رحمه حزم اين وأفرط
 إلخ.. لصومه ذاكر لها

 كمن إنه صائم، وهو الله يعصي فيمن الله رحمه الغزالي وقال
 مصزا"". ويهدم قصرا يبني

 السيء· والجدال المراء تجنب
 ولا للقائل، وتصغيرا للقول تزبيةًا الغير، قول في الطعن المراء"":

 الجدال. بخلاف اعتراضا، إلا المراء يكون
 الصواب، ووضوح الحق ظهور عن يشغل بما الجدال":المخاصمة

.٣٢٩/٤ الترمذي ،٢1/٨ (مسلم1)
 ر/ا. الصواف محمود معمد- الإسلام في )؟(الصيام

(r)٧٨٣ ص المتيرج؟ المصباح٠٤18 ص ج% العرب لسان.
(tالمصباح) \12 ص المنيرج.
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 فمذموم. وإلا الحق على للوقوف كان إن محمود وهو

 تثقية الثنا الميز: ذ قز يتجا تن قم:القاس{ تعالى: قال
٢٠ البقر:/ه@» اليكا. قبو.تش:ا تاق أشة

 الخصم،". الألد الله إلى الرجال ابغض تهلا: وقال
 الناس أعراض في الخوض عن الابتعاد في غيره، من أولى والصائم

 قد ويكون المعاصي عن يصوم بذلك أنه إليهم، يسيء بما والكلام
 فينال ق، الله لوجه بحق صائما فيصيح ، الخطايا عن لسانه حفف

 العاملين. أجر ونعم قق، الله من منقوص غير كاملاً أجرالصيام

 الباطل في الخوض عدم ل-

 يتضمن مما غيرهم، عن الكلام في يتسامرون الناس كثيرمن
 في تفيد لا أمور في والكلام وأسرارهم، أعراضهم في الخوض

 والدين. الدنيا
 في الكلام يتجنب أن- الصائم وبخاصة- مسلم كل وعلى

 هذه مثل في الجالسين مع الجلوس يتجنب كما الأمور، هذه مثل
 عيين ذ يؤشوأ تته:حق لإكلارلتكثوا تعالى: الله يقول المجالس،

 تلأت#ايغثنه.
 ليتكلم الرجل «إن ثي: النبي عن نزنغ المزني حارث بن بلال وعن
 رضوانه بها له الله يكتب بلغت ما تبلغ أن يظن ما الله، رضوان من بالكلمة

 تبلغ أن يظن ما الله، سخط من بالكلمة ليتكلم الرجل وإن يلقاه، يوم إلى
 القيامة،". يوم إلى سخطه بها عليه الله يكتب بلغت، ما

٩١/٩ البخاري٠٥٧/8 مسلم )ا(

٠١٢)٣٦٦ ماجة وابن١٢٦٠٩/٦١٢٤2٦ والترمذي ،1٢٥/8 والبقاري٠٦٠٩٦١٠ )؟(مالك

،(١٢١٢
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 القير: وإيذاء لعن عدم م-

 الخير من والإبعاد الطرد اللعن":
 يقول مذموم، ذلك وكل إنسان أو أوجماد لحيوان إما واللعن

 لعاثا،". المؤمن يكون ،لا:3 بيظه الله رسول

 في ناقة على ة الله رسول بينما قال: تتؤة حصين بن عمران وعن
 فسمع فلعنتها، فضجرت، ناقة على الأنصار من وامرأة أسفاره، بعض

 عمران: قال ملعونة، فإنها ودعوها عليها ما وخنوا فقال: ذلك، النبيتي
 أحد. لها يعرض ما الناس، في تمشي الآن أراها فكأني

 بالشر. الإنسان على الدعاء اللعن من ويقرب
 أكان الغيرسواء لعن يتجنب أن- الصائم وبخاصة المسلم فعلى

 الغير، على بالشر الدعاء كذلك ويتجنب جمادا، أم حيوانًا أم إنسانًا
 لا وحتى عنها، غنى في هو أوزارا ويتحمل سيئات يكتب لا حتى
 ذلك. على لسانه يتعود

 إليه بسوء يده يمد وألا الغير، إيذاء عدم المسلم على يجب كما
 ألا الصائم فعلى لذلك للغير، أو لنفسه ضرر فيه ما إلى السعي وعدم

 لمحرم(. واسطة يتخذهما ولا عنه لمنهي يمدهما

 تثؤثا أتزههم خ::غق ألز:) يسس: سورة في تعالى قال

(». بتاتااييبر أتثلم ث أييهمتئف

 المنيرجا )المصباح ملمون ضار طام لكل تقول والعرب ه،9 ص% الصحاح )ا}مختار

(٧٦ ص

٢٠٨٨٠١٦٢/٦١٦٣ الترمذي٢٢)
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 الحد: تجنب ن-

 نوعان". الحسد

 عليه. المنعم عن زوالها وحب النعمة كراهة أحدهما:
 غبطة. يسمى وهذا مثلها وتمني زوالها محية عدم ثانيهما:
 بها يستعين وهو فاجر، أصابها نعمة إلا حال، بكل حرام فالأول

 هى حيث من عنه زوالها يضرمحبة فلا وإيذاء، كإفساد محرم على
- الفساد. آلة

 «الفلق»، سورة عنه تكلمت الذي هو الحسد، من النوع وهذا
 ومن تعالى:هو قوله من السورة هذه في شزا، يثلا الله سماه والتي

 كزاييإاخكتا».
 تزيخ. الله رسول وقال

 الحطب،". النار تاكل كما الحسنات ياكل -الحسد

 وكونوا بعضا، بعضكم يقتب ولا تدابروا ولا تباغضوا ولا تحاسدوا -الا
.4 إخوانا الله عباد

 أبى فإبليس ضررا، وأكثرها الخطايا أول والكبرمن والحسد
 وتكبرا له يهق الله تفضيل على حسدا السلام، عليه لآدم يسجد أن

 وأصيح الجنة، من وطرد ثق، الله فعصى العمل، هذا أداء عن
 الدين. يوم إلى اللعنة وعليه مذموما مطرودا

 يرى عندما3ه الله يذكر أن الصائم- وبخاصة- المسلم فعلى

 ؟e ص محمد بن إيراهيم حذيفة -أبو وآفاته آدابه )ا(اللسان
 أبوداود.(2)

-٦/٢٠٠٠ والترمذي-٤٨٨٩٢٥٥/١٣ أبوداود٠٩/٨ ومسلم٠٢٣/٨٠٢٥٢٦ البخاري )؟(
.٠٦٤٦٥
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 شاء ما الله «بسم مثلا: يقول وأن عباده، من عبد على الله أنعمها نعمة
 لنفسه، يحب كما لأخيه يحب وأن بة الله رسول على يصلي أو الله

 عن قلبه ويحفل الضرر بهدف القير، إلى النظر عن بصره فيحفف
 النعمة. زوال تمني

٦٨


