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: البحث إجراءات٠/٣

: البث منهج١/٣

 والأخرى تجريبية إحداهما المجموعتين بتصميم التجريبي المنهج الباحث استخدم
 البحث لطبيعة لمناسبتة نظرا ، للمجموعتين والبعدية القبلية القياسات وتطبيق ، ضابطة
. وفروضه البحث لأهداف وتحقيقا

: البحث وعينة مجتمع٢/٣

 للتعليم سجين مؤسسة بمدرسة الإعدادى الثانى الصف تلاميذ فى البحث مجتمع تمثل
 م٠٠٩2-٢٠٠٨ الدراسى للعام الغربية بمحافظة التعليمية قطور لإدارة التابعة الإساسى

. تلميذا(٦٢) الإعدادى الثانى الصف تلاميذ عدد بلغ وقد ، الأول الدراسى الفصل

 من%٦4,٥2 مئوية بنسة ، العشوائية بالطريقة تلميذا(4٠) باختيار الباحث قام وقد
 تجريبية كمجموعة إحداهما فصل لكل تلميذا(٢٠) بواقع عشوائياً تقسمهم وتم البحث مجتمع
 تم والتي ضابطة كمجموعة تلميذ(٢٠) و ، البنائي التعلم بنموذج لها التدريس تم والتي

 الاستعانة تم كما, التدريس في جيد( نموذج وأداء )الشرح المتبعة بالطريقة لها التدريس
 ، تلميذ(١٦) عددها بلغ ، للبحث الأصلية العينة وخارج الأساسية البحث مجتمع من بعينة
 في المستخدمة للاختبارات العلمية المعاملات من والتحقق الاستطلاعية التجربة لإجراء وذلك

. البحث

: الآتية للأسباب التلاميذ بعض باستبعاد الباحث قام وقد

 عددهم وكان والقياسات البرنامج تطبيق أثناء الحضور في منتظمين غير ­تلاميذ
. تلاميذ(٣)

. تلميذ(٢) عددهم وكان للإعادة باقون -تلاميذ
. تلميذ )ا( عددهم وكان مرضية شهادات لديهم تلاميذ-

 تلميذاً. ه(٦) عليهم البحث تجارب إجراء سيتم الذي البحث عينة أفراد عدد بلغ وبالتالي



-٤٦-
 و البحث عينة اختيار أسباب١/٢/٣

. العينة على الحصول )ا(سهولة
. الدراسة لإجراء التلاميذ من المناسب العدد توافر )؟(

. واحدة دراسية لخطة يخضعون العينة أفراد جميع(٣)
. البحث تجربة تنفيذ في تساهم التي والأدوات الأجهزة من الكثير توافر(٤)

. كبيرة مساحات ذات وملاعب ، فناء وجود )ه(
 التعليمية الوحدات تنفيذ في تساهم التي والأدوات الأجهزة من الكثير توافر )ا(

. للبحث الأساسية

 و البحث قيد المتغيرات في البحث عينة وتكافؤ تجانس

 ، والوزن ، والطول ، السن متغيرات في البحث عينة وتكافؤ تجانس بإجراء الباحث قام
 البحث قيد الطائرة الكرة لمهارات المهاري الاداء ومستوي ، البدنية والصفات ، والذكاء

. الالتواء ومعامل )ت( المجموعات بين الفروق حساب خلال من وذلك

 ، والطول ، السن متغيرات في البحث عينة وتجانس تكافؤ يوضح )ا( رقم والجدول
 قيد الطائرة الكرة لمهارات المهاري الاداء ومستوي ، البدنية والصفات ، والذكاء ، والوزن
. البحث
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: البحث أدوات٣/٣

 بموضوع المرتبطة والمراجع والبحوث للدراسات مرجعي مسح بإجراء الباحث قام
: بهدف وذلك(4٠()٩)(٣٣()٢٦()١٩()٣١) البحث

. تطبيقه وكيفية للبحث العام الشكل تحديد-

. للبحث النظري الإطار -تجهيز
. البيانات تسجيل استمارات تصميم-

:- كالآتى وهى دراسته فى البيانات لجمع أساسية مصادر ثلاث على الباحث اعتمد

. الوثائق أ(تحليل

. والأدوات الأجهزة ب(

. الاختبارات ج(

 و الوثائق تحليل أ(

 بهم الخاصة السجلات خلال من للتلاميذ الزمنى العمر على بالحصول الباحث قام
 لتسجيل وذلك البحث من لاستبعادهم للإعادة الباقون الطلاب لمعرفة وكذلك

. البحث قيد الاختبارات فى الشخصية البيانات تسجيل استمارة فى لهم الشخصية البيانات
)( رقم مرفق

٤ البحث في المستخدمة والأدوات الأجهزة ب(

. المرونة لقياس مدرجة مسطرة-

. طائرة كرة -ملعب
. طائرة -كرات

. قياس شريط-
. إيقاف ساعات-

. سلة كرات-
. شهر لأقرب السن قياس-

. سم( )لأقرب الطول لقياس الريستاميتر -جهاز
. كجم( )لأقرب الوزن لقياس طبى -ميزان



 ب٥ م ب

 الاختبارات ج(

 )ا( مرفق. م1٩٨٦ صالح ذكى أحمد الذكاء لقياس المصور الذكاء اختبار(١

(٣) مرفق البدنية. للصفات الاختبارات(٢
(٣) مرفق المهارى. الأداء لمستوى الاختبارات(٣

(٦) مرفق المعرفى. التحصيل اختبار(4

٠ الخبراء اختيار

 وفقا )ه( بالمرفق والموضح ، خبراء )ا( عددهم البالغ الخبراء باختيار الباحث قام
: التالية للشروط

 طرق )قسم: التالية الأقسام باحدى الرياضية التربية بكلية تدريس هيئة عضو يكون أن(١)
 كرة "تخصص الألعاب -قسم طائرة" كرة تخصص" التدريس طرق قسم- التدريس

. طائرة( كرة تخصص" الرياضى التدريب "-قسم طائرة

. (سنة١٦) عن خبرته تقل لا(3)

 الذكاء لقياس المصور الذكاء -اختبار١

 م٩٨٦1 صالح ذكى أحمد إعداد من المصور الذكاء اختبار باستخدام الباحث قام وقد
 الاختبارات من لأنه الاختبار هذا الذكاء لقياس لفظي غير اختبار وهو ، )ا( رقم مرفق ،

 المتعلمين من كبير عدد على تطبيقه ويمكن ، العربية اللغة إجادة على يعتمد ولا لفظية الغير
 وتم ، الذكاء ومستوى العقلية القدرات قياس حيث من البحث لعينة ومناسب ، واحد وقت في

 )الصدق العلمية المعاملات من عالية بدرجة ويتميز ، الدراسات من العديد في استخدامه
 ، له الزمني للعمر تبعا لاقرانة بالنسبة المتعلم وضع يحدد ببيان مزود أنه كما ، والثبات(

. دقائق١ الاختبار، علي الإجابة زمن ويسترق المئوية الدرجة أو ذكائه نسبة ويستخرج

٤ البدنية الاختبارات(٢

 مع تتناسب والتي ، الطائرة بالكرة الخاصة البدنية اللياقة مكونات أهم تحديد تم
 استمارة خلال من تقيسها التي البدنية الاختبارات وأفضل البحث قيد السنية المرحلة
 ، لهم التابعة والاختبارات البدنية للياقة مكون(١٣) عددهم وكان الخبراء أراء استطلاع

.(٦) مرفق السنية للمرحلة تصلح لا التى المكونات بعض حذف تم عليه وبناء



 وفقل تقيسها التي الاختبارات واهم التى ببنية لصفت يوضع(٣-0) رقم والجدول
. الخبراء لآراء

(٣-٢) جدول
 الخبراء لآراء وفقا تقيسها التي الاختبارات واهم اختيارها تم التي البدنية المكونات

 أراء الاختا١ البدنة الصفات م
 الموافقة نسبة ء سم من«

١ لخبر ر

١
٦ .

٩ الفعل رد سردعه الحركية للاستجابة نلسون٣  الانتقالية
٩٠%٥

٢
«  كي

 البدء من /ام العدو الانتقالة السرعة
٠١o. العالى بي ١٠٠

٩٣٦٣ العدو الرشاقة٣
٩

٨0{٨ 0

 من أماما الجذع تنى٤
١٠o الوقوف. المرونة  و/1٠٠

 العمودى الوثب٥ و رجلين )اة ن
 ق٠ إ[ءم٥

 بن ي

٩٠%٩
 ره

٠٨/%٨0 السلة كرة رمى زراعين ب بالسرعة

 الحركات واستقبال رمى التوافق٦
٩٠%٩ الحائط على

 بالدد «ويب٦\١ على الدقة٧
 ن44

١٠٠/%١0 ه المتداخلة المستطيلات

 بالكرة الخاصة البدنية الصفات تقيس التي البدنية الصفات باختبارات الباحث ارتضى وقد
. الخبراء آراء موافقات من بناء فأكثر٨٠i نسبة على حصلت والتي ، الطائرة

 قام ، البحث قيد الطائرة بالكرة الخاصة البدنية الصفات لاختبارات الثبات معامل ولحساب
 الدراسة عينه علي أيام أربعة زمني بفارق تطبيقه وإعادة الاختبار بتطبيق الباحث

 من الإعدادية بالمرحلة الثاني الصف تلاميذ من تلميذ(١٦) عددها بلغ والتي الاستطلاعية
. البحث عينة وخارج البحث مجتمع



-٥٢
 المهارية الاختبارات(٣

1

 مع تتناسب والتي ، الطائرة بالكرة الخاصة المهارية الاختبارات أهم تحديد تم
 خلال من الطائرة الكرة فى المهارى المستوى تقيس والتى البحث قيد السنية المرحلة
 بعض حذف تم عليه وبناءً ، اختبارا(١٨) عددهم وكان الخبراء أراء استطلاع استمارة

(٦) مرفق. السنية للمرحلة تصلح لا التى الاختبارات

 وفقا تقيسها التي الاختبارات وأهم الأساسية المهارات يوضح(٣-٣) رقم والجدول
. الخبراء لآراء

(٣-٣) جدول
 الخبراء لآراء وفقا تقيسها التي الاختبارات ياهم اختيارها تم التي الأساسية المهارات

 .أ سم الموافقة نسبة ا الخبراء أراء الاختا ا الاساسية المهارات إ م

 جي أمامى أسفل من الإرسال م

٩٠%٩ م الإرسال دقه ااختبار مواجه.
• المعلب لمراكز أمامى أعلى من الإرسال م

. مواجه
٣١١٠١٥ لتمر أ٠ على ر التمرير دقة .ااختبار أما ١٠٠  الحائط. إلى اعلى من م يرمن

 التمري دقة اختا..
١٠٠%١٠o· ة من الحائط. إلى أسفل, ا• باليدين اسفل من التمرير ا4 إيل٠٠ و،••

 ، البحث قيد الاساسية المهارات تقيس التي المهارية بالاختبارات الباحث ارتضى وقد
. الخبراء آراء استطلاع على بناء فأكثر٨٠ نسبة على حصلت والتي

 المهارية( -البدنية- )الذكاء للاختبارات الثبات معامل

 )لاختبار: الصدق ومعامل, الثبات معامل- العلمية المعاملات بحساب الباحث قام
 لمهارات المهاري الأداء مستوي اختبارات- البدنية الصفات اختبارات المصور- الذكاء
. البحث قيد الطائرة الكرة



 بخ عنة علي ايام ربعة نمنى بنرق نبنيه واعدة ا«فتبر يتطبق الباحث قام حيث
 وخارج البحث مجتمع من الإعدادية بالمرطة الثاني الصف تلاميذ من تلميذ(١٦) عددها
. البحث عينة

 البدنية الصفات واختبارات الذكاء لاختبار الثبات معامل وضح(٣-٤) رقم والجدول
. البحث قيد الطائرة الكرة لمهارات المهاري الأداء مستوي واختبارات

(٣-٤) جدول
 البدنية الصفات واختبارات الذكاء لاختبار الثاني والتطبيق الأول التطبيق بين الارتباط معامل

 البث قيد البحث قيد الطائرة الكرة لمهارات المهري الأداء ي مستو واختبارات
9

 معامل بين الفرق كي التطبيق الثا الأول التطبيق
 لي.٠ الاختبارات المتغيرات

 م
 الارتباط المتوسطين ±ع م ±ع م

 الذكا اختا
 ء ل٠ الذكاء١

٤٣,٦٨٧٤٧,٨٧٥٥,٢٨٩ ١٠,٠٧٧٤,١٨٨٠,٨٧٦
 المصور

٩ اختبار
٢٢,٩٠٣١٢٠,٣٧٥ ١١٢٢,٥٠٠٢١,٠٧٠٢,١٢٥٠,٩٧٥

٩-٣-٦-٣
 ر ي\١7٩ ن ي
 حوينا٦١

٧,٥٦٢2,٢٥٠٧,٣٧٥1,٩٩٦٠,١٨٧٠,٩٧٤ على باليد٢

 المستطيلات
 المتداخلة

 العدو اختا
٣

 .ر
٣,٧٤٩0,٣٥٨٣,٦٩١٠,٢٨٩١,٠٥٨٠,٩٢٨

 ام٨ الصفات
• ل٠ لختنا الو بطة ج البدنية

٤٢٦,١٢٥٤,٢٠٥٢٦,٩٤٦٤,٩٥١٠,٨٢١٠,٩٦٠
 العمودي

 ن

 ل و7 اذ
١,٥٣١0,١٨٧١,٤٧٦0,٠٥٥٠,٨٣٧,·١٥٣

 نيلسون٥
 رمي اختبار

١٠,٢٥٠٢,٢٣٦١٠,٥٦٣١,٨٢٤٠,٣١٣٠,٩٦٠ ال-- واءم٦  ب١٥

 الكرات

٧
 رمى اختبار

٨,٥٨٩١,٩٨٠٨,٢١٤١,٤٥٢0,٣٧٥0,٩٣٥
 السلة كرة



-٥٤
 -٣(4) /جدول تابع

 معامل الفرق ن التطبيق لثا· قن التطبيق الأ ل
 بين لي•• و.٠ الاختبارات المتغيرات

 م
 الارتباط المتوسطين ±ع م ±ع م

.٤ اختا  سلى ،ر

1٩,٦٢٢٤,٥٥١١٧,٩٢٧٣,٥٢٠١,٦٩٥0,٩٢٤ اماما الجذع٨

 الوقوف من
 اد!7٦ ا بي ج

١
 من التمرير

١٩,١٢٥٢,٤٧٣١٨,٩٣٧٢,٢٦٤٠,١٨٠,٩٥٤

 اختبارات
 علي أسفل

 الحائط
 مسئوي ن

 دقة اختنا
 ر. الأداء

 المهاري٢
 من التمرير

٤,٢٢٤١٤,١٢٥ ١٤,٣٧٥٣,٩١٤٠,٢٥٠٠,٩٨٩
 علي أعلي

 الحائط

١١,٢٥٠٢,٦٢٠١,٥٠٠٢,٣٩٤٠,٢٥٠٠,٩٧٨ الا اختنا سال٣ .

٠,٤٢٦=٠,٠٥ مستوى عند الجدوليه ر قيمة

 الأول التطبيقين بين إحصائيا دالة ارتباطيه علاقة وجود(٣-٤) الجدول من يتضح
 الأداء مستوي واختبارات ، البدنية الصفات واختبارات ، المصور الذكاء لاختبار والثاني

 تراوحت عالية دلالة ذو الثبات معامل وكان ، البحث قيد الطائرة الكرة لمهارات المهاري
. الاختبارات هذه ثبات علي يدل مما,(٠,٩٨٩ إلي٠,٨٣٧) بين الدلالة قيم

 امهارية(- البدنية )الذكاء- للاختبارات الصدق معامل

 ، البدنية الصفات واختبارات ، المصور الذكاء لاختبار الصدق معامل ولحساب
 صدق الباحث استخدم البحث قيد الطائرة الكرة لمهارات المهاري الأداء مستوي واختبارات

. الادني والربيع الأعلى الربيع بين الطرفية بالمقارنة التمايز

 واختبارات ، المصور الذكاء لاختبار الصدق معامل يوضح(٣ )ه- رقم والجدول
. البحث قيد الطائرة الكرة لمهارات المهاري الأداء مستوي واختبارات ، البدنية الصفات



-٥٥ ب

(٣-٥) جدول
 الصفات واختبارات المصور الذكاء لاختبار الأدنى والربيع الأعلى الربيع بين الفروق دلالة

 البحث_م قيد الطائرة الكرة لمهارات المهاري الأداء مستوي واختبارات ، البدنية

 )ت( قيمة بين الفرق الأدنى الربيع الأعى الربيع الاختبارات المتغيرات م
 المحسوبة المتوسطين ±ع م ±ع م

٤ الذكا اختنا

٠٦٥١,٥٠٠١,٠٠٠٢٩,٢٥٠١٠,٢٤٣٢٢,٢٥٠٤,٣٢٤ الذكاء١  المصور
$-٩ اختبار

٩١٥٠,٠٠٠٥,٥٩٧٩٢,٢٥٠٤,١٩٣٥٧,٧٥٠١٦,٥١٤-٣-٦-١٣

 ال ر1 اذ
 بويب٦٨

٠,٨١٧ على باليد ٢١٠,٥٠٠٠,٥٧٧٥,٠٠٠٥,٥٥٠١١,٠٠٠
 المستطيلات

 المتداخلة
 العدو اختا

٠٠٣٠,٩٢٣١٤,٣٨١,·٤,١٨٥0,١٢٥٣,٢٦٢ ل•٣  ام٨
 اختا الو ثف

. الصفات٤ .٣١,٠٠٩٠,٨١٦٢٠,٥٣٠2,٣٩٦١٠,٤٧٠٨,٢٧١
 العمودي البدنية

« ارد ي(٦٦، «كي
٩٠,٤٧٨٨,٧٣٣ و1,٣٠٢٠٠٥ إ٥١,٧٨٠١,٠٠٩  لا نيلسون

 رمي اختبار
٤

١٢,٧٥٠0,٩٥٧٧,٢٥٠١,٢٥٨٥,٥٠٠٦,٩٥٧ ال- وان،·٦  ن١٥١

 الكرات
 رمي اختبار

٠,٩٥٧٦,١٢٣٠,٧١٠٥,١٢٧
 ي

١١,٢٥٠٨,٦٠٥ السلة كرة٧
 ن

 ملى .ر ه. اختنا
٢٥,٦٦٠١,٨٨٤١٤,٢١٥٢,١٤١١١,٤٤٥٨,٠٢٥ اماما الجذع٨

 الوقوف من
 ارل اذ:و

 من التمرير
١,٢٩١١٦,٥٠٠٠,٥٧٧ ٢٢,٥٠٠٦,٠٠٠٨,٤٨٥ علي أسفل١

 الحائط اختبارات
 .ل الأداء دقة اختا مستوي

 من التمرير المهاري٢
٠٠٨,٥

 ذ

١٠,٧٥٠١٥,٥٣٠ ,ا١٩,٢٥٠٠,٩٥٧٠٠٠ علي أعلي

 الحائط
١٥,٠٠٠١,٨١٧٨,٥٠٠٠,٥٧٧٦,٥٠٠١٣,٠٠٠ سا الا اختنا ل٣  ر .ل

١,٨٩٥=٠,٠٩ مستوى عند الجدوليه ت قيمة

 الربيع بين ,،0٩ مستوي عند إحصائيا داله فروق وجود(٣)- جدول من يتضح
 واختبارات ، البدنية الصفات واختبارات ، المصور الذكاء لاختبار الأدنى والربيع الأعلى
 هذه صدق علي يدل مما ، البحث قيد الطائرة الكرة لمهارات المهاري الأداء مستوي

. البحث قيد الاختبارات



 ب٥٦-

 ؟ -الإختبارامعرفى٤

: يلي لما وفقا الاختبار هذا بتصميم الباحث قام

 في البحث قيد المتعلمين تحصيل قياس في الهدف هذا تمثل وقد الاختبار هد ­تحديد

 للكرة الاساسية والمهارات ، التاريخ ، بالقانون الخاصة الرياضية والمعرفة المعلومات
. المتعلمين مستوي مع متماشية الاختبار هذا أهداف تكون أن روعي وقد, الطائرة

 المراجع بعض إلي الرجوع تم الاختبار أهداف ضوء في للاختبار: العريضة الخطوط إعداد-

 أوراق تتضمنتها التي الرئيسية الأبعاد لحصر المعرفية الاختبارات تصميم في العلمية
 لتحديد تمهيدا فيها المتعلمين تحصيل تقويم المراد ، التعاوني التعلم بأسلوب التدريس

. بعد كل وأسئلة الرئيسية الأبعاد من عدد

 الأهداف تحديد علي بناءه المعرفي التحصيل اختبار اشتمل حيث العلمية المادة تحديد تم-

.(1) رقم مرفق رئيسية أبعاد(٣) في

 التدريس هيئة أعضاء من خبراء عشرة ا(٠) عدد علي الاختبار شملها التي المادة عرض ­تم

 والتدريب طائرة كرة تخصص التدريس وطرق المناهج بأقسام الرياضية التربية بكليات
 المعرفية والأهداف الموضوعات في الرأي لإبداء وذلك )ه( رقم مرفق, الرياضى
 نسبة كانت وقد منها يحذف أو إليها يضاف ما واقتراح ، وقياسها تحقيقها المرغوب

, الرئيسية الأبعاد من لكل النسبية الأهمية تحديد علي(I ا٠٠) بينهم فيما الاتفاق
. للجانب المعرفية بالأهداف الخاص البعد الخبراء أستبعد وقد

 وشروط الموضوعية الاختبار مفردات أنواع بدراسة الباحث قام المفردات وصياغة تحديد-

 القواعد وفق وذلك اتباعها الواجب والمواصفات والشروط, بنائها وعملية كتابتها
 تم سبق ما علي وبناء, السابقة والدراسات العلمية المراجع ذكرتها التي والمواصفات

 لمعرفة خاصة استمارة في ووضعها ذكرها السابق للقواك وفقا الاختبار أسئلة صياغة
 بهدف, مفردة(٧٩) عددها بلغ الاختبار مفردات من مجموعة ضمن ، صلاحيتها مدي

 خبراء عشرة ا(0) علي المفردات تلك عرض وتم منها الصالحة المفردات استخلاص
 الرياضى والتدريب الطائرة الكرة تخصص التدريس وطرق المناهج مجال في

 أن علي(i٩). قدرها مئوية بنسبة موافقتهم الخبراء رأي استطلاع نتيجة وأوضحت
 فى الاختبار بوضع الباحث قام ولقد, العينة أفراد لمستوي مناسبة الاختبار أسئلة

 ، الخبراء آراء ضوء في اللازمة التعديلات إجراء تم ولقد(٦) مرفق الأولى صورته
 وافقوا حيث,(٦) رقم مرفق المعرفي للاختبار النهائية الصورة إلي التوصل تم وبذلك



 ب٥٧-

 ،١٣٤٩٠٣٢٠ ،٣) رقم وكانت العبارات بعض وحذف المفردات بعض تعديل علي
 مفردات ضمن من مفردة(٧٣) المعرفي الاختبار محاور بلغت أن إلي(٧٩ ،٦٩

 لرياضة الاساسية والمهارات ، والتاريخ للقانون المعرفي التحصيل لقياس, الاستمارة
 الإعدادية بالمرحلة الثاني الصف لتلاميذ الرياضية التربية بمنهج المدرجة الطائرة الكرة

. الرئيسية الأبعاد من بعد كل حسب الاختبار مفردات وزعت وقد,

, متعدد من الاختيار وهو الأسئلة أنواع من نوعين علي الاختيار وقع الأسئلة نوع تحديد-

 متعدد من الصحيحة الاجابة واختيار ، الصحيحة الإجابات أمام صح)( علامة ووضع
 المتعلمين لمستوي مناسبتها" الشمولية": التالية الشروط الاختبار أسئلة في وروعي ،
 ومحتوي ، والتاريخ القانون أهداف قياس" الموضوعية" التعبير في الوضوح ،

 التحديد ، العلمية الدقة ، التعاوني التعلم بأسلوب التدريس بأوراق الطائرة الكرة مهارات
. مدلول من لأكثر اللفظ احتمال عدم ، الاختصار ،

 أيضا الاختبار يتضمن أن علي النهائية صورته في الاختبار بكتابة الباحث قام وقد
.(1) مرفق الإجابة طريقة توضح التي الخاصة التعليمات

 واحدة درجة صحيحة إجابة لكل أعطيت بان وذلك الاختبار تصحيح تم: الاختبار ­تصحيح
. الاختبار تصحيح مفتاح إعداد وتم الاختبار بنود من بند لكل وذلك

 العينة وخارج البحث لعينة ممثلة عينة علي بتطبيقه ذلك تم: الاختبار مفردات ­تحليل
 مدي علي والوقوف المفردات صعوبة تحديد بغرض وذلك ، للبحث الأساسية
 علي تطبيقه تم الاختبار لمفردات والصعوبة السهولة معاملات ولحساب مناسبتها
 وممثله الأصلية العينة خارج من تلميذ(٦) من والمكونة الاستطلاعية الدراسة
. الأصلي للمجتمع

 مفردة كل مع صحيحة إجابة أجابوا الذين الأفراد عدد
= السهولة معامل

 الكلي الأفراد عدد

 يساوي مجموعهم أن بمني مباشرة عكسية علاقة والصعوبة السهولة بين والعلاقة
-١= الصعوبة ومعامل, الصعوبة معامل- ا= السهولة معامل أن أي الصحيح الواحد
 السهولة معامل



 ب٥ م د

 والتي التباين معادلة الباحث واستخدم الاختبار لمفردات التميز معامل حساب تم كما
. الصعوبة معامل السهولة معامل= التباين أن علي تنص

 لكل, التميز ومعامل الصعوبة ومعامل السهولة معامل يوضح(٣-٦) رقم والجدول
 الفني والأداء ، والتاريخ القانون لمفردات المعرفي التحصيل اختبار مفردات من مفردة

 الثانى الصف لتلاميذ الرياضية التربية بمنهج والمدرجة ، الطائرة للكرة الاساسية للمهارات
. الإعدادية بالمرحلة

(٣-٦) جدول
 التحصيل اختبار مفردات من مفردة لكل, التميز ومعامل الصعوبة ومعامل السهولة معامل

 الاساسية للمهارات الفني والأداء ، والتاريخ القانون لمفردات المعرفي
 البحث قيد الطائرة للكرة

 التمييز معامل الصعوبة معامل السهولة معامل أرقام الهدف
 العبارات المعرفى

١٠,٢٨0,٧٢0,٢٠
 و· د

٩,٥0,٢٥ ه ,م٢٠٥
 ،ن

٣٠,٦١٠,٣٩٠,٢٣ ذ

٤٠,٣٩٠,٦١0,٢٣

3٥0,٧١0,٢٩0,٢١
 و-

1
٦٠,٦٧0,٣٣0,٢٢

٧٠,٤٤٠,٥٦٠,٢٤

٨0,٧٢٠,٢٨0,٢٠ ٣٣٠,٦٧0,٢٢,،٩ ة  لا-
١٠0,٥٦٠,٤٤٠,٢٤ ١١٠,٤٤0,٥٦٠,2٤ و- ة  ن.
١٢0,٢٩0,٧١٠,٢١

٥٦ ٤ د٦
١٣٠,٧٧0,٢٣0,١٨

3 ،٠٥٠,،٠٥,·١٤,2٥
٦١٥0,٧١0,٢٩0,٢١- ،ن ٣٣٠,٦٧٠,٢٢,،4١٦ ,إ

١٧٠,٢٨0,٧٢٠,٢٠ لا٩
-2 ٠a,

١٨٠,٤٤0,٥٦٠,٢٤  ن.



-٥٩ ب

(٣-٦) /جدول تابع

 التمييز معامل الصعوبة معامل السهولة معامل أرقام الهدف
 العبارات المعرفى

١٩٠,٧٢٠,٢٨٠,٢٠

٠٢0,٢٣٠,٧٧٠,١٨

٢١٠,٣٩٠,٦١٠,٢٤

٢٢٠,٣٠٠,٧٠٠,٢١

٣٣٠,٢٢,،٢٣٠,٦٧

٢٤0,٣٩٠,٢٤,،٦١

٢٥0,٣٩٠,٦١0,٢٣
 ر

٢٥,،٥٠,·٠٥,·٥٥٢٦

٢٧٠,٧٧٠,٢٣٠,١٨ ذ

3٢٨0,٣٠٠,٧٠٠,٢١
٢٩0,٦١٠,٣٩0,٢٣ و-

٩
٣٠٠,٧٢٠,٢٨٠,٢٠

٣٣٠,٦٧٠,٢٢,،٣١

٦٣٢0,٢٨٠,٧٢0,2٠

٣٣٠,٤٤0,٥٦٠,٢٤

٦٣٤٠,٧٢٠,٢٨٠,٢٠

7٥٣0,٧١٠,٢٩0,٢١
٣٦٠,٧٠٠,٣٠٠,٢١ ك

٦٣٧0,٧٧0,٢٣٠,١٨

 بة
٥٠٠,٢٥,·٠٥,،٣٨

٣٩0,٢٢٠,٧٨٠,١٧
]٣٣٠,٢٢,،٤٠٠,٦٧

٦٤١0,٧٢٠,٢٨٠,٢٠

٨٤٢٠,٧٠٠,٣٠٠,٢١

٤٣0,٠٥٠٠,٥0,٢٥ لا·-

a٤٤٠,٧١٠,٢٩٠,٢١

2٥٤٥0,٣٩٠,٦١٠,٢٣

3·٦٤٦٠,٣٠0,٧٠0,٢١

٤٧0,٦٥٠,٤٤٠,٢٤ ٤٥

٤٨0,٢٩٠,٧١٠,٢١

٤٩٠,٢٣٠,٧٧٠,١٨

٠٥٠,٧٧٠,٢٣٠,١٨

٥١0,٢٩0,٧١٠,٢١

٥٢٠,٤٤٠,٥٦٠,٢٤

٥٣٠,٧٧٠,٢٣٠,١٨



1٠ ب

(٣-٦) جدول/ تابع

 التمييز معامل الصعوبة معامل السهولة معامل أرقام الهدف
 العبارات المعرفى

٣٣٠,٦٧٠,٢٢,،٤٥
٥٥٠,٣٩٠,٦١٠,٢٣

٥٦٠,٢٨0,٧٢٠,٢٠

٥٧٠,٢٩0,٧١0,٢١

٥٨٠,٢٨0,٧٢٠,٢٠

٥٩٠,٦١0,٣٩0,٢٣

٦٠٠,٣٠0,٧٠0,٢١

٦١٠,٥٦٠,٤٤٠,٢٤

٦٢٠,٦٧٠,٣٣0,٢٢
٦٣٠,٧٧٠,٢٣0,١٨

٦٤٠,٧٠٠,٣٠٠,٢١

٦٥٠,٤٤٠,٥٦٠,٢٤

٦٦٠,٧٢٠,٢٨٠,٢٠

٦٧٠,٢٣٠,٧٧٠,١٨

٦٨٠,٢٨0,٧٢0,٢٠

٦٩0,٥٦٠,٤٤,٢٤

٧٠٠,٧٧0,٢٣٠,١٨
٧١٠,٧١0,٢٩0,٢١

٧٢٠,٦٧٠,٣٣0,٢٢

٧٣0,٣٩٠,٦١0,٢٣

 معامل يتراوح حيث السهولة بمعاملات يتميز الاختبار أن(٣-٦) جدول من يتضح
 بين الصعوبة معامل يتراوح حيث الصعوبة ومعاملات(,٠,٧٨-٠,2٢) بين السهولة

 مناسبة تميز قوة ذات المعرفي التحصيل لاختبار التميز معاملات وأن(,٠,٧٨-٠,٢٢)
 المعرفي التحصيل اختبار استخدام يمكن فانه عليه وبناء(٠,٢٥-٠,١٧) بين تتراوح حيث

 الرياضية التربية بدرس الطائرة للكرة الاساسية للمهارات الفني والأداء والقانون للتاريخ
. المعرفي التحصيل لتقويم كأداة الإعدادية المرحلة لتلاميذ



-٦ -ا
• العرفي التحصيل لاختبار العلمية -المعاملات

: التالي النحو علي للاختبار الصدق(- )الثبات العلمية المعاملات بحساب الباحث قام

, تطبيقه وإعادة الاختبار تطبيق طريقة باستخدام الاختبار ثبات بحساب الباحث قام ، ­الثبات

 ومن البحث مجتمع من تلميذ(١٦) قوامها عينة علي الاختبار تطبيق طريق عن وذلك
 ثم, أيام ، قدره زمني بفاصل أخري مرة تطبيقه إعادة ثم, للبحث الأصلية العينة خارج

. التطبيقين درجات بين الارتباط معامل بحساب الباحث قام

. البحث قيد المعرفي التحصيل لاختبار الثبات معامل يوضح(٣-٧) والجدول

(٣-٧) رقم جدول
 والتطبيق الأول التطبيق بين الارتباط معامل وقيمة المعياري والانحراف الحسابي المتوسط

 الرياضية التربية بدرس الطائرة الكرة في المعرفي التحصيل اختبار لمحاور الثاني
 قمة

 المتوسطين معامل بين الفرق ن
 الارتباط

٠,٢٠٣

٠,٣٧٩

٠,٣٩٧

 المحاول

 التاريخ

 القانون

 للمهارات الفني الاداء
 الطائرة الكرة في الاساسية

٠,٤٢٧=٠,٠٩ مستوى عند الجدوليه ر قيمة

 الأول التطبيقين بين إحصائيا دالة ارتباطيه علاقة وجود(٣-٧) الجدول من يتضح
 للمهارات الفني والأداء والقانون للتاريخ المعرفي التحصيل اختبار لمحاور الثاني والتطبيق
 كان حيث ، الإعدادية المرحلة لتلاميذ الرياضية التربية بدرس الطائرة الكرة في الاساسية

 علي يدل مما(,٠,٨٨٧ إلي٠,٨٢٠) قيمته بلغت عالية دلالة ذو للاختبار الثبات معامل
. البحث قيد المعرفي التحصيل اختبار ثبات



-٦٢
 بكليات التدريس هيئة أعضاء بين من خبراء عشرة(١ )و علي الاختبار عرض تم: -الصدق

 والتدريب طائرة كرة -تخصص التدريس وطرق المناهج بأقسام الرياضية التربية
 إلي النتائج أشارت وقد, أجله من وضع فيما الاختبار صدق علي للتعرف, الرياضى

 شكله في الاختبار وأصبح, الاختبار هذا صلاحية علي(٩٠I) بنسبة الخبراء اتفاق
. رئيسية محاور ثلاث(٣) علي مقسمة مقردة وسبعون ثلاثة(٧٣) من مكون النهائي

: البنائى التعلم نموذج باستخدام المقترج البرنامج تصميم٤/٣

4 البرنامج مدة

. أسبوع ا(٣) الأسابيع ا-عدد
. دقيقة )ه( التعليمية الوحدة -زمن٢
. وحدات )ا( أسبوعيا التعليمية الوحدات عدد-٣

4 البنائى التعلم نموذج باستخدام المقترح التعليمي للبرنامج التعليمية الوحدات

 الطائرة الكرة في الأساسية المهارات لتحديد البحث موضوع التعليمية الوحدة تحليل تم
 للتعليم الكوم سجين مؤسسة بمدرسة الاعدادى الثاني الصف تلاميذ على المقرر للمنهاج

 من التمرير مواجه أعلى من الإرسال ، مواجه أسفل من الإرسال يتضمن والذي ، الأساسى
 إعداد تم العلمية المراجع إلى الرجوع وبعد ، الامامى أعلى من التمرير ، باليدين أسفل

 للخطوات وفقا البنائي التعلم نموذج باستخدام المتعلقة للمهارات التدريسية الوحدات وتخطيط
: التالية

 الطائرة. لكرة المقررة التعليمية الوحدة دروس من درس لكل السلوكية الأهداف تحديد ا-

 وكذلك التطبيقية والأنشطة والوسائل الطرق تحديد على تساعد السلوكية الأهداف تحديد
 المتعلم يساعك كما ، المتعلم إليه يصل سوف الذي المستوى لقياس المناسب التقويم أسلوب

 بطريقة السلوكية الأهداف تحديد الضروري من كان لذا ، المختلفة الأهداف تحقيق على
 كل تخص شخصية أهداف إلى بالإضافة الطائرة( )كرة التعليمية الوحدة لمهارات إجرائية

. المتعلمين من مجموعة أو متعلم
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 الطائرة( )لكرة التعليمية للوحدة التعليمية المادة محتوى تحليل-٢

 الفنية النقاط لاستخراج المراجع خلال من الأساسية المهارات بتحليل الباحث قام
 أو صور في وذلك البنائي التعلم لنموذج وفقا تعليمها وتم مهارة لكل

 كان للمتعلمين بالنسبة محسوبة المشكلات أو المهام كانت وكلما ، مشكلات
 صورة في المتمثلة المعرفة عن البحث المتعلمين أمام وأتاح فعال المحتوى
 المعرفة لبناء للمتعلمين الفرصة وتنتج ، المعروضة للمشكلات حلول
(١٥٥:٤٠()١٧:١٣٠٠٨٩.) بأنفسهم

4 الدليل إعداد-٣

 المعلم دليل -إعداد

 الباحث قام فقد البنائي التعلم للنموذج طبقا التعليمية الوحدة تدريس للباحث يتسنى حتى
: الآتية الجوانب متضمنا المعلم دليل بإعداد

. بانفسهم المتعلمين يستخدمها أن يمكن بحيث درس كل يتطلبها التي والأجهزة الأدوات أ-
 كل يرتبط حيث درس لكل المختلفة المراحل أثناء تقويمية أسئلة على الدليل يشتمل ب-

 إلى للوصول والاستكشاف الحركة إلى المتعلم يدفع محدد واحد حركي بمفهوم سؤال
. صحيحة حركية استجابة

. الصعب إلى السهل من القراءة عند السؤال يتدرج أن مراعاة مع ج
 خبرات اكتساب إلى وتدفعه السابقة المتعلم خبرة مستوى في السؤال يكون أن يجب كما د-

. جديدة
 على يعتمد والذي البنائي التعلم نموذج إتباع خلال من السلوكية الأهداف تحقيق يتم ه-

 التفسيرات اقتراح- الاستكشاف- الدعوة: وهى المتعلم بها يمر التي الأربعة المراحل
. الاجراءات اتخاذ- والحلول

 تحقيقها مد من التأكد يمكن حتى ، إجرائيا تحديدا درس لكل السلوكية الأهداف تحديد و-
. الدرس في الأداء أثناء
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 العمل( )اوراق• الطالب دليل -إعداد

 للوحدة العلمية الماد محتوى وتحليل السلوكية الأهداف تحديد من سبق ما ضوء في
: كالتالي الطالب دليل إعداد تم الطائرة كرة التعليمية

 وهى البنائي التعلم للنموذج الأربعة للمراحل وفقا التعليمية الوحدة مهارات صياغة أ-
 التأكد مع الإجراءات( اتخاذ- والحلول التفسيرات اقتراح- الاستكشاف- )الدعوة

. بالتكنولوجيا العلم ربط على السابقة المراحل من مرحلة كل في
 يكون والتي التجريب طريق عن المختلفة الأنشطة من كبير عدد على الدليل يشتمل ب-

 بها. القيام التلاميذ على السهل من
 للنقاط المتعلمين اكتشاف على تعمل المتنوعة الأسئلة من عدد على الدليل يشتمل ج-

. للمهارة الفنية
 هذه من مهارة لكل الفنية والنقاط المقررة الأساسية المهارات على محتويات د-

. المهارات

• التدريس ريقة-٤

 التعلم نموذج خطوات باستخدام" الطائرة "كرة المقررة التعليمية الوحدة تدريس تم
 الأسئلة بعض بطرح المعلم قام ثم المتعلمين على علمية مشكلة إثارة خلال من وذلك البنائي

 المختلفة والأنشطة التجريب خلال من حلها على وحثهم للتفكير المتعلمين تدعوا التي
 يتوصل فيما والحوار المناقشة عملية وتتم ، منهم كل على يوزع الذي العمل بورق المدونة

 الفنية بالنقاط ترتبط أسئلة عدة توجيه مع مرحلة لكل الأداء خلال نتائج من المتعلمين إلية
 الأخرى المواقف في وتقييمها ، الأفضل اختيار على المتعلمين لحث المؤادة للمهارة

. المشابهة

٤ المستخدمة الإمكانات تحديد ه-

 التي والأنشطة مهارة بكل الخاصة الفنية والنقاط المهارات المتضمنة العمل أوراق أ-
. بها القيام التلميذ على يجب

. قانونى طائرة كرة ملعب ب-

. طائرة الكرة كرات من عدد ج-
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4 التقويم-٦

: احدهما التقويم من أسلوبين الباحث اتبع

 والإستنتاج التفكير على المتعلمين تحث التي الأسئلة على يشتمل الذي: الرحلي أ-التقويم

 الأساسية للمهارات الفنية النقاط بين تربط أخرى وأسئلة ، اهتمامهم إثارة على وتعمل
. المقررة

 الصفات بعض اختبارات على إعتمادأ والبعدى القياس طريق عن وذلك: النهائي ب-التقويم

 التعلم نموذج استخدام اثر من الطائرة لكرة المهارى الأداء مستوى واختبارات البدنية
 المقتر. البرنامج تأثير ومعرفة المعرفي المجال لإختبار النهائي القياس بجانب ، البنائي

4 البنائي التعلم نموذج في العمل أوراق تصميم

: يلي ما الباحث اتبع البنائي التعلم نموذج بأسلوب العمل لتصميم

 العمل تنفيذ في استخدامها تم التي الوسيلة وهو العمل أوراق بتصميم الباحث (قام١
: بها ويوجد البنائي التعلم نموذج بأسلوب

 والتنقيب للبحث الحاجة أو الشعور الى تؤدى توضيحية رسومات أو صور أو أسئلة أ-
 تم وقد متناقضة معلومات أو منظمة غير أو مكتملة غير تعليمية مادة أو ،

. النهائية النتيجة اكتشاف في التدرج الى بالمتعلم تؤدى للحل كمفاتيح صياغتها
. توضيحية بيانات ب-
 أخر بمفتاح مستعدا المعلم يكون أن يجب ممكنة استجابة من أكثر هناك كان إذا ج

 اضافى. سؤال أو مفتاح بتقديم الباقي ويترك فقط واحد اختيار الى المتعلم ليرشد
. السابقة الخطوة في تحقيقها يتم التي الإستجابة على تبنى خطوة كل د-

 يسبق الذي المفتاح أو السؤال يكرر: الإكتشاف عملية عن الانحراف حالة ه-في
. المعلم قبل من وذلك صحيحة الغير الإستجابة

 يمثل أخر سؤلا ويقدم المعلم يتدخل صحيحة الغير الإستجابة في الاستمرار حالة و-في
. للمتعلم مساعدة صغيرة

. اطلاقا للمتعلم الإجابة المعلم لايعطى ز-
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. بها المتعلم لتزويد توجيهات ح-
. المحاولة إعادة منه يطلب متى ط-

 ماقد على وبناء(1) مرفق. الخبراء السادة على العمل أوراق بعرض الباحث قام(٢
 تصلح لكى العمل لأوراق اللازمة التعديلات بإجراء الباحث قام فقد الخبراء به أوصى

. البحث قيد البنائى التعلم نموذج إطار فى لتطبيقها جاهزة أصبحت فقد وبذلك للاستخدام

: الاستطلاعية الدراسات٥/٣

2 الأولى الاستطلاعية الدراسة١/٥/٣

 إلى م٠٨/٩/٢١2٠ من الفترة في الأولى الاستطلاعية الدراسة إجراء تم
 وضوح على والتعرف البرنامج استخدام تجريب الدراسة من الهدف وكان /م٠٨/٩/٢٣٠

 بالنسبة وسهولته التشغيل سلامة من والتأكد التصميم بنود كافة ومراجعة التعليمية المادة
 الملاعب مناسبة من التأكد وأيضا ، الأساسية البحث عينة خارج استطلاعية لعينة

 إلى الدراسة حجرات من الانتقال وسهولة والأجهزة الأدوات وصلاحية التعليم في المستخدمة
. الملاعب

 بعدد الخروج الباحث واستطاع ، أهدافها تحقيق عن الدراسة لهذه النتائج أسفرت وقد
 التجربة على تؤثر التى التحطيمى للبرنامج النهائى للشكل توصل خلالها من والتى النتائج من

 والأجهزة الأدوات وصلاحية صحة من التأكد وكذلك ، المتغيرات هذه ضبط لإمكانية الأساسية
. الملاعب إلى الدراسة حجرات من الانتقال وسهولة

 م البحث تجربة تنفيذ إجراءات٢/٥/٣

4 القبلي القياس

 ، م2٠٠٨/١٠/٩ حتى م2٠٠٨/١٠/٧ من الفترة في القبلي القياس إجراء تم
 التجانس إجراء القبلي القياس أهداف ضمن من وكان ، البحث( )قيد المهارية للمتغيرات

. ضابطة والأخرى تجريبية إحدهما البحث لمجموعتى والتكافؤ

: البحث تجربة

 المقررة الطائرة كرة التعليمية للوحدة الزمنية للخطة وفقا الأساسية التجربة تنفيذ تم
 بواقع المشتركة الإعدادية الكوم سجين مؤسسة بمدرسة الاعدادى الثاني الصف تلاميذ على
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 وحدة )ا( بواقع تطيمية وحدة(٢ )ة على واشتملت ، أسبوع(1٣) مدار على شهور ثلاثة

 التعليمية الوحدة زمن وكان أسبوع كل من والخميس( )الاثنين أيام أسبوعيا تعليمية
 الوحدة قسمت ،كما م2٠٠٩/١/٨ إلى م٢٠٠٨/١٠/١٣ من الفترة في دقيقة(٤٥)

(.٣-١) رقم وبالشكل ،(٣-٨) رقم بالجدول موضح هو كما ، أجزاء )؟( إلى التعليمية

(٣-٨) رقم جدول
 التعليمية الوحدات أجزاء لمكونات الزمني التوزيع التعليمى للبرنامج الزمنى التوزيع

 ق(4٥ الوحدة=) زمن
٢٠٠ ه أي تنفذ منة ا التجر الاساسة بة

 الاسبوع

 العاشر الاسبوع الاسبوع الاسبوع التعليمية الوحدة مكونات
 والحادى السابع الرابع الأول م الاجمالى

 عشر والثامن والخامس والثانى
 والثانى والتاسع والسادس والثالث

 عشر

 ق١2٠ ق٠٣ ق٠٣ ق٣ ، ق٠٣ الدقائق الإحماء١
١1,١١%١١,١١%١١,١١%١١,١١%١١,١١% النسبة

 ق٣٦٠ ق٠٩ ق٠ ق٠9 ق٠٩ الدقائق البدنى الاعداد٢
/٣,٣٦٣٣%٣,٣٣٣% النسبة 9٣٣,٣٣%٣٣,٣٣%٣٣,٣٣

 اق2٠ د« اق٢٠ الدقائق الارسال
 الامامى
 المواجة

٤٤,٤٤/%«٤٤,٤٤% النسبة من

 اسفل
 الارسال7
،« اق٢٠ اق2٠ الدقائق الامامى ا

<
 من٤

٤٤,٤٤%٤٤,٤٤% النسبة اعلى

 مواجة}
»»»

٣
 د«، اق٢٠ اق٢٠ الدقائق التمرير

 ق٨٠ من}
٤٤,٤٤%٤٤,٤٤%٤٤,٤٤% النسبة اعلى  مس

 ن وللامام

 اق٢٠ ق12٠ د ا الدقائق التمرير
 من

٤٤,٤4/%٤٤,٤٤% د النسبة اسفل
 باليدين

 مى ء. اق2٠ ق٠٣ ق٠٣ ق٣. ق٠٣ الدقائق الجز الختا
١١,١١%١١,١١%١١,١١% ا%١١,١١١١,١١% النسبة

 اق٠٨٠ ق٢٧٠ ق٢٧٠ ق٢٧٠ ق٢٧٠ الاجمالى
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 ق الزمن
٨٥٠

٠٨٠
٧٥٠
٧٠٠
٦٥٠
٦1٠٠

٥٥٠
٥٠ ه

٤٥٠
٤٠٠

 الإحماء
[i] ،  فبنى ا=اد

 الرئيسى[] الجزء
£ منام

٥٠٣

٣٠٠
٢٥٠
٢٠٠
١٥٠
١٠٠

٠٥
% النسبة

%١١,١%٣٣,3 %٤,٤%١١,١

(٣-١) رقم شكل

 الأساسية التجربة داخل التعليمية التجريبية الوحدات )أجزاء( مكونات ونسب أزمنة

 الوحدات أجزاء ويبن يوضح التي البيانى الرسم والشكل السابق الجدول من يتضح
: وهى مكونات أربع على اق(٠٨٠) وأزمنتها التعليمية

 اجمالى %من١١,١ بنسبة البحث تجربة مدار على ق(١٢٠) قدره بزمن+ الإحماء ا(

. الوحدات زمن

 من%٣٣,٣ بنسبة البحث تجربة مدار على ق(٣٦٠) قدره بزمن ، البدني الإعداد(٢

. الوحدات زمن اجمالى

 بالتساوي البحث قيد المهارات على مقسمة ق(٨0) قدره بزمن ، الاساسى الجزء(٣

. الوحدات زمن اجمالى %من٤٤,٤ بالنسبة
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 من%1١,١ بنسبة البحث تجربة مدار على ق(٠) قدره بزمن: الختامي الجزء(٤

 الوحدات. زمن اجمالى

• الدرس سير خطة إعداد

. دقيقة( )ه البنائي التعلم نموذج تطبيق فيها يتم التي التعليمية الوحدة زمن

٤ الدعوة مرحلة في

 المتعلمين استيعاب من والتأكد السابقة الأساسية المهارات بمراجعة الدرس المعلم يبدأ-
. وجدت إن الأخطاء وتصحيح المهارات لهذه
. وجدت إن الخاصة العمل ورقة بتوزيع المعلم -يقوم

 من عنة الإجابة سيتم التي العمل ورقة من الأول بالجزء المتضمن السؤال المعلم يطرح-
 انتباه لإثارة وذلك الدرس أثناء المتعلمين بها سيقوم التي الأنشطة مجموعة خلال

· للدرس المتعلمين

 م الإكتشاف مرحلة في

. متجانسة غير مجموعات في المتعلمين بتوزيع المعلم يقوم-
 العمل ورقة من الثاتى بالجزء المتضمنة الأسئلة عن الإجابة المتعلمين من المعلم يطلب-

. للمناقشة استعداد

: والحلول التفسيرات اقتراح مرحلة في

 موضوع بالمهارة الخاصة التعلم جوانب إلى للوصول المتعلمين كل مساعدة المعلم يحاول
 ملاحظات من إلية توصل ما المجموعات فيها يقدم الحوار جلسة خلال من وذلك الدرس

 وحلول. وتفسيرات
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 الإجراءات إتخاذ مرحلة في

 النموذج وتكرار الفنية مراحلها جميع بشرح يقوم ثم للمهارة نموذج بأداء المعلم يقوم-
. للمهارة المتعلمين استيعاب من التأكد تمام حتى

 )تصور الصحيح بالشكل المهارة تصور ومحاولة الإسترخاء المتلمين من المعلم يطلب-
. عقلية( )ممارسة مرة من أكثر التصور هذا تكرار المعلم يطلب ثم عقلي(

 بتصحيح قيامها مع عمليا أداء المهارة أداء المتعلمين من المعلم يطلب ذلك بعد-
 الأخطاء.

. العمل ورقة من الرابع بالجزء المتضمنة الاسئلة إجابة المتعلمين من المعلم يطلب-

: التعليمية للوحدة الزمنية للخطة وفقا البحث تجرية تنفيذ

4 الاولى الحصة

 وتوضيح الورقة هذه استخدام وكيفية الورقة اجزاء فى المهمة النقاط بشرح الباحث قام
 من الإرسال أداء معرفة كيفية على المتعلمين على سؤال بإلقاء قام ثم الغامضة العبارات

. مواجه أمامى أسفل

 الثانية الحصة

 الجزء )الدعوة( الأول الجزء تنفيذ وهى العمل بورقة الخاصة أجزاء بتوزيع الباحث قام
 عن بنفسه الأداء يؤدى لأنه به خاصة عمل ورقه طالب لكل أن أى )الاستكشاف( الثانى
. العمل ورقة طريق

 الثالثة الحصة

 )اقتراح الثالث الجزء تنفيذ وهى العمل بورقة الخاصة الأجزاء بتوزيع الباحث قام
. الإجراءات( )إتخاذ الرابع الجزء التفسيرات(

 م الرابعة الحصة

 بريط قام ثم والثالثة الثانية الحصة فى بتوزيعها قام قد التى الاوراق بتجميع الباحث قام
: الثالث الجزء- الإستكشاف: الثانى الجزء- الدعوة: الأول )الجزء وهى المهارة أجزاء
. الإجراءات( إتخاذ: الرابع الجزء- التفسيرات إقتراح



٧ ا
٤ الخامسة الحصة

 قام وقد مواجه أمامى أسفل من الإرسال بمهارة خاصة تدريبات عدة بإختيار الباحث قام
 التعلم نموذج باستخدام أمامى أسفل من الأرسال على للتدريب التدريبات هذه بعمل المتطمون

. البنائى

: السادسة الحصة

 فى المتعلمين توزيع طريق عن منافسات شكل فى الحصة استخدام بإجراء الباحث قام
. الكفاءة حسب على وترتيبهم مجموعات

: السابعة الحصة

 وتوضيح الورقة هذه استخدام وكيفية الورقة أجزاء فى المهمة النقاط بشرح الباحث قام
 أعلى من الأرسال أداء معرفة كيفية على التلاميذ على سؤال بإلقاء قام ثم الغامضة العبارات

. مواجه أمامى

٤ الثامنة الحصة

 الجزء )الدعوة( الأول الجزء تنفيذ وهى العمل بورقة الخاصة أجزاء بتوزيع الباحث قام
 عن بنفسه الأداء يؤدى لأنه به خاصة عمل ورقه طالب لكل أن أى )الإستكشاف( الثانى
. العمل ورقة طريق

 و التاسعة الحصة

 )إقتراح الثالث الجزء تنفيذ وهى العمل بورقة الخاصة الأجزاء بتوزيع الباحث قام
. الإجراءات( )إتخاذ الرابع الجزء التفسيرات(

٦ العاشرة الحصة

 قام ثم والتاسعة الثامنة الحصة فى بتوزيعها قام قد التى الأوراق بتجميع الباحث قام
 الجزء- الإستكشاف: الثانى الجزء- الدعوة: الإول )الجزء وهى المهارة أجزاء بربط

 الإجراءات( إتخاذ: الرابع الجزء- التفسيرات إقتراح: الثالث



٧٢
: عشر الحادية الحصة

 قام وقد مواجه أمامى أعلى من الإرسال بمهارة خاصة تدريبات عدة باختيار الباحث قام
 التعلم نموذج باستخدام أمامى أعلى من الإرسال على للتدريب التدريبات هذه بعمل المتعلمون

• البنائى

 عشرة الثانية الحصة

 فى المتعلمين توزيع طريق عن منافسات شكل فى الحصة استخدام بإجراء الباحث قام
. الكفاءة حسب على وترتيبهم مجموعات

 ه عشر الثالثة الحصة

 وتوضيح الورقة هذه استخدام وكيفية الورقة أجزاء فى المهمة النقاط بشرح الباحث قام
 من التمرير أداء معرفة كيفية على المتعلمين على سؤال بإلقاء قام ثم الغامضة العبارات

. وللامام أعلى

 عشر الرابعة الحصة

 الجزء )الدعوة( الأول الجزء تنفيذ وهى العمل بورقة الخاصة أجزاء بتوزيع الباحث قام
 عن بنفسه الأداء يؤدى لأنه به خاصة عمل ورقه متعلم لكل أن أى )الإستكشاف( الثانى
. العمل ورقة طريق

 عشر الخامسة الحصة

 )اقتراح الثالث الجزء تنفيذ وهى العمل بورقة الخاصة الأجزاء بتوزيع الباحث قام
. الإجراءات( )إتخاذ الرابع الجزء التفسيرات(

 عشر: السادسة الحصة

 والخامسة عشر الرابعة الحصة فى بتوزيعها قام قد التى الأوراق بتجميع الباحث قام
: الثانى الجزء- الدعوة: الأول )الجزء وهى المهارة أجزاء بربط قام ثم عشر

. الإجراءات( إتخاذ: الرابع الجزء- التفسيرات إقتراح: الثالث الجزء- الإستكشاف

 عشر السابعة الحصة

 قام وقد وللأمام أعلى من التمرير بمهارة خاصة تدريبات عدة بإختيار الباحث قام
 نموذج باستخدام وللأمام أعلى من التمرير على للتدريب التدريبات هذه بعمل المتعلمون

. البنائى التعلم



 ب٣ ب

1 عشر الثامنة الحصة

 فى المتعلمين توزيع طريق عن منافسات شكل فى الحصة استخدام بإجراء الباحث قام
. الكفاءة حسب على وترتيبهم مجموعات

 عشر: التاسعة الحصة

 وتوضيح الورقة هذه استخدام وكيفية الورقة أجزاء فى المهمة النقاط بشرح الباحث قام
 من التمرير أداء معرفة كيفية على المتلمين على سؤال بإلقاء قام ثم الغامضة العبارات

. معا باليدين أسفل

• العشرون الحصة

 الجزء )الدعوة( الأول الجزء تنفيذ وهى العمل بورقة الخاصة أجزاء بتوزيع الباحث قام
 عن بنفسه الأداء يؤدى لأنه به خاصة عمل ورقه طالب لكل أن أى )الاستكشاف( الثانى
. العمل ورقة طريق

٩ والعشرون الحادية الحصة

 )إقتراح الثالث الجزء تنفيذ وهى العمل بورقة الخاصة الأجزاء بتوزيع الباحث قام
. الإجراءات( )إتخاذ الرابع الجزء التفسيرات(

 والحادية العشرون الحصة فى بتوزيعها قام قد التى الأوراق بتجميع الباحث قام
: الثانى الجزء- الدعوة: الأول )الجزء وهى المهارة أجزاء بربط قام ثم والعشرون

.( الإجراءات إتخاذ: الرابع الجزء- التفسيرات إقتراح: الثالث الجزء- الإستكشاف

0 والعشرون الثالثة الحصة

 قام وقد معا باليدين أسفل من التمرير بمهارة خاصة تدريبات عدة باختيار الباحث قام
 التعلم نموذج باستخدام أمامى أسفل من الإرسال على للتدريب التدريبات هذه بعمل المتعلمون

. البنائى

• والعشرون الرابعة الحصة

 فى المتعلمين توزيع طريق عن منافات شكل فى الحصة استخدام بإجراء الباحث قام
. الكفاءة حسب على وترتيبهم مجموعات

: البحث( )قيد الطائرة الكرة فى الاساسية المهارات على الحصص توزيع كيفية



٧٤
. السادسة الحصة إلى الأولى الحصة من: مواجه أمامى أسفل من الإرسال ا(

. عشر الثانية الحصة إلى السابعة الحصة من مواجه: أمامى أعلى من الإرسال(٢
. عشر الثامنة الحصة إلى عشر الثلاثة الحصة من: وللأمام أعلى من التمرير(٣
. والعشرون الرابعة الحصة إلى عشر التاسعة الحصة من: وباليدين أسفل من التمرير(4

: التعليمى البرنامج داخل التعليمية للوحدات الزمنى التوزيع

(٣-٩ جدول)
 البحث قيد التطيمى البرنامج داخل التعليمية للوحدات الزمن التوزيع

 الشهور الاسابيع م
 زمن اجمالى زمن الوحدات اجزاء

 اجمالى
 أيام الزمن١ لجز

 التعليمية
 م
 التطبيق الكلى الوحدات اجزاء الواحد

 أسا ثلاث بيع

 للبرنامج

$

 التمهيدى الجزء ثلاثة م٠٠٨/١٠/١٣2 من١
 ق٢٠1 دق )الإحماء( أشهر إلو

 م٠٠٩/١/٨2

 ثلاثة بيع أسا ثلاث
 م٠٠٨/١٠/١٣2 من٢

 ق٣٦٠ اق ه البدني الإعداد أشهر م٠٠9/١/٨2 الى

 الإرسال أسابيع ثلاث

٣
 ثلاثة م2٠٠٨/١٠/١٣ من

 من

 أسفل أشهر م2٠٠٨/١٠/٣٠ الى
٩ ق١٢٠ اق٠ امامى  مواجه

 الإرسال
 لا

٩ أسا ثلاث  من ثلاثة بيع
 ء

 ق١٢٠ أعلى أشهر م2٠٠٨/١١/٣ من٤
 ي

 ق٠٢ م2٠٠٨/١١/٢٠ الى
 الجزء

3 ح· امامى

 التعليمى
 ي مواجه

 أسا ثلاث
 التمرير١ لتطبيقي

٦ ق٠4٨
 ثلاثة بيع

 م2٠٠٨/١١/٢٤ من٥
 من

)

 ق١2٠ اق٠ أعلى أشهر م١٨/٠٠٨/١٢2 الى

 للأمام

 أسا ثلاث
١ لتمر

 بيع
 يل

 ثلاثة م٢2/2٠٠٨/١٢ من٦
 من

 أشهر/٨ الى
 ق12٠ ق٠٢ أسفل

 م٠٠٩/١2
 باليدين

 معا

 أسا ثلاث
٧

 ر لجز ر لختا ثلاثة بيع

 أشهر م2٠٠٨/١٠/١٣ من
 ق١٢٠ ق مي6.

 )التهدئة( م٠٠٨2 /ا/٨ الى



 ب٧٥

 و البعدى القياس

 لتلاميذ التجريبية للمجموعة الأساسية للمهارات البعدى القياس الباحث أجرى
 الاختبارات بتطبيق وذلك الأساسية المهارات لبعض الأساسى التعليم من الثانية الحلقة

. م2٠٠٩/١/٩ يوم المهارية

 الحلقة لتلاميذ التجريبية للمجموعة المعرفى لتحصيل البعدى القياس الباحث أجرى
 الطائرة الكرة فى المعرفى الاختبار بطبيق وذلك الأساسى التعليم من الثانية

. م١٠٠٩/١/١ يوم

: الإحصائية المعالجات٦/٣

 الإحصائىSPSS برنامج باستخدام الإحصائية المعالجات جميع بإجراء الباحث قام
: يلي ما الإحصائية المعالجة واشتملت

. الحسابى المتوسط(١

. المعيارى الانحراف(٢
. المئوية% النسبة(٣
. الارتباط معامل(4
. الالتواء معامل(٥

. (T-Test)  الفروق دلالة اختبار(٦


