
 الصفحة رقم
 الجداول قائمة

 مسلسل العفوان

١٢
 السباحة مسافات فى واللاهوائى الهوائى العمل نسبة١

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ،..• المختلفة

 القلب معدل طريق عن التدريب حمل شدة تحديد٢
١٥ الأكسوجين. لأستهلاك الأقصى للحد المئوية والنسبة

٣٣..٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ المختلقة الطاقة أنظمة خصائص٣

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤٤.... البحث عينة لمجموعة الطبى التصنيف٤

 المعيارية والأنحرافات الحسابية المتوسطات
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤٥ البحث متغيرات

 التجريبية البحث مجموعتى بين الفروق دلالة٦
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤٦.....•. والضابطة

 فى المعيارية والأنحرافات الحسابية المتوسطات٧
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠٠٤٧ القبلية البحث متغيرات

 التجريبية البحث مجموعتى بين الفروق دلالة
 البحث لمتغيرات القبلية القياسات فى والضابطة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤٨ الفسيولوجية

 التجريبية البحث مجموعتى بين الفروق دلالة
٤٩ المهارى. للمستوى القبلية الأختبارات فى والضابطة

 التجريبية البحث مجموعتى بين الفروق دلالة
 ه٠ الرقمى للمستوى القبلية القياسات فى والضابطة
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 الجداول فائمة تابع
 الفحة وقم العنوان مسلسل

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٦..... البحث لأجراءات الزمنى البرنامج١١

 للمجموعة والبعدية القبلية القياسات بين الفروق دلالة
٠٦١ الفسيولوجية البحث متغيرات فى التجريبية

 للمجموعة والبعدية القبلية القياسات بين الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٦٣ المهار المستوى فى التجريبية

 للمجموعة والبعدية القبلية القياسات بين الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٦٤..... الرقمى المستوى فى التجريبية

 للمجموعة والبعدية القبلية القياسات بين الفروق دلالة
٠٦٥ الفسيولوجية البحث متغيرات فى الضابطة

 للمجموعة والبعدية القبلية القياسات بين الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٦٧ المهار المستوى فى الضابطة

 للمجموعة والبعدية القبلية القياسات بين الفروق دلالة
٠.٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٦٨..... الرقمى المستوى فى الضابطة

 فى المعيارية والأنحرافات الحسابية المتوسطات
 بين البعدية للقياسات الفسيولوجى البحث متغيرات

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٦٩ والضابطة التجريبية المجموعتين

 التجريبية البحث مجموعتى بين الفروق دلالة
 البحث لمتغيرات البعدية القياسات فى والضابطة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧٠ الفسيولوجية
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 الجداول قائمة تابع
 الفحة رقم العنوان

 للأختبارات المعيارى والإنحراف الحسابى المتوسط
٧٢ والضابطة التجريبية للمجموعة( البعدية) المهارية

 التجريبية البحث مجموعتى بين الفروق دلالة
٧٣.. المهار للمستوى البعدية القياسات فى والضابطة

 مسلسل
٢٠

٢١

 فى المعيارية والأنحرافات الحسابية المتوسطات٢٢
٠٠٠٠٠٠٠٧٤.... الرقمى للمستوى البعدية البحث متغيرات

 التجريبية البحث مجموعتى بين الفروق دلالة
٧٥... الرقمى للمستوى البعدية القياسات فى والضابطة

 القبلية عن البعدية التغير لمعدلات المئوية النسبة
 متغيرات فى والضابطة التجريبية البحث لمجموعتى

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧٦•.. ،•• البحث

٢٣

٢٤

٧٧ المهارية الأختبارات فى للتغير المئوية النسية٢٥

٠.٧٨ الرقمية الأختبارات فى للتغير المئوية النسبة٢٦
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 الأشكال قائمة
 الصفحة وقم الشكل عنوان مسلسل

٠٠٠....١٠٠. (ATP) ٢١ على للحصول المختلفة المصادر

٢(P.C) (ATP) من ......٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٢٢ بناء أعادة

٠٠٠٠٠.٢٣ تكوينة وأعاده وتكسيرة(ATP) مكونات٣

 حامض نظام للجليكوجين اللاهوائى التكسير٤
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٢٧ اللاكتيك

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣٠.... والدهون للجليكوجين الهوائى التكسير ه

 دورة مرحلة حتى للجليكوجين الهوائى التكسير٦
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣١. كوبس

 نظام مرحلة حتى للجليكوجين الهوائى التكسير٧
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣٢.... الألكترونى التوصيل
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 المرفقات قائمة

 الصفحة رقم العنوان
 مركز فى البحث أجراءات على الكلية موافقة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٢ الرياضية البحوث

 مسلسل

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠.٩٣••• لبر-امج نا٢١١

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٠٣.... المعاقين لسباحة الوظيفى التصنيف٣

- -ل


