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 الجداول قائمة

 الجدول عنوان

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ البحث عينة من المتعدة الغتات

 متييرات فى الثلاث البحث مجموعات بين التباين تحليل

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠( الوز. ، الطول. )السن الث  سدسا سب

 متغير فى الثلاث البحث مجموعات ببن التباين تحليل

 الجدول رقم
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٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣٥ البدنية ء {لكها

٤ التبابن تحليل معير فى الثلاث البحث مجموعات ببن

٣٦ -٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠· المهارق المتوي

٥ البعدى القياس فى الثلاث البحث مجموعات بين التباين تحليل
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤٨ للطالبات البدنية للكفاءة

٦ بين الفروق دلالة الكغاءن في والبعدية القبلية القياسات

<٨ -٠-٠-٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ حده على مجموعة لكل البدنية

٧ البعدى القياس فى البحث مجموعات ببن التباين تحليل

 ة»
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠· التوازن عارضة جهاز على مة و  المهارى للتوى

 المهارى المتوق فى والبعدية القلية القياسات بين الفروق دلالة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠O-٠٠.-. حده على محموعة ٠ لكل

 المحث لمجموعات والبعدية القبلية القياسات بين الفروق دلالة

٨

٩

o١ ·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠ البدنية الكفاءة فى الثلاث

 البحث مجموعات فى والبعدية القبلية القياسات بين الفروق دلالة١٠

٥٢-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠· المهارى المتوى على الثلاث

 ح



 الصفحة رقم

 الجداول قائمة

 الجدول رقم الجدول عنوان

٥٤
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 الرئى الجزء فاعلية لزمن المشوية النبة١ ا

•٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ك؟ الد ،  ة سي

 والبدايات الهبوط مرات ومدد التمرين اناء متوزصن١٢

•٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠·٥ط إلخا

 ط



 الصفحة رقم

٤٠

٤٢

 الاكال قائمة

 الشكل عنوان

 التوازن عارضة جهاز على الاولى الحركية الجلة

 التوازن عارضة جهاز على الثانية الحركية الجملة

 كا

 الشكل رقم

٢


