
 الثالث الفصل

 البحت ات6 واجرا خطة

• الحه منهج

 ه البحث عينة

 ه البيانات جمع أدوات

• والتطبيق الاجرا"

• الاستبيان لاستمارة العلمية المعاملات

 ه المستخدمة الاحصائية المعالجات

 ب

 ن
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2 البحث منهج
 ب

 الحقائق جمع على نعتمد التى الميدانية الدراسات من نمط الدراسة هذه تعتبر

 لمشكلة دراستها فى الوصفى المنهج الباحثة استخدمت لذلك وتفسيرها وتحليلها

 كان هو ما لوصف (،٦:٠ المسحية) الدراسات وهى صوره احدى مستخدمة البحث

 الرياضية الأنشطة ادارييى تواجه التى المعوقات و المشكلات على والتعرف وتفسيره

٠(١٣٠٣١٧) لمعالجتها والحلول المقترحات بعض ووضع ، الدراسة موضوع

• البحث عينة

 فى تتمثل بحيث البحث عينة تحديد يتم أن رأت عملها فى الباحثة خبرة خلال من

• الآتية قطاعات الثلاث

 الأنشطة اربيى واد مشرفى فى ويتمثلون شمس عين بجامعة المسئولين عينة١

 ء الرياضية

 ه الرياضية والفرق المنتخبات من والطالبات الطلبة عينة-٢

 للنشاط الممارسين التدريس هيعة أعضا من ،الطلابى الاتحاد لجان رواد من عينة٣

• الرياضى

• الرياضية الأنشطة اريبى واد مشرفى فى ويتمثلون شمس عين بجامعة المسئولين عينة (١)

• العينة وصف

 الشاب رعاية عن للمسئولين العمدى الشامل الحصر بطريقة العينة أختبرتهذه

 ، وهم الرياضى النشاط فى خاصة وطالبات( )طلبة

 عشر الاحدى والكليات الجامعة شباب برعاية الرياضى النشاط بادارات المشرفين1

 و شمس عين بجامعة المختلفة

• الرياضية التربية وكليات معاهد خريجى من الكلياتالسابقة بنقس الشباب رعاية أقسام بروساء

 العينة حجم

 الأنشطة اريبى اد يمثلون فردا. وتسعون خمسة(٩ )ه المسئولين عينة حجم بلغ

 النشاط بادارة قسم ورئيس مشرف وثلاثون ثمانية(٣٨) منهم المختلفة، الرياضية

 النشاط أقسام وروساء مشرف وخمسون سبعة ه(٧) الى بالاضافة• بالجامعة الرياضى

 المتلفة. بالكليات الرياضى
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 المسئولين من الكلى المجتمع استخدمت قد الباحثة أن الى يشير وهذا

 ه للدراسة كعينة

 المسئولين اريبين والاد المشرفين من العينة وتوزيع حجم يوضح التالى والجدول

• والكلبات الجامعة مسنوى على
(٢) جدول

 الأنشطة عن المسئولين اريين والاد المشرفين من البحث عينة وتوزيع حجم
 والكليات الجامعة مستوى علس الرياضية

 أليان
 النشاط ادارة

 بالجامعة الرياضى
 النشاط أقسام

 المجموع بالكليات الرياضى

٣٨٥٧

 العينة أفراد عدد
 روساء
 أقسام

٨

 مشرف
 روساء
٩٥ مشرف أقسام

٣٠١٦٤١

• الرياضية والفرق المنتخبات من والطالبات الطلبة عينة(٢)

 و العينة وصف
 ي

 طلبة حددت حيث ، القطاع هذا من عمدية عشوائية عينة الباحثة استخدمت

 اختير ثم لبحثها، كمجتمعات شمس عين جامعة بكليات الرياضية المنتخبات وطالبات

• للدراسة عشوائية عينة منهم

 و العينة حجم
 «ي»

 المنتخبات من عشوائية بطريقة وطالبة طالبا وعشرون خمسة(٢ )ه اختيار تم

(٢٥٠) عددهم بلغ وقد ، البحث مجتمع من7١٠ بنسبة الرياضية والفرق

• الآتية الرياضية للأنشطة ممثلين وطالبة طالبا وخمسون

 موزعين وطالبة طالب١٨ يها الممارسين ،الطلبة عدد. وبلغ: الجماعية الا"لعاب

 ماكثين

: كالألى
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. .و سلة كرة طالبة طالت٤

· و. يد كرة طالة طالب٥

. و ، طائرة كرة طالة طالت٥

 قدم كرة طالب٤

 موزعة وطالبة طالب٧ لها الممارسين الطلبة عدد ويلغ: الفردية الألعاب

: كالآتى

. .و طاولة تنس طالة طالب٢
 طالب١

 ملاكمة طالب١

 كاراتيه طالب١

 قوى ألعاب طالب

١ سلا لشيش طالب١  ح

 الممارسين التدريس هبكة أعضا؟ من الطلابى الاتحاد لجان رواد من عينة(٣)
 ر ،{ _أ ،ه ط

٠ اارياضى للنشاط
 ن

 التدريس هيشة أعضا؟ من خمسة )ه( عددها وبلغ الدراسة عينة اختبار تم

 عضوا عشرون(٢٠) وعددهم البحث مجتمع من الجامعة مستوى على للنشاط الممارسين

·٢٢٥٠ بنسبة وذلك

• الكلى للمجتمع البحث عينة ،أفراد عدد نسبة يوضح الآتى والجدول

(٣) جدول

· البحث عينة لفقات المكوية النسبة

 العينة
 أعضاء البيان

 المجموع طا[ب اريين اد التدريس هيشة

٢٠٩٥٢٥٠٣٦٥ ،المجتمع أفراد عدد

٥٩٥٢٥1٢٥ ،العينة أقراد عدد،

 ج٢٥٦١٠٠١٦١٠} المئوية النسية
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: البيانات جمع أدوات

: الآتى خلال من البحث الخاصة.بهذا للبيانات الباحثة توصلت

: الشخصية المقابلة١

 والمعلومات البيانات بعض على الحصول بغرض الأسلوب هذا الباحثة استخدمت

 للمساعدة كذلك دراستها. المراد الجوانب بعض على الضو؟ تلقى قد والتى الهامة

 مع الشخصية المقابلات اجراء تم وقد البحث بموضوع الخاص الاستبيان ن1 اعد. فى

• بالجزيرة للبنات الرياضية التربية بكلية التدريس هيئة أعضا؟_١

• شمس عين بجامعة التدريس هبكة أعضا؟ من الطلابى الاتحاد لجان رواد٢

• وكلياتها شمس عين بجامعة ومشرفين أقسام روساء من المسئولين٣

 الرياضى النشاط فى عملهم مدة تقل لا التى الرياضية الأنشطة مشرفى من مجموعة-٤

• شمس عين بجامعة سنوات عشر عن

 م٢ ، الاستبيان

 اللازمة البيانات لجمع ، البريدى غبير الاستبيان أسلوب الباحثة استخدمت

 فى الاستعانة تم وقد لذذلك خصيصا وضعت استمارة طريق عن البحث ا أهد لتحقيق

: بالآتى وضعها

Fبموضوع المرتبطة والنشرات العلمية والمراجع للكتب التحليلية الدراسة 

 تحت تندرج التى القرعية المشكلات من عدد على التعرف فى افادت والتى البحث

 ء الدراسة بهذه الخاصة المشكلات مجالات من مجال كل

 الدراسات هذه ساهمت فقد ، البحث بموضوع المرتبطة والبحوث الدراسات ب

 بالاضافة والمضمون الشكل حيث من الاستبيان استمارة نوعيات على التعرف فى

• البحث بمجال المرتبطة المشكلات بعض استخلاص الى

 حول(١ )مرفق البحث عينة أفراد رأى واستطلاع تمهيدى استبيان استمارة

 المفتوح الاستبيان اسلوب اختيار تم وقد• عملهم وتعوق تواجههم التى المشكلات

• مشكلات من بخاطره يجول ما بكل الاجابة فى الحرية للفرد يترك كى

<

 التوصل بهدف(٢ )مرفق الخرا؟ من مجموعة على الاستمارة هذه عرض تم وقد

 النهائية الاستمارة الى التوصل يمكن حتى ، لعباراتها المناسبة الصياغة الى

٠(٣ )مرفق
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 العبارات بعض من سؤال كل وبتكون أسكلة ستة(٦) من الاستمارة صممت وقد

 عبارة،٦١ التمهيدية بالاستمارة طرحت التى الأسكلة عبارات مجموع بلغ بحيث

: كالآنى موزعة

. ي ات عا٧ الأول السؤال

. ات عا٨: الشاش السؤال

 عبارة١٣: الثالث السؤال

 عبارات٣: الرابع السؤال

٠ عبارة١٦ السؤال!لخامس

 عبارة١٤·: السادس السؤال

 يرى عبارات آية كتابة مع الموافقة عدم او بالموافقة الرأى بوضح أن على

• الاستمارة فى لذلك المخصص المكان فى وذلك اضافتها او تعديلها الخبير

 مجموعة على الاستيان استمارات وجمع بتوزيع الباحثة قامت ولقد

٠١٩٩١/١٠/٣١ الى٩١/١٠/١٥ من الفترة فى الخبرا

• التمهيدية الاستمارة  نتيجة يوضح التالى والجدول
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: مايأتى الخبراء آراء لتكرارات السابق الجدول من يتضح

 ين المختلفة الأسكلة عبارات كل على الموافقة تكرارات مجموع تراوح١

 قول الباحثة رأت لذا ز.١٠٠ بنسبة تكرارا٢٥ ،٨ بنسبة تكراران

 بلغ وقد}»٥ من أكثر بنسبة فأكر تكرارا١٣ على حصلت التى العبارات

• للعبارات الكلى المجموع من1٤٤ ر٢٦ بنسبة عبارة٢٧ عددهم

 فأكثر، تكرارا١٣ على حصلت والتى التعديل مع الموافقة عبارات عدد بلغ٢

 ه تعديلها بعد العبارات هذه قول الباحثة رأت ولقد1٣٦ ر٠٦ بنسبة عبارة٢٢

·1٨0 ر٣٢ بنسبة عبارة٤٩ المقبولة العبارات عدد أصبح ذلك وعلى

 بنسبة واحدا، تكرارا ين العبارات على الموافقة عدم. تكرارات مجموع تراوح٣

 حصلت التى العبارات ،بحذف الباحثة قامت وقد ،1.٨٤ بنسبة تكرارا٤٤٥٢١

 على موزعة ، عبارة١٢ عددها بلغ وقد الموافقة بعدم فأكثر تكرارا١٣ على

 و الآتى النحو علي الأسكلة

•١٨٠٧٠ بأرقام عبارات٣: الثانى السؤال

•٤ برقم واحدة :عبارة الثالث السؤال

٠١٣ ،٥٠٣ ،٢ بأرقام عبارات٤ الخامس: السؤال

٣٠٩٠٧٠٠١٢ بأرقام عبارات٤: السادس السؤال

 تكرارا٢٠ ،١٣ بين عليها الحاصلة .التكرارات عدد تراوح عبارة٣٩ أضيفت٤

 من بها تتم وما العبارات و الأبعاد عرض الباحثة رأت ولقد• الخبراء آراء من

 مرتبة الدراسة محاور كل فى الخبرا" لآراء تبعا اضافة أو حذف أو تعديل

 ؟ الآتية بالجدبإول كما ، النهائية الاستمارة فى لظهورها طبقا
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 للأبحاث التحليلية والدراسة الشخصية المقابلات عنه أسفرت ضوما فى

 و البحث بموضوع الصلة ذات السابقة والدراسات العلمية والمراجع والكتب

 الباحثة قامت النهائية، الاستمارة ولتصميم الاستطلاعية الدراسة نتائج كذلك

 محاور من محور كل تحت السابقة المصادر من المستخلصة المشكلات بتصنيف

: كالآنى المشكلات

• من تتكون والتى الرياضية الانشطة ببرامج الخاصة المشكلات١

• البرنامج بتخطيط تتعلق مشكلات أ

• البرنامج بتنظيم تتعلق مشكلات ب

• المادية بالإمكانات تعلق مشكلات ج

• البشرية بالإمكانات تتعلق مشكلات د

• بالطلاب تتعلق مشكلات٢

• بالمشرفين تتعلق مشكلات٣

• الطلابية بالاتحادات تتعلق مشكلات-٤

٠ من ونتكون الرياضية بالاتحادات نتعلق مشكلات ه

• بالمدرين تتعلق مشكلات أ

• بالحكام تتعلق مشكلات ب

 م الصحية بالرعاية تتعلق مشكلات٦

 توجد لا) رباعى تقدير ميزان دى المغلق الاستبيان الباحكة اختارت كما

 مشكلة نوجد ب مننوسطة بدرجة مشكلة توجد قليلة بدرجة مشكلة نوجد مشكلة

• المعبر للقدير العينة أفراد اختيار يتم حتى وذلك( كبيرة بدرجة

 الأنشطة ادازيبى نواجه النى .المشكلات أبعاد يبين التالى والجدول

 وأرقامها العبارات واعداد الرئيسية الاستبيان محاور على موزعة الرياضية

• ككل النهائية الاستمارة فى بعد كل اخل د
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: الاستبيان لاستمارة العلمية المعاملات

 لآتى.: منا التحقق الى الباحثة لجات صحته ومدى الاستبيان صدق من للتأكد

 الصدق حساب: أولا

 بلغ الخرا؟ من مجموعة على النهائية صورنه فى الاستبيان عرض بم

 لجان رواد ،ومن بالجزيرة للبنات الرياضية التربية بكليات خبيرا٢٥ عددهم

 عن خبرتهم قل لا ممن شمس عين بجامعة الرياضى للنشاط الممارسين الاتحادات

 التى و وكلياتها الجامعة فى الدارسين من ذوىالخبرة المجال هذا فى سنوات عشر

 ودلك الدراسة، قيد العينة من وليسوا البحث مجمع ،ومن عاما٣٠ عن تقل لا

• صدقها ولحساب الاستمارة صلاحية لمدى التوصل بهدف

 حساب وتم خبيرا٢١ الاستمارة صلاحية على الموافقون عدد، بلغ ولقد

: التالى النحو على الصدق معامل

1٠٠ ر
 بالموافقة الآراء عدد

 ب

 الكلى العدد

1 ٨٤ = 1٠٠ ٢١ { ع

٢٥
• المحتوى مدق معامل علس تدل النسية وهذه

 تعد الاستبيان استمارة اعداد فى اتبعت التى الطريقة أن القول ويمكن

 و الآتية الخطوات اتبعت والتى المحتوى صدق أساليب من

 م بالبحث والمرتبطة السابقة الدراسات وتحليل حصر

 التربية وخبرا° البحث مجتمع خبزا من لعدد والناقد المنطقى التفكير

(·١) المجال هذا فى المتخصصين الرياضية

)

-٢

: الثبات• ثانيا

 ،التأكد بعد الثبات معامل لإيجاد النصفية التجزئة الباحثة استخدمت

 من تتكون عينة على النهائية صورتك فى بتطبيقه فقامت الاستبيان، صدق من

٢٥, عددهم فلغ ، التدريس هشة من واحد ،وعضو الطلاب من ،)ه( ادارى(١٩)

 من فكة رلكل٢٠ بنسبة ،الدراسة قيد العينة من وليست البحث مجتمع من فردا

٠١٩٩٢ يناير٩-٧ من الفترة فى وذلك ، العينة فكات
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• النصفية بالتجزئة الثبات معامل يوضح التالى والجدول

(١٢) جدول

 النصفية بالتجزئة الاستبيان لاستمارة الشبات معامل
٢٥= ن

 الارتباط معامل الزوجية العبارات الفردية العبارات

 ع سى ع ى

 ن7٨٨٦ر١٦٤٤٧ ر٤٣ ره١11٦1 ر٣٢

 ر·o ه+= ا»ر مسوى عند الجدولية ر قيمة

 ، ا-ر· مسوى عند دال وهو ر٨٨ الارتباط معامل أن الى السابق الجدول ويشير

 ر·٤ ا بلغ والذى الذاتى الصدق معامل حساب تم ومنه الاستبيان ثبات على يدل مما

: والتطبيق الاجرا؟

 الانشطة مشرفى من البحث عينة على الاستبيان استمارات بتوزيع الباحثة قامت

 عين جامعة طلاب اتحاد لجان ورواد الرياضية المنتخبات وطلة الرياضية

 الى١٩٩٢/٢/٢ من الفترة فى التدريس(، هيئة أعضاء )من للنشاط الممارسين شمس

٠١٩٩٢/٥/٢٨

 البحث من الهدف وشرح بتوضيح الباحثة قامت الاستبيان استمارات توزيع عند

 م وصدق بعناية الأسكلة على للاجاة المبحوثين دوافع لاستثارة وذلك

 يغرض استلامها فور استمارة كل بمراجعة الباحثة قامت الاستمارات جمع عند

• المطلوبة البيانات من نقص أى استكمال

• مشكلة كل حدة. درجة توضح عبارة كل امام مستويات أربعة وضع تم

 المكان في ر/( علامة ووضع رأيه مع منها يتناسب ما باختيار المبحوث يقوم

: كالآنى المستويات وهذه لذلك والمعد المقابل

• مشكلة توجد لا

 ي قليلة بدرجة مشكلة نوجد٢

٩ متوسطة بدرجة مشكلة توجد٣

• كبيرة بدرجة مشكلة توجد٤
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• المستخدمة الاحصاكية المعالجات

 التربية بكلية الآلى الحاسب مركز فى الاحصاكية المعالجات اجراء ننم

٠١٩٩٣/٧/١ الى١٩٩٣/٥/١ من الفترة فى حلوان جامعة بالمرم الرياضية

 المستويات تعويض تم احصائيا الاستبيان استمارة عبارات معالجة لامكانية

: التالى النحو على التصاعدى بالترتيب لها درجات بوضع المستخدمة

٨١ م<ا تتوجد لا
٨٢ د1٠1 ة حة بد مشكلة حد" ٠٠ ف..• مى

٣ متوسطة بدرجة مشكلة توجد
٤.. مشكلة" كير  ه٠٠. بدرجه وجد

 الدرجة فى منها لكل الناتجة التكرارات تضرب مشكلة كل حدة ولحساب

• عليها الدالة

< ١

 ،كما البحث لأداة الثبات معامل لحساب وذلك الارتباط معامل ايجاد تم٢

• المحوى صدق لايجاد الخبراء6 لآرا المكوية النسبة استخدمت

 من مشكلة كل حدة. لدرجات المعيارى والانحراف الحسابى المنوسط حساب تم٣

• للمتوسط المكوية النسبة ايجاد وكذلك حدة على المشكلات

 حدة على العينة فقات من فكة لكل المشكلات من مشكلة كل درجات حساب تم-٤

 حساب مع( التدريس هيئة ،أعضاء الطلاب ، الرياضية الانشطة اريبى )اد

 م لها المكوية النسبة

 اربيى (،)اد طلاب الرياضية، الإنشطة ارييى ببن)اد الفروق دلالة لحساب٥

 التدريس( هيئة أعضا؟ ، (،)طلاب التندريس هيئة أعضا؟ ، الرياضية الانشطة

: التالية المعالجة الباحثة استخدمت

٢- قا

١ + )ا-ن()ب ى
 ن؟

 مثلا التدريس هبكة لأعضاء الحدة درجات مجموع ما
= ق)= حبه

 الدرجات لمجموع الاقصى الحد1 ن

١٦
 د و

٢٠
٤٠= عبارة لكل الاقمى الحد درجة أن ملاحظة مع
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 مشلا الرياضية الاشنطة ارييى لاد الحدة درجات مجموع ا٢
= ت و

 الدرجات لمجموع الاقصى الحد'

٣٦٠
٣٨٠

(1) ٣٧٦
٤٠٠ ٣٨٠+٢٠ ٢ ر

 ن+ ن

٣٦٠+٢٢١٦,\٦  ج ب ج و ر}

 المعالجات اجرا؟ عند ا+ر ، ر0٥ دلالة مسوى الباحثة استخدمت كما

• الإحصائية

 أو للأبعاد وفقا المشكلات مجموع لحدة المكوية النسبة تمحساب كما

: وهى• المحاور

٦ =١٠٠ ج
 الحدة درجات مجموع

 الدرجات لمجموع الاقصى الحد
= السبة


