
 الرابع الفصل
 النتائج ومناقشة عرض

: النتائج عرض أولا:
: التالى النحو على نتائجه الباحث يستعرض سوف

 والاجتماعية الخلقية والقيم( الصحية العقلية) المعرفية النواحى توافر ا-مدى
. العام التعليم بمراحل السلة كرة منهج بمحتوى

 ومدى -الصحية( )العقلية المعرفية النواحى أهمية حول الرياضية التربية معلمى آراء-٢
. العام التعليم مراحل لتلاميذ إكسابها

 لتلاميذ والاجتماعية الخلقية القيم إكساب فى الرياضية التربية معلمى إسهام -مدى٣
. السلة كرة درس أثناء العام التعليم مراحل

 والاجتماعية الخلقية والقيم الصحية(- )العقلية المعرفية النواحى توافر ا-مدى
. العام التعليم بمراحل السلة كرة منهج بمحتوى

(٨) جدول
 العام التعليم بمراحل السلة كرة بمنهج العقلى المعرفى الجانب

 دوى.١ لتعليم الع الثا الثانية الحلقة الأولى الحلقة الدراسى الصف- التعليمية المرحلة
 م

 لذ الثاقى الأول لثائث الثانى الأون الخامس الرابع ا العقلى المعرفى الجانب محتويات

٧٧ والتحرك الإصطفاف باشكال التلاميذ تعريف١
 السلة كرة فى الواردة بالمصطلحات التلاميذ تعريف٢

٧ التلامذ ف- أ. على أ· أهمدة عر لشاط ا' كر الملة ة٢  ص و• ينعر ن

 السلة بكرة الخاصة الخطط على التلاميذ يتعرف أن،

 السلة كرة فى المختلفة اللعب بطرق التلاميذ تعريف٥

٧٧٧٧٧ السلة كرة قانون مواد بعض التلاميذ تعريف٦
٧٧ السلة كرة فى التحكيم ممارسة كيفية على التلاميذ يتعرف أن٧
٧ الجسم وحركات السلة كرة نشاط بين العلاقة على التلاميذ يتعرف أن٨  وتكوينه

 أتنم الفراغ مع التعامل بكيفية الخاصة المفاهيم على التلاميذ يتعرف أن٩
 السلة كرة ممارسة

 باللياقة ذلك وعلاقة والتحمل والسرعة القوة باهمية التلاميذ تعريف١٠
 السلة كرة فى البدنية

٧ الحركى والإدراك بالحركة الخاصة المعلومات ببعض التلاميذ تعريف١١  السلة كرة فى( المساقة- الزمن- )الاتجاه مثل

 ممارسة أثناء( الملاحظة- التحليل- )الانتباه على التلاميذ قدرة تنمية١٢
 السلة كرة

٠ و ، ، حى•. نعر ر٧٧٧٧٧ ا التلامذ نف" لنو ا١ لتى ر تصاحده' بالأداء تنط فى كر السلة ة١٣

 السلة كرة فى التاريخية بالنواحى التلاميذ تعريف١٤

١ استخدا باهمة التلامذ ف" لو أثثا المعئة سائل تعليم مها ات كو م
 ل• ء٠ م٠٠٠ لعر١٥

 السلة
 بالمنهج المعرفى الجانب عبارات وجود تعنى)»(: ملحوظة



- =\لإا

 التعليم بمراحل التنفيذية وبرامجه السلة كرة منهج أن)«( جدول من يتضح
 حقها تأخذ لم المحتويات تلك وأن العقلية المعرفية المحتويات لجميع يتسع لا العام

 هذا محتوى فى منها الكثير وجود عدم تبين إذ عليه تكون أن يجب الذى بالشكل
: يلى فيما بالمنهج الموجودة العقلية والمعلومات المعارف تمثلت بينما المنهج

. التعليم مراحل بجميع وتصاحبه بالأداء ترتبط التى بالنواحى التلاميذ تعريف
 ما العام التعليم مراحل لجميع السلة كرة قانون مواد بعض التلاميذ تعريف

. العام الثانوى التعليم من الثانى الصف عدا

 الحلقة من والخامس الرابع الصف فى إلا يوجد فلم والتحرك الاصطفاف أما
. الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من الأول والصف الأولى

 نشاط وأغراض أهمية وكذا السلة كرة فى الواردة المصطلحات تأخذ لم بينما
 من الثانية الحلقة من الأول الصف فى إلا توجد لم حيث الكافى الاهتمام السلة كرة

. الأساسى التعليم

 وتكوينه الجسم وحركات السلة كرة نشاط بين )العلاقة من لكل بالنسبة وكذلك
 الخاصة المعلومات- السلة كرة فى البدنية باللياقة وعلاقتها والسرعة القوة ­أهمية
 الرابع الصف فى إلا توجد لم حيث كبيرة بدرجة حقها تأخذ لم( الحركى بالإدراك

. الأساسى التعليم من الأولى الحلقة من

 الثانى بالصف موجودة فكانت السلة كرة فى التحكيم لممارسة بالنسبة أما
 التعليم من والثالث الثانى والصفين الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من والثالث
. العام الثانوى



٦٩-

(٩) جدول
 العام التعليم بمراحل السلة كرة بمنهج الصحى المعرفى الجانب

 الد الصف التعلمية المرحلة الصحى المعرفى الجانب تويات صدمه-"-"]
 م لوى م ر لتعليم العا لثة الثانية الحلقة الأولى الحلفة

 م
 لثالث لثانى الخامس لرابي مددو ان الثالث لثانى الأول

- )وقوف للجسم اأ،-ية بالأوضاع التلاميذ معرفة ٧٧٧( -مشى جلوس١

 ،·٠٠ و•• رصو• لحر أ التلامذ نف" ل اتنا كفة السليمة التغذية ع
 فى الأداء ين٠٠٦ على ذلك وأثر الغذائية الممارسات٢

 السلة كرة
 ك وأه»ي: الإنسان جسم تركيب على التلاميذ يتعرف أن

 السلة كرة فى٣
- الأحسا أنماط علاقتها بكر٥  التلامذ ف- أ. على

• مو٠• ينعر ل٤
 السلة

 ا كفة التلامذ نف- لو ا السمنة• قانة لمفر أهمة طة
. و من ر..• لعل٥

 ذلك فى السلة كرة
 با· التلامذ دف- لقو أثناء قبل السلمة الصحة اعد

٧ و.٠ م.••. لحر٦  السلة كرة درس وبعد
 السلة كرة فى الجيد الإحماء أهمية التلاميذ يتفهم أن٧

٨
 لفسيولوجيا الأساسية المبادىء بعض التلاميذ يفهم أن

١ الند النشاط لمر تنطة بكر السلة ة .. .لى
 ل3 من٠-•.. نعر مماسة أثناء السلامة• الأ نأسالب التلامذ نف"

٧٧ بإصابات الخاصة الأولية الإسعافات ويعض السلة كرة٩
 الملاعب

•• يدفهم سة مما أ· التلامذ كر ·مد ""يد السلة ة ى ٠{
٧ من نر. ر ن•• ا١٠  والعضلات الأربطة وتقوية ومرونة المفاصل حركة

 لا العام التعليم بمراحل التنفيذية وبرامجه السلة كرة منهج أن(9) جدول من يتضح
 يجب الذى بالشكل حقها تأخذ لم المحتويات تلك وأن الصحية المعرفية المحتويات لجميع يتسع

 المعارف تمثلت بينما المنهج هذا محتوى فى منها الكثير وجود عدم تبين إذ عليه تكون أن
: يلى فيما بالمنهج الموجودة الصحية والمعلومات

 ك وذل( المشى- الجلوس- )الوقوف للجسم الصحيحة بالأوضاع التلاميذ معرفة
 التعليم من الثانية الحلقة من الأول والصف الأولى الحلقة من والخامس الرابع للصفين بالنسبة

· الأساسى
 السلة كرة درس وبعد وأثناء قبل السليمة الصحية بالقواعد التلاميذ تعريف وكذلك

. الأساسى التعليم من الأولى الحلقة من الرابع الصف فى إلا توجد لم حيث
 توجد لم حيث السلة كرة ممارسة أثناء والسلامة الأمن أساليب على التعرف وأيضا

· الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من والثانى الأول الصفين فى إلا
 المفاصل حركة مدى من تزيد السلة كرة ممارسة أن عن معلومات أى ترد لم بينما

. الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من الأول الصف فى إلا



-٧ ه

(١0) جدول
 العام التعليم بمراحل السلة كرة بمنهج والاجتماعية الخلقية القيم

 م بوى.١ لتعليم العا الثا الثانية الطقة الأولى الحلقة الدراسى الصف- التعليمية _المرحلة
 م

 الثالث الثانى الأول الثالث الثانى الأول الخامس الرابع القرة

 الشجاعة١
٧٧ النظا٢  م
 النفس على الاعتماد٣
٧٧ القيادة٤
٧٧٧ التعاون٥
 الاتحاد٢
 العدل٧
 والقوانين النظم احترام٨
٧٧٧٩٧ الطاعة٩

 الحرية١٠
 العمل حب١١
٧ النظافة١٢
 المنافسة روح١٣
 ير التقد١٤

 لا العام التعليم بمراحل التنفيذية وبرامجه السلة كرة منهج أن )ا( جدول من يتضح
 تكون أن يجب الذى بالشكل حقها تأخذ لم القيم تلك وأن والاجتماعية الخلقية القيم لجميع يتسع
 والاجتماعية الخلقية القيم أن كما المنهج هذا محتوى فى منها الكثير وجود عدم تبين إذ عليه

 القيم من فكانتا والقيادة التعاون قيمتى باستثناء معانة غير قيم جميعها كانت بالمنهج الموجودة
: يلى فيما الموجودة القيم تمثلت وقد هذا ، بالمنهج المعلنة

 الرابع الصفين فى وجودها تبين حيث بالمنهج وجودا القيم أكثر من الطاعة كانت
 والصف ا«ساسى التعليم من التالية لطلقة التطة والمفوف الأوس، الحقة يي وز

 الأولى الحلقة من والخامس الرابع الصفين فى موجودة التعاون قيمة كانت بينما
. الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من والثانى الأول والصفين

 الحلقة من الثالث والصف الأولى الحلقة من الرابع الصف فى وجدت فقد القيادة قيمة أما
. الأساسى التعليم من الثانية

 الحلقة من الأول والصف الأولى الحلقة من الرابع الصف فى النظام قيمة وجدت كما
· الأساسى التعليم من الثانية

 من الأولى الحلقة من الرابع الصف فى إلا النظافة ، الاتحاد قيمتى توجد لم وكذلك
. الأساسى التعليم

 من الثانية الحلقة من الأول الصف فى المنافسة روح قيمة وجدت وأيضا
. الأساسى التعليم



- )العقلية المعرفية النواحى أهمية حول الرياضية التربية معلمى آراء-٢
. العام التعليم مراحل لتلاميذ إكسابها ومدى( الصحية

(١) جدول
 الأساسى التعليم من الأولى الحلقة معلمى لآراء المئوية والنسبة النسبى الوزن

 للتلاميذ إكسابها ومدى العقلية المعرفية النواحى أهمية حول

 المعرفية النواحى إكساب المعرفية النواحى أهمية
 يتم مهمة

 النسبى ما% التسبى ما الوذ إكسابها حد إلى إكسابها المقوية الوزن مهمة حد إلى مهمة م يتم لا إكسابها يتم النسية غير العقلى المعرفى الجانب محتويات
 العدد العدد العدد العدد العدد العدد

٢٤٥٣٠٥٢٠4٤,٥٥١٧٨٨٣١٤٤٣٩ والتحرك الاصطفاف بأشكال التلاميذ تعريف ١

 كرة فى الواردة بالمصطلحات التلاميذ تعريف
١٠٥١٤٨٢٢٣٥٨1٥,1٠٧٤١٣٥٦٦٢٨٣  السلة٢

١ التلامذ'-٠· على أ· أهمة عر نشلط·1
٣٩٩7٢,٥٦٦١١٣٩٦٢٤٥ 1٥٠٩٩٢٦ ن و•• يعرف ى٣  السلة كرة

 بكرة الخاصة الخطط على التلاميذ يتعرف أن
١٠٤٨٢٩٢٩٠٥٢,٧٣٦٧٨٢١٢٦٢١ 4

 السلة
 كرة فى المختلفة اللعب بطرق التلاميذ تعريف

٩٧١٠٤٧٤٢٩٨٥٤,1٨٧٤٨٢١١٩٢٣٠  السلة٥

١٩٣٦٧1٥٤٥٣٨٢,٣٦١٠٤١٣٤٣٧٣٤٢ السلة كرة قانون مواد بعض التلاميذ تعريف ٦
 التحكيم ممارسة كيفية على التلاميذ يتعرف أن

٦٧1١٩٨٩٢٥٣٤٦,٠0٣٧٩٧١٤١١٧١  السلة كرة فى٧
 كوة نشاط بين العلاقة على التلاميذ يتعرف أن

١٧١»٣٧٩٧١٤١ ه٤٩,٩٧١١١٦٧٣٠٥5  وتكوينه الجسم وحركات السلة٨
 بكيفية الخاصة المفاهيم على التلاميذ يتعرف أن

٨٢٨٢١١١٢٧٥٥0,04٢٩٩٧١٤٩١٥٥  السلة كرة ممارسة أثناء القراع مع التعامل٩
 والتحمل والسرعة القوة بأهمية التلاميذ تعريف

١٤٩٨٩٣٧٣٨٧٧٠,٣٦٨٩١٢٦٦٠٣٠٤  السلة كرة فى البدنية باللياقة ذلك وعلاقة١٠
 الخاصة المعلومات ببعض التلاميذ تعريف

١٠٤١٣٤١7٨ 1٥٠٩٩٢٦٣٩٩٧٢,٥٣٧- )الإتجاه مثل الحركى والإدراك بالحركة١١

 السلة كرة فى المساقة( الزمن
- التحليل- )الانتباه على التلاميذ قدرة تنمية

١٦٤٨٢٢٩٤١٠7٤,٥٨٩٩٧٨٩٢٧٥  السلة كرة ممارسة أثناء الملاحظة(١٢
٢٣٥٣،١٠٠٥٠٩0,٩١٢٢١٥٦٩٧٢٠٠ بالأداء ترتبط التى بالنواحى التلاميذ تعريف  السلة كرة فى وتصاحبه١٣
 كرة فى التاريخية بالنواحى التلاميذ تعريف

٣٠٨٩١٥١٤٩٢٧,٠٩٢٢٣٧٢١٦٨١  السلة١٤
 المعينة الوسائل استخدام بأهمية التلاميذ تعريف

١٥٤1١١١٠٤١٩٧٦,1٨٣٧١١١١٢٧1٨٥  السلة كرة مهارات تعليم أثناء١٥

 رقم البنود فى تمثلت والتى العقلى المعرفى الجانب محتويات أن )اا( جدول من يتضح
 الحلقى معلمى لآراء طبقا الأهمية من عالية درجة على كانت(١٥٠١3٠١٢٠١١٠١٠٠٦٤٣ ء١)

 ما أهميتها لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث الأساسى التعليم من الأولى
٠%(٩٤,٥٥ ،%٣٦,٧0) بين

 رقم البند عدا فيما المعلمين قبل من المحتويات تلك جميع إكساب يتم لا أنه يتضح كما
 يتم لا التى الأخرى البنود بينما%(٧٩,٨2) بلغت الإكساب لدرجة مئوية نسبة حصل والذى )ا(

٠(5,2٧% ،1٤,٧٣%) بين ما إكسابها لدرجة المئوية النسبة تراوحت إكسابها



(1٢) جدول
 الأساسى التعليم من الأولى الحلقة معلمى لآراء المئوية والنسبة النسبى الوزن

 للتلاميذ إكسابها ومدى الصحية المعرفية النواحى أهمية حول

{ اكساب لنو١ المعر فة المعرفية النواحى أهمية . حي. ،
 يتم مهمة

 حد إلى مهمة الصحى المعرفى الجانب محتويات م
 غير

 الوزن
 يتم لا إكسابها يتم النسبة

 الوزن
 النسبة

 مهمة ما
 النسبى

 إكسابها حد إلى إكسابها المنوية
 النسبى

 المئوية
% ما%

 العدد العدد العدد العدد العدد العدد

 للجسم ة- ا< بالأوضاع التلاميذ معرفة
٢٦٨٧٥٤٣4٨,٧٣١٩٣٦٧١٥٤٥٣٨٢,٣٦( المشى- الجلوس- )الوقوف١

 وكيفية السليمة التغذية بأصول التلاميذ تعريف
١٧١٦٧٣٧٤٠٩٧٤,٣٦٩٧٦٦٧١١١٢٦١٤7,٤٥ تحسين على ذلك وأثر الغذائية الممارسات إتباع٢

 السلة كرة فف. الأداء

٣
 الإنسان جسم تركيب على التلاميذ يتعرف أن

٨٩١٢٧٥٩٣٠٥٥٥,٤9٢٩١٠٤١٤٢١٦٢٢٩,٤٩  السلة كرة فى وأهميته

٤
 الأجسام أنماط على التلاميذ يتعرف أن

٨٢١١١٨٢٢٧٥٥٠,0٩١٥٨٢١٧٨١١٢٢٠٠٣٦  السلة بكرة وعلاقتها

٥
 السمنة من الوقاية كيفية التلاميذ تعريف

١٦٤٧٤٣٧٤٠٢7٣,0٩٨٩٨٩٩٧٢٦٧٤٨,٩٩
 ذلك فى السلة كرة وأهمية المفرطة

٦
 قبل السليمة الصحية بالقواعد التلاميذ تعريف

١٨٦٧٤1٥٤٤٦٨1,٠٩١١٩٩٧٥٩٣٣٥1٠,٩١  السلة كرة درس وبعد وأثناء

٧
 كرة فى الجيد الإحماء أهمية التلاميذ يتفهم أن

٢١٦٥٢٧٤٨٤٨٨,٩0١٧١٦٧٣٧٤٠٩٧٤,٣٦  السلة

٨
 الأساسية المبادىء بعض التلاميذ يفهم أن

٣٧١٢٧١١١٢٠1٣٦,٥٥٣٠٥٩1٨٦١1٩٢١,٦٤  السلة بكرة المرتبطة البدنى النشاط لفسيولوجيا

 أثناء والسلامة الأمن بأساليب التلاميذ تعريف
١٦٤٩٧١٤٤٢٥٧٧,٢٧٩٧١١١٦٧٣٠٥٥٥,٤٥ الأولية الإسعافات وبعض السلة كرة ممارسة٩

 الملاعب باصابات الخاصة
 تزيد السلة كرة ممارسة أن التلاميذ يتفهم أن

١٩٣٨٢٤٦٨٨٥,٠٩٩٧١٢٦٥٢٣٢٠5٨,1٨ وتقوية ومرونة المفاصل حركة مدى من١٠

 العضلات و الأربطة

 تمثلت والتى الصحى المعرفى الجانب محتويات أن ا(٢) جدول من يتضح
 لآراء طبقا الأهمية من عالية درجة على كانت(١٠،٩٠٧٠٦،٥٠٢ البنود)، فى

 لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث الأساسى التعليم من الأولى الحلقة معلمى
.%(٩٨,٧٣ ،%٧3,09) بين ما أهميتها

 عدا فيما المعلمين قبل من المحتويات تلك جميع إكساب يتم لا أنه يتضح كما
 ،82%,٣٦) هى إكسابهما لدرجة المئوية النسبة كانت حيث(٧،١) رقم البند من كل

 لدرجة المئوية النسبة تراوحت إكسابها يتم لا التى الآخرى البنود بينما%(٧٤,٣٦
٠%(٦٠,٩١ ،%٣٦,٢0) بين ما إكسابها



(١٣) جدول
 الأساسى التعليم من الثانية الحلقة معلمى لآراء المئوية والنسبة النسبى الوزن

 للتلاميذ إكسابها ومدى العقلية المعرفية النواحى أهمية حول
 المعرفية النواحى إكساب المعرفية النواحى أهمية
 يتم مهمة

% النسبى ما% التسبى ما المئوية الوزت إكسابها حد إلى إكسابها المنوية الوزن مهمة حد إلى مهمة م النسبة يتم لا إكسابها يتم النسية غير العقلى المعرفى الجانب محتويات
 العدد العدد العدد العدد العدد العدد

٢٥٨١٧٥٣٣٩٦,٩١٢١٨٤٦١١٤٨٢١7,1٤ والتحرك الاصطفاف بأشكال التلاميذ تعريف ١

 كرة فى الواردة بالمصطلحات التلاميذ تعرف
٣٨٥٧٠,0٩٥١١٥٥٦٩٢٥٧٤٦,٧٣ ن١١٥1٥5  السلة٢

 نشلط واغراض أهمية على التلاميذ يتعرف أن
١٣٨1٣٢٥٤٠٨٧٤,١٨٥١١٦٦٥٨٢٦٨٤٨,٧٣  السلة كرة٣

٤
 بكرة الخاصة الخطط على التلاميذ يتعرف أن

3 ,ه1٨٤٦١٠٣١٢٦١٩٥٤,٨٦1٢٦٦٣٢٩٨٥٤  السلة
 كرة فى المختلفة اللعب بطرق التلاميذ تعريف

١٥٧٩٩١٩٤١٣٧٥,٠٩٦٣٨٩١٣٢٢٠٦٣٧,٤٥  السلة٥

٢١٣٥1١١٤٧٧٨٦,٧٣١٣٢٩٧٤٦٣٦١1٥,٤ السلة كرة قانون مواد بعض التلاميذ تعريف٦

 التحكيم ممارسة كيفية على التلاميذ يتعرف أن
١٠٩١٣٢٣٤٣٥٠٦٣,٦٤٤٠1٣٨٩٧٢١٨٢9,٦٤  السلة كرة فى٧

 كوة نشاط بين العلاقة على التلاميذ يتعرف أن
٢٨١٣٢١١٥١٨٨٣٤,1٨ ه7٤١٥٥4٢٣٠٣5,09 ٨

١ لجسم تكو بنه - . و ، ب وحر١ لسلة كا

٩
 بكيفية الخاصة المفاهيم على التلاميذ يتعرف أن

٦٩١٢٦٨0٢٦٤٤٨,00١٧٩٧١٦١١٣١٢٣,8٢  السلة كرة ممارسة أثناء الفراغ مع التعامل

١٠
 والتحمل والسرعة القوة بأهمية التلاميذ تعريف

١٦٦٨1٢٨٤١٣٧٥,0٩٨٦١٢٦٦٣٢٩٨٥٤,1٨  السلة كرة فى البدنية باللياقة ذلك وعلاقة
 الخاصة المعلومات ببعض التلاميذ تعريف

1١٥1١٥٢٠٥٣٧,٢٧ ١٩٠٦٦١٩٤٤٦٨١,0٩٤٥ ل مث الحركى والإدراك بالحركة ١١
 السلة كرة فى المسافة( الزمن )الاتجاه

 التلاميذ قد تتمة على ر التحليل- الانتاه
١١٧٢٠٣٩٣٧1,٤٥٥١١٠٩١1٥٢١١٣8,٣٦ ٣٨•٠ د )ه•١٢  السلة كرة ممارسة أثناء( الملاحظة

١٤٤١٠٣٢٨٣٩١٧١,٠٩٩٧٨٦٩٢٢٨٠٥٠,٩١ بالأداء ترتبط التى بالنواحى التلاميذ تعريف  السلة كرة فى وتصاحبه١٣

١٤
 كرة فى التاريخية بالنواحى التلاميذ تعريف

٥١١٠٣١٢١٢٠٥٣٧,٢٧١٦٥٢٠١٩٠١٦,٣٦  السلة
 المعينة الوسائل استخدام باهمية التلاميذ تعريف

٨٨٠١١٥٢٤٠٤٣,٦٤ ه00,١٣٨١٠٩٢٨٣٨٥٧٠  السلة كرة مهارات تعليم أثناء١٥

 فى تملت والتى العقلى المعرفى الجانب محتويات أن ا(٣) جدول من يتضح
 طبقا الأهمية من عالية درجة على كانت(١٥٠١٣٠١٢٠١١٠١٠٠٦٠٥٠٣٠٢ ء١) رقم البنود
 لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث الأساسى التعليم من الثانية الحلقة معلمى لآراء

%(٩٦,٩١ ،%٧0,00) بين ما أهميتها

 عدا فيما المعلمين قبل من جميعها المحتويات تلك إكساب يتم لا أنه يتضح كما
 بينما%(٨٧,٦٤) بلغت الإكساب لدرجة مئوية نسبة على حصل والذى )ا( رقم البند

 إكسابها لدرجة المئوية النسبة تراوحت إكسابها يتم لا التى الأخرى البنود
٠%(٠٦٥٠٦٤%١٦,٣٦) بين ما



-٧٤-

(14) جدول
 الأساسى التعليم من الثانية الحلقة معلمى لآراء المئوية والنسبة النسبى الوزن

 للتلاميذ إكسابها ومدى الصحية المعرفية النواحى أهمية حول

 المعرفية النواحى إكساب المعرفية النواحى أهمية
 يتم مهمة

 غير حد إلى مهمة الصحى المعرفى الجانب محتويات م
 يتم لا إكسابها يتم النسبة الوزن

 النسبة الوزن
 ما

 مهمة
 النسبى

 إكسابها حد إلى إكسابها المئوية
 النسبى

 المنوية
% ما%

 العدد العدد العدد العلد العدد العدد

 ضا بالأ التلامذ فة ع الصحة للجسم
٢٥٨١٧٥٣٣٩٦,٩١٢١٢٥٨٥٤٨٢٨٧٠٦٤. و.٠ معر١ ( المشى- الجلوس- )الوقوف

 السليمة التغذية بأصول التلاميذ تعريف
١٥٤٩٦٢٥٤٠٤73,٤٥٧٤٨٦١١٥٢٣٤٤٢,٥٥ ذلك وأثر الغذائية الممارسات إتباع وكيفية٢

 السلة كرة في الأداء تحسين، عل

٣
 جسم تركيب على التلاميذ يتعرف أن

١٢٧٩٧٥1٤ ,،٣٥١٦٣,٨٢٥٧١٠٩١٠٩٢٢٣٥٥
 السلة كرة فى وأهميته الإنسان

٤
 الأجسام أنماط على التلاميذ يتعرف أن

١٠٩١٠٣٦٣٣٢١٥8,٣٦٥٧1٠٣١١٥٢1٧٣٩,٤٥  السلة بكرة وعلاقتها

٥
 السمنة من الوقاية كيفية التلاميذ تعريف

٨٢٥٨٤٦,٩١ ه0٩٦٣١٣٢,١٢٧١٢٠٢٨٣٧٤٦٨
 ذلك فى السلة كرة وأهمية المفرطة

٦
 السليمة الصحية بالقواعد التلاميذ تعريف

1٦٧٨0٢٨٤١٤٧٥,٢٧٥٧١٣٢٨٢٤٦٤٤,٧٣
 السلة كرة درس وبعد وأثناء قبل

٧
 فى الجيد الإحماء أهمية التلاميذ يتفهم أن

٢٥٨١٧٥٣٣٩٦,٩1١٨٣٨٠١٢٤٤٦٨١,٠٩
 السلة كرة

 الاساسية المبادىء بعض التلاميذ يفهم أن
٧٤١٩٦٨٤١٥,٢٧ ن٥١٣٨٨٦٢٤٠٤3,٦٤ بكرة المرتبطة البدنى النشاط لفسيولوجيا٨

 السلة
 والسلامة الأمن بأساليب التلاميذ تعريف

١٧٨٧٤٢٣٤٣٠٧٨,1٨٧٤١٤٤٥٧٢٩٢٥٣,0٩ الإسعافات وبعض السلة كرة ممارسة أثناء٩

 الملاعب باصابات الخاصة الأولة
 تزيد السلة كرة ممارسة أن التلاميذ يتفهم أن

١٨٣٨٠١٢٤٤٦٨١,٠٩٩١١٤٨٣٦٢٣٠٦٠٠0٩ وتقوية ومرونة المقاصل حركة مدى من١٠

 والعضلات الأربطة

 تمثلت والتى الصحى المعرفى الجانب محتويات أن ا(٤) جدول من يتضح
 لآراء طبقا الأهمية من عالية درجة على كانت(١٠،٩٠٧٠٦٠٢،١) رقم البنود فى

 أهميتها لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث الأساسى التعليم من الثانية الحلقة معلمى
%(٩٦,٩١ ،%٤٥,٧3) بين ما

 فيما المعلمين قبل من جميعها المحتويات تلك إكساب يتم لا أنه يتضح كما
 هى إكسابهما لدرجة المئوية النسبة كانت حيث )ا،( رقم البند من كل عدا

 النسبة تراوحت إكسابها يتم لا التى الآخرى البنود بينما%(81,0٩ %،٦٤,٨7)
٠%(٦٠,٠٠ ،15,27%) بين ما إكسابها لدرجة المئوية



(١٥) جدول
 العام الثانوى مرحلة معلمى لآراء المئوية والنسبة النسبى الوزن

 للتلاميذ إكسابها ومدى العقلية المعرفية النواحى أهمية حول

 المعرفية النواحى إكساب المعرفية النواحى أهمية
 يتم مهمة

 يتم لا إكسابها يتم النسبة غير العقلى المعرفى الجانب محتويات
% النسبى ما% النسبى ما المنوية إكسابها حد إلى إكسابها المنوية الوزن مهمة حد إلى مهمة م التسبة الوزن

 العدد العدد العدد العدد العدد العدد

٢٦٥١٠٥٤٠٩٨,181٦٦٩٨1١٤٣٠٧٨,1٨ والتحرك الإصطفاف بأشكال التلاميذ تعريف ١
 كرة فى الواردة بالمصطلحات التلاميذ تعريف٢

١٦٧٨٨٢٠٤٢٢٧٦,٧٣٥٨١٢٧٨٠٢٥٣٤٦,٠0  السلة
 نشط وأغراض أهمية على التلاميذ يتعرف أن٣

١٩٦٧٩٤٧١٨5,٦٤٦٨١٥٧٥٠٢٩٣٥٣,٢٧  السلة كرة
 بكرة الخاصة الخطط على التلاميذ يتعرف أن٤

١٦٧٨٨٢٠٤٢٢7٦,٧3٥٨١٤٧٧٠٢٦٣٤٧,٨٢  السلة
 كرة فى المختلقة اللعب بطرق التلاميذ تعريف٥

١٧٧٨٨١٠٤٤٢٨0,٣٦٦٨1١٨٨٩٢٥٤٤٦,1٨  السلة

٢٥٥٢٠٠٣٩٦,٣٦١٢٧١٢٧٢١٣٨١٦٩,٢٧ السلة كرة قانون مواد بعض التلاميذ تعريف ٦
 التحكيم ممارسة كيفية على التلاميذ يتعرف أن٧

١٢٨1٤٧٤٠٢7٣,٢٧٣٩1٣٧٩٩٢١٥٣٩,٠٩
 السلة كرة فى

 كوة نشاط بين العلاقة على التلاميذ يتعرف أن٨
١٦٧٩٨١٠٤٣٢78,٥٥٢٩١٢٨١١٨1٨٦٣٣,٨٢

 وتكوينه الجسم وحركات السلة
 بكيفية الخاصة المفاهيم على التلاميذ يتعرف أن٩

1١٨١٠8٤٩٣٤٤٦٢,٥٥٢٠٩٨١٥٧١٣٨٢٥,٠٩  السلة كرة ممارسة أثناء الفراغ مع التعامل
 والتحمل والسرعة القوة بأهمية التلاميذ تعريف١٠

٢٠٦٥٨١1٤٧٠٨٥,٤٥1٠8٨٨٧٩٣٠٤55,٢٧
 السلة كرة فى البدنية باللياقة ذلك وعلاقة

 الخاصة المعلومات ببعض التلاميذ تعريف١١
1٥٨٨٨٢٩٤0٤,٤٥٥٨٨٨١٢٩٢٠٤٣٧,٠٩- )الاتجاه مثل الحركى والإدراك بالحركة

 السلة كرة فى المسافة( الزمن
- التحليل- الانتباه) على التلاميذ قدرة تنمية١٢

١٣٨١١٨١٩٣٩٤٧1,٦٤٥٨1١٩٩٨٢٢٥٤2,٧٣
 كرةالسلة ممارسة أثناء( الملاحظة

 بالاداء ترتبط التى بالنواجى التلاميذ تعريف١٣
1٥٨٩٨١٩٤١٤٧٥,٢٧٥٨1٣٧٨0٢٥٣٤٦,٠٠  السلة كرة فى وتصاحبه

 كرة فى التاريخية بالنواحى التلاميذ تعريف١٤
٥٨١٢٨٨٩٢٤٤٤٤,٣٦1٩٨٩١٦٧١٢٧٢٣,٠٩  السلة

 المعينة الوسائل استخدام باهمية التلاميذ تعريف١٥
١٣٧١٢٨١٠٤٠٣٧٣,٠٩٦٨١٠٩٩٨٢٤٥٤٤,٥٩  السلة كرة مهارات تعليم أثناء

 رقم البنود فى تمثلت والتى العقلى المعرفى الجانب محتويات أن(١ )ه جدول من يتضح
 لآراء طبقا الأهمية من عالية درجة على كانت(١٥٠١٣٠١٢٠١١٠١٠٠٨٠٧٠٦٠٥٠٤٠٣٠٢٠١)

 أهميتها لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث العام الثانوى التعليم مرحلة معلمى
.%(٩8,1٨ ،%٦٤,٧1) بين ما

 رقم البند عدا فيما المعلمين قبل من جميعها المحتويات تلك إكساب يتم لا أنه يتضح كما
 التى الأخرى البنود بينما%(٧8,1٨) بلغت الإكساب لدرجة مئوية نسبة على حصل والذى )ا(

٠%(٦٩,٢٧ ،23%.٠9) بين ما إكسابها لدرجة المئوية النسبة تراوحت إكسابها يتم لا



(١٦) جدول
 العام الثانوى مرحلة معلمى لآراء المئوية والنسبة النسبى الوزن
 للتلاميذ إكسابها ومدى الصحية المعرفية النواحى أهمية حول

 المعرفية النواحى إكساب المعرفية النواحى أهمية
 يتم مهمة

 د إلى مهمة الصحى المعرفى الجانب محتويات م
 غير

 يتم لا إكسابها يتم النسبة الوزن
 النسبة الوزن

% النسبى ما% النسبى ما المئوية إكسابها حد إلى إكسابها المئوية مهمة
 العدد العدد العدد العدد العدد العدد

 [لجمم ة -ي- ل= بالأوضاع التلاميذ معرفة
٢٦٥١٠٥٤٠٩٨,1٨١٨٦٧٩١٠٤٥١٨٢,٠0 المشى(- الجلوس- )الوقوف١

 وكيفية السليمة التغذية بأصول التلاميذ تعريف
٢٤٦٢٩٥٢١٩٤,٧٣٨٩٦٨١١٨٢٤٦٤٤,٧٣ تحصين على ذلك وأثر الغذائية الممارسات إتباع٢

 السلة كرة ف الأداء

٣
 الإثمان جسم تركيب على التلاميذ يتعرف أن

1٥٨١٠٩٨٤٢٥77,٢٧٤٩1٣٧٨٩٢٣٥٤٢,٧٢
 السلة كرة فى وأهميته

٤
 الأجسام أنماط على التلاميذ يتعرف أن

1٧٨٥٨٣٩٤١٤٧٥,٢٧٤٩٩٨1٢٨١٩٦٣٥,٦٤  السلة بكرة وعلاقتها

٥
 السمنة من الوقاية كيفية التلاميذ تعريف

٢١٦٤٩١٠٤٨١٨٧,٤٥٣٩١٢٧١٠٩٢٠٥٣٧,٢٧  ذلك فى السلة كرة وأهمية المفرطة

٢
 قبل السليمة الصحية بالقواعد التلاميذ تعريف

٢٢٦٢٩٢٠٤٨١٨٧,٤٥٦٨١٠٩٩٨٢٤٥٤٤,٥٥
 السلة كرة درس وبعد وأثناء

٧
 كرة فى الجيد الإحماء أهمية التلاميذ يتفهم أن

٢٥٥٢٠٠٥٣٩٦,٣٦١٥٧٩٨٢٠٤١٢٧٤,٩١  السلة

٨
 الأساسية المبادىء بعض التلاميذ يفهم أن

١٠٩١٣٧٢٩٣٥٥1٤,5٥٢٠٩٧١٥٨١٣٧٢٤,٩١
 السلة بكرة المرتبطة البدنى النشاط لفسيولوجيا

 أثناء والسلامة الأمن بأساليب التلاميذ تعريف
٢٠٦٦٩٤٨١٨٧,٤٥٦٨1٢٨7٩٢٦٤٤٨,00 الأولية الإسعافات وبعض السلة كرة ممارسة٩

 الملاعب باصابات الخاصة
 تزيد السلة كرة ممارسة أن التلاميذ يتفهم أن

٢٢٦٤٩٥٠1٩١,0٩٩٨١٣٧٤٠٣٣٣٦٠,٥٥ وتقوية ومرونة المفاصل حركة مدى من١٠

 العضلات و الأربطة

 تملت والتى الصحى المعرفى الجانب محتويات أن ا(٦ جدول) من يتضح
 طبقا الأهمية من عالية درجة على كانت(١٠،٩٠٧٠٦٠٥٠٤٠٣٠٢ ء١) رقم البنود فى

 ما أهميتها لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث العام الثانوى مرحلة معلمى لأراء
.%(1٨,٩٨ ،%٢٧,٧5) بين

 فيما المعلمين قبل من جميعها المحتويات تلك إكساب يتم لا أنه يتضح كما
 هى إكسابهما لدرجة المئوية النسبة كانت حيث(٧ )ا، رقم البند من كل عدا

 النسبة تراوحت إكسابها يتم لا التى الآخرى البنود بينما(%٧٤,٩١ ،٨2,00%)
%(.٦٠,٥٥ ،%٢٤,٩1) بين ما إكسابها لدرجة المئوية
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 والاجتماعية الخلقية القيم إكساب فى الرياضية التربية معلم إسهام -مدى٣
. السلة كرة درس أثناء العام التعليم مراحل لتلاميذ

(١٧) جدول
 الأولى الحلقة معلمى عليها حصل التى للدرجات المئوية والنسبة النسبى الوزن

 والاجتماعية الخلقية القيم فى الملاحظة لبطاقة طبقا الأساسى التعليم من
 بصورة للقيمة بصورة للقيمة المعلم إشارة المعلم إشارة المعلم إشارة
 دون مباشرة وربطها مباشرة

 إشارة عدم بصورة للقيمة
)%( المئوية الدرس أثناء بالموقف ربطها بالموقف بي م النسبى الوزن للقيمة المعلم مباشرة غير القمة النسبة

 التعليمى التعليمى
 العدد العدد العدد العدد

٢٣٤٥٧٤,٦٧ الشجاعة١

٢٨,٦٧ ن٤٣٧4٣ النظا٢  م
٤٥٤١١٣٨,٦٧ النفس على الاعتماد٣

٤٧٣٩١٩١٢,٦٧ القيادة٤

٧٧٣٦٢٨١٨,٦٧ التعاون٥

٦٤٤٦٤,00 الاتحاد٦

٤٠١٠4 العدل٧ ٢٦,٦٧ ق،

٠٠ أ٨ ٢١٢٩٢١١٤,٠٠ د١١-١· لنظم ر لقو  دلين و حدرم

١٨٣٢1٨١٢,٠٠ الطاعة٩

٤٤٣١٣٨,٦٧ ي٣ الحرية١٠

 صقر صقر٥٠ العمل حب١١
٤٧١٤٢٥٤٠٢٦,٦٧ النظافة١٢

١٤٣٦١4٩,٣٣ المنافسة روح١٣
١٨٣٢٥٤٣٦,٠٠ التقد،١٤  ير

 فى الأساسى التعليم من الأولى الحلقة معلمى مساهمة أن(١٧) جدول من يتضح
 المعلمون قام فلقد ، ضعيفة مساهمة تعتبر السلة كرة درس أثناء والاجتماعية الخلقية القيم إكساب

 أثناء للقيم المعلم إشارة لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث القيم من قليل عدد إلى بالإشارة
.%(٣٦ ، )صفر بين ما الدرس

 المعلم إشارة نسبة كانت حيث الأولى المرتبة فى )التقدير( قيمة جاءت ققد
.%(٣٦) لها

 لها المعلم إشارة نسبة كانت حيث الثانية المرتبة فى )النظام( قيمة جاءت بينما
. (%٢٨,٦٧)

 إشارة نسبة كانت حيث الثالثة المرتبة فى( النظافة ، )العدل قيمتى جاءت حين فى
.%(٢٦,٦٧) لهما المعلم

 ، الحرية ، المنافسة روح ، الطاعة ، القيادة والقوانين، النظم احترام ، التعاون) قيم أما
 الخامس من الترتيب فى جاءت ققد( العمل حب ، الاتحاد ، الشجاعة ، النفس على الاعتماد

 بين ما لها المعلم إشارة نسبة تراوحت حيث التوالى على عشر الرابع وحتى
 صفر(. ،%٦٧,١8)
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(١٨) جدول
 من الثانية الحلقة معلمى عليها حصل التى للدرجات المئوية والنسبة النسبى الوزن

 والاجتماعية الخلقية القيم فى الملاحظة لبطاقة طبقا الأساسى التعليم

 بصورة للقيمة بصورة للقيمة المعلم إشارة المعلم إشارة المعلم إشارة
 إشارة عدم بصورة للقيمة دون مباشرة وربطها مباشرة

 النسبة
)%( المئوية الدرس أقناء بالموقف ربطها بالموقف٥ م النسبى الوزن للقيمة المعلم مباشرة غير ه جن أة١ جن

 التعليمى التعليمى
 العدد العدد العدد العدد

 صفر صفر٥٠ الشجاعة١
٧٤٣٦٤٤٢,٦٧ النظا٢  م
٣٣٤٤١٢8,٠٠ النفس على الاعتماد٣

٢٦٤٢١٢،٨,4٩ القيادة٤

٤٢١٣٣١٢٩١٩,٣٣ التعاون٥

١١٣٩١١7,٣٣ الاتحاد٦

٤٢٨٤٢٢٨,٠٠ العدل٧

١٣٣٧١٣٨,٦٧ والقوانين النظم احترام٨

٣٤٤٣١٠٦,٦٧ الطاعة٩

٥٩٣٦٢٤١,٠٠ الحرية١٠

 صفر صفر٥٠ العمل حب١١
٢٦١٧٢٥٣٥٢٣,٣٣ النظافة١٢

٨١٠٣٢٣٤٢٢,٦٧ المنافسة روح١٣

١٠١٤٢٦٥٨٣٨,٦٧ التقد١٤  ير

 الأساسى التعليم من الثانية الحلقة معلمى مساهمة أن(٨) جدول من يتضح
 ، ضعيفة مساهمة تعبتر السلة كرة درس أثناء والاجتماعية الخلقية القيم إكساب فى
 المئوية النسبة تراوحت حيث القيم من قليل عدد إلى بالإشارة المعلمون قام فلقد

%(.٦٧,٤2 ، )صفر بين ما الدرس أثناء للقيم المعلم إشارة لدرجة
 المعلم إشارة نسبة كانت حيث الأولى المرتبة فى( النظام) قيمة جاعت فقد

.%(٦٧,٤2) لها
 المعلم إشارة نسبة كانت حيث الثانية المرتبة فى( )التقدير قيمة جاءت بينما

.%(٣٨,٦٧) لها

 إشارة نسبة كانت حيث الثالثة المرتبة فى( )العدل قيمة جاءت حين فى
٠%(٢8,00) لها المعلم

 النظم احترام ، الحرية ، التعاون ، المنافسة روح ، النظافة) قيم أما
 حب ، الشجاعة ، الطاعة ، الاتحاد ، القيادة ، النفس على الاعتماد ، والقوانين

 حيث التوالى على عشر الرابع وحتى الرابع من الترتيب فى جاعت فقد( العمل
. صفر( ،%23,٣٣) بين ما لها المعلم إشارة نسبة تراوحت



(١٩) جدول
 التعليم مرحلة معلمى عليها حصل التى للدرجات المئوية والنسبة النسبى الوزن

 والاجتماعية الخلقية القيم فى الملاحظة لبطاقة طبقا العام الثانوى

 بصورة للقيمة بصورة للقيمة المعلم إشارة المعلم إشارة المعلم إشارة
 إشارة عدم بصورة للقيمة دون مباشرة وربطها مباشرة جي

)%( المئوية الدرس أثناء بالموقف ربطها بالموقف٠ق م النسبى الوزن للقيمة المعلم مباشرة غير4 القه النسبة
 التعليمي التعليمى
 العدد العدد العدد العدد

 صفر صفر٥٠ الشجاعة١
٦١٤١٧1٣٦٣٤٢,٠٠ النظا٢  م
٢١٤٤٣١٢٨,٠١ النفس على الاعتماد٣
٧٥١٠٢٨٤١٢٧,٣٣ القيادة،4
١١٩١٣١٧٦٤٤2,٦٧ التعاون٥

٣٣١٧٣٣٢٢,٠٠ الاتحاد٦
٢٥٢٥٢٥1٦,٦٧ العدل٧
٨٠١٠ ١١١٩٣١١٩١٢,٦٧-١· لنظم لقو  ين و حدرم
٣٢١٦٢٩٢٩١٩,٣٣ الطاعة و

٢٩,٣٣ ن4١٣٠١٥٤٤ الحرية١٠ «

١٥٣٥1٥١٠,٠٢ العمل حب١١

٦١٥١٦١٣٦٤٤٢,٦٧ النظافة١٢
٢١٥١٧١٦٥٣٣٥,٣٣ المنافسة روح١٣
١٧١٧١٦٨٥٥٦,٦٧ التقد١٤  ير

 فى العام الثانوى التعليم مرحلة معلمى مساهمة أن(١٩) جدول من يتضح
 فلقد ، ضعيفة مساهمة تعتبر السلة كرة درس أثناء والاجتماعية الخلقية القيم إكساب

 لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث القيم من قليل عدد إلى بالإشارة المعلمون قام
.(%٥٦,٦٧ ، )صفر بين ما الدرس أثناء للقيم المعلم إشارة

 لها المعلم إشارة نسبة كانت حيث الأولى المرتبة فى )التقدير( قيمة جاءت فقد
. (%٥٦,٦٧)

 نسبة كانت حيث الثانية المرتبة فى النظافة( ، )التعاون قيمتى جاءت بينما
.%(٦٧.٤2) لهما المعلم إشارة

 المعلم إشارة نسبة كانت حيث الثالثة المرتبة فى )النظام( قيمة جاءت حين فى
.%(0٠,٤٢) لها

 ، العدل ، الطاعة ، الاتحاد ، القيادة ، الحرية ، المنافسة )روح قيم أما
 جاءت فقد( الشجاعة ، النفس على الاعتماد ، العمل حب ، والقوانين النظم احترام

 إشلرة نسبة تراوحت حيث التوالى على عشر الرابع وحتى الخامس من الترتيب فى
 صفر(. ،%٣5,3٣) بين ما لها المعلم



: النتائج مناقشة: ثانيا
 مدى على للتعرف العام التعليم بمراحل السلة كرة منهج تحليل نتائج ا-مناقشة

. والاجتماعية الخلقية والقيم( الصحية ، العقلية) المعرفية النواحى توافر

: العقلى المعرفى الجانب )آ(
 لمراحى السلة كرة بمنهج العقلى المعرفى بالجانب الخاصة النتائج من يتضح

 بمراحل التنفيذية وبرامجه السلة كرة منهج أن)«( بجدول والموضحة العام التعليم
 تأخذ لم المحتويات تلك وأن العقلية المعرفية المحتويات لجميع يتسع لا العام التعليم
 محتوى فى منها الكثير وجود عدم تبين إذ عليه تكون أن يجب الذى بالشكل حقها
: يلى فيما بالمنهج الموجودة العقلية والمعلومات المعارف تمثلت بينما المنهج هذا

 مراحل بجميع وتصاحبه بالأداء ترتبط التى بالنواحى التلاميذ تعريف
 النواحى أن نجد الأحيان معظم فى أنه إلى ذلك الباحث ويرجع ، العام التعليم

 الجسم وشكل التعليمية بالخطوات ترتبط وتصاحبه بالأداء ترتبط التى
 مراحل من مرحلة كل وفى التعلم عملية أثناء للمهارات الفنى والأداء
 يقوم أن السلة كرة درس أثناء الرياضية التربية معلم على يجب العام التعليم
. الأداء أثناء الجسم وشكل الفنية والمراحل التعليمية والخطوات المهارة بشرح

"Baumpartner & Jackson  "باومبارتنروجاكسون إليه أشار ما مع ذلك ويتفق
 يكونوا أن يجب الرياضى النشاط يمارسون الذين التلاميذ بأن(١٩٧٥)

(.٩٧) جنب إلى جنبا ذلك يتمشى وأن والمعرفة الأداء حيث من به كامل علم على
(١٩٩٩) زغلول" سعد محمد ، هرجة أبو مكارم" من كلا يؤكد كما
 يمكن الرياضية التربية درس خلال من المختلفة المهارات التلميذ تعليم أن
 أداء حسن على تساعده التى والمعلومات بالمعارف يمده أن

(٧٧:٨٥)٠ المهارات

 كانت أنها تبين فقد السلة كرة قانون مواد بعض التلاميذ تعريف أما
 التعليم من الثانى الصف عدا فيما العام التعليم مراحل جميع فى موجودة
 بقانون الخاصة المعرفية النواحى بعض أن الباحث ويرى ، العام الثانوى

 تدريس عند الاعتبار فى توضع أن يجب التى الهامة الأمور من السلة كرة
 دور من لمالها الثانوى الثانى الصف لطلاب السلة كرة مهارات
. صحيحة بطريقة السلة كرة لممارسة التلميذ إعداد فى كبير
 نتائجها أثبتت والتى(١٩٩٣)" تمام أحمد" دراسة نتائج مع ذلك ويتفق

 الضرورية المعرفية الحاجات من الرياضية الأنشطة قوانين معرفة أن
(٦) الثانوية. المرحلة لطلاب



 الرابع الصفين فى إلا يتواجد لم والتحرك الإصطفاف أن اتضح كما
 التعليم من الثانية الحلقة من الأول والصف الأولى الحلقة من والخامس
 المرحلة هذه فى التلميذ أن إلى ذلك فى السبب الباحث ويعزى الأساسى

 من والانتقال بالحركة تتعلق كثيرة نواحى تعلم إلى بالضرورة يحتاج السنية
. المختلفة التشكيلات فى الإصطفاف وكذلك لآخر مكان

 أهمية وكذا السلة كرة فى الواردة المصطلحات تأخذ لم حين فى
 هج من محتوى فى إلا توجد لم حيث الكافى الاهتمام السلة كرة نشاط وأغراض

 أن الباحث ويرى الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من الأول الصف
 دافعيتهم إثارة فى يساعد التلاميذ أمام السلة كرة نشاط من الغرض وضوح

 الغرض يوضحوا أن دائما المعلمين على يجب لذلك النشاط هذا لممارسة
 ، زغلول" سعد محمد" إليه توصل ما ذلك ويؤكد. السلة كرة نشاط تدريس من

 تتضمن لم الرياضية التربية مناهج أن(١٩٩٧)" رمضان محمد
(٣٢:٦٤)٠ المتعلمة المادة من الغرض بوضوح تختص التى المفاهيم

(١٩٩٨)" وآخرون زغلول سعد محمد إليه" أشار ما مع ذلك يتفق كما
 التربية أغراض من هام غرض يعتبر والمعارف والمعلومات الحقائق تحصيل أن

 للمعلومات كانت فكلما ، خاصة بصفة السلة وكرة عامة بصفة الرياضية
 د ة أسئلة على ويجيب ويؤديه يفعله بما وترتبط التلميذ عند أهمية والحقائق

 فى والاستمرار البقاء إلى ذلك أدى كلما مشاكله فهم فى وتساعده لديه تثار
(١٩٩٣)" تمام أحمد" دراسة نتائج أكدت (كما٦٥:٢٧ النشاط.) ذلك ممارسة

 المعرفية الحاجات من الرياضى النشاط ممارسة أهمية على التعرف أن
(٦) للتلاميذ. الضرورية

 الجسم وحركات السلة كرة نشاط بين )العلاقة من لكل بالنسبة أما
 المعلومات ، البدنية باللياقة وعلاقتها والسرعة القوة أهمية ، وتكوينه

 فى إلا توجد لم حيث كبيرة بدرجة حقها تأخذ لم الحركى( بالإدراك الخاصة
. الأساسى التعليم من الأولى الحلقة من الرابع الصف
 والمعارف للمفاهيم السلة كرة منهج محتوى تضمن عدم أن الباحث ويرى

 أهمية ، الحركى الإدراك مثل عوامل مع التلميذ تعامل بكيفية تهتم التى والمعلومات
 وحركات السلة كرة نشاط بين العلاقة ، البدنية باللياقة وعلاقتها والسرعة القوة

 فى وهذا تقابله التى الصعوبات على الواقعى التغلب خلال من وذلك وتكوينه الجسم



 أن يجب التى الجوانب هذه أهمية من بالرغم المنهج فى ضعف نقطة يعتبر ذاته حد
 أجسامهم تركيب عن الكثير يعرفوا لكى السلة كرة درس أثناء التلاميذ بها يلم

 إليه توصل ما مع ذلك ويتفق. السلة كرة مهارات لإتقان ذلك إلى الماسة والحاجة
 الرياضية التربية مناهج أن على(١٩٩٧)" رمضان محمد ، زغلول سعد "محمد
 عواملى مع التلميذ تعامل بكيفية تختص التى المفاهيم تتضمن لم العام التعليم بمراحل

 على الواقعى التغلب خلال من وذلك الحركى والإدراك والقوة والوقت الفراغ مثل
(٦٤٣٢٠)٠ تقابله التى المصاعب

 الثانى بالصفين موجودة كانت السلة كرة فى التحكيم لممارسة بالنسبة أما
 مرحلة من والثالث الثانى والصفين الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من والثالث
 التعليم من الثانية الحلقة فى التلميذ أن إلى ذلك الباحث ويرجع. الثانوى التعليم

 الحركى التعلم من مناسب مستوى إلى وصل قد يكون الثانوية والمرحلة الأساسى
 أن حين فى التحكيم ممارسة فى يساعد مما السلة كرة مهارات من العديد وإتقان
 والمعلومات المعارف لديه تتوافر لا الأساسى التعليم من الأولى الحلقة فى التلميذ

. السلة كرة فى التحكيم لممارسة تؤهله التى

: الصحى المعرفى الجانب )ب(
 السلة كرة بمنهج الصحى المعرفى بالجانب الخاصة النتائج من يتضح

 التنفيذية وبرامجه السلة كرة منهج أن(1) بجدول الموضحة العام التعليم لمراحل
 المحتويات تلك وأن الصحية المعرفية المحتويات لجميع يتسع لا العام التعليم بمراحل

 فى منها الكثير وجود عدم تبين إذ عليه تكون أن يجب الذى بالشكل حقها تأخذ لم
 هذا فى الموجودة الصحية والمعلومات المعارف تمثلت بينما المنهج هذا محتوى
: يلى فيما المنهج

- الجلوس- )الوقوف للجسم الصحيحة بالأوضاع التلاميذ تعريف
 من الأول والصف الأولى الحلقة من والخامس الرابع للصفين بالنسبة وذلك( المشى
. الأساسى التعليم من الثانية الحلقة

 الخاصة الصحية والمعلومات بالمعارف التلاميذ معرفة أن الباحث ويرى
 الجلوس على تعويدهم على تعمل السنية المرحلة هذه فى للجسم الصحيحة بالأوضاع
 القوامية العادات إكتساب إلى بالإضافة هذا صحيحة بطريقة والمشى والوقوف

 وحفظه النشىء قوام تربية يمكن وبالتالى الخاطئة القوامية العادات وتجنب السليمة
. القوامية والتشوهات الانحرافات من



-٨٢-

 عاتق على يقع أنه(٢٠٠٠) العدل" السعيد" إليه أشار ما ذلك ويؤكد
 الطفلى بصحة والاهتمام القوامى الوعى نشر أمانة الرياضية التربية بميادين العاملين
 أثناء وخاصة السيئة القوامية العادات ومحاربة السليمة القوامية العادات وغرس
(٣:٩) والمشى والجلوس الوقوف

 درس وبعد وأثناء قبل السليمة الصحية بالقواعد التلاميذ لتعريف بالنسبة أما
 الأساسى التعليم من الرابع الصف فى إلا توجد لم أنها النتائج أظهرت السلة كرة

 توجد لم حيث السلة كرة ممارسة أثناء والسلامة الأمن أساليب على التعرف وأيضا
 أى ترد لم كما الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من والثانى الأول الصفين فى إلا

 وتقوية ومرونة المفاصل حركة مدى من تزيد السلة كرة ممارسة أن عن معلومات
. الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من الأول الصف فى إلا والعضلات الأربطة

 بمراحل السلة كرة بمناهج الصحى المعرفى المحتوى أن يتضح ذلك ومن
 على يجب لذلك فيها كبيرا نقصا هناك وأن المطلوبة بالصورة يغطى لم العام التعليم

 لكى الفعال الجانب بهذا الاهتمام ضرورة الرياضية التربية مناهج على القائمين
 كرة ممارسة وبعد وأثناء قبل السليمة الصحية بالقواعد الالتزام أهمية التلاميذ يعرف
 المرتبطة الفسيولوجية والعوامل ، ممارستها أثناء والسلامة الأمن عوامل وكذا السلة

 عن الكثير يعرفوا أن وأيضا السليمة الغذائية القواعد إلى والحاجة السلة كرة بنشاط
. السلة بكرة وعلاقتها الأجسام وأنماط أجسامهم تركيب

 سوف وهذا محددة بغايات ترتبط الصحية الممارسات أن الباحث ويرى
 إليه توصل ما مع هذا ويتفق. هادفة صحية حياته تصبح أن فرد كل يساعد

 بمنلهج واضحا قصورا هناك أن(١٩٩٧) رمضان" محمد ، زغلول سعد محمد"
 بالجانب المتعلقة والمعارف المعلومات فى العام التعليم بمراحل الرياضية التربية

(٦٤:٣٢)٠ الإطلاق على وجودها عدم أو الصحى

 السلة كرة منهج محتوى تضمن عدم أن الباحث يرى سبق ما كل ومن
 فى اختلال عن يعبر إنما( والصحية )العقلية المعرفية النواحى بعض على

 الحقيقية الممارسة سبيل فى كبيرة ضعف ونقطة ، المنهج هذا محتوى
 لمسايرة النشاط بهذا التقدم دون تحول العام التعليم مراحل خلال للتلاميذ والفعالة

. التطور ركب



:- العام التعليم بمراحل السلة كرة بمنهج والاجتماعية الخلقية القيم ج-
 السلة كرة بمنهج والاجتماعية الخلقية القيم بتحليل الخاصة النتائج باستعراض

 وبرامجه السلة كرة منهج أن يتضح ا(٠) بجدول والموضحة العام التعليم بمراحل
 القيم تلك وأن والاجتماعية الخلقية القيم لجميع يتسع لا العام التعليم لمراحل التنفيذية

 فى منها الكثير وجود عدم تبين إذ عليه تكون أن يجب الذى بالشكل حقها تأخذ لم
. المنهج هذا محتوى

 غير قيم جميعها كانت بالمنهج الموجودة والاجتماعية الخلقية القيم أن كما
 تمثلت وقد هذا ، بالمنهج المعلنة القيم من فكانتا والقيادة التعاون قيمتى باستثناء معلنة
: يلى فيما بالمنهج الموجودة القيم

 وجودها تبين حيث بالمنهج وجودا القيم أكثر من الطاعة أن النتائج أظهرت
 بينما ، الثانوى والثانى الأول الصفين عدا فيما العام التعليم مراحل صفوف جميع فى

 والصفين الأولى الحلقة من والخامس الرابع بالصفين موجودة التعاون قيمة كانت
 فى وجدت فقد القيادة قيمة أما الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من والثانى الأول

 الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من الثالث والصف الأولى الحلقة من الرابع الصف
 الحلقة من الأول والصف الأولى الحلقة من الرابع الصف فى النظام قيمة وجدت كما

 الصف فى إلا والنظافة الاتحاد قيمتى توجد لم وكذلك الأساسى التعليم من الثانية
 فى المنافسة روح قيمة وجدت وأيضا الأساسى التعليم من الأولى الحلقة من الرابع
. الأساسى التعليم من الثانية الحلقة من الأول الصف

 يد بالمنهج والاجتماعية الخلقية القيم بعض وجود أن الباحث ويرى
 وتدعيم تعزيز ينبغى لذلك التلاميذ لدى القيم هذه باكتساب المحتوى اهتمام على
 بمراحل السلة كرة منهج محتوى فى تعديلات إجراء خلال من القيم تلك

 وجود عدم يعزو ،كما القيم هذه إكتساب يزداد سوف وبالتالى العام التعليم
 ذكرها يرد لم والتى السلة كرة منهج محتوى فى والاجتماعية الخلقية القيم بعض

 بالنسبة كبيرا وعجزا واضحا قصورا وجود إلى معلنة غير أو معلنة بطريقة
 التلميذ حياة فى كبيرة بدرجة تؤثر والتى والضرورية الهامة القيم هذه لوجود
 إلى ويحتاج النظر إعادة يتطلب الأمر وذلك ، بالأخرين علاقاته وعلى
. الحالى السلة كرة منهج وأغراض أهداف ضوء فى المراجعة من نوع

 يقوم الدراسى المنهج أن على(١٩٩١)" جابر أحمد" أكده ما مع ذلك ويتفق
 تحقق طريقها عن التى الأولى الوسيلة باعتباره ، القيم نقل فى كبيروهام بدور

 والمرتبطة المنظمة المفاهيم من إطار خلال من وذلك ، أهدافها التعليمية المؤسسة



 إلى يؤدى بما ، التلميذ لدى وتطويرها القيم خلق على تعمل والتى ، بينها فيما
 الفرد لصالح وتوجيهها وتكاملها الإنسانية شخصيته ونمو استمرار
(١٩٩٥) زغلول" سعد محمد دراسة" نتائج أكدت بينما(٢:١٨.) والمجتمع

 الرياضية التربية منهج محتوى فى والاجتماعية الخلقية القيم بعض وجود عدم
(٦٣)٠ الابتدائية للمرحلة

 التسلؤل على الإجابة يتم(١٠) (،٩) (،٨) جداول نتائج مناقشة خلال ومن
: على ينص والذى للبحث الأول

 الخلقية والقيم( الصحية- العقلية) المعرفية النواحى توافر مدى ما
 ؟ العام التعليم بمراحل السلة كرة منهج محتوى فى والاجتماعية

 المعرفية النواحى أهمية حول الرياضية التربية معلمى آراء نتائج مناقشة-٢
. العام التعليم مراحل لتلاميذ إكسابها ومدى( الصحية- )العقلية

: الأساسى التعليم من الأولى الحلقة معلمى آراء مناقشة )ا(
 الأساسى التعليم من الأولى الحلقة معلمى بأراء الخاصة النتائج من يتضح

 بجدول والموضحة للتلاميذ إكسابها ومدى العقلية المعرفية النواحى أهمية حول
 بأشكال التلاميذ تعريف فى تمثلت والتى العقلى المعرفى الجانب محتويات أن ا(1)

 كرة قانون مواد بعض ، السلة كرة نشاط وأغراض أهمية ، والتحرك الاصطفاف
 ، السلة كرة فى البدنية باللياقة ذلك وعلاقة والتحمل والسرعة القوة أهمية ، السلة
 الانتباه على قدرتهم تنمية وكذا ، الحركى بالإدراك الخاصة المعلومات بعض

 أهمية ، وتصاحبه بالأداء ترتبط التى بالنواحى تعريفهم ، والملاحظة والتحليل
 درجة على جميعها كانت ، السلة كرة مهارات تعليم أثناء المعينة الوسائل استخدام

 حيث الأساسى التعليم من الأولى الحلقة معلمى لآراء طبقا الأهمية من عالية
%(٤,٥٥٩ ،%٣,٧0) بين ما أهميتها لدرجة المئوية النسبة تراوحت
 عن للتلميذ أعطيت إذا التى والمعارف المعلومات هذه أن إلى ذلك الباحث ويرجع
 طريقها عن يستطيع حيث تعلمه درجة فى إيجابى بشكل تسهم الممارس النشاط
 بمستوى الإرتقاء إلى يؤدى مما تعلمها المراد المهارات عن واضحة صورة تكوين

. المهارات هذه وإتقان أداء

 عن المعطاه والمعارف المعلومات أن(١٩٧٦")Singer سنجر" ويشير
(١١٤). الإيجابى بالشكل تعلمها مستوى فى تؤثر الرياضية المهارات



 فيما المعلمين قبل من المحتويات تلك جميع إكساب يتم لا أنه أيضا يتضح كما
 مئوية نسبة على حصل والذى( والتحرك الإصطفاف بأشكال التلاميذ )تعريف عدا

.(7٩,٨2%) بلغت الإكساب لدرجة
 طبقا للتلاميذ العقلية المعرفية الجوانب تلك أهمية من بالرغم أنه الباحث ويرى
 بإكسابها يقوموا لا أنهم إلا الأساسى التعليم من الأولى الحلقة معلمى لآراء
 الكثير معرفتهم عدم إلى ذلك فى السبب الباحث ويعزى السلة كرة درس أثناء
 إكساب فى تستخدم التى التعليمية والوسائل التدريس وأساليب طرق عن
 تلك بإعطاء يقوموا سوف متى يعرفوا لا أنهم كما المعرفية الجوانب تلك

 السلة كرة بمنهج الجوانب هذه من الكثير توافر عدم إلى بالإضافة هذا الجوانب
. المرحلة لهذه

 التعليم من الأولى الحلقة معلمى بأراء الخاصة النتائج وباستعراض
 والموضحة للتلاميذ إكسابها ومدى الصحية المعرفية النواحى أهمية حول الأساسى

 معرفة فى تمثلت والتى الصحى المعرفى الجانب محتويات أن ا(٢) بجدول
 التغذية أصول ، المشى(- الجلوس- )الوقوف للجسم الصحيحة بالأوضاع التلاميذ
 ، ذلك فى السلة كرة وأهمية المفرطة السمنة من الوقاية كيفية ، السليمة
 الجيد الإحماء أهمية ، السلة كرة درس وبعد وأثناء قبل السليمة الصحية القواعد

 السلة كرة ممارسة أثناء والسلامة الأمن أساليب وكذا السلة كرة فى
 مرونة على وتعمل المفاصل حركة مدى من تزيد السلة كرة ممارسة أن وأيضا
 لآراء طبقا الأهمية من عالية درجة على جميعها كانت. والعضلات الأربطة وتقوية
 المئوية النسبة تراوحت حيث الأساسى التعليم من الأولى الحلقة معلمى
٠%(٩٨,٧٣ ،%٧3,09) بين ما أهميتها لدرجة
 إلى الصحية المعلومات هذه تقديم تم لو أنه إلى ذلك فى السبب الباحث ويرجع
 الخاصة المعارف هذه على يتعرفوا لكى لهم الكاملة الفرصة وتهيئة التلاميذ

 السليمة الصحية للعادات اكتسابهم إلى يؤدى سوف ذلك فإن الصحية بالنواحى
 من الناتجة المختلفة الإصابات حدوث من وحمايتهم الأمراض بعض من والوقاية
 هذه ترسيخ فى السلة كرة نشاط من الاستفادة يمكن كما ، الرياضى النشاط ممارسة
 الصحة إلى تحتاج مثيرة جماعية رياضة أنها حيث التلاميذ لدى والمبادىء العادات
 لوى دراسة" نتائج ذلك ويؤكد. لممارستها السليمة الغذائية والعادات والقوام
Louie"(١٩٩٥)وخاصة الرياضة الثقافة على التركيز ضرورة وهو 

 من التلاميذ لحماية وذلك المدرسى البرنامج تطبيق أثناء الصحية المعارف
(١٠٩.) إصابات أى حدوث



 فيما المعلمين قبل من المحتويات تلك جميع إكساب يتم لا أنه أيضا يتضح كما
( المشى- الجلوس- الوقوف) للجسم الصحيحة بالأوضاع التلاميذ معرفة عدا

 إكسابهما لدرجة المئوية النسبة كانت حيث السلة كرة فى الجيد الإحماء أهمية وأيضا
٠%(٧٤,٣٦ ،%3٦,٨٢) هى

 التعليم من الأولى الحلقة معلمى تأكيد من بالرغم أنه الباحث ويرى
 بإكسابها يقومون لا أنهم إلا الصحية المعرفية الجوانب أهمية على الأساسى

 بالاهتمام يقوموا المعلمين أن إلى ذلك الباحث ويرجع السلة كرة درس أثناء
 المعرفية النواحى حساب على الحركية المهارات وتعليم المهارية بالنواحى
 ك ولذل بالمنهج موجودة غير الصحية المعرفية النواحى هذه أن كما الصحية

 مما للتلاميذ بإكسابها يقوم لكى المعلم من مستمر وبحث لمجهود تحتاج فهى
 لكى نفسه المعلم تأهيل ضرورة إلى بالإضافة خاصة وعناية اهتمام يتطلب

 وجهة من متوافر الغير الأمر وهو وجه أكمل على الدور بهذا يقوم أن يستطيع
 ما مع ذلك ويتفق. الأساسى التعليم من الأولى الحلقة معلمى فى الباحث نظر

 كبيرا قصورا هناك أن(١٩٧٧) شحانه" محمد" دراسة نتائج عليه أكدت
 المواد حيث من المعلمين دور فى الرياضية التربية مدرس إعداد فى

 طبيعة مع الدراسية المواد تناسب عدم وكذا لهم تقدم التى والنظرية العملية
(٥٣). عملهم

: الأساسى التعليم من الثانية الحلقة معلمى أراء مناقشة )ب(
 الأساسى التعليم من الثانية الحلقة معلمى بأراء الخاصة النتائج من يتضح

 والموضحة للتلاميذ إكسابها ومدى العقلية المعرفية النواحى أهمية حول
.(١٣) بجدول

 التلاميذ تعريف فى تمثلت والتى العقلى المعرفى الجانب محتويات أن
 ، السلة كرة فى الواردة بالمصطلحات ، والتحرك الاصطفاف بأشكال
 بعض ، السلة كرة فى المختلفة اللعب طرق ، السلة كرة نشاط وأغراض أهمية
 باللياقة وعلاقتها والتحمل والسرعة القوة أهمية ، السلة كرة قانون مواد

 تنمية ، الحركى بالإدراك الخاصة المعلومات بعض ، السلة كرة فى البدنية
 السلة كرة ممارسة أثناء والملاحظة والتحليل الانتباه على التلاميذ قدرة

 أهمية وأيضا ، وتصاحبه بالأداء ترتبط التى بالنواحى تعريفهم وكذلك
 جميعها كانت ، السلة كرة مهارات تعليم أثناء المعينة الوسائل استخدام



 التعليم من الثانية الحلقة معلمى لآراء طبقا الأهمية من عالية درجة على
 بين ما أهميتها لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث الأساسى

٠%(٩٦,٩١ ،%٧٠,٠٠)
 المهارات إكتساب على التلاميذ تساعد العقلية المعارف هذه أن الباحث ويرى

 أهداف تحقيق فى كبير بشكل يساهم الذى الأمر سلوكهم وتعديل تغيير فى وتساهم
 المنعم" عبد حمدى ، حسانين صبحى" إليه أشار ما ذلك ويؤكد التعليمية. العملية

 واكتساب التعليمية العملية أهداف تحقيق على تساعد المعرفة أن(١٩٨٨)
 النظرية المعارف زادت كلما وأنه الانفعالى السلوك وتعديل حركية النفس المهارات

 أقدر الفرد كان الممارس للنشاط الأساسية المعلومات وكذا تطبيقها وطرق
 وبالتالى ، قدراته به تسمح حد أقصى إلى له المهارى المستوى وتطوير تنمية على

 الرياضية فالمعرفة ، النشاط هذا فى بنجاحه المرتبطة الانفعالية الصفات يكتسب
 أحد تعتبر حيث ، الرياضية التربية برامج وتطوير تحسين فى هاما جانبا تمثل

 الرئيسية المقومات أحد تغيب وبدونها حركية مهارة أى لتنفيذ الشروط
(٦٨:٢٥٦٠٢٥٥)٠ للأداء

 الحلقة معلمى لآراء طبقا العقلية المعرفية الجوانب تلك أهمية من وبالرغم
 قبل من جميعا الجوانب تلك إكساب عدم اتضح أنه إلا الأساسى التعليم من الثانية

 على حصل والذى والتحرك الاصطفاف بأشكال التلاميذ تعريف عدا فيما المعلمين
 معرفة عدم إلى ذلك ويعزو.%(٨7,٦٤) بلغت الإكساب لدرجة مئوية نسبة

 هذه إكساب أساليب طرق عن الكثير الأساسى التعليم من الثانية الحلقة معلمى
 المنهج فى الكافى بالقدر تتوافر لا الجوانب تلك أن كما العقلية المعرفية الجوانب
. للتلاميذ الجوانب تلك لإكساب المناسبة الطريقة للمعلم يقدم لا أنه إلى بالإضافة

(١٩٧٩) رضوان" الدين نصر ، علاو حسن" إليه أشار ما مع ذلك ويتفق
 الرياضية بالأنشطة المرتبطة والمعلومات للمعارف الفرد إكتساب عملية أن
 للأداء اللازمة التصورات الفرد إكساب فى تسهم أنها إذ كبيرة أهمية لها

(١٢٤:٥٨)٠ الحركى

 التربوية الأهداف صياغة ضرورة على(١٩٩٠)" فؤاد آمال" تؤكد كما
 أساليب ومراجعة الأساسى التعليم من الثانية الحلقة على المقرر المنهاج ومحتويات

 خلال من المنهاج محتوى فى والمفاهيم والمعارف المعلومات وكفاية التدريس
 التربية عن والمعلومات المعارف حصيلة لزيادة وذلك التعليمية العملية

(١١ الرياضية.)



 التعليم من الثانية الحلقة معلمى بأراء الخاصة النتائج وباستعراض
 للتلاميذ إكسابها ومدى الصحية المعرفية النواحى أهمية حول الأساسى

.(١٤) بجدول والموضحة

 معرفة فى تمثلت والتى الصحى المعرفى الجانب محتويات أن أظهرت
 الصحية القواعد ، السليمة التغذية أصول ، للجسم الصحيحة بالأوضاع التلاميذ
 فى الجيد الإحماء أهمية التلاميذ يتفهم أن ، السلة كرة درس وبعد وأثناء قبل السليمة

 ممارسة أن يتفهموا وأن ، السلة كرة درس أثناء والسلامة الأمن أساليب ، السلة كرة
 الأربطة وتقوية مرونة على وتعمل المفاصل حركة مدى من تزيد السلة كرة

 لآراء طبقا الأهمية من عالية درجة على جميعها كانت حيث ، والعضلات
 أهميتها لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث الأساسى التعليم من الثانية الحلقة معلمى

.%(٩٦,٩١ ،%٤,٧3 )ه بين ما

 الصحية القواعد مثل الصحية المعرفية بالنواحى التلاميذ معرفة أن الباحث ويرى
 فعالية على يساعد والسلامة الأمن وعوامل الصحيحة الجسمية والأوضاع السليمة
 الحركية المهارات تعلم سرعة وكذا المرضية النتائج وإحراز الأداء

 ك وكذا النشاط ممارسة فى وسلامتهم أمنهم على الحفاظ وأيضا وإتقانها
 إعدادهم فى الأثر عظيم له يكون مما السليمة الصحية العادات إكسابهم

 فرج "عنايات إليه أشارت ما ذلك ويؤكد. ولوطنهم لأنفسهم صالحين أفراد
 للعناية الأساسية القواعد التلاميذ تعريف ضرورة على(١٩٨٨)

 والعناية السليمة التغذية وإسلوب الصحية ووقايتهم البدنية بصحتهم
(١٥:٤٧)٠ بالقوام

 المعلمين قبل من جميعها المحتويات تلك إكساب يتم لا أنه أيضا يتضح كما
 يتفهموا أن وكذلك للجسم الصحيحة بالأوضاع التلاميذ تعريف من كل عدا فيما

 إكسابهما لدرجة المئوية النسبة كانت حيث ، السلة كرة فى الجيد الإحماء أهمية
.%(٠٩,٨81 ،%٦٤,٨7) هى

 على الأساسى التعليم من الثانية الحلقة معلمى تأكيد من بالرغم أنه الباحث ويرى
 المرحلة هذه فى للتلاميذ الصحية المعرفية الجوانب تلك أهمية

 ذلك الباحث ويرجع السلة كرة درس أثناء بإكسابها يقوموا لا أنهم إلا
 أن إلى بالإضافة الصحية المعرفية الجوانب تلك إلى أساسا المنهج افتقار إلى

 خاصة أهمية عليه يضفى الدرس أجزاء من أساسى كجزء بالإحماء المعلمين إهتمام



 أهمية عن المعارف من بعضا التلاميذ إكساب فى مباشرة بصورة يساهم الذى الأمر
 أن(١٩٩٤)" كامل أحمد" إليه أشار ما ذلك ويؤكد. السلة كرة فى الجيد الإحماء
 الأجهزة وتهيئة الجسم حرارة درجة رفع على يعمل السلة كرة فى بالإحماء الاهتمام
 البيوكيميائى الفعل رد من الإسراع على يساعد مما عامة بصفة والعضلات الحيوية

(٧:٢٩)٠ المهار الأداء بمستوى والإرتقاء

: العام الثانوى التعليم مرحلة معلمى آراء مناقشة )ج(
 العام الثانوى التعليم مرحلة معلمى بأراء الخاصة النتائج من يتضح

 والموضحة للمتعلمين إكسابها ومدى العقلية المعرفية النواحى أهمية حول
.(١٥) بجدول

 من عالية درجة على جميعها كانت العقلى المعرفى الجانب محتويات أن
 المئوية النسبة تراوحت حيث العام الثانوى التعليم مرحلة معلمى لآراء طبقا الأهمية
 المفاهيم بعض التلاميذ تعريف أما%(٩٨,1٨ %(،٧١,٦٤) بين ما أهميتها لدرجة

 بالنواحى معرفتهم وكذا السلة كرة ممارسة أثناء الفراغ مع التعامل بكيفية الخاصة
. الأهمية من قليلة درجة على كانتا السلة كرة فى التاريخية

 إمدادهم يمكن السنية المرحلة هذه فى التلاميذ أن إلى ذلك يرجع وقد
 قانون وكذلك اللعب وخطط بطرق تتعلق التى العقلية والمعلومات بالمعارف

 ذلك وعلاقة والسرعة القوة أهمية وأيضا التحكيم ممارسة وكيفية السلة كرة
 السلة كرة فى التاريخية بالنواحى تعريفهم أن كما ، السلة كرة فى البدنية باللياقة
 الباحث أن إلا المعلمين لآراء طبقا الأهمية من قليلة درجة على كانت
 يتلقاها أن يجب التى الهامة العقلية الجوانب من التاريخية بالنواحى المعرفة أن يرى

 من مناسبة درجة إلى وصل قد لأنه وذلك السنية المرحلة هذه فى التلميذ
" صالح زكى أحمد" ذلك ويؤكد. المعارف تلك لاستيعاب يؤهله الذى النضج

 فهو التعلم بعملية وكذلك بالنمو يتعلق النضج أن يرى حيث(١٩٩٢)
 الفرص تسمح لم إذا لأنه السنية للمرحلة تبعا التعلم شروط فى تغير أى يتضمن
 بذلك فقد ، للنضج مناسب وقت أحسن فى الصحيحة التعلم لعملية المناسبة
 لا الفرد أن كما ، جزئيا أو كليا إما التعلم عملية فى الكبير أثره النضج
 شرطا النضج يعتبر هنا ومن هذا له ييسر نضجه يكن لم إذا ما عمل أداء يستطيع

(٣٣٢-٥:٣٢٨.) للتعلم
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 مرحلة معلمى لآراء طبقا العقلية المعرفية الجوانب تلك أهمية من وبالرغم
 قبل من جميعها الجوانب تلك إكساب عدم أيضا اتضح أنه إلا العام الثانوى التعليم

 على حصل والذى والتحرك الإصطفاف بأشكال التلاميذ تعريف عدا فيما المعلمين
.%(18,٧٨) بلغت الإكساب لدرجة مئوية نسبة
 هذه إكساب وأساليب بطرق المعلمين إهتمام عدم إلى ذلك يرجع وقد

 فيما المنهج فى كبيرا قصورا وجود إلى بالإضافة العقلية المعرفية الجوانب
 النشاط على منصبا للمعلمين الأكبر الاهتمام وكذلك الجوانب تلك بإكساب يتعلق

 تلك إكساب ضرورة إلى عابرة بطريقة ولو النظر دون والخارجى الداخلى
 ومحتويات التربوية الأهداف صياغة إعادة يتطلب الذى الأمر للتلاميذ النواحى
 العقلية والمفاهيم والمعارف المعلومات وكتابة التدريس أساليب ومراجعة المنهج

 ، هرجة أبو "مكارم إليه أشارت ما مع ذلك ويتفق. السنية المرحلة تلك فى
 التركيز الرياضية التربية معلمى على يجب أنه(١٩٩٩)" زعلول سعد محمد
 تلافيا وذلك للتلاميذ إكسابها ومحاولة التدريس أثناء المعرفية الجوانب على

(٨٥:٨٣). الرياضية التربية مناهج فى( المعرفى المجال) الموجود للقصور

 حول العام الثانوى التعليم مرحلة معلمى بأراء الخاصة النتائج وباستعراض
(.١٦) بجدول والموضحة للتلاميذ إكسابها ومدى الصحية المعرفية النواحى أهمية

 درجة على جميعها كانت الصحى المعرفى الجانب محتويات أن أظهرت
 تراوحت حيث العام الثانوى التعليم مرحلة معلمى لآراء طبقا الأهمية من عالية
 التلاميذ تفهم أما%(٩٨,1٨ ،%75,2٧) بين ما أهميتها لدرجة المئوية النسبة
 كانت فقد السلة بكرة والمرتبطة البدنى النشاط لفسيولوجيا الأساسية المبادىء بعض
. الأهمية من قليلة درجة على

 للتلاميذ الأساسية الضرورات من الصحية المعرفية الجوانب أن الباحث ويرى
 الصحية العادات إكتساب فى تساهم أنها وخاصة العمر من المرحلة تلك فى

 والسلامة الأمن أساليب كذلك السلة كرة ممارسة وبعد وأثناء قبل السليمة
 ووقايته لصحته التخطيط فى التلميذ مسئولية من تزيد كما السلة كرة ممارسة أثناء
 الخاطئة العادات من الناتجة القوامية الإنحرافات وبعض السمنة من

. لها العلاجية والتمرينات
 التلاميذ تفهم أن إلا جميعها الجوانب تلك أهمية من بالرغم أنه الباحث يرى كما

 على كانت السلة بكرة المرتبطة البدنى النشاط لفسيولوجيا الأساسية المبادىء بعض
 انتباه استرعى الذ الأمر المعلمين لأراء طبقا الأهمية من قليلة درجة
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 السلة بكرة والمرتبطة البدنى النشاط لفسيولوجيا الأساسية المبادىء أن حيث الباحث
 ك ذل ويؤكد. العمر من الحرجة المرحلة تلك فى المعرفية الجوانب أهم من تعتبر

 الأساسية المبادىء أن(١٩٩٩) زغلول" سعد محمد ، هرجة أبو مكارم"
 كبير بقدر تساهم التى الأساسية المعرفية الجوانب من البدنى النشاط لفسيولوجيا

 المرحلة هذه فى المتعلمين عند الإدمان(- )التدخين السيئة العادات معالجة فى
(٨٤:٨٥.) السنية

 المعلمين قبل من جميعها المحتويات تلك إكساب يتم لا أنه أيضا يتضح كما
- الجلوس )الوقوف للجسم الصحيحة بالأوضاع التلاميذ معرفة من كل عدا فيما

 المئوية النسبة كانت حيث السلة كرة فى الجيد الإحماء لأهمية تفهمهم وكذا( المشى
٠%(٧٤,٩1 ،%00,٨٢) هى إكسابهما لدرجة
 كونه إلى يرجع السلة كرة فى الجيد بالإحماء المعلم اهتمام أن إلى ذلك ويعزو
 شرح قبل درس كل بداية فى به مطالب وهو الدرس أجزاء من أساسيا جزءا
 الجوانب باقى أما ، العنصر ذلك إكساب جاء هنا ومن المهارة وتعليم

 عدم إلى ذلك يرجع وقد بإكسابها يقوم لا المعلم أن فنجد الصحية المعرفية
 تقديمها كيفية أو أهميتها حيث من الجوانب بهذه خاص بالمنهج شىء أى وجود

 خاص نسق يوجد لا حيث بها الرياضية التربية درس تنفيذ طريقة أو للتلاميذ
 أخرى بنواحى المعلم إنشغال إلى بالإضافة هذا بالمنهج النواحى بهذه

 البطولات فى للمشاركة الفرق وإعداد والخارجى الداخلى بالنشاط خاصة
 يمكن الذى الهام الدور من بالرغم فقط والمهارية البدنية بالنواحى والاهتمام

. المجال هذا فى الصحية الجوانب هذه تلعبه أن
 المرحلة هذه فى وصل قد الثانوى التعليم مرحلة معلم أن الباحث يرى كما
 جميع فى وجه أكمل على بدوره للقيام يؤهله مناسب مهنى مستوى إلى

 الراحة إلى يميل المعلم أن الملاحظ من أنه إلا ذلك من وبالرغم النواحى
 والأساليب الطرق واستحداث والتجديد التدريس بتطوير الاكتراث وعدم والاسترخاء

 والمعلومات بالمعارف التلاميذ أداء إمداد فى وظيفته أداء حسن من تمكنه التى
 نتائج إليه أشارت ما ذلك ويؤكد. الرياضية التربية دروس أثناء بالنشاط الخاصة

Margarite أرجيه مارجريت دراسة" & Arighi«(١٩٨٤)أهم من أن 
 وضوح هى والمعلم التدريس عملية نجاح فى تساهم التى العوامل
 ، الفعالة المشاركة ، الإمكانات ، والوسائل الطرق ، للمنهج والمحتوى الأهداف
 القدرة- بإتقان المهارات أداء على القدرة- الوجدانية- المعرفية) المعلم قدرات

(١1١)٠ والتجديد( الإبتكار على
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 على يجب أنه على(١٩٩ )ه"Louie لوى" دراسة نتائج أكدت كما
 حدوث أسباب عن والمعلومات بالمعارف التلاميذ بتزويد الاهتمام المعلمين

(٠٩١) الدراسى البرنامج تطبيق أثناء منها الوقاية وكيفية الإصابات

 على الإجابة يتم ا(٦) إلى ا(١) من الجداول نتائج مناقشة خلال ومن
: على ينص والذى للبحث الثانى التساؤل

 التعليم مراحل لتلاميذ اللازمة( الصحية- )العقلية المعرفية النواحى هى ما
 ؟ لهم إكسابها مدى وما العام

 إكساب في العام التعليم بمراحل الرياضية التربية معلمى إسهام مدى مناقشة-٣
: السلة كرة درس أثناء والاجتماعية الخلقية القيم

 التربية معلمى عليها حصل التى بالدرجات الخاصة النتائج من يتضح
 الخلقية القيم إكساب فى الملاحظة لبطاقة طبقا العام التعليم بمراحل الرياضية

.(١٩) (،١٨) (،١٧) بجداول والموضحة والاجتماعية

 القيم إكساب فى العام التعليم بمراحل الرياضية التربية معلمى مساهمة أن
 المعلمون قام فلقد ضعيفة مساهمة تعتبر السلة كرة درس أثناء والاجتماعية الخلقية

. مباشرة غير بصورة كانت إشاراتهم معظم ان كما القيم من قليل عدد إلى بالإشارة

 التعليم من الأولى الحلقة معلمى إشارة لدرجة المئوية النسبة تراوحت حيث
.%(٣٦ ، )صفر بين ما السلة كرة درس أثناء للقيم الأساسى

 التعليم من الثانية الحلقة معلمى إشارة لدرجة المئوية النسبة تراوحت بينما
%(٤٢,٦٧ ، )صفر بين ما السلة كرة درس أثناء للقيم الأساسى

 الثانوى التعليم مرحلة معلمى إشارة لدرجة المئوية النسبة تراوحت حين فى
%(٥٦,٦٧ ، )صفر بين ما السلة كرة درس أثناء للقيم العام

 يسترعى لا الرياضية التربية معلمى معظم أن إلى ذلك الباحث ويرجع
 تقديمها محاولة أو مباشرة بصورة والاجتماعية الخلقية بالقيم الاهتمام انتباههم
 محاولة أو التعليمى بالموقف ربطها أو الرياضية التربية دروس خلال من للتلاميذ
 الخلقية القيم وتأكيد ترسيخ فى تلعبه أن يمكن الذى الفعال والدور السلة كرة استغلال

 بأن المعلمين لدى سائدا مفهوما هناك لأن وذلك ، التلاميذ نفوس فى والاجتماعية
 الخلقية والقيم الرياضية الروح تنمية فى فعالا دورا تلعب الرياضية الممارسة

 جعل الذى الأمر ، الممارسين لدى الجماعة روح تنمية على وتعمل والاجتماعية
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 محاولة عن وفكرة ذهنه يبعد مما التدريس عند المفهوم هذا على يعتمد المعلم
 ربطها على العمل أو مباشرة بصورة والاجتماعية الخلقية القيم بعض إلى الإشارة
. يدرسه الذى بالموقف

 عدد به يوجد العام التعليم بمراحل السلة كرة منهج أن نجد أخرى ناحية ومن
 بعض خلال من اى معلنة غير قيم ومعظمها والاجتماعية الخلقية القيم من قليل

 القيم بعض عن تعبر والتى للمعلم بالمنهج المكتوبة العبارات أو التعليمية المواقف
. مباشرة( غير) معلنة غير بصورة ولكن

 الخلقية للقيم نسق العام التعليم بمراحل السلة كرة بمنهج يوجد لا أنه كما
 الخلقية للقيم نق وضع ضرورة يجب أنه الباحث يرى حيث والاجتماعية
 دراسية مرحلة كل مع يتمشى بما العام التعليم بمراحل السلة كرة بمنهج والاجتماعية

 بصورة والاجتماعية الخلقية القيم على تحث تعليمية ومواقف عبارات ووضع
 يستطيع وملموس واضح منهج أمامه ويكون بها الاستعانة للمعلم يتسنى حتى مباشرة

 مع التلاميذ نفوس فى الحميدة والاجتماعية الخلقية القيم هذه يبث أن خلاله من
 دراسة نتائج إليه أشارت ما ذلك ويؤكد. بتدريسه يقوم الذى بالموقف ربطها

 بالإشارة يقومون الترياضية التربية معلمى معظم أن(١٩٩٥) زغلول" سعد محمد"
 من الكثير وجود عدم إلى بالإضافة التدريس أثناء القيم من قليل عدد على والتركيز

 دراسة نتائج مع ذلك يتفق كما(٦)٠ الرياضية التربية منهج محتوى فى القيم
Higgins آن ، هيجينز' & Ann"القيم تقديم ضرورة على أكدت والتى(١٩٩ )ه 

 خلال من تدريسها على والعمل الدراسية والمناهج المدرسية الثقافة خلال من
(١٠١). التعليمية المواقف

 على الإجابة يتم(١٩) (،١٨) (،١٧) جداول نتائج مناقشة خلال ومن
: على ينص والذى للبحث الثالث التساؤل

 والاجتماعية الخلقية القيم إكساب فى الرياضية التربية معلم إسهام مدى ما
 ؟ السلة كرة درس أثناء العام التعليم مراحل لتلاميذ


