
 حل الملأ



(١) رقم ملحق

 والمحليين العالميين الطائرة الكرة خبراء أسما"
 الشخصية المقابلة معهم تم ين الذ

1
 البيان البلد الاسم٢

 بالانا· ابنية اسبابنا الغرمةايس الماما باكا٠ م١
. ولى" محاضرد" ولى أالد

٢
٣

 تبولكا٠ م
 بيل دج م.

 ولى [محاضرد تشيكوسلوفاكيا
 الحاصلعلى الامريكى الفريق [مدرب امريكا

٤١٩٨ ولمبية الا انجلوس لوس بطولة
• ولى محاضرد

 بكلية مساعد -استاذ ولى امحاضرد كندا تينانت مارك م.٤
 سكتشران جامعة الرياضية التربية
. بكندا

 بالاتحاد ولى د ومحاضر ولى لاعبد إ الشرقية المانيا شومان ى رود م·٥
 التربية بمعد مساعد رس مد

. الشرقية المانيا بلبنرج الرياضية

٦

 ا,

٨

٩

 شونج فون وان أ.

 شيخ بن حسن م.٠ أ

 رضا عزالدين أ.م.

 الوكيل الحميد عبد اللوا

 الرياضية التربية بكلية مساعد استاذ الشعابية الصين
 مستو على طائرة كرة وخبير ببكين م

. القومية الفرق

 تونس'

 مصر

 مصر

 التونى القومى الفريق رس مد
 جامعة رياضية تربية ماجستير
 ه صوفيا

« و

 العليا اللجنة ورئيس قومى رب 'مد
 رس ومد المصرى للاتحاد ربين للمد

 رية. ند بالاسك الرياضية بكليةالتربية
. الرياضية فىالتربية ماجستير

 رعام٢ لمدة مصر منتخب رب مد
· ومحاضر متواليه



(٢)

 البيان

" "تابع

 البلد

(١) رقم ملحق تابع

 م الاسم

 الجمال احمد }ه١٠ مصر ومحاضر مصر منتخب- قومي رب مد

 ورئيس الرياضية التربية بكلية رس مد
 اللجنة وعضو العرب ريين المد لجنة

 الفرق ريب تد مراكز ولجنة الغنية
• قومى رب مد القومية

 التربية بكلية رس ومد ولى د حكم
. الرياضية

 الحكام لجنة ورئيس ولى ذ حكم
. الرئيسية

 ممتاز أولى رجة د لفرق ربين مد
 خريجى ومن قومية لفرق والبعض

· بالهرم الرياضية التربية كلية

 مصر

 مصر

 مصر

 مصى

 المنعم ىعبد .حمد أهم.د

 الله حسب على د.

 أحمك حسن

 ين )توفيقشهاالد السيد
 السلام عبد فواد ،،/
 الجيزى احمد ،،/
 مجاهد عزمي ،،/
 فخرالدين ابراهيم ،،/

١١

١٢

٣١

٤١
٥١
٦١

١٧
١٨

،، ­ج-ج-ج-ج-جج،جرج-جره

 فرح محمود ،،/١٩
 زكريا أحمد ،،/٢٠
 مصي ر الشعوتى خالد/٢١٠٠
 الوسيمى الحميد عبد/ ،،٢٢
 العاطى عبد جابر ،،/٢٣

 نامرتوأن/ ،، ز٤

 عصم

 من اكثر لعبوا وليين د لاعبين
 ، افريقية بطولات ولية" د مباراة٢٠. أ

• عالم بطولات ، اولمبية ورات د



(٣)
" الرحم الرحمن الله "بسم

(٢) رقم ملحق
• اشنا المنخفض فاع الد مهارة عن بيانات جمع استمارة

 المباريات

 المسابقة اسم
 الملاحظ الفريق

• المباراة تاريخ
: الملعب

 مراكز
 اللاعبين

 ناجح فاع د

 ا-٢٤ ---ا٠٦- ابما يفقد يفقد يستحوزعلي يحرز
 فاشل فاع د

 يفقد يقق،
 أأ«ران مة

 المباراة نتيجة

 الفا5ز



(٤) (٣) رقم ملحق

 العربية باللغة البحث ملخص

: البحث عنوان

 الطائرة" الكرة فى المباريات نتائج على المنخفض فاع الد مهارة أثر"

: البحث مشكلة

 فاع الد مهارة اثر على التعرف هى الدراسة لهذه الاساسبة الفكرة تعتبر
 تحليل طريق عن وذلك الطائرة، الكرة فى لمباريات ا نتائج على المنخفض
 آن رأى الباحث لان ، المتبارية الفرق بين المباربات اثناء وملاحظتها المهارة

 ق يحق المباريات نتائج على المنخفض فاع الد مهارة واهمية اثر واظها توضح
 تحقق التى النقاط اللاعبين احراز فى كبير ور د للمهارة وتصبح للعب التقدم

• الفوز للفريق

: البحث أهداف

 ج نتا على الطائرة الكرة فى المنخفض فاع الد مهارة اثر على التعرف(١
. المباريات

. المباريات ونتائج المنخفض فاع الد مهارة بين العلاقة على التعرف(٢
• المنخفض فاع الد مهارة فى اللاعبين مراكز بين الفروق على التعرف(٣

: البحث فروفي

. المباريات ونتائج المنخفض فاع الد مهارة بين احصائيا دالة علاقة توجد(١
 المنخفض. فاع الد مهارة فى عبين مراكزالة بين احصائيا دالة فروق توجد(٢

: البحث عينة

 أ( ر الممتاز ورى الد نهائى فى المشتركة العربية مصر جمهورية فرق وهى
 (مباراة.٣١) وثلاثون احد تبارت والغى م١٩٨٦/٨٥ الرياضى للموسم رجال



 )ه(

: البحث وات أد

. الشخصية المقابلة

. الموضوعية الملاحظة

: الاستنتاجات

 فاع الد نسبة ان حيث المباريات نتائج على يوثر المنخفض فاع لد انا

 اعلى كانت البطولة على حصل الذى الفريق نقطةعند يحرز الذى الناجح
. التالية المراكز على الحاصلة خرى الا الغرق من

 الفائز الفريق عند نقطة يفقد الذى الفاشل المنخفض فاع الد نسبة ان
. العام الترتيب فى التالية ةللفرق بالنسب منخفضة كانت بالبطولة

 المنخفض فاع والد النقاط عدد بين احصائيا دالة طردية علاقة توجد
. ارسال يحرز ى الذ الناجح فاع الد وكذلك نقطة يحرز الذى الناجح

 الذى الناجح فاع الد قلة من وكل النقاط عدد بين عكسية علاقة توجد

 فاع والد ، ارسال يفقد الذى الناجح المنخفض فاع والد نقطة، يفقد
• ارسال ويفقد نقطة يفقد الذى الفاشل فاع والد ، السلبى المنخفض

 المنخفض فاع والد النقاط عدد بين احصائيا دالة مكسية علاقة توجد

. ارسال يحرز الذى الناجح المنخفض والدفاع ، نقطة يحرز الذى

 المنخفض فاع والد النقاط عدد ببن احصائيا الة د عكسية علاقة توجد
 نقطة بفقد ى الذ الفاشل المنخفض فاع والد نقطة، يفقد الذى الناجح

 وارسال.

 كل بين الفاشل فاع والد الناجح فاع الد بين احصائيا دالة فروق هناك

• الفاشل فاع الد لصالح ه( ،٤) ومركزى ،(٢٠١) مركزى من



(٦)

 فاع والد الناجح المنخفض فاع الد فى احصائيا غيردالة فروق توجد

٠(٦ مركز) (،٣) مركز من كل فى الفاشل المنخفض

 فاع الد فى المختلفة اللعب مراكز بين احصائيا دالة فروق توجد

 مركزى (،٦٠١ مركزى) (،٣،١) مركزى من كل بين الفاشل المنخفض

(٦ ،٤) ،ومركز(٥ ،٣) ومركز (،٤٠٣) ،مركزى(٣،٢)
•(٠١٥٠٤٠٢ مراكز) لصالح(٦ )ه، ومركز

 من كل بين الناجح المنخفض فاع الد فى احصائيا دالة فروق هناك

(·٦ مركز) لصالح(٤٠٦) ،مركز(٦ مركز) لصالح(٠٦٣) مركزى

 من كل بين الناجح المنخفض فاع الد فى احصائيا الة فيرد فروق هناك

 ومركزى ،(٤٤١) ومركزى ،(٣،١) ومركز ،(٢٠١) مركزى

 ومركزى(٥،٢ ومركزى)(٤٠٢) ومركزى ،(٣٠٢) مركزى ،ه(،١)

•(٦،٥) (ومركزى٦٠٤) ومركزى ،ه(٤) ومركز(٥،٣)

 للهجوم التعرض فى اللعب مراكز من كل بين احصائيا الة د فروق هناك

 ومركزى(٣٠٤) ومركزى(٣٠٢) ومركزى(٣٠١ مركز) من كل بين

•(٣ مركز) لصالح(٦٠١) ومركزى(٣٠٦) ومركزى(٣٠٥)

 التعرض فى اللعب مركز من كل بين احصائيا الة غيرد فروق توجد

 ومركزى(٥ ء١) ومركزى(٤،١) ومركزى(٢،١) مركزى بين للهجوم

•(٥٠٢) ومركزى(٤،٢)

 ى الامامية والمنطقة الخلفية المنطقة بين احصائيا دالة فروق توجد

. الخلفية المنطقة لصالح للهجوم التعرض

 ى الخلفية والمنطقة الامامية المنطقة بين احصائيا دالة فروق هناك

. الخلفية المنطقة لصالح الناجح المنخفض فاع الد



(٧)

2 التوسهاه

: تى بالا الباحث يوصى النتائج ضو وفى اليه توصل ما على اعتمادا

 وذلك خاصة بصفة الملعب عن المنخفض الدفاع على ريب بالتد الاهتمام(١
 على فعال اثر لها بما ريبية التد الوحدة اثنا" ساعاتها عدد بزيادة

. المباريات نتائج

 الامامية المنطقة فى المنخفض فاع الد على اللاعبين ريب بتد الاهتمام(٢
. لغالبة الا والسرعة الفعل رد سرعة تنمة على بالتركيز لك وذ

 افضل بوضع لك وذ الملعب عند الدفاع عند اللاعبين ريب بتد الاهتمام(٣

•(٦ مركز) فى واقلهم(١ مركز) فى اللاعبين

 منها والتحرك المنخفض فاع للد الاستعداد بوقفات الكافية العناية اعطاء

• الكرات عن للدفاع مجهود اقل ل لبذ الحركة علم ى" مباد مراعاة مع

 بمستوى للاتفاع العلمية الفرق ث احد على المصرية الفرق ريب بتد العناية
 للعبة الخططية النواحى على تنعس الى الغنية النواحى فى اللاعبين

• اللعبة فى العالمية المستويات الى تصل حى

 المعلومات بأحسن هم وامداد الطائرة الكرة ربى مد وصقل باعداد العناية
 فن حبث من المنخفض فاع الد مهارة ريب وتد لتعلم الحديثة ساليب والا

• الخططى واستخدامها الادا°

 فرق على مشابهة راسات د باجرا اخرون باحثون يقوم أن الباحث يوصى
 المباريات نتائج على المنخفض فاع الد اثر لمقارنة لك وذ ات والسيد الناشئين

. حدة على مستو كل بين

(٤

(٥

(٦

(٧

 عليها والتعرف اللعبة نشر على العمل فى المختلفة علام الا وسائل اسهام(٨

. التعليمية الوسال حيث من



Surmery of the research

in Arabic

The tille of the research :-
 ن د،«،،ن، ي،،، د،، ند د، بد

Bffect of the skill of the low &efence on the results

of The Gلة iies oI iie Wolieyتtا ii

The problem of the researohr-

2he fundamental idee of this study is to know the

effect 04 the skill of the low defence on tbe results of

the games of the 7olleyball, This by means of enolising

the skill and observing it &uring tke matches between

the playing teams, because the reseercher saw to explein

and the importance of the skill of the low defence on

the results of the motches vihich achieve the prograes of

the playing and causes e big pert to the pleyers to

score the points which cause ictory of the teamn •

The ains of the research -
 د«««٥ ا،،ن«د،،««««««٠ لا««

1 -Fo know the effect of the skill of the low defence

in .volley boll on the results o£ the games •

2 -2٥ hiow the relatioship between the skill of the

low deferce and the results of the ees ع •

3 -Io no the differences between the positioNs o±

the players in the skill 0f 1or &efenec •

TThe research points :-

] - 'There is a relationship which shows by means of

calculation between the skill of the low defence

and the results of the games •



- 2

2 - There are differences which show by calculetion

between tle positions of the pleyeRs in the skill

of the low defence •

The research Sample

٣ لي٨-٩ ج إ -و
٦ آر-٠ إ٢-;"٦+٦6٠ -;ب٦٤ -٠ ا--= -ب ه لأهة سد ة .•. $ا· ا٦  ج{٢.-!٠١٢١ د--٦٢

the excellavt finel tour (A) for men in the spori seeson

1985 - 86 which pleyed 3l metches ،

The research neierials :-

- Personal meetings

- ubjective observetions  ه

hat is found out of all these points :-
 ،،«،««د««د دد د،،« د« ب، د،د،ي،«د« ،««د د،

Thet lov defence affects on the resalts o£ the

ames vhereas the proportion of the sUccessfulع 

&efence :hich iv A point for the team which

٢in ihe clapionship was higher than the other؟ 

t=ams which von the folloing posiiions •

hat the proportion 0ffLo defence aich lcses؟ -

a poiRt by the team which win the charpoirsiip

was lo% in proportion of the fo12oving tees

in the genere] arreremnent ٠

- That there is relationship shon by colculetion

betwreer the number of +he points ard tie

s ccessiul ن lov defence wEich wivs e poinT and

the sucMessful defence wiiich :is e start .



 مد ن ،

"There is an inversily relAtionship between t:he

number of poinis rd the 1ack o sucessful

defence vrhich !oses a ;oint and the succescful

2o% defence hi.ch loes a stert; nc ك the rosive

lo١ defnce and the faileur defence whicb l0ses

8. point er s start ،
٤

'+here is irversi!y relationhip known by colc-

ulEiion betveen the numeI of points and th lo٦

efenceم{ wli.ci Wi.٧5 a Point end successful زبا-+٦ ح

1owr defence tieh wivs start ك •



8 مد

;he-eis an invc±oily ±e2.3ionshi؟ - 1-novn by colculation

betwrecn the auhc o4 poiuts nd ح t:ho suceers±uL lov

deence which boGc aي piut and ٣٥٦٤:he faileur lo defence

rhich 155es a poni.t anr c <tart •

'There are iferenccs lnown by coloulation betwreen

the cnc6css3ul defcncc and {:h :ui..1Eur 06ffonce betvecn

cac!١ 5T 3os:.tions ( 1 , 2) and positions(4, 5) in

£٥٦out 5£ the 4eileuz ،lefence •

/hor are A.£%٥rences rhioh aro l-non by colculetion

in the ecG53ul l5 «efence and the 1iul.eur 1o dcfenc

in each 54 position ( 3) :nd Poriton(6)،

'ere re ،if:ozenco% lnova 'y coleuLotion betrreen

.tho 8i££erent poEtion T t} 1a س ما م inم th5 feileur 1ov

defence let%eon thc (itioas ( and ج1,3%٥ sitionG د0

( ) ر )ت ر 3- 4 ) ( 3, 5) ( 4,6 ) ا 5, 6 ) ±n،و و و و 

fvouz 0f pustion ( 1, 5 4, 5 )  وب ؟

±hc± are «i.±.£eronc c lcrvrn by colalntion in the
٣٤uccE-5ful ي a.: 0£crc؟ betrreen oach 0£ )outions ح2 6,3)

in f::our o# ;ooiton ( 6 an6 ز 2ositions (6 , 4) in

fovou 5f yo%ition ( 6) •

±hcre are di£ferences unknov by colcnlotion in the

cucces5ful. 1ow defcnco be t vecnن each 0£ positions ( l,2) ,

 $سد$ ي ة ء من ا5)(٦,٠(5,٦)3,٠٤)٠٢2٠,)(2,5),

٢ 4-5),(2,-6),( 5,6) •



 ل٢

02ences lcuovn b co2:1lati.5n£..ي ¢Hero aE؟! 

2١e{+ee١١ll tho .0:.ti.  قn ح
5f the pl.a; t0 be ،e-posed to

aنtنt eel; 1otracn cccl ٥£ 3٥٨ii٥ (2, 3),( 2,3) ,

( 4,3) , (5,3)( 6-3) , ( 1,6) ٤١ £evour 0£ n055+or

'٢1{ بم٦٢ ر e2enc£ سخ بذءب'به ما e5e uY];'\0"; »٩٧٨٠٥١٥٥»١٥« قين٣٨ لع ج7! colculctio2 Metecr

ce' £ م he Pori5n ٦;%Pl ج!5 t0 be exposed '  د

-4ae!- be4:eer 3 :;tien: د ( 2,2),( ٦,4),(2,5)  و
( و4(,)٠ )رو. ت رج٢

£'hore 12c di£''ezences lcnovn by colcalotions betveon

the resre cea toت the Tront2ae shم٨ be e.20seD to

•ho reare arcc!٥t'%cl= iN 35o٦1م٦٠ 

.hcT3٥ ج d£%٠٤٠cces lRonn by colculotans betveen?

h5 2ecrc cree chd thofront crcc i.n the sncce5%3ul.

1٥٦٢ dcfoncE n feiou 0f the reaze ree ج ٠

:cc ornondaions :

iepcndin h ح vr}5t is foun? out '£ron that and on

±hese Tegults t! 2esearcheT Tecorncnds :

1- o cere mt: o ive ع3 to the pratice 5£ 1ov

81٤5nce To± then plcying by incresing its hovs

@ring t heن unit 03 practeco 3or its 843ec tive

e%.ect on the %'enults the mtc!%s.

2- ue cere ،Ms 5c iven ج the prectioo of the yد leycrs

on 1٥ dccnc :. ج tho £%on t racت cocetrating. D أ

 .م٥.٢٦٣o1 ج

٢٦3 م \yج٦  أ!ه ما ةده

٠ إ٦ دم !Tc.%%:.io2 -ا٥ ذأ ٢'٦٦ ب٦ ر٢[ ٠٠٤٨ ي٣ tbe tratssEtion



 ر(

3 - Due care nust be given t0 practice the pla.yers

wlen defending the play round by puق ting the

favourable players in prsition (l) then the

fo11oing players in position (6) ٠

4 - Due care must be ive, ع to tle start stauding for

l0١ efence andto mc ٥ from i l pultingت inio

concedertion the princeptlse of action subjeo  tت

to make the least e74ort to defend the balls •

5 - Due care mus be ن gien to preot:#se the Fgyption

teems on the latest: scientiTic methods to raise

the standard of t:he plEyers in the techmcak points

which refleet on plة nning point5 0£ the play to

Reech the universal sianderds 0f tke pl.£y  ه

6 Due care must be iven ج5 to prep&.re a.nd well equipe

the treivers 4 tke £1yin% ball and to support

them by the best i2formations and the modern

means to leern and pzactise tho slll 0f the lo

efence concerniin;% the art 0f action and its

planning usages ٠

7 - '١he reseercher insinuates to let other ±eserchers

to make similar studie: on the teams of the beg-

inners end the ladies tu compare the 0ffect of

he low defence on th results o£ the matchesن 

amnorg eech stauderd on eac}: •

8 - I:!eans of infoIetions must invest to ppread '-

m].ay and to know it b; educationsl means •

( ood ١-)


