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 الاستنتاجات
 فى النتائج وتحليل الاحصائية المعالجة على واستنادا ، وفروضه البحث اهداف ضوء فى

. التالية الاستنتاجات الى الباحث توصل البحث مجتمع حدود

 الرياضية الفرق في الاشتراك عن الاندية أعضاء ابناء احجام اساب

. لى المحبب للنشاط الأسرة تشجيع عدم

. الدراسة على الأسرة تركيز

 وعدم العاملين الاعضاء ابناء من الرياضية بالفرق النادى اهتمام عدم

. مشجع حافز وجود
. النادى الى الانتقال صعوبة و رياضية ملابس شراء على القدرة عدم

. للاعبين الطبية الرعاية وجود عدم

 مدرب وجود وعدم الآخرين وأهمال رياضيا بالممتازين النادى مدربى اهتمام

. ممارسته فى أرغب الذى الرياضى للنشاط كفء

 وجهة من الرياضية الفرق في الاشتراك ع الاندية أعضاء ابناء احجام اسباب

: الامور أولياء نظر
 البطولات وقت أستمرار وكذلك الدراسة مع المباريات مواعيد تعارض

. الليل من متأخرة لساعات

. والجامعات بالمدارس الإلتحاق عند به لاييأخذ رياضيا للمتازيين الإستثناء

 إبنى إشراك على الموافقة من يمنعنى للاعبين للمواصلات وسيلة وجود عدم

. الرياضية بالفرق

 وعدم الحياء يخدش ما الجماهير بعض من الملاعب فى الاخلاق تدهور

. للمضايقات والتعرض الجدية

. اللاعبين من المضايقات لبعض والتعرض الجدية عدم

 عن التدريب مكان بعد و مكافئات أو للمتازين مادية حوافز وجود عدم

. والوقت المال من كثيرا يكلف السكن

. الناشئن فرق عل يشرف بالنادى طبيب وجود عدم
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 وبعض التدريب فى الكافية الخبرة لديهم ليس الناشئين فرق مدربى من كثير

 بصورة منتظمة غير بالنادى الرياضية والفرق علميا مؤهلين غير الناشئين مدربى

. كافية

 نظر وجهة من الرياضية الفرق في الاشتراك عن الاندية أعضاء ابناء احجام اسباب

: فن المشر و بن الاد, و بن المدر

. الشهادات وخاصة الدراسى المستوى على الخوف

. الامور اولياء بعض لدى الرياضى الوعى قلة

. خاصة بصفة القدم كرة رياضة الى الناشئين اتجاه

 بالفرق الاشتراك في الاندية أعضاء أبناء أقال علي تساعد التى الاسباب

: الرياضية
. الرياضى النشاط ممارسة بأهمية الامور أولياء وعى بزيادة الاهتمام

. الرياضيين مستقبل وتأمين الدراسة تعوق الرياضة بأن الخاطىء الفكر تصحيح

. بالنفس الثقة وإكتساب الرياضة ممارسة على بالإستمرار الأسرة أفراد تشجيع

. مصر فى الرياضة مستوى لرفع ودوليا محليا مصر تمثيل قاعدة توسيع

. رياضية بطولة على للحصول الكفاح

. المهارى المستوى لرقع الاخر بالفرق للاحتكاك للخارج السفر فرص فتح

. الرياضى النشاط لممارسة اللازمة الرياضية الملابس الوالدين توفير

. علمية أسس وعلى البدنية اللياقة بتدريبات الاهتمام

. والإستذكار الدراسة عن الناتج التوتر إزالة

 ودورات الملابس خلع أماكن وتوفزر المختلفة الأنشطة في أكفاء مدربين توفير

 مياه.

. الرعية والعطلات الدراسى العام أثناء التدريب أوقات تنظيم

 ان
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 من الرياضية بالفرق الإشراك في الاندية أعضاء أبناء اقبال على تساعد التى الاسياب

: والشرفى والادارين بن، المد،

. لرياضية بالفرق الاشؤاك بأهمية للاعضاء النادى نطاق على التوعية نشر

 إليه الموجه النداء تلبية يستطيع حتى الرياضية للمارسة المناسب السن إختيار

. يمارسها التى الرياضة فى نتائج يحقق أن يستطيع حتى

 تحصيلهم مستوى لابنائهم بالنسبة الرياضة ممارسة بفائدة الامور أولياء توعية

 على تأثير له الرياضى النشاط ممارسة ان البحوث أثبتت حيث ، الدراسى

. الدراسى التحصيل

: التوصيات
 بالفرق الاشتراك على الابناء وتشجيع. رياضيا للمتازين الحوافز وضع

. مادية التزامات أى دون الرياضية

 صحية بطاقة عمل. الاعضاء لابناء الصحية للرعاية نظام وضع ضرورة

. الرياضة لممارسى

 ميوهم أشباع يمكن حتى للابناء المتاحة المختلفة الرياضية الانشطة توفير

 ابناء وامكانات واحتياجات ميول مع يتناسب بما الانشطة .ووضع ودوافعهم

. الاعضاء

. وأبنائهم الاعضاء وضعها فى يشارك بالنادى النشاط لبرامج خطط وضع-

 مختلف عرض طريق عن الرياضة ممارسة بتشجيع الاعلام وسائل إهتمام

. والرسمية الحبية والمباريات الانشطة

 والمشرفين للمدربين الخاصة الصقل ودورات التدريبية بالدورات الاهتمام

. الرياضى بالمستوى الارتقاء فى واضح دور من ها لما الرياضية الاندية على

 حتى الاولى التعليمية المراحل منذ للنشىء والرياضى البدنى بالاعداد الاهتمام

. التالية المراحل فى الانشطة ممارسة على الاقبال يمكنهم

. الرياضة لممارسة حافزا ليكون للأبناء والمدربين والمشرفين الاسرة تشجيع »
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 ملائمة على والعمل الرياضية للاندية والبشرية المادية بالامكانات الاهتمام

 للامكانات ووفقا للاعضاء بالنسبة والاداريين والمدربين المشرفين أعداد

. والمباريات للتدريب الإنتقال وسائل توفير ومحاولة. بالنادى الموجودة
 للنشاط الرياضية الاندية عليها تحصل التى المبالغ لاستثمار التخطيط أعادة

 ومديريات والرياضة للشباب الاعلى المجلس من المبالغ هذه ودعم الرياضى

 فى الموجودة والادوات الاجهزة لاستثمار التخطيط أعادة وكذلك الشباب

. الاندية بعض مخازن

 فى الأبناء وإجبار وفرض الرياضية الأنشطة مختلف على تشتمل الأجازات فى صيفية خطة ­إعداد
 إختبارات بعد وقدراتهم لميولهم وفقا الرياضية الأنشطة من العديد فى الإشتراك على محدده سن

. معهم تتلاثم التى الأنشطة إلى لتوجيههم لهم مناسبة

 أبطال يكونوا أن ويمكنهم أجسامهم لبناء المرحلة هذه فى الممارسة بضرورة للأبناء ­التوعية
. عالميين
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 المراجع

 المجلة" المصرية المدرسة في البدنية التربية:" سلامة اهمد ابراهيم-١

.١٩٧٣ ، والرياضية البدنية للتربية العلمية

 تطوير" سنبل: مصطفق ونازك المقصود عبد معمود ابراهيم-٢
 بالفرق المشاركين غير للاعضاء الرياضية الانشطة وإدارة تنظيم فى الاندية دور

 ، الاول المجلد ، الرياضة علوم تطور العلمى المؤتمر" الاسكندرية بمحافظة الرياضية

١٩٨٧٠ ، المنيا جامعة ، بالمنيا الرياضية التربية كلية

. تاريخ بدون ، القاهرة ، المعارف دار" العرب "لسان منظور: أبن-٣

 د 'حز، الرائى انكمم اننر طب فى شر أبيجي"الصاح-٤

 مصة عشر، انافة الطبعة• التربوى الفس ·علم: الم زكي أحمد ه-
٠١٩٨٨ ، القاهرة ، المصرية النهضة

 بإدارات بنين الثانوية المرحلة تلاميذ "أتجاهات: قراعه ملام أهمد-٦

 الربية كلية ، ماجستير رسالة' الرياضى النشاط لمحو التعليمية أسيوط
.١٩٨٩ ، المنيا جامعة ، بالمنيا الرياضية

" الرياضى المجال فى القياس" البيك: فهمم على خاطرو معمد احمد-٧

.١٩٨٤ الطبعةالثالثة، ، القاهرة ، المعارف دار

 عن الجامعة طالبات عزوف أسباب دراسة" المقيظ: عبد معمد اخلاص-٨

 ، بالقاهرة الرياضية الربية كلية ، ماجستير رسالة" الرياضى النشاط ممارسة

.١٩٧٩ حلوان، جامعة
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 الفكر دار" الرياضى النشاط فى التفوق دوافع": راتب كامل أسامة-٩

.١٩٩٠ القاهرة، ، العربى

 للشباب الخاصة افيشات قانون": والرياة للشباب الاعلم المجلس-١٠

 مركز ، الرياضة جهاز" والاندية الرياضية الاتحادات ولوائح والرياضة

.١٩٩٢ النشر(، دارة والتوثيق المعلومات

 الفراغ أوقات لشغل وسيلة الرياضية "التربية سليمان: محمد السيد-١١
 جامعة ، اشرم بنين الرياضية الربية كلية ، ماجستير رسالة" الجامعة لطلبة

.١٩٧٥ حلوان،

 ، المعارف منشأة" للصغار الالعاب فى خبرات" فرج: وديع إيلين-١٢

.١٩٨٧ ، الاسكندرية

 النهضة دار" التربوى النفس علم جابر:" الحميد عبد جابر-١٣
١٩٨٦٠ القاهرة، ، العربية

 الطبعة" الانسانى السلوك لدرسة مدخل"

١٩٨٦٠ القاهرة، العربية، النهضة دار ، الرابعة

 فى البحث مناهج" كاظم: شيري واهمد جابر العميد عبد جابر-١٥

.١٩٧٣ ، القاهرة ، العربية النهضة دار النفس" وعلم التربية

 مؤتمر" بالأندية الرياضي "النشاط عبده: معمد المنير مليم-١٦

 للشباب الاعلى المجلس ، المؤتمر( )بحوث بالرياضة النهوض

.١٩٧٩ القاهرة، ، الرياضة وجهاز والرياضة

 نشاط ممارسة ومعوقات أسباب حول دراسة" سليمان: عثمان مماده-١٧
 بنين الرياضية الربية كلية ، ماجستير رسالة" الثانوية المدارس فى القوى ألعاب

.١٩٧٧ حلوان، جامعة ، بالقاهرة

-١٤



-٩٩-

 عزوف الى تؤدى التى العوامل لبعض دراسة" زنون: ممون واشد-١٨
 ، ماجستير رسالة" الموصل جامعة فى الرياضى النشاط ممارسة عن الطلاب

.١٩٧٩ حوان، جامعة ، بالاسكندرية بنين الرياضية الربية كلية

 دار ، عشر الحادية الطبعة" النفس علم فى المرجع" جلال: سعد-١٩

.١٩٨٥ ، القاهرة ، العربى الفكر

 أعضاء أقبال عدم أسباب بعض دراسة": قليل يوسف يوسر سمير-٢٠
 التربية كلية ، ماجستير رسالة" الرياضية الانشطة ممارسة على الاندية

.١٩٨٥ ، حلوان جامعة ، بالقاهرة بنين الرياضية

 السودانية الشهادة طلاب "إحجام: الدين عز ابراهيم الدين شغوف-٢١
 رسالة" بالخرطوم الرياضية للتربية العالى بالمعهد الالتحاق عن العليا

.١٩٩٠ ، الزقازيق جامعة ، بالزقازيق بنين الرياضية التربية كلية ، ماجستير

 عن الثانوية المرحلة طالبات عزوف" الجيب: الله عبد يوسف شيفه-٢٢

 ، ماجستير رسالة" البحرين بدولة الخارجى الرياضى النشاط في الاشتراك

.١٩٩٠ حلوان، جامعة ، بالقاهرة بنين الرياضية التربية كلية
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 التربية نحو الاتجاهات بين العلاقة دراسة" خليل: أبراهيم معمود فاطمه-٢٥

" الاسكندرية جامعة لطلاب الرياضية البرامج فى والاشتراك البدنية

 ، حلوان جامعة الاسكدرية، بات الاضية الرية كلية ، بستر
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 ممارسة عن الثانوية المرحلة طلبة عزوف" قادوس: مسن السيد فوزى-٢٨
 ، بالاسكندرية بنين الرياضية التربية كلية ، ماجستير رسالة" الرياضى النشاط

.١٩٧٨ حلوان، جامعة
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 كلية دكتوراه رسالة "،" تحليلية دراسة" الرياضى والتحكيم التدريب مجال
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 دار وتنظيماته" المنهج أساسيات" وافرون: المقصود عبد عزت محمد-٣٥

١٩٨١٠ ، القاهرة ، والنشر للطباعة الثقافة

 القاهرة، مصر، مكبة" والمراهقة الطولة "سيكولوجية فى -معطفه٣

 العقلية القدرات وبعض الميول أثر:" غائم محمد أسماعيل مها-٣٧

 كلية ، ماجستير رسالة" الانجليزية اللغة فى الدراسى علىالتحصيل

١٩٨٠ ، القاهرة ، تهس عين جامعة ، التربية

 عن الثانوية المرحلة تلميذات أحجام اسباب" أبراهيم: محمد هند-٣٨
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.Hendry L. B:ل.ب فندوى-٣٩ والحركة "الشخصية 
.١٩٧٥" بالجامعات

 فراغ اوقات فى الرياضى النشاط "دراسة: عبدة جسن محمد -يحيي٤٠
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