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 لث الشا ألفي

 المحث أ-اث أجي ي خلد

 د٤ ألهث سئلا ا

 لملائمة الوصفى المهج الباحئه استفدمث ا لهن من النوع

. البحوث

 د٤ ألبث م، لإ،

 رجه الد لاعبات من العمدية بالطريقه البحث عينه اختبار ئم

 رجه بالد يلعبن اللاتى الناشئات وبعض الاولى فى المقيدات الاولى

 الموسم فى والجيزة القاهرة لانديه اليد لكرة المصرى ارئماد سجلات

 ،الطيران، الإهلي،الجزيرة انديه من ا١٩٨٧٩٨٨ الرياضى

 ؟ كالاتي موضمه لاعبه٦ وعددهن ، صليوولس

 القنين لعيفه لاعبه ا٥

 ارساسيه للعينه لاعبه٤٥

 لاب أللإيلى ألدي، لثاث أجماي أسامو

 عباك لا رجه الد ا«ولى تتوفر الضرة لديهن والتصور الخططيه

 حظين لما وذلك الخططى التصرف مقياس على للاجابه المطلوب لخططى ا

 المنتخب فى او انديتهن فى سواء خططى اعداد شترات من به

• القومي

 من العديد فى الاشتراك من لكير تعرضهن التى المنافسات

 ممكن تصرف بافضل فيها التصرف "ومحاولتهن المتوقعة لمير المواقف

 النتائج احسن لتحقيق

 رجه الد لاعبات من وفيرا تسطا نلن ا«ولي بمداد الا البدني

 بصورة باللعبه الضاصه المهارات اداء الى يوصلهن مما والمهارى

 الضططيه الناحيه اداء على ممايساعدهن مرفعه بدفيه ولاقه اليه

• ويسر سهوله فيها والتصرف
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 هذا قامه وقد رى المها المستوى اختبارات بتطبيق الباعه

 التصرف مقياس تطبيق الفاء رعباه٩ وتغيبه لاعبه4٥ على والذكاء

 لتصرفه وا ا«مامى للخط الهجومى لخططى ا لخططى ا للخط الهجومى

 لممه ا عيفه أصبمث وبهذا الرياضية الدافعيه تقدير ومقياس الضلعى

 عبه ر٣٦

١ ر جدول

 الأساسية البمث عية فى نادى كل لاعبات عدد موضح جدول

 ت عبا اللا عدد

 عبه لا٣٦

 النادى

 لمجموع ا

 مسلسل

١

٢

٣

٤

 عبه لا١٢ «هلى ا

 ث عبا ر٧ لجزيرة ا

 ت عبا لا٦ ن ا لطير ا

 عبه ر١١ هليوولس

 وب ألمامشاه جمم وسماحى ب

 لجمع كوسيله الاشيه والمقاييس الاختبارات البامه استخدمه

 و- وهي بالبمه الضاصه البيانات

 اد الهجومي ألقطنى الشرب سقاي٤ من ويتكون

 ا«مامى للخط الهجومى لخططى ا التصرف مقياس

 الخلفى للخط الهجومى الخططى التصرف مقياس

١

 ب

 المقياسين هذين وبناء بتصميم البامقه قامه وقد
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 لى الها الدماء أخهاي لا غير سممد الميد أعدال

 م ب ألسها.ي ألسسدي أث أدناي

 فضالى هو)ى اممد الاختبارات هذه برضم قام ممثل وحى4١٩٨١

 كرة هى الهجرميه الاساسيه المهارات ليد ا بالماهية المرتبطة

 ا وهى البدنية

4 تمرير سرعه مرات "ا ا«مامى الحائط على والاستلام التمرير

4 قمرر  اخله المشد المربعات على التمرر «دله

 تسو، )دقه سم30 لإ٦٠ ممدد هد، على المالى بالوئبب التو

 تصويب( لقوة ماسة لاييعى جم٨٠٠ طبيه ضرة رسى

 عه حر )رشاقة الاتجاهات تفير مح الكرة تنطيط

 تفطيط( صرعه م

 العربية صورته واعد٣١٩٧٢

 م٣٠ مستقيم خط لى المستمر التشطيط

 سه أليا أهمه الد هدبي سقاي٤

 ريتشارد تاتكرو المقياس عذر وضح

٣١٩٨٢ علاوى صن محمد

 عينه على الاختبارات جميع بتقنين البامه قامت وقد هذا

 اميجاد وذلا لبعه ا ملامه المها لملسه ا لكل ب ختا+ منه علي

 اممه عشو رجه الد «عبات من عبه لا١٥ وعددها اليد كرة فى ا«ولى

 المعاملات هدء تعرض وو، للبمه التقين عيفه وتتمل العلمة مي

 جمع لادوات تفصيلى شرع يلى وهيما• المرفقات غى اختبار لكل هرج

 البيانات

 لابت ألجيمى الشططي ألحي عقاي

 للترفه مقياس وبناء بتصميم الباهة قامه لخططي لوجومى ا

 كرة هى بعد ولالله اليد اجي القي على ا«طلاع بعد لها تين ان

 الممامقه الدراسات و التصرف م متوى لقياس بسلح مقياس وجولا عدم

 +لباعهسم· علم هد على اليد كرة للاعباته وخاصا لخططى ا
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-٤ المقاس مشام أث خطي

 سواء سيدات ا«ولى الدرجة لفرق اليد كرة مباريات جميع حضور1

•١٩٨٧-١٩٨٥١٩٨٦٠١٩٨٦ مواسم فى الدولية او المحليه

 عددها بلغ والتى الهجوميه الخططيه المواقف من العديد تسجيل ب

 فى والمتخصصين، الخبراء

 مستفلصه هجوميا موفقا٤"

 السابقة والدراسات

 على الاولية صورته فى المقياس عرض ج

 اجع والمر المباريات بعض مواقف من

 كرة لعبه مجال من اليد التريه بكليات التدريس هيته اعضاء

 القومي المنتخب ومدري سيدات الاولى الدرجه فرق ومدربى الرياضيه

 لاستطلاع والسيدات للرجال اراثهم ة تجا المواقف لهجوميه أ

 لمسشضلصه ا علي الموافقة عدم او بالموافقه وذلك الباحئه بواسطة

 كل من تعبيرها صدق مدى وتقدير ارمتمالات عباراث وصيالممة المواقف

 ا«ولية صورته فى المقياس )ا، رقم مرفق ويوضع" موقف

 ،ب وهى الخبير فى توافرها من لابد شروطا البامه وضعت وقد

 تخصى الراضيه الترييه فلسغه فى الدكتوراه درجة على الحصول

• الرياضيه( اللتريه بكلبات التدريس هيئه باعضاء )خاى يد كرة

 الرياضية الترييه فى بكالوريوس عن المؤهل «يقل رى بمد )خاص

 لغرق ا

 او التدريس

 ا«ولى

 سنوات ·ا عن لايقل اللعبه ممال فى الخبرة

 رجه بالد ا«قل على اللعبه ممارسه بجانب التدريب

 بحذف وذلك المقياس بتعديل الباعه قامت د المواقف لم التى

 الاحتمالات بتعديل وقامه ،%٥٠ من اقل بنسيه الخبراء عليها يوافق

 تناء مع المتشابهه المواقف بعض مذف وكذلك الخبراء راى علي

 عبارات يعض فى التعديل

• اضرى مواقف

 بعد المقياس بعرض الباحه قامه ه

 ت ر ا«متما و مواقف ا على الضراء موافقة لعدم مواقف ا وحذف
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 المواقف عدد فاصبح ، المقياس فى اخرى مواقف مع مواقف ، وتشابه

 صورته فى المقياس٢) رقم مرفق ويوضع موقفا٣٠ بعد الائيه

. والمذه التعديل

 تعديله وتم استكشافيا، تطبيقا ا«خبار طبق شقد وبهذا و

 ضوء سى ملامظات من ماثم على وتطويره مع المناقشات لخبراء أ

 والمتخصصين كما النهائية صورته غى المياس صياغه اعيدت وقد

 ضوء فى وذلك ،٣ رقم) مرفق موضح الهامه والاسس المعايير لقى ا

 الخبراء من كير رأى اهمها والثى ، والمتخصصون الظبراء وضمها ا

 مقياسين الى الهجومى الخططى التصرف مقياس تقسيم ضرورة على

 وقد ، الخلفى للخط مقياس والشافى ا«مامى للط مقياس امداهما

 كرة هى اللعب خطوط من خط لكل بؤن ذلك والمتخصصون الخبراء غسر

 يمكن خط كل لاعبات وان ، الاخر الخط واجبات عن ثخشل واجبات اليد

 ه عبا اللا اختبار وان ، والطه اللعب حاجه صسب اكزهن مر تبديل لهن

 فى مستواهن ضعف الى يودى قد بل موثر غير أكزهن مر واجبات لمير لى

 نشائي على تؤر قد ضعيه درجات على يحصلن وبذلك ا«جابه

 خط كل بمراكز غاصه موقفا ا٥ على مقياس كل اهوى وقد المقياس

 التصرف مقياس ا«ول مقياسين هاك أصبح وبذلك اللعب خطوط من

 لخططى ا للتصرف مقياس والشافي ا«مامى للخط الهجومى لخططى ا

 لفلفى ا للخط الهجومى

 وبناء توزيع ثم فقد ماتقدم على اي الخبر على المقياسين

 به ستقدم الذى الشكل حول اراثهم لاستطلاع وذلك والمتخصصون

 وجهتى هناك وكان ، الشخصيه المقابله طريق عن وذلك ، المواقف

• سقط رسومات شكل على المواقف فقدم ان ا«ولى نظر وجهه أما

 ويكتب ككل الموقف يرسم بحيه المواقف تقدم ان هى الشانيه الفطر

 أ«كر هي الشائيه النظر وجهه وكانه ، به الضاصه افرمتما«ت تحته

 البامه بها اخذت كقد لذا المتخصصين و الخبراء بين تكرارا

 وأثناء قبل والمتخصصين الخبراء مع الشخصيه المقابلات استمرت ز
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 لدى يوجد قد غموض اى لاضاع اعادتها وبعى المقياسين توزئيع

 البامه ا«راء تسجيل فى والوضوح الدقه بغرض وذلك ، الخبير أو

 المقياسين حول

 الخبراء على المقياسين من نسخه٢٥ بتوزيع البامه قامه وقد

 والمتخصصين الشكل على للموافقة وذلك نسخة٢١ منهم واستردت

 للمقياسين النهائى

 ج موافقة بعد لخبراء أ والمتخصصين على لشكل ا الهائى

 بقرض أضرى مرة عليهم المقياس بعرض البامة قامه للمقياسين

• بالمقياسين موقف كل تمه الواردة التصرف احتمالات ترتيب تمديد

 عددها بلغ والقى موقا٣٠ هسب( مقياس لكل موقفا١٥ ر

 ومتخصص غبير كل فظر وجهة من افضليتها كيفية لتمديد وذلك

. المقياسين تصميع

 ط بتفريق الباحة قامه لاث اهتما بترتيب الخاصة البيانات

 الترتيب فى احتمال لكل تكرار اكبر باخذ وذلك موقف كل فى التصرف

 والمتخصصين للخبراء به الفاس وضع ثم عتى وهكذا رة اسقما

. حدة على مقياس بكل ألفاى التصمع

 ا ور لخبراء ا والمتخصصين أفه التصرفه مواقف تصميع عفى

 الصحيح الترتيب فى أمتمال لكل «رجة توضع المقياسين فى لخططى ا

 تصبع وبذلك رجة الد وللمقياس درجات٥ الواحد للموقف النهائية

. درجة٧٥ الواحد

 شروطا والمتخصصين الخبراء رأى على يفاء الباهة مددت وقد ك

 ؟- وهى المقياسين لتطبيق

 موعد قبل الفرق اندية وفى الباحة وجود فى المقياسان يطبق أن

. فريق بكل الضاى الملعب وقى ، التدريب

 اللاعبات على بالمقاسين الخاصة التعليمات بشرع البامة تقوم

 فكون لكى وذلك بها الخاصة التعليمات ورقة من التى المعلومات

 تشرعها لا وأحده المقياسين عليهن يطبق التى للاعبات البامحة
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 المعلومات من متكافئة فرص لتحقيق وذلك أغر الى فريق من تختلف

. بالمقياسين الخاصة والمعارف

 المقياسين غلاف على التعليمات هذه بكتابة الباحة قامت كما

 المقياس على الإجابة احناء اليها الرجوع اللاعبة تستطيع لكى وذلك

. قشاء ما وقه

 لاعبات على الإمامى للخط الهجومى الشططى التصرف مقياس تطيق

 الأيسر المناع الدائرة مهاجم الأيمن الجناح مراكز ومقياس

 خلفى مهاجم مراكز لاعبات على الضلقى للخط الهجومى الخططى التصرف

• أيسر خلفى مهاجم خلقى هجوم مشوسط ايمن

 للتجربة فتيمة عمية على بتطبيقها المقياسين على لاستطلاعيه ا

٢٠ من يستغرق الواهد المقياس تطبيق ان الباعة وجدت التقنين

. دقيقة٢٥ الى

 الخططى التصرف مقياس تقسيم فى الخبراء رأى من وللتاكد

 عبات للاد والأخر الخلقى الخط عبات للا اهمها أهد مقياسين الى الهجومى

٤ شامه مشة لبا ا مقاس بثطبيق لتصرف ا لخططى ا  الأمامى الخط

 الإمامى للخط الهجومى الضططى التصرف ومقياس الخلفى للخط الهجومى

. التقنين  أ#مامى الضط عبات ولأ الفلى الخط لاعبات على عبئه صن

 للخط الهجومى لخططى ا التصرف مقياس بين المقارنة بمساب قامه شم

 الخط عبات للا الأمامى للقط الهجومى الخططى التصرف ومقياس الفلى

 المقارنة حساب وكذلك ، عبات ؤ ا وعددهن الشقين عيه من الخلفى

 الصرف ومقياس ا«مامى للضط الهجومى الخططى التصرف مقياس ببين

 لخططى ا لهجومى ا للخط للغى ا ت عبا للا الخط مى ما فر ا عيفة من

 كمقياس" ه" اختبار باستخدام وذلك ، بلإعبات٨ وعددهن التقين،

• للد«له

: يلى ما على المقارنات هذه نتائج اسفرت وقد
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٢) جدول

 للاعبات"" وقيمة ، المعيارى والأنمرأ الصابي المتوسط

 ومقياس ا«مامى للضط الهجومى الخططى التصرف بمقياس الضلفى الخط

 الخلفى للخط الهجومى الخططى التصرف

 الانحراف[ المتوسط المتغيرات م

 رى المعيا] لحسابى ا

 ه قيمة

 لخططى ا التصرف مقياس ا ا

 الأمامى للخط

 لخططى ا التصرف مقياس ا٢

٢٤

٣١ لار١

٣ ر٨٥

0 ر٥٠

 الخلفى للخط

 ر؟٢٥٧ ر٨١

 الخططى التصرف لمقياس الصابى المتوسط ان٢٠ رقم جدول بوضع

 و ر؟٨o معيارى بانحراف ، ؟٤ الخلفى الخط للاعبات الأمامى للخط

 الخلفى للغط الهجومى الخططى التصرف لمقياس الصابى المتوسط وأن

 للتاكد "ث" اختبار وبتطبيق ،0 ر0" المعيارى بانمرا ،٣ را٧ ا هو

 عند احصائيا دال افه اتضج لمتوسطين ا بين الفرق دلاله من

• ر٥ مسثوى
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٣) جدول

 الأمامى الخط للاعبات ه وقيمة المعيارى وألأئمراف الصابى المتوسط

 التصرف ومقياس الخلفى للفظ الهجومى الفططى التصرف بمقياس

 الأمامى. للخط الهجومى الخططى

 لمتوسط ا ت أ المتغير م

 لمسامى ا

 افه ا«نمر

 رى المعيا

٣١ ر٣٨ لخططى ا التصرف س

· الأمامى للخط

٢٥

 ره٣٦

3 ر٧٤

 الفلفى الخط

 الجدولية

 ر؟٤٥

 الفططى التصرف لمقياس الصابى المتوسط أن مع رقم جدول يوضع

 رى المعيا ارئمرأى٣١٠ ر٣٨ هو ا«مامى الخط للاعبات الأمامى للخط

 للخط الهجومى الخططى التصرف لمقياس المساى المتوسط وان '،0 ر٣٦

٣٥ اختبار وبتطبيق ،٣ ر٧٤ المعيارى والانحراف٢٥ هو الفافى

 عفد دال أنه اتضح المتوسطين بين الفرق دلالة من للتاكد

· ر0 مستوى

 مقياس فقسيم ضرورة فى الخبراء رأى صمة على يدل وهذا

 والأضر الأمامي للخط أمداهما مقياسين الى الهجومي الفططى التصرف

· الخلفى للغط
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 ب٤ للصقاسبن الملية الهماسث

 باستطلاع وذلك ، المضمون) او المحتوى صدق الباعة استخدمت

 اى ر أء لضبر أ والمتخصصين هذأ محتويات عول اتهم وتقدير المقياس

 لتمايزى ا قامه حيث ر باختبا

. مكوفائه هول

 الصدق الباعة أستخدمه وقد

 التقين لعيفه والادنى ارعلى الربيعيين بين الفروق

 عبه لا ا٥ وعددهن

 ا- ولقشي للخط ألهجيمي أمشططي أمني عقابي صدى

 بين الفروق بايجاد وذلك للمقياس التمايزى الصدق مساب تم

 لربيع أ

 وقيمة

» الإعلى للربيع المعيارى والانصراف الحسابى المتوسط

. التقين لعيه ا«دفى

٤٤ جدول

 والادضى اعلى للربيع المعيارى والأئمراف الصابى المتوسط

 الفلفى للخط والهجومى الضططى التصرف لمقياس التقنين لعيفه "ه"

 ودلالتها ه قيمة

٢٠ ر٦٧

 ر١ مسستوى عند داله

 ا رئمر ا

 رى لمعيا و

٢ ر٢٩

 ر٤٣

 المتوسط

 لصابي ا

٣ ر٢٥

٢٣ ر٢٥

 التولع عتيى مجمو

 على الا الربع

 أ«دفى الربيع

٤ هو ا«على للربيع الحسابى المتوسط ان  رقم جدول من يتضح

 للربيع الصساى المتوسط وان ، ؟ر؟٩ المعيارى والأثمرا٣٦ ر٢٥

• ت" اختبار ويتطبق ، ر٤٣ المعيارى واثمرا ؟٣ ر٢٥ هو ا«دفى
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 عثي ل١ د أنه اتضح المتوسطين بين الفرق دلاله من للتاكد

 ا.ر مستوى

 سي ألؤسسا للخط ألهجيى القلطي ألهي، سقاي دق

 بث الغرو بايجاد للمقياس الشظمايزى الصدق صاب فم

 ا«دفى والربيع ا«على للرم المعيارى والأنمراى الصابى المتوسط

. التقنين لعيفه

٥ جدول)

 وقيمة والادفى الاعلى للربيع المعيارى والانحراف المساى المتوسط

 التقنين لعينة" ت"

 ودلالتها ه قيمة اف نمر ألا لمتوسط ا التوزيع مجموعتى

 رى المعيا الماى]

 على الا الريع

 الادئى الربيع

٣٦ ر٧٥

٢٢ ر٧٥

 ر؟٨٦

 ر٨٣

٧١ ر٥٩

 ا.ب مسوى عند دأل

، رقم جدول من يتضح  هو ا«على للربيع المساعى المتوسط ان٥

 للرع الصابى المتوسط وان ، ر؟٨٦ المعيارى والأحراف٦ ر٧٥

» ت" اختبار وبتطبيق ، ر٨٣ المعيارى والأنمراف ر؟؟٧٥ هو ا«دنى

 مستو عند ان د أنه اتضح المتوسطين بين الفرق له دلا من للتاكد

• ا.ر



٣٨

 لا- المقاسين خما&

 الهجومى الخططى التصرف مقياس باه بمساب الباحة قامت

 بطريقة الخلفى للخط الهجومى الفططى التصرف ومقياس الأمامى للخط

 الدرجة «عبات من عشوائية عيفة على تطبيق واعادة ارختبار تطبيق

 ا الطيران ، الجزيرة ، الأهلى ر اندية من اليي كرة فى ا«ولى

 واعادة التطبيق فترة واستغرقت ، «عبه٣٠ قوامها ، هليوبولى

 الى١٩٨٧١١٠٦١ من القترة العشوائية العيينه على التطبيق

 الحافى والتطبيق ا«ول التطبيق بين القرق يكون بميه١٩٨٧١١١٢٢١

• اام٧

 الأولى الصورة بيرسون ارتباط معامل باستخدام الباحة قامت

 امؤنمراقات طريقة«

٦٢ ر رقم جدول

 الهجومى لخططى ا التصرف مقياسيى ثبات معامل

 قيمة"ر"]المستوى الشانى[ التطبيق[ ا«ول التطبيق لمقياس ا

 الدلالة٥€ س

 ر١ ر0٩١ ر٢٨٧٤ ر٨ إ٥ ر9٨[٢٩ ر١٣[ اخا+ى١ لتصرف ا

 مي ، ا لهجو للخط

 مامى لا أ

 ·ر١ ر٨٧ ره٠/٢٩٣٤ ر٢/٣ ر٠/٨0 ء0١ لتصرف ا

 مي ، ا لهجو للخط

 لأى اذا١

 التصرف لمقياس ألمساى المتوسط ان٦٦ السابق الجدول يوضح

 فى ره9٨ المعيارى والانحراف ؟9 ار٣ الأمامى للخط الهجومى لخططى ا



٣٩

 الشافى التطبيق فى الصابى المتوسط وان ، للمقياس ا«ول التطبيق

 قيمة وان اره٤ المعيارى والأفمراف ؟٨ ر٨ دالة وهى ار

 التصرف لمقياس الحسابي المتوسط وان ، ا"ر مستوى عند احصائيا

 فى ره٣٢ المعيارى والانحراف ؟6 ر٨ الضقغى للخط الهجومى لخططى ا

٩ الشافى التطبيق فى الصابى والمتوسط ، الأول التطبيق

 قيمة وان ، ره٨٣ المعيارى وا«نمرا احصائيا داله وهى ر٨٧

· ا.ي مسشوي عقد

 طريقة باستخدام المقاسين ثبات من البامشة تمققث فقد وبذلك

. الظروف نغس وتمت العينة فغس على تطبيق واعادة الاختبار تطبيق

 ء الدتا اخاي ه٣

 محمد السيد اعداد العالى الذكاء اختبار الباعة استخدمه

 وتتضمن ، الصعوبة فى تقدرج سوا«٤٢ الاختبار.من هذا ويتكون خير

٤ أهمها الذهنية الوظائف من مختلفة عبارات

 لقدرة ا الانتاه تركيز على من عدد تعيذ فى يقمل الذى

. واهده مرة التعليمات

 المقارئه قى يثمل الذى الإشكال بين العلاقات ادراه على القدرة

. ميها العلاقة عن للكشف الإشكال من عدد بين

 المنطقية الأحكام سى تمل والذى اللفظى ا«سقد«ل والمتناسبات

 اللفظية

 وأسئلة ا«عداد سلاسل حل فى يتمثل والذى العددى ا«سقد«ل

 الصابى التفكير

 اسئلة فى با«لقاى التعامل هى يتمحل والذى اللفظى الاستعداد

. والمترأدغات التعبير

 هذا ويصلع التعليمية المستويات فى الذكاء لقياس الاختبار

 الدراسات ذلك سى بما والجامعات والعليا يعادلها وما الخانوية

• والعملية النظرية والأدبية العلمية



٤ ه

 اب المالي ألد»اء اعشاي لاسامي

. البحث هذا لعينة مماثلة عياه على وطبق مقن الاختبار

 طبق القى المصرية العينات على مرتفعة والبات الصدق معاملات

. رياضية  عامة عيات سواء عليها عينات أو

. العام الذكاء عليه مايطلق الاختبار هذا يقيس

 القدرة .، التركيز على القدرة يقيس فهو جوانب عده له لاختبار ا

 ، العددى الاستدلال( اللفظى الاستدلال( ،العلاقات ادراك على

• اللفظي الاستعداد

 فرصة يعطى مما دقيقة٣· وهو معين بزمن مهدد الإخبار متساوية

٤ رقم مرفق الذكاء اختبار علهم يطبق لمن

 و ألسوا الصحي أخه أخخماي٣م

 الباعة أستخدمه غى الهجومية الأساسية المهارأت اختبارات

 مهاره لكل اللازمة البدنية اللياقة بعناصر والمرتبطة البد كرة

 و- وهى١٩٨١ فضالى فوزى اممد بوضعها قام والذى

 سرعة )وتقيس مرات .ا امامى مائط على والاستلام التمرير اختبار

 ، تمرمر

 تمرير» دقة )وتقيس المتداخلة المربعات على التجرير اختبار

 ممدد هدف على العالى بالوثب التصوه اختبار سم.٦٠٦٦٠

( ثصوه  دقة «ويقيس

. مسالة «بعد جم٨ ، الطبية الكرة رمى أخبار قوة «ويقيس

 ، التصويب

 الاتجاهات تغيير مع الكرة تفطييط اختبار رشاقة )وتقيس

( سرعة

 تقطيط سرعة )يقيس م٣٠ مستقيم خط فى المتمر القطيط اختبار

 رقم مرفق الاختبارات هرع ن م



٤١

 ب٤ المهام المسحيي أث اششماي اعشاي أسمماهم

 افدية اليد عرة فى ا«ولى الدرعة «عبات على مقعه الاختبارات

 ا.لجير و القاهرة

 عالية للاختبارات العلمية لمعاملات ا

 ولمدفيه بالنامية مرتبطة المهارية الاختبارات

 الضام الدرجات تمول ا«لى الماسب باستخدام الباعة قامه

 الى المهارى المستوى اغتباراه هى البمه عه عليها حصلت الشى

• ككل رى المها للمشوى درمة لتمديد معيارية درجان،

 موع، مد الما أداي

 ا عد ما ا٢ المهارى المستوى اختبارات «جراء البامحة اختارت

 والحالى بالياس يقوم اهدأهما مساعدين اختبار لكل يكون بعيه

 وقد• الاختبار درجة بتسجيل الخاصة الاستمارات فى بالتسجيل يقوم

 تم من المساعدين أتبار ر لمد ا عدين لمسا ا ه رسا لمد4 و

 ات عد المسا الكليات وغريبات وغربيى ه ومعيدات ومعيده

 غى القياسات اجراء ى أ«هرا، لهم وسبق ، بالقاهرة الرياضية

 سابلة ودارسات بموت فعى علي بشدريهم الباهة شامه وقد

 اهد الو للاختبار التسجيل أو بالقياس يقوع بميه والتسجيل القياس

. «متغير وامد شخى

٤ ألياة اسهمه ألد هقدمي سقاي ب

١٩٧٢ ريتشاردر و. ماك  تائكو• أ توماس المقياس هذا وضم

، THoد s ٩٠ Tt٠٢٥ crards لاr Jak٠٨1ص

٦ رقم مرهق٢١٩٨٢ ب  وى علا صمن مهمد العربية صورته واعد

 و المشارة الشخصية ابعاد معض تمديد الى المقياس وهده

 النرياضية المستويات فى الرياضى با«داء ترتبط والتى لعليا ا



٤٢

 ا«بهاد وهذه ، المقياس ابعاد تمل سمه عرين أمد على ويحتوى

 ومفصله مسشقله ضر والا موجبة بعضها مباره(0٥) من ويتكون،

 سالبة يقيموا ان العليا الرياضية المستويات للاعبى تتيح وهى

 الرفض الى المطلق القبول من يبدأ خماس تقدير ميران على شخصيتهم

 ان ليوضع بالمقياس الخاص التصميع مفتاح صمم وقد ، المطلق

 ع رئفا ا رجة الد لدى السمه هذه قوة مدى تعنى الأبعاد من تعد على

• العدوان€  )الدافع( الماقر هى ا«بعاد وهذه الرياضى الشرد

 القيادة ، المسئولية٤ التصميم القمكم .، بالنفس الشقة€

 الشقة المى.، الضمير ،» التدريبية ، التفكير واقعية ، الانفعالى

 يصف بعضها الإيعاد هذه من بعد لكل عبارات غمس وهاك(. بالأخرين

. سلبية بطريقة يصفها ا«خر والبعض ايجابية بطريق السمه

 خاصة وبصفة للرياضين خصيصا وضع بائه المقياس هذا ويتميز

 العليا للمستويات التنافسية على المقياس هذا طبق وقى هذا

 طبق عندما وكذلك. عالية علميه معاملات على حصل وقد أجنبية عياث

 علمية معاملات على أيضا حصل فقد مصرية عينات على عالية وقد

 هذا طبق عبات و« عبى ولا الطائرة الكرة عبات و« عبى لا على المقياس

. والمضمار الميدان العاب

٠ فاكر سنه ا٦ من ابتداء الجسين على المقياس  هدا يطبق

 الراهبة اهمية ألد كقديي عقاي أخاي مه لاسما

 الرياضي ا«داء المرتبطة الشخصية ابعاد عض المقياس هذا قيس

. العليا المستويات فى

. البحث لعية ممالة عينات على وطبق مقنن لمقياس ا

 الأجنبية البيئتين على مرتفعة المقياس لهذا العلمية المعامالاث

 لمصرية ا و

 مما عبارة ه٥ فى الشخصية ابعاد من بعدا١ ا المقياس يقيس

 طول وقت الى لا«يتاج لانه التطبيق سهل يمعلة



 حد على علم

٤٣

 الشخصية مقاييس باقى عن المقياس هذا ينفرد

( المدرب نجو )الائجاة  الباحثة باششتماله يعد علي ريبية التد

 ابعاد احد وهى لشخصية ا لاعبوا بها ينفرد التى ت لمستوا ا

.  لعليا ا رقم مرفق )المقياس

<٤ لصصاييمة أه سممشق عدف عد

 كرة لعبة اللاعبة فيه مارسه التى السنوات عدد عن عبارة وهي

 مذ. اليد الاختبارات تطبيق وقت متي المنافسات دخول في بدايتها

 الى وننقسم

 اللعبه ممارسة سنوات عدد ا

 القومى المنتخب فى اللاعبة تمثيل سنوات عدد ؟

 لا المقاييس ي أث الشاي حطبي

 قيد الفرق اندية فى الاختبارات بتطيق الباحة قامت لبحث ا

 فترة الفترة هذه وتمل ا٩٨٨/٤/١٤ الى١٩٨٧ م١١ م١٠ من الفترة فى

 لمنافسات ا فقد صصل وقد للسيدات القاصرة بطولة ضلالها أقيم

 ، الطيران نادى عليها وبطولة الجمهورية ث أ للسيد وحصل عليها

• الأهلى النادى عليها حصل وقد مصر  نادى لجزرة ا وبطولة كاس

 حددت وقد ، ايام لاة الاختبارات هذه لتطبيق البامشة حددت ولقدد

: كمايلى موزعه اللاة الأام فى للغائبات رابع يو(

: ا«ول اليوم

 الذكاء اختبار

 المهار المستوى اختباران

: الشانى البيوع

 الأمامى للخط الهجومى الخططى التصرف مقياس

 الخلفى للخط الهجومى الخططى التصرف مقياس



٤٤

١ الثالث اليوم

 الرياضية اطعييه الد تقدير مقياس

 هى للغائبات الاختبارات من اى لقياس ه الرابع اليوم

 السابقة

 الأيام

•٢٧ ر جدول

 البمث عينه مملى والمقياس الاختبارات تطبيق فيها شتم التى ا«بام

 اليوم الفادى م

 الرابع لث الشا الحالى لأول ا

٨٨-٣-٨٧١٩--٢-٨٧٢-١٢-٨٧١٥ ا١-١٠ الجريرة١

٨٨-٣-٨٨٢٥-٢-٨٨٧-٨٧١٠٣ هااه٣٠ لأهلى ا٢

٨٨-٤ د٨٨٤-٢-٨٨٩١ -ا٨٧١٨-١٢-٢٠ ن ا الطير٣

٨٨-٤ ا٨٨٤-٢-٨٨٢٨-٢-٨٨٩ سدا-٥ لى عليومو ا٤

 بتطبيق البامة طيها قامت التى الأيام تاريخ٧) رقم جدول موضح

 فترة مل وهى ا«ربعة ا«ندية فى اليد هرة عبات« على الاختبارات

 المنافسات

. مر وكاس والممهورة القاهرة منطقة بطولات خلالها يمت6) هث

 و الإهساحية المعاتبة د

 المعالجة «جزاء ا تمهيد البيانات متفر& المامة قامت

 لخترواية فر ا والمايات ارة للاد ا«هراع بمركل للبيانات ا«مصائيية



٤٥

 والتى.SPSS- د2.1 الامصائية البرامج حزمه باستخدام( «اماك

• المساى المتوسط تضمه ، المعيارى ا«نمرا دلالة اختبار

 ، المتعدد الارتباط٤.TEST الفروق ، البسيط ا«فمدار ار لانعد ا

٠ STEP WIEE REGRASS IDN  ء المتعدد للانحدار المنطقى التمليل

. القبو معاد«ت مNoA طرق شلاث التباين قمليل

 البحث. هذا فى .ر٥ الدلالة مستوى الباهة استخدمت وقد


