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٦٤. الأصلى المجتمع إلى ونسبتها العينية حجم ا١

 ومعامل والوسيط المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط لا٢
٦٥ ا. البحث قيد الأساسية للمتغيرات الالتواء

 الالتواء ومعامل المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط لا٣
١٦٦ البحث. عينة لدى البدينة للمتغيرات

 ومعامل والوسيط المعيارى والانحراف الحسابي المتوسط لا٤

 الشقلبات لمهارات المهارى الأداء مستوى من لكل الالتواء
٨٧. البحث لعينة المعرفى التحصيل ومستوى

 البحث لمجموعتى القبيلة القياسات بين الفروق دلالة ا٥
١٦٨. الأساسية المتغيرات فى والضابطة التجريبية

. البحث لمجموعتى القبلية القياسات بين الفروق دلالة ا٦
٨٦٩. البدنية المتغيرات فى والضابطة التجريبية

 الأداء مستوى من لكل القبلية القياسات بين الفروق دلالة لا٧
 المعرفى والاختبار البث قيد الشقلبات لمهارات المهارق

١٧٠. والضابطة التجريبية البحث مجموعتى لدى

 ه تطرية وإعادة الأول التطريق بين الارتباط معاملات لا٨
١٧٣. الذاتى الصدق- الخاصة البدنية المتغيرات لاختبارات

 وإعادة الأول التطبيق بين الذكاء لاختبار الارتباط معاملات ا٩
. الذا- ١٧٥ معا تطقه مل الصد· ن  ي فى و.•

 قيد للمهارات الأداء مستوى تقييم استمارات ثبات معامل الا١٠

١٧٦ البحث

 للمهارات الأداء مستوى تقييم لاستمارات الصدق معاهلات ا١١
١٧٦ الحث قد

 و

٧٩
 الشقلبات لمهارات المعرفى التحصيل لاختبار المواصفات

. البحث قيد

 )نا

١٢
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٨٢ لا المعرفى. الاختبار لمفردات والصعوبة السهولة معاملات١٣

٨٣ لا المعرفى. للاختبار التمييز معامل لا١٤

 فى للطالبات والأدنى الأعلى الأرباعيين بين الفروق دلالة ا1٥
1١٨٤ الاختا لمعر$ فى لمها الجث. قد الشقلات ات

٠٠٠ ، ر.)

 وإعادة الأول ااتطريق بين المعرفى للاختبار الارتباط معامل الا١٦
١٨٥. تطقه

 وهب

 صورته فى وأرقامها مفرداتها وعدد المعرفة اختبار محاور ا١٧
١٨٦. النهائية

 الكلية والدرجة عبارة كل درجة بين الارتباط معامل قيمة ا١٨
١٨٨. للاستبيان

 التجريبية للمجموعة التعايهية الوحدة لأجزاء الزمنى التوزيع ا١٩
١٩٦. والضابطة

 فى والبعدى القبلى القياسين بين التغير ومعدل الفروق دلالة الا٢٠
 المجموعة لدى البحث قيد للمهارات المهارى الأداء مستوى

١١٠٢. التجريبية

 القبلى القياسين متوسطى بين التغير ومعدل الفروق دلالة ا٢١
 المجموعة لدى المعرفى التحصيل متوى فى والبعدى
١١٠٢. التجريبية

 فى والبعدى القبلى القياسين بين التغير ومعدل الفروق دلالة ا٢٢
 المجموعة لدى البحث قيد للمهارات المهارى الأداء مستوى

١٠٥
. الضابطة

 فى والبعدى القبلى القياسين بين التغير ومعدل الفروق دلالة ا٢٣
١١٠٣ الضابطة. المجموعة لدى المعرفى التحايل مستوى

 القياس فى والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة ا٢٤
 ا١٠٨. البحث قيد للمهارات المهارى الأداء لمستوى البعدى

 )ح(



 الجداول قانة تابع
 د

 الصفعة وقم

١٠٨

١١١

١١١

١١٤

 العنوان
 ج

 فى والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة
 قيد للمهارات المعرفى التحصيل لمستوى البعدى القياس
 البحث

 التجريبية المجموعتين بين التغير( )معدل التحسن نسبة

 المهارى الأداء لمستوى البعدى القياس فى والضابطة
. البحث قيد للمهارات

 التجريبية المجموعتين بين التغير( )معدل التحسن نسبة

 المعرفى التحصيل لمستوى البعدى القياس فى والضابطة
. البحث قيد للمهارات

 المجموعة أفراد وانطباعات لأراء النسبية والأهمية التكرار
. التعليمية الحقيبة أسلوب استخدام نحو التجريبية
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. الإعادة برنامج بنية
. التخطى برنامج بنية
. المتعددة المسارات برامج بنية

 وخصائصها. الجمباز مهارات لتركيب عرض
 القبلى القياسين متوسطى بين الفروق لدلالة البيانية الأعمدة
 المهارى الأداء مستوى فى التجريبية للمجموعة والبعدى
 البحث قيد للمهارات
 القبلى القياسين متوسطى بين الفروق لدلالة البيانية الأعمدة
 المعرفى التحصيل مستوى فى التجريبية للمجموعة والبعدى
 البحث قيد للمهارات
 القبلى القياسين متوسطى بين الفروق لدلالة البيانية الأعمدة

 المهارى الأداء مستوى فى الضابطة للمجموعة والبعدى
 البحث قيد للمهارات
 القبلى القياسين متوسطى بين الفروق لدلالة البيانية الأعمدة
 المعرفى التحصيل مستوى فى الضابطة للمجموعة والبعدى
 البحث قيد للمهارات
 البعدين القياسين متوسطى بين الفروق لدلالة البيانية الأعمدة

 الأداء متوى فى الضابطة والمجموعة التجريبية للمجموعة
 البجث قيد للمهارات المهارى
 البعدين القياسين متوسطى بين الفروق لدلالة البيانية الأعمدة

 التحصيل متوى فى الضابطة والمجموعة التجريبية للمجموعة
 البجث قيد للمهارات المعرفى
 القياس فى التحسن( )نسب التغير معدلات لفروق البيانية الأعمدة
 متوى فى الضابطة والمجموعة التجريبية للمجموعة البعدى
 البحث قيد للمهارات المهارى (لأداء

 المجموعة بين التحسن( التغير)نسب لمعدل البيانية الأعمدة
 مستوى فى البعدى القياس فى الضابطة والمجموعة التجريبية
 البحث قيد للمهارات المعرفى التحصيل
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 الصفعة وقم

 الأشكال قائمة تابع
 الشكل رقم العنوان

 من اليدين على الجانبية الشقلبة لمهارة توضيحية رسومات
٤٢ ط- الاCartwheel فتحا الجرى

 على الجانبية الشقلبة لمهارة التمهيدية للمرحلة توضيحى رسم

١٣

١٤

٤٢ ط-  فتحا الجرى من اليدين
 على الجانبية الشقلبة لمهارة الرئيسية للمرحلة توضيحى رسم

٤٣ ط- لا فتحا الجرى من اليدين

1٥

1 حلة لنها ئة لمها الحا الشقلبة ة نيية على١٦ ٠٠٠)-• رم ا تو ضيعى للمر

٤٣ ط- ا فتحا الجرى من اليدين
 ربع مع اليدين على الجانبية الشقلبة لمهارة توضيحية رسومات أ١٧

Round of( ٤٤ ط- ا ضم )عجلة لفة
١ حلة لتمهيد دة لمها الحانة الشقلة ة على١٨ • ضيحى للمر -٠٠٠ ر-. و رم١

٤٥ ط- ا ضم( )عجلة لفة ربع مع اليدين
 على الجانبية الشقلبة لمهارة الرئيسية للمرحلة توضيحى لأرسم١٩

٤٦ ط-١ ضم( )عجلة لفة ربع مع اليدين
1 حلة لنها ئة لمها الحانية الشقلبة ة على٢٠ ٠-١ صيحى للمر -٠٠٠ ز٠ فو. راسم

٤٧ ط-١( ضم )عجلة لفة ربع م اليدين
 وراء برجل اابطيئة الخلفية .ة4 ة411 لمهارة توضيحية رسومات الا٢١

Back ward ٤٨ ط- ا الأخرى
 ة الزافر بة41115 لمهارة التمهيدية للمرحلة توضيحى وسم ل٢٢

٤٨ ط-١ الأخرى وراء برجل البطيئة
1 حلة لر ثسسية لمها الطئة الخلفة الشقلبة ة٢٣ -. صيحى للمر -٠-٠)-- و راسم١

٤٩ ط-١ الأخرى وراء برجل
٦٠2٠11٦ الخلفة الشقلة ة٢٤ 1 حلة لنها ئة لمها •• ا للمر -٠-٠ ر- فوصيدي رسم

٤٩ ط-١. الأخرى وراء برجل
- التمهيدية) البحث قيد الشقلبات مهارات أداء لمراحل لقطات لا٢٥

 شريط خلال من حدة على مهارة لكل النهائية( الرئيسية

(٥٩-٥١ ط)]. الأداء فى متميزة للاعبة التعليمى الفيديو

 )ك(


