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 ومناقشتها النتائج عرض

 النتائج عرض
 والعام والإجتماعى الشخصى التكيف فى الإختبار نتائج
 الرياضية بالمدارس أبنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء إتجاهات نتائج

. التجريبية
 النتائج مناقشة
 والعام والإجتماعى الشخصى التكيف

 الرياضية بالمدارس أبنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء إتجاهات
. التجريبية
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: ومناقشتها النتائج عرض4/٠

 اان

: النتائج عرض4/١
 اد

 والإجتماعى الشخصى التكيف على التعرف محاولة فى البحث هذا من الهدف تحدد
. التجريبية الرياضية بالمدارس رياضيا للمتفوقين

 التجريبية الرياضية بالمدارس أبنائهم التحاق نحو الأمور أولياء إتجاهات على والتعرف

 الشخصية أختبار بتطبيق الباحث قام والإجتماعى الشخصى التكيف على التعرف حيث فمن ،
 والتكيف الشخصى التكيف يقيس والذى ، هنا محمود عطية اعداد ، والثانوية الإعدادية للمرحلة

 والثانوية الإعدادية بالمدارس تلميذا٣٧٥ من مكونة عينة على العام والتكيف الإجتماعى

 الأنشطة فى رياضيا متفوقين الى العينة وقسمت العربية مصر بجمهورية التجريبية الرياضية

 )كرة الجماعية الأنشطة فى رياضيا ومتفوقين( والجمباز والمضمار الميدان )مسابقات الفردية
 التالى: للترتيب وفقا النتائج عرض يتم سوف إحصائيا البيانات معالجة وبعد القدم( وكرة السلة
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 الرياضية بالمدارس ابنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء إتجاهات نتائج عرض٢/١/٤
. التجريبية

(١٥) جدول

 الترتيب\ الإجابة انسبة المجموع ا التلاميذ أمور أولياء نظر فى الرياضية التربية منهوم] أولا ا مسلسل

١٦٦١٤٤٤ ا الألعاب سة مما لر المختلفة ناضدة ٠٠٠ ل

٥ ر١٢٦١٣٤ الفراغ بأوقات الإستمتاع٢
- لتفو ا'٠١ لبطو لات٣ ٢٠٣١٥٥١ أ• بد' نشاط جل . وحرر ف. من .فى

٣ ر٤٥\١٦٩ بدنة لناقة الأسا ضه• نشاط٤ ٠٠٠ ى عر
٤٧٢\١٧٥ بين علاقات وتكوين الإجتماعى التفاعل توفير٥١

. الأفراد

 أن يتضح(1٥) رقم جدول بدراسة
 الرياضية بالمدارس أبنائهم التحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات التنازلى الترتيب

: هو التجرييية

: التلاميذ أمور أولياء نظر فى الرياضية التربية لمفهوم ­بالنسبة

. البطولات واحراز التفوق أجل من بدنى نشاط: الأول الإتجاه

 الثانى الإتجاه

 الثالث الإتجاه

 الرابع الإتجاه
 الخامس الإتجاه

. الأفراد بين علاقات وتكوين الإجتماعى التفاعل توفير
. بدنية لياقة الأساسى غرضه نشاط

. المختلفة الرياضية الألعاب ممارسة

. الفراغ بأوقات الإستمتاع



-١-

(١٦) جدول

 ق الترتيب الإجابة نسبة المجموع نظر فى الرياضية التربية تحققها التى الأغراض ثانا مسلسل

2 الأمور أولياء

.٢١٧ لا با العناة بالصحة هتما لقو ا.١ ٥٨١  م٠. و م،
-١ النفسة احة لتخلص ا٠ لتو كي٢ ١٧٥٤٧٥ ا اكتساب لر  در من و.. ء

. والإرهاق
١٦٠٤٣٨ ا الثقة اكتساب لر ا ناضدة لا بالحما حسا ل٣ •٠ نر او م٠٠ ء

١٧٣٤٦٦ البدنة اللباقة عنا تنمة٤ ٠٠٠ صل•

١٨٦٥٠٤ المختلفة المواقف فى بسرعة التصرف حسن٥
١٦٤٤٤٧ ا الصفات اكتساب لقيم ر لا حتماعة٦  ن. س ف. ء

١٥٢٤١١٠ الوظيفية الأجهزة عمل كفاءة رفع٧
١٩٠٥١٣ ا اليقظة صفات• لا نا الثقة ا لنفس٨ . صررى و. عرس
٢١٥٥٧٢ السليم الرياضى ااسلوك الرياضية الروح تنمية٩

- دية جيهها١٠ ١٥٧٤٢٩ ا ات القد اكتشاف لفر • ولو• )ر ء

١٤٨٤٠١١ الفرد على يعود بما الفراغ وقت استغلال١١

·٠ و ر لمجتمع ا· لنفع

: أن يتضح ا(٦) رقم جدول بدراسة

 الرياضية بالمدارس إبنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات التنازلى الترتيب
: هو التجريبية

. الأمور أولياء نظر فى الرياضية التربية تحققها التى للأغراض -بالنسبة
. بالقوام والعناية العامة بالصحة الأهتمام: الأول الإتجاه

. السليم الرياضى والسلوك الرياضية الروح تنمية: الثانى الإتجاه

. النفس وضبط بالنفس والثقة والإصرار اليقظة صفات غرس: الثالث الإتجاه
. المختلفة المواقف فى بسرعة التصرف حسن

. والإرهاق التوتر من والتخلص النفسية الراحة إكتساب

 الرابع الإتجاه
 الخامس الإتجاه
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. البدنية اللياقة عناصر تنمية:

. الإجتماعية والقيم الصفات إكتساب:
· الحركى بالجمال والإحساس الرياضية الثقة إكتساب

 السادس الإتجاه
 السابع الإتجاه
 الثامن الإتجاه

. وتوجيهها الفردية القدرات إكتشاف: التاسع الإتجاه

. الوظيفية الإجهزة عمل كفاءة رفع: العاشر الإتجاه

 بالنفع والمجتمع الفرد على يعود بما الفراغ وقت استغلال: عشر الحادى الإتجاه
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(١٧) جدول

 القر الإجابة نسبة المجموع التجريبية الرياضية بالمدرسة نجلك إلتحاق إسباب أهم ثالثا مسلسل
٦.

١١٧٣١ لحصو له على بطو اضة لة١ • )ه٠

٤٤١١٢١٠ اخرى بمدارس قبوله وعدم مجموعة لضعف٢
٦٨١٨٨ يوميا كاملة غذائية وجبات على نجلى لحصول٣
٦٢١٧٩ طوال كاملة رياضية ملابس على نجلى لحصول٤

· الدراسى العام

٧٥٢٠٧ لإلتحا ق نجلى ا التقد• د العا الثا' لمجمو ع٥ ·٠. وف م دوى..

١٥٥٤١ العادية المدارس من أقل الفصل كثافة لتحديد٦
. أفضل وتدريب تعليم على يساعد مما

١٧٠٤٥٤ الرياضية بالتربية الخاصة الإمكانات لتوفير٧
. الأخرى الدراسية والمواد

١٩٧٤٨٣ والمدربين المدرسين من ممتازة نخبة لوجود٨
. ورياضيا علميا ين٠ :،٦ \ء١

٠ ي مها "هله٩ ٢٠٥٥٥٢ للو ل بنجلى لى  يق رى بلنىو مسوى ء.. صو

. القومية المنتخبات ضمن للأشتراك
٢٣٥٦٣١ الرياضة مستوى رفع فى الهدف لتحقيق١٠

. العربية مصر بجمهورية

 لبلة

: أن يتضح ا(٧) رقم جدول بدراسة

 الرياضية بالمدارس ابنائهم التحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات التنازلى الترتيب
: هو التجريبية

: التجريبية الرياضية بالمدرسة نجلك إلتحاق أسباب لأهم -بالنسبة

. العربية مصر بجمهورية الرياضة مستوى رفع فى الهدف لتحقيق: الأول الإتجاه

 ضمن للاشتراك يؤهله ومهارى بدنى مستوى الى بنجلى للوصول الثانى الإتجاه
. القومية المنتخبات

 ورياضيا علميا المتخصصين والمدربين المدرسين من ممتازة نخبة لوجود الثالث الإتجاه

. الأخرى الدراسية والمواد الرياضية بالتربية الخاصة الإمكانات لتوفير الرابع الإتجاه



 تعليم على يساعد مما العادية المدارس من أكل الفصل كثافة لتحديد

. أفضل وتدريبي،
. رياضية بطولة على لحصوله

· بالمجموع التقيد بدون العام بالثانوى نجلى لإلتحاق
. يوميا كاملة غذائية وجبات على نجلى لحصول

· الدراسى العام طول كاملة رياضية ملابس على نجلى لحصول
. اخرى بمدارس قبوله وعدم مجموعة لضعف

 الخامس الإتجاه

 السادس الإتجاه

 السابع الإتجاه
 الثامن الإتجاه
 التاسع الإتجاه
 العاشر الإتجاه



-٥-
(١٨) جدول

 و جي لتر تدب الإجابة نسبة المجموع الرياضية التربية يقدرون الذين الأمور أولياء يفعله ما رابعا مسلسل

١٠٩٢٩٤ لابنائهم الرياضية والأجهزة الأدوات يوفرون١
. لألنا"٢ ١٠٢١٠٥٦٢ بتا لمستو لر يلضى  دهم.. ى بعون
• أننا" ا اء-٠ فى ا الأندية لر داضدة٣ ٢٨٧٦» فضو •٠• ،لهم سر ل ل

٢١٥٥٧١ الأندية فى الإشتراك على أبنائهم يشجعون٤

. الشباب ومراكز

• ا٥ ٤٦١٢٥ ا النشاط الة٠ أننا'٠٠ لر  .صى منمرو لهم. يمدعون

· الدراسى العام بداية عند

• با٦ ١٩٢٥١٣ ا للنشاط أنا سة مما ·أ· نعتقد لر  صى .اهم ل ونال•

. للوقت مضيعة ليس

: أن يتضح(١٨) رقم جدول بدراسة
 الرياضية بالمدارس أبنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات التنازلى الترتيب

: هو التجريبية

: الرياضية التربية يقدرون الذين الأمور أولياء يفعله بما بالنسبة-
. الشباب ومراكز الأندية فى الأشتراك على أبنائهم يشجعون: الأول الإتجاه

. لابنائهم الرياضى المستوى يتابعون: الثانى الإتجاه
. للوقت مضيعة ليس الرياضى للنشاط أبنائهم ممارسة ان يعتقدون: الثالث الإتجاه
. ةلأبنائهم الرياضية والأجهزة الأدوات يوفرون: الرابع الإتجاه

. الدراسى العام بداية عند الرياضى النشاط مزاولة من أبنائهم يمنعون: الخامس الإتجاه

. الرياضية الأندية فى أبنائهم أشتراك يرفضون:  السادس الإتجاه



-٦٦٦-

(١٩) جدول

 الترتيب\ الإجابة انسبة المجموع\ الدراسى التحصيل على الرياضية التربية أثر خامسا أ مسلسل

٢

٣
٤

٥

١١٩٨ الدراسى التحصيل على الرياضية التربية تساعد
. للتلاميذ

 الدراسى التحصيل الرياضية التربية تقلل
 الدراسى التحصيل الرياضية التربية تعوق
 للتلاميذ الدراسى التفوق إلى تؤدى
· الدراسى للتحصيل التلاميذ تدفع

٥٥
٤٧

١٩٥
١٧١

٥٣

١٥٤
١٣
٥٢

٥
٢

٤٦٣

: أن يتضح(١9) رقم جدول بدراسة

 الرياضية بالمدارس إبنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات التنازلى الترتيب
: هو التجريبية

· الدراسى التحصيل على الرياضية التربية لأثر بالنسبة-

 الأول الإتجاه
 الثانى الإتجاه
 الثالث الإتجاه

. للتلاميذ الدراسى التحصيل على الرياضية التربية تساعد:

 الرابع الإتجاه

. للتلاميذ الدراسى التفوق الى تؤدى

· الدراسى للتحصيل التلاميذ تدفع

· الدراسى التحصيل الرياضية التربية تقلل
· الدراسى التحصيل الرياضية التربية تعوق: الخامس الإتجاه
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(٣٠) جدول

 الترتيب الإجابة نسبة المجموع التربية درس فى نجله أشتراك فى الأمر ولى رأى سادسا مسلسل
2. الرياضية

٢٣٠٦١١ الرياضية التربية درس فى الإشتراك١
٢٠٥٥ درس فى الأشتراك دون زملائه على متفرج يقف٢

. الرياضية التربية

٦٤١٧٢ درس أثناء الأخرى المدرسية الواجبات بأداء يقوم٣
. الرياضية التربية

٢٧٧٣. الرياضية التربية ممارسة لعدم التمارض٤
. داضة٥ ٢٤٦٤ ا ·د التد، لتر ا نبة لر -٠-٠ )لن عن••

: أن يتضح )ه؟( رقم الجدول بدراسة
 الرياضية بالمدارس أبنائهم التحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات التنازلى الترتيب

: هو التجريبية

: الرياضية التربية درس فى نجله أشتراك فى الأمر ولى لرأى -بالنسبة

. الرياضية التربية درس فى الأشتراك
. الرياضية التربية درس أثناء الأخرى المدرسية الواجبات بأداء يقوم

. الرياضية التربية ممارسة لعدم التمارض

. الرياضية التربية درس عن التغيب
. الرياضية التربية درس فى الإشتراك دون زملائه على متفرج يقف

 الأول اتجاه

 الثانى الإتجاه
 الثالث الإتجاه

 الرابع الإتجاه
 الخامس الإتجاه
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(٢١) جدول

 الترتيب ا الإجابة انسبة المجموع/ الرياضية التربية عن الأمور أولياء بعض مايتصوره [سابعا مسلسل

٥٨٢\٢١٧ التفوق على مساعد عامل

٢٧٣\١٠٠ الفرد داخل زيادة على تساعد٢
٥٩١\٢٢٢ والمجتمع للفرد وهام أساسى شىء٣
٤٢١١١٤ تربوى عائد لها ليس٤

• التلامذ• تخلف ت]· فى٥ ٥ ا٩\١٣٥ د٠ لى . بعص حرو ديى،

. دراستهم

 أن يتضح ا(1) رقم جدول بدراسة
 الرياضية بالمدارس أبنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات التنازلى الترتيب

: هو التجريبية

. الرياضية التربية عن الأمور أولياء بعض يتصوره بما ­بالنسبة

. والمجتمع للفرد وهام أساسى شىء: الأول الإتجاه
. التفوق على مساعد عامل: الثانى الإتجاه

 الثالث الإتجاه

 الرابع الإتجاه
 الخامس الإتجاه

. الفرد دخل زيادة على تساعد

· تربو عائد لها ليس

. دراستهم فى التلاميذ بعض وتخلف تأخر إلى تؤدى
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(٢2) جدول

٠١ نما أبنائنا لر داضة ثامنا مسلسل ٥٩• )سور•٠٠٠٠ لتر تدن الإجابة نسبة المجموع١ هم ا الأساب لتى تجعل

2

١٣٢٣٥٨ الذات وتأكيد الشهرة إكتساب١

١٩٢٥١٣ اشا ع لميو ل لر معنة لعدة• غاث٢ .• لحو. و•٠ ء

١٤١٣٨٦. الآخرين مع صداقات تكوين٣
١٨٣٤٩٤ الأندية أو بالمدرسة الرياضية بالفرق الإلتحاق٤

. الرياضية
٤٨١٤٠٥ لحصو ل على بطو للالتحا باضنة لة٥  ف ء•• ر٠

. الرياضية بالمدارس

٥١١٤١٠. لإخوانه تقليد٦
٢٢٨٦١١ ا الحدة الصحة اكتساب لقو المعتد ا ل٧  م و.٠. ء

٢٢٣٦٠٢ والمهارى البدنى مستواه رفع٨

١٣٦٣٦٧ الفراغ وقت وشغل للترويح٩

١٠٧٢٩٩ والأدوات الملاعب لتوافر٠١

: أن يتضح(٢٢) رقم جدول بدراسة

 الرياضية بالمدارس أبنائهم التحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات التنازلى الترتيب

: هو التجريبية

. الرياضية التربية يمارسون أينائنا تجعل التى الأسباب لأهم -بالنسبة
. المعتدل والقوام الجيدة الصحة إكتساب

. والمهارى البدنى مستواه رفع
. معينة لعبة نحو والرغبات الميول إشباع

. الرياضية الأندية أو بالمدرسة الرياضية بالفرق الإلتحاق

. الرياضية بالمدارس للألتحاق رياضية بطولة على الحصول

· الآخرين مع صداقات تكوين

. الفراغ وقت وشغل للترويح

. الذات وتأكيد الشهرة إكتساب

 الأول الإجاه
 الثانى الإتجاه
 الثالث الإتجاه

 الرابع الإتجاه
 الخامس الإتجاه

 السادس الإتجاه
 السابع الإتجاه

 الثامن الاتجاه

. والأدوات الملاعب لتوافر: التاسع الإتجاه
. لإخوانه تقليد: العاشر الإتجاه



٧ =و

(٢٣) جدول

 التربية ممارسى من أبنائنا تمنع التى الأسباب أهم اثاسعا مسلسل
. الرياضية

 الترتيب1 الإجابة انسبة المجموع

١٨٩٢٤١٥ الإصابة من الخوف
١١٦٨٤٥١ الرياضية التربية أهمية إدراك عدم٢
١٥٨. لأبنائهم الأمور أولياء بعض تشجيع عدم٣ !٤٢٢

١٢٨ العائد عن بالمدرسة المسئولين بعض تفهم عدم٤ \٣٤٤
. الرياضية التربية لممارسة التربوى

١١٤٨٤٠٣ والأدوات الملاعب توافر عدم٥

: أن يتضح(٢٣) رقم جدول بدراسة
 الرياضية بالمدارس أبنائهم ألتحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات التنازلى الترتيب

: هو التجريبية
. الرياضية التربية ممارسة من أبناءنا تمنع التى الأسباب لأهم ­بالنسبة

. الرياضية التربية أهمية إدراك عدم: الأول الإتجاه

. لأبنائهم الأمور أولياء بعض تشجيع عدم: الثانى الإتجاه

 الثالث الإتجاه

 الرابع الإتجاه

. والأدوات الملاعب توافر عدم
 التربية لممارسة التربوى العائد عن بالمدرسة المسئولين بعض تفهم عدم

. الرياضية

. الإصابة من الخوف الخامس الإتجاه
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(٢٤) جدول

 الترتيب١ الإجابة انسبة المجموع غالبا هم الرياضية التربية فى المتفوقون عاشرا مسلسل[

-· انتظاما دهد نحاحا ا١ ٢٣٣٦٢٢ م كر . و .، و

٢٠٣٥٤٣ الآخرين مع طييه علاقات ذو٢

3 إ٣٠٤٠ ٥ ١ ٢٤٠٦٤١ ر كثر لاة ن ي شحا ٩٥ ص٩ ه٠٠١٦ فهم  نده فه و عه و عدر
 ي م و ن و3

٢٢٢٤. دراسيا المتأخرون٤

١٧١٥١٥ المشاكسون٥١

 أن يتضح )ة؟( رقم جدول بدراسة
 الرياضية بالمدارس إبنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات التنازلى الترتيب

: هو التجريبية

 الثانى الإتجاه

. غالبا هم الرياضية التربية فى للمتفوقين بالنسبة-
. بشخصياتهم واعتزاز وشجاعة بدنية لياقة أكثر: الأول الإتجاه

. ونجاحا وتهذيبا انتظاما أكثر
· الآخرين مع طيبة علاقة ذو: الثالث الإتجاه

. دراسيا المتأخرون: الرابع الإتجاه

· المشاكسون: الخامس الإتجاه



٧٢-
: النتائج مناقشة٢/٤

»

 بالمدارس رياضيا للمتفوقين والعام والإجتماعى الشخصى التكيف فى الإختبار نتائج١/٢/٤
: التجريبية الرياضية

 رياضيا للمتفوقين والعام والإجتماعى الشخصى للتكيف بالنسبة البحث نتائج أسفرت
: التاليه النتائج عن التجريبية الرياضية بالمدارس

 داله ت" قيمة أن(١٢) (،١١)٠(٨) (،٧)٠(٤ (،)٣) رقم جدول نتائج أشارت
 المتفوقين التلاميذ بين ,،٠٥ دلالة مستوى عند معنوية فروق هناك ان ذلك ويعنى ، إحصائيا
 )مسابقات الفردية الأنشطة فى التجريبية الرياضية والثانوية الاعدادية بالمدارس رياضيا

 الأنشطة لصالح( القدم وكرة السلة )كرة الجماعية والأنشطة( والجمباز والمضمار الميدان
. الجماعية

 مستوى عند معنوية فروق وجود إلى(١٣ (،)٩) (،9) رقم جدول نتائج وأشارت
 لصالح التجريبية الرياضية والثانوية الإعدادية بالمدارس رياضيا المتفوقين بين٠,٠٥ دلالة

. والعام والإجتماعى الشخصى التكيف فى الثانوية المدارس تلاميذ

 ذلك يعنى إحصائيا داله "ف" قيمة ان(١٤) (،١٠ (،)٦) رقم جدول نتائج أشارت كما
 )مسابقات الأنشطة فى رياضيا المتفوقين بين٠,٠ ه دلالة مستوى عند معنوية فروق هناك ان

. القدم( كرة- السلة -وكرة والجمباز- والمضمار الميدان

 التجريبية الرياضية بالمدارس رياضيا المتفوقين التلاميذ ان النتائج هذه من ويتضح
 الذاتيه، بالقيمة والإحساس ، النفس على الإعتماد: التاليه الشخصى التكيف بصفات يتسمون

 الأمراض من والخلو الإنفراد إلى الميل من والتحرر ، بالإنتماء والشعور ، بالحرية والشعور
 بالمستويات إعترافهم: التاليه الإجتماعى التكيف بصفات يتسمون وكذلك. العصابية

 ، للمجتمع المضادة الميول من وتحررهم ، الإجتماعية للمهارات واكتسابهم ، الإجتماعية
. المحلية البيئة فى والعلاقات ، المدرسة فى الحسنة والعلاقات ، بالأسرة الحسنة والعلاقات
 هذه وتتفق. والإجتماعى الشخصى التكيف محصلة من وذلك العام بالتكيف أيضا ويتسمون

 التى )ا( عثمان إبراهيم دراسة نتائج ومنها وحديثا قديما عديدة دراسات أثبتته ما مع النتائج
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 الشخصى التكيف فى رياضيا المتفوقين لصالح إحصائية دلالة ذات فروق وجود إلى تشير
 لصالح معنوية فروق وجود(1) عبدالدايم إقبال وتؤيد ، الدراسى والتحصيل والإجتماعى

 نادية وتتفق ، الإجتماعى التكيف حيث من الرياضى النشاط تمارس التى التجريبية المجموعة
 الفردية الأنشطة فى العالية الرياضية المستويات أبطال أن حيث من(٣٤) متولى أحمد

 النشاط على تؤثر التى الإجتماعية العوامل وان الشخصية بالسمات يتميزون والجماعية
 يتفق كما ، العائلية الظروف وتغير والأسرة المسئولين بين المشترك التفاهم هى الرياضى

 والمستوى العصابى الميل سمة بين إيجابية علاقة وجود حيث من )ه؟( عبدالمنعم سامى محمد
 الثقة سمة بين إيجابية علاقة ووجود( الوثب- الرمى- الجرى) أقسام لمتسابقى الرقمى

 سمة فى المجموعات هذه بين فروق ووجود السابقة للاقسام الرقمى والمستوى بالنفس
 ان )ا( حسين سالم أحمد ويؤيد ، الوثب ثم الرمى مجموعة لصالح الإجتماعية المشاركة
 ثناء وتشير ، الشخصية السمات درجات أعلى على يحصلون رياضيا المتفوقين التلاميذ

 التوافق تقيس التى وخصوصا للطلاب النفسية الأختبارات أهمية الى(٩) حسنين عبدالباقى

 الحركية القدرات فى المتفوقين أن فى النتائج هذه(٣٨)Burton بورتن ويؤكد ، النفسى
: الأتيه الشخصية بالسمات يتميزون

 ، العقلية الكفاية ، المثابرة ، التسامح ، بالسعادة الشعور ، الذاتية بالقيمة الأحساس

Newman فريمان نيومان دراسة أكدت كما ، الإجتماعى والتكيف Freeman(٤٤)أنه فى 
 مجموعة لصالح والإجتماعى الشخصى التكيف من كل فى إحصائية دلالة ذات فروق يوجد

,Rich. جورج ريتشن ويتفق ، رياضيا المتفوقين G(٤٦)الأنشطة مزاولة ان حيث من 
 التكيف وخصائص الأستقلال قيم لنمو ناجحا تربويا وسيطا يعتبر فيها والتفوق الرياضية

· الإجتماعى

 من ا(٣) حسن على دلال دراسة نتائج مع الدراسة هذه نتائج تختلف أخرى ناحية ومن
 ويتمتع والإجتماعية الشخصية النواحى فى تكيفا أكثر المتوسط الرياضى المستوى ان حيث

 فيليب دراسة وتختلف ، رياضيا المتفوق الجيد الرياضى المستوى من أفضل عام بتكيف

Philip ولسون Wilsonوالتفوق الشخصى التكيف عوامل بين علاقة يوجد لم أنه فى(٤ )ه 

. العينة أفراد لبعض الحركى



 التكيف مامدى على ينص والذى ، الأول التاول عن الإجابة تحقق النتائج وهذه

 قد يكون خلالها ومن ؟ التجريبية الرياضية بالمدارس رياضيا للمتفوقين والإجتماعى الشخصى

. للبحث الأول الهدف تحقق

 الرياضية بالمدارس ابنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء إتجاهات نتائج مناقشة٢/٢/٤
 التجريبية:

 بالمدارس ابنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء لإتجاهات بالنسبة البحث نتائج أسفرت
: التاليه النتائج عن التجريبية الرياضية

 فأكثرl .ه بنسبة الدراسة قيد المحاور من عبارات فى التلاميذ امور أولياء اتفاق -إن أ
 أبنائهم التحاق نحو التلاميذ أمور أولياء إتجاهات عن وتعبر العبارات هذه أهمية تعكس

 اقل نسبة على تحصل التى العبارات الباحث اعتبر وقد ، التجريبية الرياضية بالمدارس

 العبارات مناقشة على الباحث يقتصر وسوف ، اهمية ذات غير الآراء منi٩٠ من

 نتائج أشارت: كالتالى وهى الأمور أولياء إتجاهات عن صادقا تعبيرا تعبر التى
 نشاط هى الأمور أولياء نظر فى الرياضية التربية مفهوم أن إلى(١ )ه رقم جدول

 أن إلى(1) رقم جدول نتائج وأشارت ، البطولات واحراز التفوق أجل من بدنى
 بالصحة الأهتمام هى الأمور أولياء نظر فى الرياضية التربية تحققها التى الأغراض

 وغرس- السليم الرياضى والسلوك الرياضية الروح وتنمية- بالقوام والعناية العامة

 فى بسرعة التصرف وحسن- النفس وضبط بالنفس والثقة والإصرار اليقظة صفات
 أبنائهم التحاق أسباب أهم أن إلى ا(٧) رقم جدول نتائج وإشارت ، المختلفة المواقف

 بجمهورية الرياضة مستوى رفع فى الهدف لتحقيق هى التجريبية الرياضية بالمدرسة
 ضمن للإشتراك يؤهله ومهارى بدنى مستوى إلى بنجله والوصول- العربية مصر

 الأمور أولياء مايفعله أن إلى )«ا( رقم جدول نتائج واشارت ، القومية المنتخبات
 الأندية فى الإشتراك على أبناءهم يشجعون أنهم هى الرياضية التربية يقدرون الذين

 ممارسة أن ويعتقدون- لابنائهم الرياضى المستوى ويتابعون- الشباب ومراكز

 ان إلى ا(9) رقم جدول نتائج واشارت ، للوقت مضيعه ليس الرياضى للنشاط أبنائهم
 الدراسة التحصيل على تساعد أنها هى الدراسى التحصيل على الرياضية التربية أثر

 أن إلى(٢٠) رقم جدول نتائج وأشارت ، لهم الدراسى التفوق إلى -وتؤدى لتلاميذ

 فى الاشتراك عبارة هى الرياضية التربية درس فى نجله اشتراك فى الأمر ولى رأى



٧٥

 بعض مايتصوره أن الى(٢ )ا رقم جدول نتائج واشارت ، الرياضية التربية درس
 وعامل- والمجتمع للفرد وهام أساسى شىء هى الرياضية التربية عن الأمور أولياء

 تجعل التى الأسباب أهم ان إلى(٢٢) رقم جدول نتائج واشارت ، التفوق على مساعد
 ورفع- المعتدل والقوام الجيدة الصحة إكتساب هى الرياضية التربية يمارسون أبنائنا

 نتائج اشارت كما ، معينة لعبة نحو والرغبات الميول واشباع والمهارق البدنى مستواه

 بدنية لياقة أكثر غالبا هم الرياضية التربية فى المتفوقين أن إلى(٢٤) رقم جدو
 طيبة علاقة وعلى- ونجاحا وتهذيبا انتظاما واكثر- بشخصياتهم واعتزازا وشجاعة

· الآخرين مع

7٤٥ من وأكثر/٥٠ من أقل بنسبة المحاور من عبارات فى الأمور أولياء أتفق -كما ب

 فى الرياضية التربية مفهوم أن إلى'(٥) رقم جدول نتائج أشارت: وهى أهمية وأقل
 ونشاط- الأفراد بين علاقات وتكوين الإجتماعى التفاعل توفير هى الأمور أولياء نظر

 التى الأغراض أن إلى ا(٦) رقم جدول نتائج واشارت ، بدنية لياقة الأساسى غرضه
 والتخلص النفسية الراحة إكتساب هى الأمور أولياء نظر فى الرياضية التربية تحققها

(١٧) رقم جدول نتائج وأشارت ، البدنية اللياقة عناصر -وتنمية والإرهاق التوتر من
 ممتازة نخبة لوجود هى التجريبية الرياضية بالمدرسة نجله التحاق أسباب أهم أن إلى
 الخاصة الإمكانات ولتوفير- ورياضيا علميا المتخصصين والمدربين المدرسين من

 أن إلى(١٩) رقم جدول نتائج واشارت ، الأخرى الدراسية والمواد الرياضية بالتربية
 ، الدراسى للتحصيل التلاميذ دفع هى الدراسى التحصيل على الرياضية التربية أثر

 يمارسون أبنائنا تجعل التى الاسباب أهم أن إلى(٢٢) رقم جدول نتائج وأشارت
 نتائج وأشارت ، الرياضية بالمدرسة الرياضية بالفرق الألتحاق هى الرياضية التربية

 الرياضية التربية ممارسة من أبناءنا تمنع التى الأسباب أهم أن إلى(٢٣) رقم جدول
 عزيزة دراسة نتائج مع النتائج هذه وتتفق. الرياضية التربية أهمية إدراك عدم هى

 وإجتماعية وصحية جمالية أهمية له الرياضى النشاط أن حيث من)«)( محمد محمود

 ، وخلقية وعقلية نفسية صفات إكتساب نحو إيجابى إتجاه وكذلك التوتر من ويخفض
 التربية نحو المسئولين إتجاهات أن حيث من(٢٨) عبدالدايم محمود محمد يتفق كما

 خارج تمارس التى الرياضية بالأنشطة اهتمامهم وان عاليا إيجابية تعتبر الرياضية
 فروقا هناك ان )ا( بخيت إبراهيم ويؤكد ، المدرسة داخل بها اهتمامهم مثل المدرسة



 من وكثيرا ، الدراسى التحصيل فى رياضيا المتفوقين لصالح إحصائية دلالة ذات

 التربية أهمية ادراكهم لعدم الرياضية التربية عن خاطئة مفاهيم يحملون الآباء

 توجد أنه فى الدراسة هذه(٦) جرانه أحمد تهانى وتؤيد ، الحياة فى ودورها الرياضية
 والتفوق الرياضى النشاط نحو لإتجاههم المتفوقين لصالح إحصائيا داله فروق

Smith جوان سميث تؤيد كما الرياضى، Joan(٤٩)إيجابية الآباء إتجاهات أن فى 
 مقدار فى وكذلك الألعاب نوعية فى واباء الأمهات واتفقت ، البدنية الرياضة نحو

 والآباء الأمهات بين فروق يظهر ولم ، الرياضية الأدوات شراء على تتفق التى النقود
 اللعب على الأبناء وتشجيع الرياضية الأدوات شراء نحو إتجاهاتهما حيث من

 جيوشى بلال محمد يتفق كما ، الأبناء يزاولها التى الرياضية الألعاب لأنواع ومعرفتهم

 وعدم الأبناء لعب نحو الأيجابية إتجاهاتهم فى والأمهات الآباء اتفاق حيث من(٢٣)

 الأقتصادى المستوى بتفاوت اللعب نحو الإتجاهات بتفاوت إحصائيا داله فروق وجود

· والإجتماعى

 إتجاهات ماهى: على ينص والذ ، الثانى التساؤل عن الإجابة تحقق النتائج وهذه
 تحقق قد يكون خلالها ومن ؟ التجريبية الرياضية بالمدارس أبنائهم إلتحاق نحو الأمور أولياء
. للبحث الثانى الهدف


