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% الاستنتاجات

 دقة م.ن(اكثر =أ+ب )ص الاى الرياضى النموذج

 فى س( أ+ب= )ص الخطى الرياى النموذج من

 ع·4 ج°م فى المستويات لساحى الرقمى بالمستوى التنبو؟

)

١/٥

 المستويات لساحى الرقمى بالمستوى التنبو؟ امكن٢

 م٢٠٠ ، حرة متر م.ا مسابقات فى ،ع ·م ج فى العالية

 المعادلة خلال من حرة متر٢٠٠ ، صدر متر١٠٠ ، فراشة

• الذكر سابقة الاسية

 ارتضاه الذى الحد وهو لار٠ من أقل التحديد معامل كان٣

 ظهر، متر٢٠٠ ،١٠٠ ، فراشة متر١٠٠ مسابقات فى الباحث

 وعلى الانسات مسابقات جمبييع وفى للرجال صدر متر٢٠٠

 الرقمى بالمستوى التنبو؟ من الباحث يتمكن لم هذذا

• السباقات هذه فى

 وهذا ر٩ ملالتجديد معا كان فراشة متر٢٠٠ سباق فى٤

• المختاره الزمنية السلسلة خلال المستمر التحسن يوضح

 معامل تراوح الانسات سباقات أن النتائج اوضحت ه

 معامل حد من أقل وهى ر٦٢ و الصفر بين فيها التحديد

 تقدم عدم على يدل مما الباحث ارتضاه الذى التحديد

 السلسلة خلال المستوى الذى بالقدر المختاره الزمنية

 صادقة· تنبؤية معادلة بايجاد يسمح



٨٢

• التوصيات/}٥

٠ يلى بما الباحث يوص

 معادلة استخدام تقييم و الاهداف وضع فى التنبو؟

٠ الخطة

 أ

• العربية مصر جمهورية ساحات بمستوى الارتفاع -٢

 بداية منذ الاتحاد قبل من للمسابقات زمنى برنامج وضع٣

 من المختلفة المراحل فى ذلك مراعاة يمكن حنى العام

 الخطة.

 المدرين امداد بغرض العلمية النشرات بجلب الاهتمام

• السباحة ء١ أد طرق فى جديد هو ما بكل

 للسلسلة كأساس المسابقات فى فقط الاواكل أرقام آخذ

 متوسط حساب مساوى؟ على نتغلب حتى مستقلا الزمنية

• الاواكل الثلاثة

 ب٤

 الأرقام من معين مدى فكة كل تضم فشات الى الساحين يقسم٦

• ·ع ·م ج سباحى لجميع التنو؟ تعميم يمكن حنى

• السابقة الاعوام فى الاخفاق الى أدت التى الاساب دراسة٧



 المراجع قائمة

 العرية المراجع أولا

 الإجنية المراجع ثانيا
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 العلاقة

 العلمى المؤتمر ، المضمار مسابقات لعش
،

 المجلد والبطولة الرياضية التربية الاول

 بالجزيرة للبنات الرياضية التربية ،كلية الاول

·١٩٨٧

 فمسابقات الاوليهب لرقمى التطورا تحليل
 ااد

 ق
 م

• المراجع قائمة

 أنور ماهر أحمد١ ه

 راتب كامل اسامة-٢

 ء١ والإد انندريب
«

 طرق تدلور ضو؟ فى السباحة
- ن

 للبين الرياضية التربية بحوث مجلة الفنى
 ن

 الرياضية التربية كلية ، الثالث المجلد

٠١٩٨٦ ، بالزقازيق للنبيين

 البدنية الكفاءة لاختارات التنبوية القدرة

 الرقمى بالمستوى للتو؟ الخاصة العامة
 -ا-٠----- ا----

 ، دكتوراه رسالة ، البطن على الزحف لسباحى

 ، ،الاسكندرية للبنات الرياضية التربية كلية

٠١٩٨٦

 ، شمس عين مكتبة ، التطبيقى الإحصاء

·٠١٩٨٥ القاهرة

 مكنة ، الثانية الطبعة ، البنوك ادارة
 ا،

٠١٩٦٩ ، القاهرة ، شمس عيبن

 العرب، الفكر ،دار الثالثة الطبعة الذكاء،

٠١٩٧٢ ، القاهرة

• عزب شفيق امال٣ ر

 ، المدنى سليمان داود٤
 ، جلالمصطفى مصطفض

 النصر أبو على محمود

٠ الهوأر سيسد هب

: الهى السيد فواد1



- م٥

 البدنية التربية فى والقياس التقويم

 ، القاهرة ، العرب الفكر دار ، الاول الجزء

٠١٩٧٩

 ،القاهرة شمس عيين مكتبة ، التطبيقى الإحصاء

٠١٩٦٤

 عين مكتبة ، والاقتصادى التجارى التنبو"
 راتاا

١٩٧١ ، ،القاهرة شمس

 بالمستوى وعلاقتها الدنية الكفاءة خصافى

 كلية ، دكتوراه ، الزحف لسباحى الرقمى
،

·١٩٨٠ ، الهرم ، الرياضية التربية

• حسانين صبحي محمد٧

 علي محمد فتي محمد٨

 ه ،٩

 محمدهحمودحسن{٠

 ا استخد: وآخرون منصور حسن محمدمجدى١١

 فى المصرية العالمية الأرقام بين المقارنة

 ، الرياضية التربية مجلة ، القصيرة الساحة
،

 ، بالهرم للبنين الرياضية التربية كلية

٠١٩٨٥

 الهجومية المهارات اداء بمستوى التنبو

 القدمين لحركات المتغيرات بعض بدلالة

 المؤتمر بحوث ، السلة كرة للاعبى الوثب ومقدرة
 س«لاد«ن

 المجلد والبطولة الرياضية التربية الاول

 للبنات الرياضية التربية كلية ، الرابع

٠١٩٨٧ ، بالجزيرة

' سيك صالح مدحت إ٢

 الرقمى بالمستوى وعلاقتها الجسمية الذات مفهوم: غرابة كمال مسعود١٣

 كلية ،ماجستير، والمضمار ان الميد لمتسابقى
 ا«

٠١٩٨٦ ، بالهرم الرياضية التربية
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