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 للإناث البولي للجهاز المستوطنة الميكروبيوتا
THE INDIGENOUS MICROBIOTA OFTHE URINARY SYSTEM OF FEMALES

 الجسم. سوائل وحجم الكيميائي التركيب وتنظيم الأيض، عمليات فضلات من التخلص هي البولي الجهاز وظائف إن
 الدم، بترشيح الكل وتقوم,°(.1 رقم )الشكل وإحليل ومثانة، وحالبان، -كليتان، أعضاء عدة من الجهاز ويتكون

 الكل من البول بنقل الحالبان ويقوم بول. صورة في الفضلات هذه وإخراج الأخرى، والفضلات البولينا من التخلص
 )الخارج(. البيئة إلى يفرغ ومنه الإحليل، إلى دوري بشكل البول المثانة تطرد و مؤقت. بشكل يجزن حيث المثانة إلى

 الكل

 الحالب

 المثانة

 الإحليل
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 النهائية والنتائج الوبائية سورفيلانس، للسرطان الأمريكي الوطني المعهد من ممول(pbysio اoey «ه«_e ة.uه ا

]sEER،[ الأمريكية. المتحدة الولايات جورجيا، أتلانتا، إيموري، جامعة مع بالشركة برنامج 
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٢٠٦ بيئية تظرة البشر: بكتيريولوجيا
 بسبب: وذلك منفصل بشكل الأنثوي البولي والجهاز الذكري البولي الجهاز تناول يتم فسوف الملائمة أجل ومن

 هو )الإحليل( الذكور في البولي للجهاز الطرفي (الجزء2) كبير، بشكل والإناث الذكور في الجهاز تشريح يختلف(١)
 الإحليل فتحة(3 و) الإناث، في الإحليل عن هامة وظيفية اختلافات إلى يؤدي ما التناسل، الجهاز من جزء كذلك

 المواقع وتلك المهبل، فتحة من قريبة تكون وكذلك الذكور، حالة في منها الشرج فتحة إلى أقرب تكون الإناث في
 اختلافات إلى الثلاثة العوامل هذه وتؤدي للإحليل. المحتملين الميكروبين للمستعمرين مصادر هي بكثافة المستعمرة

 للإناث. البولي للجهاز المستوطنة وتلك الذكور في البولي للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر بين كبيرة
 والمثانة والحالبان، الكل، الإحليل- هي مستوطنة ميكروبيوتا ذات الأنثوي البولي الجهاز في الوحيدة المنطقة

 الأصحاء. الأشخاص في الميكروبات من خالية عادة تكون

 للإناث البولي الجهاز وفسيولوجيا تشريح ,ه(1)
Anatomy and Physiology of Drinary System of Remales

 البيئة إلى المثانة قاعدة من يؤدي حيث تقريباً(، سم٣,٨ حوالي )طوله قصير أنبوب هو الإناث في الإحليل
 تركيب ذو والإحليل(.٥,٢ رقم )الشكل المهبل فتحة أمام هذه الخارجية-تقع الإحليل فتحة طريق عن الخارجية،

 التجويف، إلى تفتح والتي الحفر تشبه وفجوات والمخاط(، الإحليل جار )غدد الغدد من العديد ويشمل معقد
 رقم )الشكل للمهبل المبطنة لتلك مماثلة وهي متقرنة، غير )منضدة( طبقية حرشفية، طلائية بطبقة مبطن والإحليل

 للإحليل. الخارجية الفتحة من بالقرب متقرنة تصبح الطلائية الطبقة فإن ذلك، مع(.٥,٣

 الأنثوي البولي الجهاز في للميكروبات المضادة الدفاعات ,ه(2)
Antimicrobial Defenses of the Female Uriary System

 الميكروبات بصحبة الخارجية الخلايا تساقط هي الإحليل في للميكروبات المضادة الدفاع آليات أهم إحدى
 سن في السيدات حالة في الإحليل إن وحيث الهرموني، التحكم تحت ذلك يكون الإناث ففي ذلك مع بها. الملتصقة
 بالخلايا وفيراً يكون ،(RT بديل) هرموني علاج يتعاطين ولكن اليأس( )سن الطمث انقطاع بعد والسيدات الحيض

 انقطاع بعد السيدات أوفي الحيض( بدء )قبل البلوغ قبل ما البنات في أبطأ يكون التقشر معدل فإن المقابل، في المتقشرة.
 )تفرزها المخاط من طبقة الطلائية الطبقة وتغطي البديل. الهرموني العلاج يتعاطين لا واللواتي اليأس( )سن الطمث
 كذلك الكامنة. الطلائية بالطبقة الالتصاق من تمنعها وبالتالي الميكروبات، باصطياد هذه وتقوم إحليلية(، جار الغدد

 التبول أثناء يوم كل البول من لتر واثنين واحد بين إججالياً ويطرد الميكروبي. الاستعار يعيق للبول الفجائي التدفق فإن
 تقريباً الإحليل منتصف ففي ذلك، عل علاوة ساعة. مل/80 و٤" بين تدفق وبمعدل مل-٤0٠-٢٠٠ ­بكميات

 الميكروبات صعود من يعيق مما عال، ضغط ذات منطقة تتواجد التناسل(، البولي الحاجب عبر الإحليل يمر )حيث
-T mmة Horsfll "  فال هورس "تام جليكوبروتينية بطبقة كذلك مغطاة الطلائية والطبقة المثانة. إلى الإحليل فتحة من

 في البروتين هذا بناء يتم و بسطحها. الميكروبات التصاق تقنع والتي (،romodlin بيوروموديلين كذلك )تعرف



٢٠٧  للإناث البولي للجهاز المستوطنة الميكروبيوتا

 الطبقة عل البول من إيداعه ويتم يوم. كل مجم١٠٠-٥' بين ينتج حيث البول- في وفرة البروتينات أكثر وهو الكلل،
 ا النوع وتشمل المختلفة، )إنتيروبكتيريا( المعوية البكتيريا لواصق مستقبلات عل ويحتوي مستمر، بشكل الطلائية

.(UTs) - البولية القناة إصابات عن عادة المسئول الحي الكائن Eseheriehi  الى )فيمبربي( شعيرات من ؟ والنوع
 البيضاء بالخلايا كذلك البروتين ويرتبط البول. تدفق تأثير طريق عن بالبروتين الملتصقة البكتيريا إزالة ذلك بعد ويتم

 بكتيريا. البروتين معقد ابتلاع عل يحث بالتالي (،PMNs) النواة مفصصة

 فتحتا
 الحالبين

 رفتحةالإحليل
 الخارجية

 الإناث. في البولي الجهاز ,ه(.2) رقم الشكل

 بنطاق البروتين هذا ويرتبط للمثانة. الطلائية الخلايا تفرزه والذي ،GP51 هو البول في موجود آخر وبروتين

Psedomonas ،Proteus spp. ،Klebsiellapnemmoniae ،Enterobacter cloacae eE .coli  ذلك باق الحية الكائنات من واسع

Bnlerococcwsfaecals taphylococcus، و epidermidis ،Staphylococcws arews &Serratia marcescens ،aerwginosa

 البول ويحتوي البول. تدفق بفعل إزالتها يتم حيث تجمعات البكتيريا وتكون الطلائية. بالخلايا التصاقها يمنع وبالتالي
 ال )فيمري( شعيرات من الأول النوع عل باللواصق يرتبط والذي المانوز سكريدات )أوليجو( قليل عل كذلك
coli، الطلائية. بالطبقة الالتصاق من الحي الكائن يمنع وبالتالي 



٢٠٨ بيئية نظرة البشر: بكتيريولوجيا

 الطب، مدرسة الجنوبية، إيلينوي جامعة كينج ديفيد م،٢·'٦ الطبع حقوق الأنثوي. الإحليل في عرضي ,ه(.قطاع٣) رقم الشكل

 بتصريح. استخدمت الأمريكية، المتحدة الولايات إيلينوي، وكربوندال، ينجفيلد سبر

 الأنثوى. البولى للجهاز للميكروبات المضادة الدفاع اليات ,ه(. رقم)ا الجدول

 العمل طريقة الدفاع الية

 تحت ذلك يكون ولكن بها- الملتصقة الميكروبات مع الخارجية الخلايا تتساقط
 موفي الهر التحكم

 الميكروبات إزالة في ويساعد الطلائية بالطبقة الميكروبات التصاق يمنع

 ميكانيكية بطريقة الميكروبات يزيل

 ميكروبات يقتل أو يثبط أن المنخفض الهيدروجيني للرقم يمكن

 نموها توقف أن أو للميكروبات قاتلة تكون أن العالية للإسموزية يمكن

 نموها يوقف أن أو للميكروبات قاتلاً يكون أن البولينا من العالي للتركيز يمكن

 الطلائية بالطبقة البكتيري الالتصاق يمنع

 الطلائية بالطبقة البكتيري الالتصاق يمنع

 الطلائية بالطبقة البكتيري الالتصاق يمنع

 البكتيري الالتصاق يمنع

 نموها يوقف أو للميكروبات قاتل
 نموها يوقف أو للميكروبات قاتل

 نموها يوقف أو للميكروبات قاتل

 التقشر

 المخاط

 البول تدفق

 للبول الهيدروجيني الرقم

 البول إسموزية

 البولينا

 هورسفا تام جليكوبروتين

 المانوز سكريات قليل

GPSI  بروتين

IgA  المضادة الأجسام

 لتر( ميكروجرام/٣٠-١0) هيبسيدين

 بيتا النوع من البشري1 )ديفسين(- دفاعي

 لتر( ميكروجرام/١00-١0)

 ميكروجرام/ل٩ البشري)٩-ي دفاع

(.1,٥ رقم )الجدول٦,0 بمتوسط٧,٥-٤,٦ من الأصحاء الأشخاص في للبول الهيدروجيني الرقم ويراوح
 العالي المحتوى فإن كذلك للميكروبات. قاتلا يكون وقد الميكروبات، بعض نمو يمنع المنخفض الهيدروجيني الرقم وهذا



٢٠٩  للإناث البولي للجهاز المستوطنة الميكروبيوتا

 الميكروبي، للنمو مثبط تأثير أو للميكروبات قاتل تأثير ذا يكون أن يمكن لتر(، ملمول/٤0٠-٢٠0 البولينا) من للبول
 للبول للبكتيريا المضاد والتأثير كجم(. أسموز/ مل١٣٠٠ إلى )تصل للبول العالية الأسموزية لتأثر الحال هو تقاماًكا

 المنخفضة. الهيدروجينية الأرقام في يمكن ما أعل يكون
 الطلائية الخلايا تنتج ومنها ,ه(،1 رقم )الجدول للميكروبات المضادة البييتيدات من العديد عل البول ويحتوي

 في بشدة البييتيد وتحرير تخليق يزداد ولكن )بنائي(، مستمر بشكلLL م37McAP-18 ا الكلوية الأنابيب وفي البولية
A) الإفرازي المناعي الجلوبيولين يتواجد(.٥,٤ رقم )الشكل بكتيريا وجود حالة (SleAمع جنب إلى جنباً البول، في 

.E التصاق منع عل قادر وهو ،eM و1gG من أصغر كميات coliالطلائية. بالخلايا أخرى وبكتيريا 
 من أنه مع البولية، القناة في(TLRs) الناقوس شبيهة مستقبلات تواجد عن قليلة معلومات سوى تتوافر لا

'TLR3 تنتج البشرية البولية الطلائية الخلايا أن المعروف TLR4TLR2و ،٠ TLR9(.٥,٥ رقم )الشكل

 الأنثوي الإحليل في البيئية المحددات ,ه(٣)
Environmental Determinant within the Female Urethra

 فإن ذلك، مع الدانية. المناطق في٦,١ إلى البعيدة المنطقة في٥,4 من الإحليل في الهيدروجيني الرقم يراوح
 والإحليل للإحليل. الهيدروجيني الرقم عل بالتأكيد يؤثر سوف تقريبا(1 هيدروجيني رقم )ذو للبول المتقطع التفريغ

 ومصادر تقريباً. زئبق ملم٨ ا جزئي ضغط وبمتوسط عالياً، يكون الأوكسجين من البول ومحتوى هوائية، منطقة هو
 )انظر البول في موجودة مواد للإحليل، المبطنة الغدد تفرزها أخرى مواد المخاط، تشمل الإحليل لميكروبات المغديات
 ذلك في )با الإحليل ميكروبات من لعدد ويمكن الميتة. الطلائية الخلايا من المشتقة والجزئيات (،٥,2 رقم الجدول

 لصبغة موجبة لاهوائية وكرويات للاخضرار، مسببة وسبحيات ولاكتوباسل، ]،CNS الكواجيوليز[ سالبة عنقوديات
Baeterides. و ]،GPAC[ الجرام spp،) الكائنات هذه من والعديد الميوسينات. من أمينية وأماضاً سكريات تحرر أن 
 كمصدر للاستخدام العائل بروتينات من أمينية أحاضاً تنتج أن يمكن وهكذا للبروتينات، هاضمة كذلك هي الحية

 وفوسفات، وكرياتنين(، الأمونيا، وأيونات )بولينا، للنيتروجين إضافية مصادر البول ويوفر الطاقة. أو و/ للكربون
 يعانون الذين الأشخاص حالة في -إلا كربوهيدرات يوفر لا ولكنه ,ه(،4 رقم )الجدول الدقيقة العناصر وبعض

 الدم. سكر مرض من
 العدد تحمل عل قادرة تكون أن- بالطبع- عليها فيجب الإحليل، في الحياة قيد عل الميكروبات تبقى ولكي

(.٥,١ رقم الجدول )انظر المنطقة هذه تحمي التي للميكروبات المضادة الآليات من المائل

 الأنثوي للإحليل المستوطنة وبيوتا اليكر ,ه(4)
The lndigenous Microbiota of the FemaleUrethre

 بالطبقة الالتصاق عل القدرة من يجعل مما قوي، انتقائي بيئي عامل هو التبول أثناء للإحليل المتكرر التهيج إن
 الإناث في الإحليل فإن الذكور، من النقيض وعل المنطقة. لهذه ناجح مستعمر لأي رئيس مطلب للإحليل الطلائية

 كله. طوله امتداد عل بالميكروبات مستعمراً عادة يكون



٢١٠ بيتية نظرة البشر: بكتيريولوجيا

 )بولي النسائل متعدد مضاد جسم باستخدام القطاع صبغ سليم. بشري كلوي نسيج في ا37 الجيني التعبير ,ه(.4) رقم الشكل

 الأنابيب تجويف في الفيالين مادة في بالأسهم( إليها مشار البنية، )الصبغةLL م37 يتواجد.LL37 ضد كلونال(

 صباغة يتم للبكتيريا، والتعرض المختبر في التحضين من ساعة٢4 وبعد )ج(. النيتروفيلات وفي ب(، )أ، الكلوية

٢٠ و)د( )ج( في القياس أشرطة ميكرومتر، ·ه و)ب( )أ( في المقياس أشرطة )د(.Lt37 إيجابياً الطلائية الخلايا

Narre Medicine.:  من المتحدة، المملكة لندن، المحدودة، الناشرون ماكميلان من بتصريح مستنسخة ميكرومتر.

Chromek, M., Slamova, 2., Rergman, R., et al., (2006) The antimicrobial peptide cathelicidi protects the urinary

.tract agaist invasive bacterial infection، Volume 12, pp.636-4L, @2006

Members of Urethral Mierobiota ( الإحليل ميكروبيوتا ,ه(أعضاء٤ ا,

cobacills هي الأنثوي الإحليل تستعمر التي الرئيسية الحية الكائنات spp.' CNS0 Coryebacterin sp،مل 

Corynebacterim spp. Mollicutes. شرح تم ولقد GPAC، و  الجرام موجبة اللاهوائية كرويات للاخضرار، مسببة سبحيات

Mollicures CN8 وصف وتم والثامن. الرابع الفصل في للاخضرار المسببة السبحيات شرح ورد بينا الثاني، الفصل في  و

Lac«obacilhs,٤, و)ا(٤,٤ ,ا,٦) الفقرة في spp.(1و Bacreroides sppفي المهيمنة الحية الكائنات بين من هي 

 والتاسع. السادس الفصل في الحية الكائنات هذه شرح وسيتم التواي عل والقولون، المهبل



٢١١  للإناث البولي للجهاز المستوطنة الميكروبيوتا

GPAC Peptococes، الجرام لصبغة الموجبة اللاهوائية الكرويات وتحتوي :  الآتية الأجناس عل
Schleiferella ،Rumiococcus Parvimonas Finegolda ،Gallicola ،Anaerococccus eptostreptococcus

Coprococeus، و rcina.البولية، للقناه المستوطنة الميكروبيوتا من أعضاء هي الأجناس هذه إلى تنتمي التي والأنواع ى 

 الأجناس ضمن كانتGPAC أنواع من العديد فإن قريب، وقت وحتى المعوية. القناة و الجلد المهبل، الفم، تجويف
Peptosteptococcusأو Peptococcus.وحالياً الحية، الكائنات هذه تسمية في شديدة تغيرات حدثت فقد ذلك، مع 

Reptococcus هو-Peptococcs ل ينتمي الذي هو فقط واحد نوع هناك nigerالجنس أعضاء تصنيف أعيد حين -في 

Peptosrreprocoeesمدرجة اللاحقة والفصول الفصل هذا في إليها المشار للأنواع الجديدة والتسمية أجناس. لخسة إلى 

 حيث جرثومية، غير إجبارية، هوائية كرويات هي عشر الإحدىoEAc ال أجناس وجميع ,ه(٣) رقم الجدول في

 إمدادها يجب ما وعادة للنمو، معقدة متطلبات إلى تحتاج وهي سلاسل. أو تجمعات أربعات، أزواج، شكل في تتواجد
،Peptosmeprcoceus ،Reptcoccs  للأجناس تنتمي التي والأنواع الأمينية. والأحاض الفيتامينات من بالعديد

inegcoldia ،Scheiferella ،Gallicola ،Peptoniphils 'Anaerococcus، و Parimonasكمصدرها البييتون تستخدم 

 النهائية والمنتجات الكربوهيدرات. يخمر أن للبعض فيمكن للنمو، لها حاجتها عدم من بالرغم و للطاقة، الرئيس

 حض الأنواع من قليل عدد ينتج ذلك رغم البيوتيريك، وحض ا-لخليك حمض تشمل الغذائي الأيض لعمليات
Peptoniphihs spp Anaerococcs بيتا للبيوتيرات، ومنتجة للسكريات محللة هي spp  و الكبرويك. أومض أيزفاليريك

،Coprocoees ،uminococcus  للأجناس تتمي التي الأنواع فإن ذلك، مع للبيوتيرات. ومنتجة للسكريات محللة غير

 رئيس. بشكل والسكسينات فورمات، لاكتات، وتنتج النمو، أجل من كربوهيدرات إلى بشدة تحتاجsarcu و
Runiococeus و sppالتاسع. الفصل في أكثر بتفصيل ذكرها يرد وسوف الأمعاء، وبيوتا لميكر المهيمنة الأعضاء من هي 

 هيالورونيديز، جليكوسيديزيس، وتيزيس، بر إنزيات ذلك في با الخارجية الإنزيات من واسعاً نطاقاGPAcً وتفرز

RNase ،DNase، الهيموليزينيز. و 

Community Componition i teم FemaleUreehr٤,2٩ الأنثوي الإحليل في الميكروبي المجتمع ,ه(تركيب)

 والنضوج السن عل بشدة تعتمد الإناث إحليل في تتواجد التي الحية الكائنات من الرئيسة المجموعات إن
،Corynebacterim obacills» عم،  الأجناس من أعضاء تشمل ما دائ]ً فهي ذلك، من الرغم عل للفرد. الجنسي

Fusibhacterium ،Streptococcus ،Bacteroides ،Staphylococcus، و Weillonellaعن فضلا GPAC.الحية الكائنات وهذه 

 مستمدة تكون أن المحتمل فمن ولذلك المعوية القناة أو المهبل، للجلد، المستوطنة الميكروبيونا في أعضاء كذلك هي
.B من سلالات أن دراسات بينت فقد ثم، ومن المناطق. هذه من coliو Staphylococcus saprophyicus-كلاهما 

 الشخص. لنفس المعوية القناة في الموجودة لتلك تماماً -مطابقة البولية القناة لإصابات متكرر مسبب

 ذو ذلك فإن ذلك، مع منطقة. أي لاستعار رئيس شرط هو العائل في ما لتركيب الحية الكائنات التصاق إن
 عن قليلة دراسات سوى تجر ولم للبول. المتكرر التدفق تأثير لتحمل الحاجة نتيجة الإحليل، حالة في خاصة أهمية

 الممرضة الحية الكائنات شملت قد النوع هذا من الدراسات ومعظم الطلائية، بالخلايا الإحليل ميكروبات التصاق
.E )مثل البولي للجهاز collو Saph. sapmophyics،) عل منتظم بشكل موزعة تكون لا البكتريا أن أوضحت قد و 
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 عل تحتوي المستعمرة الخلايا فإن وعموماً، ها. ملتصقة بكتيريا عل تحتوي لا الخلايا معظم وأن الإحليل، طلائية

 عل عادة تكون الملتصقة والبكتيريا الطلائية. الخلية سطح عل متساو بشكل موزعة تكون والتي ملتصقة بكتيريا١0

 فقط. لآخر آن من دقيقة مستعمرات تتواجد أزواج أو فرادى شكل

€

 النسيل وحيد مضاد بجسم الجزعات صبغت البشري. البولي الجهاز في الطلائية الطبقة فيTTR الجيني التعبير ,ه(.٥ رقم) الشكل

 باللون )موضحةTLR4 رصد وقد سريع. أجر قوام بواسطة استظهاره وتم البشريTLR4 ضد )مونوكلونال(

 الكل. قشرة و)د( الحوض )ج(، الإحليل، )ب( المثانة، ل)أ( المبطنة بنجوم( اليها )مشار الطلائية الطبقة في الأمر(

Somuelsson, R., Rang, L., Wult, B., Irjala, n. and Svanborg, C. (20  )ه من: بتصريح مستنسخة٢،0% التكبر

.Jnfect Imune 72, 3179-86

 تستخدم ولم نشره، تم قد للإناث الإحليل ميكروبيوتا عل الدراسات من فقط قليلاً عدداً أن المدهش ومن
 بذلك قامت التي الدراسات إن حيث الحظ سوء من وهذا اللاهوائية، الاستزراع تقنية الدراسات هذه من العديد

 والعدد المنطقة. هذه ميكروبيوتا من ملموسة نسبة تمثل اللاهوائية الميكروبات أن بينت قد اللاهوائي( )الاستزراع
 من النقيض وعل تقريباً.(CEU) للمستعمرة مكونة وحدة"10 هو الإحليل تستعمر التي الحية البكتيريا من الكل
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 عل البكتيريا رصدت السابع(، )القصل فقط منه البعيد الجزء الميكروبات تستعمر وفيه الذكور، حالة في الإحليل
 الخارجية الإحليل فتحة من المسافة زيادة مع تنخفض الاستعار كثافة فإن ذلك، مع الأنثوي. الإحليل طول امتداد

 )أي الإحليل من الأول السنتيمتر في بكتيريا السيدات جيع تؤوي حين ففي ذلك، عل علاوة(.٥,٦ رقم )الشكل
 الإحليل. من الأخير السنتيمتر في بكتيريا يؤوين السيدات من فقط تقريباlً.٥0 فإن الإحليل(، فتحة من الأقرب

 لز( )نانومول/ التركيز

٤٠٩-٢٠٠
١٣٠-٥٢
١٣٠-٥٢
٧٠-٢٠
٠٥-٣٠

٦٠-٢٥
٢٤-١٠

٢٠-٦
٨,٧-٠,٧

 امل٩0 تجم/١٩<
 جدً( )ضئيل نذرة

 البول. تركيب ٣,٥(. رقم الجدول
 الذاب
 بولينا

 صوديوم
 الكلوريد
 بوتاسيوم
 فوسفات
 كالسيوم
 كرياتينين

 اليوريك مض
 بيكربونات

 بروتين
 جلوكوز

 هي الإناث إحليل في رصداً الحية الكائنات أكثر أن يبدو المتوفرة، جداً المحدودة المعلومات إلى واستناداً

Corybacteriumm spp، GPAC، Bacteroiaes sppe CNS، ه(.٧ رقم )الشكل ولاكتوباسل, 

 م.s eusteucsecن جنس إلى تنتمى سابقاً تعتبر كانت التى(Pc) الجرام موجبة اللاهوائية الكرويات تسمية ,ه(.٣) رقم الجدول
 القترحة أو الحالية التسمية السابقة التسمية

Reptostreptococcus anaerobiwsتتغير أم 

Peptoniphilus assccharolyicus

Peptoniphils idolicus

Finegoldia megna

(Micromonas micraosسابقا )Parvimonas micros

AnaercoccwS prevotii

Rumiococcus products

Anaerococcus waginahis

AnaercoccuS tetradius

Peptostreptococcus asacchaolyticws

Peptostreptccccvs indolicus

Peptostreptococcus mdgrus

Peptostreptococcus mlcrs

Peptostreptococcsprewotl

Peptostreptococcws productws

Peptostreptococcws vaginalis

Peptostreptcoccus tetradus
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 الطمث. انقطاع بعد ما السيدات في الجرام سالبة التهوية اختيارية العصويات عزل معدل في تزايد هناك•

 الطمث. انقطاع بعد ما والسيدات البلوغ قبل ما البنات في اللاكتوباسلي عزل معد في تناقص هناك•
Cornebacterim. وCNS نسبة تتناقص ه sppالطمث. انقطاع بعد ما السيدات في 

 الطمث. انقطاع بعد ما السيدات في السوداء الصبغة ذات الجرام سالبة اللاهوائية العصويات نسبة تتزايد•

 لتلك ومشاهة هرمونياً ومحفزة بالسن، مرتبطة الإحليل في لتغيرات نتيجة هي التغيرات هذه من والعديد

 والبنات الطمث انقطاع قبل ما السيدات ميكوربيوتا فإن ثم، من و(.٦,٣,١ )الفقرة المهبل في تحدث التي التغيرات

 ومضادة للبكتيريا مضادة تأثرات ذات الحية الكائنات وهذه اللاكتوباسي، من عالية نسبة عل تحتوي الحيض بدء قبل

 الإحليل. وبيوتا مكر تركيب عل جوهري تأثر ذات فإها ولذلك (،٦,٤ ,ا,1 الفقرة )انظر للالتصاق

 بيئية نظرة البشر: بكتيريولوجيا

 سبحيات
Fusobacterium nucleatum

Bacteroides capilosUs

Bacteroides fragilis group

Bacteroides melaniogenicus

Gram-positive anaerobic cocci

Clostridium spp.

Propionibacterium spp.

£ggerthella lenla

Corynebacterium spp.

Lactobacillus spp.
 سالبة عنقوديات

 الكواجيوليز
Enterococci

Klebsiella spp.

Escherichia coli

Enterobacter spp.

ProteUs spp.

80 (Single sludy)

(Range:  ا58(15-90

17 (Range:0-33)

4 (Range: 0-7)

0 10 20 7060504030

(7 المستعمرين) الأفراد نسبة

80 90 100

 نتائج عل مستندة )ونطاقات( متوسطات هي الموضحة البيانات أصحاء. لإناث الإحليل من البكتريا عزل معدل ,ه(.٧) رقم الشكل

(.٧-٢) الطمث انقطاع قبل ما مرحلة في أثثى٢١٩ شملت دراسات ست
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 )سم( الخارجية الفتحة من المسافة

 أجري فقد الحظ، لسوء بالغة. أثثى ه2 في الإحليل من سم ا طوها تطاعات من عزلت التي الحية البكتريا عدد ,ه(.٦) رتم الشكل

(.١ الدراسة) هذه في فقط هوائي استزراع

 صغيرة بأعداد يتواجد منها العديد أن مع الإحليل، وبيوتا ميكر في الحية الكائنات من واسع نطاق رصد ولقد

 ,ه(.٤ رقم) الجدول في مدرجة وهي فقط-

 المكونة الحية الكائنات رصد معدل الأنثوي، الإحليل في تتواجد التي للاستزراع القابل البكتية الأنواع عدد إن

 تتناقص رصدت التي الأنواع عدد فإن وعموماً للأثثى. الجني النضوج بمدى بشدة ججيعاً تتاثر النسبية وحصصها لها،
 انقطاع قبل ما السيدات بديلاً(< هرمونياً علاجاً يتعاطين )ولا الطمث انقطاع بعد ما السيدات التالي: النحو عل

 في للاستزراع القابلة الميكروبيوتا علCNS و لاكتوباسل، ،Corebacterimspp. وتهيمن البلوغ. قبل ما البنات الطمث<

 وبوتا ميكر علBaereroiaesspp تهيمن. ولكن الطمث(، انقطاع )قبل الحيض سن في والسيدات البلوغ قبل ما الأناث إحليل

Corymehacrerim و.(.9,8 رقم )الشكل الطمث انقطاع بعد ما السيدات في الإحليل sppو CNSالحية الكائنات أكثر هي 

(.9,٥ رقم )الشكل الطمث انقطاع قبل ما السيدات في فقط كثيراً اللاكتوباسي تعزل بينا المجموعات، جيع من رصداً

 الآني: النحو عل هي الجنسي بالنضوج المقترنة الإناث في الإحليل ميكروبيوتا في الرئيسة والتغيرات

 الأكبر. السن مجموعات في أعل يكون المتواجدة الحية الكائنات وعدد الميكروبي المجتمع تنوع

 قبل ما والسيدات البلوغ قبل ما البنات في الإحليل ميكروبيوتا عل الاختيارية اللاهوائية الميكروبات تهيمن•

 الطمث. انقطاع بعد ما السيدات في الإجبارية اللاهوائية الميكروبات تهيمن بينا الطمث، انقطاع

 البلوغ قبل البنات إحليل في موجودة غير عموماً تكون، التهوية، اختيارية الجرام، سالبة العصويات•
 الطمث. انقطاع بعد ما السيدات في تتواجد قد ولكنها الطمث، انقطاع قبل ما والسيدات



٢١٦ بيئية نظرة البشر: بكتيريولوجيا

 مدى عن مؤشر ولكنها كاملة قائمة ليست وهذه الإناث. في الإحليل وبيوتا ميكر في رصدت التي الحية الكائنات ,ه(.4) رقم الجدول

 الإحليل. ميكروييوتا تتنوع

 اختبارية لاهوائيات هوائيات/

Staph. epidermidis

Staph. aureus

Micrococcus spp.

Corynebacterium spp.

Wridians steptococcui

Streptococcus agalactiae

E. coli

Proteus spp.

Enerobacter spp.

Citrobacter spp.

Enterococcws spp.

Acinetobacter spp.

Klebsiella spp.

Lactobacillus spp.

Moliewtes  موليكتوتيس

Mcoplasma hominis

Mycoplasma genitalium

Mcoplasmafemmentans

Ureaplasma wrealyticum

 إجبارية لاهوائيات

Bacteroides capilloss

Bacteriodesfragilis group

Bacteriodes amylophils

Bacteriodes distasonis

Bacteriodes wlgahvs

Bacteriodes ovahs

An. prevotii

Weillonella spp.

Propionibacterium spp.

Finegoldia magna

Peptoniphilus asaccharolyticus

Rusobacterim nucleatum

Rep. anaerobias

Rum. prodclus

Fggerthella lenta

Clostridium spp.

 للإناث البولي الجهاز وبيوتا ميكر عل عامة نظرة )ه,ه(
Overview of tbe Microbiota of the UrinAry 'Tract ofRemales

 طريق وعن المتكرر، الفجائي البول تدفق تأثير نتيجة إعاقته تتم للإناث البولي للجهاز الميكروبي الاستعار إن
 الدفاعية الآليات من مجموعة عن فضلاً الطلائية، بالطبقة الميكروبات التصاق تمنع التي الجزئيات من عدد إنتاج

 عل يجتوي الذي هو فقط الإحليل فإن الأنثوي، البولي الجهاز ومن المخاطية. الأغشية أسطح عل الموجودة المعتادة
 دراسات وجهت لقد كله. طوله امتداد عل الميكروبات رصد يمكن ما، حد إلى قصير إنه وحيث مقيمة، ميكروبات

 كانت الهدف لهذا أجريت التي الدراسات هذه وجيع الإحليل، وبيوتا ميكر تركيب من التحقق نحو فقط جداً قليلة
Cornebhocterimm تشمل. عزلاً الأكثر الحية والكائنات الاستزراع. عل معتمدة spp، لصبغة موجبة لاهوائية كرويات 
،GPAC الجرام Baeleroiaes spp.، CNS، .عى جوهري تأثير له للأنثى الجني النضوج فإن ذلك، مع واللاكتوباسل 

Corynebocterin الميكروبي.وتيمن المجتمع تركيب spp.، CNS، ،البنات ميكروبيوتا عل واللاكتوباسل سبحيات 
 الجرام سالبة اللاهوائية العصويات تهيمن حين في الطمث، انقطاع قبل والسيدات الحيض( بدء )قبل البلوغ قبل

 الطمث. انقطاع بعد الإناث عل واللاكتوباسي
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33.4

12.6
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، Lactobacillus spp.
W Corynebacteriumن spp.
B  الجرام سالبة هوائية عصويات

 الجرا موجبة هوائية عصويات
Bacteroides fragilis groupلا 

[ Fusobacterium spp.

B Coagulase-negative staphylococci
B Streptococci

Gram-positive anaerobic cocci
R Bacteroides melaninogenicus

.Bacteroides sppلا أخرى 

 بنات تسع)( للاستزراع القابلة الإحليل ميكروبيوتا تمثل التي الحية الكائنات لمجموعات النسبية الحصص ,ه(.٨) رقم الشكل

 انقطاع بعد ما مرحلة في سيدات 'ا )ج( و الطمث، انقطاع قبل ما مرحلة في سيدات ا )ب( البلوغ، قبل ما

 الطمث.
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 لاهوائية عصويات
 الجرام سالبة اختيارية

Enterococcus spp.

 للاخضرار مسببة سبحيات

 الكواجيولبز سالبة عنقوديات

Corynebacterium spp.

Lactobacillus spp.

100

1009080706050403020100
(7) المستعمرين الأفراد نسبة

 سيدات1٠ صلبة(، بأشرطة إليها )مشار البلوغ قبل ما مرحلة في بنات تسع إحليل من البكتيريا عزل معدل ,ه(.9) رقم الشكل

 إليها )مشار الطمث انقطاع بعد ما مرحلة في سيدات ا0 و مخططة(، باشرطة إليها )مشار الطمث انقطاع قبل ما

 مشرطة(. بأشرطة
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