
 وشساو )لقه

 للإناث التناسلي للجهاز المستوطنة الميكروبيوتا
TIE INDIGENOUS MICROBIOTA OFTIE REPRODUCTIVE SYSTEM OF FEMALES

 الأنثوي التناسي الجهاز وفسيولوجيا (تشريح1,٦)
Anatomy and Pbysiology ofFemale Reproductive System

(.٦,١ رقم )الشكل والفرج والمهبل، الرحم، وعنق والرحم، فالوب، وأنابيب المبايض، من الأنثوي التناسل الجهاز يتكون

 بكثافة درست ولقد الميكروبات. تستعمرها ما عادة التي هي فقط الرحم وعنق الفرج، المهبل، فإن الأعضاء، هذه ومن
 الميكروبية المجتمعات عن القليل سوى يعرف لا المقابل في أقل. بدرجة -لكن الرحم ولعنق للمهبل المستوطنة الميكروبيوتا

 الفرج. التيتستوطن

 المبيض

 العانة

 الكبيرتان الشفرتان الصغيرتان الشفرتان

 الشرج

 المهبل

 الإحليل

http://wsw.training.-seer.مe ncergovlmodule_enstomy/enatomy_physiolagy_Aome.  )من الأنثوي. التناسل الجهاز ,ا(. )ا رقم الشكل
 بالشركة برنامج ،]sEER) النهائية والتتائج الوبائية سورفيلاس، طان للسر الأمريكي الوطني المعهد من ممول لهه(

 الأمريكية. المتحدة الولايات جورجيا، أتلانتا، إيموري، جامعة مع

٢٢١



٢٢٢ بيئية نظرة الشر: بكتيريولوجيا
 والدهليز والبظر الصغيرتين، والشفرتين الكبيرتين، والشفرتين التشريحية-العانة، المناطق من عدد من الفرج يتكون

 المهبل، فتحة- الفتحات من العديد به و )منضدة( طبقية حرشفية طلائية طبقة الدهليز ويبطن(.٦,٢ رقم )الشكل

 بالجلد مغطاة تكون والعانة للمخاط. المفرزاتان بارثولين وغدة الإحليل جار غدة وفتحات الخارجية، الإحليل وفتحة

 عل العانة بشعر مغطاة تكون والتي طولية، جلدية طيات هما الكبيرتان والشفرتان(.٦,١ رقم )الجدول العانة وشعر

 حرشفية طلائية بطبقة مغطاتين تكونان الصغيرتين الشفرتين فإن المقابل، في وعرقية. دهنية غدد وها الخارجية، أسطحها

 وعدد الدهنية، الغدد من هائل عدد وبها الشعر، من خالية سطحها(، عل متقرنة رقيقة طبقة علل تحتوي ربا )التي طبقية

 المهبل، حتى الكبيرتين للشفرتين الداخلية الأسطح من الطلائية الطبقة تركيب في تدرج وهناك العرقية. الغدد من قليل

 في المتواجد المخاطي الغشاء طلائية إلى الخارجية، الجسم لأسطح مماثلة متقرنة طلائية طبقة كونها من تتغير إها حيث

 الأمامي. الجلد أو بالقلفة يعرف جلدي غطاء وله رقيقة )منضدة( طبقية طلائية بطبقة مغطى يكون والبظر المهبل.
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 مع بالشركة برنامج ،IsEER[ النهائية والنتائج الوبائية سورفيلانس، للسرطان الأمريكي الوطني المعهد من ممول
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 الفرج. مناطق لمختلف الرئيسة التشريحية الخواص(.٦, رقم)ا الجدول

 الشعر الطلائية الطبقة نوع التركيب

 )الشكل الفرج حتى الرحم عنق من ويمتد تقريباً، سم٨ وطوله للانتفاخ قابل أنبوب عضي، عضو هو والمهبل
 وهو الجني. الجاع أثناء للقضيب ووعاء الشهرية، الدورة لتدفق منفذ الولادة، أثناء كممر يعمل وهو(.٦,٣ رقم



٢٢٣  للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر

 سم'٣٦٠ سطحية مساحة وذات متقرنة، غير )منضدة( طبقية حرشفة طلائية طبقة من مكونة ثنايا ذات بطانة ذو
(.٦,٤ رقم )الشكل تقريباً

 الرحم قاع

 الداخلية الفتحة
 الرحيم لعنق
 الرحم عنق

 الداخل

 المهبل فتحة

 الر بطانة

 الر عنق

. الرحم وعنق للمهبل الرئيسة التركيبية الخواص(.1,3 رقم) الشكل

 غاط طبقة

 غتي جاطي غشاء

Rivercsi, A, Naes, 1., Koreeبk A, Kنs ,K, Keم deressy- :  من مستنسخة الهبي. المخاطي الغشاء في عرضي تطاع ,ا(.٤ رقم) الشكل

$zabo, A, Szell, M., Dobozy, A, and Kememy, L. (2005) Microbial compounds idace the erpression of pr-

infammatory cytokines, chemokines and human Pdefensi 2 in vaginal epithelial cells. Mvcrohes and hnfection7,

 هولندا. أمستردام، إلسفير، من بتصريح200527,6-1117

 الدورة وأثناء الرحم. عنق يفرزه الذي المخاط بواسطة السطح )تزليق( ترطيب ويتم المهبل في غدد توجد لا
 الخلايا. وتقشر ونضوج، إكثار، عملية نتيجة تشكيل بإعادة تقوم الطلائية الطبقة فإن(٦,٥ رقم )الشكل الشهرية



 بيئية نظرة البشر: بكتيريولوجيا٢٢٤

 هرمون يثبط حين في العملية، هذه من تحفز- عموماً- الإستراديول( )خصوصاً الإستروجينات وهرمونات

 البلوغ قبل ما الإناث في الموجودة الإستروجينات من المنخفضة المستويات وتؤدي الخلايا. نضوج من البروجيسترون
 البنات في المهبل أن إلى الشهرية(، الدورة نزول إنتهاء )أي الطمث انقطاع وبعد الشهرية( الدورة نزول بدء قبل )أي

 نسبياً. رقيقة طلائية طبقة ذا يكون الطمث انقطاع بعد ما والسيدات البلوغ سن قبل ما

 التبويض دورة )ب( الشهرية الدورة)(
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 التبويض التبويض )ب(دورة

 للرحم.)ب( الداخلية البطانة في التغيرات من سلسلة الحيض- إلى)أ(دورة الأنثوية» التناسلية االدورة المصطلح يشير٠(٦ رقم)ه, الشكل

 البويضة. نضوج تشمل الأحداث من شهرية -سلسة التبويض دورة

 الرحم. عنق في طبيعية مناعية دفاعية اليات(.٦,٢ رقم) الجدول

 الوظائف دفاعية آلية

 باستمرار الملتصقة البكتيريا يزيل التقشر

 الخلف نحو القادمة الحية الكائنات يكنس والذي المهدب، المخاطي المصعد تمثل بالمخاط والمغطاة الأهداب ذات الطلائية الطبقة
 أخرى مرة المهبل داخل إلى

 أجزاء الكامنة، الطلائية الطبقة إلى الميكروبات اختراق من العالية لزوجته تمنع المخاط

 ترتبط- الحرة السكريات عن فضلاً- الميوسينات جزيئات في الكربوهيدرات

 الطلائية الطبقة بمستقبلات الالتصاق تعترض وبالتالي البكتيرية، باللواصق

, SLP  ين,ا لاكتوفير -ليسوزيم، للميكروبات مضادة مركبات علل يحتوي

,HNP-1, HBD4, HBD-3, HBD2,،كالبروتين 

HNP-4، HNP-3, HNP-2

TLR6 TLR1 إلى

 متمم عى يحتوي

 وبييتيدات وكيموكينات وسيتوكينات، الأولي، الالتهابي الإنتاج من تنشيطها يحفز

 للميكروبات مضادة



٢٢٥  للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر

 الجزء ويفتح٠(٦,٣ رقم )الشكل المهبل في يفتح الذي الرحم من الضيق السفي الجزء هو الرحم وعنق
 الرحم عنق قناة ليكون ذلك بعد التجويف ويتسع داخلية"، "فتحة طريق عن الرحم في الرحم عنق من العلوي

 الرحم بعنق المهبل يرزي الذي الرحم عنق من الجزء ويعرف المهبل. إلى الخارجية( )الفتحة فتحة لتكون تضيق والتي
 النوع هذا ويمتد المهبل. في الموجودة لتلك مماثلة متقرنة غير منضدة حرشفية طلائية بطبقة مغطى وهو الخارجي،

 طبقة إلى ذلك بعد وتتغير الأئثى. عمر حسب تتباين والتي ما، لمسافة الرحم عنق قناة داخل إلى الطلائية الطبقة من
 جيع وتفرز الداخل. الرحم بعنق ذاك المخاطي الغشاء سطح يعرف- القناة باقي تبطن والتي بسيطة عمودية طلائية
 للرحم، المخاطي الغشاء عكس وعل أهداب. ذات تكون البقية أن حين في غاطاً، تقريباً الداخل الرحم عنق خلايا

 أثناء الهرمون مستويات في بالتغيرات تتأثر فإنها ذلك، مع الحيض. نزول أثناء تتساقط لا الرحم عنق طلائية فإن
 يكون عندما تقريباً( يوم مجم/٧0٠ )إلى أضعاف عشرة تزداد تفرزها التي المخاط كمية فإن ثم، من الشهرية. الدورة
 بعد- البروجيسترون مستوى في الزيادة وتؤدي الشهرية. الدورة منتصف عند العظمى قيمته في الإستروجين مستوى

 قناة بغلق تقوم والتي )كتلة(، مخاطية سدادة يكون وهكذا لزوجة، أكثر ويصبح المخاط، من أقل إفراز -إلى التبويض
 الرحم. عنق

 الأنثوي التناسل للجهاز للميكروبات المضادة الدفاعية (الأنظمة2,٦)
Antimicrobial Defense Systems of the Female Reprductive System

 الشفرتين أن حين في للجلد، النمطية والمكتسبة الطبيعية المناعية الدفاعية الآليات الكبيرتين والشفرتين العانة لدى
 وعل الأخرى. المخاطية الأغشية أسطح عل الموجودة لتلك مشابهة دفاعية آليات تمتلك والدهليز البظر، الصغيرتين،

 المناعية الاستجابات فإن المخاطية، بالأغشية المقترنة الدفاعية الآليات يمتلكان الرحم وعنق المهبل أن من الرغم
 الإفرازات. علIeA من بدلأ اgG ويهمين الهرمونية، للتقلبات عرضة تكوت المناطق لهذه والمكتسبة الطبيعية

Ianate Defense Systems ( الطبيعية الدفاعية الأنظمة ر(٢,١
 الجهاز من العليا والمناطق الرحم عل الحفاظ المهم من فإنه الميكروبية، الإصابة من مخصبة بويضة أي حماية أجل من
 المضادة الآليات من متنوعة بمجموعة مجهز الرحم عنق فإن وبالتالي الميكروبات(. من )خالية معقمة ظروف في التناسل

 مع٠(٦,٢ رقم )الجدول بالميكروبات بكثافة المستعمرة السفل التناسلية القناة من الميكروبات دخول لمنع للميكروبات
 الشهرية. الدورة أثناء بشدة تتباين الآليات هذه من العديد كفاءة فإن الأخرى، الجسم مواقع من النقيض وعل ذلك،
 قبل مدى أقل إلى لزوجته تصل بينيا الشهرية، الدورة منتصف في أضعاف عشرة تزداد المفرز المخاط كمية فإن ثم، ومن

 مدار عل تتفاوت الرحم عنق خاط في للميكروبات المضادة المركبات من العديد تركيزات فإن وبالمثل، مباشرة. التبويض
 الدورة منتصف أثناء مستويتها أقل في تكون المتمم تركيزات فإن ذلك، عل علاوة(.٦,٦ رقم )الشكل الشهرية الدورة

 الطلائية. الخلايا تقشر معدل من وبالتالي الخلية نضوج معدل من الإستروجين ويحفز الشهرية،
 للإناث والداخل الخارجي الرحم عنق في(TLR6 إلىTLR1 )من الناقوس شبيهة مستقبلات كذلك رصدت ولقد
 المتممة، الميكروبية )ليجائد( الربط لموادTRLs الناقوس شبيهة مستقبلات تمييز إن(.٦٧ رقم )الشكل الأصحاء

 للميكروبات. المضادة والبيتيدات الأولي، الالتهاب كيموكينات سيتوكينات، إنتاج إلى يؤدي
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 عنق قناة تغلق حيث )كتلة(، مخاطية سدادة يكون و سمكاً يزداد الرحم عنق خاط فإن حمل، حدوث حالة في

 للميكروبات مضاد نشاط كذلك ولديها الميكروبات، دخول لمنع مادي كحاجز المخاطية السدادة هذه وتعمل الرحم.
(.٦,٨ رقم )الشكل للميكروبات المضادة المركبات من نطاق وجود من ناتج النطاق واسع
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 الشهرية. الدورة أثناء الرحم عنق غاط ي ويات اليكر المضادة المركبات تركيز في التقلبات(.٦,٦) رقم الشكل

 أنه رغم الرحم، عنق في تعمل التي لتلك مشابهة المهبل في تعمل التي للميكروبات المضادة الدفاعية والآليات
(.٦,٩ رقم الشكل و٦,٣ رقم )الجدول الأهداب ذو المخاطي المصعد يوجد لا

 المضادة والبرويتنات البيتيدات من كبيرة متنوعة مجموعة فإن (،٦,٣) رقم الجدول في موضح هو وكبا
 آلية فإن ذلك، مع(.٦,٤) رقم الجدول في مدرجة المركبات هذه بعض وتركيزات المهبل، في تتواجد للميكروبات

 الشهرية بالدورة يتأثر- أخرى مرة- أنه تقريباً(،رغم٤) المنخفض الهيدروجيني الرقم هي هامة إضافية دفاعية
 كميات عل يجتوي المهبلي المخاطي الغشاء فإن الطمث، وانقطاع البلوغ بين ما مرحلة وفي للأثى. الجنسي والنضوج

 واللاكتيك، ا-لخليك هض أساساً- عضوية أحاض إلى اللاهوائي التنفس أثناء تتحول والتي الجليكوجين، من كبيرة
 مباشراً تأثرا كذلك الأما تحدث قد- البكتيرية الأنواع من العديد تمو من تثبط حيث جدا مضية بيئة ذلك وينتج
 للميكروبات. مضاداً

Acquired lmmune Defense Systems ( المكتسبة المناعية الدفاع أنظمة(٢,2,٦

 من كذلك تستمد ولكنها فقط، موضعياً تتج لا التناسل الجهاز إفرازات في الموجودة المضادة الأجسام إن
 الأجسام من السائدة الطائفة فإن- الأخرى المخاطية الأغشية إفرازات بخلاف- ثم من الرشف. بواسطة المصل

 والغزو الالتصاق منع عل قادرة المضادة الأجسام وهذه.1gA من بدلاIgGً هي التناسلي الجهاز سوائل في المضادة
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 منطوية وهي الأخرى. المحتملة الضارة الأنتيجينية والمواد السموم معادلة عن فضلاً الطلائية، الطبقة لسطح الميكروبي
 بواسطة الالتقام وتحفيز الخلية، تتوسطها التي الخلوية السمية و المضاد، الجسم عل المعتمدة الخلوية السمية عل كذلك

 في أعل تكونIeG وIeA من كل ومستويات الهرموني، التحكم تحت يكون الحيوي المضاد إنتاج إن النيوتروفيلات.
 التبويض. بعد ما طور في عنها التبويض قبل ما طور

 أجريت وقد أصحاء. لإناث الداخل الرحم لعنق الطلائية الطبقة في البنى( باللون مصبوغة )مناطقTR اف إنتاج(.٦,7) رقم الشكل

 )بولي النسائل متعددة مضادة وأجسام الهيدروجين، أوكسيد فوق بيوتين-- أفيدين تقنية باستخدام مناعية صبغة

Fةeli, : TRL6 من مستنسخة الترتيب، عل TRL1 إلى ( الصبغة موجب أ-و( .TR  ل من لكل متخصصة كلونال(

A., Baruce, C., and Anumba, D. 0. (2005) Charaeterization of Toll-like receptors in the female reproductive

s. Humn Reproducton 20, traet ةu صa م1372-78 laالأجنة، وعلم البشري للتكاثر الأوروبية الجمعية من بتصرح 

. بجيم،بلجيكا

 التناسي للجهاز المختلفة المواقع في البيئية (المحددات٦,٣)
Environmental Determinants at Different Regions of the Reproductive System

 فإن وبالتالي، الهرمونات. من عدد ونسبة بتركيزات بشدة يتأثران الرحم وعنق المهبل وفسيولوجيا تشريح إن
 ما مرحلة في الإناث حالة في- ولكنها للأنثى الجنسي بالنضوج يتعلق فيا فقط تتابين لا الأعضاء هذه في البيئات

 هذه ومثل الحمل. حدوث ونتيجة الشهرية التبويض دورة أثناء كذلك تتابين- الطمث انقطاع قبل وما البلوغ بعد
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 غتلف في البيئات أن المرجح من فإنه وكذلك الرحم. وعنق المهبل ميكروبيوتا عل جوهري تأثير لها الاختلافات

 ذلك. عن القليل سوى يعرف فلا ذلك مع الهرمونية، بالتقلبات تتأثر الفرج مناطق
 المختلفة والتجهيزات اللولب استخدام تشمل والمهبل الرحم عنق بيئة عل تؤثر قد التي الأخرى العوامل من

 الحمل. لمنع

 المخاطية )السدادة( التجمعات صبغت الرحم. عنق في المخاط تجمعات في للميكروبات المضادة البيتيدات توزيع(.٦,٨) رقم الشكل

 والمناطق للميكروبات. المضادة الموضحة البيتيدات عديد ضد مضادة بأجسام أو وأوسين، هياتوزيلين بسواء

Heiم , , Mق welore E.Y., :  من مستنسخة الأزرق. باللون الخلفية والصبغة البني، باللون صبغت مناعياً المتفاعلة

Helmig, RB., Uldbjerg, N. and Ganz, T. (2002) Antimierobial factors in the cervical mucus plug. Am J Obsuet

.Gynecol 187,  هولندا. أمستردام، إلسيفر، من بتصريح137-44

vaEin» ( المهبل(٣,١,1
 الضغط فإن ذلك، مع(.Po), للأوكسجين منخفض جزئي ضغط ذات الأوكسجين قليلة بيئة دائباً هو المهبل

 منتصف في زئبق ملم ا لحوالي مستوياته أقل في ويكون الشهرية، الدورة خلال يتابينP0, للأوكسجين الجزئي
 محتوى من يزيد سوف تقريبا( زئبق ملم٤ ا حوالي الأكسجين )محتوى الحيض دم فإن الحيض وأثناء الشهرية. الدورة

 يتراوح الأصحاء، الإناث في الحيض أثناء المهبل في للأوكسجين الجزئي الضغط أن سجل ولقد المهبل، في الأكسجين
 تقلبات إلى تؤدي التي الأخرى الأسباب ومن الهواء. في الموجود ذلك من تقريباً/٢2-٣ هو زئبق- ملم٣٥-٤ بين
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 الضغط زيادة إلى يؤدي سوف -كلاهما أولولب للحمل مانع حاجب وضبع تشمل المهبل في الأوكسجين محتوى في
 عن المهبل ميكروييوتا عل التقلبات هذه مثل تؤثر وقد مؤقت. بشكل استخدامه تم لو حتى للأوكسجين الجزئي
 الاختبارية. واللاهوائية الهوائية الميكروبات نمو تشجيع طريق

 المركبات بنطاق يتعلق قيا وتفاصيل المهبل. في تعمل التي للميكروبات المضادة الطبيعية المناعية الدفاعية الآليات(.٦,3) رقم الجدول

(.2,٦) رقم الجدول في موضحة الرحم عنق إفرازات في المتواجدة للميكروبات المضادة

 دفاعية آلية الوظائف

 الميكروبات بعض يقتل الميكروبي، النمو من يثبط

 باستمرار الملتصقة البكتيريا يزيل

 للميكروبات المضادة المركبات من نطاق عل تحتوي

 الميكروبات تقتل أو تثبط

 وكيموكينات سيتوكينات إنتاج من تنشيطها يحفز

 للميكروبات مضادة وبييتيدات الأولي، الالتهابي

 للجليكوجين الغذائي التمثيل نتيجه منخفض هيدروجيني رقم

 التقشر

 الرحم عنق إفرازات

,SLPL.  ين لاكتوفير ليسوزيم، للميكروبات:- مضادة مركبات إنتاج

HBD4, HBD-3, HBD-2, ،  هيستونات جرائيولي، كال كالبروتيكين،

HBD-1, HNP-4, HNP-3, HNP-2, HNP-1,, HD-2, HD-6, LL37/

,Hcapl8للبكتيريا( مضادة الهيموجلوبين من )قطع ،هيموسيدينات 

TLR6 TTR إلى

 الإناث -في الشهرية والدورة(٦,٥ رقم )الجدول للأنثى الجنسي بالنضوج للمهبل الهيدروجيني الرقم ويتأثر
 للمهبل الهيدروجيني الرقم أن ويبدو(.٦\, رقم )الشكل- الطمث انقطاع قبل وما الحيض بدء بعد ما مرحلة في

 مرحلة في والإناث الولادة حديثي في له قيمة أدنى في ويكون المهبل، المخاطي الغشاء في الجليكوجين بمحتوى مرتبط
 الطمث. انقطاع قيل الحيض/ نزول بدء بعد ما

 متعادلا يكون الهيدروجيني الرقم فإن الحيض تدفق بدء عند أنه ملاحظة يمكن (،٦,10) رقم الشكل وفي
 الرقم ويبقى الشهرية. الدورة منتصف في له قيمة أدنى إلى يصل حيث الحيض وبعد أثناء ذلك بعد يهبط ثم تقريباً.

 عل يؤثر لا الحمل أن ويدو الحيض. نزول بدء حتى مطردة زيادة يزداد ثم تقريباً، أسبوع لمدة6 من أقل الهيدروجيني
 ؟. من أقل يبقى حيث للمهبل الهيدروجيني الرقم

 الشهرية. الدورة أثناء قليلاً تتباين فإنها ذلك مع تقريباً، منوية درجة٣"٧ هي المهبل حرارة درجة إن

٣-١ بمعدل ينتج حيث المهبل، سائل هي المهبل وبيوتا لميكر العائل من المستمدة للمغذيات الرئيس والمصدر
 بطانة وسائل الرحم، عنق غاط من يتكون معقد خليط وهو الإنجاب. سن في اللواتي النساء في الواحد اليوم في جم

 والليوكوسيتات المتقشرة، الطلائية المهبل وخلايا بارثولين، غدد وإفرازات المهبل، المخاطي الغشاء من وراشح الرحم،
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 الدقيق تركيبه ويتباين تقريباً، ,ة٩ هيدروجيني رقم ذو ححي سائل وهو(.٦,1١ رقم والشكل٦,٦ رقم )الجدول
 المهبل. في إضافية لمغذيات متفرقة مصادر يوفر سوف المنوي والسائل الحيض وسائل الشهرية. الدورة مدار عل

 -ه٣ مدة في ينتج الحيض سائل من تقريباً مل٨· الطمث، انقطاع قبل الحيض/ نزول بدء بعد ما النساء في
 من نطاقاً يوفر فإنه لذلك الرحم. بطانة راشف الباقي كون مع كامل، دم./٥٠-٣٠ من الحيض سائل ويتكون أيام.

 إلى بالإضافة دهنية. وأحماض دهون، بولينا، بروتينات، أمينية، أحاض كربوهيدرات، ذلك في با الإضافية المغذيات
 الحية. الكائنات من للعديد للحديد ثمين مصدر هو الهيموجلوبين من العالي محتواه فإن ذلك،

 أفيدين- تقنية باستخدام المناعية الصباغة أجريت لقد أصحاء. لإناث المهبلي المخاطي الغشاء فيTuRs ا إنتاج(.٦,9) رقم الشكل

..TR  من لكل متخصصة كلونال( )بولي النسائل متعددة مضادة وبأجسام الهيدروجين، أوكسيد فوق بيوتين-

 إنتاج يلاحظ )د( و )ج( الطلائية. للطبقة الخلية طبقات جيع في اللون( بنية )صبغة بوفرة ينتجTRL2 و)ب( )أ(

TLR4٢00 ب(: )أو التكبير للخلايا. السطحية الطبقة عل رئيس بشكلx٤٠0 ود(: )ج ،التكبيرxمستنسخة 

Pivaresi, A., Nagy, L., Koreck, A., Kنs, h, KeDderessy-Szabo, A., Szell, M., Dobozy,A. and KemeMy, L. (2005) :  من

Microbial compounds induce the expression ofpr inDammatory cytokines, cbemokines and human p-defensin-

ial cells. Microbes and Infecdon 7, 1117-27,6 vaginal لا2005 epitbeم i2هولندا. أمستردام السفير، من بتصريح 

Cervir ( الرحم عنق(2,٣,1

 وهو والبروجيسترون. الإستروجين بمستويات تتأثران الرحم عنق بيئة- المطاف هاية و-في فسيولوجيا إن
 التبويض. طور أثناء زئبق( ملم12) مستوياته أدنى فيP, للأوكسجين الجزئي الضغط- الأوكسجين قليلة بيئة

.٧,٠ وبمتوسط٨,٣ و ,ه٤ بين يتراوح و المهبل، في منه أعل عموماً يكون الرحم لعنق الهيدروجيني والرقم
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 وعند الحيض نزول وأثناء قبل قلوية أكثر يكون حيث الشهرية، الدورة مدار عل الهيدروجيني الرقم ويتباين
 عنق حرارة درجة وتكون.٦ ه, هو الحمل أثناء الرحم لعنق الهيدروجيني والرقم(.٦,١0 رقم )الشكل التبويض

 تقريباً. مشوية درجة٣٧ الرحم

 المهبل. سائل في للميكروبات المضادة البروتينات البيتيدات/ بعض تركيزات(.٦,٤) رقم الجدول

 مل( )ميكروجرام/ المهبل سائل في التركيز

٧±٧٤

٣٢

٢4 ١٣

١١

·,٢±0,٩

,· ±ا٧,0

·,١٣±0,٥٧

·,0٧±0,٣٥

• ٠٤٠٢٤٠  و2

 للميكروبات مضاد بروتين بييتيد/

 كالبروتيكتين

 سيستاتين

 ليسوزيم
H2  هيستون

 كاثيسيين

 ين لاكتوفير
SLP]

HBD-2

HNP-3, HNP-2, HNP-1

HBD-1

8.0
7.5
7.0

= 6.5
" 6.0I •

3 وى<
٦  ا ء،5.0

4.0

3.5
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28

 الحيض نزول بدء من الأيام عدد

 قد٠رر٢
 الشهرية. الدورة أثناء الرحم وعنق المهبل في الهيدروجيني الرقم في الاختلافات(.10,٦) رقم الشكل

 حالة وفي(.٦,٦ رقم )الجدول الرحم عنق مخاط هو للبكتيريا العائل من المستمدة للمغذيات الرئيسي والمصدر
 المنتج المخاط كمية وتزداد الحيض. بسائل يستكمل فإنه الطمث، انقطاع قبل الحيض/ نزول بدء بعد ما مرحلة في النساء
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 ./(،٩٥-٩٠) ماء من أساساً الرحم عنق غاط ويتكون ذلك. بعد تتناقص حيث الشهرية الدورة منتصف حتى تدريجياً

 الطور أثناء مستوياته أعل في يكون1gG وIA محتوى مثل الشهرية، الدورة أثناء ولزوجته المذابات من مكوناته وتتغير

 الدورة(. من الثاني )النصف الأصفري الطور في عنها الشهرية( الدورة من الأول )النصف الجرابي

 الجني. النضوج مراحل غتلف في المهيل في الظروف(.٦, رقم)ه الجدول

 الطمث انقطاع بعد الحيض تزول بدء بعد البلوغ قبل الولادة حديثي الخاصية

 منخفض عالي

 متعادل حضي

 منخفض عالي

 منخفض عالي

 منخفض عالي الإستروجين مستوي

 متعادل هس الهيدروجيني الرقم

 منخفض عالي الجليكوجين محتوي

 منخفض عالي الأكسدة جهد

Wlre ( الفرج(٦,٣,٣
 الكبيرتين الشفرتين خواص وبعض الفرج. في المختلفة المناطق في البيئية الظروف فقط قليلة دراسات تناولت لقد
(.٦,٧ رقم الجدول في مدرجة الشفرتين بين فيا والثنايا
 والمصدر المواء. في الموجود ذلك من تقريا7١٢ً منخفضاً- يكون الصغيرتين الشفرتين في الأوكسجين محتوى إن
 (،٦,٦ رقم )الجدول المهبل إفرازات يشمل ولكنه الفرج، في الدقيق الموقع حسب يختلف سوف للمغذيات الرئيس

 الثاني(. الفصل )انظر الجلد سطح عل عادة الموجودة والمغذيات

 انقطاع قبل ما البلوغ/ بعد ما مرحلة في نساء في الرحم عنق وخاط المهبل لسائل الرئيسة الكونات(.٦,٦ رقم) الجدول

 معرفتها، حالة في مدرجة للمكونات التقريبية الطمث.التركيزات

 الرحم عنق مخاض

 ترانسفيرين، زلال، ميوسينات،

 هابتوجلوبي،٢ ألفا- لاكتوفيرين،

 ماكروجلوبيولين،٢ ألفا- إلاستيز،

 أنتيتربسين،١ ألفا- ليبوبروتين، بيتا

 مناعية جلوبيولينات

 وفيوكوز جلكوز أساساً ,اجم/٩) جليجوجين اجم(،٥0 جم/0,٦2 جلوكوز)

 ملمولار(،١٦٠-٨٠) السكريدات من قليل اجم(،٠٠

 فيوكوز. جلوكوزأمين، مانوز،

 الكون
 وتين جليكوير بروتين/

 كربوهيدرات

 المهبل سائل

(١gM IgA, IgG)  مناعية جلوبيولينات زلال، ميوسينات،

١ ألفا- هابتوجلوبيين،٢ ألفا- لاكتوفيرين، ترانسفيرين،

 وجلوبيولين ماكر٢ آلفا- تريسين، أنتير



 للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا الميكر

 الرحم عنق خاض المهيل سائل

 وفوسفولييدات متعادلة دهون وفسفوليبدات متعادلة دهون

 خلات لاكتات، بولينا، اللاكتيك، عس الخليك، حض امل(،0٥ جم/4٩ بولينا)

 البروييونيك حض البيوتانيك، حمض

 ثريوني جلوتومات، آلانين، أساساً جليسين، ألانين، ذلك في با أميني مض١٤ تحديد تم

(.٦,٦ رقم) الجدول تابع

 الكون

 دهون

 وزن ذات عضوية مركبات

 منخفض جزيئي

 أمينية أعاض

٢٣٣

 وتورين

CT +Na و  أساساً

 وترييتوفان ليوسين هيستيدين،

+Na(23/ملمول ،)لتر C1(-٦2/ملمول ،)لتر 

+K(٦1)ملمول/لتر 

 عضوية غير أيونات

 التناسي الجهاز في المغذيات إمداد في المستوطنة وبيوتا اليكر مسامة(٦,٣,٤)
Contribution of lndigenous Microbiota to Nutrient Supply within the Reproductive System

 من هاماً مصدراً تمثل الميكروبية الأيض لعمليات النهائية المنتجات فإن الأخرى، الجسم مواقع في الحال هو كا
 في رئيسة مكونات هي الميوسينات فإن (،٦,3,3 و)(٦,3,1) الفقرة في ذكر وكيا الأخرى. للميكروبات المغذيات
 قد بحيث إنزيات بإنتاج تقوم الرحم وعنق المهبل تستمعر التي الميكروبات من والعديد والمهبل، الرحم عنق إفرازات
 ويعض(.١,٥,٣ )الفقرة فقط جزئي تحلل تحقيق عل قادرا ميكروبي نوع كل كان لو حتى الميوسين تحليل في تساهم

(.٦,٨) رقم الجدول في مدرج المقيمة وبوتا الميكر أعضاء تنتجها والتي الصلة ذات الإنزيات
 المهبل من عزلت التي الجرام سالبة اللاهوائية العصويات في الميوسين تحلل في المساهمة الإنزيات رصدت ولقد

 يمكن حيث للمغذيات، آخر ثمين مصدر هي والبروتينات(.٦,٩ رقم )الجدول الأصحاء الإناث من كبيرة نسبة في
(.8,٦ رقم )الجدول المهبل ميكروبات من متنوعة مجموعة تحللها أن

 الأنثوي التناسي للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر(6,٦)
The lndigenous Microbiota of the Remale Reproductive System

Members of tbeMierobiotه الميكروبيوتا (أعضاء٤,١,٦ )

 رقم )الجدول الأنثوي التناسل الجهاز في الكائنات من واسع نطاق ككل الميكروبي النصاب في رصد لقد
،Shreptococcws spp. ،Corynebacterimm spp .،Slaphylococcws spp ، Lactobaiclls ا spp.  ذلك في با (،٦ او,٠

،Propionibacrerium spp. ،Garunerella waginalis Bifdobacterim spp .،Candida albicans ،Enterococcus spp.
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Prevotella. Porphyromonas spp. ،Bacreroides spp. ،Enterobacteriaceae ،(GPAC)  الجرام موجبة لاهوائية كرويات

Ureaplasma spp .0Keillonella spp. ،Fwsobacterium spp. ،Clostridiumm spp. ،Spp، و .coplasmasppرM.من وبالرغم 

 أن الاستزراع عل معتمدة وغير معتمدة دراسات أظهرت فقد رصدت، قد التي البكتيرية الأنواع من الواسع النطاق
 ثلاثة عادة- الأنواع من محدود عدد من تتكون الأمراض من الخالية الإناث في الرحم وعنق المهبل من كل وبيوتا ميكر

 ثانية. من أقل دائما ولكن أنواع أربعة أو

45.0

30.0

=,
; 20.1
٦,
·5

3ج د،،
 سه د.٦

6.5

3.5
2.5

 بصبغة مصبوغ بشري مهبي لسائل الأبعاد ثنائي هلام يوضح الشكل المهبل. سائل في البييتيدات عديد تحديد(.٦,١1) رقم الشكل
 في وعلق بالتفريغ، جفف الخليك، حجض/.٥ باستخدام المهبل سائل استخلص فقد باختصار، روي، سيى
 جضية بولينا تحميلية صبغةx٣ الخليك/ مض٦.١٠/CETA) بروميد أمونيوم ميثيل تري ديكيل هيكساl. ا,ه

 إلى ميكرولر( ا0) المهبل سائل مستخلص تعريض تم الأخضر(. والميثيل الخليك، حض7٥ بولينا، مول٩)
 في(AU-RAGE) الأكريلاميد عديد هلام سيس إلكتروفر- حضية بولينا باستخدام الأبعاد ثنائي إلكتروفروسيس

 الطيف مقياس باستخدام البروتينية البقع تعريف وتم الثنائي. البعد فيPSDS-PAGE تريسين- يتبعها الاول، البعد
 رابط بروتين:E-EABP باللييوكالين، المقرن النيتزروفيل جيلانينيز:MهNGAL.(LmI-TOFrTOE) الترادفي الكتل

 كول م. ألكسندر من- بلطف- مقدمة الصورة.3،2،١ البشري النيتروفيل بييتيد:٣-١.ANP الدهني، للحمض

 فلوريدا الحيوية،جامعة الطبية للعلوم بورنت كلية والميكروبيولوجي، الجزتية البيولوجية قسم فينكاتارامان، وبيتيا
 الأمريكية. المتحدة الولايات فلوريدا، المركزية،

Propiomibacreriumn. ذكرت ولقد spp. ،Saphylococcus spp، و .Corynebacterium sppالثاني. الفصل في 

Mycoplasma و السبحيات شرحت ولقد sppالجرام موجبة اللاهوائية الكرويات نوقشت حين في الرابع، الفصل في 

،Enterococcws spp. ،Bifdobaeterim spp. - (GPAC) الجرام سالبة اللاهوائية والعصويات الخامس. الفصل في

Enterobacreriaceae-و .Clostridim sppمناقشتها أكثر المناسب فمن لذلك القولون، لميكروبيوتا هامة أعضاء هي 
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Rrevotella التاسع. الفصل في spp ،omphyromonas spp. ،Keillonella spp، .و Fwsobacterimm sppسائدة أعضاء هي 

 الثامن. الفصل في تذكر وسوف الفم بيوتا لميكرو

 الفرج. مناطق ليعض البيئية المحددات(.1,7) رقم الجدول

 الكبيرتين الشفرتين الشفرتين بين فيما الشق

 مئوية درجة0,٦±٣٤,٤ مشوية درجة٢,٣٤±0
 جداً( عالي ±)أي١٢٩ عالي( )أي١0±٧٤

 ,ه±او·٥ ,ه±ا,·٢

 الحرارة درجة

 جداً( =رطب١،0 جداً +=جاف عشوائية )وحدات المواسعة

 ردجي الفيد الرقم

 للميوسينات. المائي التحلل في المسامة مل القدرة ها إتزييات تنتج التي التناسي للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر أعضاء(.٦,8 رقم) الجدول

 المنتجة الإنزيات الحي الكائن

 لورونيديزيس جلو بيتا جلوكوسيديزيس، وبيتا ألفا جلاكتوسيديزيس، وبيتا ألفا لاكتوياسلي

 سياليديز
 سياليديز أمينيديز، جلوكوز بيتا-إن-أستيل، جلوكوسيديزيس، وبيتا ألفا

 بروتيزيس بييتيديزيس،
 بييتيديز بروتينيز، تيل أسبر أمينيديز، جلوكوز إن-أستيل

 جلاصرسيديزيس، ديتا الفا جلوكرسيدينى، ديتا الفا جليوسدهيس، ديا الفا به

 وبروتيز بييتيديز

 ألفا أميتيديز، جلوكوز إن-أستيل-بيتا، جلاكتوسيديز، بيتا فيكوسيديز، ألفا سلفاتيز، سياليديز،

 بروتييز بييتيديزو جلاكتوسيديزيس،

 إن-أستيل- أمينيديز، جلوكوز إن-أستيل-بيتا، جلاكتوسيديز، بيتا فيكوسيديز، ألفا سياليديز،

 بييتيديزيس و بروتيز ألفا،جلاكتوسيديز،

 بيجتيديزيس و بروتيزيس جليكوسيديز، سياليديز،

 سياليديز

 جليكوسيديز سياليديز،

 بيبتيديزيس و بروئيزيس جليكوسيديز، سياليديز،

 بروتيز سياليديز،

 بروتيز سياليديز،

 جليكوسيديز بروتيزيس، سياليديزيس،

 بييتيديزيس جلوكورونيديز، بيتا جلوكوسيديزيس، وبيتا ألفا جلاكتوسيديزيس، وبيتا ألفا سياليديز،

 بروتيزيس

obilancu spp.

Mycoplasma spp.

FuusopacterlwN spp.

Candida albicans

Bifdobacteriumm spp.

Strep.gadactiae

Pmvetella spp.

Bacteroides spp.

Pophromonas spp.

V wagtnalis

E. coli

Ent. fecalis

P acres

ActinomyCes spp.

 للاخضرار مسببة سبحيات
Colstridiumm spp.

Staphylococcus spp.
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 تحلل في ضالعة إنزيات تنتج والتي سليمة، سيدة٦٨ في المهبلية اللاهوائية الجرام سالبة العصويات رصد معدل(.7,9) رقم الجدول

 )ا(. الميوسينات

 تشاط فيها رصد التي البكتيريا تركيز متوسط

(f/ك )مل 

٢٠٠٠

٢٠٠٩

٢٠٠٢

٢٠٠٢

٢٠٥٠

٢٠٠٠

٢٠٠٠

 رصد اللواتي النساء نسبة
(T.)  نشاط فيهن

٥٣

٥٣

٠٥

٩٥

٤٠

٣٥

٣٤

 الإنزيم

 أمينيديز جلوكوز إن-أستيل
 سيديزيس جلاكتو بيتا

 سياليديز
 ألفا-فيكوسيديز

 جلاكتوسيديزيس ألفا-
 أمينوبييتيديز جليسين

 بيتيديز أمينو أرجنين

Lactobacillus spP . ( اللاكتوياسلس(٦,٤ واو ا

 الأقل عل نوعا٣٤ً وهناك الشكل. وأسطوانية طويلة عادة وتكون الجرام، موجبة عصويات هي اللاكتوباسل
 التالي: النحو عل الرئيسة وخصائصها حالياً، تمييزها يمكن

 الجرام. لصبغة موجبة عصويات•

 إجبارية. لاهوائية أو وفيلية( )ميكروإير الأوكسجين من قليلة لتركيزات محبة•

 متحركة. غير•

 جرثومية. غير•
 مول.٥٣-٣٧ للدناG+C محتوى ه

 الكتاليز. سالبة ه

 الكربونر أكسيد وثاني والكحول، الأحاض، من متنوعة مجموعة منتجتاً السكريات تخمر ه
 للحموضة. متحملة ه

 للحموضة. محبة ه

٠٦,٨-٣,٩ هيدروجيني رقم نطاق في النمو•

 تقريباً.7 هو للنمو الأمثل الهيدروجيني الرقم•

 مئوية. درجة٤٥-١٥ الحرارة درجة من نطاق في النمو ه

 للبروتين. هاضم محدود نشاط ذات ه

 نسباً تنتج التي تلك أن حين في التخمر"، "متاثلة ب تعرف الجلوكوز من اللاكتيك حض تنتج التي والأنواع



٢٣٧  للإناث التناسل للجهاز المستوطنة الميكروييوتا

 التخمر". ا"خليطة ب تعرف وكحول الفورميك، حض الخليك، حمض مع جنب إلى جنباً اللاكتيك هض من صغيرة

 أملاح، إسترية، ذهنية أعاض بيتيدات، أمينية، بأعاض إمدادها إلى تحتاج وقد معقدة غذائية متطلبات ذات وهي

 الالتصاق من تمكنها والتي اللواصق، من واسع نطاق لديها واللاكتوباسلي فيتامينات. أو نووية، أحاض مشتقات

 من بروتينية لواصق عن فضلاً اللييوتيكويك، أحاض تشمل وهي(.٦,١٢ رقم )الشكل للمهبل الطلائية بالطبقة

L. asseri ع .L و acidophihs  أن ويبدو )الفيمبربي(. الشعيرات عل منها البعض تتواجد حيث بروتينية، وغير للذ، النوع

 جليكوليبد هي المستقبلات كون مع المهبلية، الطلائية بالطبقة ترتبط عندما كلواصق جليكوبروتينات تستخدمان

 كربوهيدراتية. لواصق بواسطة الطلائية بالخلاياL ز.ensenii ترتبط المقابل، في سكرية(. )دهون

 بعد ما مرحلة في الأصحاء الإناث لمعظم الرحم وعنق مهبل في دائيآ( ليس )ولكن عادةً اللاكتوباسل وتتواجد

 في- المهبل استعبار يتم و المناطق. هذه ميكروبيوتا عل تهيمن ما ودائ]ً الطمث، انقطاع قبل ما الحيض/ نزول بدء

 هوية تحديد في الفشل ونتيجة فقط. واحد نوع النساء معظم في ويتواجد لاكتوباسل،١٠ ا"و0 بين ما- المتوسط

 فهناك تصنيفها، ومراجعة ،Lمcrobacillsspp تعريف. في وصعوبات النوع، متوى علل تعزل التي اللاكتوباسل

 السائدة الأنواع إن السابقة الدراسات من العديد سجلت ولقد فعلاً. تتواجد التي الأنواع من بأي يتعلق فيا التباس

 مختلفة، أنواع ستة من يتكون "النوع" هذا أن الجينية الطرز تحليل أظهر فقد ذلك، مع م± اعهaophis كانت المهبل في

 وفي التقليدية. المظهرية الطرز طرق باستخدام بينها فيا التمييز المستحيل- من يكن لم جدا-إن الصعب من أنه رغم

 مجسات باستخدام عزفت قد سيدة، ا0 ا المهبل من المعزولة اللاكتوباسل فإن(1٣,٦ رقم )الشكل حديثة دراسة

 من )عضوL.<rispahs وL زenseni هي السائدة الأنواع أن وجد ولقد معروفة، سلالات من الكلل للدنا جينومية
.(L. acidophilus  معقد

L ،Lم تشمل كثيرا عزلت أخرى وسلالات cellobiosus acidophihs من)، asseri معقد من )عضو .ا ي
L. ،. casei ،L brevis rhamnosus ه ،L platrum L. تشمل أقل بشكل عزلت أنواع و ters ermemtm، و

delbrweckii ،wagialis، و varisةل Lsa.حقيقة من ينشأً المهبل، تستعمر التي اللاكتوباسل بهوية يتعلق آخر وتعقيد 

 وبيوتا ليكر الاستزراع عل المعتمدة غير دراسات من عدد أظهر فقد ثم، من الأنواع. بعض استزراع الصعب من أنه

 الانتقائية البيئات عل ينمو لا النوع وهذا(.٦,10 رقم )الشكل المهبل وبيوتا ليكر دائم عضو هوL ةers أن المهبل

 النتائج عل وبناة المهبل. في المتواجدة تلك مثل معقدة ميكروبية مجتمعات من اللاكتوباسلل عزل في المستخدمة المعتادة

 تواجداً اللاكتوباسلي من الأنواع أكثر أن فيبدو الاستزراع، عل قائمة وغير قائمة دراسات من عليها الحصول تم التي
.L. asseri ، و crispats ،L. tners ،L. ersenii ز  هي المهبل في

 )الجدول الرحم وعنق المهبل من كل ميكروبيوتا تسود أن عل قدرها في اللاكتوباسلي سات من عدد ويساهم
Staphylococcus التصاق خفى عل اللاكتوباسل وقدرة(.٦,١١ رقم areusملاحظتها يمكن الطلائية المهبل بخلايا 

 البشر. في إصابات اللاكتوباسلي تسبب أن جداً النادر ومن(.٦,1٥ رقم) الشكل في
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 شاملة. قائمة ليست هذه الأنثوي. التناسل الجهاز في أكثر أو واحدة منطقة في رصدت التي الحية الكائنات(.٦,1 )د رقم الجدول

Mycoplasma hominis
Neisseria spp.
Peptococus rger
Reptoniphilus asacchuarlyticus
Peptostreptoccccus anaerobius
Peptostreptococcus hareif
Peptostreptococcus micrs
Reptostreptccccus vaginalis
Prophiromonas asaccharobyica
Porphyomonas endodontalis
Porphyromonas levii
Prevotella bivia
Prevotellapoccalis
Rrevotella corporis
Pyevotella disiens

Prevotella itermedia
Prevotella oralis
Prevotella oilorum
Prevotella ramiicola
Propionibacterium acnes
Popionibacteriu aldium
Proteus mirabilis
Proteus morgani
Proteus volgaris
Pswdomonase aeruginosa
Rsudoramibacter alactlyticws
Serratia spp.
Staphylococcus spp.
Staphylococcus capitis
Staphylcoccws epidermidis
Staphylococcus haemolyticus
Staphyloccccws hominis
Strptoococcus aglactiae
Strptoococcus constellatus
Strptoococcus intermediws
Strptoococcus mins
Strptoococcus morbillorun
Strptoococcws pyogenes
Strptoococcus alivariws
Teponema spp.
Weillonella alkalescens
Weillonella atyptcal
Weillonella parwula

Ehterococcus daans
Enterdcoccusfaecalis
Bnterococcusjaescium
Escherichia coli
Bvbacteriut cotortmm
Eabacterium limosu
Euhacterium spp.
Bubacterium tene
Finegoldia mgua
Fusobacterium recrophorumn
Rvsobdcteriu rي cleutm
usobacterium spp.
Gardnerella vaginalis
Gemella morbillorwm
Croup D Smeptococci
Haemophilus ducreyi
Haemophilus iguenzae
Klepsiella aerogenes
Klepsiella ozaenae
Klebsiellapneomoniae
Lactobacilhus acidophihs
Lactobacills casei
Lactobacills cellobiosis
actobacilhus coleohominisل 
Lactobacills crispatus
Lactobacills delbيr eckii
Lactobactlhusfemmimwm
Lactobacilusgasseri
Lactobacills iers
LactobacilhsJenseni
Lactobacillus kliensis
Lactobacills mucosae
actobactlh nagelii
Lactobacilhs oris
Lactobacills platarwm
Lactobacilhspontis
Lactobacills reuter}

Lactobacillus rhamnosus
Lactobactlhus ruminis
Lactobactlls salivarius
Lactobacills vaginalis

.eptotrichia sppل 
Megasphaera
McrococcwS Spp.
Mobilcws curtieii

Acfiomyces euopaeuS
ActinonyceS esraeli
Actomyces meyeri
Actinomyces naesalundii
Actnonyces urogemttalis
Aciniiobacter spp.
Aercoccws Spp.
AnaercoccuS prevotii
Anerococcs tetradiws
Arkanobacteriumpernardia
Arthobacter spp.
Auopobiumm parwlum
Awtopobiun vaginae
Bacteroides capillosus
Bacteroidesfagillis
Bacteroides ovas
Bacteroides wnifommis
Haemuophilus wreolytcws
Bjfidobacterium biaatii
Bifdobacterium bifdm
Bifdobacterium breve
Bifdobacterium dentiwm
Byfdobacteri longwm
Buyritbriofbrisohens
Campylobacter gracilis
Candiaa albicas
Candiaa dubliensls
Cawlobacter spp.
Chlamydiapsitaci
Citrobacter spp.
Chlostridium bifermentans
Chlostridiu colicanis
Chlostridium difficile
Chlostridium haemolyticum
Clostridium perjffingems
Chlostridium ramosum
Corrynebacteriun amycolatum
Corrynebacteriu coyleiae
Corryebacterium mimtissimum
Corynebacteriun
podogenitaliu
Corynebacteriun singular
Dialister spp.
Fggerthella lenta
Enterobacter cloacae
nterobacter spp.
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 م ر
[a

٤
 قنة

8ا اهد ج
s بها ملتصقة البلوغ قبل ما مرحلة في أثثى من مهبلية طلائية خلية01)(.12,٦) رقم الشكل Paracoseiظ aracesei suم is.قماءمنaء 

Zrate, G. aad Nederacias, :  من المتحدة المملكه أوكسفورد، المحدودة، للنشر ويل بلاك دار من بتصريح منقولة

M. E. (2006) LمDaenee of probiotie vagial laetobaeili on in vitro adhesion of urogenهt l pathogrns to vaginal

epitbelial cells. Letters ia Applied Microbiology 43,  اactobacius ل- الماسح الإلكتروني بالمجهر صورة )ب(.176-80

 معهد هندي، جوهانثون كاثين من مقدمة الصورة.٤٣٠0x تكبير بشرية. طلائية بخلايا ملتصقةs wehveiieuس

 كندا. أوتاريور، تورونتو، تورونتو، جامعة الأطفال، أمراض مستشفى في البحوث

L. ruminis

gasseriا 

Lactobacillus
sp. 1086٧

L. jensenii

L. crispatus

4540353025201510
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 انقطاع قبل البلوغ/ بعد ما مرحلة في أثثى10١ من مجموعة من المهبل من عزها تم التي اللاكتوياسلي هوية(.٦,1٣) رقم الشكل

(.2) الكل وموزومي الكر الدنا تشابه عل بناة الأنواع تعريف تم فقد عزلها، وبعد الطمث.
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L. helveticus
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Lactobacilus sp. 1086٧

L. vaginalis
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L، planlarum
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L. tners
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 الطمث. انقطاع قبل ما أثثى٢4١ في المهبل تستعمر التي للاكتوباسي الاستزراع عل معتمدة غير دراسة نتائج(.٦,14 رقم) الشكل

Gardnerelle Waginalis ( فاجيناليس جاردنيريلا(٦ و٤ ,ا,٢
G. vaginalisباستخدام الجرام متغيرة كروية عصويات أو كعصويات يبدو حيث الجرام، موجب عصوي و 

 التالي: النحو عل هي الرئيسية وخواصه ،Gadrerella للجنس الوحيد العضو وهو الجرام. صبغة
 الجرام. لصبغة موجب عصوي•
 متحرك. غير•
 جرثومي. غير•
 اختياري. لاهوائي ه
 الكربون. أكسيد بثاني الغني الهواء في يكون الأمثل النمو•
 مول.٤٤-٤٢ للدناG+C محتوى•
 شعيرات. ذات ه
 الخارجية. السكريدات عديد ينتج•

.٧-٦ الهيدروجيني الرقم نطاق في النمو
٠٦,٥-٥,٦ للنمو الأمثل الهيدروجيني الرقم ه
 مئوية. درجة٤٢-٢٥ حرارة درجة نطاق في النمو•
. مئوية درجة٣٧-٣٥ في الأمثل النمو ه
 الكتاليز. سالبة ه
 اليورييز. سالب•



٢٤١  للإناث التناسل للجهاز المستوطنة الميكردييوتا

 وينتج ولاكتات. خلات أساساً لينتج والسكروز المالتوز، الجلوكوز، ويجمر دقيقة، غذائية متطلبات ذو وهو
 تستخدم أن يمكن والتي سكريات، عل للحصول جزئياً الميوسينات يجلل أن فيمكن وبالتالي سياليديز، إنزيات
.G التصاق عل منطوية السطحية السكريدات وعديد الشعيرات إن والطاقة. للكربون كمصدر wagbalisبالخلايا 
 في با الحديد عل المحتوية المركبات من بعدد مباشرة يرتبط أن الحي الكائن ويستطيع الحمراء. الدم وكرات الطلائية

 للحديد. كمصدر جميعاً استخدامها يمكن- واللاكتوفيرين والكتاليز، والهيموجلوبين، الهيم، ذلك
.G فإن الأصحاء، للإناث التناسل الجهاز في يتواجد ما دائباً الحي الكائن أن حين وفي waeialًمع جنب إلى جنبا 
 البكتيري. المهبلي بالالتهاب مقترناً يكون الأخرى، الحية الكائنات من العديد

 الأنثوي. التناسي الجهاز في اللاكتوباسي هيمنة في تساهم التي الخصائص(٦,1١ رقم) الجدول

 المهبل استعار في دورها

 الموجود المنخفض الهيدروجيني الرقم في الحياة قيد علل البقاء من تمكن

 الرحم أقل-عنق و-لمدى المهبل، في

 نمو من تثبط المهبل، في المتواجد المنخفض الهيدروجيني الرقم في تساهم
 المنافسة الكائنات

 للميكروبات مفاداً تأثرا تحدث والغلات اللاكتات إنتاج

 الأوكسجين تركيزات في الحياة قيد علي البقاء من الميكروبات تمكن وفيلية( )ميكروإير الأوكسجين من منخفض لتركيز المحبة

 الرحم وعنق المهبل في الموجودة المنخفضة الإجبارية اللاهوائية أو

 الخاصية

 )أسيدوفيلية( للحموضة محبة

 للحمض منتجة

 حض إلى الكلوريد أيونات يؤكسد مباشرة،كذلك الحية الكائنات يقتل
 للميكروبات شديد قاتل وكلاهما كلور- أو و/ هيبوكلوريك

 المخاطي بالغشاء الالتصاق من تمكن

 بواسطة )مثل الهيدروجين أكسيد فوق إنتاج
L .cripts, L .jensenii, L. gasseri, L casei, L.

delbrueck, L. waginalis,L .plantoru L .pertomus)

 متنوعة لواصق

,asseri, بواسطة )مثل يوسين بكتر إنتاج L .plantoruبا عديدة حية كائنات ضد المنافسة،فعال الحية الكائنات نمو من يثبط ع.لا 

, G.vaginalis, N.eomorrhoeae, En4.  الأخري اللاتوباسل ذلك في

fecalis, Staph.aureus

.frep ضد تشط pyogenes, Strep. aurws, Step .galagticaوبعض 

L femmenmn, L csei, L.reuderiLaelbreck

(L.saliwius

L. ،femnnennm)  )مثل هاضمة بكتيرية إنزيات إنتاج

 اللاكتوباسي

 البكتيريا إزالة من تحفز الطلائية، بالطبقة الأخرى الأنواع التصاق تمنعLfemmenus, )مثل سطحياً نشطة حيوية مركبات إنتاج

Lrhmnosus, Lacidophihs)الطلائية بالخلايا الملتصقة 

 الطلائية الخلايا عل تنافس تحدث التنافي الإقصاء



 بيتية نظرة البشر: بكتيريولوجيا

 »نه

٢٤٢

Swpf. .swanM من كبيرة أعداداً )أ( المجهرية الصورة توضح اللاكتوباسيل. بواسطة -eu ده  التنافي الإقصاء(.٦,1 )ه رقم الشكل

 بالخلايا الملتصقةSuapk. هre ق أعداد تقلص )ب( و سليمة بالغة أثثى من المهبلية الطلائية بالخلايا ملتصقةare تن

Lactobaciles وجود في paracaseiالمتحدة المملكة أوكسفورد، المحدودة، للنشر ويل بلاك دار من بتصريح منقولة 

ZArate, G. And Nademmscias, M. E. (2006) Infnence of probiotic vaginal lactobacilli on in vitro dhesion of :  من

. wrogental pathogrns to vaginal epithehial cells. Letters in Apptied Microbiolog 43, 17680

Cendide alBicems ( ألبيكائز (كانديدا1,٤ ,ا,٣
Can. albicansطريق عن تتكاثر وهي ميكرومتر.٦-٣ محيط وذات الشكل، بيضوية خلايا ذات خميرة هي 

 الخلايا من سلسلة إلى يؤدي مما الانفصال، في تفشل دائ]ًما ولكنها )بلاستوكونيديا(، لاجنسية كونيديا براعم تكوين
 كذلك ويمكن منقسمة. حقيقية هيفات ينتج أن كذلك ويمكن الشكل، ثنائي فطر وهي كاذبة". "هيفات ب تعرف
 هيفات تتكون حيث مئوية، درجة٣٧ حرارة درجة عند مصل في التي الكائن تحضين طريق عن الهيفات إنتاج تحفيز

 الحي. الكائن لتعريف سريع مبدئي اختبار وهذا جرثومية، بأنابيب تعرف التحضين، من ساعات ثلاث بعد قصيرة،
.C وخصائص albicansالتالي: النحو عل هي 

 خيرة. ه
 التبرعم. طريق عن تتكاثر ه
 الشكل. ثنائي فطر•
 انكسارية. كلاميدية جراثيم تنتج•
 اختبارية. لاهوائية ه
 هوائية. ظروف تحت الأمثل النمو ه
 مئوية. درجة٤٠-٢٠ حرارة درجة نطاق في النمو ه
.٨ ا- هيدروجيني رقم نطاق في النمو ه

٠٦,٩-1,٥ للنمو الأمثل الهيدروجيني الرقم ه

 السكريات. من واسع نطاق تحمير ه



٢٤٣  للإناث التناسل للجهاز المستوطنة الميكروييوتا

.C وتستطيع aBiearذلك في يا والطاقة، للكربون كمصدر السكريات من واسعاً نطاقاً تستخدم أن 

 إنزيات من وعدد جلكوزأمينيديز. إن-أسيتل إنزيم تنتج وهي والزيلوز. جالاكتوز، سكروز، مالتوز، الجلوكوز،

 )أوليجو( قليل عن فضلاً للميوسينات، الجزئي التحليل عل قادرة تكون قد أنها يعني مما الأسبرتيلية، البروتينيزيس

 كمصادر للاستخدام أمينية وأحاض سكريات عل تحصل وبالتالي المهبل، في الموجودة والبروتينات السكريدات

 الدهون تحليل من تمكنها والتي أخرى وليبيزيس فسفوليبيزيس إنزيات كذلك وتنتج والطاقة. النيتروجين، للكربون،

 الأخرى. والدهون الفوسفاتية

.C في اللواصق من عدد تحديد تم ولقد albicas، الإنتيجرين وشبيه المانوز بروتينات وتشمل iعgع int، حيث 

 ولامينين. فيرونيكتين، الكولاجين، مثل خلوية الخارج الترابط مادة وجزئيات الطلائية بالخلايا الالتصاق تتوسط

 مناعي. ومثبط للبكتيريا مضادة نشاطات ذات وهو توكسين، جليو الحي الكائن سلالات من العديد وتتج

Mierococcws قتل عل القدرة له فإن ثم، ومن sppالدم كرات بواسطة والالتقام الكيميائي، الانتحاء تثبيط ويمكنه 

 التهاب )كانديديازيس(، الكانديدا أمراض ذلك في با الإصابات من بعدد مقترن الحي والكائن النواة. مفصصة

 الفم. التهاب و الحشفة

Sireptococcuسs ،gelaediae ( أجلاكتيا (سترييتوكوكس٦,٤ ,إ,٤
(B (Streptococcus مجموعة

B S eptococcsا مجموعة من أنتيجين علل وتحتوي بيتا، النوع من للدم محلل سبحي مكور هي agalactiae

 عل يحصل أن يستطيع أنه يعني مما ويروتيزيس، هيالورونيديز إنزيات الحي الكائن وينتج لانسفيلد. العال حسب

 وحض الرحم. وعنق المهبل إفرازات في الموجودة والبروتينات الهيالورونيك حض من أمينية وأعاض سكريات

 الرحم وعنق للمهبل الطلائية بالخلايا التصاقه من تمكن التي الرئيسة اللواصق هي محددة غير وبروتينات لييوتايكويك

 الفيبرونيكتين مثل خلوية الخارج الترابط مادة بمكونات الارتباط كذلك الحي الكائن ويستطيع المعملية. التجارب في

 الخاص باللامينين الارتباط يتوسط حيث التي الكائن سطح عل اb- بروتيني لاصق رصد ولقد والفيبروجين.

 البشرية. بالمشيمة

 لاكتوياسلي، ذلك في با المهبل في الموجودة البكتيرية الأنواع من العديد نمو من يثبط أن الحي للكائن ويمكن
G. waginalis، و معوية، كرويات للاخضرار، المسببة السبحيات الكورين، بكتيريا peptostreptococei.غير وهو 

 نفسه. هو نموه من(NS) الكواجيولبز سالبة العنقوديات تثبط لكن و العنقودية، المكورات نمو تثبيط عل قادر
Sre فإن الأصحاء، للإناث التناسل الجهاز في عادة الحي الكائن يتواجد حين وفي agalacnaeعدد عن مسئولة 

 المواليد إصابات عن فضلاً المبكرة والولادة الرحم، بطانة والتهاب المشيمة، غشاء التهاب ذلك في با الإصابات من

 -هوSeropem وإحداها- المصلية، الأناط من عدد تمييز ويمكن السحائي. والالتهاب الرئوي، والالتهاب التعفن، مثل

 المواليد. في الغازية بالأمراض اقتراناً الأكثر



٢٤٤ بيئية نظرة البشر: بكتيريولوجيا
Mycoplasma hominis ( هومينيس ميكوبلازما(٦,٤, ه,ا

 بعض وبخلاف(.٤,٤,1,٦) الفقرة فيMoliietes للموليكيوتس العامة الخواص ذكر ورد لقد

.Mye خلايا فإن الميكوبلازمات، homiisميكرومتر0,٣-٠ و2) صغيرة ولكنها الممدودة، القارورة شكل لها ليست 

 ولقد للأرجينين. الغذائي التمثيل عل قادر ولكنه الجلوكوز، يخمر لا الحي والكائن ومستديرة. المحيط( حيث من

 من الطمث انقطاع قبل ما الإناث مهبل في الرصد معدل ويراوح الأصحاء، للإناث الرحم وعنق المهبل في وجد

 من بعدد اقترانه ورغم الأصحاء. الحوامل من أ1٨ ل الرحم عنق في كذلك الحي الكائن رصد ولقد.٢٥-٤

 المبكرة(، والولادة المهبل، والتهاب الحوض، التهابي ومرض البكتيري، المهبل )التهاب التناسلية البولية الإصابات
 ومن الأمراض. هذه إمراضية في فعلاً مشاركاً كان إذا فيا شكاً هناك إن بل مؤكد، غير بالضبط الإصابة في دوره فإن

Trichomonas مع تكافلية علاقة ومكوناً في الحياة قيد عل البقاء يستطيع أنه للاهتام، المثير wagtalis، وتوزوا بر وهو 

 للمهبل. كممرض راسخ

Ureaplasma wreehyticum ( يورياليتكم يوريابلازما(7,٤,١,٦

 اثنان أنواع، ثانية من ويتكون (،٤,٤,١,٦ الفقرة)Moliees الموليكيوتس إلىUreaplama الجنس ينتمي

 حيث من ميكرومتر0,٣-٢,٠ صغير) اختياري لاهوائي ميكروب هوU. ةreahicum و البشر. من عزلا قد منها

 للدناG+C محتوى للنمو. غنية وبيئة ستيرولات إلى ويحتاج خاصة غذائية متطلبات وذات الأشكال، متعدد المحيط(

 قادر غير الحي والكائن.٩-٥ من يراوح الهيدروجيني الرقم من واسع نطاق في ينمو أن يستطيع مول.٢٨-٢٧

 عدداً ويفرز الطاقة. إنتاج في يشارك حيث اليوريز إنزيم ينتج ولكنه الأرجنين، أو للجلوكوز الغذائي التمثيل عل

 في للتغير و للجفاف عالية مقاومة ذو وهو.IgA بروتيز و فسفوليبيزيس، من عديد إليستيز، ذلك في با الإنزيات من

 الحرارة. درجة

- المصلية الطرز هذه تجميع تم قد ولكن منفصلاً، مصلياً طرزا١4ً إلى مقساً الأصل في كان الحي والكائن

.U- منفصلين نوعين مؤخراً-في wreahyricumو(١٣-٧٠٥٠٤٠٢ مصلية )الطرز Ureaplasmaparwmمصلية )الطرز 

 مؤخراً حددت ولقد النوعين. بين ميزت التي هي فقط قليلة وبائية دراسات فإن الحظ، ولسوء(.٠٢٠١١٤٠٣٠٢
.U) جينوم تتابعات wreahyicum (btp:/lomr-tigr.org/tigr-scripts/CMR/GenomePage-cgi?ogg-t0l، جينا٦١٢ً ويه 

 وظائف ذات أها عل صنفت قد لبروتينات المشفرة الجينات منl.٥٣ و.RNA مشفراً جينا٣٩ً و لبروتينات مشفراً

 جينات من أي مع ملموس تشابه لها ليس المتبقية والجينات الوظفية، معلومة غير لجينات مشايةl ا.٩ و بيولوجية،

 تشارك -أن المحتمل من- والتي الناقلة للبروتينات المشفرة الجينات من كبير عدد ويوجد الأخرى. الحية الكائنات

 الأساسية. المغذيات من نطاق امتصاص في



٢٤٥  للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر

Atopobim Fginae ( ناجيني أتوبوبيوم(٧,٦,٤,1

Atopobim Wagtaeأوفي أوزوجي، ، فردي ويوجد متحرك، غير اختياري، لاهوائي الجرام، موجب كروي هو 

 الحي الكائن ويتواجد اللاكتات. هو الرئيسي النهائي الأيفي والمنتج مول}.٤٤ للدناG+c وعتوى قصيرة. سلاسل

٨4. wagiae I20 و الطمث. انقطاع قبل الحيض/ نزول بدء بعد ما مرحلة في الأصحاء الإناث من  إلى٧ من في

 المهبل. التهابات إمراضية في دور ذات تعتبر التي العديدة الكائنات من واحد هو

Mobiluncuسs spp. ( موييلونكس(٦,٤ واو٨

.Mobilnaus sppالجرام. أوسالبة الجرام متغيرة جرثومية غير فروع، تكون لا متحركة، منحنية، عصويات هي 

.Mob نوعين- عن الجنس ويتكون crisiو Mob .mlieris.محتوى G+Cفي الأمثل والنمو مول}.٥٥٠٢-٤٩ للدنا 

 رئيسية. نهائية كمنتجات واللاكتيك الخليك، ، السكسينيك أهاض منتجناً الجلوكوز ويخمر مثوية. درجة٣٧-٣٥

Mobihncs. رصد في الدراسات بعض فشلت وبينيا sppدراسات فإن الأصحاء، للإناث المهبل في 

Mob كون مع /،2٨ إلى0 لا, بين يتراوح بمعدل النوعين كلا وجود سجلت قد أخرى . mlierisالأكثر هو 
Mobineus و رصداً. sppالمهبل. التهابات عن المسئول الميكروبي التجمع في أعضاء هي 

 الأنثوي التناسل الجهاز في المختلفة الواقع في اليكردب المجتمع (تركيب4,3,٦)
Community Composition at DifTerent Sites within the Remale Reproductive System

 صعوبة أكثر هنا والموقف معين. لموقع المستوطنة الميكروبيوتا بتحديد المقترنة المشكلات الأول الفصل في ورد لقد

 جميعها التأثير، حيز تدخل المعقدة الإضافية العوامل من متنوعة مجموعة إن حيث الأنثوي، التناسل بالجهاز يتعلق فيا

 وبيوتا ميكر عل تؤثر التي والعوامل القائمة. الميكروبية المجتمعات تركيب عل ثم ومن المناطق، مختلف بيئة عل تؤثر

 كذلك تؤثر التي الأخرى العوامل تلك إلى بالإضافة وهي الآتي، النحو عل هي الأنثوي التناسل الجهاز مناطق مختلف

 إلخ(: الشخصية، والنظافة السن، )مثل الأخرى الجسم مواقع في الميكروبيوتا عل

 للأنى. الجني النضج•

 لا. أم حامل الأثثى كانت إذا ما•

 الطمث. انقطاع قبل الحيض/ نزول بدء بعد ما مرحلة في النساء في الإنجاب دورة مراحل•

 جنسياً. نشيطة الأثثى كانت إذا ما ه

 تستخدم. الطرق فأي كذلك الأمر كان وإذا لا، أم للحمل مانع تستخدم الأنى كانت إذا ما ه

 ل«نثى. الجني السلوك ه

 الطمث(. انقطاع بعد ما السيدات حالة لا)في أم يستخدم بديل هرمو علاج هناك كان إذا ما ه



٢٤٦ بيئية نظرة البشر: بكتيريولوجيا
vة gi ( المهبل(٦,٤,2 ا,

Post-menarehealPre-menopausal ( الطمث انقطاع قبل الحيض/ نزول بدء بعد ما (الإناث1,٤,2, ا,ا
Females:نزول بدء بعد ما الأصحاء، الإناث في المهبل وبيوتا ميكر عل تهيمن اللاكتوباسي أن عموماً به المسلم من 
 حديثة أبحاثاً فإن ذلك، مع(.٦,١٦ رقم )الشكل حوامل الغير جنسياً، النشيطات الطمث، انقطاع قبل الحيض/

 أنه رغم الشهرية، الدورة طوالLمctobacils عليها تهيمن ميكروبيوتا يجملن لا الإناث هؤلاء معظم أن وجدت قد
 متوافقة تعد حالة بين يومي بشكل تتقلب المهبل وبيوتا ميكر تركيب أن ويبدو المهبلية. للإصابة أعراض لديهن ليست

 المنطقة. لهذه المستوطنة وبيوتا الميكر تحديد مشكلة تتفاقم بالتالي طبيعية"- "غير تعد وحالة الصحة مع

 ج"-:
 [:رء وز)٢٩7_

١-<0
-- إ١٦ ٩

%

• يزم  جي جم ه

• - #/٠ #

 نمطية أنواع أساساً ب( )أ، ها: طلائية خلايا مختلفة،توضح إناث من الجرام بصبغة مصبوغة مهبلية مسحات(٦,1٦) رقم الشكل

L- cr»aسs، ( Lacobacis )ه،و غير لاكتوباسلي د( )ج، عمودية، متناسقة لاكتوياسل بمعني erispaدs  لخلية

Verhelst, R, Verstreelen, ., · من مستنسخة ا0: X • التكبير crispars L ليست وأنواع crispats  من خليط

Claeys, G. et aL. (2005) CompArison between gram stain and cultre for the characterization ofvaginal mierofore:

Definition of a distinct grade that resembles grede l microfora and revised cAtegoriation of grade l microfora,

BC Mvcrobiol, 5, 61. 2005 Verhelst et al; license BioMed Central Ltd, London, UKللجميع متاح مقال هذا 

.Creative Commons Attribution license , Doi: 10.1186/11471-2180-561  بشروط ويوزع



٢٤٧  للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر

 بالخلايا ملتصقة دقيقة مستعمرات يكون التي الكائن أن فيبدو المهبل، وبيوتا ليكر الهيكل بالنظام يتعلق وفيا
 من أعضاء ثلاثة وهناك الطلائية. الطبقة لسطح المصاحبة اللزجة المادة في ومنغمسة (،٦,١٧ رقم )الشكل الطلائية

gaseri د المهبل ميكروبيوتا ،. acidophil،و م enseniiز Lذو ذلك أن المرجح ومن الذاتي، التجمع عل القدرة لها 
 ولقد التصاقاً. أقل البكتيري للمجتمع الأخرى المكونات من والعديد الدقيقة. المستعمرات هذه مثل تكوين في أمية
 هذه أوضحت وقد (،FISH) الموضعي الفلورسنتي التهجين تقنية باستخدام كذلك المهبل ميكروبيوتا تركيب درس

 أي هناك يكن -لم المهبل طلائية تغطي التي المخاط طبقة ضمن هيكل غير مجتمع من رئيس بشكل تتكون أنها التقنية
 تتواجد المهبل وبيوتا ميكر كانت إذا وما٠(٦,1٨ رقم )الشكل الأصحاء الإناث في حيوي غشاء تكون عل برهان

 هو هذا أن عل ميكروسكوبية دراسات من قليلة أدلة هناك للجدل- مثيرة قضية فهي لا، أم حيوي غشاء صورة في
 المهبل. التهابات من يعانين اللواتي الإناث في فعلاً يتكون الحيوي الغشاء أن فيبدو ذلك، مع الوضع.

 خلط تم المهبلية. الطلائية بالطبقة ملتصقة لبكتريا دقيقة مستعمرات توضح القاطع، الإلكتروني بالمجهر (.صورة1٧,٦ رقم الشكل

 لديها فازالت ذلك مع الصوتية، للموجات والتعرض المركزي بالطرد الفورتيكس،فصلت الخلط بجهاز العينة

 للكوؤس الكثيفة الخارجية يدات السكر عديد إلى الأسهم وتشبر الطلائية. بالخلايا ملتصقة دقيقة مستعمرات

 الطلائية. بالطبقة البكتيري الالتصاق تتوسط أنها يبدو والتي البكتيري، السطح عل )الجليكوكاليكس( السكرية

s»dhu, K, Doمنm gve,:  من الأمريكية المتحدة الولايات نيويورك نيويورك، فرانسيي تيلور، من بتصريح منقولة

P.A,G,, Chow, A.W. et al, (1989) A morphological stdy of the in situ tissue associated sutochthonows microbiota

.of the human vgina. Microbial Eeol DealtH Dis 2, 99-106



٢٤٨ بيتية نظرة البشر: لوجيا يو بكتر

 المخاطي الغشاء بسطح مقترنة حية كائنات توضح سليمة أثثى من مهبلية لجزعة الوضعي الفلورسنتي بالتهجين (.دراسة18,1) رقم الشكل

.G البرتقالي( )اللون لاكتوياسي وتشمل الطلائية الطبقة في أساساً تكون أنها البكتيريا تبدو الهبي. waeasاللون( 

Swidoبنkممن A, Meaمd ¢ , W.,Loenine, Bsoeke, :  من مستنخة ا080 التكبير الأخضر(. )اللون أخرى وأنواع الأمر(

.necol 106, Obstet ز101323 Gف. vaginosiلع becteriمiل Adherent biof(2005)له. tليينكوت،وليامز من بتصريح7، ء 

 الأمريكية. المتحدة الولايات بنسلفانيا، وويلكينس،فيلادلفيا،

 السليمة الأنثى من المعزولة الحية الكائنات عدد فإن للاستزراع، القابلة المهبل وبيوتا ميكر دراسات معظم وفي

 إجبارية. لاهوائية هي المرصودة الأنواع نصف من أكثر فإن عموماً، و.٥ و٣ بين عادة يكون و عشرة من أقل يكون

 ملاحظة يمكن ومنه (،٦,1٩) رقم الشكل في موضحة المهبل في رصدت التي الحية الكائنات غتلف انتشار ومدى

،GEAC CNS، الجرام موجبة لاهوائية كرويات الكورين، بكتيريا  الكواجيوليز سالبة العنقوديات اللاكتوباسلي، إن

 للاستزراع. القابلة الحية الكائنات من تواجداً الأكثر المجموعات هي(NAB) الجرام سالبة لاهوائية وعصويات

Peptosrroptoeoces ،rewotella ،Baceroiaes :  التالية الأجناس من أنواع هي رصداً الأكثر اللاهوائية والميكروبات

Eubacrterim الجنس(، لهذا السابقة الأعضاء ذلك في )با ،Ropionibacterium ،Peptococcus[الأعضاء ذلك في )بي 

Rorphyromonas الجنس(، لهذا السابقة ،Fwsobacterium ،Bifidobacterium ،Clostidim، و Weillonellaرقم )الجدول 

.(٦,١٠

 نوع يتواجد ما ودائباً (،٦,٢٠ رقم )الشكل للاستزراع القابلة بيوتا الميكرو عل اللاكتوباسي عادة وتهيمن

gasseri .، زensenii هو يكون ما عادة فقط- واحد ،L. crispats، أو L inersدائم( تتواجد أخرى حية وكائنات 

.G تشمل عالية بنسب vagialis، ،الجرام موجبة لاهوائية كرويات الكورين، بكتيريا، سبحيات GPAC، وعصويات 

.(GNAB)  الجرام سالبة لاهوائية



٢٤٩

Bitidobacterium spp.

Propionibacterium spp.

Clostridium spp.

Eubacterium spp.

Veillonella spp.

FUsobacterium spp.

Ureaplasma urealyticum

Mycoplasma hominis

Gram-positive anaerobic cocci

Gram-negative anaerobic bacilli

Lactobacilli

Candida spp.

Enterobacteriaceae

Enterococci

Coryneforms

Streptccoccus agalactiae

Gardnerella vaginalis

 للاخضرار مسببة سبحيات
 الكواجيوليز سالبة عنقوديات

StaphylococcUs aureus

 للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر

11 (Range: 5-15)

13-80)
3١٩١١٠ 42 (Range: 10-78)

53 (Range. 7-95)

80 (Range: 43-100)

0 1٥ 20 30 40 50 60 70 80 80 100

 المستعمرات)/( الإناث نسبة

 بحوامل. ولشن الطمث انقطاع قبل ما البلوغ/ قبل ما مرحلة في سليمة لإناث المهبل في الميكروبات غتلف رصد معدل(.٦,19 رقم) الشكل

(.٣٤-٤،٢ أنثى)١٧٥٦ شملت دراسة٣٢ من مشتقة )ونطاقات( قيم متوسط هي الموضوحة والبيانات

0.001%

[I Gardnerella vaginalis
DJCandida albicans
D  الجرام سالبة لاهوائية عصويات

B Lactobacili ٥ أخرى
[J Enterococci

Ureaplasma urealyticumو 

 بعد ما مرحلة في سليمة أثثى٢1 المهبلية وبيوتا الميكر تكون التي السائدة الحية للكائنات النسبية الحصص(٦,20) رقم الشكل

(٢4) حوامل وليست الطمث انقطاع قبل البلوغ/



٢٥٠ بيئية نظرة البشر: بكتيريولوجيا

 الميكروبيوتا في الحية الكائنات من فقط محدود عدد وجود من الاستزراع عل القائمة غير الطرق أكدت ولقد

 شملت دراسة ففي ثم، من المجتمع. عل يهيمن ما عادةLمcobacilussg من واحداً نوعاً فإن وكذلك للأثى، المهبلية

DGGE تحليل فإن الطمث، انقطاع قبل ما سن في سيدة١٩ -PCRالهلام إلكتروفوريس- المتسلسل البلمرة )تفاعل 
 أن أظهر قد المهبلية، الميكروبية المجتمعات من المستخلص النووي للحمض(١,٤,٣ )الفقرة الممسح(، المتدرج

 من واحدة كانت النساء، من/.٧9 وفي الدنا. من أشرطة ثلاثة إلى واحد من عليها يهيمن الأفراد- معظم في الطرز-
crobacilus- متطابق تتابع ذات الأقل عل الأشرطة هذه sp،كون مع م eraض .Lالحصول تم ولقد رصداً. الأكثر هي 
16S لجين النسائل مكتبات عل قائمة دراسة في لذلك مشاهة نتائج عل rNA، سيدات ثاني من تحضيرها تم والتي 

 وكانت(.٦-١ )تترواح:3,٣ هو شخص لكل التطورية الأناط عدد متوسط وكان(.1,2١ رقم )الشكل بالغات
L )خصوصاً اللاكتوباسل crispansو iners)تمثل وكانت رصدت التي السائدة البكتيريا هي .م lمن/0١٠ و٨٣ 

16S تتباعات ومعظم مكتبة. لكل النسائل rRNAمعروفة. بكتيريا لتتباعات بشدة متطابقة كانت 

B Lactobaciillus crispatus
8 Lactobacillus gallinarum

٥ الكواجيوليز سالبة عنقوديات
E] Dialister spp.

B Lactobacillus iners
B Lacobacillus gasseri

ClostriOium pertringensلا 
B Ureaplasma parvum

[] Gardnerella vaginalis
BLactobacillus jensenii
I] Lactobacillus vaginalis

0.1%

 ثاني من جع الذي المهبي السائل من الدنا استخلص المهبلية. للميكروبيوتا الاستزراع عل معتمدة غير دراسة(.٦,21) رقم الشكل

16S جينات وضخمت الطمث، انقطاع قبل البلوغ/ بعد ما مرحلة في أصحاء سيدات rRNAالمتواجدة البكتيرية 

 كل من نسيل مائة تحليل تم تتابعاتها. وحددت النواتج، ونسلت التسلسل، البلمرة تفاعل باستخدام عينة كل في

(.٣ )ه رصده تم تطويري نمط لكل للنسائل)/( الكلية النسبة إلى القيم وتشير مكتبة،

 قد الاستزراع، عل المعتمدة وغير الآن حتى أجريت التي شمولاً الدراسات أكثر إحدى نتائج فإن ذلك، مع
 ترصد ولم(.٦٢٢ رقم )الشكل لاكتوباسي دائ] عليها عيمن لا الأصحاء للإناث المهبلية الميكروبيوتا أن أظهرت



٢٥١  للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر

 نزول بدء بعد ما مرحلة في الأمراض من خالية أثثى٢٠ من تتكون التي المجموعة هذه من/4· في لاكتوباسلي
 كانت الميكروبيوتا فإن المجموعة، من أخرىl٤ ، في لاكتوباسلي رصد من وبالرغم الطمث. انقطاع قبل ما الحيض/

 تطورية أناط رصدت حيث جدا، متنوعة كانت أنثى للعشرين المهبلية وبيوتا الميكر فإن عامة، وبصورة جداً. معقدة
 في الآن حتى للاستزراع قابلة غير أو و/ معرفة غير تطورية أناط تواجدت فقد ذلك، عل علاوة تقريباً. جنسا٧ً من
anhinobacuerium المتكرر التواجد للدهشة مثيرة كانت التي النتائج ومن أنثى. كل spp، متحركة عصويات وهي 

 ودائي]ً والأوكسيديز، للكتاليز موجبة إجبارية، هوائية وهي قصيرة. وسلاسل وأزواج، فرادى، وتتواجد الجرام، سالبة
 والمياه. التربة في كثيراً تتواجد وهي فيولاسين. بنفسجية، صبغة تفرز ما
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 المهبي المخاطي الغشاء من ججعت عينات من الدنا استخلص المهبلية. للميكروبيوتا الاستزراع عل معتمدة غير دراسة(.٢2,٦ رقم) الشكل

16s جينات الطمث،وضخمت انقطاع قبل البلوغ/ قبل ما مرحلة في سليمة أثثى٢· من rRNAالمتواجدة البكتيرية 

 كل من نسيل ا0٥٩ تحليل وتم تتابعاتها. وحددت النواتج ونسلت المتسلسل، البلمرة تفاعل باستخدام عينة كل في

(.٣٦) الأقل عل إناث أربع في موجودة كانت التي التطورية الأنإط تلك رصد معدل إلى القيم وتشبر مكتبة،

 تحضير تم فقد الطمث، انقطاع قبل ما الحيض/ نزول بدء بعد ما سن في سليمة أنلى١٦ شملت دراسة وفي
 إن مهبلية. عينات من المستخلص الدنا من المتسلسل البلمرة تفاعل بواسطةCpn60 جين تضخيم نواتج من مكتبات

 لهذه التطوري التاريخ تحليل أدى وقد ختلفاً، تتابعاً ه٧ حدد قد مكتبة1٦ في النسائل من٦٨٦٩ ل تتابعات تحديد
- النسائل هذه من/٧٨ كانت ولقد(.٦,2٣ رقم )الشكل التتابعات من مختلفة مجموعة١٣ تعريف إلى التتابعات



٢٥٢ بيئية نظرة البثر: بكتيريولوجيا
obacils مع متطابقة- غتلفاً تتابعا٣٢ً تمثل spع La، متطابقة كانت/.11 أن حين في G. vagialis.وكانت 

Porphyromonas متطابقة الباقية التتابعات leviواحد(، )نسيل Chlaydia psiaci(١0/من ،)النسائل 
Megasphaera و elsdeniiبشدة تتغاير المهبل بيئة فإن (،٦,٣,١) الفقرة في موضح هو وك] واحد(. )نسيل 

 عميق أثر ذو وذلك الأوكسجين(، ومحتوى المغذيات، وفرة الهيدروجيني، الرقم )مثل الشهرية الدورة أثناء
 والتغيرات المهبلية الميكروبيوتا عل الشهرية الدورة وتأثر(.٦,2٤ رقم )الشكل المستوطنة الميكروبيوتا عل

 الآتي: النحو عل هي رصدها يمكن التي الرئيسة
 الحيض. أثناء اللاكتوباسل من عالية مستويات يؤوين السيدات من أقل عدد ه
Lacrobacillus. غير أنواع وجود• sppالحيض. نزو أثناء معدلاتها أعل في تكون 
Rrevotella. يؤوين اللواتي النساء نسبة• sppالحيض. أثناء معدلاتها أعل في تكون 

 الحيض. نزول أثناء معدلاتها أقل في تكونBacteroiaesfagiilis يؤوين اللواتي النساء ·نسبة

Lactobacillales
 نسيل(٥٣٦١٠ تابع٣3)

L3١2

Chlamydiales
 نسيل(٦٧8 واحد، )تتابع

9.1Subetitutionspersite

CL1

 واحد( واحد،نسيل )تتابع

A1

A2

L6

Actnobactena
 نسيل(٧٤2٨ تتابع22)

 الشجرة حساب تم مهبلية. وبيوتا ليكر مكتبة١٦ من عليها الحصول تم التيcn60 جين لتتابعات التطورية العلاقة(.23,1 رقم) الشكل

L1-L6, A1-A4, -ighbor التطورية المجموعات ءه. joining  تشابه"،يتبعها لأقصي المسافة "حساب باستخدام التطورية

Hill, J.E.,Goh,S.n.,Money, : CL1 من بتصريح مستنسخة الرئيسية. التصنيفية المجموعات ضمن موضحة B1,CH و

D.M., Doyle M., Li, A., Crosby, W.L., Links, M., Leung,A., ChAn, D. and Hemmingwen, S.M. (2005) ChArecterization

ofvaginAl microBora ofhealtby, Donpregnant women by chaperonin-60 sequence based methodE. Am Jobstet Gynecol

200s193,682.92,0هولندا. أمستردام، إلسيفير، من بتصريح 
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 الجرام موجية لاهوائية كرويات
BPGNAB

Bacteroides fagils group

Prevotella spp.

Candida albicans

Mycoplasma homiis

UJreaplasma urealyticum

G3ardnerella vaginalis

scherichia cofi

Streptococcus agalactiae

 للبيرووكسيد( )منتجة لاكتوباسلي

 لاكتوياسل

 للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر

0 20 806040

 المستعمرين)/( الأفراد نسبة
100

 دراسة تم الدراسة هذه في الشهرية. الدورة من المختلفة المراحل في المهبل في الميكروبات مختلف رصد معدل(.٦,٢٤) رقم الشكل

١٢-٧ )ب( الحيض أثناء )أ( كالتالي العينات وأخذت سنة.٤٠-١٨ من عمرهن سيدة ه٠ المهبلية وبيوتا اليكر

 ما طور أثناء أي الحيض نزول بدء من يوما٢٤ً-١٩ التبويض،)ج( قبل ما طور أثناء أي الحيض نزول بدء من يوم

(.٣٧) سوداء صبغة ذات لاهوائية الجرام سالبة عصويات:BPGNAB الحيض(. )بعد التبويض بعد

Haemophilus infiuenzae
Propionibacterium spp.

Clostridium spp.
Eubacterium spp.

 الجرا موجبة لاهوائية كرويات
 الجرام سالبة لاهوائية عصويات

 لاكتوباسي
 خائر

Enterobacteriaceae
 معوية كرويات
 الكورين بكتريا

Streptococcus agalactiae
G3ardnerella vaginalis
Viridans streptococci

 الكواجيوليز سالبة عنقودات
Staphylococcus aureus

68 (Range: 38-89)
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 متوسط هي الموضحة والبيانات البلوغ. قبل ما مرحلة في أصحاء بنات مهبل في الميكروبات غتلف رصد معدل(.٢٥,1) رقم الشكل

(.٤١-٣٨) أنثى12 ه شملت دراسات أربع نتائج من مشتقة )ونطاقات( قيم



٢٥٤ بيئية نظرة الشر: بكتريولوجيا
Pre-menareheal الحيض( نزول بدء )قبل البلوغ قبل (البنات٦,٤,2 ,ا,2) Girs:المهبلية البيئة إن حيث 

 الفقرة) الحيض نزول بدء بعد النساء في التي تلك عن بشدة تختلف الحيض( نزول بدء )قبل البلوغ قبل للبنات
(.٦,٢٥ و٦,١٩ رتم الشكل )قارن المجموعتين في المهبلية الميكروبيوتا بين واضحة اختلافات هناك فإن (،٦,٣,١

 جداً، عالية يكون اللاهوائية الميكروبات رصد معدل فإن البلوغ، قبل ما البنات حالة في أنه الاختلافات هذه وأبرز

 أقل تكون- الأخرى الناحية من- اللاكتوباسل فإن معتادة، عزلات هيCNS و الكورين بكتيريا أن حين وفي
Escherehia و شيوعا. coliتكون ما وعادة رصداً، تكون أكثر كذلك G. Waginalisمتوجدة. غير 

 وبيوتا اليكر علل تهيمن اللاهوائية الميكروبات فإن البلوغ، بعد الإناث حالة في الموقف من النقيض وعل
Reptosrreprococcws أساساً- البلوغ قبل ما البنات في المهبلية spp ،ctinonces sppالسابقون الأعضاء ذلك في )با 

(.٦,٢٦ رقم )الشكل اللاكتوباسل من بدلا-ONAB الجرام سالبة لاهوائية وعصويات الجنس(، لهذا

 ب1%

1%

32%

B Enterobacteriaceae
D Fusobacterium spp.
[] Peptostreptococcus spp.
٥ Staphylococcus spp.

D  الجرام سالبة لاهوائية عصويات
 الكورين بكتريا

 لا للاخضرار مسببة سبحيات
٥ Actinomyces spp.

(.٣٨) البلوغ قبل ما مرحلة في بتتا١٩ً المهبلية الميكروبيوتا تمثل التي للميكروبات النسبية الحصص(.٦,2٦) رقم الشكل

Post-menopausal اليأس( )سن الطمث انقطاع بعد النساء(٦,٤,2 ,ا,٣) Women:انقطاع بدء يؤدي 

 بانقطاع المتعلقة المهبلية البيئة في والتغيرات المهبلية. الميكروبيوتا في تغيرات -إلى العوامل من عدد نتيجة- الطمث

 التالي: النحو علل هي الطمث

 إى يؤدي مما الإستروجين، مستويات في الانخفاض بسبب المهبل طلائية في الجليكوجين محتوى في نقص•

 الهيدروجيني. الرقم في زيادة
 سمكاً. أقل المهبل طلائية تصبح•

 البكتيرية. للواصق المتاحة المستقبلات في تغيرات أو غياب•

 التكيفية. أو و/ الطبيعية المناعية الاستجابات في تغيرات•



٢٥٥ للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر

 البكترية. المغذيات وفرة عل تؤثر وبالتالي المهبلية، السوائل إنتاج في تغيرات•

 إستروجينياً علاجا يتعاطين لا واللواتي الطمث، انقطاع بعد ما الإناث في رصدها يمكن التي الرئيسة والتغيرات

G اللاكتوباسلي، أن هي بديلاً، waeialis، ،انقطاع قبل ما النساء في منها أقل بمعدلات ترصد والميكوبلازما والخميرة 

 والسحيات ،GPAC الجرام موجبة لاهوائية كرويات ،GNAB الجرام سالبة لاهوائية عصويات ترصد حين في الطمث،

(.٦,٢٧ رقم )الشكل أعل بشكل للاخضرار المسببة

88

١ 89

74

Actinomyces spp.
Peptostreptococcus niger
Peptostreptococcus spp.

MobiluncUs spp.
Fusobacterium spp.

Bacteroides fragilis group
 الصبغة سوداء لاهوائية عصويات
 الجرام سالبة لاهوائية عصويات

Candida albicans
Jreaplasma urealyicumا 

Escherichia coli
Streptococcus agalactiae

 معوية كرويات
 للاخضرار مسببة سبحيات
 الكواجيوليز سالبة عنقودات

Staphylococcus aureus
 الكورين بكتريا

G3ardnerella vaginalis
 البيروكسيد( )سالبة لاكتوياسل

 البيروكسيد( )موجبة لاكتوباسلي
90 100807020100 60504030

 المستعمرين)./( الأفراد نسبة

 الوضحة والبيانات الطمث. انقطاع بعد ما مرحلة في أصحاء لإناث المهبل في الميكروبات غتلف رصد معدل(.2٧,٦) رقم الشكل

(.٤2) بديلاً إستوجينياً علاجاً يتعاطين لا ممن أثثى٧٣ شملت دراسات من مشتقة

 هو كيا المهيمنة الحية الكائنات هي اللاكتوباسلي تعد لم -حيث الميكروبيوتا تركيب في كذلك تغيرات وهناك
 واللواتي الطمث انقطاع بعد ما النساء حالة وفي(.٦,2٨ رقم )الشكل الطمث انقطاع قبل ما النساء حالة في الحال

 مون، الهر يتعاطين لا اللواتي السيدات حالة في منه أقل يكون الهيدروجيني الرقم فإن بديلاً، إستروجينياً علاجاً يتعاطين

 المهبل. ميكروبيوتا في اللاهوائية الميكروبات حصص في مناظر انخفاض هناك ويكون

g الحمل أثناء المهبلية وبيوتا الميكر(١,٤,2,٦,٤) Pregnaneyم Vaginal Mierobiota duri:تغيرات هناك 

 اللاكتوباسلي تكاثر من ذلك ويدعم اللاكتيك، وحض الجليكوجين من كل تركيز في تزايد من تحفز الحمل أثناء هرمونية

 كذلك ويزداد الحوامل. غير النساء في منها الحوامل النساء في المهبلية الميكروبيوتا في أكثر عموماً-ترصد- حيث



٢٥٦ بيئية نظرة الشر: بكتريولوجيا
.U عreahytium رصد معدل uالجرام موجبة لاهوائية وكرويات GPACرصد معدل ينقص حين في الحوامل، الإناث في 

(.٦,٢٧ رقم )الشكلONS الكواجيوليز سالبة والعنقوديات الكورين بكتيريا

 المهبلية وبيوتا اليكر عل تهيمن اللاكتوباسلي فإن الطمث، انقطاع ماقبل البلوغ/ بعد ما الإناث في الحال هو وكيا

(.٦,٣٠ رقم الشكل) الحوامل الإناث في

3% 1% 1% 2% 5%

20%

Bلاكتوياسل 
B Gardnerella vaginalis
B Enterobacteriaceae
[D  الجرام موجبة لاهوائية كرويات
L]  الجرام سالبة لاهوائية عصويات
R  للاخضرار مسبية سبحيات

Streptococcus agalactiaeلا 
.Actinomyces sppلا 

{] Ureaplasma urealyticum
D  معوية كرويات

 الكورين بكتيريا

 دراسة من مشتقة الموضحة والبيانات الطمث. انقطاع بعد ما مرحلة في أصحاء لإناث المهبلية وبيوتا اليكر تركيب(.٢8,٦) رقم الشكل

(.2 بديلاً) وجينياً إيستر علاجاً يتعاطين لا من أنى٧٣ شملت

Cerwir ( الرحم عنق(2,٦,٤,2

 مع(.7'\, رقم )الجدول الميكروبات من متنوعة كبيرة مجموعة من بأي الرحم عنق استعبار يتم أن يمكن
 تتواجد حيث تقرياً، أنواع ستة من- المتوسط في- تتكون للاستزراع القابلة الرحم عنق ميكروبيوتا فإن ذلك،

 للاستزراع القابلة الرحم عنق وميكروبيوتا(.٦,٣١ رقم )الشكل الطلائية الطبقة بسطح ملتصقة دقيقة كمستعمرات
 الكورين، بكتيريا كذلك وتتواجد عزلاً، الأنواع أكثر هو اللاكتوباسل أن في بالمهبل الخاصة لتلك مشاهة تكون

 سيا )لا الميكروبيوتا أعضاء من والعديد.GPAC الجرام موجبة لاهوائية وكرويات السبحيات، العنقوديات،
 للولادة. المصاحبة والإصابات التناسل للجهاز إصابات إحداث عل قادرة الإجبارية( اللاهوائية الميكروبات

:Post-menarcbealPre-menopausal Females ( الطمث انقطاع قبل ما البلوغ/ بعد ما (إناث٢,١,2,٦,٤

 وتمثل (،٦,٣٢ رقم )الشكل عزلاً الحية الكائنات أكثر هو اللاكتوباسل يكون الاستزراع، عل قائمة دراسات في
(.٣٣,1 رقم )الشكل الميكروبيوتا في الأعل النسبة



٢٥٧

reaplasma urealyticumل 

Mycoplasma hominis

Peptostreptococcus spp.

 ا-لجرا سالبة لاهوائية عصويات

Gardnerella vaginalis

 لاكتوباسي
 خائر

 أختبارية لاهوائية عصويات
 الجرام سالبة

Enterococci

Corynetorms

Streptococcus agalactiae

 الكواجيوليز سالبة عنقودات

Staphylococcus aureus

 للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا الميكر

}١١١١١١١١44 (Range: 2-90)

17 (Range: 10-26)

10-78)

61 (Range: 3982)

76 (Range: 5992)

83 (Range: 70-9p)

١١٩-4٩٢٢-٤

0 10 20 60504030
)/( المستعمرات الإناث نسبة

70 80 90 100

 مشتقة )ونطاقات( قيم متوسط هي الموضحة والبيانات حوامل. لإناث المهبل في الميكروبات مختلف رصد معدل(.29,٦) رقم الشكل

(.٥٠-٤٣) أثثى٧٨٢٧ شملت دراسات ثاني نتائج من

[] Enterococcus spp.
[] Ureaplasma urealyticum
[ Viridans streptococci
[] Mycoplasma hominis
B Enterobacteriaceae

B Lactobacillus spp.
 الجرام موجبة لاهوائية كرويات

B Staphylococcus spp.
 الكورين بكتيريا

.Actinomyces sppلا 

[] Gardnerella vaginalis
][ الجرام سالبة لاهوائيه كرويات

g3 Streptococcus agalactiae
[] Fusobacterium spp.

0.01%
0.05%
0.00%

(.٤٧) أنى١٣٢ شملت دراسة من هي الموضحة والبيانات حوامل. إناث في المهبلية وبيوتا الميكر تركيب(.1,30) رقم الشكل



٢٥٨ بيئية نظرة البشر: بكتيريولوجيا

 كمستعمرة البكتيريا تتواجد سليمة. لمتطوعة الرحم عنق من لواد الماسح الإلكتروني بالمجهر صورة اليسار( )عل(.٦,٣١) رقم الشكل

 خلايا ملاحظة يمكن ولكن الجرام، موجبة هي الأخرى الحية الكائنات ومعظم الطلائية. الطبقة سطح عل دقيقة

 الأمريكية، المتحدة الولايات نيويورك، نيويورك، تايلور،فرانيسيكو، من بتصريح مستنسخة )أسهم( الجرام سالبة
Sadhu, K., Domique, R.A.G., Chow, A.W. et al. (1989) A morpbplpgical stdy of tbe in sit tissue- associreal :  من

autocbthonous microbiota of the buuaD vaginA. MvcrobialEcolDealt Dis, 2, 99-106

Bitidobacterium spp.
Actinomyces spp.

 للاخضرار مسببة سبحيات
Ctostridium spp.

Eubacterium spp.
Peptococus spp،

Anaarococcus prevotii
Finegoldia magna

Peptoniphis asacharolyticus
Veillonella spp.

Fusobacterim spp.
Prevotella spp.
Neisseria spp,

reaplasma urealyticum
Mycoplasma hominis

PeptostreptoCocUs spp.
Bacteroides spp.

Gardnerella vaginalis
Lactobacili

Cardida albicans
Gram-negative facultative bacilli

 معوية كرويات
 الكورين بكتيريا

 بيتا النوع من للدم محللة سبحيات
 الكواجيوليز سالبة عنقودات

Staphylococcus aurus

Range: 2-17)
26)
(Range: 0-47)

(Range: 7-71)
 ر

 ر

nge: 7-30)

20)

57 (Range: 2-91)

0 1٥ 50403020
(7 المستعمرين). الأفراد نسبة

60 70 80 90 100

 قيم متوسط البيانات وتمثل الطمث. انقطاع قبل ما مرحلة في لإناث الدخل الرحم عنق في الميكروبات رصد معدل(.٦,32 رقم) الشكل

(.٥٨-٠٢٦٠٢٤٠٣٣٥١) أثثي٤٦٥ مجموعه ما شملت دراسة اا من مشتقة )ونطاقات(



٢٥٩  للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبوتا اليكر

B (  للييروكسيد )منتجة لاكتوباسلي
[I] Gardnerella vaginalis
]Ureaplasma urealyticum

B(  للبيروكسيد منتجة لاكتوباسي)غير
D  أخرى
L]  الجرام سالبة لاهوائية عصويات

0.01%

 قبل ما مرحلة في سليمة أثثى21- للاستزراع القابلة الرحم عنق وبيوتا ميكر تمثل التي للأنواع النسبية الحصص(.٦,3٣) رقم الشكل

(.٢٤) الطمث انقطاع

g الحمل أثناء الرحم عنق ميكروبيوتا(٢,٢,2,٤,1) Pregaaneyم Cervical Mierobiota duri:له الحمل إن 

 لاهوائية كرويات .ف ءol عزل معدل ينخفض حيث(.٦,٣٤ رقم )الشكل الرحم عنق وبيوتا ميكر عل كبير تأثير

fgilis الجرام موجبة ،GPAC،. من أخرى وأنواع Baeeoies spPهاية حتى الأولى أشهر الثلاث من مطرد بشكل 

 مما الحمل، أثناء التناسل الجهاز في الدموية الأوعية زيادة إلى اللاهوائية الميكروبات عزل نقص يرجع ودبا الحمل.

 وذات هوائية أكثر تصبح الرحم عنق بيئة ذلك،فإن ونتيجة الأنسجة. إلى يضخ الذي الأوكسجين في زيادة إلى يؤدي

 اللاهوائية. الميكروبات نمو من تثبط وبالتالي أعل، أكسدة قوى

vhv ( الفرج(٣,4,2,٦

 يتعلق فيا منها كل ويختلف البيئية، المواطن من متنوعة مجموعة يوفر حيث تشريحياً، معقدة منطقة هو الفرج

 المستعمرة المواقع من قربه )الطمر(، الانسداد درجة الغدد، وكثافة نوع الرطوبة، محتوى الطلائية، الطبقة بطبيعة

 مميزة. وبيوتا ميكر ذو المواطن هذه من كلاً أن المرجح ومن(.٦,٣,٣ و٦,1 )الفقرة إلخ كثيف، ميكروبي بنصاب

 أن المرجح من فإنه والإحليل، للمهبل الخارجية الفتحات وجود عن فضلاً الشرج فتحة من قرها فنتيجة ذلك، مع

 المواقع. هذه ميكروبيوتا من بأعضاء ملوثة تكون الفرج مناطق مختلف



 ييثية نظرة البشر: لوجيا يو بكتير

Propionibacterum spp. 8(Range: 2-13)
Clostridnum spp. ' 8(Range: 5-10)

Eubacterum spp. 3(Range:0-5)
Veillonella spp. 6(Range: 1-11)

Fusobaclerium spp.
reaplasma urealyticumا 

Mycoplasma hominis
 الجرام سالبة لاهوائية كرويات

 الجرا سالبة لاهوائية عصويات
 لاكتوباسل

Candida spp.
Escherichia coli

 معوية كرويات
 الكورين بكتيريا

Streplococcus agalacliae
D  المجموعة سبحيات

 للاخضرار مسببة سبحيات
 الكواجيوليز سالبة عنقودات

Slaphylococcus aureus

69 (Range! 35-97)

٢٦٠

0 10 20 60504030

 المستعمرين)/( الأفراد نسبة
70 80 90 100

 )ونطاقات( قيم متوسط البيانات وتثل حوامل. لإناث الداخل الرحم عنق في المتواجدة الميكروبات انتشار مدى(.٦,٣٤) رقم الشكل

(.٦٣-٥٩) أثثي٢٩٠ مجموعه ما شملت الاستزراع عل معتمدة دراسات خمس من مشتقة

 النظافة ومستويات ترتدها، التي الملابس نوع أثثى، بكل الخاص التشريح عل ذلك حدوث مدى يعتمد وسوف

 إلخ. الشخصية،

 البيانات فإن ذلك، من الرغم عل الفرج. في المختلقة المناطق عل فقط قليلة دراسات أجريت فقد الحظ، ولسوء

 وذلك والمهبل. الجلد وبيوتا ميكر من لكل مميزة حية كائنات من تتكون القائمة الميكروبية المجتمعات أن توضح المتاحة

 من عال نصاب ذات بإفرازات مستمر بشكل إمداده يتم حيث المهبل، من وقربه للفرج العالي الرطوبة محتوى نتيجة

 دراستها. تم التي المناطق أكثر الكبرى الشفرة ميكروبيوتا كانت فقد الفرج، في المناطق مختلف ومن الميكروبات.
 مع٠(٦,٣٥ رقم )الشكل الكورين وبكتيرياCNS دائي]ً فيها تتواجد ولذلك متخصصة، جلدية منطقة أساساً- وهي-

.Stren و للاخضرار، المسببة السبحيات لاكتوباسل، فإن الجلدية، المناطق معظم عكس وعل ذلك، agalacwiaeتعزل 

.Stapk تقرياً(لi١٥ العالي) النقل معدل هو للاهتيام، المثير ومن كذلك. كثيرا aures-أخذ وجوب إلى ذلك يشير 

 الكائن لهذا الناقلين عن مسح عمل عند والعجان الأمامية، الأنف فتحتي عن فضلاً الكبيرتين، الشفرتين من عينات

 التي.
 المسببة والسبحيات لاكتوياسلي أن رغم للاستزراع، القابلة الكبيرتين الشفرتين ميكروبيوتا علCNS وتهيمن
(.٦,٣٦ رقم )الشكل معقولة بنسب كذلك عادة تتواجد للاخضرار



٢٦١ للإناث التناسل للجهاز المستوطنة وبيوتا اليكر

41(Range: 29-53)

92 (Range: 76-100)

 للاخضرار مسببة سبحيات

 لاكتوياسلي

 خاثر

Enterobacteriaceae

 معوية كرويات

94 (Range:  الكورين بكتريا(91-97

100 (Range'
99-100)

Streptococcus agalactiae

 الكواجيوليز سالبة عنقودات

Staphylococcus aLreus

100806040
 المستعمرين)/( الأفراد نسبة

20٥

 الطمث. انقطاع قبل البلوغ/ بعد ما مرحلة في لإناث الكبيرتين الشفرتين تستعمر التي الميكروبات انتشار مدى(.٦,٣٥) رقم الشكل

٣١٦ مجموعه ما شملت الاستزراع عل قائمة دراسات ثلاث من مشتقة )ونطاقات( قيم متوسط البيانات وقثل

٠(٦٥٠٦٤٠١1) أنثى

1.4% 2.2% 1.2% 4.6% "»" a3م٥, .o%

0.1%

B Streptococcus agalactiae
Enterobacteriaceae
٥ لاكتوياسل

٥ الكواجيوليز سالبة عنقودات

B Staphylococcus aureus
8 للاخضرار مسببة سبحيات

B Corynebacterium spp.
Candida albicans

 البلوغ/ بعد ما مرحلة في لإناث الكبيرتين الشفرتين وبيوتا ميكر تثل التي الميكروبات لمختلف النسبية الحصص(.٦,٣٦) رقم الشكل

(.٦٤) أثثى١02 شملت دراسة في عليها الحصول تم قيم متوسط البيانات وتمثل الطمث. انقطاع قبل

 بالغات لأربع والصغيرتين الكبيرتين الشفرتين وبيوتا ليكر الاستزراع عل قائمة غير دراسة نتائج أظهرت ولقد
 المجموعة هذه مثل في وحتى٠(٦,٣٧ رقم )الشكل الأخير في عنه الأول في أعل كان الأنواع تنوع إن أصحاء

 الأفراد في مشترك واحد تطوري نمط هناك يكن -لم خلتفة أفراد من وبيوتا اليكر في كبير تنوع وجد فقد الصغيرة،
 نمطاً.٢٧-٢ من وتراوحت بشدة، موقع كل في رصدت التي التطورية الأناط عدد تباينت فقد ذلك، عل علاوة الأربعة.



٢٦٢ بينية نظرة البشر: لوجيا يو بكتير
 حيث من الاستزراع، عل معتمدة دراسات من المستمدة تلك مع التشابه بعض- المجمل -عل النتائج أظهرت ولقد
 لتلك مماثلة كانت الصغيرتين الشفرتين وميكروبيوتا الكبيرتين. الشفرتين ميكروبيوتا في جلدية ميكروبات رصد

 المهيمنة. هي اللاكتوباسل كون مع بالمهبل، الخاصة

14.7%

27.9%

42.0%

9.4%

٥ Lactobacillus iners
 م أخرى تطويرية أناط

[ Enterococcus faecalis
8 Peptoniphilus lacrimalis

Anaerococcus octvius

6.7%

B LaclobacillLs iners
C] Megasphaera elsdenii
D] "Leptotrchia amnionii"
[] Peptostreptococcus harei
B /deonela spp.

٥ Lactobacillus crispatus
D] Megasphara elsdenii
٥ /deonella spp.
D Peptostreptococcus harei
C Veillonella parvula

٥ Lactobaciius crispatus
 ه أخرى تطويرية أناط

D] Enterococcus faecalis
D Finegoldia magna

B Atopobium vaginae
A Staptylococcus epidermidis
٥ Thauera aromatica
D Finegoldia magna
L] "Leptotrichia amnionii"

B Atopobium vaginae
D] Brevibacterium tevickii
٥ Peptoniphilus lacrimalis
٥ St3ptylococcus epidermidis

0.5%

0.6%

 اسف

0.2%

 من الدنا استخلص الصغيرتين. الشفرتين و)ب( الكبيرتين وبيوتا)أ(الشفرتين ليكر علالاستزراع معتمدة غير دراسه(.٦,37 رقم) الشكل

 جينات ضخمت حيث الطمث، انقطاع قبل البلوغ/ بعد ما مرحلة في أصحاء سيدات أريع من جع الذي المهبل السائل

16S rRNAتتابعاتها. وحددت النواتج ونسلت المتسلسل، البلمرة تفاعل باستخدام عينة كل في المتواجدة البكتيرية 

(.1٦ رصده) تم تطوري نمط كل نسائل)( نسبة إلى القيم وتشير مكتبة، كل من نسيل٢·• حوالي ودرس



٢٦٣  للإناث التناسل للجهاز المستوطنة الميكردييوتا

 الأنثوي التناسي الجهاز تستعمر التي الحية الكائنات بين قيا )تفاعلات( الآثار تبادل(4,3,٦)

Lteractions between 0rganisms Colonizing the Remale Reproductive System

 موضع هي الأنثوي التناسلي للجهاز الميكروبية المجتمعات عل تهيمن أن عل اللاكتوياسل قدرة كانت لقد
 نحو الاهتام من أقل قدر وجه ولقد(٦,11) رقم الجدول في موجزة ذلك عل المنطوية والآليات مكثفة، لأبحاث
 الأخرى. للأنواع التضادية الأنشطة

.Strep أن سجل ولقد agalactiaeاللاكتوباسلل، نمو من تثبط treptococcuspyogenes ،G. Wagimalis، والعديد 
.Swrep. aatlche CNS لنمو مثبطة هي [  بين الكورين، بكتيريا من

 المجتمع هذا في يحدث قد والذي التبادلية(، التغذية )مثل محتمل إيجابي أثر تبادل قليلة دراسات سجلت ولقد

(.1٢,٦ رقم) الجدول في مدرجة المرجحة الاحتالات ويعض المعقد. الميكروبي

 الأنثوي. التناسي الجهاز تقطن التي الحية الكائنات بن فيا لحدث قد التي الممكنة المفيده التفاعلات(.12,٦ رقم) الجدول

 النشاط المحتملة الفوائد

GPAC  مثل الإجبارية للاهوائيات هوائية لا بيئة توفير الاختبارية واللاهوائية الهوائية الميكروبات بواسطة الأوكسجين استهلاك

GNAB  و

 إفرازات في الموجودة البروتينات من أمينية أعاض تحرر

 للكربون، كمصادر للاستخدام الرحم وعنق المهبل

 الأخري الميكروبات بواسطة والطاقة النيتروجين،

 الكورين( بكتيريا عنقوديات، )مثل

 الحية الكائنات بواسطة وبيبتيديز بروتيزيس إنزيات إنتاج

Bacteroiaes spp. Bifedobacterium spp  )مثل للبروتين الهاشمة

.Pphyromonas spp. Povetella sppللاخضرار مسبية سبحيات 

 معوية( وكرويات

 الموجودة الميوسينات من أمينية وأحاض سكريات يجرر سيليديزيس، بإنزيات إنتاج ميكروب، تجمع بواسطة الميوسينات تحلل

 كمصادر للاستخدام الرحم وعنق المهبل إفرازات في بروتيزيس جلوكوسيديزس،

 والطاقة النيتروجين للكربون،

 بواسطة أوالطاقة و/ للكربون كمصادر تستخدم أن يمكن اللاكتوباسل، بواسطة اللاكتيك حى )مثل نهائية أيضية نواتج إنتاج

(Baeteroides spp Propionibacterium بواسطة السينيك وحض ، بيفيدويكتيريا سبحيات، spp.  )مثل الأخرى الميكروبات

Weillonella spp.و 

 للحموضة المحبة الميكروبات لنمو مناسبة ظروف تخلق

 وسبحيات( لاكتوباسل )مثل

 ييفيدويكتيريا سبحيات، اللاكتوباسلي، )مثل مضية بيئة إنتاج

 معوية( وكرويات



 بيئية تظرة البشر: بكتيريولوجيا

 الأنثوي التناسلي الجهاز وبيوتا ميكر عل عامة (نظرة٦ )ه,

0verview of the Mierobiota of the Remale Reproductive System
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 وبالإضافة الرحم. وعنق المهبل، الفرج، هي بالميكروبات تستعمر التي الأنثوي التناسلي الجهاز مناطق إن

 تركيب فإن إلخ(، والاقتصادية، الاجتاعية والعوامل السن، )مثل الأفراد بين المعتادة بالاختلافات تتأثر كوشها إلى

 حالة في- الشهرية والدورة للأنثى الجنسي بالنضوج عميق بشكل كذلك تتأثر المواقع لهذه الميكروبية المجتمعات

 للمجتمعات الاستزراع عل معتمدة غير فقط قليلة دراسات أجريت فقد الحظ، ولسوء الإنجاب. سن في الإناث

 رئيس بشكل مستندة المجتمعات هذه تركيب عن معرفتنا فإن ولذلك الأنثوي. التناسل الجهاز في المتواجدة الميكروبية

 متنوعة مجموعة رصدت قد أنه من وبالرغم الاستزراع. عل عل معتمدة دراسات من عليها الحصول تم بيانات عل

 في يهيمن الأنواع من محدوداً عدداً فإن ككل، الميكروبي النصاب في المجتمعات هذه من كل في الأنواع من واسعة

 الإنجاب سن في اللواتي الإناث في الرحم وعنق المهبل من عزلأً الأنواع وأكثر ميكروبي. مجتمع كل عل الواحدة الأنثى

'CNS لاكتوباسل، تشمل GPAC ONAB، و كورين، بكتيريا nieesلا Mo.الحية الكائنات عموماً هي واللاكتوباسلي 

 والنساء البلوغ قبل ما البنات في كذلك الحا ليس لكن- الرحم وعنق المهبل ميكروبيوتا من كل في عددياً المهيمنة

 لتلك مشاهة تكون الصغيرتين الشفرتين وبيوتا وميكر بديلاً. هرمونيا علاجاً يتعاطين لا اللواتي الطمث انقطاع بعد

 وجلدية. مهبلية أنواع من الكبيرتين الشفرتين وبيوتا ميكر تتكون حين في بالمهبل، الخاصة
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