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#I الجدول عنوان
 الطوف_ السن- متغيرات فى البحث لعينة الالتواء امعامل ا

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الورل

٠١٥٦.. القدم لكرة المهارية الاختبارات فى البحث لعينة الالتواء امعامل٢
١٥٦... السلة لكرة المهارية الاختبارات فى البحث لعينة الالتواء امعامل٣
 الدحرجة لمهارة الجمباز اختبار فى البحث لعينة الالتواء امعامل٤

٥٧\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الطائرة الامامية

- -القدرة )السعة البدنية الصفات فى البحث لعينة الالتواء امعامل ه
 ه٧ ا•••٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• التحمل( الرشاقة-

 الاختبارات فى مميزة والغير المميزة المجموعتين بين الفروق دلالة٦١
٦١/...٠٠.٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠٠.. القدم بكرة الخاصة المهارية

 الاختبارات فى مميزة والغير المميزة المجموعتين بين الفروق دلالة٧١
٦٢\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ السلة بكرة الخاصة المهارية

 درجات فى ميزة والغير المميزة المجموعتين بين الفروق دلالة٨١
٦٣ ا•••٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• الجمباز فى المحكمين

 اختبارات فى مميزة والغير المميزة المجموعتين بين الفروق [دلالة٩
٦٣(•••٠٠٠.٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• البدنية الصفات

 المهارية الاختبارات فى والثانى الاول التطبيق بين الارتباط امعامل١٠
٦٤ ا...٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠... القدم بكرة الخاصة

 المهارية الاختبارات فى والثانى الاول التطبيق بين الارتباط امعامل١١
٦٤/••٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••٠••• السلة بكرة الخاصة

 المحكمين درجات فى والثانى الاول التطبيق بين الارتباط امعامل١٢
٥/•••٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الجمباز فى

 الصفات اختبارات فى والثانى الاول التطبيق بين الارتباط امعامل١٣
٥ و ه

٦ر]٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ المدنية



 ادة] الجدول عنوان -أا
 الدقيقة فى القلب نبضات وعدد وشدته التدريب حمل \درجات١٤

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٦٧•••• الرياضية التربية لدرس

 القبلى القياس فى والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة١٥1
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٧٠. -السن( الوزن )الطول-

 للاختبارات والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة١٦١
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٧٠•• القدم كرة فى المهارية

 للاختبارات والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة١٧١
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٧١•••• السلة كرة فى المهارية

 القبلى القياس فى والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة١٨١
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٧٢••• للجمباز المهارى للاختبار

 القبلى القياس فى والضابطة التجريبية المجموعتين بين الفروق دلالة١٩١
٧٢\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••٠ البدنية للصفات

 التربية دروس عدد في والضابطة التجريبية المجموعتين اتكافؤ٢٠
٧٣]٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• الرياضية

 القياسين بين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى االمتوسط٢١
 القدم بكرة الخاصة المهارية الاختبارات فى والبعدى القبلى

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٨١••••• التجريبية للمجموعة

 القياسين بين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٢٢١
 السلة بكرة الخاصة المهارية الاختبارات فى والبعدى القبلى

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٨٢•••• التجريبية للمجموعة

 القياسين بين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى االمتوسط٢٣
 للمجموعة للجمباز المهارى الاختبار فى والبعدى القبلى

٨٣].٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• التجريبية

 القياسين بين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٢٤١
١٨٣..٠... التجريبية للمجموعة البدنية الصفات فى والبعدى القبلى



 احا الجدول عنوان اسدا
 القياسين بين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٢٥١

 القدم بكرة الخاصة المهارية الاختبارات فى والبعدى القبلى
٨٤\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• الضابطة للمجموعة

 القياسين بين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٢٦١
 السلة بكرة الخاصة المهارية الاختبارات فى والبعدى القبلى

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٨٥••••• الضابطة للمجموعة

 القياسين بين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٢٧١
 للمجموعة للجمباز المهاري الاختبار فى والبعدى القبلى

٨٦]٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• الضابطة

 القياسين بين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٢٨١
٠٠٠٠٠٠١٨٦... الضابطة للمجموعة البدنية الصفات فى والبعدى القبلى

 للمجموعتين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٢٩١
 الخاصة المهارية للاختبارات البعدى القياس فى والضابطة التجريبية

٠.٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٨٧. القدم بكرة

 للمجموعتين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٣٠١
 الخاصة المهارية للاختبارات البعدى القياس فى والضابطة التجريبية

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• السلة بكرة

 للمجموعتين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٣١١
 المهارى للاختبار البعدى القياس فى والضابطة التجريبية
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠.٨٨••• للجمباز

٨٨

٨٩

٩٠

 للمجموعتين ت وقيمة المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط٣٢١
٠٠٠٠٠٠... البدنية للصفات البعدى القياس فى والضابطة التجريبية

 التحسن ونسبة والبعدى القبلى للقياسين الحسابى المتوسط٣٣١
 الحركية المهارات اختبارات فى والضابطة التجريبية للمجموعتين

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. القدم بكرة الخاصة



 اسنمة] اول الم عنوان ا3 ا
 التحسن ة و. والبعدى القبلى اسين لاة. الحسابى المتوسط٣٤

 الحركية المهارات اختبارات فى والضابطة التجريبية للمجموعتين
٩٣·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• السلة بكرة الخاصة

 التحسن بة وف والبعدى القبلى اسين.5 ا الحسابى المتوسط٣٥
 للجمباز المهارى اختبار فى والضابطة التجريبية للمجموعتين
٩٢·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•.• الطائرة( ة ر الاماه )الدحرجة

 ن الته ة•. وف والبعدى القبلى للقياسين الحسابى المتوسط٣٦
٠٠٠٠٠٠٩٤... البدنية الصفات فى والضابطة التجريبية للمجموعتين



 الرفات قائمة

 ف اسنمة] جي المرة عنوان ا٤٥/

 البحث إجراء على التعليمية القاهرة جنوب ادارة عام مدير موافقة١

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٣١••• الأدارة مدارس بإحدى
 البدنية ةات الم أهم لتحديد الخبراء أراء استطلاع =مارة ا.٢

 الاختبارات أنسب واختيار القدم كرة مهارات تعليم فى المساهمة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠1٣٢..... والمهارية البدنية الجوانب تقيس التى

 البدنية الصفات أهم لتحديد الخبراء أراء استطلاع -مارة•. ا٣
 الاختبارات أنسب واختيار السلة كرة مهارات تعليم فى المساهكة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٣٩•••• والمهارية البدنية الجوانب تقيس التى
 البدنية الصفات أهم جديد لا" الخبراء أراء استطلاع ارة -ه ا.٤

 الجمباز رياضة فى الأرضية الحركات بعض تعليم فى المساهمة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٤٥••• لقياسها الاختبارات واختيار

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••٠ الدنة الصفات ات٥ ١٥١ اختا ر  ن م

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٥٣•• القدم بكرة الخاصة المهارية الاختبارات٦
١٥٥·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••٠. السلة بكرة الخاصة المهارية الاختبارات٧
١٥٨.... المطور بالمنهاج الدرس وأجزاء المادة لفروع الزمنى التوزيع٨

 كرة القدم- كرة مجالات فى الرياضية التربية خبراء وأراء اسماء٩
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• باضنة ١٦٢ الحما·- السلة ر طر تد ق ر ين لتر ا مة لر ، » »٠٥ $

١٦٣...... والمهارية البدنية الاختبارات أنسب تحديد نحو الخبراء آراء١٠
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٦٨. المقترح التنظيم فى الرياضية التربية دروس١١


