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 الثالث الفصل

 العث اان اجيا

• الحك ة
• الحث مجتمع

 ف اشتركن اللائى الناشات الساحات جمبع البحث مجتمع يمل

 السدنة للمراحل القصديرة المسافات لساحة الشتوية الجموورية ببطولة

٠ م١٩٩٥ عام الرياضى للموسم اسنة١٥:٧!١٣

• العنة حجم تحديد

• ساحة(٥٠) قوامها ابحث عينة

:. العينة اختيار طريقة تحديد

 المتفوقات غير ومجموعة عمدية بطريقة المتفوقات مجموعة اختيار تم

 منتظمة. عشوائية بطريقة

• العينة توصيف

-٠ مجموعتين الى البحث عينة تنقسم

 عمدية بطريقة اختيارهن تم وقد ناشئة سباحة(٢٥) وعددهم المتفوقات

 قات سببا من ق سبا كل فى الأولى الثلاثة المراكز على حصلن ممن وهن

 وذلك ساق(١٣) السباقات عدد وكان ، التتابعات عدا ما البطولة

• اسنة٧ الى١٣ السنية للمراحل
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 بطريقة اختيارهن تم وقد باشعة سباحة(٢٥) وعددهم المتفوقات غير(٢)

 ف الأولى الثلاثة المراكز على يحصلن لم ممن وهن منتظمة عشوائية

 البطولة. ولنفس المسابقات نفس

(٢) جدول

 الزمى الصي توصديف
 البحث ليئة

 بلا

 المتوسط العدد البحث عينة
 بى الحسا

 الخطا الانحراف
 ؟ الالتوا ]المعماري المعيارى

 ر--٦٢٩ ن-٢٨٩]١ ر١4٤٤٦ ر٢٥٤٤ المتفوقات

 ك

4 ن-1٢٨٩ ر1٤٤٣ ره٢٥ غبيرالمتفوقات

٥٠= ن

٣-٠٣ ببين تنحصر الالتواء معامل قيم جميع أن(٢) جدول من يتضح

 الصفر من نرب المتفوقات لمجموعة الالتواء معامل قيمة أن يلاحظ كذلك

 السباحات لدى الس درجات أن يعنى وهذا ، صفر لغيرالمتفوقات بينما

• اليا اعند توريعا نتورع المتفوقات وغير المتفوقات



<٥/ ب

• البيانات جمع أدياث
 التحكم مركز تقيس التى والاختبارات المقاييس ض باستعرا الباحثة قامت

٠(١٢٦ ص) )ه( بمرفق موضحة وهى البها التوصل أمكن والتى

٠ التحكم مركز اختبار

 اعداد" ضيبين للريا التحكم مركز اختبار" على الباحثة استقرت

 عينة على وقننت خصيصا أعدت قد عباراته (لكون٣ م(مرفق)1٩٨ ")ه حسن,سالم سالم"

 حجم قصر عن فضلا هذا( والمضمار الميدان متسابقى) يبين الريا من

 كما ، التطبيق عند طويلا وقنا لايستغرق يعله مما نسبيا الاختبار عبارات

 هيبم "ابرا مثل الرياضى المجال فى الدراسات من العديد فى استخدامه سبق

" رمضان أمين محمد ،  ، عبدرة صالح مدحت" م(١٩٨٦)" سالم حسن سالم

 العدوى على الدين "جمال ، م(١٩٩٠)" سالم محمد محمود "محمود ، م(١٩٩٠)

 وغبرهم· م(١٩٩٣)" الشاهد محمد حن طاهر" ، م(١٩٩١") العدوى حبيب جيب

(٣)(٢٤) ،(١٣)٠(٤٠)٠(٤٣)٠

 لا( أو )نعم بتبن لاستجا ا باحدى الاجابة يتطلب عبارة(٣٠) من يتكون وهو

 الخارج التحكم الى تشير الاختبار على الاستجابات لاجمالى العالية والدرجة

 ؟ باجرا الباحثة قامت وقد الداخلى التحكم الى المنخفضة الدرجة تشير بينما

 فى ؟١ لأد١ طبيعة لتناسب العبارات بعض وحذف الألفاظ على التعديلات بعض

 للاختبار الأساسى بالمضمون يخل لا بما الخبراء رأًى على بنا وذلك السباحة

 الخارجي، الاتجاه تمثل عبارة(١٢) عبارة(٢٤) العبارات عدن وأصح

• الداخلى الاتجاه تمثل عبارة(١٢)
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٠ للاباب العلمية المعاملات
• الصدق

 الدراساتالسابقة من العديد فى الاختبار صدة على الباحثة اعتمدت

-٦ وهنها

 ساحن على(٢٤ م()١٩٩٣)" الشاهد محمد حن طاهر" دراسة
 حساب طريق, عن ر·1٣٥ للاختبار الصدق معامل بلغ حيث القصيرة المسافات
 الدين علا؟ العربية صورته أعد الذى الضبط وجهة مقياس مع الارتباط
• م(١٩٨) كفافى"

(١٨) م(١٩٨٩") خليفة عبدربه ابراهيم "، سام حسن سالم" ودراسة
 على اخلى الد الاتساق معامل يتراوح حيث القوى ألعاب ولاعبات لاعبى على

 ر·٦٥ ، ر·٤٩ اللاعبات

 العدوى حبيب حبيب" العدوى على الدين جمال." الدراسات من وغيرهما
 مصطفى رفاعى" م(،١٩٩٠) رمضان أمين محمد ، صالح مدحت م(،١٩٩١)

• م(١٩٩ "{)ء سالم محمد محمود محمود" م(،١٩٩٢)" حسين مصطفى
(١٣)(٤٠)٠(١٦)٠(٤٣)٠

• الثبات

 السابقة الدراسات من العديد فى الاختبار شبات على الباحثة اعتمدت
 ومنها

 ساح على(٢٤ م()١٩٩٣)" الشاهد محمد حسن طاهر" دراسة
 الاختبار· اعادة طريق عن ر·٨1٨ الثبات معامل بلع حببت القصيرة المسافات

 على(١٨) م(١٩٨٩") خليفة ربه عبد ابراهيم ، سالم حسن سام ودراسة"
 س·٨٦ اللاعبات على الشبات معامل بلغ حيث القوى العاب ولاعبات لاعبى

 حبيب حبيب العدوى"، على الدين جمال." الدراسات من وغيرهما
 رفاعى م(،"١٩٩٠) رمضان أمين محمد ، صالم مدحت م(،١٩٩١) العدوى

 م(·١٩٩٠) سالم محمد محمود محمول ، إم(٩٩٢) حسين مصشفي
(١٣)(٤٠)٠(١٦) (،٤٣)٠

 على الحالية الدراسة فى الاختبار شبات فى الباحثة اعتمدت كما بير

 ر·٤ قدرة ثبات معامل عن وأسفر( ألفا) معامل



1٠ ب

• الرياضية الدافعية تقدير مقياس

 وقد ضيين للريا الدافعية السمات قياس وساقل على بالاطلاع الباحثة قامت

 "توماس وضعه الذى الرياضية الدافعية تقدير مقياس على اختيارها وقع

(·٤) "مرفق Richard " "ريتشارد و utko. T.  تتكو

 من للعديد نتاج فهو للرياضيين خصيصا وضع أنة المقياس هذا ويتمير

Tutko, T.  تتكو توماس" من كل بها قام التى والبحوث الدراسات

Richard."ريتشارد و ا هف تصميم على القائمين استخدم ولقد 

 يتميز كما الرياضية، الشخصية تقيس التى الاختبارات من العديد المقياس

- التدريبية) مثل الدافعية السمات من العديد على باشتماله المقياس هذا

- التصميم بالنفس الثقة الحافر التفكببر واقعية الانفعالى الضبط

 أهدم من أنها الباحثة ترى والتى(. الحى الضبر الثقة المسئولية

 ساحة شخصية وخاصة الرياضية الشخصية بها تنفرد التى السمات

• قسان المنا

 ثم ، الأمريكية الولايات من العديد فى القائمة هذه قننت وقد

 فى تقنينها بعد استخدامها وتم )م(٩٨٢") علاوى حسن محمد" بتعريبها قام

 ننب" را مل مةكا أسا" الساحة مجال فى الدراسات من العديد فى المصرية البيكة

 القدم كرة م(،١٩٨ )ه خليفة" عبدربه ابراهيم القوى" العاب ، م(١٩٩١),

 غب أحمدرا تيمور" الطائرة الكرة فى ، م(١٩٩٣)" شعلان حنفى ابراهيم"

٠(١١)٠(١)٠(٢) ،(٧)٠ م(١٩٨٢)

 وهو دافعية، (سمة١١) تمثل عبارة ه(٥) من المقياس ويتكون

 ، كثيرا ، جدا )كثيرا• التالية الاستجابات باحدى الاجابة يتطلب

(. آبدا لايحدث ، نادرا ، آحيانا
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 واستعاد الألفاظ على التعديلات بعض باجرا؟ الباحثة قامت وقد

 ليصح ، والعدوان القيادة هن افعينين د سمتين يملن عبارات(١٠)

٠ هى دافعية سمات(٩) تمثل عبارة(٤ )ه العبارات عدد

- التدريبية) الحافز التفكير واقعية الانفعالى الضبط

(· الحى الضمير الثقة المسئولية التصميم النفس ثقة
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• للمقياس العلمية ملاك المعا

 الدق

 السابقة الدراسات من العديد فى المقياس صدق على الباحثة اعتمدت

 ب منها

 الصدق استخدم وقد(١) م(١٩٩٣)" شعلان حنفى ابراهيم" دراسة

 ءلر· ، ر·7 بين ما وح يترا الذى التلازمى

 صدق ارتضى الذى(١٥) م(١٩٨٧)" العدوى حيب حبيب" دراسة

• الفرضى التكوين

.: الثبات

 السابقة الدراسات من العديد فى المقياس ثبات على الباحثة اعنمدت

 مل معا قيم تراوحت حيث(٤٢ م()١٩٨٩)" سيد صالح مدحت" دراسة ومنها

 ص·٩٢ مابين السلة كرة لاعبى على الاختبار تطيق اعادة طريق عن الثبات

 الن·٩٦ وحنى

 معاملات أن ثبت حيث(١) م(١٩٩٣)" شعلان حنفى ابراهيم" ودراسة

 معامل قيمة وانحصرت ار مستوى عند احصائيا دالة الداخلى الاستقرار

• ر·٧٤ ، ر·٦٢ بن الثبات

 اعادة استخدم الذى(١٥) م(١٩٨٧") العدوى حبيب حبب" ودراسة

 كذلك( لر.٤) الى ر·(1٣) بين ما الثبات مل معا تراوح حيث الاختبار تطبيق

 قيده وكانت الداخلى الاتساق معامل على للحصرل النصفية التجزة استخدم

(·٠ ر٧٩) الى )لادر،( بين ما تتراوح الارتباط معاملات
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: والنظمية اربة الاد الاجرااات

.• الاستطلاعية الدراسات

 يستغرقه الذى والوقت ، البحث فى المستخدمة الاجراءات سلامة من للتأكد

 مرئن لاختبار الثبات ولحساب للتعليمات المساعدين نفهم ومدى ، التطبيق

 تتكون عينة على تمت استطلاعية دراسة باجرا الباحة قامت ، التحكم

 للسباحة الشوية القاهرة بطولة فى اشتركت التى الأندية من ساحة(٤٧) من

(٢٠) من الفترة فى عشوائية بطريقة اختيارهم ونم م١٩٩٥ يناير(٢٢) الى

 منتظمة.

" سالم حسن سالم ل" التحكم مركز اختبار بتطبيق الباحثة وقامت

2 اجرا بعد وذلك" علاوى حن محمد ل" الرياضية الدافعية تقدير ومقياس

 لهما. اللازمة التعديلات

·. الأساسية الدراسة

 للسباحة المصرى الاتحاد /رئيس بالسيد الشخصى بالاتصال الباحة قامت

 الساحة مجمع فى لللاعبات المخصص للمكان دخول تصريح على للحصول

 وذلك ، عليهن للبحث الأساسية الدراسة لاجرا؟ الدولى القاهرة باستاد

• م(١٩٩ )ه مارس(١٤ الى)(٩) من الفترة فى

 عامة بصفة للساحة البحث هذا أهمية ورح الفرق بمدربين الاتصال

 خاصة. بصفة وللساحات

 السباحات استفسارات على والرد البحث من الهدف بشرح الباحة عامت

 اختبار· كل لتعليمات تبعا بالإجابة الخاصة التوجيهات والقاء

• دقائق(١٠) اختبار كل تطبيق استغرق

 المعد التصحيح مفتاح علي بنا الاستمارات جميع تصحببح تم

٠(٤،٣) مرفق ، لذلك
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 للساحة المصرى الاتحاد فى بالمسئولين الشخصى بالاتصال الباحثة قامت

 المسافات لساحات الشتوية الجمهورية بطولة نتائج على للحصول

 تتم أساسها على والتى(٢) (مرفق م١٩٩٥) لعام للناشئين القصيرة

.· متفوقات وغير متفوقات مجموعتين الى السباحات تقسيم

 ، المستخدم الإحصائى المنهج

 ، المعيار الخطاً ، المعيارى الانحراف ، الحسابى المتوسط حساب

( وغيرمتفوقات )متفوقات الأساسية الدراسة لعينة ذلك• الالتوا؟

. الاستطلاعية الدراسة وعينة

 باستخدام المتفوقات وغير المتفوقات الساحات بين الفروق حساب

•" ت اختبار"

 للساحات الدافعية والسمات التحكم مركز بين المتعدد الارتباط حساب

• المتفوقات وغير المتفوقات

 البحث لعينة الدافعية السمات وترتيب المكوية النسب حساب

 الأساسية·

 الاحصاكس الرنامج باستخدام للبحث الإحصائية العمليات تمت وقد

" APPLE " ، طراز من الآلى الحاسب أجهزة على وذلا، STAT VLE Il

(·١) مرفق


