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: البحث نتائج

(٤) جدول

 فى المتفوقات وغير المتفوقات الساحات بين الفروق
 التحكم مركز

 ،الالتواء المعيارى الانحراف ، الحسابى المنوسط(٤) رقم الجدول بوضح

 التحكم· مركز فى المتفوقات وغير المتفوقات الساحات بين )ت( وقيمة

 يلاحظ كذلك ،٣-٣٠+ ببين تنحصر الالتواء معامل قيمة، أن يتضح

 مركز درجات أن ذلك ويعنى ، الصفر من تقترب الالتواء معامل قيمة أن

 اليا اعند توزيعا تتوزع المتفوقات وغبر المتفوقات الساحات لدى التحكم

 المتفوقات الساحات بين احصايا دالة فروق وجود عدم يلاحظ كما

 الى ترجع ق حقيقية غير الفروق أن أى التحكم مركز فى المتفوقات وغير

 المعاينة. أخطاء أو الصدفة

(2o=السباحات٢[) ن ت غيرالمتفوقا( o =  )ن المتفوقات السباحات
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 )ه( جدول

 فى غيرالمتفوقات و المتفوقات السباحات ببين الفروق
 فسعية الدا السمان

٢٥= ن
٣

 ت غييرالمتفوقا السباحات المتفوقات الساحات
«٦ د قيمة

٢٥٦٩ ن٢٥= ن ٦· الانحراف ف لانحرا ا أبعادالدافدية م ( ت ر الالتواء المعيارى المتوسط6 الالتوا المعياري المتوسط
 ج٩ ج٣٩

 دال2 مر٢٤ ر·٦٣٦- مر·٣١٥ ر٣٣٦ ر·٣٥٢ ر·٣٦٠٢ ر٧٣٦ فن الحا١

 إ٠٠ دال٢ ر٢٥٣ ن ر·٣٠٣٦ ر٤ ر·٩١٤- ر·٣٦٠٣ ر٠٨٧٨٤ "هو الا٢

 ا غيرك ان·٥٩٥ ر٢٧٢- رم3١٣ ٨ر ر·٨o١ ر·3٦٣٩ ر٨٣٢ المسئولية٣

 طا ه دال2 ر٩٩٨ ان·٨ ر·٣o٨٥ ر1٢٦٤ ر٠٦٤ ر·٣٠٦٥ ر٧٢٨ سالنه الثقة٤

 ا غيرك را٥٦٩ ن١٨ ر·2٧١٤ ر٤٤ ر·٢٢٥ ر·21٥٥ ر٧٤٤ الضطالانفعالى٥

٠ ، و! أ غيرك1 ر٩٧٨ ن٩٥٢- ر·٣٠٤٦ ر٣٩٢ ر·٤٩١ ر·٣٥٩٧ ر٧٢٨ قدةا ا لتفكير٦

٠٠٠ ده ا غيرد1 مر٤٦ ن٣٥١- ر·٣7٠٥ ر٩٣٦ ر·٦ ر·٤٦٣٩ ر٠٨٢ سة التد٧

 ا غيبرد1 ر٣٩٢-٥ ان٠٢- ر·٣٤٥١ ر٧١٢ ر·1٣ ر·٣٤٨٣ ر٥٢٨ الضميرالحى٨

 غيردا1 ر٣٨١- ر·٤٧o ر·٣٤٥٦ ر٦٢٤ ر·1٤٩- ر·3٢٥٥ ر٤٣٢ الة٩

 ل

 ل

 ل

 ل

 ل

 ل

(٤٨) الحرية ودرجة ر؟٠٢ ر=٥ مستو عند )ت( قيمة
 والالتواء المعيارى لانحراف وا الحسابى المتوسط(٧) رقم الجدول يوضح

 فعبية. الدا السمات فى المتفوقات وغير المتفوقات السباحات بين"" وقيمة

 أن يلاحظ (كذلك٣- ،٣)+ ببين تنحصر الالتواء معامل قيم جميع أن يتضح
 دالسمات أبها درجات أن لك ويعنى الصفر من تقترب الالتواء معامل قيم أغلب

 اعتداليا. توزيعا وتتوزع وغيرالمتفوقات المتفوقات الساحات لدى الدافعية

 يفيد دافعيةبما ت سما ثلاث فى احصائيا دالة" "ت قيمة أن يلاحظ كما

 غبس السباحات مجموعة علن بالتفرق تتميز المتفوقات السباحات مجموعة أن
". بالنفس الثقة" و التصميم الحافز"و"" سمات فى المتفوقات
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٧٠ ب

(٦) جدول

 التحكم ومركز الدافعية السمات بين العلاقة
 المتفوقات للساحات

 ك

 والسمات التحكم مركز ببن المتعدد الارتباط(1) رقم جدول يوضح

• المتفوقات للساحات الدافعية

 والسمات التحكم مركز ببين المتعدد الارتباط قيمة أن ويتضح

 إر·٤٩ تعادل المتفوقات للساحات التسعة الدافعية
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(٧) جدول

 التحكم ومركز الدافعية السمات بين العلاقة
 المتفوقات غير للساحات

• ث بيمه• ات اله:دد تلاط الا قمة١٩«٠٠٢٩ المعامل الثابت١ المقد ه ه،1 ٠٠

 ر·٠٢٢ ر·٠٢ ا التدريبة١

 ر·٣٣٤ ر·٣٧٤ لانفعالى الضبط(٢

1 ر1٣١٦ ر٣٩٨-٣ ا:"ف<. قعة ا  لى٠ في

2 ر1٢١٧ ر٠٧٩ الحافر٤
٠٠ ي لثقة با1:·  الإ و. ب٥ ر·1٤٧٩ ر٣١١٣٨٨ ر١٨1٩

1 ر١٧٣٩ ر٦٣٠٣ التصد  ميم ب

1 ر٢١٦ را٤٧٩-١ لمسكوا لب ة  «و ب٧

 ر·٦٤٤ ر·٧٣١ القة٨

 ر·٦٣٨ ر·٥٦٦- الضميرالحى٩

 والسمات التحكم مركز ببين المتعدد الارتباط(٧) رقم جدول بوضح

٠ المتفوقات غير للساحات الدافعية

 الدافعية والسمات التحكم مركز بين المتعدد الارتباط قيمة أن ويتضح

 ر·٤٧٩ تعادل المتفوقات غير للساحات التسعة
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(٨) جدول

 المميزة الدافعية السمات
 غيرالمتفوقات و المتفوقات للساحات

 ان المتفوق غير السباحات مجموعة ات المتفوة الساحات مجموعة
 الدافعية السمات

٠١ لتر تسدسا المكوية النسبة المتوسط١٠ لتر ا المشوية النسبة المتوسط
٩$٥٩٣

٧}١٠ ر2٧٩ ر٤٣٣٦ لا11 ر٣٤٢ ر٧٣٦ فن الحا١

3٧١١٥ ر٣4 لا ا1 ر٣٥٧ ر٢٧8٤ التص  ميم ب

١2٧٢ ر٣٣٠ ٨«٢ لا11 ر٣٧١ لر٣٢ المسئولية٣

٨ لا١٠ ر3٥٦ ر11٧٥٢٦٤ ر3٣٩ ر٧٢٨ بالنفس الثقة٤

٧7٩ ر٢٩٠ ر8٧٩٤٤ ر2٣٩ ر٧٤٤ لانفالى الضبط( ه
<·٠٠١١-٣ ١ ٦ لا0١ ر٣٩٨ ر11٧٥٣٩٢ ر3٣٩ ر٦٧٢٨  ين ه٠ وإهعبه

12٧١ ر٣٧٤ ر١2٧١٩٣٦ ر4٨٦ ر٠١٠٨٢ لتك ة  فيلم٧

٣ لإ٣١٢ ر٧٧١٢ لا١0 ر٣٧٨ ر٢٨ الحى الضمير٨

١1٧٤ ر3٧٣ ر١0٦٨٦٢٤ ر٣٤٩ ر٤٣٢ الشقة٩

 السمات وترتيب المكوية والنسبة الحسابى المتوسط(٨) رقم جدول برضح

• المتفوقات وغير المتفوقات الساحات لمجموعة الدافعية

-٠ أن ينتضح

 كالتالى: المتفوقات الساحات لمجموعة الدافعية السمات ترتيب

 ا}٢ ر٨7 مكوية بنسبة الأهمية حيث من الأولى المرتبة التدريبية"" سجلت

 «ت وجا فى" "الحافز و "، "التصميم و ،" المسئولية" سمات من كل

 بينما ، الا١ ر٤٢ و الإراالا ببين تراوحت مشوية بنسب التالية المرتبة

 المركز" بالنفس الثقة" "و التفكير واقعية" سمتى من كل سجلت



٠٧٤

: التالية الدافعية السمات تلتها ثم١١7 ر٣٩ مشوية الخامسنسة

 مئوية بنسبة لانفعالى" ا "الضبط "و "الثقة و ،" الحى الضمير"

• التوالى على٨٧ ر٣٩ ،٧١٠ ر٤٩ ،}١٠ ر٧٨

 غيرالمتفوقات الساحات لمجموعة الدافعية السمات ترتيب أن يتضح كما

 بنسبة الأهمية من الأولى "المرتبة "التدريبية سجلتسمة: كالتالى كان

" و"الثقة و"الضميرالحى" ، "المسئولية" سمات من كل "ت وجا712 ر٧٤ مشوية

 "، بالنفس "الثقة و" والحافز" "، التفكير واقعية و" ،" التصميم و"

 مشوية بنسب التوالى على التالية المراكز فى" الانفعالى "الضبط و

٧ ا٠ ر٦ ،7١٠ ر٧٩ ،٧١٠ ر٩٨ ،٧١١٠٧١١ ر٧٣ ،٧١٢ ،٧١٢ ر٣٠

•}٧ ر٩٠
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٠ شج النا ظسديي

wالأول التساؤل :

 وغيرالمتفوقات المتفوقات السباحات بين احصايا دالة فروق توجد هل

 ؟ التحكم مركز فى

 المتفوقات السباحات بين احصاكيا دالة فروق وجود عدم(٤) جدول يوضح

 للسباحات التحكم مركز متوسط فكان التحكم. مركز فى المتفوقات وغير

 يوضح بدوره وهذا(٣ ر.٧٦) غبرالمتفوقات وللساحات(٣٠ ر٩٢) المتفوقات

 التحكم. داخلى اتجاههما المجموعتان أن

.: التالية التفسيرات الى النتيجة هذه تعزى وقد

-.٠٠•.,%١ التفسير  المتفوقات السباحات بين كيا احصا دالة فروق وجود عدم ا"ثل

 المتفوقات للساحات السن متوسط فكان ، السن فى المتفوقات وغير

 سنة.(١٥) المتفوقات غير للساحات السن ومترسط (سنة،١٤ ر٤٤)

 موجبا ارتباطا هناك أن أوضحت التى الدراسات من العديد وهناك

 التحكم نحو الفرد اتجاه زاد السن زاد فكلما التحكم. ومركز السن بين

Gilmore("م١٩٧٨ ،) جليمور" دراسة الدراسات هذه ومن ، الداخلى 

Rohner. وآخرين روهنر" دراسة et.al"(١٩٨٠)كنوب" ،دراسة م 

;Knoo"(١٩٨١)(·٩ ،) ه(٥ ،) ه(٨) ه(،٣)٠(١٩٨٨)" الشناوى" دراسة ، م

 المقول فمن السن فى المجموعتين لتساوى نظرا الباحثة وترى

 ه التحكم مركز فى بينهم فروق وجود عدم تفسير

 تتنافسى مستوى ذات بطولة الجمهورية بطولة تعتبر التاب: -الفسر

 رقمى مستوى وفق السباحات فيها تشارك حيث العالية. بالشدة تتسم مرتفع

 اجتازت قد الساحة تكون والتى المناطق ببطولة فى قبل من ومعلن محدد



٧٨

 الساحات ايعازات أن يوضح بدوره وهذا ، ب،ج( )ا، تصفياتها

 من الساحات بهؤلاء دئى قد للتصفيات بتخطيطهن المرتبط لنجاحهن

 تلقى فى ومثابرتهن مجهودهن نتيجة هى والتى وطموحاتهن افهن أهد تحقيق

 ورا التى هى بها، مررن النى الطويلة التدريب فترات خلال الساحة تدريبات

 ف الداخلى اتجاهن لديهن رسخ ما هذا وبالتالى التصفيات هذه فى فوزهن

• التحكم مركز

: الثالث التفسير المتفوقات عينة تحديد بها تم التى الطريقة
 د

 فى الأولى مراكز الثلاث على حصلن ممن هن فالمتفوقات ، متفوقات والغير

 من كل فهن متفوقات الغير أما الجمهورية بطولة سياقات من ساق كل

 أن الممكن من أنه الباحة وترى• الأولى مراكز الثلاث على يحصلن لم

 وهذا ، الأولى والمراكز الخامس ، الرابع المركز بين تقارب هناك يكون

 جلية. بصورة المجموعتين بين الفرق يوضح لا بدوره

 والربيعي لأعلى ا للربيعى تبعا الساحات تقسيم الأفضل من وكان

 البطولة. هذه فى مهن لأرقا وفقا الأدنى

: الثانى التساؤل بير
 ا

 وغيرالمتفوقات المتفوقات السباحات بين احصائيا دالة فروق توجد هى

 ؟ الدافعية السمات فى

 الساحات ببين احصايا دالة فروق توجد انه )ه( رقم جدول يوضح

 الحافز"،" وهى فقط دافعية سمات ثلاث فى المتفوقات وغير المتفوقات

• المتفوقات السباحات لصالح" بالنفس الثقة و" "، التصميم و"

 ،- الى النتيجة هذه الباحثة وترجع
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 ارتباط الى يرجع قد الحافز بسمة المتفوقات السباحات تميز بر

 م(١٩٨ العدوى") حبيب حبيب" دراسة أظهرته ما وهذا ى الريا بالتفوق الحافز

 ، م(١٩٨9)" سيد صالح مدحت ودراسة ، م(١٩٨٥) خليفة" عبدربه "ابراهيم ودراسة

 م(١٩٩٣") شعلان حنفى "ابراهيم ودراسة م(١٩٩١)" راتب كامل "اسامة ودراسة

٠(١١) ،(١) (،٧)٠(٤٢)٠(٢)٠(١٥)٠ م(١٩٨٢)" راغب تيمور"

 وتحقيق والانجاز الفوز الى الحاجة أنه على الحافز تعريف واقع فمن

 الى فة الاضا الصعبة المهام لانجاز والطموح التحدى بمواجهة والاستمتاع النجاح

 يضعون بانهم يتميزون" الحافز" سمة على العالية الدرجة أصحاب آن

 سلوكهم بأن ويتميزون الأفضل يكونوا أن فى ويطمحون عالية أهدافا لأنفسهم

• ممتازين ضييببن ريا يكونوا أن الى ويسعون المنافسة نحو ايجابى

 "الى التصميم" بسمة المتفوقات السباحات تميز الباحثة ترجع كما

 لاستمرارية وا والصعب ق الشا التدريب نتيجة الا يتأتى لا ى الريا التفوق آن

 اللاعة تمنعت١ ذ١ الا يتأنى لا وهذا ، المستوى تحسين فى ورغبة بتصميم

 عند والمثابرة والصر والتدريبية التنافسية للعقبات والتحدى بالتصميم

• التدريب

 م(،"أسامة١٩٨٧") العدوى حبيب حبيب" من كل دراسة اكدته ما وهذا

 ، م(١٩٩٣)" شعلان حنفى "ابراهيم م(،١٩٩١)" احمد على محمد ، راتب كامل

 "تيمور م(،١٩٩٥) سلامة" "مرعى ، م(١٩٨ )ه خيفة" عبدربه "ابراهيم

(·١١)٠(٤٤)٠(٢)٠(١)٠(٧)٠(١٥)٠ م(١٩٨٢)" راغب

" بالنفس الثقة" بسمة المتفوقات السباحات تميز أن الباحثة ترى كما

 والمحلى الدولى الاحتكاك }، الممارسة سنوات طول) الخبرة عامل الى يرجع قد

 البدنية لذاتها مدركة وتكون نفسها من واثقة السباحة يجل قد ما وهذا

 المعنوية المكاسب الى والاضافة( الرياضى لمستواها آى) رية والمها



< »لأم ب

 الفريق واعضاء الجماهير من الساحة تتلقاها التى والاجتماعية والمادية

 الأدبية المكاسب .أن الصدد هذا فى م(١٩٨١)"Cratty كراتى" ويذكر

 فن الممتازة اللاعبة أداء مستوى وتمين الاجتماعية والمكانة والمعنوية

٠(٨٧٦٥٠) بنفسها ثقة اكثر يجعلها المنافسة مستويات معظم

 هيم برا م(،"ا١٩٨٧)" العدوى حبيب حبيب" من كل دراسة أكدته ما وهذا

' سلامة "مرعى م(،١٩٩٣") شعلان حنفى "ابراهيم ، م(١٩٨٥) خليفة" عبدربه

(·١١)٠(٤٤)٠(١)٠(٢)٠(١٥)٠ م(١٩٨٢)" راغب تيمول" ، م(١٩٩٥)

 "و"التصميم" الحافز" الثلاث الدافعية السمات لهذه آن الباحثة وترى

 أن بمعنى الناشئات الساحات تفوق فى مؤثرا ادفعيا دورا بالنفس" و"الثقة

 المتوقع من الثلاث السمات هذه فى مرتفعة درجات على يحصلن اللاتى الساحات

 وبذل الصعبة التدريبية الواجبات لانجان ورغبة استعدادا أفضل أنهن

 المنافسة. أثناء مجهود أقصى

 المتفوقات السباحات بين قيا احصا دالة فروق وجود عدم حيث من آما

 لانفعالى الضبطا المسئولية": وهى السمات باقى فى المتفوقات وغير

 الثقة الحى الضمير التدريبية التفكير واقعية ال: يرجع قد"

 حيث العالية بالشدة تتسم ، مرتفع تنافسى مستوى ذات الجمهورية بطولة أن

 ف قبل من ومعلن محدد رقمى مسنو وفق الناشئات السباحات فيها تشارك

 مواقف من للعديد وتتعرض الساحة تصفيتها تجتاز والتى المناطق بطولة

 من لاد أنه الباحثة نرى وبالتالى• البطولة لهذه ترشح حنى المنافسة

 وسلن اللاتى أساسيةللسباحات كسمات ، الدافعية السمات هذه تواجد

• التنافسى المستوى لهذا

(١ )ه م(١٩٨٧)" العدوى حبيب حبيب" دراسة النتيجة هذه مع وتتفق

 ى الريا المستو مجموعة بين كيا احصا دالة علاقة وجود عدم الى توصل حيث

". الحى الضمير"  سمة فى لأقل ضىا الريا المستوى ومجموعة العالى



 ب٨{

 م عد أظهرت والتى(٧) م(١٩٩١)" راتب كامل أسامة" دراسة كذلك

 لأعلى الرقمىا الانجاز مستوى دوى الساحين بين احصائيا دالة فروق وجود

". "الضميرالحى سمة فى الأقل الرقمى الانجاز مستوى درى السباحين ومجموعة

" ودراسة فروق وجود عدم أظهرت التى(٤٤ م()١٩٩٥)" سلامة مرعى

 السمات من كل فى والناشئين القومية الفرق لاعس ببين احصائيا دالة

". الحى الضمير التدريبية الانفعالى التحكم" التالية

: والرابع الثالث التساؤل يو

 للساحات الدافعية والسمات التحكم مركز ببين العلاقة طبيعة هى ما

 ؟ المتفوقات وغير المتفوقات

 مركز ببين ارتباط علاقة هناك أن(٧) جدول و ،(٦) جدول يوضح

( اره٤٩) وقيمته المتفوقات للساحات ابحث قيد الدافعية والسمات التحكم

 ر·(·٤٧٩) قيمته المتفوقات ولغير

 فاروق" من كل دراسة نتائج مع تتفق النتيجة هذه آن الباحة وترى

 وجد حيث(٣١) م(١٩٨٣)" الفتاح عبد خل الدا التحكم ذوى المعلمين أن

• الانفعالى بالاتزان يتميزون

 لأفراد الىآنا توصل الذى(٢٢) م(١٩٨٤)" أبوناهية الدين صلاح" ودراسة

 بالنفس بالثقة يتميزون الداخلى الضبط فى يعتقدون الذين الجنسين من

• لانفعالى1 والاتزان

 التحككم ذو الفرد أن وجدت حيث(٣٢) م(١٩٨٤)" فرير فاطمة" ودراسة

• الخارجى التحكم ذو الفرد عكس على بالنفس بالثقة يتسم الداخلى



٨٢ ب

Winer سيراد و وينر" ودراسة and Sierad"(١٩٧٥)حيث م٩) م 

 للانجان دافعيتهم بارتفاع يتميزون الداخلى النيط وجهة أصحاب. أن توصلاالى

• والتفوق

 د لأفرا آنا الى توصلت حيث(٢١) م(١٩٧٨)" الأعسر "صفاء ودراسة

 ز· للانجا دافعيتهم حيث من يتفوقون الداخلية الضبط بوجهة ينسمون الذين

 الذى الحقيقى المعنى على للوقوف أنه لذلك تفسيرا الباحثة وترى

 ف يحركهن وما أنشطتهن فى والخارجى الداخلى التحكم مركز ذوات يحرك

 يتمثلوهن ما على الاعتماد هو لذلك الهاديات أهم من فان ، مساراتهن

 أحد تمثل فالدافعية• والتنى بالاحتضان جديرة ترونها ودوافع قيم من

• سلوك من الفرد يصدره ما استجابة لفهم الضرورى الثالوث عناصر

: الخامس التساؤل بو
 ا

 ؟ وغبيرالمتفوقا المتفوقات للساحات المميزة فعدية الدا السمات هى ما

 للسمات المعوية النسبة أهمية درجة اختلاف(٨) جدول يوضح

 ين ما تراوحت حيث ، المتفوقات وغير المتفوقات للسباحات الدافعية

 الدافعية السمات ترتيب وكان المتفوقات للسباحات٨2 ر٣٩ ،١٢y ر٦

 الحافر" "، "التصميم "، "المسئولية ، التدريسية":" كالتالى لديهن

 "الضبط" الثقة" ،" "الضميرالحى ،" بالنفس "الثقة:" التفكير واقعية"

". الانفعالى

 للسمات المكوية بالنسبة وحت تترا قد المتفوقات غير الساحات بينما

 الدافعية السمات ترتيب وكان لإ رلا٩ ، الى ا٢ لار٤ من لديهن الدافعية

 "الحافز"، "، "الثقة ، "الضميرالحى" "المسئولية"، "، "التدريبية: كالتالى لديهن

". الانفعالى "الضبط "، بالنفس "الثقة التفكير"، "التصميم"،"واقعية



-٨٣

 المتفوقات الساحات بين الدافعية السمات بعض ترتيب اختلاف يعسر

 م(١٩٨٣") جرانه تهانى" دراسة نتائج أظهرنه ما المتفوقات غير والساحات

 فع الدوا هذه وأن دافع من اكثر يتضمن الرياضى التفوق أن أظهرت والتى

٤١ الأن ومستوى السنية المرحلة لطيعة وفقا والتغير بالتنوع تتميز

(·١٠:١٥٣) الرياضى


