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 ا الإحصائي الأسلوب



 إ/إ٠٠ د

 الرياضة لعلوم الإستشارى المركز
The Consultant Center For Sport Sciences

}١ مرفق)

 يادة

SPORT الرياضة لعلوم الإستشارى المركز يشهد SCIENCEمعالجة تم بانه 

 بالمركز الآلى الحاسب على ، حن خليل علي /آمل الباحثة من المقدمة البيانات

TAF[ الاخصائي البرنامج باستخدام V[EW lضوء في علميا مراجعتها وتم ي 
 جي٣ ان« ن

 لمعالجة الامثل الأسلوب علي الأشراف مينة مع الاتفاق وبعد ، الباحثة من المقدمة البيانات

 البيانات.

 بذلك المركز من شهادة وهذه

 العلمي المستشار

 أنور ماهر أحمد د/٠ ا

 الإحصائي المستشار

 عزالدين محمد حسني ا.د/

٣٨٥٢٤٩٤: ت الهرم شارع من السعد سما برج- الريوطية شارع٧



(٢) مرفق
 %ام9٥ لموسم الشتوية الجمهورية بطولة نتائج



٢/١٠٢-

 للسباحه الشترية الجمهوريه بطوله

 يفات حرة مo ا:، نهائى

 التسفيه زمن ا الفريق الاسم

 علوان عمرو رايا
 الغزالى احمد فهى

 ردي أمبر مبه

٢٩١٥٠ مايز محمد سرمان

('١١

(١١
 م

٨٠١ (t)ر 

 تجبي
١٠٣١١\٢١)

 يتات حرة مo.: نهائى

 لتصفيه زمن لفريق الميلاد الاسم

٣٣٣١ )ب( الاهلى٨١ صبحى- ريهام
٧١٣١ )ب( المعادى٠٨ ا.-" محمد أميرة  ما

٦١٣١ سومه٨٢ حاظ مرسى رخوى

٣١\٣٧\ الاهل)ب(٨٠ شريف صالج دبنا
/٣١\٣٨'(١) الزمالك٨٢ ن ح محمد مبه
١٦٣٢١\(١ الزهور)٠٨- مراد منك

٨ المراغى ى اذ«> نبجين ٢١١٨٣١(١) الزهور•
٤٧٣١١\(١) الشمس٨٠ و٩ فيمى شيما،

 ينامت حرة م -ه:٤ نهائى

 لتقط] النهائى زمن التفيه زمن الريق اها الاسم

. فا". ٢٢٣٢١٤١١١١٢\٧٠\'(١) الزمالك٨٣ لميس  تمر ير..

'(١) الاهلى
٦٨

٩ إ٣٢ إ٥٠ إ٨٣٧٠٢٤١ ك فند اسماعيل وسام
٧ )ج( الشمس ٧\٨٢٢١٣٢١٧٣١٣٢١ جمال سامى ياسمين

٤٤ 3 ٣٢٨٠٣٢٥(٢٦٦٦ ، هليوبو٨٢ سلمى  سؤب.. د4 سرربلا،

١٦٣٣٢٨٣٣٢٤ لجز ة ر٨٢ احمد نورا  ير.

٨٦٣٢٢١٣٣٣ نصر)ب( مدينه٨٣ ل ا عادل منار
٨٣٣٩٣٣٢٤٣٣٢ احمد دينا

٤٨٣2٦٩٣٣ نصر)ب( مدينه٨٢ ميخائيل وسة ي ان•. فية  جديي



-- ٢/١٠٣ -

 للسباحه الشتوية الجمهوريه بطوله

 بنات حرة ام٠٠ نهائى\:

 التسفيه زمن الفريق فيلاد الاسم

٩٢(/١) الاهلى٧٧ علوانى عمرو رانيا
\١٩٠٢١}١) الجزيرة٧٩ النزالى احمد فهى

٠٤١٢٥١ هليوبوليس)اً(٧٩•. و أمير هه

٠٤١٢٠ )ب(\ المعادى٨ ا ة> سييك يهابمين
٠٦ إ٣٢ )ب( الاهلى٧٩ فكرى الله عبد فهى
٠٥\٦٦(1 هلسى الا٨١ م: أبراه مجدى دينا
١٩ الصيد٨١ عزام الرم سارد
٢٠\(١) الاهلى٨١ م4 ة ابراه· الدرولى نوران

 س

 بنات حدرة ام٠٠: ب نهائى

 التسفيه زمن الفريق اه} الاسم

٥٩٠٧ )ب( الاهلى٨١ ن صبحى- ربهام
 ا٩٩،٨ ً(١ الشمر)٠٨ فن• حمدى راندا
٨·٩٧ الشمس)اً(٨٣ ها با- و> يوسف يارا

٠٨}٥٥ )ب(\ المعادى٨٠ عثمان محمد أميرة
{٠٩\١٥'(١) الزمالك٨٢ ن> ممه ميك

٨٣٠٩١١٩١ ('t)  الاهلى

\٨\٨١·(١) االاهلى٨٢

\٠٩١٤١ الزهور)( ا٨٠

 بنات حرة م١٠٠: ج نهائى

 النقط} النهائى زمن التصفية زمن لفريق اد} الاسم

١١١٠١٥٤٠١١٢ و إالهر٨٣
٢٨٠١١٨٩٠١١٩ )ب( /الاهلى٨٣

٩٧١٠١٢ ا٩٨٠٩(١) هليوبوليس٨٢ ر سلمى م" سف"" - سي

\٥٨٠٩١٩٨١١١٠٥ سهومهt٤٨٢ حاف مرسى رؤى

١\١٠\١٩(1 الشمس)٨٣ لال> محمد مرام \٤١١١١٠\\٠٧\
٨٦١١١٤٥٣/١/١٣ الاهلى)ب(٨٢ م م الأمة عبد عادل رشا

]١٢\٧٩١٣١٣١١٤'(١) الجزيرة٨٣ الناضورى طارق نهى

٩٠١٣١٦٢١٤ ورتج س٨٢ ى ر حين فهى



٢/١٠٤ -

 للسباحه الشتوية الجمهرريه بطوله

 بنات حرة ام1:٠٠ نهائى

 التسفيه زمن المرد الاسم

 علوانى عمرو رائيا

 حن سيد باسمين

 الأسم

٦(١) الاهلى٧٧

٩٣ )ب( المعادى٨١

٣٢ )ت( الاهل،٧٩
٧٧'(١) الشم٨٣
١ م ا/ه٨١

١٨'(١) الاهل.٠٨

٨٠

٨٣

 بنات حرة م٢٠٠: نهائى

 التصفيه زمن الريق\ لميلاد

١٣٧١٢٧١٢ )ب( الاهلى٨٣- صلاح غادة

\٢١٣٤\٩٠'(١) الجزيرة٨٣ الناورى نهى"طارق
(t')٨٣ لال- محمد مرام ٢\٨٣٣٨ الشمس

(t')٨٣ الز ابو فاروق ياسمين ٢\٩٨٣٦ الشمس
٣١٤١٢١ سموحه٨٢;L اة مرسيح رحوى

(T}٨٢ المراة مطفى هبد ١١٣٧٢ الزهور
٠٦٤٠٢(١) الزننهر٨٠ مد هرأ منه

٥٩٤٣٢ هلبوليدو)ا(٠٨ ش٨ =ا مدحت نادين

 بنات حرة م٢٠٠ ج: نهائى

 النقط ا النهائى زمن التصفيد زمن لنريق[ اسيد الاسم

٤٥٤٨٢٢١٤١١٩٦١٢١ )ب( الجزيرة٨٣ كا محمل مريم
٩٠٤٣٢٧٠٤٢٢٩'(١) الزهور٨٢ عمرا رثا

1٥٥٣٢٦٤٥٢٢٧ )ب( المعادى٨٣ ا عبد رذى

٥١٢\٢/٥٥٣\٦٠(١) الزهور٨٣ I٤١\
٤\٢\٥٣\٢٠o٤٢٤٧ اهلبوليدو)ب(٨١

/٧٩o4٢٢٢٥٦ )ب( هلبوليدو٨٣ ود/ س سيب سها ٢

٢\٣ ه٦٦١٧٣٢٩٤٧ )ن} الجزيرة/٨٢ الدمرداش مدحت ماره
 د١٦٢١٢٢٥٣١٧٢ القاهرة٨٣



٢/١٠٥-

 للسباحه الشتوية الجمهوريه بطرله

 بنات حرة م1:٤.٠ نهائى

 التط النهائى زمن التصفيه زمن لفريق الميلاد الاسم

٨١I١١٨٨١٥٤٤١٥٦/٤٠/٤٣٦ )ب( المعادى
٣٢\٠٨\٥٧٠١\١٤\٥I٠٣'(١) الزهور٧٩

٣١ ن٢٨١٦ م٥٢١٢ الدم.٨٣ البدوبهى جمال فاطمه
٠٥١٩٥٤١١٧٥٢٩ )ب( الا٨١.. ابهاب هبه

٩٩٢١٥٧٢١٧٥٢٨(١')٨٢ منير محمد فاطمه
٢٧ ن٥٦١٧٥٠١٢١ )ب( المعادى٨٠ حياتى افى كتيا
٥٢٦\٩١٢٤ ن٧٢٣٠ )ب الأهلى٨٢ المنعم عبد عادل رشا
٥٢٨٢٥\٤٧٢٦٥٩٩ )ب( الا٨٣ عمر صلاح غاد

 بنات حرة م٤٠٠: ب نهائى

 النقط أ النهائى زمن] التصفيه زمن الريق ه/١ الاسم

٢٤١٥\٥١٣٨١٢٨\٥٦٤٣(1) الزهور٨٢ المراغى مطفى هبه
٢١١٥١٣٦\٨٧٤٤٥٧١٠٥١ الصيد٨١ زيدان محمد أمنيه
\١٩١٥١٣٦\٥١٤٣٧٨\٦٠١ )ت( الجزيرة٨٣ أمل محمد مربم

٤٦٨٧o٩٩٢٩٥١٧(1 هلبوليدو)٨٢٠ حلمي مدحث نادين
٥١٦ ن٠٩٥٣٥٢٩٥'(١) الزهور٨١ شمعه اماعبل صبه

•٧٤(٠)٨٢ ا عبد محمد دالبا ٤٩٤٨٠٣٨٦1٥
٨ محمد اللد عيد سالى 5٩٠٩٦٠٦١٠٦١٤ )،( الشمس•

٦٣٠٩٦٦١١٦١٤٧١١٣'(١) الزهور٨٢ توثيق على مى
 -ي

 بنات حرة م٤٠٠ ج: لهانى

 التسفيه زمن الريق ا اله الاسم

٦/١٠\١٧\ هليوليدو)ب( ا٨٢ محمد ا فؤ دعا،
٧١٢٣١٢٦ القاهرة٨٢١ سالم محمد دعاء



- ٢/١٠٦-

 للسباحه الشترية الجمهوريه بطوله

 سيدات حرة م8٠٠ نهائى\:

 الميلاد الاسم
 ر

 التصفيه زمن الفريق

 ابراهيم الدرولى نوران
 عفور شكر منار

 الحافظ عبد ذ أمنيه

 إلى]·· عد ·-ستد

 عيبى ايهاب هبه

 مشهور شريف سلمى
 ا

 حياتى الفى كاتيا

٨ ا
(١ أدهه١١

(١) الشمس,٨٢١

١١')٨٢

 )ب( الاهلى٨ ا

٨٢
٨0

 )ب(٧٩ فار رانا

 سيدات حرة م٨٠ ه لهائى:

 التسفيه زمن الفريق لميلاد الاسم

 سيف ابراهيم عليا،

 شوكت ايمان سكاره

• ا' عبد ولا،

 البدو حمال فالمد
 لمال محمد مريم

 العزيز عبد حسين انجى

 محلفى حين سميرك
 ك

 شمس أسماعيل هبه

(١) الشمس٨٢

(١) الشمس٨٠١
 المنورة.٨٠١١

 االد٨٢
 )ب( الجزيرة٨٣
(١) الزهور٨٢١

(١) الزهور٨٠١

(T)  الزهور٨١١

 سيدات حرة م٤:٨٠٠ نهائى

 الاسم

 نارمان
 سالم محمد دعا،

 التصفيه زمن إ لنريق] الميلاد

 #اثثه )ن( مدينه٨٢



- ٢/١٠٧-

 للسباحه الشتوية الجمهوريه بطرله

 بنات ظهر ام٠٠ نهائى\:

 لنفد ا النهى زمن التسفيه زمن لنريق الميلاد الاسم

٣٧١٢١٧١١١١٣٦ )ا( الاهلى٧٩ مرجان الدين
١٤١٣٢ م٩٩١٤١4'(١) الشمس٨٢ الحافظ عبد ى

٧٣١٧١٤٧١٥١٣١(1) الشمس٨٣ ال١١
١١١٧١٦٧١٧١٢٩ موسه٧٩
٤٦١٦١٧٠1٧١٢٨(١) لزهور٨١
٧٣١٧١٠١١٨١٢٧'(1) هليولهدو٨٢

٣٠١٨١٦٤١٨١٢٦(١) الشمس٨ ا

(t} .ا ابراهيم شيماء \٢٥١١١١٩١١٣\١\١٨/٠١ [الاهلى٨٠  كى

 ينات ظهر ام٠٠: نهائى

 النهائى زمن التصفيه زمن لنريق1 ا، الاسم

 الجوهرى الواحد ولا،عذ
 الريدى حم مى

 محوف ترق رحا

 صابر العلا ابو ياسمين
 شريف صالع دينا

 .م الأ

('١١٣٩١٩
١٩٢٠١)'( الاهلى

٠٤٢٠١(١) الزمالك
٩٣٢١

١٦٢٢
٩٠٢١

 في
 "ل

 يتات ظهر ام٤:٠٠ لهائى

 النهائى زمن

 عرمه فايق لميسر
 الشاذلى ابراهيم ريهام

• عبدا" عادل رشا
 حمد الله عبد سلمى



- ٢/١٠٨-

 للسباحه الشتوية الجمهوريه بطوله

 بنات ظير م1 ه٠ ا نهائى

 النقدد١ النهائى زمن التصفيه زمن الاسم

 مزجان نسرين
 املت

 عدالحاةظ فخبج، أملنه

 بجب ب؟لم

 الاسم

 الجوهرى الواحد عبد ولاء

 صابر العلا ابو ياسين

 عرفه فائق لميس
 'فه شريف محمد دينا

 التاذلى ابراهيم ربهام

 الاسم

٦٢٣٥٢٦٦٣٨٢٣٦

٧٤٣٦٢٨٢٤٠٢٣٢
٨٤٥٢٣١·٩٣٤٣٢

٧٧٤٢٢١٨٤٦٢٢٩

١٤٤٧٢٤٠٤٦٢٢٨
o6٤٧٢٦٦٤٩٢٢٧
٣٧٤٧٢٣٣٥٠٢٢٦

٩٣٤٨:٢٣٨٥٢٢٢٥

 بنات ظهر م٢٠٠: ب نهائى
 ي

 لنقلد ا النهائى زمن النصفيه زمن لنريق الميلاد

٠٢٤٨٢٧٨٤٨٢٢٤١ الحمى)اً(٨٢١
٢١١\٢١٤٩١٦٤\٢\٤٩\٠١ االشمس)اً(٨١

١٩١\٢١٥٢١٨٩\٢١٥٢\٦٧ الا٨ ا سمو>٨{ اتمى٨(١')
\٢١٧ م٦٦a٥٢٥٥٨ سموحه٨٢
1 لا[٤٤٥٦٢١٢٠١(١) اهلبيوليدو٨٢
١ ه مرلا/٣٧٥٩٢٧٦٠١'(١) الزمالك٨٣١

٥١٦٢١٤·٩٥٥٩٢٤٢ ً(١ هليوبوليس)٨٢
٨٢٥٠٣٧٤٠٧٣١٣١(١) الزمالك٨٣

 بنات ظهر م٢٠٠: ج نهائى

 التصفيه زمن لفريق إ المياد

٩٥(١) الشمس٨٣ العز ابو فاروق ياسمين

٧٤ ا لا٨٣١
٢٨'(1 الحزيرة)٨٣ و-يد الدين محى مروة
}٣٢(1) الزهور٨٢ المراغى محطفى هبه
\.١ سهوته٨٢•٠٠٠ نا  ي رقبي اسسى

٦٦ الصيد٨٣ على احمد دينا
٣١ )ب(/ هلبوليدو ا٨٣ محمد أد أقبنتةفؤ مبت. ل،

٣٤\(١) [الزهور٨٢



- ٢/١٠٩

 للسباحه الشتوية الجمهرريه بطوله

 بنات صدر ام•• ا نهائى

 لناط النهائى زمن التصفيه زمن الفريق الاسم

٦٤٢٠١١٦٢٠١٣٦(١) الاهلى٧٥ د ثا محمد سرمبان

٣٩٢١١٨٢٢١١٣٢ )أ( هليويولير٧٩ الد. نور رؤوف
٠ 4

٥٢٦١٣١·٩٨٢٥١
٥٨٢٦١٧٤٢٦١٢٩ - الشمر)أ(.١ ر حر• [ ٨٢٦٤٢٧١٨٣٢٦١٢٨ سك را.- قد، سب"مهال فادم

٧١٢٥١٨٩٢٦١٢٧ هلبووليب.)أ(٨١ رس١ ة نبل نهاد

 ااحد به
 م ث

٨٢٢٧٢٨٢٨٢٦
٢٤٥٩٢٩٢٦ الشمس٨٣ الر حس حلان

 بنات صدر ام٠٠ دب نهائى

 رمن ·التفه• الفريق الميلان الاسم

٩٤٩٢ )أ( الاهلى٨٣ ,ا ممه مبسك  ا د.

٢٠٢/٢٩ هليوبوليس)أ(٨٢ اب ر- ابو خليل نهال
o٣٢٩ الا«هد(٨١. عادل سننارد
١٢٢٩(١) الشمر٨٠ دكت ابمان ن سار

٨١(i) ٩١٢٨ الحزيره

٩٦٢٨ الاهل)ا(٥١٨٣ك حطف هد
(i)٨٠ ا ء1 إ\و نحمدل هد ٦٢٢٩ الزمالك

٣٩٢٩ )أ( الزهور٨٢ ا إل- احمد ساج
,,

 ينات صدر )م٠ ج نهائى

 لتل1 النهائى زمن التصفيه زمن لنريق{ اليد الاسم

٣١١٢\٤٣\ إ٣١٠٨١ الشمس)أ(٨٢ ا حد. عهدى سارف
 ت

(i)٨٢ ل ٤٩٣٢١١٣٣٩ المعاد
١٥٢٣٣١Y بز٧٥ نصر)ب مدينه٨٣ ل ا عادل مار

٣٩٣٤١٩٣٦١o الزهور)أ(٨٣

٩١٣٥٦٨٣٧٤ الزمالك)ت(٨٢١
١٣٧٣\١٥٣٦٧٢ )ت( هلبوليد٨٣١

٣٢٢٥٢٠١٣٨٢ )ت( الا٨٣

٩٦٣٨٧٢٤٠ )ت( الاه٨٣



-٢/١١٠

 للسباحه الشتوية الجمهوريه بطوله

 بنات صدر م٢٠٠ ا نهائى

 التصفية زمن

٣٥٥٢٢

٥٧٥٧٢
١٧٠٣٣

٣ ا٠٤٠

«• ٥٠٧٣
٨6٠٦٣ الشمس)أ(٨٢ كت• ابان سارد

٣٢٠٩٣ الجزيره)أً(٨٢ لب احمد نورا

٤١١٠٣ )أ( الزهور٨٢ ل ال- أحمد سحا- ، t

 ب نهائى

• رمل النقاط[ النهائى زمن التصفه٠• الفريق اس:ا الاسم

•١٠٣٦٦\٤٥ )ا( \الشد٨٢\ ن٦ ر عد شصان سهاد ٥٣٢٤
٦١١٠٣٨٨• ٥٣٢١
٩٨١٠٣١٢٠٦٣١٩

٢٣١١٣٤٥٠٩٣١٧
١٥٤٩١١١١١٢٣٩١٠٩٣١٦ لا١١٨١١I ه ثمد

 ر١

 ا٠٣٥(٣٤١١٣٣٨
D ١١١٧٤١١٢٣٢٩١١٣١٤ إالاهلب١٨١ محطشي هيد

٢/١١٣٩٨١٤٣١٣» ا(١ /الب٨٢/ ا- عهدى بارن
 ,ي

 ج نهائى

/٠٠ ا
،

 التسفيه زمن لنريق الاسم

٦٦٢٣٢ الزهور)ا(٨٣ دى احدالزب اللد هبد
١٣٢٣٣ )ت( المعادى،٨٢ ا محمود رهأم

٨٣LH ل مخكمؤد دالسا تيرر ١٣٢٣٣. ليذ
٢٠٢٤٣ الاهلى#(ب٨٣

5٨٢٥٩٣١٢٨ ز جمال مها  طا

٨٨٣٧٣ يمومه1٨٢» الة ندا"تشثد  ن

٨٠٣٥٣ )ب( الاهلل٨٢ أهه أ هه

٠٤٤١٣ الزهور)آ(٨٢
٩



٢/١١١

 للسباحه الشترية الجمهوريه بطوله

 بنات فراشه ام٠٠ نهائى\:

١ الميلاد الاسم
 النقاط النهائى زمن التفيه زمن الفريق ،

(I)٧٩ النزالى احمد مهى ٢١٠٧١٠١٠٧١٣٦ الجزيرة
٢٨٠٧١٠٣٠٧١٣٢(١) الشمس٧٩ ا مؤ احمد لباء

٨١٣٠٠٧١٣١·٧٣(١) الاهلى٧٩ مرجان الدبن سعد مرين
٥٦١٣١٨٨١١١٢٩(١) الاه.٨ ا ابراهيم حدى دببا

} الرارى عبد سعد كمرى ٢٨\١١١١\١١٢١٩٥١٨٨(١) الشمس'٤4٨٢
٢٧\٤٤١١٤١/١٣١٣٤(١)٨٢ منبر تمد تاطمد
١٢٦١\٣٩١٤١٩٨١٣'(1) الزمالك٨٢ لن لحك سد

\٥٨١٤٤١١١١٤٢٥ الصيد٨١ كم

 فراشه ام٠٠: ب نهانى

 امةا الاسم

 شرف حمدى رابد،

 خنبد احمد هناء
٨٢

٨ ا

٨٠
٨٠

 محبلحى يوسف بارا
 سيف ابراهيم عليا،

 على حسن مرود

 الل ، عادا سال

٨٣
٨٢

 بنات فراشه )م٠٠: ج نهائى

 القط النهائى زمن الاسم

١٢

٩

٥ حسن
 محنون ربهام

 صلاح الرحمن تبد هبد

٤

٣

 حن حس نائلك

 اعز=ر بد حس انجي
٢



- ٢/١١٢-

 للسباحه الشترية الجمهدريه بطوله

 ا نهى

 الميلاد الامم

 بنات فراشه م٢٠٠

 النقط النهائى زمن التصفيه زمن النريق

1١٧٢٣٧٢٨٥٣٧٢٣٦)٨١ ا ابو ماردى راسبا
٥٢٣٥٤١٢٣٢ هb· )أ( الاهلى٨١.. أمراع سجدى دينا
١٠٦١٤٢١٤٢١٩٤١٢٢٣١\ الشمر)أ(٨٢ ازق عدال عد لرى
٢٩]٥١٤٢٢٩١١٤٦٢ ي الاء٨١ ر منور رحوى  ى

١o٥٤٢.٤٤٨٢٢٨ ن٨٠١٠١
٣١١0٨٢٢٧·٥٢ )ا الشمس٨٢
٣٦١٢١١٠\٣١٠٤٧٦٥٦١ الاهلى)ب(\٧٩١

\٢٥١٣١١٤\٣٠١٣١٠٦/٩٣ )أ( الرمالك ا٨٣

 بنات فراثه مI٠٠ ب نهائى

• رمن لنقط إ النهائى زمن ·التمشه" الفريق /ها الاسم

 )ذمة<
/١٣/١" م٨٣  د؟ ياسر كرزتق،

٠٨٦٩٢٣٢٠٦٢٢١ )ا الزهور٨٣ اد المذ عر رشا

١٢١١٩/٧١١١٤١١٢١٩١٣ الزهور)أ(

٣١٧١\٣٩١٧٣٦٧١٢ )أ( الزهور

٢٠١٢٢١٦١١٧١٦١٣ هلبوبوليس)أ(

١١٨١٥١٣\١٣١٠٨/٩٣٨٣ الزهور)أ(
١٢٢٣١٤\٠٤///'/ ود عدااءف اسامه اللد هبد

٣١٣\١٣٨٢٥ مما نا مطفف ٩٠١٧٣ حر)ب مدييه٨٢ ا ا•
 ,م

 بنات فراشه م٢٠٠ ج نهائى

. ر ·لتصفه' الفريق إ اليد{ الاسم

٨٢٢٦ )ا( الزهه،٨٢

١٣٤٢٨) ام٨٢ د ها،للرعد
٧٤٤١ الزهور)أ( اد د١}'٦· ٨٢ سكر الله هد

٥٢٤٣ سومك٩٨٣ عدا/-م، حسس مرسى
٥٣\٦٨ الزهور)أ(٩٨٣ حاس باسس

 ه٣.\٠(١) الزهو٨٢



- ٢/١١٣

 للسباحه الشترية الجمهدريه بطوله

 بنات متنوع م٢٠٠ نهائى\:

 لنتامل النهائى زمن

 ريف صالم دما
 صبحى سمبر مالى

 الاسم

٢٣٦ ٤ا٩٨
١٧٤٢٢٣٢
٨٨٤٤٢٣١

٢٩٤٧٢٢٩
٤٩٢٢٨ ه٤

٦٨٥١٢٢٧

٩٩٥٢٢٢٦
٢٢٥ ن6

 بنات متنوع م٢٠٠: ب نهائى

 النهائى زمن التصفيه زمن الفريق ا::

٢ ن٤٤0'(١) الشمى٨٢ السرنغى العرز عبد هدى
٤١٥٥٢ الشمر)ا(٨٣ العال بحمد لبنى

٩٤o٥٢ سموحه٨٢ صابر العلا ابو ياسبن

٨٠0٨٢ سوته٨٠ محمود صري رحاب

٧٢٥٩٢ سمو>ك٨١ عمر مريف مى

١١١٣١٠١١ )ب( الاهلى٨٣ كاظم فاروق مى

١٣(1 الجزيرة)٨ ا الريدى محمد صدى

٠-,

 بنات متنوع ام٤:٠٠ نهائى

 التاط إ النهائى زمن التسفيه زمن الفريق- الاسم

١٢\٣\٣١٠٥٠٠١٧٧\٢٢(\١ هلبوبوليس)

٩\٣١٠٦٢١٠٤١٢٣١\/٧٧(١) الزهور
٧٣٤٣٠٤٣٧·٥٩(1 الشمس)

•٩٠٠٣٣١٥'(١) الزمالك٨٣ الشاذلى ابراهم ربام ٥٣٥
٤\٣\٠٧١٥٩١٣\٠٦\٤٧)'( الجزيرة٨٣ وحد الدبن حى مرود
٣٣١١١١٧٤١٣ إ٠٩\٧٧ نحر)ب(\ مدينه٨٣ الحبال عادل سار

(T)٨٢ نوفيق على مى ٠٨١٢٣١٤١٦٣٢ الزهور

٢٨١٥٣٨٣١٧٣ هليولبدو)ب(٨٣ جمال محمد داليا



 مباسر حمد مرؤ،

 زي معور رخوي

 الاسم

٢/١١٤

 للسباجه الشتوية الجمهرريه بطوله

 بنات متنوع م١:٤٠٠ نهائى

 قط ا النهائى زمن التسفيه زمن الفريق

٣٦]٩١٢٩٥ ن٢٣٢٧(١١ الشمس

\٥٣٢١٥١٤٠١٤٣\٢٩\٧١\(١) الشمس
٣١ ن٩٨٤٦o٦٢٤٥ هلبوبولي)اً(

٢٩ ن٧٤٥١oa6٥١(١) الاهلي
(t) "٠ أ٦/-٢٦/٠/- هلبوليدو ١٤٢٥٨٥٢٨٥٧٥٢٧ ر اله

٥٢٦\٥٧\٥٢\١٠٠١٥٣١٦(١ الشمى)

١٢٧١١٠٧٢٥١٦١١٧١٥٦١٦(١) الشمس

 بنات متنوع م٤٠٠: نهائىب
 ر

 الميلاد

٨١ الرارق عبد حاتم في

٨٢

٨٣

٨٢

٨٣

٨٢

٨٢

٨٣

 بنات متنوع م٤:٤.٠ نانى



(٣) مرنق
 التحكم مركز إختبار



- ٣/١١٦

(٣) رقم )مرفق
 الدراسية: السنة

: الرقمى المستوى

: السن

: الكلية
/ الاسم

• الجامعه

: الاختبار تطيق تاريخ

: اللاعبيه عزيزتى

 الهامه الأحداث بعض على التعرف منها الهدف ، عبارات مجموعة من المقياس هذا يتكون

• اللاعبه مستوى على تؤثر التى

 ، نظرك وجهة من مناسبه تريها التى الاجابه أمام )ر( علامه ضعى ثم عبارة كل -اقرئى

 ، خاطئه واجابه صيحه اجابه توجد لا

 اجابه اول سجلى بل ، الاجابه اختيار فى طويلا تفكرى لا ولكن ، للاجابه محدد زمن يوجد لا-

 ، عليها الاجابه دون عبارة اى تتركى لا ، العباره قراءة بعد خاطرك على ترد

 العبارة مثال:

 لا

( )

 نعم

١(  افريقيا ببطوله الفوز للسباحه مصر فريق يستطيع

( ١
(٧)

)( هكذا صح علامه فضعى )نعم( هى الاجابه ان ترى كنت -اذا

() هكذا صح علامه فضعى )لا( هى الاجابه ان ترى كنت -اذا

 ،٠ ، الشكر مع

 ، الباحثه



٣/١١٧ -

 لا نعم التارة م

١
٢
٣

 أثيرالجمهور الى المسابقة أشنا° ارتكبتها التى الأخطاء ترجع
٠٠٠٠٠٠٠٠ ارتكبنها لأخطاء المسابقة أثناء توفيقى عدم يرجع

 ارتكبتها مننقدلأخطاء لى يوجه عما المسولة نفس أعتبر

٤
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ إلتدربا ءtث إ

 تدريت اذا فيها اشتراك مسابقة فى عال رقم مستو أحقق
٠٩٩٣٠٠٩٠٣٠٩٠٠٠٣٩٠٩٠٠٣٠٠٩»٣٠٩٩٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣ بحدية

 من الاستفادة أحسن لم لأنى بطلة أصبح أن فى فشلى يرجع٥
٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ أتن ملر

٦
٧

 الخارجية العوامل بعض الرقمى مستواى يتأشر
6 لآخطا نقد من لى يوجه عما المسئولة نفسى أعتر ارتكبتها

٩٩ ن٣«»

٩ ٠،« ي٠٣٩٠٠٩٩٠ ي٠٠٠٠٠ و٩٣٠٠٠٠٣٩٩٠٠٠٠٠ المسابقة أثناء

٨
٩

 بقات المسا فى عال رقمى مستوى أحقة, تجعلنى التفوق فى الرغبة
 أن أريد التى المسابقة نوع ف مدر رأى أغير أن أستطيع لا

«» و٠٩ ق٩٩٩ ي«٠« و٩٠٩٣٠٩٩٩٠٣٩٠٠»4٣٠٠٠ فيها أشترا"،

١٠
١١
١٢

١٣

·٠٠. بنجاح مدرب لى يضعه الذى البرنامج أنفذ أن أستطيع
٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الجاك التدريب على المسابقات فى نجاحى يعتمد

 طويلة خطط وضع الضرورى من ليس النجاح لأن للتدريب المدى
•٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الصدفة الى يرجع فيها والفشل

 مزاولة فى استمرارى مدى على الخارجية العوامل بعض تؤثر
 و» ي٣٠٣٣٠٩٠٠٩٩٩٩٣٩٥٩»٠٩٠٠٣٩٩٩4»٩٠٠٠٠٣٩ و٠ الساحة

١٤
١٥

 قدراتى نقص الى المسابقات فى أسجلها الى المنخفضة الأرقام ترجع
 بالأرقام علاقة لها ا"يومى تدريبى بها أؤدى التى الطريقة

٩ و و» و٠4٩44 ي٩4٩44٩٠ و٠٠٩٩٠٠٠٠٠٠٥4 المسابقة فى أسجلها "ى

١٦
١٧

•٠·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ المسابقات فى الحظ لى بجلب الحجاب حمل
+·· بقدراتى مدر اهتمام عدم عن مسئولة غير نفى أعتر



 نعم لا
١

٣/١١٨

 المارة

١

 م

 ر··" قدراتى فى نقص الى المسابقة فى للأخطاء ارتكابى يرحع

·٠٠٠٠٠٠ محظوظة لاعبة لأننى أجه من خططت الذى الهدف أحقق،

١٨

١٩

٢٠ مضاعفة أحاول لا معظم لأن التدريب فى الحهد الللاعات

 المهار المستوى فى يفوقنى الأخريات ن م٥4»»٥٩٠٠»$4٠٥

 ف الأرقام أحسن تسجبل الى التدريب فى التخطيط يؤدى

•٩٩٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠'٩٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠ إلمامها

 أكون آن لا ء١ الآد من عال مستوى على لاعبة أكون أن أفضل

٢١

٢٢

 محظوظة لاعبة ق٩٩٩ ي٠٠٩٠٩٩٩٠٩٩ ي٠٩»٠٠٧٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠

٢٣ لا جهد من حاولت مهما أستطيع لى يحدث قد ما أمنع أن

٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ قسشل من المسابقة فى

٢٤ المسابقات أثناء ارتكبتها التى الفاشلة المحاولات ترجع

»» م4٠ م ن ، و٠4 ن،» ن ن٥ ن٠٠٠٠٠٥٩4٩٩٠4٠٤٩  التحكيم سو؟ الى



٣/١١٩

 إ« الحكم مركني اغار تصحيح مطاح بو

 أرقام رجبة الها المارات أرقام الداخلية العباران

١

٢٦

٣٩

٤١٢

٥١٣

٧١٦

٨١٧

١٠١٩

١١٢٠

١٤٢١

١٥٢٣

١٨٢٤

٢٢

 لا
١

٢

 نعم
٢

١

 الخارحية العبارات

 الداخلية العبارات



 )؟( مرفق
 الرياضية الدافعية تقدير مقياس



• الدراسية السنة
: الرقمى المستوى

- ٤/١٢١ -
(٤) رقم مرفق

• السن
: الكلية

 الأسم

: الجامعة

: الاختبار تطيق تاريخ

: اللاعبة عزيزتى

 على التالية العبارات بصدق تنطبق مدى أى إلى وتقدير التالية العبارات قراءة رجاء
: التالى النحو على متدرج لمقياس وفقا حالتك

 جدا كثيرا( )أ

. كثيرا )ب(

. احبانا )ج(

. )د(نادرا

. أبدا لايحدث )ه(

 ،، ألتتكر مخ

( ألياحته



- ٤/١٢٢

٢ النارة:.. ج
 إ٠

•٠ و٤٤،١٤
·،

 د"أه جة انا
 التدريب بعملبة استمتع!

 ضعيفا أداتى يكون عندما بضيق :أشعر٢

 مرى نحو بحساسية ،اشعر٣

 السهل. السباق عن صعوبة الاكثر السباق فى افضل أدائى يكون إ٤

· الاخرين قيادة على القدرة فى كبيرة ثقة الدى ه
 و ،ا،ااد

 انهزامية شخصية نفسى ،اعتبر٦
 ،د»د،

 المستولية تحمل ،اتقبل٧
.:, »-»،»د»-

. بسهولة الاخرين فى أاثق٨

. اللعب وقواعد نظم 'اخالف٩
 ر

 ا١ ن م
١! د ا١

. التدريب اتقبل ،١٠
1

 ا' غبير اشياء حدوث عند الطبيعية لحالتى العودة ويصعب القلق ينتابنى ،١١

. السباق في متوقعة ا
 اميد• ة

. العنيف التدريب اداء استطاعتى ;فى١٢

. المنافسة على الفوز يحقق شىء اى عمل !اريد١٣

 نحوى الأخرين مايعتدد ايقلقنى١٤
 او-د،

. الفريق فى زميلاتى اغلب من اكثر جهدا :ابذل ا٥
 جدد،د ،يي ه يد

 !،: فشلى. عند الاخرين على اللوم القى
 ا،،-ه-هدهده

· الاخرين فى ،اشك١٧
،،،،،،

 ،١ بالتقصير دانما اشعر ، ا٨
 م ا ،١
---،، ا ا٠ م
١٠١ م

 أ التدريب. :اننقد١٩
 ا,

 ا،،،،و٤٩٢
١{١٠ أ

. لى الآخرين مضايقة رغم بهدوئى احتفظ أن ااستطيع٢٠
 ه،،ه ،

 إ١١

· منافستى سرعة مجارأة على الصعب امن٢١
 د-دج،ا ،،هر-ا،

i

 ،. المنافسات تحدى اتجنب ر٢٢

· نفسى من متاكدة غير انا٢٣



٤/١٢٣ -

 العبارة م٠
 ر

 ه د أ اب ر
 لى المقرر من ازيد وقتا اتدرب ر٢٤

. أرغب ما وفق تسير التى الأشياء فى الاشتراك عن ،اعتذر٢٥
 ر

،،
١١١

· فى يثقوا أن الآخرين على ايصعب م٢
١ ا١ م  ي

 الفريق نظم احترم٢٧١

. الدريب أارفض٢٨
 ا ،

! إ!!١

-٢٠ نثايز. من احققه ماسوف أعرف لا لكى للسباق مستعدة الى ارغم٢٩

. المدرب انتقاد أو السباق خسران بعد سريعا الطبيعية حالتى 'اسنرد٣٠
 دجر،

[١ ا

 ا!١,

. العقاب او الانتقاد يجنى الذى بالقدر }امارس٣١
iا}١١ 
١ ا١ ر

. الثقة من كبير بقدر أاستمتع٣٢

 الساق أو التدريب فى كبيرا جهدا ابذل إلا٣٣
 م دده، يند

 لا

 تج

. الفريق افراد من لاحد اللوم توجيه اتجنب إ٣٤

 فى يثقوا أن الاخرين على إيسه٣٥
 ---جلب

4

١ السباق وقواعد نظم !اتجاهل٣٦

 ،ج»د س

 ا ، المدرب. يساعدون الذين الرياضيين من !اعتبر٣٧

. انفعاليا مستقرة ،اعتبر٣٨
٢ ة
,١
،

 ،٠ ، عنيدة. شخصية اأن٣٩
- دد

. جادة ولست عابثة ابدو {احيانا٤٠

. منافسة أى هزيمة قدرتى فى ان ،اعتقد٤١

. اللعب او التدريب ممارسة لعدم الاعتذار تقديم ااعتاد٤٢
 -جدجد»-٠٧ د،د،،-د،،،،،،د،د،،،د،،،،،د

. مسئولياتى لتحمل امستعدة٤٣
 بد«-«،د،د،١١١ ا أ

. الاخرين مع التفاعل لى :يسهل»٤٤

. الفريق فى قريناتى وراحة سعادة ،يقلقنى٤٥
 بد يدب

 ا أ
١

«٣«٠٥
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(( الرياضية افعية الد مشاس لصحيح مطاح))

 التصميم
 ،د،،، «د،،

٧

+١٨

+٢٩

٤٠

٥١

= التصميم
٥

 الحافز
 ي، د«ي««

+٥

+١٦

٢٧

٣٨

٤٩

= الحافز
٥

 من 'ة١١ ثقة ولبة ؟٠ ه ا١
 ،،د«د ،،د««» ا،«اد«،د«« ،،،،د،د،

+٩٢٦

٢٠١٧

٣١٢٨

٣٩+٤٢

٥٠+-٥٣ ه

٥
= النفس ثقة

٥
= المسئولية
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 تابع

(( الرياضية افعة الد مايهاس عجبح مشام))

« د التدرب.·. التفك اقعة الانفعالى الضبط
٠،8

 ن.. و
 »اد،ادد»،، ،د«د،«««« ،،،د««ي«د«» ،،اد

 د،،د،،،د،«د د«د«د«««د،

٢{٣٤

١٣+١٤٢١٥

٢٥٢٦٢٤

٣٧٣٥ مهل٣٦

٤٦+٤٨ ه٤٧

= التدريبية ا التفكير= واقعية
 ه

= لانفعالى الضبط(

 صدذذد،،د،د،آ،E ر2 ود،ذ،،،،ة،،ت،أ،،د ،د»د،«،د،د««« ««د د،«،،،د،د«،ا

 القة
،، د،،،

 ،ي«،«، «،ددو،د،«ا««ا«د،

 الى الضمير
 د،د،د،

١٠

٢١

٣٢

٤٣

٥٤

-+

+

١١

٢٢

٣٣

٤٤

٥٥

 ي

= الثقة
o

-= الضميرالحى

= ه ،٢ يد ل ،٣= ٤ ب=  الموجه العدارات ه=1

٥= ه ، ٤ = ل ،٣= ج ٢ < سب ١ » ٦ السالبسة العبارات
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 التحكم مركز تقيس التى والمقاييس الإختبارات ملخص

 النتائج
( المقياس )أبعاد  الرقم الباشت السنة الدنف

 للضبط مل عوا أربعة وجود
٠ هى
 ، داخلى ضبط إ
 ، القدر٢
 ، الحظ٣
 الصدفة٤

(٢٠)

 اسقاطى مقياس بنا؟
 لليئةه مناسب

,Nles م١٩٨١ S  انيلز١١

 ط ااة، مل عوا خمسة وجود مقيا على ملية عا دراسة م١٩٨١ فنش و كندال ا١٢
( « كى بكلاند" ا <٠ هى ر

Kendall P.C.,
.. سي سبيي

 ، الذات حماية١( م١٩٧٣)

[ and Fineh, .٠ آ
 ، الاجتماعية القوة٢
 ، ات•••. بالة التصديق٣
 ، ابية ا القوى٤
 الجهد، بذل عدمجدوى٥

 للضبط مل عوا ثلاثة وجود لوجهة مقياس بنا؟ م١٩٨٣ أوتنجر و دالكوست١٣

andDahlguist
 ، هن يعتمد للأطفال الضبط
 ، الداخلى الضبط١ م٥ تفاعلا: على

[ Gtieer
 ، الاجتماعية علات التفا٢• الاجتماعية

 الجيران· وعلاقات-٣
(٢٠:٦١)

 للضبط ابعاد ثلاة وجود
 ب هن

 ، الشخصى الضبط(1
 ، لأقوياء لآخربنا ضبطا ب(
• الحظ ضبط ج(

(٢٢)

 ثلاث من بطارية بناء ما١٩٨٤
• مسقلةهى مقاييس

 ، الشخصى الضبط١
 لأقوياء، لآخرينا ضبطا ­٢

 ه الحظ ضبط-٣

١٤ هية أبونا الدين صلاح

 لمركزالتحكم بعدين وجود
 د هما

 خلى، الدا مركزالتدكم
 الخارجي. مركزالتحكم

(١٧)
 للضبط مل عوا أربعة وجود

٠ هس
 ، الداخلى الضبط١

 والصدفة، الحظ ضط
 ، الخفية القوى٣

• لآخرين ا قوى-٤

 التحكم مركز قياس
 الميدان لمتسابقى

• لمضمار وا

 لوجهة مقياس بنا؟
• الضفبط

 م١٩٨٥

 م١٩٨٥

 سالم حسن سالم]١٥

 الغريب رمزية ا١٦
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 التحكم مركز تقيس التى والمقاييس الإختبارات ملخص

 النتائج
( القياس )أبعاد  الرقم الات السنة الهدف

 للضبط مل عوا ربعة وجود

.- وهى
 لايجابية الضطا "وجهة

 الاجتماعية السية
". لاجتماعية وغيرا

 للضبط مل عوا وجوداربعة

.- وهى
 المجال فى الضبط١

 ، السياس
 ، لأمورالشخصية فىا الضبط٢
 ، الشخصية العلاقات ضبط٣

 قف الموا فى الضبط٤
• لأكاديمية١

(٦٢-٦١:٢٠)

 للأطفال مقياس تصميم
 ف المدرسة قبل ما

. الضابط وجهة

 عل دراسةعاملية
 م·٩٦٦١ "روتر" مقياس

 م١٩٨٦ وآخرون] كنج البرت١٧١
King, et. al.

 م١٩٨٦] وريتشاردز مارش ا١٨
Marsh, andا 

Richards

 لهذا عاملين وجود
 ، المقياس

 البعدة محل أحدهما: بر
 ينكون وهو الداخلى

 مقايس حمس من
. فرعية

 التبعة محل والآخر: بو
 يتكون وهو الخارجى

 أخرى مقاييس خمس من
 فرعية.

(١٢:١٦٩)

 الفرد بين يميزالمقياس
 الداخلى التبعة محل ذى
 المقياس مجالات فى

 ذى الفرد وببين الخمس
 الخارجي التبعة محل
 المقياس مجالات فى

• الخمس

 علام اثريا١٩ م١٩٨٨



 العربية باللغة البحث



 خلوان جامعة

 بالقاهرة للبنات الرياضية التربية كلية
 والمنازلات المائية الرياضات قسم

 الشخصية نمات وبض التحكم مركز«

» السباحة فى المتفوقات وفير المتفوقات للطالبات

 من مقدم بحث

 محمد حسن خليل على أمل
 المنازلات و المائية الرياضات بقسم ا[معيدة

 المابسسنبر درجة على الحصول متطلبات لاستكمال
 الرياضية التربية قى

 إشراف

 البسيونى ملى مجم الدكتور' الاستاذ
 والمنازلات المانية الرياضات قسم

 بالقاهرة للبنات الرياضية التربية كلية
 حلوان جامعة

 ملاوي ن ممد الدكتور/ الأستاذ
 الرياضى النفس علم أستاذ

 والترويح الرياضية التربية أصول قسم
 بالقاهرة للبنين الرياضية التربية كلية

 حلوان جامعة

 القاهرة
 م١٩٩٦ ه- ا٩١٦
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٠ وأهمية البحدك مشقلدةwب
 لأنشطة با المرتبطة لأسس وا المفاهيم بين من متقدمة مرتبة الشخصية تحنل

 أهمية ذات نتائج الى بالشخصية الخاصة الدراسات تؤدى حيث ، الرياضية

• ضن الريا النشاط فى التقدم فى

 ساشر من غبره عن تميزه نفسية فص وخصا سمات ى ريا نشاط لكل أن كما

 علن أهمية تعول لا فردية كرياضة والسباحة ، الآخرى الرياضية الأنشطة

 فردية مسئولية الساق نتيجة لأن وذلك آخربن مع والتعاون الجهد تضافر

 فر توا نتطلب السباحة رياضة أن نجد لذا محدد. بشكل اللاعبة تتحملها

 من غيرها عن فردية كرياضة تميزها الى النفسية السمات من مجموعة

• الأخرى الرياضات

 ضن الريا النشاط فى كبرى أهمية له بالدراسة التحكم مركز تناول و

 مركز دراسة خلال من لأنه وذلك ، خاص بوجه الساحة ورياضة عام بوجده

 ضيبون الريا يسوقها التى والتبريرات التفسيرات على التعرف يمكن التحكم

.6١ أد ومستوى تصرفات من بذلك يرتبط وما انجازاتهم لنتائج

 ة متميز أهمية شخصية كسمات الدافعية السمات دراسة موضوع يحتل كما

 السلوك محركات أو بأسباب يهتم لأنه وذلك الرياضى النفس علم مجال فى

 أهم من واحدة الدوافع تعتبر كما معينة. دافعة قوى ورا°ه سلوك فكل

 مج للرا سوا؟ تخطيطه فى المدرب يضعها أن يجب والتى النفس الاعداد أسس

• المدى وطويلة المدى قصيرة السنوية الرامج أو الفترية

 الاعداد فى الهامة الشخصية الجوانب أحد الدافعية السمات تمثل كما

 أجل من والكفاح النشاط لمزاولة الدافع بمثابة فهى للساحات النفسى

 والامتياز· التفوق



- إ٣٤

 الدافعية والسمات التحكم مركز ببين وطيدة علاقة هناك أن الباحثة وترى

- )داخلى اللاعبة اتجاه على نحكم أن نستطيع لا اننا اذ البحث. قيد

٠ ء١ الأد هذا وراء الدافع بمعرفة الا التحكم( خارجى

 تالدافعية لسما وا التحكم مركز لدراسة محاولة البحث هذا ويعتبر هذا

• المتفوقات وغبر منهن المتفوقات الناشئات الساحات لدى

• الحدك أهداف بر

 ت وغبرالمنفوقا المتفوقات السباحات بين توجد التى الفروق على التعرف ا

• التحكم مركز فى

 المتفوقات وغير المتفوقات السباحات ببين توجد النى الفروق على التعرف-٢

• البحث فبد الدافعية السمات فى

 تالمتفوقات· للساحا التحكم ومركز الدافعية السمات بين العلاقة على التعرف-٣

 غير للسباحات التحكم ومركز الدافعية السمات ببين العلاقة على التعرف٤

• المتفوقات

 ت. وغيرالمتفوقا المتفوقات للساحات الممببرة الدافعية السمات على التعرف٥

wالحك ولاث تسا •

 المتفوقات الساحات بين التحكم مركز فى احصايا دالة فروق توجد هل١

 ؟ المتفوقات وغير

 ين البحث قيد الدافعية السمات فى احصايا دالة فروق توجد هل٢

 ؟ المتفوقات وغير المتفوقات السباحات

 التحكم ومركز البحث قيد الدافعية السمات بين العلاقة طبيعة هى ما٣

 ؟ المتفوقات للسباحات

 التحكم ومركز البحث قيد الدافعية السمات بين العلاقة طيعة هى ما٤

 ؟ المتفوقات غير للساحات

 ؟ المتفوقات وغير المتفوقات للساحات المميزة الدافعة السمات ماهى٥



 ب١٣٥-

• الحدك اجرا"انwب

.• البحث منهج ا

• البحث وطبيعة لمناسبته الوصفى المنهج الباحثة استخدمت

• البحث عينة٢

٠ مجموعتين الى مقسمة وهى ، سباحة(٥٠) قوامها البحث عينة

. عمدية بطريقة اختيارهن نم ساحة(٢٥) وعددهن المتفوقات مجموعة

 بطريقة رهن اخنيا تم (ساحة٢٥) وعددهن غيرالمتفوقات ومجموعة

. منتظمة ية عشوا

 لساحة الشتوية الجمهورية بطولة من اختيارهن نم البحث وعينة

 القصيرة· المسافات

• الد ك أدرا يو

 م(·١٩٨٥) سالم" "سالمحن اعداد" ضيين للريا التحكم مركز" اختبار )ا(

Tutko  نتكو "توماس وضعه الذى" الرياضية تقديرالدافعية" مقياس )ب(

• محمدحسن العربية" صورته أعد والذى Richard  ريتشارد و

• م(١٩٨٢"{ علاوى

: المسخدم الاحسافى الأسلوب ير

 ، المنوال ، المعيارى الخطاً ، المعيارى الانحراف ، الحسابى المنوسط

 دلإلة احتبار استخدام تم كما الالتواء. ، التفلطح

 المئوية. النسب حساب ، المتعدد الارتباط ، الفروق
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• الناشب بر
 التالية النتائج الى الباحثة توصلت

 المتفوقات وغبر المتفوقات السباحات بين احصايا دالة فروق وجود عدم ا

• التحكم مركز فى

 والساحات المتفوقات الساحات بين احصائيا دالة فروق توجد

" التصميم" ،" الحافز" هى دافعية سمات ثلاث فى المتفوقات غبير

• المتفوقات السباحات لصالح بالنفس" الثقة و"

 الحث قيد الدافعية والسمات التحكم مركر بين ارتباط علاقة هناك٣

• المتفوقات وغير المتفوقات للساحات

 للسباحات الدافعية للسمات المئوية النسية الأهمية درجة فى اختلاف هناك٤

}٨ ر٣٩ الى١٢7 ر٨٦ بين ما تراوحت حيث ، المتفوقات وغير المتفوقات

• المتفوقات غير للسباحاتY ر٩٠ الى}١٢ ر٧٤ ، المتفوقات للساحات



 الإنجليزية باللغة البث ملخص
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# ResearchprobLemandimportance:

Personality occupies an advanced level among sports activities

related basics and concepts as personality related studies result in

results important for improvement of sports activity.

Every sport activity has its own psychological characteristics

that define it among other sports activities. Swimming as an

individual sport is not based on cooperation with other that because

the race result is specifically the responsibility of the swimmer only,

thus swimming requires some specific psychological aspects which

define it as an individual sport different from other SpOrtS.

The study of locus of control has high importance on sports

activity in general and swimming specifically because through

studying of locus of control we can definit the reasons and

explainations that athletes give for their achieved results, actions, and

performance levels.

Als0, the study of motivation traits as personal characteristics is

highly appreciated in the field of sporTs psychology because it lights

behavior motives or reasons as every behvior has specific motive

forces. Motives are considerd one of the most important basics of

psychological preparation which a coach shoukd put into

consideration during planning of his periodical programs or short

run and long run yearly programs.



Motivation traits also represent one of the important

psychological sides in the psychological preparation of the female

swimmers as representing the motive to practise, make efforts, and

struggle ior excellency.

The researcher beliefs that there is a close relationship between

locus of control and motivation traits under study as we can not

judge the direction of a player (internal - external ) unless we know

the motive behind that performance. This study is a trail to study

locus of control and motivation traits among primary superior and

nonsuperior female swimmers.

Research aims:

1- To identify the differences among superior and nonsuperIOr

female swimmers regarding locus of control.

2- To identify differences among superior and nonsuperior female

swimmers regarding motivation traits under study.

3- To identify the relationship between motivation traits and locus of

control for the superior female swimmers.

4- To identify the relationship between motivation traits and locus of

control for the nonsuperior female swimmers.

5- To identify the motivation traits characterizing superior and

nonsuperior female swimmeIs.



- Are there statisticaly indicative diferences regarding locus of

control among superior and nonsuperior fEmale swimmers'?

2- Are there statistically indicative differences regarding motivation

traits under study among superior and nonsuperior femal

swimmers'?

3- What is the nature of the relationship between locus of control and
motivation traits under study for the superior female swimmers?

4- What is the nature of the relationship between locus of control and

motivation traits under study for the nonsuperior female

swimmers'?

5- What are the motivation traits characterizing the superior and
nonsuperior female swimmers'?

٩ Research Procedures:،،

1- Research method:
 د

The research applied the descriptive method because it suits the

nature of the research.

2- 1esearchsarple:
The research sample consisted of (50) female swimmers divided

as follows:-

a) Superior group of (25) female swimmers intentionally selected.

b) Nonsuperior group of (25) female swimmers randomly selected.



The research sample subjects were selected during the A.R.E.

short distance swimming winter championship.

3- Research tools:

a) "Atheletes locus of control" test prepared by Salem Hasan Salem
on (1985).

b) "Evaluation of sports motivation" measure by Thomas Tutko and
Richard which was put into arabic by Mohamed Hasan Allawy on
(1982).

Arithmatic mean, standerd deviation, standerd fault, sequence,
flatness, and twisting. The researcher also applied differentiation
analysis, indicative difference test, multiple correlation, and
percentage.

:esearch results[م 

The researcher achieved the following results:-

1- No statistical indicative differences were found between superior
and nonsuperior female swimmers regarding locus of control.

2- There are statistically indicative difterences between superior and
nonsuperior female swimmers regarding three motivation traits
which are: motive, struggleness, and self-confidence in-behalf of
the superior female swimmers.

3- There is a correlative relationship between locus of control and
motivation traits under study for superior and nonsuperior female
swimmerS.

4- There are differences in the percentage of importance of the
motivation traits under study among superior and nonsuperior
female swimmers. The ranges were 12.86% to 8.39% for the
superior swimmers while were 12.74% to 7.9% for the
nonsuperior swimmerS.


