
 الدراسة مراجع

. العربية المراجع أولا:

 الانجليزية. المراجع ثانيا:



 التحليل مع خطوة :خطوة الإحصائية البيانات وكليل :الحاسوب(١٩٩٥) الفار ابراهيم•

. الفجاءة بن قطرى دار: ،الدوحة العاملى

 للإعلان. الدولية :الرسالة القاهرة النفسى. الاغتراب(.١٩٩٠) عيد ابراهيم ه

 دراسات .بجلة الجامعى الشباب لدى والاكتئاب الهوية (.ازمة١9٩٧) مرسى بكر ابو ه

.٣٥٢-٣٢٣ ص ص ،العربية المصرية النهضة .القاهرة:الأنجلو- يوليو عدد نفسية

 الإرشاد إلى والحاجة والمراهقة الوية (.ازمة٢٠٠٢) مرسى بكر ابو•

 المصرية. القاهرة:النهضة النفسى.

 :دار .القاهرة دنيا سليمان تحقيق. التهافت (.تقافت١٩٩٩) رشد بن محمد الوليد إى

٠٢ .ج المعارف

 الاجتماعية المجلة العالم" رؤى لدراسة "مدخل عداها وما الذات(.١٩٩٣) ريد أبو احمد•

 الأول. العدد والعشرون السابع المجلد القومية.

 الاحصائى التحليل بنفسك تعلم )بدون( صبر خمود غنيم،نسر الرفاعى احمد ء

 قباء. .القاهرة.دارSPSS بإستخدام للبيانات

 التأليف :لجنة .القاهرة الحدية الفلسفة قصة(١٩٣٦) محمود بجيب ،زكى أمين احمد ه

. الثانى .جزء والنشر والترجمة

 مركز القاهرة:. سسيولوجية دراسة الصرى والإنسان الإغتراب٠(٢٠٠٣) أنور اهد•

 والمعلومات. الصحفية والخدمات للنشر المحروسة

. العربية :النهضة .القاهرة اليهودية-١ الأديان (.مقارنة٩٦٦١) شلى امد ه

 المعارف الاسكندرية:دار للشخصية. الأساسية (.الابعاد١٩٧٩) الخالق عبد احمد ه

 الجامعية.

 علم والتعريب. التاليف بين للشخصية اللفظية القاييس(.١٩٩٨) الخالق عبد محمد امد ه

٠٢١-٦ ص مارس فبراير، يناير، للكتاب، العامة المصرية :المهيئة ،القاهرة النفس

. الإنسان ف مقال :أو الإنسانية الحضارة فلفة إلى مدخل:(١٩٦١ كاسيزر أرنست•

. الأندلس :دار بيروت. بجم يوسف محمد مراجعة عباس إحسان ترجمة

 مستوى خفض على بالمعنى العلاج لأثر تجريبية دراسة(:١٩٩0) ابراهيم محمد اسماعيل ه

 ،جامعة بنها التربية كلية منشورة غر دكتوراه ،رسالة الجامعى الشباب لدى الاغتراب

. الزقازيق

 ء١-



 دراسة الحياة بنوعية وعلاقته المشكلات حل أسلوب(:١٩٩٩) الغندور بالله العارف ه

 ر٩ اليا جودت" شمس عين جامعة الفى الإرشاد اركر السادس الدرك المفكر له

 محمد ومراجعة الاسكندرى.ترجمة فيلون والفلسفية الدينية الآراء(.١٩٥٤) برهييه إميل•

. وأولاده الحلى :مصطفى القاهرة النجار. الحليم ،عبد موسى يوسف

 :الأنجلو .القاهرة أنيس حسن ترهة وفلسفته الاجتماع (.علم٩٦٦١) كام دور أميل•

. المصرية

 عبد حمدى ترجمة ، العاصر النفس علم معجم(٩٩٦١) بتروفيسكى،ياروشفسكى"

. رضوان السلام الجواد،عبد

 المجتمع ف للشخصية الكبرى الخمسة العوامل قائمة كفاءة مدى(:١٩٩٧) الأنصارى، بدر"

.(٣١٠-٢٧٧ ،ابريل)٢ عدد٧ ،مج نفسية ،دراسات الكويتى

 من لعينة نقدى منهجى عرض العاملى التحليل أسلوب٠(١٩٩٩) الأنصارى محمد بدر+

 الاجتماعية المجالات فى العلمى البحث ندوة. العاملى التحليل استخدمت العربية الدراسات

 التعليم وزارة الاجتماعية والعلوم والآداب الفنون لرعاية الأعلى المجلس العري:. الوطن ى

.٣١-١ السورية.ص العربية الجمهورية العالى

 مقياس بوصف الحياة محو التوجه لمقياس عربية صورة (.إعداد٠٠٢ )؟ الأنصارى محمد بدر"

Life للتفاؤل) Orientation TestdLOTمجلد الاجتماعية:الكويت العلوم بجلة 

 بام نم ر، را زمما إ"ب،به:در•
.١٦٥ المعرفة:العدد

 :دار القاهرة موسى يوسف .محمد .ترجمة الشرق ف الفلسفة(:١٩٤٥) أوربيل ماسون بول•

. المعارف

 ،ترجمة متعددة نفسية نظريات النفسى، والعلاج التشخيص قواعد٠٤٢٠) برمان بيرل•

 الامجلو. يوسف.القاهرة. سيد جمعة الصبوة، بجيب

 النفسى.الجزء والطب النفس علم (.معجم٩٩٢١) كفاق علاء ، عبدالحميد جابر

 القاهرة ارالنهضة .د الخامس الجزء

 بيروت. .بيروت:دار الأرض شيخ تيسير ترجمة. الوجودية الفلسفة(:١٩٥٨) فال جان•

 اللبنان الكتاب :دار .بيروت العربية الفلسفة تاريخ٠(١٩٧١) صليبا جميل

 بجيب زكى .مراجعة قنديل مرسى أمين .ترجمة الفلسفة ى ،تجديد(١٩١٩) ديوى جون

 .القاهرة محمود
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. الانجلو: .القاهرة الوجودية الفلسفة ق الجسم فكرة:(١٩٨٤) الشارون حبيب ه

- "أوغسطين الوسيط العصر ف المسيحية الفلسفة من نماذج٠(١٩٧٨) حنفى حسن•

. :الأنجلو القاهرة. الأكوين -توما أنسليم

 .المجلد قباء :دار .القاهرة العملية" "الحكمة الإبداع إلى العقل من(:٢٠٠2) حنفى حسن م

. الثالث

 العاصرة والاتجاهات الكرة النظريات بين الإنسان دافعية(٢٠٠٤) الفرماوى على حمدى•

 العري. الفكر دار .القاهرة:

 بكل علاقته ف الحياة لمعيى تحليلة دراسة(١٩٨٩) علام عمر أحمد حسن حسين، أحمد خيرى

-٢٧٨ ص التربوية الجلة٠ الجامعة طلاب لدى الدراسى والتحصيل النفسية الصلابة من

 بين العلاقة لنمط كمحددات الحياتية للأهداف كلينكية امبيريقية حسين،دراسة أحمد خيرى

 السنوى الجامعة.المؤتمر طلاب لدى الدراسى التحصيل ومستوى السببية الاعزاءات

٠٢١٨-١٥٧ ص النفسى.ص رشاد الا مركز التاسع،

. الأنجلو: .القاهرة المنصورى خالد ترهة. التقدم (.فلسفة٩٧٨١) ومارسيل دافيد•

 العابدين نزين محمود الحليم عبد ترجمة والمعلم النفس علم(.١٩٨٣ تشايلد) ديتش

 الأهرام. القاهرة:مؤسسة القوصى العزيز عبد مراجعة دروريش

 تقصيى. علاجى دليل النفسية الاضطرابات ى كلينيكى ا مرجع(٢٠٠2) بارلو ديفيد م

 يوسق،هبة سيد جمعة تركى، احمد مصطفى الصبوة، بجيب فرج،محمد صقوت نرجمة:

 الانجلو. القاهرة: جعفر. حسن نالناصر،هدى الرحم حصةعبد القشيشى، ابراهيم

 المعرفة :دار .الاسكندرية الانسان وفلسفة بسكال بليز(:١٩٨٦) عباس المنعم عبد راوية•

. الجامعية

 الحضارى للتاريخ القارن الموضوعى التحليل ى الدخل(١٩٦٩) الناضورى رشيد

 الديى للفكر التاريخى التطور المدخل" أفريقيا وشمال أسيا غرب جنوب ل والسياسى

. العربي الجامعة مكتبة :دار .بيروت

 .ترجمة سارتر بول جان إلى كجوره كير من الوجوديه المذاهب(:١٩٦٦) جوليفيه ريجبس•

. والترجمة للتأليف المصرية :الدار .القاهرة ريده أبو الهادى عبد محمد مراجعة كامل فؤاد

.1 مصر.،ط .القاهرة:مكتبة العاصرة الفلسفة ى دراسات:(١٩٦٨) ابراهيم زكريا•

. :الأنجلو .القاهرة الجديد العالم ق الفكر .حياة )بدون( محمود نجيب زكى•

. المعارف :دار .القاهرة وتطوره نشاته الاجتماعى التفكير(١٩٧٦) الباقى عبد زيدان•

-٣-



 تخفيض فى إرشادى كأسلوب بالمعى العلاج :فاعلية(1٩٩٤) العايش العابدين زين زينب

 ،معهد منشورة غير دكتوراه ،رسالة المراهقة مرحلة فى السلوكية الاضطرابات بعض

. تمس عين ،جامعة للطفولة العليا الدراسات

. وهدان :دار .القاهرة والسياسة اللاهوت ى (.رسالة )بدون سبينوزا

. .القاهرة:الأنجلو الوجودية الفلسفة ق الحرية مشكلة(:١٩٧٠) العزيز عبد سعد"

 علم جلة الشخصية سمات ف الجنسين بين للفروق نمائية (،دراسة٩٩8١) الشايب محمد سليم•

 يوليو، للكتاب، العامة المصرية :المهيئة العارف.،القاهرة دار :القاهرة يوليو .ع-د النفس

٠١٤٤-١٣٤ ص سبتمر أغسطس،
 الاجتماعية بالتنشئة وعلاقتها العدوانية الشخصية(.١٩٨4) نصر الغنى عبد نصر سميحة•

 رسالة الشخصية. سماهم وبعض الابناء بعدوانية التنششةوارتباطها ف الوالدية "الاتجاهات

 والجنائية. الاجتماعية للبحوث القومى المركز ، القاهرة منشورة، غر ماجستير

 القيمية. وأنصاقهم للعدوانين المميزة الشخصية السمات(.١٩٨٦) نصر الغني عبد نصر سميحة ه

 الآداب كلية منشورة، غر كتوراة رسالة والبنات. البنين بين مقارنة سيكولوجية دراسة

 تمس. عين جامعة

 الجامعة طلاب لدى بالوحدة والشعور والقلق الطموح مستوى(.١٩٩٣) الفتاح عبد سمير•

 الآداب تكلية الغام العدد الثان :الجلد العاصر النفس علم الجنسين. بين مقارنة دراسة

٠٨٦-٤٢ المنيا.ص جامعة

 ارتقائية النفسية:دراسة المتغيرات ببعض وعلاقتها السعادة(.٢٠٠ سالم)ا محمد سهير•

 التربوية. الدراسات بعهد ماجستير وسالة مقارنة. ارتباطية

 المسنين من عينة لدى الذات وتأكيد الضبط وجهة دراسة(:١٩٩٣) الهادى عبد سوسن•

 عين جامعة الجات كلية ، منشورة ماجستير،غير ،ربالة الإقامة ومكان بالتقاعد وعلاقتها

. شمس

 التربوى.القاهرة:الأنجلو. الاجتماعى النفس 1(:علم٩٧) عشمان أمد سيد

 بمؤشرات وعلاقتها الايجاى الاجتماعةى السلوك اشكال (.بعض٠٠٢ )ا زيان شحاته ه

 التربوية. الدراسات معهد ماجستير .رسالة النفسية الصحة

 من وكل الاجتماعية المساندة بين العلاقة(٢٠٠ هريدى)ا محمد ،عادل الله جاب شعبا ه

 ،القاهرة المعارف. دار النفس.القاهرة علم الحياة، عن والرضا الذات وتقدير الاكتئاب مظاهر

٠(٢٠٠١ يونيه- مايو- ابريل-٠ للكتاب العامة الصرية :الهيئة
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 من اليئوس المرضى من فنات لدى لدى الحياة ف (.الرغبة١٩٩٨) احمد الصاف اسماعيل صفاء•

 قسم الآداب .كلية منشورة غر ماجستير الموت.رسالة وإكتثاب بالإنطواء وعلاقتها شفائهم

 الأسكندرية. جامعة ، النفس علم

 القاهرة الأخرى. الشعوب بعض نحر الأمريكيين من عينة إتجاهات(.١٩٧٨) الأعسر صفاء•

 المصرية. :الأنجلو

.١ ،ط العربي الفكر دار ، القاهرة ، النفسى القياس:(١٩٨٠) ارنست فرج صفوت"

 الفكر دار ، القاهرة ، السلوكية العلوم ف العاملى التحليل(:١٩٨٠) ارنست فرج صفوت•

 العربى.

 متوى خفض ف بالمعى للعلاج برنامج :فاعلية(١٩٩٧) مكاوى فؤاد صلاح•

 التربية، كلية منشورة غير دكتوراه ،رسالة الجامعى الشباب من عينة لدى الاكتئاب

 تمس عين ،جامعة النفسية الصحة قسم

 الكتب. :عالم .القاهرة الاجتماعية والعلوم الاجتماع ام.علم٩٨٢) الفوال مصطفى صلاح•

 علم فى جديدة "دراسات الشخصية وارتقاء الذاتى التعلم(.١٩٧٧) منصور طلعت

 النفى".القاهرة:الأنجلو.

 فى المدركة السعادة ومستويات مصادر(.٠٢٠ )ا فرج شوقى طريف هريدى، محمد عادل ه

 النفس علم. الأخرى المتغيرات وبعض والتدين للشخصية الكبرى الخمسة العوامل ضوء

٠٧٨-٤٦ ص مارس فبراير، يناير، للكتاب. العامة الصرية :.الهيئة ،القاهرة

 ببعض علاقته ف الجامعى الشباب من لعينة الحياة معنى(١٩٩٧) خضر متولى الباسط عبد

 شمس. عين جامعة النفسى الأرشاد :مركز القاهرة الرابع، الدولى المؤتمر المتغيرات

 والشباب"الخلفية الأطفال سلوك وتعديل تنمية٠(٢٠٠٤) خضر متولى الباسط عبد ء

 الحديث. الكتاب دار: القاهرة العلاج. التشخيص- النظرية-

. المعارف :دار .القاهرة الإسلام ق الفلسفى التفكير(١٩٨٩) محمود الحليم عبد ه

 النهضة دار: القاهرة. الوجودية الفلسفة فى دراسات:(١٩٦١) بدوى، الرحمن عبد د

. المصرية

. المصرية :النهضة القاهرة الوجودى. :الزمان(١٩٥ )ه بدوى الرحمن عبد ه

.٢ .ط المصرية :النهضة الوجودية.القاهرة الفلسفة فى (:دراسات٩٦٦١) بدوى الرحمن عبد ه

 عينة لدى النفسى بالاكتئاب وعلاقته الحياة (:معى٩٩٩١) فوزى إيمان سليمان، الرحمن عبد•

 الإرشاد ، النفسى الإرشاد لمركز الثالث الدولى الؤتقر ، العاملين وغير العاملين المسنين من

. متغير عام ى
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 بأساليب وعلاقتها الضبط وجهة٠(٢٠٠0 بطرس) حافظ ،بطرس سليمان سيد الر>من عبد

 رشاد الا مركز السابع؟ الدولى المؤتمر الابتدائية. الرحلة أطفال من عينة لدى المشكلات حل

.٨٤٧-٩٨١ ص تمس عين جامعة النفس،

 العربية. النهضة القاهرة:دار النفسية. الصحة ى (.مقدمة٩٨١ الغفار)ا عبد السلام عبد

 حضارية مجتمعات ف والجمعية الفردية(٢٠٠٢) هوبر جانترل درويش، السيد الفتاح عبد ه

 يونية مايو، إبريل للكتاب، العامة الصرية :الهينة ،القاهرة النفس علم. ثقافية" عبر "دراسة مختلفة

٠١٦٢-١٥٢ ص
 العربية القاهرة:النهضة الاجتماعى. النفس (:علم١٩٦٩) عبد الله عبد•

 الجامعية. المعرفة :دار :الإسكندرية التنظيم اجتماع (:علم٩٨٨١) الرحمن عبد محمد الله عبد

 في الشباب لدى بالوحدة الشعور(:١٩٩٤) الزياتى ،منى ،وراشد حسين ،محمد المؤمن عبد•

 علم ،مجلة" الدراسة ونوع والجنسية الجنس ضوء في تحليلية الجامعى"دراسة التعليم مرحلة

٠٢٤-٦ ص ص الثامنة السنة(٣٠)٤ ، للكتاب العامة الصرية :الهيئة ،القاهرة النفس

 ف الشباب لدى بالوحدة الشعور:(١٩٩٤) الزياتى ،مى ،وراشد حسين ،محمد المؤمن عبد ه

 علم جلة الدراسة" ونوع والجنسية الجنس ضوء فى تحليلية الجامعى"دراسة التعليم مرحلة

٠٢٤-٦ ص ص الثامنة السنة(٢٠ ،ع) للكتاب العامة الصرية :الهية ،القاهرة النفس

 القاهرة:الأنجلو. الاجتماع. علم ل \(:تمهيد٩٦٨) الرحيم عبد المجيد عبد

 العربى الكاتب :دار .القاهرة وفلسفته سارتر حياة أى الوجودية(.١٩٦٧) الحفي المنعم عبد•

. والنشر للطباعة

." ومسيحية إسلامية فلسفة الوسطى" العصور ق الفلسفي الفكر معال(.١٩٦٩) فراج عبده•

 :الأنجلو القاهرة

 ميدان.الطبعة ويجث نظرى الإلتزام،تحليل ومستويات الحياة ق (.ادافية١٩٩٠) السيد عزيزة

 المعارف. دار القاهرة: الأولى.

 كارل لنظرية حالة دراسة الشخصية نظريات ق الذاتية (.الأبعاد١٩٨٧) السيد محمد عزيزة

.٥٢-٤٨ ص يونية مايو، إبريل للكتاب، العامة المصرية :الهيئة ،القاهرة النفس علم.. روجرز

 فلسفة ى الإنسانية،دراسة بالعلوم الفلسفة علاقة(:١٩٩٤) أنور مصطفى علا ء

. والتوزيع للنشر الثقافة القاهرة:دار مرلوبوئق.

 علم .مجلة الاستقلال" من الخفى المرأة "خوف سندريلا عقدة(.٢٠٠٣) كفاف علاء ه

 العارق. .القاهرة:.دار النفس

 هجر. القاهرة:مؤسسة الارتقائى. النفس علم(١٩٩٧) كفاق علاء•
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 :اجلة ،الكويت الأنا لقوة بارون لمقياس الكلينيكى التمييز صدق(:١٩٨٦) كفاف علاء•

٠١٣٥-١١٠ ص مج.ص ، الانسانية للعلوم العربية

 المصرية. النهضة القاهرة:. الضبط وجهة (:مقياس٩٨٦١) كفاق علاء•

 النفسى، العلاج بنجاح التنبؤ على الأنا لقوة بارون مقياس قدرة :مدى(١٩٨٧) كفاق علاء ء

١٣٥٠-١١٠ ص ،مج.)(،غ،ص نسائية الا للعلوم العربية :المجلة الكويت

 امبريقية دراسة النفسية والأمراض الوالدية التنشئة٠(١٩٨٩) كفاق علاء ء

 كلينيكية.القاهرة:هجر.

 عبر دراسة الشخصية متغيرات وبعض الحسية الاستثارة٠(١٩٩٦) مايسةالنيال كفاق، علاء ه

 الومر: القاهرة ، النفس علم فى الثنائية الترعة تجاوز محاولة فى المستخدمة المفاهيم لأحد ثقافية

-٢٣) الأول المجلد متغير، عالم ف النفسى الإرشاد النفسى، الإرشاد لمركز الثالث الدولى

 (ديسمبر.٢٥

 باجتمع الإنسان لعلاقة .دراسة العاصرة الاجتماعية (الظرية٩٨٣١) ليلة على"

 المعارف. القاهرة:دار.

 الحلقة أطفال لدى التوافق على وأثرها الداخلى الضبط وجهة(:١٩٨٩) المسيح عبد عماد•

(.٢١١-١٧٣) الثالث المجلد المنيا، جامعة ، التريية مجلة الأساسى، التعليم من الثالثة

 في الفرد لها يتعرض التى الإساءة (.خبرات١٩9٩ الرازق) عبد على أحمد،عماد محمد عماد ه

 الجانحين.الوقر وغير الجانحين بين مقارنة دراسة الشخصية بخصائص وعلاقتها الطفولة مرحلة

(٣٧٢-٥٣١ ص) شمس.ص عين :جامعة الحياة جودة النفسى الإرشاد لركز السادس الدولى

 سعا- ،٧ ا بندر «ا،ترس.ر•

 العربى. الفكر :دار :القاهرة الاجتماعى النفس (علم٩٨١١) السيد البهى فؤاد•

 المختصرة الفلسفية (.الوسوعة١٩٦٣) الصادق الرشيد ،عبد العشرى ،جلال كامل فؤاد ه

. :الأنجلو .القاهرة محمود بجيب ذكى وإشراف مراجعة.

 العربي. الفكر النفسية.القاهرة:دار الضغوط وإدارة (القلق٢٠٠ )ا عثمان السيد فاروق

. المصرية الجامعات دار: .الأسكندرية الفلسفة إلى المدخل(:1٩٨2) خليف الله فتح•

٣ .ط النفسى والتحليل الفس علم (.موسوعة٠٢ طه)ه. القادر عبد فرج"

 :دار الكويت منصور. طلعت ترجمة العنى. عن يبحث الإنسان(:٩٨٢١) اتكل فر فيكتور•

. القلم
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 إمان ترجمة بالعى. العلاج وتطبيقات أسس العنى إرادة(:١٩٩٨ انكل) فر فيكتور ه

 الشرق. :دارزهراء فوزى.القاهرة

 المعارف. :منشأة .الإسكندرية الإنسان (:علم١٩٧٣) اسماعيل محمد قبارى•

 وتطبيقيا نظريا الاجتماع علم مؤسس دوركام ،إميل(1٩٧٦) إ"سماعيل محمد قبارى
. المعارف منشأة .الإسكندرية:

 المصرية :الهيئة .الإسكندرية والأيديولوجيات الاجتماع (علم١٩٧٩) اسماعيل محمد قبارى•
 للكتاب. العامة

. المعارف :دار .القاهرة العرب عند المقل مقام(١٩٦٠) طوقان حافظ قدرى-

 القاهرة. السنيطى فتحى محمد وتقم ترجمة. الفلسفة إلى مدخل:(١٩٦٧) ياسبر كارل

 الحديثة القاهرة:

 الثان. المجلد النفس علوم (.خيرة١٩٨٨) دسوقى كمال•

 السلان زيور،وعبد مصطفى ترجمة النفسى التحليل ق الجمل(.١٩٥٧) لاجاش ه

 النهضة. القاهرة.دار القفا.

 صفوت ترجمة للراشدين. الإكلينيكى النفس علم ى مرجع(0٢٠٠ وبور ليدازاى ه

 الانجلو. القاهرة: فرج.

. والنشر للطباعة بيروت. دميان حنا ترجمة. والفلسفة سارتر:(١٩٥٤) لوفاخر لوك•

 سيكولوجية ف دراسة والإنتماء. الفردية بين الشخصية(.٩٨٧١ مبس) محمود احمد ماجدة•

 قرر، لمدب، اسنة اسرية .مبد ،اندمره ا، شم بيع إ:"

 عمرية مجموعات لدى إنتشارها ومدى النفسية الوحدة مقياس بناء:(١٩٩٣) النيال مايسة ه

 العامة الصرية :.الهينة ،القاهرة النفس علم بجلة قطر بدولة المدارس أطفال من متباينة

٠١١٦-١٠٢ ص ص السابعة (السنة٢٥)٤ ، للكتاب

 دراسات الرشد. مرحلة عبر المصرية الشخصية ف مقارنة (.دراسة٩٩٨١) النيال مايسة ه

 العددالثانن. النفسيين الاخصائيين :رابطة القاهرة نفسية.

 والتوزيع. الثقافة :دار .القاهرة والأدب الفلسفة بين (:سارتر )ب.ن مجاهد المنعم عبد بجاهد•

 الدججاطية، التسلط، الغموض، تحمل عدم التطرف،(.١٩٨٦) حبيب الكريم عبد مجدى•

 :الهيئة ،القاهرة النفس علم الشخصية. توتر لمقدار كمنبهات الحسم عدم إستجابة المسايرة،

٠٦٨-٤٤ ص للكتاب، العامة الصرية
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 عين جامعة التربية :كلية القاهرة. النفسية الشباب أزمات(.٩٩١) عيد إبراهيم محمد ه

 شمس.

 الجامعة.الؤمر طلاب لدى بالد>ماطيقية وعلاقته (.التسامح٢٠٠ عيد) إبراهيم محمد•

٠٧٧٧-٢٧٤ ص ص شمس عين .جامعة النفسى الإرشاد مركز السابع الدوى

 :مطابع .القاهرة الابساه واسير اشه الظلة ا»القنة٩٩٥ جاعل) ا ·ن

. قباء دار: .القاهرة اليهودية الديانة (،تاريخ٩٩٨١) حسن خليفة محمد

 العربى. الكتاب دار القاهرة:. الأرشادية العملية(.٢٠٠ سعفان)ه محمد ه

 الاجتماع (:علم١٩٧ )ه الاجتماع علم أساتذة من مجموعة و فرج سعيد محمد ه

 المعارف. والأنثروبولوجيا.القاهرة:دار

 فرانكلين مؤسسة القلم :دار .القاهرة الميسرة العربية (الموسوعة١٩٥٩) غبريال شفيق محمد"

. والنشر للطباعة

 البيطاش. القاهره الاسلام. ضوء أ النفسى (.العلاج2٠٠2) المهدى الفتاح عبد محمد

 فى الشباب لدى بالوحدة الشعور(.١٩٩٤) الزيان راشد مى حسين. المؤمن عبد محمد•

 النفس- الدراسة"علم ونوع والجنسية الجنس ضوء ف تحليلة الجامعى"دراسة التعليم مرحلة

. حاء-بوية المارف-امل :دار لكاب العامة الصرية امية القاهرة:، الملامون العدد

 (المجتمع1٩٨٥) بيومى احمد الرازق،عمد عبد ،حلمى احمد سيد ،غريب عمد على عمد•

 الجامعية. المعرفة :دار .الإسكندرية الاجتماع علم إلى مدخل والشخصية والنقافة

 .الأسكندرية بارسون تالكسون عند الاجتماعى (.العقل٩٨٦١) السلام عبد عوض محمد ه

. الجديدة المطبوعات :دار

 الوقاية والأثار، "الأسباب، المخدرات إدمان ودوافع (.اسباب٤٢٠٠ حماد) فتحى محمد•

 والتوزيع. للنشر فجر دار .القاهرة والملاح

 الأنشروبولوجية للدراسات مدخلا الاجتماعية (:القيم٩٧٣١) الزلبان محمد محمد ه

 المصرية. .القاهرة:النهضة للقيم النظرية الخلفية الأول الكتاب والاجتماعية

 ومستوى الحياة وإرادة والاجتماعية النفسية (.المساندة١٩٩٦) خليل بيومى محمد محمد ه

 الصرية الهيشة القاهرة: الثلاثون النفس علم الموت(. إلى مفض بمرض المرضى الألم)لدى

 العاشرة. السنة. مارس فبراير- والثلاثون-يناير- السابع العدد العارف :دار للكتاب العامة

١٠٤-٩٣ ص
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 ع".القاهرة.دار الاجتما علم ع الاجتما علم ف :دراسات(١٩٧ الشعبيؤ) مصطفى محمد ه

 العربية. النهضة

 المدرسى النفسى الاخصائى لدى والمهنى النفسى الرضا (،1٩٩٩ اسماعيل) نصر محمد

 الدراسات معهد: سنشورة غبير ماجستير رسالة الشخصية. متغيرات ببعض وعلاقته

 التربوية. والبحوث

 واللامبالاة الوجودى الفراغ شفاء ف الوجودى العلاج فاعلية مدى(:١٩٩١) ابراهيم محمود"

 ،جامعة بنها تربية كلية ، منشورة غير دكتوراه ،رسالة دراسياً الفاشلين الطلبة لدى البائسة

 الزقازيق

 مصنع عمال لدى الحياة ومعني بالتدين وعلاقته الموت قلق عبدالعزيز. إبراهيم محمود

 عين جامعة النفسى رشاد الا مركز القاهرة:. ه السابع الدول الؤتقر الجديد. الوادى فوسفات

٠٤٤١-٤١٧ ص شمس

. نجلو :الا القاهرة العام. النفس علم أسس(:١٩٨٠) الزيادى محمود ه

. العربي الفكر :دار القاهرة. الأخلاق علم ى مقدمة م:1٩٩٣) زقزوق حمدى محمود•

 الجامعة. طلاب لدى والاكتئاب النفسية بالوحدة وعلاقته الذات تقدير(.١٩٩٣ عطار محمود•

٠٢٨٧-٢٦٩ ص .ص٢ ع٢ م يوليو للكتاب العامة الصرية :الهية النفس علم مجلة

. :الأنجلو .القاهرة والإسلام الإغريق لفلاسفة والعقل النفس فى(١٩٤٩) قاسم محمود•

 ، النفس علم .بجلة الجنسين عند الانجاز إلى الدافعية(.١٩٩٨ حسين،) اجمد الدين غى•

.٣٨-٢٩ ص مارس )ه(يناير-فبراير- ،عدد للكتاب العامة المصرية الهيئة القاهرة:

 المنظار من النفس علم مظريات نقد النفس: علم ف النظر (.إعادة٢٠٠٤) دويرى مروان

 الرابع .المجلد النفسيين الاخصائيين رابطة القاهرة: نفسية. دراسات الحضارى. بن

 ، النفسية الخدمة موقر الكويتية، الثقافة ف الأنا قوة اختبار صدق(:١٩٩٧) تركى مصطى ه

.3٠-٢٠ ابريل(،ص٨-٦) الكويت

 :الانجلو. .القاهرة الاجتماعى النفس لعلم مقدمة )بدون( سويف مصطفى•

. الحياة مكتبة .بيروت:دار والوجود :الحرية(١٩٦١) صفدى مطاوع ه

.١ .ط الإنسان.لبنان:بيروت الفكر ،أعلام العربية الفلسفية ١م:الوسوعة٩٩٧) زيادة معى"

 مكتبة: المنصورة التربوى. النفس علم ى وقراءات دراسات(:١٩٩١) الكيلان، ممدوح

 النهضة.
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 النفسية بالوحدة والشعور الذات وتقدير الاقتصادية المعاناة(.١٩٩١ سلامة) محمد ممدوحة م

.٤٩٠-٤٧٨ ص. يوليو نفسية. دراسات الجامعة. طلاب لدى

 والمدخل.المجلة المفهوم على عامة نظرة الحياة نوعية مؤشرات(.١٩٩٠) صالح ناهد ه

.٨١-٥٣ الثانى.ص العدد والعشرون السابع المجلد القومية:. الاجتماعية

 طلاب لدى العدوان بالسلوك المرتبطة الأسرية المتغيرات (.بعض٤٢٠٠ الهادر عبد نيرمين"

 والبحوث الدراسات القاهرة:معهد منشورة.جامعة غير ماجستبر رسالة الثانوبة. المرحلة

 التربوية.

 النفسى الإرشاد لركز الثالث الدولى الوقر. الحياة (:معنى١٩٩٩) الرشيدى توفيق هارون•

. متغير عالا في الإرشاد ،

 ف والمجتمع الذات ،" الحياة نوعية تشكيل فى والموضوع الذات(:١٩٩٦) الجوهرى هناء

. القاهرة" جامعة الآداب بكلية الاجتماع لقسم الغالة الحدوة أعمال "، مصر

 النفسية الامراض(: تاريخ )بدون روك ل. فابيان د.كوستيلو -تيموثى كوفيل. والترج•

. شمس عين جامعة رأفت سعيد مكتبة القاهرة: الزيادى، محمود .)ترجمة(

 .القاهرة مجاهد المنعم عبد بجاهد ترجمة. اليونانية الفلسفة تاريخ(:١٩٨٤) ستيس وولتر•

. والتوزيع للنشر الثقافة :دار

 السيكولوجية الانثروبولوجيا ف دراسات والشخصية (النقافة١٩٩٧) دعيس يسرى

 والتنمية. للإبداع المصرى :الملتقى .الإسكندرية

 الكاتب دار: .القاهرة الوسيط العصر فى الأوربية الفلسفة تاريخ(١٩٤٦) كرم يوسف"

. المصرى

. المعارف :دار .القاهرة الحديية الفلسفة تاريخ(١٩٥٧) كرم يوسف م
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: مقدمة

 المراهقة مرحلة من بداية ارتقائية دراسة النفسية، المتغيرات ببعض علاقته ف الحياة معتى دراسة الحالية الدراسة تحاول

 الرشد. مرحلة بداية وحتق المبكرة،

 يلى: فيما الدراسة مشكلة تتمثل: الدراسة مشكلة ب أو&
 بين فروق هناك وهل الرشد(، وحيتى المراهقة )من العمرية المرحلة باختلاف حياقم ف الأفراد يعتقدها التى المعان تتباين هل"

 وهل ؟ آخر دون للحياة معنى اعتناق إلى تؤدى تنشئة أساليب هناك وهل ؟ الحياة معى ف عمرية مرحلة كل فى الجنسين،

 ؟ الحياة معى نحو السالب الاتجاه تعديل ف بالمعى العلاج يفيد

 وأهدافها الدراسة -أهمية ثانياً
 نظرياً إطاراً الدراسة تقدم .حيث الحياة معنى موضوع ف كافياً توضيحاً تلق م التى النظرية الجوانب بعض على الضوء ­إلقاء

 هذه اعتناق تحدد التى العوامل على والتعرف غيرها، دون الحياة ف لمعان الأفراد اعتناق فى تؤثر التى الأساسية المحددات يعرض

 الحياة. ف المعى فقدان أو وجود وتعكس حياتهم ف الأفراد يتبناها التى السلوكية الأساليب إلى بالإضافة المعانى،

 ويقطة -الوعى الطيبة- الإنفعالى الثبات- الانبساط فى: متمثلة إلنفسية متغيرات ببعض وعلاقتها الحياة معنى ­دراسة

- والدجاتية الإثارة، عن والبحث والتحكم، للتدبر والميل الإنجاز، نحو التوجه- والتوكيدية العدوانية،- -الفكر الضمير

 النفسية. والوحدة الأنا قوة إلى بالإضافة هذا

 الحياة. معى فيها يتبلور عمرية مرحلة أى عن للكشف متباينة عمرية مراحل عبر الحياة معى متغير دراسة

 الأفراد. لدى الحياة لمعيى موجب أو سالب معنى تكوين إلى تؤدى التى الأسباب معرفة

 صحة على للحياة السلى المعى خطورة على والتأكيد الفرد لدى للحياة المعان من عدد وجود أهمية على الضوء إلقاء

 النفسية. الفرد

 )أى الحياة معنى مقياس على منخفضة درجات على حصلوا الذين من العينة أفراد لأحد حالة دراسة إجراء

 بالمعنى. العلاج فنيات استخدام خلال من السالب الاتجاه هذا تعديل بغرض الحياة( معى أنخو سالب اتجاه لديهم

 الدراسة -مصطلحات ثالثاً
• الحياة ا-معنى Meaning oflife

 العدوانية للسمات: التفكيرالمكون مرونة صلابة بعد فى وتتمثل الشخصية -سمات٢
Manipulation Assertiveness والتحكم للتدبر الميل Aggressiveness التوكيدية

Dogmatism Sensation الدوجماتية seeking  الحسية الاستثارة

 الخيال. أو الفكر- الضمير يقظة الانفعالى- -الثبات الطيبة- الانبساط الشخصية: عوامل-٣

loneliness Ego النفسية الوحدة strength  الأنا قوة النفسية: المتغيرات -بعض٤
Locus الضبط وجهة of control

 الدراسة :فروض رابعاً

 الحياة". معى متغير فى ومتفاعلين مستقلين( /إناث )ذكور والنوع العمر من كل الأول:"يؤثر -الفرض١

. الشخصية" وسمات بعوامل الحياة معى يرتبط" الثان: الفرض-٢

:- وهى نوعية فروض ثلاثة العام الفرض هذا من وينبثق



". الضبط وبوجهة للشخصية الكبرى الخمسة بالعوامل الحياة معيى يرتبط(:"١) النوعى الفرض: أولاً

 البحث والتحكم، للتدبر الميل الإنجاز، نمحو التوجه التوكيدية، من: بكل إيجاباً الحياة معى يرتبط(:"٣) النوعى الفرض: ثانياً

 الأنا". وقوة الإثارة، عن

 النفسية." والوحدة الدوجماتيه، بالعدوانية، سلباً الحياة معيى يرتبط(:"٣) النوعى :الفرض ثالثاً

 الثالث الفرض-٣

 السالب" الحياة معى تعديل ف فعال تأثير له بالمعى العلاج

 والاجراءات: المنهج خامساً:

 أ(الأدوات
 مقياس وكذلك العينة. أفراد لدى المعى فقدان أو وجود للكشف يصلح الحياة، لمعيى مقياس بإعداد الباحثة ا-قامت

 النفسية. للوحدة

 جولدبرج. إعداد من للبنود" العالى الوعاء للشخصية: الكبرى العوامل مؤشرات" مقياس واستخدامك قننت-٢

. كفاق علاء إعداد من الضبط ووجهة الأنا وقوة-٣
 -الاستثارة والتحكم للتدبر الميل- الدجماطية- الذات -تأكيد العدوانية بأبعاده: لأيزنك الرابع البعد مقياس-٤

 الإنجاز. نحو التوجه الحسية

 للحياة. السالب الحياة معى بالمعى.لتعديل العلاج فنيات بعض استخدمت حالة دراسة الباحثة قدمت-٥

 العينة ب(
(:-٣٥-١٦) أعمار من والرشد للمراهقة ممثلة عينات ثلاث الباحثة استخدمت

 المراهقة مرحلتى وإناث ذكور من(٣٣٩) ،قوامها القايس تقنين لغرض تستخدم الاستطلاعية العينة تمثل: الأولى العينة

 والرشد.

 من(4٦٨) قوامها الدراسة، فروض من والثان الأول الفرض اختبار لغرض تستخدم الأساسية العينة وتمثل الثانية العينة

 والرشد. المراهقة مرحلتى وإناث ذكور

 بعض وتطبيق حالة دراسة وهى الدراسة، فروض من الثالث الفرض اختبار لغرض تستخدم الأساسية العينة وتمثل الثالثة العينة

 عليها. بالعى العلاج فنيات

 المتعدد. التباين تحليل- المعيارية. والانحرافات الحسابية المتوسطات الباحثة استخدت: الإحصائى الأسلوب ج(

 ارتباط معاملات المتوسطات. بين الفروق دلالاتT.Teast اختبار- المجموعات. ف الفروق لدلات شيفيه اختبار

 الخام. الدرجات من بيرسون

 النتائج: سادساً
 الحياة. معنى ف النوع ا-يؤثر

 الضبط. وبوجهة الانفعالى، والثبات الفكر، الضمير، ،وبيقظة والطيبة بالانبساط، الحياة معى ارتبط-٢

 الأنا. وقوة الاثارة عن والبحث والتحكم، للتدبر وبالميل الاتجاز، نحو والتوجه بالتوكيدية، إيجابياً ارتبط-٣

 النفسية. ولوحدة بالعدوانية، سلباً الحياة معي -ارتبط٤

 السالب. الحياة معنى تعديل ف فعمال تأثير له بالمعى العلاج ه-

 ا
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SUMMARY
 ي د د د د ، د ي د ، ي د ، د

INTRODUCTION :
What we mean with The Meaning life? Are we have more of

one 0f " Meaning of life". Is the meaning of life different from: age
and sex factors: young? Middle-aged? retired? women ? men? Many
0uestions need to be AnSwered.

PROBLEM OFTHE STUDY :
This study seeks to answer the following questions:

1- Does the Meaning life vary Accordig to the effect of age and
sex factors?

2- ls there a relationship between The Meaming of life and some
psychological Variables: Fxtraversion, Agreeableness,
Conscientiousness, Emotion stability, Intelleet, Manipulation,
Assertiveness, Aggressiveness, Sensation seeking, Dogmatism,
Activeness, Ego strength, Lonelincss locus 0f control ?

IMPORTANCE OF THE STUDY AND ITS AIM:
1- Constructing a scale of Meaning of life for measuring Meaning

of life at different age groups. Investigating the Relationship
between Meaning of life and other Psychological Variables.

2- Investigating the Prevalence of Meaning of life among different
age Groups.

3- The study introduces a theoretical framework of Meaning of
life.

THE STUDY SAMPLE:
The sample of the study was divided into three groups:
1- one represented the pilot sample, which was consisted of 339

subject.
2- The main study sample is 468
3- The third only one as a case study.

TOOLS OF THE STUDY:
1- Meaning oflife (prepared by the researcher).
2- Loneliness (prepared by the researcher).
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3- Locus of control scale (prepared by Dr. Alaa Kafafi
4- Ego strength (prepared by Dr. Alaa Kafafi).

5- Manipulation, ASsertiveness, Aggressiveness, Sensation seeking,
Dogmatism, Activeness (the sub scales by Eysenck and Wilson).

1- Etraversion, Agreeableness, Conscientiousness, Emotion
stability, lntellect .(the factor of Goldberg factors of
" International personality Item Pool"

THE STATISTICAL STAGE :
1Mean and standard deviation.
2Bi variable analysis. And Shiefe Test
3T. test.
4- Pearson's correlation.
5- Factor analysis

THE STUDY HYPOTHESIS :
1- Meaning oflife affected significantly by age and gender.
2- There is a relation ships between Meaning of life and

psychological variables with:
Rrtraversion, Agreeableness, Conscientiousness, Emotion stability,
Intellect, and lnternal Locns of control.·

Positively with Assertiveness, Achievement, Sensation seeking, Fgo
strength, Manipulation.
Negatively correlated with Aggressiveness, loneliness,

RESULTS OF THE STUDY:
1- Meaning of life affected by gender.
2- Meaning of life correlated with ERtraversion, Agreeableness,

Consciemtiousness, motion stability, lntellect.
3- Meaning of hife positively correlated with Assertiveness, Achievement,

Sensation seeking.
4- Meaning of life Negatively correlated with Aggressiveness,

loneliness, lnternal Locus of control Dogmatism
5- Logo Therapy modify the negative meaning of life.
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