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 إن الجراحة. بعد والوفيات للإمراضية شيوعا الأسباب أكثر هي الصدر جراحات بعد الرئوية الاختلاطات تعتبر

 مدخنون منهم والعديد الصدري، الجراحي للعمل سيخضعون الذين المرضى في منتشرة تكون المزمنة الرئوية الأمراض

 البطنية الجروح أو الصدر فتح عمليات بعد التنفس ميكانيكية تتأذى ذلك، على علاوة سابقون، مدخنون أو حاليون

 لحصول زائدة خطورة لديهم الذين المرضى عن التنبؤ هو الجراحي العمل بعد المريض تقييم أهداف أحد وإن العلوية.

 التقييم في الأساسي الجزء هو يبقى التنفس لوظائف الموضوعي التقييم وإن الجراحي، العمل بعد تنفسية اختلاطات

 ولهذا المحدد. جاله له حدة على واحد كل وأن متوفرة، الاختبارات من الكثير هناك أن معرفة يجب للمريض. الكلي

 التنفس. وظائف عن كاملة صورة لتكوين اختبارات عدة غالبا يتطلب الأمر فإن السبب،

 التنفس فسيولوجية عن موجز
Summary PulonAry Rhbysiology

 من الكربون أكسيد ثاني غاز من والتخلص للأنسجة الأكسجين تأمين هو التنفسي الجهاز من الهدف إن
 القصيات إلى الأنفي البلعوم من الموصلة الهوائية الطرق تمتد معقد، هو العملية هذه وتنظيم تنسيق إ الأنسجة.

 المستوى هذا بعد الغاز. لنقل الشكل أو الأسلوب هو التحميل أو الحراري الحمل إن حيث النهائية، الهوائية الشعبية
 الشعبية القصيبات تشمل )والتي العنبات إلى الغاز ينقل حيث الغاز، وتوزع الانتشار يحصل الهوائية الطرق من

 التبادل يحدث هنا. الغازي التبادل يحدث حيث الرئوية( والأسناخ والأكياس السنية، والقنوات التنفسية،
 الرئوية الخلايا )وهي الرئوية الأسناخ ظهارية تضم والتي الرقيقة، الدموية الهوائية الحواجز خلال من الغازي

 بين الحاصل التوازن الملتحم.إن القاعدي والغشاء الوعائية الشعرية الظهارية تضم وكذلك و(1 نوع

 النسيج حيز إلى الهوائية الفراغات من السوائل هجرة عنه ينتجoncotic والجرمي روستاتيكي البيد الضغطين

٣١٥



 الصدر جراحة في الأساسية المبادئ٣١٦

 ميكانيكية خصائص ومع مورث وارتداد تراجع وجود مع مرنة بنى هما الصدر وجدار الرئة إن والوعائي. الخلالي

 والحجم. الضغط بين معقدة علاقات عنه ينتج والذي مختلفة،

 فائدة: الأكثر هي التالية الأقسام وإن(.1 رقم )الشكل حجر عدة إلى الرثة أحجام تقسيم الممكن من

Tidal المدي ا-الحجم volume:المدي. التنفس خلال الهواء حجم وهو 

g الكلية الرئوية -السعة٢ capacityس al lا To:الأعظمي. الشهيق في الرتتي داخل الكلي الهواء حجم وهي 

Vital الحيوية -السعة٣ capacity:الشهيق من بالزفير، المطرود الهواء حجم وهي القسرية( الحيوية )السعة 

 الكامل. الزفير حتى الأعظمي

Residel )الشمالي( المتبقي -الحجم٤ vwohume:الأعظمي، الزفير بعد الرئتين في المتبقي الهواء حجم وهو 

 الهوائية. الطرق وانغلاق الصدر جدار ومطاوعة التنفسية العضلات قوة على يعتمد وهذا إخراجه. يمكن لا والذي

 ويرتفع العضلية( القوى عن مستقل )وهو أعلى ضغوط في يحصل الهوائية الطرق انغلاق فإن العمر، تقدم مع

 سنة(.٧0 عمر )في أ40 إلى سنة(02 عمر )في{٢0 حوالي من المتبقي الحجم

:-
١R٧

-٤ ---ز-----:.
ERV

·٦Rا٧: 

٧C

LC

6 -

5

4٢
 م3/

-"

3
2'

٩

0

erwe اme الرئة. أحجام )ا(. رقم الشكل woه ratory reا KR7 erp:الزبيري الاياطي الجم iauel wohme4قreل FRC fnetooa:التقية السبعة 

RV،الاحياطي الشهيقي البجم:١ RV tمpiraامry resarve wome، € الشهيقية السعة لا: iopدtory y& صوت  الوظيفية،

VC T7dael: المدي الجم woua TLC: عس الكلية، الرئوية السعة uotalhug cnpwrity ،( : )الشمالي البقي اسجم er laualم wohume

dfyم ap>إwiua:الحيوية. السعة 



٣١٧  )الرثة( التتشس وظائف اختبارات

FunctionAl تity) )السعة} الوظيفي المتبقي -الحجم٥ residual volume (cApa:بعد المتبقي الهواء حجم هو 

 متوازن بشكل للداخل الرئة وارتداد تراجع يتم عنده والذي البواء حجم يمثل وهذا المدي. التتفس خلال الزفير

 الرئوية الأمراض حالات في تزيد بينما والحمل السمنة في تنقص وهذه الصدر. لجدار للخارج الارتداد مع

 المزمنة. الانسدادية

٦٧٥-٢٥ بين الهواء جريان إن القسري، الزفيري الهواء بجريان إلا تحقيقه يكن لا الأعظمي الرئتين إفراغ إن

midempiratony) الأعظمي( الزفيري منتصف الجريان )أو الكلي القسري الزفيري الجريان من fowن صمax)لا 

 أو(EvD) الأولى الثانية في القصري الزفير حجم لقياسات عملية قائدة أي يقدم لا ولكن الجهد، على كلية يعتمد

.(FEVIUFvC)  القسرية الحيوية السعة إلى نسبتها

 السقس وظائف قياس
MeAsurement of Pulmnonary Funetion

 )السبيرومتيرز( التنفس قياس جهاز من كل بمشاركة للرئة الهوائية والحجوم الزفيري الهواء جريان يقاس

 التحجم تخطيط وفحص الهيليوم، تمدد )مثل تخصصا أكثر فحوص ومشاركة /الحجم( الجريان أو /الزمن )الحجم

 جنس على بالاعتماد الطبيعية القيمة تقدر البواء(. جريان على الرئة وقدرة )بليثموغرافي(، الثابت الجسم لحجم

 أ يجب وهنا المختبرات، بين تتواجد أن الممكن من كبيرة اختلافات هناك بأن الإدراك يجب وطوله. وعمره المريض،

 ودوري. دقيق بشكل الفحص معدات تعاير

 التنفس قياس
Spiroretry

 من أكثر هو )عادة مطلقة بقيمة عنه التعبير الممكن منFEV1 الأولى الثانية في القسري الزفيري ا-الحجم

 ، الجراحة بعد الرئوية الإمراضية عن منبئ شكل على استخداما الأكثر هي وهذه تنبؤية. مئوية نسبة بشكل أو لتر(٢

 الجراحة بعدFEV1 الأولى الثانية في القسري الزفيري الحجم قيمة عندهم والذين المرض في كبير بشكل تزداد والتي

 أقل. أو مل٨0• هي

 القسرية. الحيوية السعة علىFEV1 -نسبة٢

٠٨٠-٧ حوالي هيFEVLFvc: الطبيعية النسبة إن

 سوف الرئة حجوم ولكن ينقص، سوفFEV1 القسري الزقيري الحجم قإن الانسدادية الرئوية الآفات في

 مما ينقصوا سوفFVC وافFEVI إل كلا فإن التحددية الآفات في بينما تنقص. سوف النسبة هذه فإن ولهذا تزداد،

 الطبيعية. النسبة على للمحافظة يؤدي



٣1٨ الصدر جراحة في الأساسية المبادئ

Flom-wolume الجاري الهواء حجم منحنيات-٣ curves:الجاري الهواء حجم عروة أو منحنى شكل إن 

 النماذج أما )مرونتها(، الرئة وارتداد وحجوم الرئة وحجوم البوائية، للطرق الوظيفية الخصائص على يعتمد

 الطرق انسدادات مع الانسدادية والأمراض التحددية، الرئوية الأمراض أو الآفات في فنجدها المميزة

 منحنيات من الاعتبار بعين الزمن أخذ مع الرئة لحجم الكمية القياسات معرفة الممكن من العلوية، الهوائية

 والزفير. الشهيق

 الغاز اتتقال اختيارات
GAs Transfer Tests

 الكريون أكسيد أول غاز امتصاص كمية يقيس وهو(Lco) الكريون: أكسيد أول لغاز الانتشار ·سعة

 الاستئصال عمليات في كبيرا خطرا تمثل#٣0 من أقل متوقعة قيما إن الدموي. الهوائي التداخل سلامة يعكس وهو

 الكبرى. الرئوية

 والتهوية. الغازات انتقال عملية تقييم أجل من استخدامها الممكن من الشرياني: الدم غازات قياس•

 نفعا الأكثر الدلالة يعطي وهو:Paco2 الشرياني الدم في الجزئي الكربون أكسيد ثاني غاز نسبة قياس•

 الغازي. التبادل في شديد خلل على يدل طفيف تغير وأي الرئوية، الأسناخ في التهوية كفاية يعكس إنه حيث

Exercise testing  الجهد اختبارات

 نقص إن والتنفسي. القلبي الجهازين لكلا المشترك الإجاز عادة تقيم الجهدية السعة قياس اختبارات إن

 الأكسجين أخذ اختبار إن والتنفسية، القلبية للوظائف أخرى شاملة اختبارات يتطلب الجهد باختبارات الأكسجة

vo2) الأعظمي mas)في النقص ولكن الحاصلة، بالنتائج الجراحة قبل تنبؤاً وأكثرها نوعية الاختبارات أكثر هو 

 على التعرف أجل من يستخدم وهو الانتشار. الواسع استخدامه تحديد إى أدى المختبرات بين واحد معيار إيجاد

 على اعتمادا الجراحي الصدر فتح من يحرموا أن آخر وبشكل الممكن من والذين الجراحي للعمل القابلين المرضى

 عن ومنبئ مشعر هي /دقيقة /كغ "امل من أقل قيم فإن ، عام بشكل الحديه. أو التنفس قياس اختبارات نتائج

 أي إجراء قطعيا تحظر نسب هي /دقيقة كغ «امل/ من أقل هي التي النسب بينما الجراحة، بعد الإمراضية ازدياد

 كبير. رئوي جراحي استئصال

 الكمية والتهوية والتروية التفرس اختبارات
CwamtitAtiwe RerfusionRVentilAtion Scanning

 كل أو رئة، كل مشاركة مقدار عادة تقدر المشعة بالنيوكليدات للرئة والتهوية للتروية التفرس اختيارات إن

 إنه حيث غيرراض، نسبيا سهل اختبار وهو شامل. بشكل الرئة وظيفة وكذلك التنفسية بالعملية الرئة، من منطقة



٣١٩  )الرثة( التتشس وظائف اختبارات

 استخدام الممكن من الجانبية. الوضعية واختبارات القصبية التنفسية الوظائف قياس اختبارات واسع بشكل استبدل

 لاختبارات دقيق يشكل التنبؤ أجل من التنفس قياس اختبارات مع بالاشتراك الكمية، الرئوية التروية نسبة اختبار

DICO )مثال: الرئة ،FEV1، الذين المرضى عند مفيدة خاص يشكل وهذه الجراحي. الاستئصال بعد الحيوية( السعة 

 قيمة الجراحة= بعدFEV1 قيمة الكامل: الرثة استئصال إجراء حالات في حدية، أو التتفس مقياسي قيم لديهم

FEV1المتبقية. الرئة لوظيفة المثوية: النسبة الجراحة& قبل 

 بالاعتماد وذلك رئوي، فص استئصال بعد الرئة وظيفة توقع أجل من مماثلة حسابات إجراء الممكن من

 يستأصل. سوف الذي للفص الناحية الوظيفة قيم على

 دقائق ستة لمدة المشي اختبار
Sir- Minute Walk

 بشكل استخدم وقد القلبي. التنفسي الجهاز احتياطي يعكس وهو بسهولة وينجز مكلف، غير فحص وهو

 تقييم في استخدامه دعمت الحديثة الأدلة ولكن المزمنة، الانسدادية الرئة بأمراض المصابين المرضى عند جدا واسع

 سلفا مدروس مكان على بالمشي تعليمات للمرمى يعطى الصدر. جراحة لإجراء المحتاجين للمرضى الجراحة قبل ما

 بدون الجراحة بعد بشفاء ارتبطت م(٣٠ اقدم)ه٠٠٠ من أكثر تكون التي المساقات أن تبين يمكن. ما وأسرع بأبعد

 مرضية. اختلاطات

 وصعوده الدرج تسلق
StAir Ciهb

 لتقييم غيررسمية كوسيلة للمرضى الدرج صعود اختبار أيدوا الصدر جراحي فإن طويلة سنوات مدى على

 الجهد. تحمل مدى

 ومدى الجهد عبه مدى قياس طريق عن أكاديي بشكل الاختبار هذا يصيغوا أن حاولوا المؤلفين يعض

Vo2)« للأكسجين العظمى الحاجة ma)بعد الأكسجين إشباع نسبة انخفاض أو التنفس صعوبة استخدم يعضهم 

 الحظر. لزيادة كمؤشر الدرج من دورين صعود

 الرئة وظائف الاختبارات السريرية التطيقات
Clinteal Applieatious 0f Pulmonary Bwnctons Stdles

 الصدر" جراحة عمليات في الجراحة قبل ما التقييم ب التعلق الفصل إلى انظر الجراحة. قبل ما -التقييم١
(.٣١١) صفحة
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