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 الخامس الفل

 والتوصيات الأستخلاصات

: الاستخلاصات

 بها قامت التى والاجراءات العينة حدود وفى ، البحث أهداف ضوء فى

:- مايلى استخلاص يمكن للنتائج استقراء من اليه توصلت وما الباحثه

 عنة- القاهرة محافظة فى الثانويه المرحلة فى والبنات البنين لدى

 الثقافة ومصادر المعلومات من كل عن نسبيا كافية معلومات- البحث

 التناسلية والامراض الجنسى والسلوك الجنسية والتربية الجنسية

 اجزة ووظائف بتركيب المرتبطة والمعلومات المعارف مستوى انخفاض

 مثل الدراسية المقررات ضمن عنا معلومات وجود من بالرغم الجسم

 الطبيعى التاريخ او الاسلامية التربية او الاحياء او الصحة او العامه العلوم

 البنيروالبنات لجوء الى يو°دى مما بها الكافى الاهتمام تلقي لا ولكنها

• دقتهدا او صحتها عن النظر بغض المعلومات لهذه اخرى مصادر الى

 ثقافة بجوانب مرتبطه معلومات- البحث عينة والبنات البنين لدى

 البنات لصالح الاسرية للحياة التربية الفتاه لقرب نتيجة ذلك يكون وقد

 البنن· عن البنات لدي الجنسى النضج لسرعة نتيجة او الكبرى الاخت او الام من

 والمعلومات المعارف مسئوى فى أنخذاض والبنات البنين لدى

• والاخصاب الحمل بعمليات الخاصة

 ابوهيب( حسام ، المقصود عبد "عصمت د من كل مع الدراسة هذه نتائج تتفق

• المخلفة التعليم مراحل فى الجنسية التربية تدريس ضرورة فى
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 الاسرية للحياه للتثقف مقترح مشروع

: المشروع من الهدف

 جمهورية فى والشباب للنشى، الاسرية للحياة التربية لتثقيف خطة بناء

• العربية مصر

 للمشروع العامه السياسات

 فى للفرد العامه الثقافة مجالات أحد الاسرية للحياة التربية ثقافة تمثل ا

• عام بشكل التربية جوانب وأحد المختلفة تعليمة مراحل

 تنشأ أن يجب الفرد مع بثمارها توتى كى والتثقيف التربية عملية ان-٢

 جنب الى جنبا وتسير الاسرة أفراد مع علاقات له تكون حيث طفولته مع

• الفرد سلواك فى مستمر بتعديل مقترنه المختلفة التعليم مراحل خلال

 تجاه الفرد سلوك لتعديل الجوانبالهامة أحد الاسرية للحياة التربية ان-٣

 المجتمع· افراد بين العلاقاالاحتماعية صحة لضمان وتجاهالاخرين نفسه

 الدين خاصة السماويه الكتب تهتم العلم فى لاحياء مبدأ منطلق من- ا

 والمعارف بالمعلومات الفرد تثقيف حول المعرفة باثراء الاسلامى

• واستمرارها الاسرة كيان على للمحافظة جنسه وعن نفسه عن

 الاحياء مثل دراسية مواد الثانوية المرحلة فى الدراسية المناهج تضم٥

 الاساسية والعلوم الاسلامية والتربية العامه والصحه الطبيعى والتاريخ

 ولكنها الجنسية للتربة ومعلومات معارف على تحتوى وهى وغيرها

 المفاهيم بعض منطلق من التدريس على القائمين من الاهتمام تلقى لا

• المعلومات هذه فى الخوض من الحياء لمظاهر الخاطئة
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• المشروع محتوى

 تضم الدراسى الجدول داخل دراسية مقررات شكل فى ومعلومات معارف ا

 متدرجة مستويات وعلى الاسرية الحياة بتربية مرتبطه ومعلومات معارف

• الإعمار مختلف مع تتناسب

 الهضمى الجهاز) الانسان جسم اجهزة بوظائف تهتم ومعلومات معارف ا

 الجهاز التناسلى الجهاز- التنفسى الجاز العصبى الجهاز

 يمكن بحيث الاعلام وسائل خلال من( الدورى الجهاز- الاخراجى

• معينه كوسائل والبصرية السمعية الوسائل استخدام

 الاسريقوالتربية للتربية الضرورية والمعلومات المعارف فى متخصصه برامج٣

 الريف فى سواء الاسرية الريادات واعداد صقل برامج ضمن الجنسية

• الحضر او

• الدورية والجرائد بالصحف موجهة وغير موجهة اعلاميه مقالات٤

 للحياةالاسرية· التربية مجالات عن ومرئية اذاعية تمثيليات او مسرحيات٥

 للثقافة الجنسية والتربية الاسرية للحياة التربية عن اعلاميه نشرات

• الجماهيرية

- ٦

 المشروع على القائمون

 والتعليم التربيه وزارة ا

 والرياضه للشباب الاعلى المجلس٢

 للاستعلامات العامه الهيئة٣

 الاعلام وزارة-٤

 الصحه وزارة٥

• الاجتماعية الشئون وزارة٦



٧٧-

: المشروع تنفيذ وسائل

 المرحلة من بدءا التعليميه المراحل لمختلف الدراسية المناهج١

 استطلاع نتائج اوضحت حيث الجامعية المرحلة انتهاء وحتى الابتدائية

 الاسرية للحياة التربية لتدريس المراحل أنسب حول البحث عينة رأى

 ما تتراوح بنسب المراحل لجميع المعلومات هذه اهمية ترى العينة أن

• الابتدائية للمرحله/٠٧٤ /٨٨ آر ببن ، الثانويه للمرحلة

 ومقالات برامج خلال من( المقروء المسموع- المرئى) الاعلام وسائل ا-

• ومسابقات اعلامية ونشرات

 ومصحات والصحبة الجنسية بالامراض تهتم التى للموءسسات زيارات-٣

• الادمان

 الشخصية· الصحة منطلق من البسيطة والمعلومات المعارف فى مسابقات٤

 البكه صورة فى والمرشدات الكافه باجتماعات العلمية المناقشات٥

• صغيرة مجموعات او

 المفاهيم لتوضيح متخصصون اساندة استضافة يتم علمية ندوات عمل

• والشخصية العامه للصحه الخاطئة

- ٦

 خلالمسابقات من الحائط مجلات على والفصول المدارس بين مسابقات عمل-٧

• تصما

 المشروع تقويم اساليب

 التربية ثقافة لتقويم الباحثه قبل من المعدة بالاستمارة الاستعانه

• البرامج تنفيذ وبعد قبل المختلفة بمجالاتها الاسرية للحياة
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 التوصيات

 نتائج من الباحثه اليه توصلت ما ضوء وعلى الدراسة هذه اجراءات حدود فى

:- يلى بما توصى

• المقترح المشروع تنفيذ ا

• الدراسة هذه مشروع تنفيذ فى المقترحه الهيئات بين التعاون ا

 والتربية الاسرية والثقافة الصحى للتثقيف برامج لوضع لجان تشكيل٣

 للحياة التربية مناهج محتوى لوضع المتخصصين من مجموعة من الجنسية

 المجال· بهذا العالميه الصحه وكتيبات بنشرات الاستعاره ويمكن الاسرية

: مستقبلية دراسات من البحث يثبره ما

 الجامعية· المرحلة لطلاب الاسرية للحياة التربية ثقافة قياس ا

• الاعدادية المرحلة لتلاميذ الاسرية للحياة التربية ثقافة قياس٢

 سلوك على الاسرية للحياة التربية بمجال المرتبطه الخاطئة المفاهيم تأثير-٣

• المراهقة مرحلة خلال الفرد



 الانجليزية وبالله العربية باللغه المراجع قائمة
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 المراجع قائمة

: العربية المراجع: اولا

 القاهرة، ، الثانية الطبعة ، والمجتمع العامه العلاقات ، امام ابراهيم ا

١٩٦٨٠ ، المصرية الانجلو مكتبة

 القاهرة ، العاشرة الطبعة ، التربوى النفس علم ، صالح زكى احمد٢

١٩٧٢٠ ، المصرية النهضة مكتبة

 الانانى السلوك المعارف، دار ، القاهرة الاؤلى، الطبعة

٠١٩٨٦

- انتصار يولس ٣

 الكتب عالم ، القاهرة ، الرابعة الطبعة ، النمو النفس علم ، زهران حامد٤

١٩٧٧٠

 عالم ، القاهرة ، الثانية الطبعة ، النفسية الاتحاهات

١٩٧٣٠ ، الكتب

٥

iالحضانة دور فى والمشرفات الوالدين 'استجابات ، هيبه ابو حسام 

 رسالة "، المدرسة قبل ما مرحلة فى الاطفال لاسخلة

 جامععينشمس ، التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه

١٩٨٧٠

 مكتبة ، القاهرة ، الاولى الطبعة ، للمراهقة جديد نناول ، مخيمر صلام

١٩٦٣٠ ، المصرية الانجلو

٧

 مكتب ، الرياض ، الاولى الطبعة ، الجنسية والتربية الاسلام ، الينا مائده-٨

١٩٨٤٠ ، الخليج لدول العربى التربية

 الطبعةالاولى، ، الاسلام فى الجنسية التربية ، الجزائرى طالب الرحمن عبد٩

٠١٩٩٢ ، والاعلام للنشر المصرية الدار ، القاهرة
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 السادسة، الطبعة ، الاسلام فى الاولاد تربية ، علوان ناصح عبدالله ا٠
 بيد» د د د

٠١٩٨٣ ، الاول ،الجزء للطباعة السلام دار ، القاهرة

 القاهرة، ، السادسه الطبعة ، الاسلام فى الاولاد تربية ،

١٩٨٣٠ ، الثانى الجزء ، للطباعة السلام دار

١١

 وطالبات لطلبة الجنسية المعلومات مصادر" عبدالمقصود، عصمت١٢

 مجلة علمى: انتاج ، بالاسكندرية الرياضية التربية كلية

 نوفمبر ، الثالث العدد ، الرابع المجلد ، وبحوث دراسات

٠١٩٨١

 الطبعة ، العامه والصحة الصحية التربية اصول ، واخرين بدر لبلى

١٩٨٩٠ ، برنت بل ، القاهرة ، الثالثة

١٣

 المنتخبات بعض للاعبى الصحى 'السلوك ، بدوى وعصام الامين محمد ا-٤

 بالقاهرة، للبنبن الرياضية التربية كلية ، المصرية القومية

 الثالث"العدد المجلد دراساتوبحوث" مجلة ، علمى انتاج
٠١٩٨٧ الاول

 القاهرة ، الثانية الطبعة ، والمراهقة الطفولة سيكولوجية ، فهمى مصطفي١٥

١٩٥٤٠ ، مصر مكتبة

 الاسكندرية، جنسيا، المنقولة الامراض مكافحة ، العالمية الصحة منظمة-١٦

١٩٨٨٠ ، المتوسط البحر لشرق الاقليمى المكتب

 المكتب ، الإسكندرية ، المجتمع تحديات من الشباب صحة

١٩٨٨٠ المتوسط، البحر لشرق الاقليمى

١٧

 الرياضى بالمجال الجنسى للسلوك مقياس بناء ، الحكيم عبد احمد منى١٨

 التربية كلية "، (سنه١٨:٢٥) سن من للفتيات

 العدد الرابع، المجلد "علووفنون، مجلة ، بالقاهرة الرياضية
٠١٩٨٩ الثانى
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 الممارسات ببن الجنسى السلوك مقارنة" ، الحكيم عبد احمد منى١٩

 الرياضية التربية كلية ، الرياضى للنشاط الممارسات وغير

 الرابع الرابع،العدد المجلد ، وفنون عاوم ،مجلة بالقاهرة "إجنب

 القاهرة ،١٣٧ العدد اقرأ سلسلة ، الجنس سيكولوجية ، مراد يوسف ا-٢٠
،

١٩٨٧٠ ، المعارف دار ،
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