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( ٩٥)

: البحث استنتاجات اولا:

 توصلت نتائجه وتفسير البحث اهداف ضوء وفى الاحصائية المعالحة خلال من

: التالية الاستنتاجات الى الباحثة

 تعديل سهولة الى بدوره شر بو وهذا الجانحين للاحداث النفسية الاتجاهات ايجابية ا

• سلوكهم

 ضرورة الى شر بو وهذا الرياضى النشاط نحو الجانحين الاحداث اتجاهات ايجابية ا

• بالموسسة رياضى يرنامج وجود

 للاحداث الرياضى النشاط نحو والاتجاهات النفسية الاتجاهات ببين علاقة توجد لا

• الجانحين

٣

 اتجاهاتهم فى الكامن الجناح وذوى الجانحين الاحداث بين دلالة ذات فروق توجد لا٤

 لصالح احصائيا داله فروق توجد الرياضى النشاط نحو للاتجاهات وبالنسبة ، النفسية

• الكامن الجناح مجدوعة

 اتجاهاتهم فى والاسوياء الجانحين الاحداث ببين احصائيا دالة فروق توجد ه

• الاسوياء لصالح الرياضى النشاط نحو واتجاهاتهم النفسية

: التوصيات ثانيا:

 واتجاهاتهم النفسية اتجاهاتهم فيه براعى الاحداث لموسسات متكامل رياضى برنامج وضع ا

• الرياضى النشاط نحو

• الاحداث بسات بمو رياضيين اخصائيين تعبين ا

 وذلك الرياضية التربية كليات خاصة الاحداث بدور العليا التعليمية الموسسات ربط٣

• العملية التربية مادة خلال من

 الاجتماعية الانشطة فى الايجابية بالمشاركة وذلك بالمجتمع الاحداث موسسات ربط٤

• الشباب ووزارة الاجتماعية الرعاية وزارة على بقع العب وهذا

oمادى عون من الاحداث لدور الخاصة الخدمات تقديم المختلفة الدولة وزارات تولى 

• الاحداث بدور للعاملين المستر بالتدريب وذلك وعلمى
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 والشباب للأطفال الفراغ اوقات تستثمر رياضية لبرامج والرياضة الشباب وزارة تولى ا

• للجنوح تودى قد عوامل بها التى بالاحياء

 والشباب للأسر والاجتماعية الدينية القيم لتنمية الاعلام اجهزة من توعية برامج بث٧

 المشكلين الاطغال مع التعامل لكيفية الاسرة ترشد التى التربوية البرامج تقديم وكذلك

• المراهقة مرحلة فى خاصة

 لاطفال ا لدى العدوانى السلوك لمعالجة وذلك بالمدارس اجتماعيين اخصائيين وجود ضرورة-«

• للجنوح والمعرضين المشكلين

 من للاستفادة وذلك السودان خارج بالموسسات السودان داخل الاحداث دور ربط٩

• الجانح السلوك تعديل وطرق العلمية الخبرات

 عدة للباحية تولدت والتوصيات والاستنتاجات العلمية الدراسة هذه خلال ومن

: واهمها المستقبلية للبحوث ومقترحات لات تساو

• المختلفة السنية بمراحلها الاحداث لدور متكامل برنامجرباضى وضع ا

 دراسة خلال من وذلك الاحداث سلوك تعديل فى الفتيان تربية دار موسسة اثر دراسة ا

• اشهر ستة عن تقل لا زمنية فترة مرور وحتى دخولهم منذ للاحداث تتبعية

• للمراهقين والرياضية النفسية المشكلات دراسة ٣



١٩٧ )

 البحث ملخص

: البحث عنوان

" الرياضى النشاط نحو باتجاهاتهم الجانحين للاحداث النفسية الاتجاهات "علاقة

: اليه والحاجه البحث اهمية

 المشكلات اهم من مشكلة والدراسة بالبحث يتناول انه فى البحث هذا اهمية تتلخص

 هامة وشريحة فئة هم المشكلة هذه واسباب ، وافراده المجتمع وسلامة امن تواجه التى

 اجتماعية وظروف الزائدة الحركية طاقتهم قادتهم الذين الاحداث فئة وهم اعدادها احسن اذ

• القانون عليه يعاقب لسلوك باصدارهم وذلك المجتمع عليه تعارف ما عن الجنوح الى ونفسية

 بعض نحو النفسية اتجاهاتهم على التعرف محاولة على الدراسة هذه عملت ولذا

 ومحاولة الرياضى النشاط نحو اتجاهاتهم وكذلك جنوحهم فى سببا قدتكون والتى الموضوعات

 متكامل رياضى برنامج لوضع مستقبليا اساسا الباحثة تضع حتى وذلك بينهما العلاقة على التعرف

: البحث أها

 المتعلقة الموضوعات بعض نحو الجانحين للاحداث النسية الاتجاهات معرفة«

 الجنس السلطة العدوانية. المجتمع الدين الاسرة الاجتماعية بحياتهم

• الذات الرفاق

wالرياضى النشاط نحو الاحداث اتجاهات معرفة •

wالنشاط نحو واتجاهاتهم الجانحين للاحداث النفسية الاتجاهات بين العلاقة معرفة 

• الرياضى

 اتجاهاتهم فى للجناح والمعرضين الجانحين الاحداث بين الفروق على التعرف«

• الرياضى النشاط نحو النفسية

wالنفسية اتجاهاتهم فى والاسوياء الجانحين الاحداث بين الفروق على التعرف 

• الرياضى النشاط نحو واتجاهاتهم
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: البحث لات تساو

 بحياتهم المتعلقة الموضوعات بعض نحو الجانحين للإحداث النفسية الاتجاهات هل

 ، الرفاق الجنس، ، السلطة العدوانية، ، المجتمع ، الدين ، الاسرة) الاجتماعية

 ؟ المئوية نسبتها وماهى ايجابية ام سلبية( الذات

wوماهى ايجابية ام سلبية الرياضى النشاط نحو الجانحين الاحداث اتجاهات هل 

 ؟ المئوية نسبتها

 النشاط نحو واتجاهاتهم الجانحين للاحداث النفسية الاتجاهات بين علاقة هناك هل لا

 ؟ الرياضى

xالنفسية اتجاهاتهم فى للجناح والمعرضين الجانحين الاحداث بين فروق توجد هل 

 ؟ الرياضى النشاط نحو واتجاهاتهم

 واتجاهاتهم النفسية اتجاهاتهم فى والاسوياء الجانحين الاحداث بين فروق توجد هل

 ؟ الرياضى النشاط نحو

 يلا

: للبحث النظرى الاطار

 وشملت الدراسة لموضوع الاساسية المفاهيم مناقشة للبحث النظرى الاطار تناول

: الاتى

wلاحداث ا جناح مفهوم •

xبالسودان الاحداث مشكلة تاريخ •

xالفتيان تربية دار وخاصة الاحداث موسسات •

• ومخالفاته للحدث بالنسبية القانون دور«

xوانواعه للانحراف دية المو والعوامل وتعريفه الانحراف مفهوم •

xومشكلاتها المراهقة مرحلة •

• قياسها وطرق تعديلها وطرق ووظيفتها وتقسيمها وخصائصها وتكوينها تعريفها الاتجاهات

xالرياضى النشاط نحو والاتجاهات الرياضى النشاط وانواع تعريفه الرياضى النشاط •.
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: السابقة الحراسات

 أولا الى تقسيمها تم علبها التعليق مع النفسية الاتجاهات تناولت دراسات:

• عليها التعليق مع الرياضى المجال فى الاتجاهات تناولت دراسات: ثانا

: الوصفى المنهج : البحث متهج

: البحث عينة

: وهى ،(١٨١٥) من السنية المرحلة فى مجموعات ثلاثة وشملت عمديه عينة

• حدثا ؟o وعددهم الجانحين الاحداث ا

• للجنوح المعرضين المشكلين من طالب٣٥ عدد٢

• الاسلامى الافريقى المجلس مدرسة من الاسوياء من طالب٣٥ عدد٣
(· فردا"١٠٥" على الكلية العينة اشتملت )اى

: البحث ادوات

• بالاحداث الخاصة السجلات ا

• والجماعية الغردية المقابلة٢

 وتم علاوى حسن محمد ترجمةد. الرياضية التربية نحو للاتجاهات ادحنجتون مقياس ا

Edgington Attitude Scale • البحث تعديلهليناسبعينة

• الباحثة تصميم من النفسية الاتجاهات مقياس - ٤

: اليحث تتفيق

٠١٩٩٣/٩/١٠ وحتى١٩٩٣/٩/٧ فى المقياسين على الاستطلاعية الدراسة اجريت

x٠١٩٩٣/١٠/١٥ وحتى١٩٩٣/٩/٢٧ فى البحث مقياس تطبيق تم

: الاستتتاحات

wالجانحين للاحداث النفسية الاتجاهات ايجابية •

• الرياضى النشاط نحو الجانحين الاحداث اتجاهات ايجابية
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 نحو والاتجاهات الجانحين للإحداث النسية الاتجاهات بين علاقة توجد لا

• الرياضى النشاط

 اتجاهاتهم فى الكامن الجناح وذوى الجانحين الاحداث بين دلالة ذات فروق توجد لا»

 احصائيا دالة فروق توجد الرياضى النشاط نحو للاتجاهات بالنسبة اما ، النفسية

• الكامن الجناح مجموعة لصالح

xالنفسية اتجاهاتهم فى والاسوبياء الجانحين الاحداث ببين احصائيا دالة فروق توجد 

• الاسوياء لصالح الرياضى النشاط نحو واتجاهاتهم

: التوصيات

 النفسية اتجاهاتهم فيه وبراعى الاحداث سسات لمو متكامل رياضى برنامج او منهج وضع ا

• الرباضى النشاط نحو واتجاهاتهم

• الاحداث بموسسات رياضيين اخصائين تعيين٢

 من وذلك الرياضية التربية كليات وخاصة الاحداث بدور العليا التعليمية الموسسات ربط٣

• العملية التربية مادة خلال

 الاجتماعية الانشطة فى الايجابية بالمشاركة وذلك بالمجتمع الاحداث موسسات ربط

• الشباب ووزارة الاجتماعية الرعاية وزارة على يقع العبء وهذا

- ٤

oوعلمى مادى عون من الاحداث لدور الخاصة الخدمات تقديم المختلفة الدولة وزارات تولى 

• الاحداث بدور للعاملين المستمر بالتدريب وذلك

 والشباب للاطفال الفراغ اوقات تستثر رياضية لبرامج والشباب الرياضة وزارة تولى

• للجناح دى تو قد عوامل بها التى بالاحياء

 وكذلك والشباب للأسر والاجتماعية الدينية القيم لتنمية الاعلام اجهزة من توعية برامج بث

 المشكلين الاطفال مع التعامل لكيفية الاسرة ترشد التى التربوية البرامج تقديم

• المراهقة مرحلة فى خاصة

٦

٧

 الاطفال لدى العدوانى السلوك لمعالجة وذلك بالدور اجتماعين اخصائبين وجود ضرورة٨

• للجنوح والمعرضين المشكلين
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 من للاستفادة وذلك السودان خارج بالموسسات السودان داخل الاحداث دور ربط1

• الجانح السلوك تعديل وطرق العلمية الخبرات

: مستقبلية دراسات

• المختلفة السنية بمراحلها الاحداث لدور متكامل رياضى منهج بناء ا

 خلال من وذلك الاحداث سلوك تعديل فى الفتيان تربية دار موسسة اثر دراسة٢

• اشهر ستة عن تقل لا زمنية فترة مرور وحتى دخولهم منذ للأحداث تتبعية دراسة

• للمراهقين والرياضية النفسية المشكلات دراسة ٣
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 المراجع
: العربية المراجع اولا

 العارف دار القاهرة الروية، و الفة البحوث مسى، الحديم عبد محمود ، ا-ا«شحو

١٩٧٩٠ العربية النهضة مكتبة ، القاهرة ، التربوى النفى علم ، صاح زكى اهد-٢

٠١٩٨٦ ، الثقافة دار ، لبنان ، بيروت ، النفسى الطب الى مدخل ، عماره عباس الزين٣
 الالنجلو ، القاهرة ، السنين مرحلة الى الجنن حلة مر من الانسان غو ، حطب ابو فؤاد ، صادق امال٤

.١٩٩٠ ،٢ ظ المصرية

 التربية تحو الاعدادية المرحلة تلميذات اتجاهات على رياضى ترويى برنامج اثر ، خيرى نوح امال٥

.١٩٨٤ ، ماجستير رسالة ، الرياضية

.١٩٧٢ ، المعارف دار ، القاهرة الانانى، السلوك ، يونس انتصار-٦
.١٩٧٧ والنشر، للطباعة الثقافة دار ، القاهرة ، الاحداث انحراف ، الشرقاوى محمد انور-٧

 م ط ، المصرية الاجلو ، القاهرة ، عبده صاح كمال ، معوض حسن ترجمة بيوكر أ. تشارلز

١٩٦٤
.١٩٧٦ ، العربية النهضة دار ، القاهرة ، التعلم ونظريات التعلم سيكولوجية ، الحميد عبد جابر-٩

.١٩٧٧ ،٤ ط الكتب عالم ، القاهرة ، الاجتماعى النفس علم ، زهران السلام عبد حامد-١٠

 المفاهيم بعض كو والمربن والوالدين الاولاد عند النفسية الاتجاهات ،١١

.١٩٧٣ ، القاهرة ، الكتب عالم ، النفس وعلم الربية فى السنوى الكتاب ، الاجتماعية  ي ر،

 للنشر مختار مؤسسة ، القاهرة ، الجنسين بين الفروق سيكولوجية ، موسى العزيز عبد على رشاد-١٢

 والتوزيع.

 الاستفتاءات يناء ، الحارثى عجير بن زايد-١٣

.١٩٩٢ والتوزيع

 ، درويش الحسن عبد زينب١٤

 والنشر للطباعة الفنون دار ، جدة ، الاتجاهات

.١٩٨٨ ماجستير رسالة ،

 دار ، القاهرة ، السلوكية والاحرافات والعقلية النفسية الامراض ، النفسية الصحة ، جلال سعد١٥

.١٩٨٦ العربى الفكر
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.١٩٦٧ الحديثة القاهرة مكتبة ، القاهرة ، الاجتماعى النفسى القياس اسس ، الرهن عبد سعد-١٦
 ا«غية الكب دار طى، ابو ، امعة شسية درامة اف، الار ايكولوجا ا-مه

.١٩٨٠ المعارف دار ، القاهرة ، الرياضية التربية مجال فى المناهج ، بدير سهير-١٨

 الشخصية جوانب بعض على الرياضية الممارسة اثر على التعرف ، المهندس مصطفى سهير-١٩

.١٩٧٧ ماجستير رسالة ، المنحرفين للاحداث

 ، حسانين بكر ابو سيد-٢٠ المصرية، الانجلو ، القاهرة ،

.١٩٧٦

.١٩٧٩ ، للطباعة مرجان دار ،٢ ط القاهرة، ، الاجتماعى وسلوكه الانسان ، صبحى -سيد٢١

 النهضة دار ، القاهرة ، ونظرياتها وقياسها محدداتها الشخصية سيكولوجية ، غنيم محمد سيد-٢٢
.١٩٧٢ العربية

.١٩٨٧ ، المصرية الانجلو ، القاهرة ، الاجتماعى النفس علم ، الاشول الدين عز عادل-٢٣

 الذات رسم اسلوب على والجانحين الاسوياء بين مقارنة دراسة ، خضر محمد السيد كمال عادل-٢٤

٠١٩٨٩ ، دكتوراة رسالة ، والاسرة والاقران

 السلوكية الاضطرابات بعض على مقترح رياضى برنامج تأثر ، حسن سيد الرهن عبد عاطف-٢٥

.١٩٩٣ ماجستير رسالة ،'

 العقلية القدرات وبعض البدنى النشاط تخو الاتجاهات بن العلاقة ، الزيز حسن على عباس-٢٦

.١٩٨١ ماجستير رسالة ، يت

.١٩٩١ ، الجامعية المطبوعات دار الاسكندرية، الاحداث، جرائم ، الشواربى الحميد عبد-٢٧

 الرياضية الربية نحو العليا الثانوية لطلاب النفسية الاتجاهات ، الرهن عبد محمد الرهن عبد-٢٨

.١٩٨٠ ماجستير رسالة بالسودان،

 المعرفة دار ، الاسكندرية ، ، عيسوى محمد الرهن -عبد٢٩
.١٩٩٠ الجامعية

 ، الكيلانى زيد لله ا عبد٣٠

.١٩٨٩،٤ ط

 الكتاب مركز ، الاردن ، الةبة
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 العربى، الفكر دار ، القاهرة "،

.١٩٩٢ ، الجامعية المعرفة دار ، الاسكندرية ، الجانحة الخاصة الثقافة فى دراسة ، السمرى عدلى٣١

 رسالة الرياضى، النشاط لحو الثانوية المرحلة لطالبات النفسية الاتجاهات ، سال حمود عزيزة-٣٢

.١٩٧٧ دكتوراة

 واتجاهات الذات ومفهوم العدوان على دراسة ، المسجونين ابناء ، حمد على السلام عبد على-٣٣

.١٩٨٨ دكتوراة رسالة اجتماعية، التنشئة  حد

 دراسة٤ التدابر الجزائية المسئولة الانحراف( )عوامل المنحرفون الاحداث ، جعفر حمد على٣٤

.1٩٨٤ والتوزيع والنشر للدراسات الجامعية المؤسسة بيروت ، مقارنة

 الانشطة طريق عن الايداعية بالمؤسسات المنحرفات الشابات سلوك تعديل ، محمد النبوية فاطمة٣٥

.١٩٨٠ دكتوراة، رسالة الرياضية،

• حديثة اتحاهات ، الخولى انور امين ، الحماحهى محمد محمد ، درويش كمال٣٦

١٩٨٢٠ ، العربى الفكر دار ، القاهرة ، الفراغ

 المودعين الجانحين الاحداث سلوك تعديل على مقزح رياضى برنامج اثر ، موسى على اهد ماهر-٣٧

.١٩٨٩ دكتوراة رسالة بالجيزة، الربية يدور

 ون.· "-مي-ج،مي
 ، الاحداث بقانون مقارنا الإسلامية الشريعة في الاحداث جرائم ، الجندى الشحات محمد٣٩

.١٩٨٦ ، العربى الفكر دار ، القاهرة

 ا ات الاختمار ، رضوان الدين نصر محمد ، علاوى حسن محمد٤٠

.١٩٨٧ العربى الفكر دار ، القاهرة ،

 القاهرة ،( ،ه بد لP أ

١٩٨٨٠ ،٢ ط العربى الفكر دار ،

 الرعاية بمؤسسات المودعين الجانحين الاحداث لدي الذات مفهوم ابعاد تغير ، حنفى هدى محمد٤٢

.١٩٨٨ ماجستير رسالة ، الاجتماعية  ولد

 ماجستير رسالة الاحداث، جناح فى واثرها بالطفل الوالدين علاقة ، حسن محمد على محمد-٤٣

.١٩٦٧



 ، للنشر الخرطوم جامعة دار ، الخرطوم ، دان

(١٠٥)

 ج ، برات لله ا عبد محمود٤4

.١٩٨٧

 ا·١ الطب ، هوده محمود٤٥

.١٩٩١

 جناح الى تحوله قد التى والعوامل خصائصه الكامن الاحداث جناح ، الدين جهال محمد مهاب-٤٦

.١٩٩١ ، ماجستير رسالة ظاهر،
 المنظمة منشورات ، بغداد ، الكويت فى الاحاث جناح عوامل دراسة ، القناعى يوسف مى٤٧

.٥٢ عدد ،١٩٧٤ الاجتماعى للدفاع العربية الدولية

 ، وغيرالجاكين الحاكين لدي النفسية الحاجات لبعض مقارنة دراسة ، الرشيدى توفيق هارون-٤٨

.١٩٨٦ ماجستير رسالة

.١٩٨٧ الثقافة وزارة منشورات ، دمشق ، الاحداث جنوح ، حيدر وليد-٤٩

. القلم دار ، القاهرة ، الاحداث انحراف ، محمد زكى عنايات ترهة ، اكيوس كفار وليم-٥٠

 دار القاهرة، ، الاجتماعى النفس علم ، الملا سلوى ترجهة ، لامبرت .أ. ودلاس لامبرت وليم٥١

.١٩٨٩ الشروق
 الطفل عام بمناسبة دورية ، السودان فى الاحداث وسط الجريمة لمحاربة ، السوادن نساء اتحاد٥٢

.١٩٩٠ العالى
 ديسمبر٢٦-٢٤ اليمن فى حداث الا جناح حول الوطنية العلمية الندوة ، النفسية الصحة تجلة٥٣

.١٩٩١ ديسمبر الخامس العدد١٩٩١
.١٩٨٥ الفتيان تربية لدار الاساسى والنظام التنظيمى الهيكل٥٤

 الفجالة الفنية المطبعة ، القاهرة ،



(١٠٦)
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