
 الرابع الفصل
 البحث إجراءات

. البحث منهج أولا:
. البحث مجالات ثانياً:

. البحث مجتمع ثالثاً.

. البحث عينة رابعاً:

. البحث أدوات خامساً:

. البحث( )قيد الهجومية للاختبارات العلمية المعاملات إجراء سادساً:

. الاستطلاعية الدراسة سابعاً:

. الأساسية الدراسة ثامناً:

. الإحصائية المعالجات تاسعاً.
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: البحث منهج أولاً:
 تجريان مجموعتان ، ضابطة مجموعة ، مجموعات ثلاث باستخدام التجريبى المنهج الباحثة استخدمت

. والبعدى القبلى القياس باستخدام

-: البحث مجالات ثانياً:

. أربيل/العراق بمحافظة عبدالرحمن الدكتور الشهد بمدرسة العاشر الصف طلاب: البشرى المجال
. /العراق أربيل بمحافظة الإعدادية عدالرحمن الدكتور الشهد مدرسة: المكانى المجال
(.2014/2013) الدراسى العام من الأول الدراسى الفصل: الزماني المجال

: البحث مجتمع• ثالثاً

 محافظة في عدالزحمن الدكتور الشهد بمدرسة العاشر الصف طلاب على البث مجتمع اشتمل

.- الأتية للأسباب أربيل/العراق

. البحث قيد للعينة أساسى مقرر الد كرة مقرر-

. بالمدرسة الزياضيه التربيه بتدريس الباحثة تقوم-

. البحث قيد الد كرة مهارات وتعلم دراسة لهم يسبق -لم

: البحث :عينة رابعاً

: الأساسية الدراسة عينة أ

 عددهم والبالغ بالمدرسة الإعدادى العاشر الصف فصول بين من العشوائية العمدية بالطريقة البحث إختيارعينة تم

 ، (طالب16 عددها) بلغ ضابطة مجموعة إلى تقسيمهم و ، فصول(3) اختيارعدد تم حيث ، فصول(4) الكلى

 عدد استبعاد تم وقد ، طالب(17 عددها) بلغ ثانية تجريبية مجموعة ، طالب(15) عددها بلغ أولى تجريية مجموعة

• الآتية للأسباب العينة من طلاب(6)

. بالأندية اليد كرة يمارسون طلاب(3) -عدد

. الإصابة بسبب طالب(2) -عدد

. العام طوال متغيب (طالب1) عدد-

 ، طالباً(14 الثانية) التجريبية المجموعة ، (طالبا14ً الأولى) التجريبية المجموعة طلاب عدد أصبح وبذلك

. الأساسية البث لعينة طالباً(42) بإجمالى ، طالباً(14) الضابطة المجموعة

• الاستطلاعية الدراسة عينة ب

 العلمية المعاملات لإجراء الأساسية الدراسة عينه خارج ومن البحث مجتمع من طلاب(10 إختيار) تم

 المستخدمة. التدريس لأساليب التعليمية الوحدات وتجربه البحث( )قد للاختبارات

: التالية المتغيرات ضبط طريق عن البحث مجموعات بين التكافؤ بإجراء الباحثة قامت وقد

(1) جدو ويوضحها( السن الوزن )الطول: الأساسيه المتغيرات أ-
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(1 جدول)

( ( ر لتجر الا سنة لى ا لتجر الضابطة الثانة سة •٠٠٠٠٠ ي٠٠ مد٠ ، ونممو التكا' فن الثلاثة البحث عات•

 متوى قيمة متوسط درجات ,مجموع
 التباين مصدر

• "ف" المربعات ر لمر بعات الدلالة الحرية /
54.68 المجموعات بين /227.340.818/0.449/

1304 المجموعات داخل /39/33.43/
 الخطا

/41 ا٠5٥ ر
23.268/0.052 ا6.536 المجموعات بين ١0.949 /

/2447١39/62.75 المجموعات داخل
/2٨s/41 الخطا

20.452 ا0.905 المجموعات بين /0.56/0.576/
31.539/0.808 ا المجموعات داخل /

/32.41141 الخطا

 الطول

 الوزن

 السن

3.23(=0.05) دلالة ومستوى(41 ،2) عند الجدولية "ف" قيمة
 المجموعات بين التوالي على( -السن الوزن- )الطول لدرجات المحسوبة "ف" قيمة أن(1) جدول من يتضح

 على يدل مما(0.05 دلالة) مستوى عد الجدولية القيمة من أقل قيم وهى(0.56 ،0.052 ،0.818) بلغت الثلاثة

 -التجريية الأولى )التجريبية الثلاثه البث مجموعات بين السن أو الوزن أو الطول فى إحصائياً دالة فرق وجود عدم

. البحث مجموعات تكافؤ على يؤكد مما( الضابطة الثانية

 بها:- المرتبطة والإختبارات البدنية القدرات ب

 الرجوع طريق عن تقيسها التى والإختبارات البث( )قيد بالمهارات المرتبطة البدنية القدرات حصر تم

 رضوان نصرالدين ومحمد علاوى حن محمد مثل ، اليد وكرة والمقاييس الإختبارات مجال فى العلمية للمراجع

 إسماعيل الحمد عبد كمال ،(43)(1998 وآخرون) درويش عدالرحمن الدين كمال ،(60)(1994)

 إبراهيم (،16)(2001) الشافعي عدالعاطى الدين وجمال أنورالخولي أمين ،(46)(2001 حسانين) صبحى ومحمد

 محمود ومدحت أبوزت عباس الدين عماد ،(68)(2003) حسانين صبحى محمد (،1()2002 سلامة) أحمد

 أبو الدرديري ،دعاء(51)(2001 فرحات) السد ليلي ومنها السابقة والدراسات(37)(2007) عبدالعال

.(83()2012) الشامى مصطفى نفين ،(17()2009) عادل محمد بدور ،(20)(2003) الحن

 ، الرشاقة ، التوافق ، السرعة ، الدقة ، والرجلين للذراعين بالسرعة المميزة القوة) فى القدرات تلك تمثت وقد

 المرونة(.

 منه والهدف ، تقيسها التى الإختبارات من مجموعة قدرة ولكل ، القدرات بتك خاص استبيان وضع تم وقد

(1 مرفق) خبراء(10) وعددهم والمقاييس والإختبارات الد كرة مجال في والمتخصصين الخبراء آراء إستطلاع

 تحليل وبعد ، البدنية للقدرات إختبار(19 على) الإستبيان احتوى وقد القدرات. تك لقياس الإختبارات أنسب لتحديد

(2) بجدول موضح هو كما ، لقياسها إختبارات(7) و بدنية قدرات(6) عن الإستبيان نتائج أسفرت الخبراء آراء
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(2) جدو
 البحث )قيد اليد كرة بمهارات المرتبطة البدنية للقدرات المناسبة الإختبارات حول الخبراء آراء لإتفاق المئوية النسب

٠(
10 ن=

• المئوية النسبة التكرار ا ات الاختا لتى تقيسها البدنية القدرات م ،

(%)

10100 مسافة. لأبعد يد كزة رمى المميزة القوة1
660 الكتف مستوى من جم(900) زنه ثقل رمي بالسرعة
660. لسارجت العمودى الوثب للذراعين
990 الثبات. من العريض الوب والرجلين

770 التوجيه. دقة الدقة2

10100 المتداخلة. المستطيلات على الد بكرة التصويب

550. المتداخلة الدوائر على التصويب

990 العالى. البدء من (مترا20 العنو) .إختبار السرعة3

660 العالى. البدء من (مترا30 العدو) إختبار

440 من ثابته بداية من سرعة بأقصي(40) العدو اختبار

 العالي. البدء

990. الجر من الد كرة ولقف رمى التوافق4

550 الحائط. على الكرة رمي إختبار
440 ا نط اختا لحبل •٠.) ء

550. الأقماع بين زجراجي الجري الرشاقة5

10100. الإرتدادي الجري

(4.5x3) 440 بارو بطريقة الزجزاجي الجري

10100 المرونة6
. المنكبين مرونة

550
. الجانبين على الجذع دوران

770. الوقوف من للأمام الجذع ثني

 اليد كرة بمهارات المرتبطة البدنية الإختبارات مناسبة حول الخبراء آراء لإتفاق المئوية النسب(2) جدول يوضح

i100 بين) ما تراوحت وقد( البث )قد -i40)إتفاق نسب على حصت التى الإختبارات الباحثة استبعدت وقد 

(.775) من أقل
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: البحث( )قيد البدنيه القدرات لإختبارات العلمية المعاملات-

 الإستطلاعية الدراسة عينة على تطبيقها طريق عن البدنية القدرات إختبارات وثبات( )صدق بإيجاد الباحثه قامت

 إلى(2013/10/6 من) الفترة فى الأساسية البحث عينه خارج ومن العاشر الصف طلاب من(10) وعددهم

. (2013/10/13)

: الصدق أ

 وبين البعض بعضها الإختبارات بين الإرتباط معاملات حساب طريق عن البدنية الإختبارات صدق ايجاد تم

.(3 جدو) ذلك ويوضح(2013/10/9) إلى(6/2013/10) من الفترة فى التكوين( )صدق الكلية الدرجة

(3) جدول
 الكلية الدرجة وبين وبينها البعض بعضها البدنية الإختبارات بين البينية الإرتباط معاملات

10= ن

12345678 وحدة
 القدرات

 الإختبارات
 م القياس

 القوة
 مسافة لأبعد يد كرة رمى

 )متر( المميزة1

 بالسرعة

0.846 )سم( الثبات من العريض الوثب للذراعين

 والرجلين

0.8520.758 )عدد( على اليد بكرة التصويب2  الدقة
 المتداخلة طيلات7 اله،،

09120.7910.761 )ثانية( البدء من مترا(20 العدو)3
 السرعة

 العالى

0.8620.7440.7310.688 )ثانية( من اليد كرة ولقف رمى4
 التوافق

 الجرى

0.8460.7610.7620.6940.763 )ثانية( الإرتدادي الجري الرشاقة5

0.8340.7530.7770.7580.7460.764 )سم(١ نة لمنكبين المرونة6 ٠ مرو

0.8220.8420.7950.8060.7660.7280.763 الكلية الدرجة
0.735=(0.01) دلالة مستوى عتد الجدولية الإرتباط معامل قيمة
0.602(=0.05) دلالة مستوى عتد الجدولية الإرتباط معامل قيمة

 قيم الكلية الدرجة وبين وبنها البعض بعضها البدنية الاختبارات بين الإرتباطات معاملات قيم أن(3) جدول من يتضح

. البحث( )قد البدنية الإختبارات صدق على يدل مما(0.05) ،(0.01) بين دلالة مستوى عد إحصائياً دالة
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:- الثبات ب
 قدر زمنى بفاصل تطبيقها اعادة ثم الإستطلاعية الدراسة عينة على بتطبيقها الباحثة قامت الإختبارات ثبات ولإيجاد

 القياسين بين الإرتباط معامل وإيجاد العينة نفس وعلى(2013/10/13 إلى)(2013/10/9) من الفترة فى أيام(3)

.(4) جدول ذلك ويوضح

(4) جدول

. البحث( )قيد البدنية الإختبارات ثبات معاملات

10= ن

 معامل معامل الثاني التطبيق الأول التطبيق الإختبارات القدرات

 الثبات الارتباط الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط وحدة م

 المعياري الحسابي المعياري الحسابي القياس

20.0543.01020.6380.9610.9610.980 )متر( مسافة لأبعد يد كرة رمى المميزه القوة1
 الثبات من العريض الوثب بالسرعة
1.8970.2011.8550.8900.8900.942 )سم( لذراعين

 والرجلين

 )عدد( على اليد بكرة التصويب2
9.0711.8268.7860.8160.8160.898 الدقة

 المتداخلة طيلات7 اله،،

3.6870.2153.7650.9270.9270.962 )ثانية( البدء من مترا(20 العدو)3
 السرعة

 العالى

14.02614.1880.9060.951 )ثانية( من اليد كرة ولقف رمى4
 التوافق

0.8570.906 الجرى

34.2222.53334.6060.9370.9370.967 )ثانية( الإرتدادي الجري الرشاقة5

58.8675.20460.8630.8900.8900.942 )سم( المنكبين مرونة مرونة6

0.641(=0.05) دلالة مستو عند الجدولية الإرتباط معامل قيمة
 القيمة من أكبر قيم الثاني والتطبيق الأول التطبيق بين المحسوبة الإرتباط معاملات قيم أن(4) جدول من يتضح

 على يدل مما(0.9) أكبر أنها تبين سيرمان بطريقة الثبات معاملات قيم وبحساب ،(0.05) دلالة مستوى عند الجدولية

. البحث( )قد البدنية الإختبارات ثبات

(2) مرفق البث مجموعات بين التكافؤ لإجراء صالحة النهائية صورتها فى البدنية الإختبارات أصبت وبذلك

(.5) بجدول موضح هو كما البحث( )قد الد كرة بمهارات المرتبطة البدنية القدرات فى الأساسية البحث تكافؤعينة-
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(5) جدول

 البحث( )قيد البدنية القدرات إختبارات فى الثلاثة البحث مجموعات بين التكافؤ

42 ن=

 متوسط درجات مجموع وحدة الإختبارات القدرات م

 "ف" قيمة المربعات الحرية المربعات التباين مصدر القياس

 المميز القوة1

2.10121.0510.171 المجموعات بين )متر( لأبعد يد كرة رمى

239.691396.146 المجموعات بين مسافة بالسرعة

241.79341 الكلي لذراعين

0.00620.0030.038 المجموعات بين والرجلين  من العريض الوثب

 الثبات
3.166390.081 المجموعات بين )سم(

3.17241 الكلي

1.33320.6670.231 المجموعات بين اليد بكرة التصويب الدقة2

112.571392.886 المجموعات بين )عدد( المستطيلات على
113.90541 الكلي المتداخلة

١ السرعة3 - (20 ) 0.22820.1141.038 المجموعات بين العد اختنا  مر و ،،
4.277390.11 ا٠٠ لمجمو عات )ثانية( العالى البدء من . بين

4.50441 الكلي

 اليد كرة ولقف رمى التوافق4

0.1620.080.13 المجموعات بين الجرى من

24.119390.618 المجموعات بين )ثانية(

24.27941 الكلي

26.347213.1740.467 المجموعات بين الإرتدادى الجرى الرشاقة5

95.1573928.235 المجموعات بين )ثانية(

97.50441 الكلي

 المنكبين مرونة المرونة6
43.484221.7420.435 المجموعات بين

89.8853949.946 المجموعات بين )سم(

913741 الكلي

3.23(=0.05) دلالة ومستوى(39 ،2) حرية درجات عند الجدولية "ف" قيمة
 عدم على يدل مما(0.05 دلالة) مستوى عند الجدولية القيمة من أقل المحسوبة "ف" قيم (أن5 جدول) من يتضح

 في الضابطة( الثانية التجريبية الأولى )التجريبية الثلاثة البث مجموعات بين إحصائياً دال فرق وجود

. البحث مجموعات بين التكافؤ على يدل وهذا البدنية الإختبارات
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: البحث .أدوات خامساً

 البحث(: )قيد الهجومية المهارات إختبارات-1

 )التمرير فى وتتمثل( البث )فد الهجومية المهارات قياس بهدف الإختبارات من مجموعة بإعداد الباحثة قامت-

( الحركة من الكرباجي التصويب- الثبات من الكرباجي التصويب -التنطيط )الرسغية( والإستلام

 حموده خاك محمد مثل الد وكرة والمقاييس الإختبارات مجال فى العلمية المراجع حصر طريق عن وذلك-

 صبحي ومحمد أسماعيل الحميد عد كمال (،87)(1997 دبور) ياسرمحمد ،(64()1995 دبور) وياسرمحمد

 أبوزي عباس الدين عماد ،(44)(2002 وآخرون) درويش عبدالرحمن الدين وكمال ،(47()2002) حسانين

 حسن على وفتحية الحب حامد زوزو ومنها: السابقة والدراسات ،(37)(2007 عبدالعال) محمود ومدحت

 الحن أبو الدرديري ،دعاء(51)02001) فرحات السيد ليلي ،(12()1999) زغلى عيد أكرم (،24()1996)

 الشامى مصطفى نفين ،(80)(2011) هطل على (،نسرين17()2009) عادل محمد بدور ،(20)(2003)

. البحث( )قد الهجومية المهارات تقيس التى الإختبارات تحديد فى منها والإستفادة لتحليلها (.وذلك83)(2012)

 خبراء(10) وعددهم الخبراء رأى لإستطلاع إستبيان استمارة فى المبدئية صورتها فى الإختبارات وضع تم وقد-

 المهارات لقياس الإختبارات تلك مناسبة حول أراءهم على للتعرف وذلك والقايس والإختبارات اليد كرة مجالات فى

.(3 )مرفق البث قد الهجومية

(i100 ) - إتفاق نسبة على حصت والتى إختبارات(5) عدد استخلاص عد الخبراء آراء تحليل نتائج اسفرت

 الجري من التمرير ، ث(30) خلال متر(2 بعد) على الحائط على والإستلام التمرير) فى وتمت الخبراء أراء من

 من الكرباجى التصويب ، متر(30) المستقيم خط فى الكرة تنطيط فقط، واحد لإتجاه وعودة ذهاباً الزسغية( )التمريرة

. الحركة( من الكرباجى التصويب ، متر(7) بعد على الثبات

: البحث( )قيد الهجومية [لاختبارات العلمية المعاملات إجراء سادسا-

 والثبات الصدق معاملات بإيجاد الباحثة قامت ، الأساسية الدراسة عينة على لتطبق صالحة الإختبارات تكون لكى

(.2013/10/13) إلى(2013/10/9) من الفترة فى الإستطلاعية الدراسة عينة على

: الصدق أ

 و الإستطلاعيه الدراسه عينه على تطبيقها طريق عن البث( )قد الهجومية المهارات لإختبارات الصدق إيجاد تم

 من الفترة فى التكوين( )صدق للإختبارات الكليه الدرجه وبين البعض بعضها الإختبارات بين الارتباط معاملات حساب

(.6 جدول) ذلك ويوضح(2013/10/13 إلى)(2013/10/9)
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(6) جدو
 الكلية الدرجة وبين وبينها البعض بعضها الهجومية المهارات إختبارات بين البينية الإرتباطات معاملات

= ن

10

123456 وحدة م

 القياس المهارية الإختبارات

 )عدد( بعد على الحائط على والإستلام التمرير1

 ث(30) خلال متر(2)

 )عدد( الرسغية( )التمريرة الجري من التمرير2
0.811

 فقط واحد لإتجاه وعودة ذهاباً

 )ثانية(3
0.7950.777

 متر(30) مستقيم خط فى الكرة تنطيط

 )درجة( بعد على الثبات من الكرباجى التصويب4
0.7580.8010.768

 متر(7)

0.7630.7910.7930.803 )ثانية( الحركة من الكرباجى التصويب5

6
0.8280.8190.7990.8060.822 الكلية الدرجة

0.735=(0.01) دلالة مستوى عتد الجدولية الإرتباط معامل قيمة
0.602(=0.05) دلالة مستوى عتد الجدولية الإرتباط معامل قيمة

 وبين وبنها البعض بعضها الهجومية المهارات إختبارات بين ارتباطات معاملات قيم أن(6) جدول من يتضح

 البحث(. )قيد المهارية الإختبارات صدق على يدل مما(0.01) دلالة مستوى عند إحصائياً دالة قيم الكلية الدرجة

: الثبات- ب

 زمنى بفاصل تطبيقها اعادة ثم الإستطلاعية الدراسة عينة على بتطبيقها الباحثة قامت الإختبارات ثبات لإيجاد
 ذلك ويوضح القياسين بين الإرتباط معامل وإيجاد(2013/10/13) إلى(2013/10/9) من الفترة فى أيام(3) قدر

(.7 جدو)
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(7 جدول)

( البحث )قيد الهجومية المهارات لإختبارات الثبات معاملات

 ن=
10

 المهارية الإختبارات م

 معامل ا معامل الثاني التطبيق الأول التطبيق

 انتبت ارتيد أ ا«نرت الرنة [اقمرا القنط ا وحا
 المعياري الحسابي المعياري الحسابي القياس

 الحائط على والإستلام التمرير
 ث(اأعد(30) خلال متر(2) بعد اعلى1

 )التمريرة الجري من التمرير

10.857/1.258/10.500\ )عدد( ا لإتجاه وعودة ذهاباً الرسغية(

0.920 1 20.786/ 1.826/ 20.0710.9200.958

0.9410.969 / 0.941

 فقط اواحد2

3

4

 مستقيم خط فى الكرة تنطيط

 متر(30)

 الثبات من الكرباجى التصويب

 متر(7) بعد على

7.4710.6487.3590.8570.8570.923 )ثانية(

 )درجة(
4.5001.2584.2140.7980.7980.888

4.5650.9804.650.193  رويم الرئة من الكرباجى التصويب ي

0.641(=0.05) دلة مستوى عتد الجدولية آلإرتباط معامل قيمة
 القيمة من أكبر قيم الثاني والتطبيق الأول التطبيق بين المحسوبة الإرتباط معاملات قيم أن(7 جدول) من يتضح

0.985 0.979

 بطريقة الثبات معاملات قيم وبحساب ،(0.979-0.798) مابين تراوحت وقد(0.05) دلالة مستوى عد الجدولية

. الإختبارات ثبات على يدل مما(0.9) أكبرمن وهى ،(0.985-0.888) مابين تراوحت أنها تبين سجيرمان

.(4) مرفق النهائية صورتها فى الهجومية المهارات إختبارات أصبت وبهذا

: البحث خطة وتنفيذ لإعداد التنظيمية الإجراءات-

:- البرنامج أسابيع على البحث لخطة الزمنى التوزيع•

 (درس2) عدد على تحتوى وحدة وكل( )أسابيع تعليمية وحدات(5) على الثلاثة للمجموعات البحث خطة اشتمت

(.9) (،8) جدولى ذلك ويوضح ، دقيقة(45) الدرس وزمن (دروس10) بواقع

٥٦



(8) جدول

 تطبيق مد على موزعة( التوضيحي العرض التعاونى )التنافسى التدريس لأساليب التعليمية الوحدات محتوى

 الأساسية الدراسة

١ لتو ي التعاونى التنافسى •  ر لعر

 الأسبوع
 صيحي ض

 الدرس التعليمية الوحدات
 آوى د اله

 البحث لمجموعات القبلية القياسات الأول الأسبوع

١ ة لر سغة1 ١ ة لتمر • بي ل مد تعليم مها
 الاولى الوحدة الثانى الأسبوع

 الرسغية التمريرة مهارة وتثبيت إتقان2

 الكرة إستلام مهارة تعليم3
 الثانية الوحدة الثالث الأسبوع

 الكرة إستلام مهارة وتثبيت إتقان4

 الكرة تنطيط مهارة تعليم5
 الثالثة الوحدة الرابع الأسبوع

 الكرة تنطيط مهارة وتثبيت إتقان6

 الثبات من الكرباجى التصويب مهارة تعليم7
 الرابعة الوحدة الخامس الأسبوع

 الثبات من الكرباجى التصويب مهارة وتثبيت إتقان8

 الحركة من الكرباجى التصويب مهارة تعليم9
 الخامسة الوحدة السادس الأسبوع

 الحركة من الكرباجى التصويب مهارة وتثبيت إتقان10

 البحث لمجموعات البعدية القياسات السابع الأسبوع

(9) جدول

 الثلاثة البحث لمجموعات لدرس الزمنى التوزيع

 الإجمالى ا الختامى النشاط ا التطبيقى النشاط+ التعليمى النشاط [ً والخاص العام البدنى عداد الا أً والإحماء الإدارية الإجراءات

 ق25 ق5 ق45

٥٧
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• المستخدمة التدريس لأساليب التعليمية الوحدات إعداد ه

 ، الرسغ من )التمريروالإستلام البث قد الد كرة فى الهجومية للمهارات التعليمية الوحدات ببناء الباحثة قامت

: ومنها العلمية للمراجع الرجوع بعد وذلك( الحركة من الكرباجى التصويب ، الثبات من الكرباجى التصويب التنطيط،

 كوجك وكوثرحسين (،8()1996 اليك) فهمى وعلى خاطر محمد أحمد ،(28)(1995) الشاهد خليل وسعد

 عبدالسلام مصطفى وعبدالسلام (،11()1998) الدب مصطفى ومحمد الجبري عبدالعال وأسماء ،(50)(1997)

(2000) ونوال كامل إبراهيم وذكية ،(16)(2001 العاطي) عد الدين وجمال الخولي أنور أمين (،31)

 السابقة والدراسات ،(44()2002 وآخرون) درويش عدالرحمن الدين وكمال ،(22)(2002) شلتوت إبراهيم

 الملا فيصل ،(27()1993) أبوبكر محمد وزينب جبر محمد وسعاد (،78)(1992) خفاجة على ميرفت ومنها:

 صبرى أميرة ،(52()2004) السامرائي فليح مجيد ،(86)(2004) نجيب محمد وولد(41)(2003) عبدالله

(.72)(2010 عامر) أحمد مزوى ،(53)(2007) عدنان أحمد ومحاسن ،(15()2005) بدير

 ولمدة دقيقة(45) الدرس زمن أسبوعياً (درس2) بواقع ، بالمدرسة الرياضية التربية لخطة الزمنى للتوزيع وفقاً وذلك

 باقى لتدريس أسابيع(6 وعددهم) الدراسى الفصل أسابيع باقى أن ملاحظة مع ، الأساسية التجربة مدة أسابيع(5)

. البحث عينه الطلاب على المقرره الرياضية الأنشطة

(:.5) مرفق الأولى( التجربية )المجموعة التنافسى التعلم لأسلوب التعليمية الوحدات إعداد-1
: التالية الإجراءات تطبيق خلال من التنافسية التعليمية الوحدات بإعداد الباحثة قامت

. الباحثة بواسطة للمهارة نموذج عرض مع المهارة أجزاء من جزء لكل الصحيحة الأداء طريقة شرح-

. تعليمية وسيلة أو تعليمية لوحة خلال من للمهارة الفنية المراحل عرض-

. متميزين طالبين خلال من المهارة تطبيق-

 وثنائية فردية تدريبات عمل خلال من ، المجموعات بين التنافس وإحداث متجانسة غير مجموعات إلى الطلاب تقسيم-

 على تحصل أن مجموعة كل تريد بحيث التعليمي الموقف في الطلاب دافعية لزيادة وذلك ، منافسة صورة فى وجماعية

. الأول المركز
 للمجموعة معنوياً أو لفضياً كان سواء المناسب التعزيز لإعطاء تدريب كل نهاية بعد الفائز تحديد -ضرورة

. الفائز أوالطالب

. والمعلومات بالأنشطة وتمدهم المجموعات على العمل بتوزيع الباحثة تقوم

. المهارة أداء أثناء الراجعة التغذية وإعطاء الأداء فى الأخطاء بتصحيح الباحثة تقوم-

. مكانها إلى وإعادتها الأدوات بجمع الطلاب يقوم ثم ، التهدئه تمرينات الباحثة تعطى الوحدة إنتهاء -وعند

:.( الثانية التجربية )المجموعة التعاونى التعلم لأسلوب التعليمية الوحدات إعداد-2

(6) المعيارمرفق أوراق إعداد أ

 التعلم أسلوب تطبيق فى استدامها تم والتي البث قد بالمهارات والخاصة لمعيار أوراق بإعداد الباحثة قامت

 ، حموده خالد محمد ،(32)(1990) حسن الكريم عد عفاف: مثل العلمية المراجع إلى الرجوع خلال من التعاونى

 محمد بدور (،82)(2000) صالح محمود نفين: كدراسة السابقة والدراسات(64)(1995) دبور ياسرمحمد

 الملاحظ يقوم تعليمية نقطة لكل عدرجة ووض تعليمية نقاط إلى المهارة تقسيم تتضمن بحيث ،(17)(2009) عادل

 يراعيها أن يجب التى الملاحظات بعض كذلك ، للمهارة توضيحية صورة على تحتوى كما ، الأداء أثناء بتقييمها
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 الدرس تنفيذ أثناء منها المعياروالهدف ورقة استخدام كيفية بشرح الباحثة تقوم المعيار، ورقة استخدام قبل الملاحظ

 تقوم الوقت نفس وفى ، المهارة بأداء المؤدى الطالب مايقوم عد ملاحظاته بتسجيل يقوم الذى الملاحظ للطالب ها وتر)جم

. ككل العمل مجموعات بملاحظة المعلمة

(7) مرفق: الثانية( التجريبية )للمجموعة التعاونى التعلم لأسلوب التعليمية الوحدات تصميم ب

: التالية للأسس وفقاً التعاونى التعلم لأسلوب التعليمية الوحدات إعداد تم

. تحقيقها المراد التعليمية الأهداف تحديد-
. العمل مجموعة تحديد-

. عمل مجموعة لكل خاص إسم تحديد-

. العمل مجموعة فى الأفراد أدوار تحدد

 الثانية() التجريبية) التعاونى التعلم مجموعة بتقسيم الباحثة قامت حث

 الطلاب أدوار وكانت ، الأدوار يتبادلون طلاب(5 تقرياً) تضم )فريق( عمل مجموعة كل أصبحت وبالتالى ، )فرق(

 حركى واجب كل خلال الأدوار تلك الخمسة الطلاب يتبادل أن على( مقرر-ملاحظ مؤديان-- )قاد هى لهم المحددة

 مزات عدة الأدوار بهذه يمز وقد ، الواحد الحركى الواجب خلال الأدوار هذه بكل يمز الطالب أن بمعنى الوحدة فى

. تدريب لكل الخاصة التكرارات لعدد طبقاً وذلك ، الواحد الحركى الواجب خلال

 عمل مجموعات(3) على (طاب14

 القياس درجات على )الفريق( العمل مجموعات على البحث عينة تقسيم فى الباحثة اعتمدت ولقد القبلية ات

 متوسط- عالى )متوى مستويات ثلاث إلى التعاونى التعلم مجموعة بتقسيم قامت حيث. البدنية والإختبارات

 طلاب خمسة من مجموعة كل تتكون لك وبذ الثلاثة المستويات على )فريق( عمل مجموعة كل تشتمل بحيث ضعيف(

. المستوى فى متفاوتين

: التعاونى التعلم بأسلوب التعليمية الوحدات تنفيذ عند التالية النقاط مراعاة تم ولقد

. التعليمية الوحدة هدف تحقيق على والتعاون بعضهم مع الإيجابى التفاعل على العمل مجموعات فى الطلاب -حث

. الدرس وبعد وأثناء قل ، المجموعات داخل الطلاب قبل من ضوضاء حدوث وعدم والنظام الإلتزام مراعاة-

 وتعليم نفسه تعليم عن مسئول أنه حيث( الفريق) المجموعة فى طالب لكل ، الفردية المسئوليات بتحديد الباحثة تقوم-

. التعلم على ومساعدتهم الآخرين

. جماعى إنجاز لأفضل للوصول البعض بعضهم الطلاب يساعد -أن

 قيام من والتأكد ، الفرق أعضاء بين تدور التى إلمناقشات إلى والاستماع )الفرق( المجموعة بمراقبة الباحثة قامت-

. التعليم عملية فى وانضباطها مجموعته على والسيطرة لزملائه السليم بالشرح( )القاك دور عن المسئول الطالب

 فى الملاحظين الطلاب على التعاونى التعلم أسلوب تطبيق فى والمستخدمة المعيار ورقة بتوزيع الباحثة قامت-

. العمل مجموعات

. المعيار ورقة وتديل المؤدى إنتهاء بعد الأدوار بتبادل الطلاب تنبيه-

 إصلاحها من لاب الأداء فى أخطاء هناك أن تشعر حين وذلك المجموعات فى العمل لوقف التدخل المعلمة تستطيع-

. الجيد الأداء لمرحلة الوصول من الطلاب يتمكن حتى
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:.(8) مرفق( الضابطه )المجموعة التوضيحي العرض لأسلوب التعليمية الوحدات إعداد3

 خلال من للمهارة نموذج عرض مع المهارة أجزاء من جزء لكل الصحيحة الأداء طريقة بشرح الباحثة قامت

 وتصحيحها الأخطاء على للتعرف ملاحظتهم مع عليها والتدريب المهارة أداء الطلاب من الباحثة تطب ثم متميز، طالب

. للمهارة والصحيح السليم الأداء من يتمكن حتى الباحثة لتوجيهات تبعاً الأخطاء وتصحيح الأداء تكرار الطلاب ويحاول

• الاستطلاعية :الدراسة سابعاً

 إلى بالإضافة البث قيد للعينة مناسبتها ومدى المستخدمة الأدوات و الأجهزة سلامة من التأكد بهدف أجريت وقد

 وحدة كل تستغرقه الذى والزمن ، الثلاثة البث مجموعات على للتطبيق التعليمية الوحدات ملاءمة مدى على التعرف

 أيام فى الأساسية الدراسة عينة خارج من العاشر الصف طلاب (من10 عدد) على تطيقها وتم التعلم فى

(2013/10/19020)

: الأساسية الدراسة: ثامناً

: القبلية القياسات-1

 قد الهجومية المهارات لإختبارات القلية القياسات بإجراء قامت ، البحث أدوات إعداد من الباحثة إنتهاء بد

 جدول ذلك ويوضح(2013/10/31) الى(2013/10/26 من) الفترة فى الثلاثة البحث مجموعات على البحث

. (10)

(10) جدول

42 القلبة القياسات في الهجومية المهارات إختبارات لدرجات الأحادي التباين تحليل
 قيمة متوسط درجات مجموع

• التباين مصدر ات الاختنا الدلالة متوى ،
 "ف" المربعات الحرية المربعات

 دالة غير21.143210.5712.0250.146 المجموعات بين بعد على الحائط على والاستلام التمرير
203.643395.22 المجموعات داخل ث(30) خلال( م2)

224.78641 الكلي

 دالة غير9.14324.572.080.14 المجموعات بين الرسغية( )التمريرة الجرى من التمرير

85.643392.20 المجموعات داخل فقط واحد لاتجاه وعودة ذهاباً

94.78641 الكلي

 دالة غير0.58220.291.010.38 المجموعات بين م(30) مستقيم خط في الكرة تنطيط

11.292390.29 المجموعات داخل

11.87441 الكلي

 دالة غير3.61921.811.120.34 المجموعات بين على الثبات من الكرباجي التصويب

62.857391.61 المجموعات داخل متر(7 بعد)

66.47641 الكلي

 دالة غير0.09820.050.190.83 المجموعات بين الحركة من الكرباجي التصويب

10.222390.26 المجموعات داخل

10.3241 الكلي

3.33(=0.05) دلالة ومستوي(39 ،2) عند الجدولية "ف" قيمة
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 التجريبية الأولى )التجريبية الدراسة مجموعات بين الفروق لدلالة المحسوبة "ف" قيم أن(10 جدول) من يتضح

 تجانس على يدل مما(0.05 دلالة) مستوى عند الجدولية القيمة من أقل القبلي القياس في( الضابطة الثانية

 الثلاثة. المجموعات تكافؤ على ويدل القبلي القياس في الهجومية المهارات الاختبارات درجات في الثلاثة المجموعات

: الأساسية الدراسة تطبيق-2

 عليها طبق التى الأولى التجريبية ، الثلاث البحث مجموعات على الأساسية الدراسة بتطبيق الباحثة قامت

) الثالثة والمجموعة ، التعاوني التعلم أسلوب عليها طبق والتي الثانية التجريبية والمجموعة ، التنافسي التعلم أسلوب

 حيث بالدرس، التطبيقى والنشاط التعليمى النشاط بجزء وذلك التوضيحي العرض أسلوب عليها طبق والتي( الضابطة

 الدراسى العام من الأول الدراسي الفصل فى الدراسة تمت وقد ، مجموعات لثلاث بالتدريس الباحثة قامت

 درسين بواقع(2013/12/5) إلى(2013/11/2) من الفترة في التجربة وكانت أسابيع(5) لمدة ،(2014/2013)

 بدنى إعداد دقائق(10) والإحماء الإدارية الإجراءات دقائق(5) إلى مقسمة( دقيقة45) الدرس وزمن ، الأسبوع فى

 ختام نشاط دقائق(5) تطبيقي ونشاط تعليمى نشاط دقيقة(25) ،

: البعدية القياسات-

 الباحثة قامت ، البحث( قيد المستخدمة بالأسالب التعليمية )الوحدات الأساسية التجربة تطبيق من الأنتهاء بعد

(2013/12/7 من) الفترة فى الثلاث البحث مجموعات على الهجومية المهارات لإختبارات البعدية القياسات بإجراء

. القبلية القياسات فى اتبعت التي الشروط بنفس الإختبارات جميع تمت وقد ،(2013/12/11) إلى

• الإحصائية المعالجات تاسعاً.
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• التاليه الإحصائيه المعالجات باستخدام الباحثة قامت

. المئوية -النسبة1

. الحسابي المتوسط-2

. المعياري الانحراف3

. )برسو( الارتباط معامل-4

. الحسابية للمتوسطات اختبار"ت"-5

. المتوسطات بين للفروق التباين تحليل-6

 "ف" -قيمة7


