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 اام
[B] 4 بالاستعال يوص م  الشعاعي. الذي تفويز] الإشعاعي للتنظير المعرضات السيدات

 عاما٤٠ً من الأكر

B01

 معينة ظروف في بالاستعمال يومي
[A]  فقط

[A]  معينة ظروف في نقط بها يومى

# هة

 يوجد لا

 الشامي. الذي تفويز

 الصوتية. نوق الموجات

 الإشعاعي للتنظير المعرضات السيدات
 سنة٤٩-٤٠ بين ما أعارهن تراوح اللاتي

Gs ( ايفا انظر

B0

[A]  بالاستعال يومي

 معينة ظروف في بالاستعبال يومي
[B]  فقط

٤l .  الشعاعي الذي تفويز[ الإشعاعي للتنظير المعرشات السيدات
 سنة٧0-٥٩ من أعارهن تتراوح واللاتي

 يوجد لا] الصوتية. فوق الموجات

B3

[A]  بالاستعال يوصي

 معينة ظروف في بالاستعبال يومي

[B]  فقمط

# هة

 يوجد لا

 الشعاعي. الشذي تفضويز] الإشعاعي للتنظير العرضات السيدات
 سنة.٧ عن" أعارمن تزيد واللاتي

M04

 الصوتية فوق الموجات

[B]  المتخصص الفحص

 معينة ظروف في بالاستعبال يومي
[B]  فقمط

[B]  المتخصص الفحص

٤م١ الشعاعي. الذي تفويز ا مرطان من تمان لعائلة الرضي التاريخ
 الثدي.

(Bu ( ايضا انظر

 يوجد لا] الصوتية فوق الموجات

 يوجد الا المفناطيي الرتين تصوير
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 م
 الإصابة خطر يواجهن لا واللاتي عاما٤' عن أعارهن تقل اللاتي للسيدات الإشعاعي التنظير لدعم دليل أي يوجد لا

 الثدي. بسرطان المتزايدة

 وفوائده. بمخاطر، دراية علل الإشعاعي التنظير إجراء في غبن ير اللاتي السيدات تكون أن ينبغي

 طان بسر الإصابة من الوفيات معدل تقليل عل يعمل الصوتية فوق بالموجات الإشعاعي التنظير أن عل أدلة أي توجد لا
 بزرع يقمن اللاتي لتلك أو الكبير الثدي ذوات للسيدات الشعاعي التذي تفوير إلى مفيدة إضافة هذه تكون ربا الثدي.

 ثدي.

 م م
 م م م م م م م م م امم

 بثلاثة تقدر ناصلة زمنية نترة في الإشعاعي التنظير لإجراء عاما٧٠ً-٥٠ بين أعارهن تتراوح اللاتي السيدات دعوة يتم
 البريطانية. العامة الصحة لخدمات التابع بالأشعة الثديي التنظير برنامج ظل في أعوام

 طان بسر الإصابة من الوفيات معدل تقليل عل يعمل الصوتية فوق بالموجات الإشعاعي التنظير أن عل أدلة أي توجد لا

 بزرع يقمن اللاتي لتلك أو الكبير الشدي ذوات للسيدات الشعاعي التذي تشوير إلى مفيدة إضاقة هذه تكون ربا الثدي،
 ثدي.

 الإشعاعي. التنظير برنامج إلى عاما٧ ه عن أعارمن تزيد اللاتي للسيدات الذاتية الإحالة تتم قد

 طان بسر الإصابة من الوفيات معدل تقليل عل يعمل الصوتية فوق بالموجات الإشعاعي التنظير أن عل أدلة أي توجد لا

 بزرع يقمن اللاتي لتلك أو الكبير الثدي ذوات للسيدات الشعاعي التذي تفويز إلى مفيدة إضافة هذه تكون ربا الثدي،

 ثدي،

 الطبي التاريخ عل بالاعتباد الثدي سرطان بمرض خطيرة إى معتدلة إصابة من يعانين اللاتي السيدات تلك تحال أن ينبغي

 إجراء يتم أن وينبغي المرض. هذا خطورة بمدي يتعلق فيا للاستشارة وذلك الثدي في متخصص طبيب عيادة إلى للأسرة
 طبقاً تحدث، ربا التي والفوائد المخاطر تلك بشأن والاستشارة الجينية ا-لخطورة تقييات فحص بعد فقط الإشعاعي التنظير
 العائلي. الثدي بسرطان التعلق@ICE) الإرشادي للدليل

 طان بسر الإصابة من الوفيات معدل تقليل عل يعمل الصوتية فوق بالموجات الإشعاعي التنظير أن عل أدلة أي توجد لا

 الشدي ذوات أو لشدي العالية الكثافة ذوات للسيدات الشعاعي التذي تفويز إلى مفيدة إضافة هذه تكون ربا الثدي،
 الصناعي.

 الكشف في الشعاعي الثدي تصوير من حساسية أكثر يعد المغناطيسي الرنين تصوير أن الحديثة الدراسات أوضحت لقد

 انخفاض عل وجد، إذا له، تأثير بعد يثبت م الثدي. طان بر ضي مر عائل تاريخ لهم الذين المرضي لدى الثدي سرطان عن
 طن اللاتي السيدات إلي بالنسبة الاعتبار في المغناطيسي المقاومة تصوير وضبع يتم أن ينبغي التكلفة. وفاعلية الوفيات معدل
 الثالثة. الدرجة من متخصصة عناية مراكز من إحالتهن وتمت بالمرض الخطرة الإصابة معدلات زيادة مع مرضي تاريخ
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 اام
 السريرية التشخيصية} المشكلة

٩' عن أعارهن تزيد اللاتي السيدات
 بالهرمونات العلاج لهن ويجرى عاماً

 لمهن، ذلك إجراء دراسة يتم أو البديلة

[] نقط معينة ظروف ي بالاستعبال يومي

 ت
[B]  فقط معينة ظروف في بالاستعال يومي

 0Mا

 للسيدات للصدر الإشعاعي التنظر
 تم اللاتي أكبر أو ه0 أعارمن البالغ
 فن. ي التكبير الثدي رأب إجراء

[B]  بالاستعيال يومي

 Aم

[B] ن ا بدمه٣  فقط معينة ظروف في بالاستحال يومي

 mص
2م١ الشعاعي الذي تفويز ا بالتورم الإصابة في السريري الاشتباه

• الثدي، ورم المثال سبيل )عل السرطاني
 الجلدي الشد الجديدة، الحلمة انكاش

PB]  ستعبا بالا يومي

 تية م فوق مر-ا،= م الموتة :، ,جاد ر الحلمة. في باجت بمرض الاشتباه أو
 أيضة(B09 )انظر

[P يوجد لا  ستعبا بالا يومي

[B] يوجد لا المخاطي الرئين تصوير  المتخصص الفحص

 هد هرة هرة النووي الطب
[A]٨ ي±  المتخصص الفحص

m08

 بالتورم الإصابة في السريري الاشتباه

 راب لمم أجري الذين المرضي في الرطاني
 الثديالتكبيري

 /يفق(B8 )انظر

[B]4 الشعاممي الذي تضو  بالاستعال يومي

M09

 السريرية الإشعاعية الفحوصات طب في الأمثل الاستخدام



 م

 م م
 م م م م م م م م م امم

 يكون قد الثدي، بسرطان المصابين وفيات نسبة من يقلل الصوتية فوق الموجات باستخدام الفحص أن عل دليل يوجد لا
 الصناعي، الثدي ذوات السيدات في الشعاعي الثدي لتصوير مفيداً مساعداً الصوتية فوق بالموجات الفحص

 فوق والموجات الشعاعي الثدي تصوير استخدام يب إشعاعي. فحس أي الثدي عيادة إى الإحالة تق أن يبب
 مناسبًاً الشعاعي الثدي تصوير يعتبر والباثولوجي(، والتصويري السريري التقييم )أي الثلاثي التقم سياق في الصوتية
 عاماً.3٥ عن من أعيار تزيد اللاتي للدات

 الفحص لإجراء الأول الجيار هي الصوتية فوق الوجات قتعتبر عاما٣٥ً عن أعارهن تقل اللاتي للدات بالنسبة
 المتخصصة. العيادة في الثلاثي التقم سياق في ييرى عندما التصوري

 غير المرض حجم يكون حث المرضية المرحلة تحديد عن مفيدة إضافية معلومات المخاطي بالرنين التصوير يوفر قد

 القياسي. الثلاثي التقييم في واضح

 عل الثلاثي- التقييم بعد إضافية معلومات معرفة الأمر يتطلب عندما فقط للثدي الوتضاني التطوير إجراء يتم أن يجب
 الأمراض. وعلم التصوير بين اختلاف هناك كان إذا المثال، سبيل

 الثدي ذوات اليدات إصابة في سريري شك هناك يكون عندما للثدي إشعاعي تصوير إجراء بضرورة الطب ينصح

 بالسرطان الصناعي

 في انخفاض مع الثدي. في تحدث التي الحميدة التغيرات وزيادة كثافة من يزيد البديلة بالفرمونات العلاج أن اتضح لقد
 اليد، قبل النمطي الشعاعي الثدي تصوير علل دليل يوجد لا الفحص. إعادة معدلات في وزيادة الفحص ونوعية حساسية

 البديلة. مونات بالفر العلاج في

 الفحص يكون قد الثدي، طان بسر المصابين وفيات نسبة من يقلل الصوتية فوق بالموجات الفحص أن عل دليل يوجد لا
 ذوات والسيدات الكثافة عالي الثدي ذوات السيدات في الشعاعي الثدي لتصوير مفيداً مساعداً الصوتية فوق بالموجات

 الصناعي. الثدي

 الكبير. غير الثدي في اكتشافها من أقل السرطان لاكتشاف الحساسية تكو
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 اام
 )المستوى( التوصيات

[C]  بإجرائها ينصح

 التشخيصية الطبية/ المشكلة الفحص الجرعة

5 ا الشعاعي/ الدي تصوير ا لرعان الرضية الرحلة شديد
4 للصدر/ السينية بالأشعة الثدي تصوير الثدي،.

 حالات في فقط بإجرائها ينصح
[C]  محددة

[A]  بإجرائها ينصح

 الأمر بادى في بإجرائها ينصح لا
[c]

 حالات في فقط بإجرائها ينصح
[C]  حددة

 يوجد لا
 هية هرا هيد
 ي ي ي

٩٤٩٤٩
 يوجد لا

٩
 يوجد لا
 يوجد لا

4٤4٤٩

 ي هد

 يوجد لا

 الصوتية/ فوق الموجات

 النووية/ الأشعة

 المحسوب المقطعي التصوير

 المغناطي بالرنين التصوير
B10

 الشعاعي/ الذي تفويز[ الإشراف( العدي طان سر متابعة
 الصوتية/ فوق الموجات

 المغناطيسى/ بالرئين التصوير
BI1النووية الأشعة١ 

 الشعاعي الثدي تصوير أو] الام أو الحشر الليفي الورم
 لفترة الحلمة انكاش أو الإيلام

 الصوتية فوق ]الموجات طويلة
B12

[B]  بإجرائه ينصح لا

١B ١ بإجرائه ينصح لا

[C]  بإجرائها يتضح

 د هد

 يوجد لا

 يوجد لا

 الشعاعي الثدي تصوير

 الصوتية فوق الرجات813١

 الصوتية فوق الموجات

 التكرر الثدي آم

 الثدي التهاب

[C]  اسجناني فحص

[B]  استثنائي فحص

4

 يوجد لا

B14'الشعاعي الثدي تصوير 

 التصوير+ الصوتية فرق الوجات ا المناي الدي سلامة نقيم
 المغناطيسي بالرنين السليكون من المصوع
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 م
 التعليق

 بالرنين التصوير ادخار ويتم الصوتية فوق والموجات الشعاعي الثدي تصوير باستخدام المرضية المرحلة تحديد يتم

 باستخدام أو للعظام النووي التفويز باستخدام البعيد للانتشار المرضية المرحلة تخديد ويتم مشكلة. لحل المغناطيسي

 مدى البطن. للصدر} المحسوب المقطعي التصوير أو الصوتية فوق بالموجات الكبد وتصوير للصدر، شعاعيه صورة

.(MT)  التخصصات متعدد المحلل الطبي الفريق بواسطة يحدد عادة المرض انتشار

 الثدي لمتابعة المغناطيسي بالرنين والتصوير الصوتية فوق والموجات الشعاعي الثدي تصوير من كل استخدام يمكن

 الشعاعي الثدي تصوير يلعب قد الثلاثي، التقييم مبادئ استخدام يتم فيها مشتبه موضعية نكسة حدوث وعند السليم،

 لآخر. حين من دوراً الومضاني

 م م
 م م م م م م م م م امم

 من يعانين واللاتي عاما٤0ً من أكبر أعارمن تكون اللاتي السيدات في بالاهتيام أً جدير الشعاعي الثدي تصوير يكون قد

 ها. مشتبه غير ولكنها الثدي في مستمرة أعراض

 الصوتية فوق الموجات تؤثر أن المحتمل غير فمن خبيث مرض بوجود توحي أخرى علامات أي وجود عدم حالة وفي
 المعالجة. عل

 حالة في الثدي في أم من يعانين اللاتي السيدات عل الصوتية فوق الموجات ولا الشعاعي الثدي تصوير إجراء يجب لا
 طبية. علامات وجود عدم

 الخراج. نزح عملية في والتوجيه المتابعة في مفيدة الصوتية فوق الموجات تعتبر

 طبي. شك وجود عند يث مرض وجود استبعاد أو تشجى في مفيدة الصوتية فوق الموجات تعتبر كذلك

 الزرع حالة في كبير حد إلى تنؤية دراسة الطبيعي الفحص ويعتبر وبسيلة مريعة تقنية الصوتية فوق الموجات تقنية أن

 فحص فإن جانية أعراض لديهن اللاتي السيدات في الثدي لزرع تمزق لحدوث شك وجود حالة في للثدي. السلم
 الأحوال. هذه في المغناطيسي بالرنين التصوير استخدام يتم أحياناً لذلك. الوكد هو الصوتية فوق الموجات
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