
 الخامس الفصل
 والتوصيات الاستخلاصات

 الاستخلاصات• أولا
 التوصيات: ثانياً



: :الاستخلاصات أولا

: يلي ما استخلاص يمكن البحث نتائج عنه أسفرت وما وفروضه البحث أهداف ضوء في
. الجماعية الألعاب مباريات بنتيجة الفوز توقع ارتفع كلما السببي العزو درجة ارتفعت كلما ا
 الجماعية. الألعاب مباريات بنتيجة الفوز توقع ارتفع كلما كسمة( و )كحالة الرياضية الثقة زادت كلما-٢
. الجماعية الألعاب للاعبى وكسمة( )كحالة الرياضية والثقة السببي العزو بين علاقة توجد-٣
( الفائزة )للفرق بالنسبة وكسمة )كحالة الرياضية الثقة وبين الجد الأداء وعزو الفوز عزو من كل بين علاقة -توجد٤

 )كحالة الرياضية الثقة وبين السببي العزو ومجموع السيئ الأداء وعزو الفوز عزو من كل بين علاقة توجد ه-
( المهزومة )للفرق بالنسبة وكسمة(

: التوصيات: ثانياً
. الجماعية الألعاب للاعبى السببي العزو عن بالكشف المدربين اهتمام ا-ضرورة

. لديهم السببية التعليلات أساليب وتصحيح الايجابية العزو أسالب نحو للاعبين المدرب توجيه -ضرورة٢

 بين الفروق مراعاة مع المناسبة الأساليب خلال من للاعبين دى وتنميتها الرياضية الثقة بتطوير المدربين اهتمام-٣
. الفردية الفروق وكذلك الأنشطة

 والإداريين. والمدربين الفردية الألعاب على مماثلة دراسة إجراء-٤
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