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(1) مرفق
 الرياضة في العزو اختبار

Sport Attributional style scale
(1995)

 علاوي حسن محمد: تصميم

: الاختبار وصف

 الرياضي للاعب بالنسبة السببي( التعطيل )أو بالعزو مرتبطة أبعاد أربعة لقياس علاوى حسن الاختبار صمم
 وبذلك( اليئ الأداء أو الجيد )الأداء الأداء عزو أو الهزيمة( أو )الفوز النتيجة بعزو يرتبط فيما خاصة وبصفة
: هي أبعاد أربعة الاختبار يتضمن

 الهزيمة عزو الفوز عزو
 السيئ الأداء عزو الجد الأداء عزو

 عبارة كل وفي عبارات8 تقيسه الأربعة الأبعاد هذه من بعد وكل ، عبارة(32 الاختبارمن) ويتكون
 أدائه أو الجيد أدائه أو هزيمته أو فوزه يعزو الرياضي اللاعب أن إلي يشير الاختيارين واد )ب( )أ(، اختيارين

 أو هزيمته أو فوزه لأسباب اللاعب عزو إلي الآخر الاختيار يشير حين في ، تحكمه نطاق في داخلية عوامل إلي السيئ
 تحكمه. نطاق خارج خارجية عوامل إلي السيئ أدائه

 مع يتناسب الذي الاختيار أمام( علامة) ويضع )ب( أو )أ( بين من واحد باختيار الرياضي اللاعب ويقوم
 الرياضية. للمنافسات بالنسبة حالته

29/25/21/17/13/9/5/1: هي الفوز عزو بعد عبارات -وأرقام
32/28/24/20/16/12/8/4 هي: الهزيمة عزو بعد عبارات -وأرقام
31/27/23/19/15/11/7/3 هي: الجد الأداء عزو بعد عبارات -وأرقام
30/26/22/18/14/10/6/2 هي: السيئ الأداء عزو بعد عبارات -وأرقام

: الاختبار تصحيح

 العزو
 الداخلى

 رقم
 العبارة

 أية منح وعدم الداخلي للعزو الرياضي اللاعب اختيار عند واحدة درجة منح يراعي الاختبار تصحيح عد
8 الدرجة من تقترب التي العالية والدرجات ، حدة علي بعد كل درجات جمع ويتم الخارجي للعزو اختياره عند درجة
 للاختيار. الأربعة الأبعاد درجات بين المقارنة يمكن كما ، للبعد بالنسبة الداخلي بالعزو اللاعب تميز إلي تشير

: الاختبار لعبارات الداخلي العزو اختيارات يوضح التالي والجدول

 رقم العزو رقم العزو رقم
 نتن] قق ا شذ/ /سق نقذ:

 العزو
 الداخلى

1
2
3
4
5
6
7
8

 لل
 لل

 فل
 فل

25 17 9 فل
26 18 10 فل
27 19 نل 11 لب
28 20 نل 12
29 21 نل 13 لل
30 22 نل 14
31 23 15 فل
32 24 16 فل

 نل
 نل
 نل

 نل



 الرياضة في العزو اختيار
Sport Attributional style scale

(1995) علاوي حسن محمد: إعداد

: السن
: الممارسة مدة

 النشاط: نوع
: النادي اسم

: التعليمات
 الرياضية المنافسة في تحدث التي المواقف بعض يلي فيما

 السبب أو )أ( السب إلي يرجع الموقف هذا سب كان إذا ما تحدد أن وحاول تامة بعناية المواقف كل -أقرأ
. موقف كل أسفل )ب(

 المواقف. نحو الحقيقي اتجاهك أو حالتك مع يتناسب بما )ب( أو )أ( بجوار)( علامة -ضع
 موقف. لكل واحدة علامة وضع إجابة بدون موقف أي تترك -لا

 نفك. مع إجابتك صدق هو المهم إنما ، خاطئة وأخزى صحيحة إجابات هناك -ليست
: إلي يرجع فقد رياضية منافسة في أفوز عندما أحيانا-١

 المنافين( )أو للمنافس المنخفض )أ(المستوي
 لقدراتي العالي المستوي )ب(

• المنافسة في السيئ أدائي أسباب بين من-٢
 منافسة دريب لطرق المنافس )أ(استخدام

 مناسبة غير تدريب لطرق استخدامي )ب(

: إلي يرجع المنافسة في الجيد أدائي-٣
 بنفسي أخطائي إصلاح في )أ(نجاحي

 أخطائي إصلاح في المدرب نجاح )ب(
: إلي المنافسة في فوزي عدم يرجع الأحيان بعض في-4

 نفي في ثقتي )أ(زيادة
( القاضي )أو الحكم تحيز )ب(

: نتيجة يكون قد جدا قوي منافس علي فوزي ه
 حظي )أ(حسن

 الفوز تحقيق علي إصراري )ب(
• المنافسة في السيئ أدائي أسباب بين من-٦

( المنافين )أو للمنافس المرتفع المستوي )أ(
 المنافسة أثناء جهدي توزيع علي قدرتي عدم )ب(

: إلي يرجع قد المنافسة في الجيد أدائي٧
 طويلة لفترات الدرب )أ(ممارستي

 فيها أتحكم أنت أستطيع لا التي الخارجية العوامل بعض )ب(
: نتيجة المنافسة في فوزي عدم يكون أحيانا-٨

( المنافسين )أو المنافس من )أ(الخوف
( المنافين )أو للمنافس الحماسي الجمهور تشجيع )ب(
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: كنتيجة اللاعب فوز يتحدد الرياضية المنافسات بعض في-٩
 ضعيفة مجموعة في أو ضعيف منافس أمام قرعته )أ(لوقوع

 الفوز علي اللاعب لتصميم )ب(
• المنافسة في إجادتي عدم أسباب من يكون -أحيانا١٠

( المنافين )أو المنافس )أ(قوة
 الهزيمة من الخوف )ب(

• المنافسة في الجيد أدائي أسباب بين من١١
 مدربي ثقة اكتسب )أ(لكي

 ذاتي أحقق أن أحاول لكي )ب(
• المنافسة في هزيمتي أسباب بين من١٢

 انفعالاتي في التحكم علي قدرتي عدم )أ(
 فيها التحكم يصعب خارجية عوامل )ب(

: إلي يرجع المنافسات بعض في فوزي١٣
 السعيد )أ(حظي

 الجهد من المزيد بذل علي إصراري )ب(
: إلي يرجع قد المنافسة في إجادتي -عدم١4

. التدريب في انتظامي )أ(عدم
( المنافين )أو للمنافس العالية الياقة )ب(

: إلي يرجع المنافسة أثناء أدائي حن نجاح١٥
 المنافس من أخطاء )أ(
 تفكيري سرعة )ب(

: نتيجة يكون المنافسات بعض في فوزي -عدم١٦
 محسوبة أو متوقعة غير أسباب )أ(
 ومهاراتي قدراتي إلي ترجع أسباب )ب(

• المنافسة في فوزي أسباب من يكون أحيانا1٧
 الآخرين مع التنافس في الشديدة )أ(رغبتي

 المنافس حظ سوء )ب(

• المنافسة في إجادتي عدم أسباب من يكون د١٨
 نفسي في ثقتي )أ(ضعف

 فيها التحكم أستطع لم خارجية عوامل )ب(

• المنافسة في الجيد أدائي أسباب بين من١٩
 قدراتي بمستوي بالارتقاء المدرب )أ(اهتمام

 قدراتي وفي نفسي في ثقتي )ب(
• المنافسة في فوزي عدم أسباب من يكون قد٢٠

( المتفرجين أو الحكم أو الجوية العوامل أو اللعب أدوات أو مكان )كرداءة خارجية )أ(عوامل
 تحقيقه أحاول محدد هدف وجود عدم )ب(

 يتحدد( وغيرها الرياضية المنازلات أو القوي ألعاب أو السباحة أو الأثقال )كرفع الرياضية الأنشطة بعض في٢١
: المنافسة في اللاعب فوز

. المنشطات لاستخدامه )أ(كنتيجة
. المنتظم للتدريب كنتيجة )ب(

• المنافسة في جيدة بصورة أدائي عدم أسباب بين من٢٢
 حظي )أ(سوء

 المنخفضة لياقتي )ب(

3



• المنافسة في الجيد الأداء في نجاحي أسباب بين من٢٣
 النجاح. تحقيق علي الشخصي )أ(إصراري

( المسئولين أو الإداري أو المدرب) لي الآخرين تشجيع )ب(
: نتيجة المنافسة في هزيمتي تكون -أحيانا٢٤

 المنافسة )أ(حساسية
 مباشرة المنافسة قبل بالقلق شعوري )ب(

: كنتيجة المنافسة في فوزي يتحدد٢٥
 الفوز في الداخلية )أ(لرغبتي

 منافي لمستوي )ب(

: الرياضية الأنشطة بعض في المنافسة في جيدة بصورة اللاعب أداء عدم أسباب بين من٢٦
( المنافسين )أو المنافس )أ(خشونة

 الإصابة من الخوف )ب(
• المنافسة في الجيد أدائي أسباب بين من٢٧

( المنافين )أو للمنافس المنخفض )أ(المستوي
 المنافسة أثناء مجهودي توزيع علي قدرتي )ب(

• المنافسة في فوزي عدم أسباب بين من٢٨
. فيها التحكم أستطع لم خارجية أسباب )أ(
 فيها. التحكم أستطع لم بشخصي مرتبطة أسباب )ب(

• المنافسة في فوزي أسباب -من٢٩
. ذاتي تحقيق )أ(محاولة

. لقدراتي بالنسبة غيرهم( أو النقاد أو الجمهور أو الإداري أو )المدرب الآخرين ثقة اكتساب )ب(
• المنافسة في جيدة بصورة أدائي عدم أسباب بين من٣٠

. تفكيري )أ(بطه
 المنافس تفكير سرعة )ب(

: إلي المنافسة في الجيد أداني أسباب ترجع٣١
. الأخطاء لبعض المنافس )أ(ارتكاب

 أدائي. متوي تحين علي قدرتي )ب(
: إلي ترجع قد المنافسة في -هزيمتي٣٢

 المنخفضة )أ(لياقتي
( المنافين )أو للمنافس العالية الياقة )ب(

± و و و و و و±9 و و و يو و%99 وو و
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(1995

(2) مرفق
 الرياضية الثقة حالة قائمة

State sport confidence lnventory
(1986)

) علاوى حسن محمد: تعريبVealey فيلي روبين: تصميم

: الوصف

( بعنوان الرياضية الثقة حالة قياس لمحاولة قائمة(1986 Vealey State فيلي روبين صممت Sport
Confidence lnventory

 من مدرج مقياس علي القائمة عبارات علي بالاستجابة الرياضي اللاعب ويقوم عبارة13 من القائمة وتتكون
 وذلك هامة منافسة في المباشر الاشتراك تسبق التي اللحظة في بها يتميز التي الرياضية الثقة درجة يحدد بحيث نقاط9

 هامة منافسة اشتراك قبل بالنفس الثقة من درجة باعلى يتميز أخز فريق في أو فريقه في سواء أخر بلاعب بالمقارنة
 مباشرة.

 المصرية. البيئة في وتقنينها القائمة بتعريب(1995) علاوى محمد وقام

: العلمية المعاملات
 لهذه المحتوي وصدق الظاهري الصدق لتحديد خبراء4 علي عبارة20 بعرض فيلي" روبين" قامت

 التدريج. خماسي مقياس باستخدام عبارة16 استيفاء عن التطبيق وأسفر العبارات
 جامعيا طالبا101 الثانوية بالمدارس رياضيا تلميذا99 عدد لدرجات العاملي التحليل استخدام طريق وعن

 الاجتماعية للمرغوبة" -مارلو كراون" مقياس تطبيق تم كما الرياضية للثقة واحد بعد وجود من التحقق تم رياضيا
 بالاستجابة القائمة تأثر إلي يشير قد الذي الأمر0.23 قدره القائمة درجات مع ارتباط معامل وجود عن التطبيق وأسفر

 تساعي التقدير مقياس ليصبح القائمة تعديل تم النتائج هذه ضوء وفي ، العينة لأفراد الاجتماعية للمرغوبة المتحيزة
96 الثانوية بالمدارس رياضيين تلاميذ103 بلغت عينة علي القائمة تطبيق إعادة وتم التدريج خماسي من بدلا التدريج

 مع الداخلية الارتباطات من عالية درجات علي حصت فقط عبارة13 استيفاء عن التطبيق وأسفر جامعيا رياضيا لاعبا
 الاجتماعية. المرغوبة اختبار مع منخفضة ارتباط درجات إلي بالإضافة للقائمة الكلية الدرجة

: الثبات
110 الثانوية، بالمدارس رياضيين تلاميذ109 قوامها عينة علي القائمة تطبيق عد93 ألغا معامل بلغ

 يتناسب لا الذي الأمر وهوState حالة تقيس القائمة لأن تطبيقه وإعادة الاختبار تطبيق استخدام يتم ولم جامعيا رياضيا
 الثبات. معامل لإيجاد تطبيقه وإعادة الاختبار تطبيق طريقة استدام مع

: الصدق
 قائمة في بالنفس الثقة مقياس مع القائمة تطبيق عد التلازمي( )الصدق بالمك المرتبط الصدق من التحقق تم

 وجود عن التطبيق أسفر كما رياضيا لاعبا199 قوامها عينة علي(CSA.2) لمارتنز الرياضية المنافسة قلق حالة
 والقلق البدني القلق وبعدي(SCAT) لمارتنز الرياضية المنافسة قلق اختبار استخدام عد جوهرية سلبية ارتباطات
 قائمة في المستخدمة الطريقة بنفس الفرضي التكوين صدق من التحقق تم كما الرياضية المنافسة حالة قائمة في المعرفي

 الرياضية. الثقة سمة

: التصحيح
 من الدرجات هذه مجموع اقترب وكلما العبارات جميع في اللاعب حددها التي الدرجات جمع يتم

 الرياضية. الثقة حالة من أكبر بدرجة اللاعب تميز كلما(117 وقدرها) العظمي الدرجة



(1995

 الرياضية الثقة حالة قائمة
State sport confidence lnventory

(1986)
) علاوى حسن محمد: تعريبVealey فيلي روبين: تصميم

: السن
: الممارسة مدة

 النشاط: نوع
: النادي اسم

: التعليمات
.... اللاعب عزيزي

 بعد الآن فيها تشترك سوف التي المنافسة في ناجحة بصورة تؤدي لكي نفسك في ثقتك درجة في تفكر أن حاول ه
 الزمن. من قصيرة فترة

 من درجة باعلى يتميز بأنه أخز فريق في أو فريقك في سواء لديك معروفا أخز لاعبا هناك أن تتصور أن وحاول•
 درجات(9 وهي العظمي الدرجة يستحق )أي الرياضي المجال في النفس في الثقة

 الثقة في العظمي الدرجة علي الحاصل الآخر باللاعب بالمقارنة تستحقها التي الدرجة تحدد أن منك والمطلوب ه
 الرياضية. المنافسة مجال في بالنفس

 بالمقارنة مباشرة المنافسة في اشتراكك قبل نفسك في ثقتك في درجات(9-1 )من تستحقها التي درجتك حدد والآن•
 بالنفس. بالثقة المميز الآخر اللاعب بدرجة

 الدرجة تحدد أن تحاول ولا ، الآخر بالزميل بالمقارنة فعلا تستحقها التي الدرجة وأمانة صدق بكل تحدد أن وحاول•
 عليها. تحصل أن تشمني التي

 الرياضية المنافسة في اشتراكك قبل ما لحظة في بنفسك ثقتك في فعلا تستحقه أنك تعتقد الذي الرقم حول دائرة ارسم
 في اشتراكه قبل الرياضية الثقة في القصوى الدرجة يستحق والذي نظرك وجهة من المثالي باللاعب بالمقارنة مباشرة

 درجات9 تبلغ والتي مباشرة المنافسة
 الدرجات العبارات

9١817١615\43\2\1[ المنافسة خلال التفوق لإحراز الضرورية الحركية المهارات أداء عد ا-
 الرياضية

123456789 الرياضية المنافسة خلال حاسمة قرارات اتخاذ علي القدرة في-٢
123456789. العصبية الضغوط تحت المنافسة في الأداء علي القدرة في-٣
123456789 المنافسة في ناجحة خطط تنفيذ علي القدرة في-٤
123456789 النجاح أحقق لكي جيدة بصورة التركيز علي القدرة في٥
123456789 في الفوز أحقق لكي المختلفة اللعب مواقف مع التكيف علي القدرة في-٦

 المنافسة
123456789 بالمنافسة المرتبطة اهدافي إنجاز علي القدرة في-٧
123456789 المنافسة. في ناجحا أكون أن علي القدرة في-٨
123456789 المنافسة. أثناء بنجاح والاستجابة التفكير علي القدرة في-٩

123456789 المنافسة أثناء التحدي مواجهة علي القدرة -في١٠
123456789 المنافسة لهذه إعدادي أساس علي ناجحا أكون أن علي القدرة -في١١
123456789 المنافسة في ناجحا أكون لكي الجد أدائي استمرار علي القدرة -في١٢
123456789. منى أقوى المنافس كان ولو حتى النجاح محاولة على القدرة -فى١٣
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(1995

(3) مرفق
 الرياضية الثقة سمة قائمة

Trait sport confidence lnventory
(1986)

) علاوى حسن محمد: تعريبVealey فيلي روبين: تصميم

: الوصف
( بعنوان الرياضية الثقة سمة قياس لمحاولة قائمة(1986 Vealey Trait فيلي روبين صممت Sport

Confidence lnventoryالإنجاز. دافعية أبعاد من هام بعد أنها حث من 
 مدرج مقياس علي القائمة عبارات علي بالاستجابة الرياضي اللاعب ويقوم (عبارة13 من) القائمة وتتكون

 وذلك الرياضي المجال في يتنافس عندما عامة بصفة بها يتميز التي الرياضية الثقة درجة يحدد بحث نقاط9 من
 محمد وقام عام بصفة بالنفس الثقة من درجة باعلى يتميز أخر فريق في أو فريقه في سواء أخر بلاعب بالمقارنة
 المصرية. البيئة في وتقنينها القائمة بتعريب(1995) علاوى

: العلمية المعاملات
 الرياضية الثقة حالة لقائمة السابقة الصفحات في ذكرها السابق الإجراءات نفس بعمل" فيلي روبين" قامت

 للقائمة. النهائية الصورة إلي التوصل تم حتى العينات نفس وباستخدام

: الثبات
110 الثانوية، بالمدارس رياضيين تلاميذ109 قوامها عينة علي القائمة تطبيق عد93 ألفا معامل بلغ

89 واحد، يوم بعد86 السابقة، العينات نفس علي تطبيقها إعادة عد القائمة استقرار معامل بلغ كما جامعيا رياضيا
. الأول التطبيق من شهر بعد83 ، أسبوع بعد

: الصدق
 مثل الأخرى المحكات بعض مع القائمة تطبيق عد التلازمي( )الصدق بالمحك المرتبط الصدق من التحقق تم

The physical- SeIf Efficacy Scale (SCAT) البدنية الذاتي فاعلية ومقياس  الرياضية المنافسة قلق اختبار
lntemnal الخارجي الداخلي للتحكم" روتر" ومقياس - Externsal Control Scsaleروزنئبرج ومقياس 

Self الذات لتقدير Esteem Scaleالفرضي التكوين صدق من التحقق كماتم رياضيا لاعبا199 قوامها عينة علي 
 النتائج بعض إلي بالإضافة الرياضية المنافسة وبعد قبل الرياضية الثقة بحالة التنبؤ علي القدرة افتراض علي للقائمة
 الجمباز. لاعبي من لاعبا48 لدي للأداء الذاتية

: التصحيح
 الدرجة من الدرجات هذه مجموع اقترب وكلما العبارات جميع في اللاعب حددها التي الدرجات جمع يتم

 الرياضية. الثقة سمة من أكبر بدرجة اللاعب تميز كلما(117) وقدرها العظمي



(1995

 الرياضية الثقة سمة قائمة
Trait sport confidence lnventory

(1986)
) علاوى حسن محمد: تعريبVealey فيلي روبين: تصميم

: السن
: الممارسة مدة

 النشاط. نوع
: النادي اسم

: التعليمات
.... اللاعب عزيزي

 الرياضي. المجال في تتنافس عندما عامة بصفة نفسك في ثقك درجة في تفكر أن حاول ه

 من درجة باعلى يتميز بأنه أخز فريق في أو فريقك في سواء لديك معروفا أخر لاعبا هناك أن تتصور أن وحاول•
 درجات(9 وهي العظمي الدرجة يستحق )أي الرياضي المجال في النفس في الثقة

 الثقة في العظمي ادرجة علي الحاصل الآخر باللاعب بالمقارنة تستحقها التي الدرجة تحدد أن منك والمطلوب ه
 الرياضية. المنافسة مجال في بالنفس

 تشير والتي الرياضية بالمنافسة المرتبطة التالية المواقف في درجات(9-1 )من تستحقها التي درجتك حدد والآن ه
 المميز الآخر اللاعب بدرجة بالمقارنة الرياضي المجال في تتنافس عندما عامة بصفة نفسك في ثقتك درجة إلي

 بالنفس. بالثقة
 الدرجة تحدد أن تحاول ولا ، الآخر بالزميل بالمقارنة فعلا تستحقها التي الدرجة وأمانة صدق بكل تحدد أن وحاول م

 عليها. تحصل أن تشمني التي
 باللاعب بالمقارنة التالية التنافسية المواقف في بنفسك ثقتك في فعلا تستحقه أنك تعتقد الذي الرقم حول دائرة ارسم

 درجات.9 تبلغ والتي الرياضي المجال في بالنفس الثقة في القصوى الدرجة يستحق والذي- نظرك وجهة -من المثالي
 الدرجات العبارات

9١8١٦١6l5\4\32\1l المنافسة خلال التفوق لإحراز الضرورية الحركية المهارات أداء عند ا-
 ي٥ لر داضة

123456789 الرياضية المنافسة خلال حاسمة قرارات اتخاذ علي القدرة في-٢
123456789. العصبية الضغوط تحت المنافسة في الأداء علي القدرة في-٣
123456789 المنافسة في ناجحة خطط تنفيذ علي القدرة في-٤

123456789 النجاح أحقق لكي جيدة بصورة التركيز علي القدرة في ه-
123456789 في الفوز أحقق لكي المختلفة اللعب مواقف مع التكيف علي القدرة في-٦

 المنافسة
123456789 بالمنافسة المرتبطة اهدافي إنجاز علي القدرة في-٧
123456789 المنافسة. في ناجحا أكون أن علي القدرة في-٨
123456789 نجاحي يستمر أن علي القدرة في-٩

123456789 المنافسة. أثناء بنجاح والاستجابة التفكير علي القدرة في١٠
123456789 المنافسة أثناء التحدي مواجهة علي القدرة في١١
123456789. مني أقوي المنافس كان ولو حتى النجاح محاولة علي القدرة في١٢
123456789. فاشل بأداء قيامى بعد ناجح بأداء القيام على القدرة فى١٣
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(4 مرفق)
 الدراسة مهمة تسهيل خطابات

 اسكندرية جامعة
 للبنات الرياضية التربية كلية

 العليا الدراسات

 الرياضي سموحة نادي مدير/ الاستاذ السيد

 تحية

 صبيي ,هجعك

 خاصة بيانات لجمع والاجتماعية النفسية"

 ر رحمة الدارسة/ مهمة تسهيل رجاء

 التزير العلوم يقسم الماجستير لدرجة يدة

: وعنواثه الخث بموضوع

'1 الجماعية الرياضية الفرق مباريات بتتانج الرياضية والثقة السببي العزو علاقة٢

 الأخرام فانق بقبول وتفضلوا

 مسر,اسي

 والبحوث )لعليا للدراسات الكلية وكينة

 شفيق محمود مها .د/

 الكنية عميدة



 ""سيورتنج",

 الأسكتدرية امعة
 للبنات الرياضية التربية كلية

 العليا الدراسات

 الري اسكندرية نادي مدير/ الاستاذ يد

• جمال رحمة الدارسة/ مهمة تسهيل رجاء

 خاصة بيانات لجمع والاجتماعية والنفسية التربوية العلوم بقسم الماجستير لدرجة المقيدة

• وعنوانه اليحب بموضوع

'. الجماعية الرياضية الفرق مباريات بنتائج الرياضية والثقة السببي العزو علاقة"

- وتفضلوا ،، الأحتراء 'تق

 أخصائيين
,١١١١٠٤2 ٣١

 والبحى العليا اسإ للدر الكلية وكيلة

 عبيد شفيق مخمود مها أ.د/

 الكلية عميدة

 الشاذلى الدين صلاح محمد ماجدة .د/



 خاصة بيائات

٠٢ معة

 اسكندرية جامعة
 الرياضية' التربية كلية

 العليا الديراساك

 الرياضي الزمالك ثادي مدير/ الاستاذ السيد

 ،،، وبعد طيبة -ية

 صيحي مخمد جمال رخسة الدارسة/ مهمة تسهيل رياء

 والاجتماعية والنفسية التربوية العلوم بقسم الماجستير لدرجة المقيدة

 وعثوا البحث بموضوع

 الريا· الفرق مباريات بنتائج الرياضية والثقة السببي العزو علاقة''

 الأ فانق بقبول وتفضلوا

 الدراسات
 اخصائيين كبير

.١١١١٠٤ ر,

 والبحوث العليا للدراسات الكلية وحيلة

 عييد شفيق محمود ها

 الكلية عميدة

- صد هخهد ماجدة ارد/



 البحث ملخص
 مباريات بنتائج الرياضية والثقة السببي العزو "علاقة

 الفر-

 صبى محمد جمال رحمة: الباحثة اسم

: وأهميته البحث مشكله
 حول البحوث هذه وتركزت السببي العزو مفهوم تناوك التي الأبحاث من متزايدا قدرا الأخيرة الآونة شهدت

 التوقع مصطلح السببية على ويطلق السلوك لهذا التوقع من درجة لبناء وذلك الفرد لسلوك المدركة الأسباب
 منها عديدة عوامل إلى هزيمتهم أو انتصارهم أسباب يرجعون الهزيمة أو الفوز بعد اللاعبين أن ويلاحظ

 السببي بالعزو يعرف ما وهذا الجو حالة أو الجمهور أو الحكام إلى ترجع أسباب أو بهم الخاص والبدني النفسي
 المهام في فشله أو نجاحه نتائج خلف تقف والتي المسئولة هي العوامل أي في الفرد اعتقاد "بالعزو" ويقصد

 وصدفة حظ من بالظروف المتعلقة الخارجية العوامل أم والجهد كالقدرة بالفرد المتعلقة الداخلية العوامل هل المختلفة
 الأداء في الفشل أو لنجاح اللاعب لتفير السببي العزو دراسة أهمية تبدو لذلك المهمة صعوبة أو الآخرين ومساعدة
 المستقبلي بالأداء التنبؤ وإمكانية التنافسي

 ويتعاملون الحقيقة، هذه يعرفون الرياضية الثقة ذو والرياضيون الرياضة، من جزءا والفشل النجاح أن كما
ake الرياضية) الثقة تنقصهم الذين الرياضيين ولكن الواقعية، من كبير بقدر معها ofconfidence)من يخافون 

 فإن ذلك ونتيجة وأدائهم، سلوكهم في ذلك ينعكس ثم ومن خوفهم، يسهل أنهم لدرجة فيها مبالغ كبيرة بدرجة الفشل
 السلبية تصوراتهم أسرى النفسية الناحية من يصبحون الثقة من ضئيل قدر لديهم أو الثقة ينقصهم الذين الرياضيين
 المنافسين. على الفوز وتحقيق النجاح وليس والفشل الهزيمة منطق من ويسلكون

 الفرق مباريات بنتائج الرياضية والثقة السببي العزو العلاقة على التعرف إلى تهدف الدراسة هذه فان لذلك
 قوة طريق عن هل هزيمتهم أو فوزهم نتائج اللاعبون يدرك كيف معرفة في للمساهمة البث قد الجماعية الرياضية

 ؟ كالحظ خارجية أم داخلية

 فشلهم أو نجاحهم أسباب يعزون شيء أي إلى معرفة في اللاعبين لمساعدة علمية محاولة ادراسة هذه تعد كما
 إلى بالإضافة الأداء على وتأثيره الرياضي به يتمتع الذي الرياضية الثقة نمط معرفة وكيفية الرياضية المنافسات في

. الرياضية المباريات في النتائج أفضل لتحقيق توجيهه وإعادة فيه والتحكم السلوك ضبط في الإسهام

: البحث أهداف
 على: التعرف إلى البث يهدف

 الطائرة(. كرة السلة كرة اليد )كرة الجماعية الرياضية الفرق مباريات بنتائج السببي العزو علاقة(١
 كرة السلة -كرة الد )كرة الجماعية الرياضية الفرق مباريات بنتائج وكسمة( )كحالة الرياضية الثقة علاقة(٢

 الطائرة(.
 كرة السلة كرة الد )كرة الجماعية الرياضية الفرق مباريات بنتائج الرياضية والثقة السببي العزو علاقة(٢

 الطائرة(.

: البحث فروض
 كرة اليد )كرة الجماعية الرياضية الفرق مباريات ونتائج السببي العزو بين إحصائيا دالة إرتباطية علاقة توجد ا(

 الطائرة( كرة السلة



 الجماعية الرياضية الفرق مباريات ونتائج وكسمة( )كحالة الرياضية الثقة بين إحصائيا دالة إرتباطية علاقة توجد(٢
 الطائرة( كرة السلة كرة اليد )كرة

 الرياضية الفرق مباريات نتائج ضوء في الرياضية والثقة السببي العزو بين إحصائيا دالة إرتباطية علاقة توجد ؟(
 الطائرة( كرة السلة كرة اليد )كرة الجماعية

 البحث: مصطلحات
 من أو الرياضي الإداري من أو الرياضي المدرب من أو الرياضي اللاعب من )سواء المدركة السببية "التعليلات السببي: العزو

 الهزيمة". أو الفوز حالات في أو الفشل أو النجاح حالات في خاصة وبصفة المنافسات في الأداء لنتائج غيرهم( من أو الرياضي الفريق

. الرياضة" في ناجحين يكونوا أن على قدراتهم حول الأفراد يمتلكها التي التأكد درجة أو الاعتقاد "هي الرياضية: الثقة

 تحقيق اجل من محددة معايير إطار في حركيا تفاعلا البعض بعضهم مع يتفاعلون الأفراد من مجموعة هو" الرياضي: الفريق
." مشترك رياضي هدف

 البحث إجراءات
: البحث -منهج

 الدراسة. لطيعة لملاءمته وذلك الوصفي المنهج الباحثة استخدمت

: البحث وعينة -مجتمع
) وهم أندية ست يمثلون والإسكندرية القاهرة محافظة أندية من لاعبا(150) على البحث وعينة مجتمع اشتمل

 )كرة جماعية رياضية أنشطة ثلاث في( والزمالك والاهلى وسبورتنج وسموحة السكندري والاتحاد الاوليمبي نادي
 و السلة وكرة الد كرة لاعبي بين من العمدية بالطريقة البث عينة اختيار وتم( الطائرة الكرة السلة كرة الد

 والزمالك )الاهلى أندية من لاعب(115) على الأساسية الدراسة أجريت حث أ( )ممتاز الأولى الدرجة الطائرة الكرة
 استبعاد تم و(2012-2011 الرياضي) الموسم خلال الإسكندرية بمحافظة وسبورتتج( ،)سموحة القاهرة بمحافظة(
• الآتية للأسباب لاعبا(12)

 الأسئلة لكل واحدة )إجابة الإجابات اختيار في والجدية الصدق توفر عدم-

 إجابات بدون الأسئلة من عدد ترك-
 المعاملات لإجراء وذلك الأساسية الدراسة عينة خارج من لاعبا(23 على) الاستطلاعية الدراسة أجريت كما
 الجماعية الرياضية للأنشطة والاولمبي" السكندري "الاتحاد نادي لاعبي من البث في المستخدمة للمقاييس العلمية

 الطائرة(. الكرة السلة كرة الد )كرة

: البيانات جمع أدوات

Sport: الرياضة في العزو أختبار ا Attributional style scale(1) رقم مرفق
(32 من) الاختبار ويتكون ، للاعب المميز العزو أسلوب علي للتعرف علاوي حن محمد بتصميمه قام

 الأداء عزو- الجيد الأداء عزو الهزيمة- عزو الفوز- عزو وهى بالعزو مرتبطة أبعاد أربعة لقياس صمم وقد عبارة
 احد يثير )ب(. )أ(، اختيارين عبارة كل وفي عبارات،(8 إلى) تقيسه تم الأربعة الأبعاد هذه من بعد وكل ، السيئ

 نطاق في داخلية عوامل إلي السيئ أدائه أو الجد أدائه أو هزيمته أو فوزه يعزو الرياضي اللاعب أن إلي الاختيارين
 إلي السيئ أدائه أو الجد أدائه أو هزيمته أو فوزه لأسباب اللاعب عزو إلي الآخر الاختيار يشير حين في تحكمه،
 أمام( علامة) ويضع )ب( أو )ا( بين من واحد باختيار الرياضي اللاعب ويقوم تحكمه. نطاق خارج خارجية عوامل

 الرياضية. للمنافسات بالنسبة حالته مع يتناسب الذي الاختبار

state الرياضية الثقة حالة قائمة-2 sport confidence inventory.(2) مرفق
 الرياضية. الثقة حالة قياس لمحاولةVealey(1986) فيلي روبين بتصميمه قامت

 درجة يحدد بحيث نقاط9 من مدرج مقياس علي القائمة عبارات علي بالاستجابة الرياضي اللاعب ويقوم عبارة(13) من القائمة وتتكون
 فريق في أو فريقه في سواء آخر بلاعب بالمقارنة وذلك هامة منافسة في المباشر الاشتراك تسبق التي اللحظة في بها يتميز التي الرياضية الثقة
 البيئة في وتقنينها القائمة (بتعريب1995 علاوي) محمد وقام مباشرة. هامة منافسة في اشتراكه قبل الرياضية الثقة من درجة بأعلى يتميز أخر

 المصرية.
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trait الرياضية الثقة سمة -قائمة3 sport confidence inventory.(3) مرفق
 من هام بعد باعتبارها الرياضية الثقة سمة قياس لمحاولةVealey(1986) فيلي روبن بتصميمه قامت

 الإنجاز. دافعية أبعاد
9 من مدرج مقياس علي القائمة عبارات علي بالاستجابة الرياضي اللاعب ويقوم عبارة(13) من القائمة وتتكون

 بالمقارنة وذلك الرياضي المجال في يتنافس عندما عامة بصفة بها يتميز التي الرياضية الثقة درجة يحدد بحث نقاط
 علاوي محمد وقام عامة. بصفة الرياضية الثقة من درجة باعلى يتميز أخز فريق في أو فريقه في سواء أخز بلاعب

 المصرية. البيئة في وتقنينها القائمة بتعريب(1995)

• الاستطلاعية الدراسة

 الدراسة عينة خارج من عينة على(2012/1/7 إلى(201/12/25) من الفترة في الاستطلاعية الدراسة أجريت
- اليد )كرة الجماعية الرياضية للأنشطة والاولمبي" السكندري "الاتحاد نادي لاعبي من لاعبا(23) وقوامها الأساسية

 الطائرة(. الكرة السلة كرة
 بهدف: الدراسة هذه أجرت وقد
 كسمة(. )كحالة الرياضية الثقة وقائمة الرياضة في العزو اختبار من كل ملاءمة مدى من -التأكد

. المستخدمة المقاييس تعليمات -وضوح

. التطبيق أثناء تظهر قد التي الصعوبات -اكتشاف
 المستخدمة. للمقاييس العلمية المعاملات -إيجاد

: التطبيق نتائج أسفرت وقد
. العينة لأفراد وملاءمتها المستخدمة المقاييس -مناسبة

 الأسئلة. ووضوح المستخدمة المقاييس على الإجابة -سهولة

 الأساسية الدراسة

 )أدوات المقاييس تطبيق وتم ،(2012/128) إلى(2012/19 من) الفترة في الأساسية الدراسة إجراء تم
 الزمالك( )الأهلي القاهرة ومحافظة سبورتج( )سموحة الإسكندرية بمحافظة الرياضية الأندية لاعبي على البث(

 للموسم الطائرة( كرة السلة كرة اليد )كرة الجماعية الرياضية للأنشطة الممتاز العام الدوري مسابقة في المسجلين
 علي حالة( و )سمة الرياضية الثقة قائمة الرياضة، في العزو أختار من كل بتطبيق وذلك(2012/2011) الرياضي

 الأساسية. البحث عينة

 الإحصائية المعالجات

 البحث لأهداف ووفقاً السابقة للدراسات الإحصائية المعالجات أساليب على الاطلاع خلال من
Spss والاجتماعية الإنسانية للعلوم الإحصائية المعالجات برنامج استخدام تم ، وفروضه v.11تحليل في 

 الإحصائية المعالجات على التحليل في اعتمدت والتي البحث لمتغيرات تبعا النتائج واستخراج الخام البيانات
: التالية

 المعياري الانحراف- الحسابي المتوسط-
 الالتواء معامل-

 )بيرسون( الارتباط -معامل
 الواحدة للمجموعة ت اختبار

 مختلفتين لمجموعتين ت اختبار-

 كاى -مربع
 ألفا -معامل
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. المئوية والنسبة التكرار-
: يلي ما الباحثة استخلصت وقد هذا

: يلي ما استخلاص يمكن البث نتائج عنه أسفرت وما وفروضه البث أهداف ضوء في
. الجماعية الألعاب مباريات بنتيجة الفوز توقع ارتفع كلما السببي العزو درجة ارتفعت كلما ا

 الجماعية. الألعاب مباريات بنتيجة الفوز توقع ارتفع كلما كسمة( و )كحالة الرياضية الثقة زادت كلما-٢
. الجماعية الألعاب للاعبى وكسمة( )كحالة الرياضية والثقة السببي العزو بين علاقة -توجد٣

 )للفرق وكسمة(بالنسبة )كحالة الرياضية الثقة وبين الجد الأداء وعزو الفوز عزو من كل بين علاقة توجد-٤
 الفائزة(

 )كحالة الرياضية الثقة وبين السببي العزو ومجموع السيئ الأداء وعزو الفوز عزو من كل بين علاقة توجد ه-
( المهزومة )للفرق بالنسبة وكسمة(

4



 البحث مستخلص
 مباريات بنتائج الرياضية والثقة السببى العزو "علاقة

 بن ، في ،٨ ، جن٥٩$٤

 صبحى محمد جمال رحمة: الباحثة اسم

 الهدف:
 السلة كرة اليد )كرة الجماعية الرياضية الفرق مباريات بنتائج السببي العزو علاقة على التعرف(١

 الطائرة(. كرة
 اليد )كرة الجماعية الرياضية الفرق مباريات بنتائج وكسمة( )كحالة الرياضية الثقة علاقة على التعرف(٢

 الطائرة(. كرة السلة كرة
- الد )كرة الجماعية الرياضية الفرق مباريات بنتائج الرياضية والثقة السببي العزو علاقة على التعرف(٣

 الطائرة(. كرة السلة كرة

: البحث منهج
. الدراسة لطبيعة لملاءمته وذلك الوصفي المنهج الباحثة استخدمت

: العينة
 )ممتاز الأولى الدرجة الطائرة والكرة السلة وكرة الد كرة لاعبي بين من العمدية بالطريقة البث عينة اختيار تم
 ة ،)سموح القاهرة بمحافظة والزمالك( )الاهلى أندية من لاعب(115 على) الأساسية الدراسة أجريت أ(حث

: الآتية للأسباب لاعبا(12 استبعاد) تم و(2012-2011) الرياضي الموسم خلال الإسكندرية بمحافظة وسبورتج(
 الأسئلة لكل واحدة )إجابة الإجابات اختيار في والجدية الصدق توفر عدم-
 إجابات بدون الأسئلة من عدد ترك-

 المعاملات لإجراء وذلك الأساسية الدراسة عينة خارج من لاعبا(23 على) الاستطلاعية الدراسة أجريت كما
 الجماعية الرياضية للأنشطة والاولمبي" السكندري "الاتحاد نادي لاعبي من البث في المستخدمة للمقاييس العلمية

 الطائرة(. الكرة السلة كرة الد )كرة

 الاستخلاصات: أهم
: يلي ما استخلاص يمكن البث نتائج عنه أسفرت وما وفروضه البث أهداف ضوء في

. الجماعية الألعاب مباريات بنتيجة الفوز توقع ارتفع كلما السببي العزو درجة ارتفعت -كلما1
 الجماعية. الألعاب مباريات بنتيجة الفوز توقع ارتفع كلما وكسمة( )كحالة الرياضية الثقة زادت كلما-2

. الجماعية الألعاب للاعبى وكسمة( )كحالة الرياضية والثقة السببي العزو بين علاقة توجد-3

 )للفرق وكسمة(بالنسبة )كحالة الرياضية الثقة وبين الجد الأداء وعزو الفوز عزو من كل بين علاقة توجد-4
( الفائزة

 )كحالة الرياضية الثقة وبين السببي العزو ومجموع السيئ الأداء وعزو الفوز عزو من كل بين علاقة توجد-5
( المهزومة )للفرق بالنسبة وكسمة(



Research Abstract
"Causal attribution and sport confidence relationship with

match results in team sports"

Researcher Name: Rahma Gamal Mohamed Sobhy

Research objectives:
The research aims to identify:

1) Causal attribution relationship with team sports match results (Handball -
basketball - volleyball).

2) Sports confidence (as a state and trait relationship with team sports match results
(Handball - basketball - volleyball).

3) Causal attribution and sport confidence relationship with team sports match results
(Handball - basketball - volleyball).

- Researeh Methodology:

Researcher used the descriptive approach because of its relevance to study nature.

- Research sample:

Research sample selected intentional consisted of (115) Player fiom (Al Ahly and
Zamalek), in Cairo, (Smouha and Sporting) in Alexandria during the sports season
(2011/2012) and (12) players excluded for the following reasons:

Lack of sincerity and seriousness in selection of answers (one answer for each
question)

Leaving mumber of questions without answers
Pilot study conducted on (23) players outside of main study sample to standardize

research tool; players from Alexandria clubs "lttihad and Olympic" team sports players
(Handball - Basketball - Volleyball).

Conclusions

In light of research objects and hypotheses , and what research results revealed , the
following could be concluded :

1- Ascusal attribution increases as team sports matches' winning expectation inCreases.

2- AS sport confidence (as a state and trait) increases as team sports matches' winning expectation
inCreaSeS.

3- There are correlation between causal attribution and sport confidence (as a state and trait) for team
sports players

4- There are correlation between winning attribution, good perfommance attribution and sport
confidence (as a state and trait) for winning teams

5- There are correlation between each of winning attribution, bad perfommance attribution, total causal
attribution and sport confidence (as a state and trait) for looser teams.



Research Summary
"Causal attribution and sport confidence relationship with

match results in team sports"
Researcher Name: Rahma Gamal Mohamed Sobhy
Research problem and its significance:

ln recent days there is increasing amount of research on the concept of causation
and these researches focused on perceptive causes of individual behavior in order to build a
degree of expectation for this behavior and causal also known as expectation term

It is noted that the players after win or lose attribute reasons for their victory or
defeat to many factors, including their own psychological and physical reasons or due to
reason return to referees, public or weather and this what is known as causal attribution

"Attribution" refer to individual belief in which factors are responsible and stand
behind his success or failure in various tasks; is it internal factors relating to individual
such as ability and effort or extemnal factors relating to the circumstances of luck,
coincidence, others help or task difficulty, that is why it is important to study causal
attribution to interpret players success or failure in competitive performance and
predictability of future performance.

Success and failure is part of sport, and athletes with sports confidence know this
fact, and are dealing with it with a great deal of realism, but athletes who lack sports
confidence are greatly afiaid of failure to the point that it is easy to fear them , which is
reflected in their behavior and performance, and as a result, the athletes who lack
confidence or have little confidence psychologically become prisoners to their negative
perceptions and work fiom defeat and failure views, not success and win competitors.

Therefore, this study aimed to identify causal attribution and sport confidence
relationship with match results in team sports (under research) to contribute to know how
players perceive their results of victory or defeat as per internal or extemnal forces like
luck?

This study is scientific attempt to help players to know to what they attribute their
success or failure in sports competitions and how to know confidence sports pattern for
athlete and its effect on perfommance as well as to contribute to control behavior, redirect it
to achieve best results in sport matches.

Research objectives:
The research aims to identify:

1) Causal attribution relationship with team sports match results (Handball -
basketball - volleyball).

2) Sports confidence (as a state and trait relationship with team sports match results
(Handball - basketball - volleyball).

3) Causal attribution and sport confidence relationship with team sports match results
(Handball - basketball - volleyball).



Research Hypotheses:

1) There is statistically significant correlation between causal attribution and team
sports match results (Handball - basketball - volleyball).

2) There is statistically significant correlation between sport confidence (as state and
trait) and team sports match results (Handball - basketball - volleyball).

3) There is statistically significant correlation between causal attribution and sport
confidence and in light of team sports match results (Handball - basketball -
volleyball).

Research terms:

Causal Attribution: "Perceived causal explanations (either by athlete, sports coach or
administrator, sports team or others) for performance results in competitions, especially in
case of success or failure or in cases ofwin or lose"
Sports confidence: "Is the belief or degree of certainty possessed by individuals about their
ability to be successful in sport."

Sports team: "It is a group of individuals interact kinetically with each other physically
interaction within specific criteria fiame in order to achieve a common sports goal.

Research procedures

- Research Methodology:
Researcher used the descriptive approach because of its relevance to study nature.

- Research community and sample:
Research community and sample included (150) players from six clubs in Cairo and

Alexandria (Olympic , ALitihad , Smouha, Sporting, Ahly and Zamalek) in three team
Sports (Handball - Basketball - Volleyball) was chosen intentional fiom first class players,
main study conducted on (115) Player from (Al Ahly and Zamalek), in Cairo, (Smouha and
Sporting) in Alexandria during the sports season (2011/2012) and (12) players excluded for
the following reasons:

Lack of sincerity and seriousness in selection of answers (one answer for each
question)

Leaving mumber of questions without answers
Pilot study conducted on (23) players outside of main study sample to standardize

research tool; players from Alexandria clubs "lttihad and Olympic" team sports players
(Handball - Basketball - Volleyball).

Data collection tools:

Sport Attribution style scale (appendix 1):
Designed by Mohammad Hassan Allawi to identify player distinctive attribution

style, test consists of(32) statements designed to measure four aspects related to attribution
which are win attribution- lose attribution - good performance attribution and poor
perfommance attribution, and each of these four aspects measured by (8) statement, and
each statement have two choices (a), (b). One of the choices suggests that athlete attributes
his victory, defeat, good or bad performance to interal factors which he can control,
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while other choice refers to that player attributes his victory, defeat, good or bad
perfommance to internal factors which he can control, while other choice refers to player
attributing to external factors outside the scope of his control. Athlete chooses one of(a) or
(b) putting (٧) mark against the choice which is appropriate to his sports competitions
Case.

Sport confidence state inventory (appendix 2)
Designed by Robin Vealey (1986) as a try to measure sport confidence state. It

consists of(13) statement which athlete to respond to each statement based on a scale of9
points to determine the degree of sports confidence in the moment that precedes direct
participation in important competition, compared with other player either in his team or in
another team s characterized by higher degree of sport confidence before direct
involvement in important competition. lnventory translated to Arabic and standardized in
Egyptian environment by Mohammed Allawi (1995).

Sport confidence state inventory (appendix 3)
Designed by Robin Vealey (1986) as a try to measure sport confidence trait as an important

aspect of achievement motivation. lt consists of (13) statement which athlete to respond to each
statement based on a scale of9 points to determine general degree of sports confidence, compared
with other player either in his team or in another team characterized by higher general degree of
sport confidence. lnventory translated to Arabic and standardized in Egyptian environment by
Mohammed Allawi (1995).

Pilot Study:

Pilot study was conducted in the period (25/12/2011) to (7/1/2012) on a sample
from outside main study sample consisted of(23) players fiom "Ittihad and Olympic" team
Sports (Handball - Basketball - volleyball).

This study was conducted aiming to:

Ensure the appropriateness of sports attribution scale and sports trust inventory (as
state -trait).

- Ensure clarity of instructions of scales used.

- discover difficulties that may arise during the application.
- Standardize research tools.

First pilot stdy results reveals:

- Appropriateness of scales used and their suitability for respondents.
Easiness of scales used answer and clarity ofquestio.

Main study

Main study was carried out in the period (9/1/2012) to (28/1/2012), all scales
(research tools) on players in Alexandria clubs (Smouha - Sporting) and Cairo clubs (Al
Ahly - Zamalek) enrolled in Premier league of team sports (Handball - basketball -
volleyball) sports season (2011/2012)
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Statistical work
Through reading about statistical treatments methods of previous studies, according

to research objectives and hypothesis, SPSS (Statistical Package for Social Sciences) ver.
11 have been used to analyze raw data and extract results depending on research variables ,
the following were extracted:

- average , standard deviation
- SkewneSS

- The correlation coefficient (Pearson)
- Paired T test

- Independent T test for two different group

- Chi square
- Alpha coefficient

- Frequency and percentage.

Conclusions

In light of research objects and hypotheses , and what research results
revealed , the following could be concluded :

1- As causal attribution increases as team Sports matches' winning expectation
increases.

2- AS sport confidence (as a state and trait) increases as team sports matches' winning
expectation increases.

3- There are correlation between causal attribution and sport confidence (as a state and
trait) for team sports players

4- There are correlation between winning attribution, good performance attribution
and sport confidence (as a state and trait) for winning teams

5- There are correlation between each of winning attribution, bad performance
attribution, total causal attribution and sport confidence (as a state and trait) for
looser teamS.
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