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:- والتوصيات الاستنتاجات /،٥
:- الاستنتاجات١/٥

 الاستنتاجات إلى التوصل امكن البحث ثتائج ضوء وفى وخصائصها البحث عينة حدود فى

:- التالية

 المجموعة ناشئى مستوى تحسن إلى الخططى المدخل باستخدام السلة كرة تعليم ­أدى

 القدرة- الانتقالية السرعة- التوافق- )الرشاقة البدنية الصفات فى الأولى التجريبية

. المتابعة(- )التمرير ومهارتى( للرجلين العضلية

 المجموعة ناشئى مستوى تحسن إلى المهار المدخل باستخدام السلة كرة تعليم ­أدى

 المهارية والمتغيرات( التنفسى الدورى التحمل- )المرونة صفتى فى الثانية التجريبية

 الدفاعية(. -الخطوات الحرة -الرمية )المحاورة

 فى المهارى والمدخل الخططى المدخل من كل استخدام تأثير بين دالة فروق توجد ­لا

 القدرة- الانتقالية السرعة- التوافق- البدنية)الرشاقة الصفات على السلة كرة تعليم

 )التمرير المهارية والمتغيرات( التنفسى الدورى التحمل- المرونة- للرجلين العضلية

 التجريبيتين. للمجموعتين( الدفاعية الخطوات- الحرة الرمية- المحاورة- -المتابعة

 المدخل من أفضل معنوية بدرجة الخططية المتغيرات على الخططى المدخل -يؤثر

 السلة. كرة تعليم عند المهارى

 بدرجة الأداء فاعلية مستوى رفع على يعمل الخططى المدخل باستخدام السلة كرة ­تعليم

. المهارى المدخل باستخدام التعليم عن أكبر معنوية

 المتغيرات مستوى رفع إلى الخططى المدخل باستخدام السلة كرة رياضة تعليم أدى-

 معنوية بدرجة( الهجومية المساندة- القرار اتخاذ- اللعب في )المشاركة الخططية

. المهارى المدخل باستخدام التعليم من أكبر
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:- التوصيات٢/٥

 العاملين الى التالية بالتوصيات الباحث يتقدم إليها التوصل تم التى الاستنتاجات ضوء فى

:- السلة كرة مجال فى

 المهارية المتغيرات تعليم حالة فى المهارى المدخل استخدام الاعتبار فى ا-الاخذ

 التحمل- )المرونة صفتى وتنمية الدفاعية(، الخطوات- الحرة الرمية- )المحاورة

 التنفسى( الدورى

- )التمرير مهارتى تعليم حالة فى الخططى المدخل استخدام الاعتبار فى -يؤخذ٢

 القدرة- الانتقالية السرعة التوافق- )الرشاقة البدنية الصفات وتنمية المتابعة(،

 للرجلين(. العضلية

. عام يشكل الخططية المتغيرات تعليم عند الخططى المدخل -استخدام٣

 اجراء عتد الخططى المدخل برامج فى( الدفاع- المهارة )تنفيذ متغيرى على التأكيد-٤

 المدخل. هذا تستخدم مشابهة بحوث

(. والمهارى )الخططى المدخلين بين يجمع برنامج تصميم -محاولة٩

 اخرى. والعاب رياضات فى الدراسات هذه مثل -اجراء٦



 المراجع

 العربية باللغة المراجع: اولا

 الانجليزية باللغة المراجع: ثانيا
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 المراجع

 الحركية المهارات تعلم فى الصغيرة الألعاب استخدام تأثير:
 ، الاعدادية للمرحلة الرياضية التربية بدرس السلة لكرة

 جرجرهههه4ج«جرجرج8ه ههه

 الحادى العدد ، والرياضة البدنية التربية العلمية المجلة

 ، للبنين الرياضية التربية كلية ، القاهرة ، والعشرون

 اسفترية، لباعة، الفتية ذ، ، لنافه الطة فجة

 بقة الطر و الكلبة بقة الط من، كل، لأثر مقارنة دراسة:

 للبنين الرياضية التربية كلية ، منشورة غير ماجستير

٠ م1٩٨٨ ، بالزقازيق

 م.1٩٩٤ ، أكتوبر ، حلوان جامعة

 التربية كلية ، الشاملة التربية بحوث مجلة ، السلة لكرة

 ، يناير ، الثالث العدد ، الزقازيق جامعة ، بنات الرياضية
 م.٩٨٩1

 ، السلة لكرة الأساسية للمهارات اختبارات بطارية وضع

 للبنات الرياضية التربية كلية ، منشورة غير كتوراة رسالة

 م.٩٨٤1 ، حلوان جامعة ، بالجزيرة

 كرة مهارات بعض تعلم على مرتدة كتغذية المعرفة تأثير

٥ ي د التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة السلة،

 م.2٠٠٢ ، حلوان جامعة ، بالهرم للبنين الرياضية

٠ م٩٩٩1 ، القاهرة ، المتحدة المجموعة مطابع

 العربية باللغة المراجع: أولا

 ، فوز أمين احمد-١

 سلامة العزيز عبد محمد

 أحمد الدين حسام-٢

 لطفى محمد رابحة-٣

 أحمد حفنى رضا-٤

 عبد أحمد العزيز عبد-٥

 العزيز

 سيد محمد عماد-

 بلال ابراهيم محمد-٧



 ، العربي الفكر دار٣ ،ط
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 ، علاوى حسن محمد-٨

 م.1٩٩٤ ، القاهرة رضوان الدين نصر محمد

 حسانين صيحى محمد٩

 م.1٩٩٥ ، القاهرة العربي، القكر

 ا؟: حسانين، صبحى محمد ا-٠ العلمبة ة الطائر ة مركز ،

 م.٩٩٧1 ، القاهرة ، للنشر الكتاب

 اداع علي والأوامر التعاوني التعلم اسلوبي استخدام تأثير
 في للمضرب المعكوس بالوجهة اللب مهارات بعض

 البدنية التربية لعلوم العلمية المجلة ، الهوكى رياضة
 جامعة ، ينين الرياضية التربية كلية ، والرياضة

 م.٢٠٠2 سبتمبر ، الاول العدد ، المنصورة

 ، العربى الفكر دار ،٢ ط ، السلة ة
 م.1٩٩٩ القاهرة،

 للبنين الرياضية التربية كلية ، منشورة غير دكتوراة
 م.1٩٨٦ ، حلوان جامعة ، بالهرم

 المنعم عبد حمدى

 الشحات محمد محمد١١

: الدايم، عبد محمود محمد-١٢
 حسانين صبى محمد

 سيد صالح مدحت-١٢

 السلة لكرة الهجومية الفنية المهارات تعليم ترتيب تأثير:
 كلية ، منشورة غير ماجستير رسالة ، أدائها ى مستو على

 م.2٠٠٠ حلوان، جامعة ، بالهرم للبنين الرياضية التربية

 محمد الفتاح عبد ياسر-١٤
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